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V Praze dne 13. dubna 2021

prof. MUDTr. Petr Arenberger, DrSc., MBA

ministr zdravotnictvi

Véc: Oteviena vyzva ministerstvu zdravotnictvi a vliadé

k nediskriminaénimu pfistupu k PCR testiim

VaZeny pane ministfe,

obracime se na Vas jménem Méstské Casti Praha 9, ji zfizovanych 5 zakladnich a 10
matefskych kol i rodi¢d jejich Zaki s vyzvou, aby Ministerstvo zdravotnictvi, potazmo celad
vlada uzplsobily platné pravni pfedpisy nejnovéj$imu stupni poznani v otdzce testovani
(nejenom) 3koldki na pfitomnost viru SARS-CoV-2. Nynéjsi systém je nastaven tak, Ze
jednoznacné preferuje velmi malo spolehlivé testy antigenni, které stat dodava do 3kol.
Podplrné umoiZfiuje pfitomnost déti ve Skole i po predloZeni negativniho vysledku POC
antigenniho testu od poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktery je jednou za 3 dny hrazen ze

zdravotniho poijidténi, nebo RT-PCR testu, jenZ pojistovny bez indikace nehradi viibec.

Mé&stska ¢ast Praha 9 se u Zzaka svych 3kol nespokojila s testy antigennimi a zahajuje plosné
pravidelné testovani PCR testy, coZ ji umoZriuje ¢l. XVIl. mimofadného opatfeni ¢€.j. MZDR
14592/2021-3/MIN/KAN ze dne 06.04.2021. ZpuUsob, ktery méstska ¢ast voli, je neinvazivni,
test se provadi ze slin, které si dité odebere doma do zkumavky poskytnuté Skolou, a vzorek
je zkouman u registrovaného poskytovatele zdravotnich sluZeb. Vysledek je znam jesté tyz
den a test vpfipadé pozitivity zarovenn odhali, o jakou mutaci viru jde. Test nejenie

nevyZaduje pfitomnost rodi¢e ve Skole, neni pro dité nepfijemny a nedrazdi sliznici nosu



(nezvySuje nachylnost k infekcim), ale vykazuje velmi vysokou miru spolehlivosti oproti
testim antigennim. Testovani se provadi tzv. poolovanim, je tedy podstatné levnéjsi nez
klasicky PCR test, cena za otestovani jednoho ditéte muzZe klesat na uroven srovnatelnou
s cenou POC antigenniho testu provedeného poskytovatelem zdravotnich sluzeb. Tim, Ze se
test v souladu s citovanym mimofadnym opatfenim provadi jen jedenkrat tydné, celkové
naklady na testovani metodou tzv. poolingu dokonce klesaji pod uroven POC antigenniho

testovani, provadéného dvakrat tydné.

Pokud to shrneme, PCR testy jsou oproti testiim antigennim:
1. mnohem presné;si,

pro dité nikoliv nepfijemné,

umoziuji rychle uréit i mutaci viru,

nevyZaduji pfitomnost rodice ve Skole,

vk W

nejsou drazsi nez POC antigenni testy.

Zasadni problémy, na které skoly narazeji, a pro které piSeme tuto vyzvu, jsou dva:
I na shora popsané PCR testovani stat ani pojistovny nepfispivaji ani jedinou
korunou, a to na rozdil od méné spolehlivych antigennich test,
Il. i vpfipadé diakladného kaZdotydenniho testovani zaka vysoce spolehlivymi PCR
testy nadale plati povinnost Zaka stfidat se ve Skole po jednotlivych tfidach

v lichém a sudém tydnu.

PovaZujeme za absurdni, Ze skoly od statu zdarma obdrZely sady nespolehlivych antigennich
testq, jejichZ presnost stat neovéfil (a které ve studii prazské soukromé laboratore Bioinova
zcela propadly), pojistovny proplaceji POC antigenni test ve zdravotnickém zafizeni pojisténci
kaidé 3 dny, ale PCR test pro Skoldky neni proplacen bez indikace vibec. Pfitom i
Ministerstvo zdravotnictvi v odlivodnéni mimofadného opatieni uvadi, Zze PCR testovani je
spolehlivéjsi, i proto je postaéi provést 1x tydné. Méné spolehlivy test je tedy preferovan
pfed spolehlivéjsim, coZ zvysuje riziko pfenosu viru. Dnes je PCR testovani (poolovani, rychlé
uréovani mutaci, klesajici cena, neinvazivni odbér) na vysoké urovni, a proto je nyni Zadouci
pFizpUsobit legislativu soudobym informacim a stupni védeckého poznani. Takovy ptistup

je ostatné povinnosti statu i obci a Skol.

Skolaka, ktery je testovan proto, aby mohl jit do $koly, nelze nadale povaZovat za osobu
neindikovanou na PCR test. Zaroveri neni diivod, aby stat dal preferoval test antigenni, ktery
je méné spolehlivy. Zvoli-li $kola vyssi droven ochrany (PCR test), pak by pfislusny

poskytovatel zdravotnich sluZeb provadéjici testovani mél obdrZet plnéni od zdravotnich
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pojistoven minimalné ve vysi uhrady za POC antigenni test provadény v ramci ploSného
testovani, a to i bez toho, Ze Zaka na test posle lékaf, hygiena ¢i mél predchozi pozitivni

vysledek antigenniho testu.

V situaci, kdy Skolaci budou jedenkrat tydné pravidelné testovani spolehlivym PCR testem,
zaroven neni na misté dale omezovat pfitomnost déti ve Skolach na liché a sudé tydny.
Takové omezeni, jeZ zavedlo mimoradné opatfeni ¢.j. MZDR 14600/2021-1/MIN/KAN ze dne
06.04.2021, se za danych okolnosti jevi jako nikoliv nezbytné, tj. nadale nediivodné.

Zavedeni pravidelného PCR testovani zakli a studentli mizZe uspisSit obnoveni prezenéni

vyuky nejen na druhém stupni zakladnich Skol, ale i na Skolach stfednich a vysokych.

VaZeny pane ministre,
vzhledem kvyse uvedenému Vas a Vasim prostfednictvim celou vladu vyzyvame
k uzpusobeni platnych pravnich predpis tak, Ze:
a) testovani PCR testem z dlivodu pfistupu do Skoly bude statem podporovano, tedy
zdravotnimi pojistovnami hrazeno pfinejmensim v rozsahu uplaty od pojistovny za
POC antigenni test pfi ploSném testovani,
b) pro idky pravidelné 1x tydné testované PCR testem jiz nebude platit omezeni

v nutnosti stfidat se ve Skole po tydnech.
Véfime, Ze nase argumentace podporena praxi u Vas nalezne pochopeni. V pfipadé, ze by

dosavadni stav nedoznal zmén, byla by Méstska ¢ast Praha 9, ji zfizované Skoly i rodi¢e Zaku

nuceni pokusit se déti Iépe a ucinné chranit soudni cestou. //’

S pozdravem

Mgr. Tomas Portlik






