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POLICEJNI ZASAH
V JESLICH PROJESLE

Dne 20.10.2011 v 11:35 hodin zasahovala
policie CR v jeslich ProJesle v M&icich
u Prahy.

Do jesli prijeli policisté, aby zdejsim détem
ukazali, jak spustit v policejnim auté
houkacku, kde rozsvitit piikaz Stop nebo
jak funguje policejni obusek s Zivou
ukazkou na kolegovi policistovi. Zeptali
jsme se jedné ze zdravotnich sestficek,
které v jeslickach pracuji, jak se détem
ukazka libila?

,Policisté udélali détem péknou pred-

nasku, potom se presunuli za policejni =

auto a z kufru vytahovali rGzné policejni
nastroje. Déti si mohly vyzkouset pouta,
Cepici, vestu :0) a kochaly se autakem. Na
zavér jim pani policisté rozdali diplomy,
zahoukali na rozloucenou a déti mavaly
a vypravély o nich cely den. Vyslo to
Uplné primové... Ted véem rozdavame
dom s détmi vyrobenou policejni Cepici,
placacku a diplom. Déti se totiZ na piijezd
policistd nalezité pripravily a vyrobky si
sami tvofili pfi vytvarce.”

Po rekonstrukci znovu otevreno

ELEKTROMATERIAL

www.emas.Cz

EMAS ELEKTROMATERIAL a.s.

PRODEJNIi SKLAD PRAHA 9 - LIBEN
Drahobejlova 26, za Oz (SAZKA) arénou

Velko i maloobchod
Po, Ut, St 7:00 - 16:00

7:00 - 18:00

7:00 - 15:00

P

tel.: 284 819 595
mobil: 724 747 491

DOSTUPNE BYDLENI BEZ HYPOTEKY

DRUZSTEVNI BYTOVA VYSTAVBA

Vyhody bytového druzstva:

+ Staéi vam pouze 25 % vlastnich zdrojl, zbytek
ceny platite formou najmu

+ Nemusite bance prokazovat bonitu - Zadné
danoveé priznani, Zadné potvrzeni o prijmu

+ Novy byt si mlzete pofidit v jakémkoliv véku

+ Byt si mlUzete pfevést do osobniho viastnictvi

www.finep.cz/habr

1+kk 2,03 mil. K&
2+kk 2,43 mil. Ké

(ceny jsou uvedeny véetné zvysené 14% sazby DPH)

800 500 506
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Meéstska cast

Zajistit obyvateliim nasi méstské
Gasti distojny Zivot, ktery stoji
na ohleduplném a spravedlivém

Rodina | Bydleni
Zdravotnictvi

Doprava | Vystavha
Zivotni prostredi

DEVITKA |

Historie
Sluzby

socialnim systému zaloZzeném na
motivaci k préci, mezigeneraéni
solidarité a podpore socialné po-
trebnych skupin lidi, patfi k priori-
tém Prahy 9.

V roce 2009 jsme se stali nej-
Prahy v prvnim roéniku vyzkumu
Mésto pratelské starnuti. Na za-
kladé poznatkid WHO organizace
Centrum pro aktivni starnuti hod-
notila, do jaké miry nase mésta
umoziiuji obyvatel(im aktivné stér-
nout. Podobny Gspéch nyni sla-
vime v soutézi Obec pratelska
rodiné 2011, kdy se Praha 9 dostala

mezi ¢tyfi nejlepsi mésta a prazské
méstské ¢asti nad 50 000 obyvatel.
Hodnotitelé, ktefi jsou odborniky
na oblast podpory rodin, pfitom
letos navstivili 130 obci a mést,
které se do soutéze prihlasili.
Cilem soutéZe je podporovat akti-
vity na podporu rodin v obcich CR.
Mésta ¢i mensi obce maji totiz
k rodindm nejblize, a mohou tak na
rozdil od vy$Sich drovni vefejné
spravy ovliviiovat konkrétni pod-
minky pro fungovani rodin a vytva-
fet atmosféru vstiicnou rodindm.
Slavnostni vyhldeni vitézli se us-
kutecnilo za icasti ministra prace

a socialnich véci Jaromira Drabka,
predsedkyné Stalé komise pro ro-
dinu a rovné pilezitosti PSP CR
Heleny LangSadlové a celnych
piedstaviteli spoluvyhlasujicich
organizaci 25. listopadu na ptdé
Poslanecké snémovny Parlamentu
CR. Tento slavnostni akt jakohy
predznamenal pfichazejici ad-
ventni ¢as. Preji vam jeho klidné
proZiti, krdsné vénoéni svatky
a dobré vykrogeni do roku 2012.

Ing. Jan Jarolim
starosta MC Praha 9

4 Zastupitel Tomas Portlik (0DS)
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0d naseho posledniho rozhovoru
uplynul rok. Jak se vam pracuje
v soucasném sloZeni Rady Mést-
skeé casti Praha 97

Zmén se vétsinou obavame, pro-
toze clovék nikdy nevi, zda
opravdu budou ku prospéchu.
Dneska mé ale tési, ze personalni
zmény rady po volbiach v roce
2010 zase posunuly praci vedeni
nasi meéstske ¢asti vpred. Kazdy
z jejich ¢lenti ma na starosti urci-
tou oblast, jejich kompetence se
nepiekryvaji a vsichni se tak
mohou vénovat svym dkoldm
naplno a transparentné.

S koncem roku pfichazi bilanco-
vani. Co se vam letos povedio?

Za jeden z nejvétsich tspéchii po-
vazuji otevieni Alzheimer centra
v Hejnické. Dnes trpi touto nemoci
kazdy dvacaty ¢lovek starsi 65 let
a pritom stacionart ¢i podobnych
zafizeni, kde se tito lidé dockaji po-
moci, je v celé republice nedostatek.
V Praze jsou registrovana pouze
étyfi. VErim, ze budeme vzorem
i pro jiné municipality. Uspéchem je
rovnéz otevieni nového vyjezdo-
vého stanovisté Zdravotnické za-
chranné sluzby hl. m. Prahy varealu
Polikliniky Prosek. Je nejmodernéj-
§im ze vSech devatenacti stredisek
v hlavnim mésté. Neni tieba zda-
raznovat, jak se na ,,devitce” zkra-
tily vyjezdové ¢asy k pripadim.
Zlepsila se péce o Zivotni prostredi,
zkvalitnil uklid ulic a vefejnych
prostranstvi, coz se ukazalo prede-
v§im v dobé seCeni travy
—obecni pozemky byly v mnoha pii-
padech podstatné lépe udrzovany
nez ty v soukromém vlastnictvi.
Opravili jsme témér viechna détska
hfisté a v tomto trendu bychom radi
pokracovali i piisti rok a opravili
zbytek.

RADNICE PRAHY 9:

JSME TU PRO VAS

Zastupitel MC Praha 9 Tomas Portlik (0DS)

Rok 2012 bude ve znameni
utahovani opasku

Mgr. Tomas Portlik je prvnim mistostarostou Prahy 9, do jehoZ kompetence patfi finance.
A o penize jde ¢asto —jak fikal prezident Vaclav Klaus — az v prvni fadé.

Jsem také rad, ze se podaiilo v ZS
Novoborska otevfit dvé piipravné
tiidy pro déti s odkladem skolni
dochazky. Diky tomu pfibylo tficet
mist v matefskych Skolach, s je-
jichz nedostatkem se Praha 9 stale
potyka.

Demograficky vyvoj napovida, Ze
vysoka poptavka po mistech v ma-
tefskych Skolach potrva dalich
deset let. Pamatujete na to?

V pristim $kolnim roce pocitame
s otevienim pfipravnych tiid v dal-
Sich zakladnich Skolach a s rozsi-
fenim poétu mist ve Skolkach
U Nové skoly a U Vysocanského
pivovaru.

To uZ se dotykame pfipravovaného
rozpo&tu MC Praha 9 pro rok 2012.
Co bude dale zahrnovat?

Byli bychom radi, kdyby se nam
podafilo ,,obléknout” Polikliniku
Prosek do nového kabatu. Uz
proto, ze dnes ve srovnani se sou-
kromymi zdravotnickymi zafize-
nimi na ,,devitce* - co se tyka kva-
lity a 8ife poskytovanych sluzeb

- nemé konkurenci. Zaroven
chceme dokonéit vykupovani po-
zemkd kolem polikliniky, které
probiha viceméné od 90. let.
Bude-li méstska ¢ast vlastnit véech
vice nez 20 000 metra étvereénich
pozemk, mizeme zacit naplio-
vat své vize o dalSim rozvoji pro-
secké polikliniky.

Souéasny ekonomicky vjvoj v CR
neni prili§ pfiznivy. Jak se to do-
tkne rozpoctu Prahy 97

Priznavam se, ze nevérim odhadu
rustu HDP v pfistim roce o 1 pro-
cento, spis se priklanim k pesimis-
zfejmé prinese niz8i prijmy do
statni pokladny, a tim padem prav-
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USTREDNI PROVOLBA:
INFORMACNI KANCELAR:
INTERNET:

ELEKTRONICKA PODATELNA:

dépodobné také do rozpoctl obci
a méstskych ¢asti. Ve viech kapito-
lach nasich vydaj proto v piistim
roce usilujeme o tsporu ve vysi
4 procenta ve srovnani s leto$nim
rokem. Vyjimkou je pouze oblast
socialnich sluzeb, kde jsme pro-
stiednictvim stacionare v Hejnické
deme ale muset zvysit participaci
klientd v ramci pecovatelskych
sluzeb.

Dotknou se dspory také investic?
Do jisté miry. Musime piisné uréo-
vat priority. Tedy investovat jen do
véci, které budou mit své opodstat-
néni i v budoucnosti, jako je napfi-
klad rozsifovani kapacity matei-
skych 8kol, péce o seniory a rodiny
s détmi, nebo zkvalitnovani zivot-
niho prostredi...

V posledni dobé je jednim z nejsil-
néjSich spolecenskych témat ko-
rupce. Jaké novinky v protiko-
rupénich opatfenich v Praze 9
pripravujete od roku 2012?
Napriklad internetové aukce. Sho-
dou okolnosti dnes (18. 11.
—pozn. red.) probiha i-aukce o ce-
nach za elektrickou energii a zatim
to vypada, Ze diky ni méstska ¢ast
usetii az 700 000 K¢ ve srovnani
s minulym obdobim.

Pokud vim, radnice zatim nema sy-
stém na provozovani internetovych
aukei...

V lednu pristiho roku budeme
i-aukéni systém vybirat a jak jinak
neZ prostiednictvim i-aukce. Ve
zkuSebnim provozu by mél byt
zhruba do poloviny roku. Od roku
2013 by se i-aukce mély stat pev-
nou soucasti vybérovych fizeni
v Praze 9.

Tel.: +420 283 091 111
Tel.: +420 283 091 101-102
www.praha9.cz
podatelna@praha9.cz

Nestane se ovSem vitézem i-aukci
ten, kdo pouze nabidne nizsi cenu?
Nebude to takové grossmannovskeé
.nechci slevu zadarmo™?

Nas i-aukéni systém bude posta-
ven tak, ze firmy nebudou zadavat
jen vysi ceny, za kterou chtéji
sluzbu nebo produkt poskytovat,
ale i dal8i kritéria, jako je rychlost
dodani, délka zaruky atd.

Chystate néjaké zmény v obchod-
nich spoleénostech méstské ¢asti?
Obchodni spole¢nosti jsou pro
Hdevitku® moznosti, jak sama
mize zefektivnit spravu svého ma-
jetku a svych zdroji. Protoze na-
kladaji s verejnymi prostredky, sta-
novili jsme pro né — jako jedna
z mala méstskych ¢asti — prisna
pravidla zvySujici transparentnost
hospodareni a snizujici moznost
korupéniho jednani. Ostatné
0 tom se mize presvédcit kazdy,
kdyZ vyuzije svého prava podle za-
kona é. 106/1999 Sb. o svobod-
ném piistupu k informacim.

BliZi se Vanoce, o co jste si napsal
Jeziskovi?

Snazim se nic neponechavat na-
hodé a darek jsem si nadélil uz ted.

A prozradite, ¢im jste si udélal ra-
dost?

Spole¢né s kolegy z Rady MC
Praha 9 jsme prispéli na organi-
zaci benefi¢niho vanoéniho kon-
certu ve svatyni Krista Krale — Va-
noce bez bariér. Vstupné je
dobrovolné a vytézek pljde na
bezbariérova opatireni v klubu se-
niorti Harrachovska. Touto cestou
bych zaroven rad vechny obéany
na tento benefi¢ni koncert pozval.
(Vice na str. 25). <

Ptala se Marie Kurkova

Kontakty na
redakcei, inzerci
i distribuci
najdete na treti
strané v tirazi

Prosinec 2011
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Denni stacionar pro seniory trpici Alzheimerovou chorobou

Denni stacionar pro seniory trpici Alzheimerovou chorobou nebo podobnym typem onemocnéni byl otevien v centru
socialnich sluzeb v Hejnické v zafi letosniho roku. Nyni pfinaSime odpovédi na nejcasté]si otazky tykajici se financovani

pobytu v ném.

lienti si s mésiénim predstihem
voli dny, které budou chtit tra-
vit v dennim stacionari. Na tyto
dny si také objednavaji stravu.
Mohou mit celodenni, ale i jen jed-
notliva jidla z predem zverejnéné

nabidky.

Snidané 18 Ké
Presnidavka 11Ké
Obéd 50K¢
Svacina 14 Ke
Vecere 34Ke

Vzhledem k tomu, Ze poslanim
denniho stacionare je udrzovat,
prip. prohlubovat schopnosti a do-

vednosti nasich klientd, klademe
diiraz na tzv. aktiviza¢ni ¢innosti.
Pod tim si muzete piedstavit napr.
trénovani pameéti, lehké kondicni
cviéeni, vytvarnou ¢&i rukodélnou
¢innost. Predpokladame, Ze se
u nas klient ztucastni béhem dne
alespon dvou hodin téchto ¢in-
nosti.

1 hodina (60 minut) 90 K¢
V pripadg, Ze klient potfebuje v né-
kterych ¢innostech béhem dne
pomoc ¢i asistenci pracovnika,
jsou mu nasledné uctovany fak-
ticky odebrané ukony. Tyto ukony

Bezpecne nejen na ulici

Seminar Bezpec&nost v ulicich, ktery se uskutecnil

11. listopadu pod zastitou mistostarosty Prahy 9 Adama
Vézanského, byl zaméren pfedevsim na to, jakym zplisobem
zamezit moZznému xenofobnimu jednéni ze strany Romil

a majoritni spoleénosti.

Uskuteénil se ve spolupraci
s romskou koordinatorkou
hl. m. Prahy BoZenou Filovou,
0.5. ROM Praha a Domem narod-
nostnich mensin, o. p. s. Zucast-
nilo se ho vice neZ 120 déti a mla-
deze ze tri zdkladnich Skol z Prahy
9, Prahy 5, Prahy 3, kde je vétsi
koncentrace romskych 74k, a Re-
meslné odévni Skoly z Prahy 9.

Déti velice zaujala prednaska pra-
covnika Policie Ceské republiky,
ktery predvedl zplGsob obrany
v nebezpeénych situacich a pribli-
zil okamziky, kdy je lépe misto

Méstska policie vZS

Jiz tretim rokem prichazeji
straznici Méstské policie Praha
z Utvaru prevence socialné patolo-
gickych jevd, aby s détmi nasi
Skoly od 5. do 9. tfid prodiskuto-
vali dané téma: 5. tiidy — Drogy
I. (tabakové wyrobky, alkohol
a léky), 6. tiidy — Sikana a nasili
v détskych kolektivech, 7. tiidy —

Prosinec 2011

ohrozeni opustit. Nasledovaly do-
tazy na realné zalezitosti, jez déti
samy prozily, jako je Sikana, ob-
rana pfi napadeni... Déti chtély
veédét, jakym zplisobem maji re-
agovat na nepriznivé situace, do
nichz se dostavaji ve §kolach, na
ulici, hristich nebo na diskotéce.
Studentky a studenti Remeslné
odévni Skoly z Prahy 9 predvedli
modely, které sami uSili. Modni
prehlidka méla veliky ohlas.

O situaci Romil v CR a ve svété ho-
voril romsky preddk pan Goral.
Hodnotil vztahy majority a mino-

Kriminalita déti [. (jednani, odpo-
védnost, nasledek), 8. tiidy —
Drogy 1. (Drogy a zakon — zneuZi-
vani omamnych a psychotropnich
latek), 9. tfidy — Zaklady pravniho
védomi I. (zakony v souvislostech:
trestni zakonik, trestni rad, pre-
stupkovy zakon).

jsou evidovany pracovniky ve vy-
kazu péce a nasledné uctovany.
Jedna se napriklad o donasku jidla
ke stolu, pomoc pfi hygiené nebo
oblékani apod. Tato ¢astka ¢ini
v praméru 30 K¢/den pri lehké do-
pomoci. V pripadé, ze klient potre-
buje béhem dne vice péce, mize se
tato c¢astka pomérné zvySovat
(zhruba 100 K¢/den).

Priklad:

Klient dochazi do denniho staci-
onafe 12x do mésice, odebira pies-
nidavku, obéd a svacinu, ucastni
se dvou hodin aktivit denné a po-

trebuje pouze lehkou pomoc,
uhradi za sluzby a stravu 3360 K¢
(280 K¢/den).
Budete-li mit dalsi dotazy tykajici
se poskytovani socialni sluzby
v Dennim stacionari Hejnicka,
muzete se obratit na socidlni
pracovnici - Martina Pizlova,
telefon: 286 019 660 (661),
725 959 323, nebo e-mail: piz-
lova@ssspraha9.cz <
mz

Seminafie na téma Bezpeénost v ulicich se ziicastnilo vice nez 120
déti ze tfi prazskych méstskych casti

rity. Apeloval zejména na déti
amladé lidi, aby své chovani na ve-
fejnosti prehodnotili, snazili se ne-
vzbuzovat zbyte€nou pozornost,
ktera je vétSinou negativni, chovali
se skromné, nevyhledavali Sar-
vatky a nesdruzovali se ve velkych
skupinach. Jeho prednaska pre-
chazela i k prevenci kriminality
a protidrogovym otazkam.

»3eminai byl hodnocen velmi
kladné a zaznélo, Ze by se mél zo-

pakovat. Jsem rad, Ze se nam po-
datilo nastartovat diskuzi o velmi
citlivém tématu, jakym je vniméani
pravniho prostredi, které plati pro
viechny bez rozdilu,“ konstatoval
Adam Vazansky a dodal: ,,A navic
velmi nazornou, zabavnou a sro-
zumitelnou formou. <

Text a foto: bf

Litvinovska 600

Diskuse probihaji po jednotlivych
tridach, trvaji 45 minut, jen deva-
taci diskutuji se strazniky 90
minut. Nase déti se rady dozvidaji
nové informace a straznici, ktefi
maji za sebou mnohaleté zkuse-
nosti v oblasti prevence, vzdy
ochotné odpovidaji na dotazy.
Velmi ¢asto se stava, Ze bychom

DEVITKA - MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9

potrebovali jesté vice ¢asu, aby
byly zodpovézeny viechny otazky
déti a probrano dané téma. ZS Li-
tvinovska 600 dékuje za ochotu
a vstficnost téchto lektorti. <

Hana Stépankova
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Svym hlasem jste rozhodli o nejlepsich
podnikatelich Prahy 9

.KaZdy, kdo se rozhodne podnikat, €ini urity krok do neznama. Bude o moje sluzby, o moje vyrobky zajem? Pravé odvaha
udélat tento krok a vira v sebe sama je to, Ceho si velmi vazim,” fekl 3. listopadu pfi prvnim vyhlaSovani vitéz( ankety Era
Podnikatel Prahy 9 mistostarosta , devitky” Tomas Portlik.

S()utéi o nejlepsiho podnikatele
v Praze 9, nebo chcete-li an-
keta, kterou vyhlasily ve spolu-
praci Méstska ¢ast Praha 9 a Pos-
tovni sporitelna ERA, probihala
od 1. kvétna letodniho roku a pa-
vodné méla trvat do 18. zari. Po-
sléze byla prodlouZena do 25. zari.
O vitézich nerozhodovala odborna
porota, ale primo obc¢ané ,de-
vitky", zakaznici, ktefi dokazou nej-
1épe ohodnotit praci kazdého z pod-
nikatelt. Stacilo, kdyz zaslali svij
hlas do jedné z péti vyhlasenych ka-
tegorii, aby podporili sviij oblibeny
obchod, zivnostnika, sluzbu femesl-
nika, restauraci nebo kulturni &
sportovni akci Prahy 9.

Kdo patfi k nejlepSim?
Kategorie Obchody:

1. Vinotéka Pampinus

Roman Janovsky, Mésicka 721/1,
Praha 9-Prosek, wwwwinotekapro-
sek.cz

2. Vinotéka Kroj & Woznicka
Jaroslav Kroj, Vinotéka, Peslova
132/8, Praha-Vysocany, e-mail: ja-
roslav.kroj@centrum.cz

3. Zelezaistvi U Rotta

Parikova 362, Praha 9-Vysocany,
e-mail: parikova.urotta@atlas.cz

Kategorie Sluzby:

1. Paradise Studio

Katerfina Pechova, Sokolovska
904/244, Praha 9-Liben, www.pa-
radisestudio.cz

2. Igor Pechal — pekarstvi
Pekarstvi Pechal, Kytlicka 756/15,
Praha 9, pechaligor@seznam.cz

3. ADAMA — V43 svatebni salon
Adama, Jablonecka 359, Praha 9
-Prosek, www.svatebni-saty.name

Kategorie Remeslnici:

1. Karel Cerny — prodej a opravy vy-
pocetni techniky a sluzby hodino-
vého manzela

Karel Cerny, Pod Pekarnami
255/11, Praha  9-Vysocany,
www.volny.cz/pckacer

2. Zlatnictvi Madr

Zlatnictvi Madr, U Svobodarny
1180/14, Praha 9-Liben,
www.madr.net

3. Tomas Klimpt — instalatérské
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atopenarské prace

Tomas Klimpt, K Safrance 508/18,
Praha  9-Strizkov, www.atk-
klimpt.cz

Kategorie Kultura a sport:

1. Hammer Strength fitness, s. 1. 0.
Hammer Strength fitness, Kova-
necka 2405/27, Praha 9-Liben,
www.hammerstrength.cz

2. Obcanské sdruzeni Lanové cen-
trum PROUD

Lanové centrum PROUD, Rubeska
393/7, Praha 9-Vysocany, www.la-
novecentrum.cz

3. Bobova draha Prosek

ZT Holding, a. s., Prosecka 77/34,
Praha 9-Libenn, www.bobova-
draha.cz

Kategorie Gastronomie:

1. Innuendo Cocktail & Music Bar
Innuendo Cocktail & Music Bar,
Kurta Konrada 507/20, Praha 9
-Liben, www.nekurackybar.cz

2. Restaurace U Kapitiana
Restaurace a pohostinstvi, Krat-
kého 1, Praha 9, www.ukapitana.cz
3. Ristorante & Pizzerie Prosecco
Restaurace a pohostinstvi, Prosecka
852/66, Praha 9-Prosek, www.risto-
ranteprosecco.cz

Zvlastni cena ,Za odvazny podnika-
telsky po€in”;

DinoPark — Galerie Harfa

Galerie Harfa, Ceskomoravska
2420/15a, Praha 9, www.dino-
park.cz

ERA podporuje drobné
podnikani

Soucasti ankety Era Podnikatel
Prahy 9 byla i soutéz pro jeji ucast-
niky. V éervnu byly poprvé udéleny
ceny tfem vylosovanym, ktefi nomi-
novali svého favorita. Slavnostni
predani probihalo ve finanénim cen-
tru Podtovni spofitelny v ulici Krat-
kého v Praze 9.

Pri listopadovém slavnostnim oce-
novani nejlepsich podnikatelt ,,de-
vitky* konstatoval feditel Po3tovni
sporitelny, Regionalniho finan¢niho
centra Praha Ing. Petr Cihelnik:
»Praha je vnimana jako mésto, kde
sidli velké nadnarodni firmy, velké

|

Nejlepsi pbdnikatele Ldevitky” v soutéZi Era Podnikatel Prahy 9

ocenil starosta MG Praha 9 Jan Jarolim, jeho zastupce Tomas
Portlik a feditel PoStovni spofitelny, Regionalniho financniho centra

Praha Ing. Petr Cihelnik

1 '

¢eské firmy, arady a dalSich instituce
av jejich stinu ziistavaji drobni pod-
nikatelé, tedy ti, které lidé Zzijici
v Praze potrebuji kazdy den. Pos-
tovni spofitelna (Era) je vak ban-
kou, jez drobné podnikéani podpo-
ruje. A to byl také divod, pro¢ jsme
se spolu s Méstskou ¢asti Praha 9
podileli na vyhladeni prvniho ro¢-
niku soutéze Era Podnikatel
Prahy 9. Drobné podnikdni je

PODNIKATEL
PRAHY 9

%9 MESTSKA

'

é® CAST
PRAHA 9
ERA PREDSTAVUJE

NEJLEPSI PODNIKATELE
NA PRAZE 9

oA 1 2

OBCHODY REMESLNICI
KULTURA A SPORT GASTRONOMIE

presné tou oblasti, kde jsme jako
doma, a v niz mizeme podnikate-
lidm nabidnout maximalni pod-
poru.”

Zakladem statu je silna
stredni tfida

»Abych parafrazoval slavného Aris-
totela: Kazdy stat, o to spise demo-
kraticky, se opira o silnou stfedni
tridu. Ta kdyz ve staté chybi, nasta-
vaji zlé doby a otevira se tim cesta
pro totalitni rezimy. Pravé dnes oce-
néni podnikatelé jsou tou stfedni
tridou. A dokud takovi lidé budou
pokracovat ve svych aktivitach, vy-
hledavat volna mista na trhu, snazit
se byt lepsi a nabidnou néco vice
nez konkurent, nebudu mit o osud
nas véech a celé Ceské republiky
strach,” uzavrel starosta Prahy 9
Jan Jarolim.
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V prvnim ro¢niku soutéZe Era Podnikatel Prahy 9 dostala
v kategorii Sluzby nejvice hlasti od spokojenych klientti
Katefina Pechova, majitelka kosmetického a vlasoveho

Studia Paradise.

Katka je velmi energicka a ak-
tivni mlada Zena, a ackoliv se
vyucila zubnim technikem, splnila
si pred ¢tyrmi lety sviij velky sen,
kdyz si oteviela v Sokolovské ulici
v Praze 9 kosmetickeé a vlasové stu-
dio Paradise.

LKe kosmetice mé to tahlo
vidycky, a predevsim mé zaujala
modelaz nehti. Té se vénuji jede-
nact let. Pred Sesti lety jsem se pre-
stéhovala do Prahy 9, a protoze se
mi tato lokalita velmi libi, oteviela
si tu i studio,” rika Katefina Pe-
chova, ktera také letos stala za prv-
nim ro¢nikem festivalu Potéseni
v Gongu, na némz se predstavili
podnikatelé z ,devitky” majici
blizko ke krase a zdravému zivot-
nimu stylu.

Co Paradise studio nabizi?
Kosmetika

»Nabizime standardni kosmeticke
sluzby jako regeneraéni oSetreni
pleti, kosmetické masaZze, depilace
apodobné, ale i nadstandard v po-
dobé oSetreni galvanickou Zehlic-
kou, jez ¢isti plet do hloubky, om-

lazuje ji, zahlazuje vrasky,” vypoéi-
tava Katefina Pechova.

Novinkou ve studiu jsou pak
sluzby MUDr. Stelly Hoskové,
ktera k odstranéni vrasek pouziva
laserové oSetieni s aplikaci kyse-
liny hyaluronové nebo provadi ul-
trazvukovou neinvazivni lipo-
sukei.

Nehtova medelaz

K nejzadanéj$im u nas patti mo-
delace nehtdt UV gelem, ale dé-
lame i akrylové nehty nebo jen ma-
nikaru. A tém, kteri davaji
prednost pfirodnim nehtiim, pro-
vadime tzv. P-shine, kdy se do
nehti zaleStuje véeli vosk,  vysvét-
luje Katefina, ktera v roce 2008
obsadila treti misto na Mistrovstvi
CR v Nail-artu. Jeji kolegyné, ma-
nikérka Lenka Hanychova, se zase
miize pochlubit druhym mistem
na Mistrovstvi CR 2011 ve stam-
pingu. Nedilnou soucasti nehtové
modelaze je totiz také zdobeni, at
uz rucni, razitkovou technikou, ¢i
aplikaci nejriznéjsich ozdob.

\ R
KdyZ Paradise studio uspéje
v soutéii...

Kadefnictvi

»Je tézké fici, v éem jsme v kadef-
nickych sluzbach jini,* kréi ra-
meny nad otazkou Katerina. ,,Sna-
Zime se vyhovét pozadavkim
nasich klient(i, dokaZeme jim po-
skytnout kompletni pééi- ipravou
vlasti po¢inaje a licenim k nejriz-
ngjsim  prilezitostem  konce.
A hlavné pouzivame opravdu pro-
fesionalni kvalitni vlasovou kos-
metiku BES. Pritom se snazime
udrzet v rovnovaze kvalitu a pfi-
mérené ceny. A klienti se vraceji.”

Liceni

Jak se starat o plet, jak se spravné
li¢it... To vSechno jsou otazky,
které se ¢asto, nebo alespon ¢as od
¢asu, honi v hlavé kazdé zené.
A tipy a triky pfi li¢eni se mazete
dozvédét v Paradise studiu. ,,Radi
poradime, i proto organizujeme
rizné minikurzy li¢eni. Kdo chce

Na radnici o domacim nasili

Ve spolupraci s Méstskou policii hlavniho mésta Prahy probéhla v fijnu osvétova pfednaska, tentokrat na tema ,Domaci

nasili pachané na seniorech”.

Dnmécim nasilim se rozumi na-
silné chovani mezi dospélymi
¢leny domacnosti. Obecné se vy-
znacuje tim, Ze je opakované a dlou-
hodobé, stupriuje se a probiha za
zavienymi dvefmi, tzn. beze
svédki. Nejcastéji ma podobu fyzic-
kého a psychického tryznéni a smé-
rem k seniortim také ¢asto finané-
niho a majetkového zneuzivani.

Praktické informace, co délat,
pokud se vy, nebo nékdo z va-
$eho okoli stane obéti domaciho
nasili:

e uschovejte si u osoby, které dave-
fujete, nahradni klice, dilezité do-
kumenty, uréity penézity obnos

e pokuste se obstarat si svédky

e uschovejte si viechny ditkazy (fo-

Prosinec 2011

tografie modfin, roztrhané oble-
¢eniapod.)
o svéite se nékomu s tim, co se uvas
doma déje
ev piipadé zranéni vyhledejte Iékai-
skou pomoc
e obratte se na néktera z nize uvede-
nych specializovanych zafizeni
Od 1. ledna 2007 ziskala Policie CR
opravnéni vykéazat nasilnika z bytu
nebo z domu na deset dni. Predbéz-
nym opatfenim je mozné pozadat
o prodlouZeni této doby na maxi-
malné jeden rok.

Diilezité kontakty
Policie 158

Méstska policie 156
Lékarska pomoc 155

ROSA - centrum pro tyrané a osa-
mélé Zeny

Pomoc Zenam, obétem domaciho
nasili, azylové ubytovani. Telefon
241432466

S0S linka 602 246 102

Po - pa: 9.00 — 18.00, e-mail:
info@rosa.0s.cz, Www.rosa-0s.cz,
www.stopnasili.cz

Psychosocialni centrum ACORUS
Pomoc Zenam, obétem domaciho
nasili, azylové ubytovani.

Nonstop linka 283 892 772; e-mail:
info@acorus.cz; Www.acorus.cz

Bily kruh bezpeéi
Pomoc obétem a svédktim trestnych
¢inh. Telefon 257 317 110. Nonstop
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prijit, najde terminy na facebooku,
sta¢i zadat Paradise studio,”
usmiva se jeho majitelka.

A ndvod na uspéch? To, co délate,
vas musi predevsim bavit, a kdyz si
navic vytvofite skvély tym spolu-
pracovniki, nemuZete pochybit. €

Text a foto: Marie Kurkova

Odbornice z Paradise studia se
také zhostily promény &tenarek
Devitky, které uspély v nasi sou-
téZi. Za vSechny vam predstavu-
jeme proménu Terezie Bezkoc-
kové, jiz se vlasy prirozené vini
a touzila po rovnych.

linka DONA (pro obéti domaciho
nasili) 251 511 313; e-mail:
bkb.praha@bkb.cz; www.bkb.cz

Intervenéni centrum CSSP
Intervencni centra poskytuji soci-
alni, socialné pravni a psychologic-
kou pomoc, v krizovych situacich
zprostiedkuji azylové ubytovani.
Pomoc je uréena osobam ohroze-
nym ndsilnym chovanim v pfipa-
dech, kdy Policie CR rozhodla o vy-
kazani nebo zakazu vstupu nésilné
osoby ze spole¢ného obydli nebo na
zakladé vlastni zadosti ohrozené
osoby bez podnétu Policie CR.
Telefon 281 861 580, e-mail:
icpraha@csspraha.cz,
www.csspraha.cz <
mt

1

.
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Jak slavi Vanoce...

Adventni ¢as byl dobou oekavani prichodu spasitele na svét. 0d 11. stoleti se jeho doba trvani ustélila na poslednich
gtyfech tydnech pted Stédrym dnem, kdy se lidé méli vénovat zboZnému rozjimani. Letos jsme zapalili prvni sviéku na
adventnim vénci 27. listopadu. A tfebaZe mnozi z nas navzdory tradicim propadaiji Silenému nakupovani vanoénich dark(

a gruntovéani v domacnostech, je mezi nami hodné téch, ktefi pfedvanoéni ¢as vyuZivaji k setkavani s prateli a spole¢enskym
akcim. Nechte se jimi inspirovat, nebo se do nich sami zapoijte.

Kulturni a materske
centrum Knoflik

Vénoce v Knofliku probéhnou velmi tradi¢né, pracovné i tvorive,
predevsim ale v duchu milych setkani a spoluprace...
Vanocni oslavy ,nastartujeme* ve spolupraci s radnici rozsvécenim
Vanoéniho stromu a Vanoénim tésenim v Gongu. S détmi i rodici se
potkame pii Mikulagské v Knofliku na Balabence, chystame tvorivé
dilny (adventni vénce, vanocni hvézdy, drobnosti pro radost i poté-
Seni, keramické tvoreni). V ptli prosince se potkaji vdichni ,,.kno-
flici®, déti i rodice, z Vysocan i Proseka na vanoénim §kolickovém
vecirku. Tradi¢né budeme také ,,nadélovat® v Parku Podvini, zpivat
koledy u altanku, tésit se spole¢né na vanocni ¢as. Doufame, Ze ales-
pon jednim zastavenim u seniord, ve spolupraci se Strediskem soci-
alnich sluzeb Praha 9, zprijemnime s knoflikovymi zpévacky z Ya-
maha Class Knoflik adventni ¢as. Spolu s 0. s. Krocan se letos
chystame pratelsky a s nadilkou potkat i v krasném Kli¢ovském
parku.
A novy rok pivitime novoroénimi koncerty nasich hudebnik v KD
Gong a KD Ladvi. Veskeré info naleznete na strankach Kulturniho
a materského centra Knoflik www.kmcknoflik.cz. Prejeme viem
z Knofliku klidny advent a pohodové vanoce.

Eliska Kasinova

Obcanske sdruzeni
SAM a spol.

Vénoce tradicné oslavujeme spolecné — instruktori, déti, rodice
a nasi priznivei. Na akeich v dobé adventu pfipominame starg,
¢asto opomijené vanoéni zvyky a oby¢eje. Programy akci jsou pro
ucastniky odpocinkové, pohodové. Vse je pripraveno tak, aby
v uspéchaném predvanocénim ¢ase nemuseli i¢astnici nic shanét
a pripravovat, ale naopak pfi nenaroénych ¢innostech v sobé pro-
budili tu spravnou pohodovou vanoc¢ni naladu.
Uz koncem listopadu jsme putovali proti ¢asu, kdyz jsme se vydali
na hrad Karl$tejn za Karlem IV. a navstivili muzeum vanoénich
betlémi. V Dome déti a mladeZe na Proseku jsme zase 3. prosince
pronikali do taji pfiprav vanoénich ozdob. Vlastnoruéné jsme vy-
rabéli dekorace, jez dotvari kouzlo Vanoc v nasich domovech,
vedli neformalni konverzaci s prateli a prohlizeli si fotografie z na-
Sich akci. A samoziejme za détmi prisel Mikulas.
A 17. prosince ve 14.30 nas ¢eka dalsi ,,Putovani proti ¢asu“, ten-
tokrat Prahou predvanoéni. Spoleéné se projdeme starou Pra-
hou, nadélime si darecky... Sraz je pod Starymi zdmeckymi
schody. S sebou vezméte néco pro zahrati, néco k zakousnuti, da-
recek pro kamarady, par minci a dobrou naladu...

V. Sam Kalkus

Nizkopra-
hovy klub
Harfika

fedvanoéni party v Har-
fice se uskute¢ni ve
sttedu 14. prosince od
16 hodin. Na akci uvvidite
streetdancové vystoupeni,
budete moci zépasit v turnaji
ve stolnim fotbalku nebo
ping-pongu, a to o vécné
ceny. Pomyslnou tfe$nic¢kou
na dortu bude vystoupeni
s modernim jojem. Béhem
akce si také mizete vyzkou-
et hrani na gramofony s Djs
s Inside Kru. Party se kona

pod zastitou MC Praha 9.
Nella Lickova




| ‘08-09_devitka 28.11.11 11:01 Strénka 9

||

TEMA MESICE |

Obcanskeé sdruzeni Krocan

epochybné jesté o Vanocich budou v Kli¢ovském lesoparku k vi-

déni aranzma ze suchych kvétin a plodi. Hlavné déti tak ozdobily
stromy pri fijnovém Svatku stromu, ktery v tomto ponékud odlehlém
parku na Gpati kopce Kli¢ov potadalo nase o. s. Krocan. Kastanovou
aleji se zde miiZete projit kdykoliv, ale jen 18. prosince v podveéer od
17 hodin vam tu nabidneme horky ¢aj nebo pun¢ na piedvano¢nim se-
tkani pratel, priznivcl a ¢lent o. s. Krocan a sprateleného KMC Kno-
flik. Srdeéné zveme kazdého, kdo chce 1épe poznat okoli mista, kde

Klub seniorii v Hejnické

rvni vétsi akei znovuotevieného Klubu seniort v Hejnické je
spoleéné adventni odpoledne, které se uskuteéniv sobotu
17. prosince v 15 hod. v jideIné domu socialnich sluzeb v Hejnické
ulici na Strizkové. Hostem odpoledne jsou kazatelé a pévecky sbor
Cirkve bratrské ze Zizkova a Ester Janec¢kova, moderatorka Ceské
televize.
Tésime se, Ze v tomto adventnim ¢ase odloZime své starosti, se-
jdeme se s prateli a sousedy a otevieme sva srdce dobrému slovu
a krasnym pisnim. Vzdyt advent je pfipravou na nejkrasnéjsi svatky
vroce! Jste srde¢né zvani.

V. Stupkova a M. R. Kfizkova

Skauti z Proseka

kautské stiedisko Prosek kaZdoroéné s détmi slavi Vanoce
zhruba v poloviné prosince vikendovou vypravou. Letos se vy-
pravi celé stredisko spoleéné, aby se déti z riznych oddil(i lépe poz-
naly a mohly si spolu zahrat riznorodé hry. Na vypravé se mimo
jiné objevi v prredstihu i Jezisek, ktery nadéli détem darky. Vanoc¢ni
pousténi lodicek, liti olova a dalsi vanoéni zvyky nezlistanou urcité
pozadu.
Béhem posledniho predvanoéniho tydne se vedouci téchto oddilt
sejdou jiz sami bez déti. Vanocni ¢as oslavi spole¢nou navitévou di-
vadelniho predstaveni v jednom z prazskych divadel. Poté dojdou
k nékterému z vanoénich stromeékl v centru Prahy, kde si rozdaji
darky a zazpivaji par koled. Darky se tradi¢né rozbaluji v Gtulné ¢a-
jovné &i kavarné s nécim teplym v hrnecku.
Jifi Jaros

bydli, a lidi, se kterymi jej sdili! V parku jsou z nasi iniciativy vysazeny
dva noveé duby, nainstalovany nove budky pro sykorky a Spacky a ptaci
krmitka. Listi pod kastany, ve kterém prezimuje Skodliva klinénka, je
shrabano a to predevsim zasluhou mistnich obyvatel, ktefi se na vyzvu
Krocana do préce zapojili. Do Vanoc bude hotovy novy krocani web,
na kterém najdete také sekce o historii Krocinky, nebo o kvalité
ovzdusi ve Vysocanech. Takovy tedy bude letos$ni vanoéni Krocan!

Dana Balcarova

Skauti z Proseka

S\ vam prinesou
3 betlémské
s 2 svetlo

Skauti ze strediska Prosek budou pred letoSnimi
Vénocemi jiZ podruhé rozdavat betlémské svétlo.

ento maly plamének, ktery do Cech doputuje aZ z mésta Bet-

léma, si budete moci pripalit 23. prosince od 13.00 do 16.00
u obchodniho domu Billa kousek od vystupu ze stanice metra Pro-
sek. Nezmeskejte krasnou prilezitost pozastavit se ve finiSujicim
predvanoénim shonu a rozzatit svou domacnost svétlem symboli-
zujicim mir a pratelstvi mezi lidmi. Vice informaci o betlémském
svétle naleznete na www.betlemskesvetlo.cz.
Akce je tentokrat spojena se shirkou ,,Postavme 8kolu v Africe, kte-
rou poradaji cesti skauti ve spolupraci s humanitarni organizaci
Clovék v tisni. Diky této shirce bylo v Etiopii postaveno jiz nékolik
kol pro déti, které by jinak nikdy nemély pfistup ke vzdélani. Dalsi
informace o tomto projektu muzZete najit na www.skolavafrice.cz.

Dominik Obruca
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Velkoobjemove kontejnery

v prosinci v Praze 9

6.12.

Jabloneckd u &p. 715/9
Vysocanska 113/243
Teplickd — Litoméficka
(roh proti domtm)

Peslova — Pafikova
Kytlicka (proti zdravotnimu
stredisku)

1.12.

Bilinska — Litvinovska
Novoborskd — Ceskolipska
Lihovarska u €p. 11

Pod Krocinkou proti &p. 55

13.12

Veltruskd — Litvinovska
Jablonecka — Sluknovska
Décinska (horni parkovisté)
Prosecka 119

Podébradska - Podkovarska

14.12.

Rumburska — Litvinovska
Nad Krocinkou — Obvodova
Mésicka — Novoborska
N&m. Na Balabence (bo&ni

20.12.

K Lipam — Chrastavska
Vlysocanska 85/546
Kopeéna — Nad Sestikopy
Novoborska — Varnsdorfska

21.12.

Prouzova (v zatacce u parku)
Sklonéna u ¢p. 8

Kovaiska — U Skolicky
Cténicka — Mesicka

21.12.

Hrdlofezska u &p. 64/43
Pokorného — Jahodnicka
Vlysocanska 39/573
Kovanecké — Podvinny mlyn
Piskovcova

28.12.

Na Bfehu — Mlékarenska
Pred Mosty — Za Mosty (vedle
separace)

Zaksinska — Zasadska
Litvinovskd — K Lipam

Mobilni obchodni kancelar
Prazske plynarenskeé

PraZska plynarenskd, a.s., ve spolupréci s dcefinou spoleénosti Méfeni
dodévek plynu, a.s., a Uradem MC Praha 9 nabizi odbérateliim zemniho
plynu sluzbu - tzv. mobilni obchodni kancelaf, jejimZ prostfednictvim si
stavajici i potencidlni zakaznici Prazské plynarenské, a.s., mohou vyfidit
zaleZitosti souvisejici s odb&rem zemniho plynu bez navstévy kontaktnich
mistv Praze 2 a 4.

Mobilni kancelaF bude umisténa v dodavkovém automobilu VW Trans-
porter, oznaceném logem Prazskeé plynarenské, a.s., zaparkovaném na
parkovisti za Uradem MC Praha 9, Sokolovska 324/14.

Terminy pfistaveni:

16.12.2011 od 9.00 do 11.30

Internetové centrum Prosek

Informacni internetové centrum pro obc¢any Prahy 9
Adresa: Internetové centrum Prosek, ZS Litvinovska 500
(vchod z Litomérické ul.), 190 00 Praha 9

Tel.: +420 602 283 283 / e-mail: info@icprosek.cz

vstup Z8)
VECI VEREJNE (¥RsC e
Klub zastupitelii MC Praha 9

Schiizku Ize domluvit
telefonicky nebo e-mailem.

e-mail: praha9@veciverejne.cz,
tel.: 602 219 190,

Poslaneckeé dny:

kazdou prvni stfedu v mésici
Praha 9, Jablonecka 322,

od 14.00 do 16.00.

Telefon: +420 283 881 200

SBERNY DVUR
PRO PRAHU 9

Pod Sancemi 444/1, Praha 9
Tel.: +420 284 098 581
PROVOZNIi DOBA:

pondéli az patek 8.30 —17.00
sobota 8.30 — 15.00

S podporou Starostt

Regionalni kancelar TOP 09
Praha 9

Kovarska 3, Praha 9 (2. patro)
MoZnost objednénina

tel.: 602 262 686

(GTERSTVO
& >3
eisra) ROTIO
Détska pohotovost LEKARSKA SLUZBA PRVNI
ve FN Bulovka POMOCI (LSPP)

NA UZEMI PRAHY 9

Détskou pohotovost pro
Ldevitku" zajistuje ve viedni
dny, v sobotu, nedéli a v dobé
svatki Fakultni nemocnice
Bulovka, Budinova 2, Praha 8
-Liberi.

Provozovatel LSPP: Poliklinika
Prosek, Lovosicka 440/40,
Praha 9

DOSPELI ve viedni dny 19.00
hod - 6.00 hod, o vikendech

a svateich od 19.00 hod.
posledniho pracovniho dne do
6.00 hod. prvniho pracovniho

16.00—7.00 dne.
nepretrzite Tel.: +420 286 881518

Ordinaéni hodiny LSPP pro
déti ve FN Bulovka:
Pondéli - patek:
Sobota a nedéle:

Praha 9

ODS

Oblastni kancelaf 0DS Praha 9
sidli na adrese:
Jandova 4, Praha 9, 1. patro,

Telefon i fax:
+420 283 891 989

MozZnost objednani:
Senator Toméas Kladivko
tel.: +420 737 250 258

Senatorskeé dny:
kazdé pondéli od 15.00 - 18.00

| Adresa: OVV CSSD Praha 9,

| Jablonecka 723, Praha 9-Prosek
| Telefon: +420 283 882 131

| e-mail: ovv.praha9@cssd.cz

Strana zelenych
Vasi zastupitele:

Ing. Zdenék Davidek

Tel.: 283 091 328

e-mail: davidekz@p9.mepnet.cz
RNDr. Petr PiSoft, Ph.D.

| Klub zastupitelii za CSSD preje
| viem spoluob&anlim prijemné
| aklidné Vanoce i vice $tésti

Telefon: 283 842 224
266 084 220
Strana zelenych

- vnovém roce 2012. Dalsi setkani

e-mail: petr@pisoft.cz
MUDr. Jan Trnka, Ph.D.
e-mail: jantrnka@centrum.cz

rem a Miloslavem Hanusem se
| uskute€niv atery 17. ledna 2012
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| se zastupiteli Milanem Apeltaue-

| 0d 16,00 do 17.30.
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INFO |

Zacnou se vydavat elektronicke obcanske priikazy

Pocinaje 1. lednem pfistiho roku zaéne vydavani elektronickych ob&anskych prikaz(.

Podat Zadost si mizZete na pre-
pazkach obCanskych prikaz(,
aniz byste museli predkladat papi-
rovy formuldi Zadosti. Fotografie
rovnéz nebude potfeba, a to z dli-
vodu pofizeni technického foto-
snimku pfimo u pfepazky (obdobné
jako je tomu nyni pfi vydavani ces-
tovnich pasti s biometrickymi Gdaji,
tzv. e-pasi). K cestovani po statech
Evropské unie budou moci zakonni
zastupci vyuZit moznosti pofizeni
obc¢anského prilkazu pro déti mladsi
15 let. Podéni Zadosti a rovnéZ pre-
vzeti jiZz vydaného elektronického
obéanského prikazu bude mozné
u kteréhokoliv obecniho Gfadu obce
s roz§ifenou piisobnosti.

V souvislosti s pfechodem na vy-
robu nového typu ob&anského prii-
kazu lze poZddat o vydéani
stavajiciho typu obcanského pri-
kazu se strojové Eitelnymi Gdaji do

14. prosince 2011, pokud je Zadost
podana na obecnim Ufadu obce
s rozsifenou plsobnosti podle mista
trvalého pobytu (podéni Zadosti
u nepfislusného obecniho Gfadu
obce s rozSifenou pisobnosti
—mimo misto trvalého pobytu - bylo
moZné pouze do 30. listopadu 2011).

V dobé od 15. prosince do 30. pro-
since 2011 Ize vydat ob&ansky pri-
kaz typu ,BLESK" s dobou platnosti
jeden mésic bez spravniho po-
platku.

PoZadat o vydéni e-pasu lze nej-
pozdéji do 16. prosince 2011, pokud
je Zadost podana v zahranici na za-
stupitelském  dfadu, a do
19. prosince 2011, pokud je Z&dost
podana na obecnim G(fadu obce
s roz&ifenou pasobnosti. Predavani
jiz vydanych e-pasli bude moZné do
23. prosince 2011. V dobé od

27. prosince do 30. prosince 2011
nebude moZneé e-pasy ani pfedavat.
Vydavani cestovnich pasi typu
.BLESK" se odstavky netykaji.

Dosavadni obéanské pritkazy
ziistavaji v platnosti po dobu v nich
uvedenou.

Spravni poplatky za vydané ob&an-

ské prikazy a cestovni doklady

platné od 1. 1. 2012:

evydani elektronického obcan-
ského prikazu obéanu mladsimu
15let - 50 K¢

e vydani obtanského priikazu typu
LBLESK" —100 K¢

evydani elektronického obcan-
ského prikazu za prikaz ztra-
ceny, odcizeny, poSkozeny nebo
zniceny — 100 K&

e vydani e-pasu ob&anu starSimu
15 let—600 K&

e vydani e-pasu obcanu mladsimu
15 let— 100 K¢

evydani cestovniho pasu typu
.BLESK" obtanu star§imu 15 let—
1500 Ké

evydani cestovniho pasu typu
BLESK” ob¢anu mladsimu 15 let
- 1000 K¢

Vlyddvani elektronickych obéan-
skych prikazil z divodu skonéeni
platnosti, po zméné trvalého pobytu,
rodinného stavu, jména, pfijmeni ¢i
rodného ¢isla nadale zistava bez
poplatku.

Bliz§i informace ziskdte na
tel.: €. 283 091 260 nebo e-mailové
adrese
pechalovam@p9.mepnet.cz.

Monika Pechalova, vedouci
oddéleni evidence obyvatel
a vydavani dokladii

INZEICe —

INFOSTREDISKO:

telefon: 222 929 199
e-mail: info@vozp.cz

WWW.V0Zp.CZ

Prosinec 2011
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¥ Dekujeme za spoluprdci
v uplynulém roce

ysrdecne prejeme
] o o

o Sase mejlepsi.

H SaRe el

Vid

a v ovém roce Vim

ENSKA

ZDRAVOTNI POJISTOVNA CR

pro vSechny vékové skupiny:

Preventivni programy a pfispévky,
benefity pro pojiSténce, Vérnost-
ni kiub VoZP CR, Monitor zdravi a
dal$i vyhody pro nase pojiSténce
pripravujeme i v roce 2012.
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IR 7 RADNICE

Prvni uspavani jezku v Parku Pratelstvi

12

Méstska cast Praha 9
usporadala ve Ctvrtek
3. listopadu pro nase
nejmensi prvni roénik
lampionového privodu,
aneb uspavani jezkd.

N a Proseku se letos na podzim
vyrojilo necekané hodné
jezkh. V Parku Pratelstvi jim mést-
ska ¢ast ziidila verejné doupatko.
Déti z Prahy 9 je cely konec fijna
nejen doma, ale i v matefskych
Skolach kreslily, vyrabély z pfirod-
nin a pfipravovaly na uloZeni

k zimnimu spanku.

Nez se privod vydal k jez¢imu do-
upéti, byly déti a rodice vlidné pti-
vitani radni pro skolstvi Zuzanou
Kucerovou a moderatorkou akce.
Déti na cestu zazehly lampiony.
Pro ¢ast déti, které nemély lam-
pion vlastni, se naslo néco ze Zele-
znych zasob. Poté se déti vydaly
hledat nejvétsiho jezka Arnostka.
Kdyz se nam podatilo najit doupé
jezka Arnostka, zahajili jsme uspa-

Vysocanska ,V* pro seniory

V prosinci

Vanoce seniori

13. prosince od 14.00 v Divadle
Gong

Vystoupi zpévacka Eva Pilarova
ajeji host.

Vstup do salu nejdiive ve 13.30.
Vstup a $atna zdarma.

Vanocni vychazka

20. prosince

Prochazka zimni krajnou ze Zadni
Trebané do vanoéniho muzea bet-
lému na Karlstejné.

Odjezd z Hlavniho nadraZi Praha
v 11.15 hodin. Sraz s Renatou Pi-
chovou a privodkyni LeSovskou
nad jezdicimi schody mezi pfize-

mim a prvnim patrem u tabule od-
jezdliv 10.45 hodin. Vlak a obéer-
stveni na vlastni naklady. Vstup do
muzea zdarma.

Vzdélavani

Druhé kolo deseti prednasek Poli-
cejni akademie pro seniory zacne
v unoru 2012. Prednasky vzdy ve
¢tvrtek od 14.00 v zasedaci sini
Uradu MC Praha 9 (2. p.), véetné
exkurzi zdarma.

Zajemci, prihlaste se u Markéty
Taralezkovové na tel.: 283 091
429, Termin akce bude upresnén
v tnorové Devitce. 4

vani na dlouhou zimu pohadkou
wJezecek a ponozka“. Pro pri-
jemné usinani zazpival jezkdm
Mravenéi ukolébavku sborecek ze
Z8 Novoborska. Zazpivat nékolik
znamych pisniéek prisli i mali zpé-
vackové z Mateiské Skoly U Vyso-
¢anského pivovaru.

Vzhledem k chladnému pocasi se
jezecek odvdécil vsem teplym
¢ajem a vynikajicim jable¢nym
Stradlem. Pak uz nasledovalo

krasné ulozeni stovek jezk( k zim-
nimu spanku. Viem rodi¢im
a détem dékujeme za hojnou ti¢ast
a té8ime se na vas pristi rok.

Zveme vSechny déti a rodice na vy-
stavu vagich malovanych a vyrabé-
nych jezkd, které jste sami délali.
Uskutecni se ve vstupni hale na
radnici Méstské ¢asti Praha 9 od
1. do 16. prosince. (Vice na
www.strizkov.com)

Vas jezek Arnost

Noveé otevieny Klub seniorti

na Strizkove

Vedeni Stediska socidlnich sluzeb MC Praha 9 vyslo velmi
ochotné vstfic stfizkovskym senioriim a umozZnilo jim
vyuzivat v odpolednich hodinéch jidelnu rekonstruovaného
domu v Hejnické ulici ke klubové ¢innosti seniori.

Postupné se tak vraci aktivita se-
niort z byvalého Penzionu pro
dichodcee, ktery byl v roce 2008 zru-
Sen. Zatim byly obnoveny tyto akti-
vity:

Pondéli od 15.00 do 16.00 - rehabi-
litacni télocvik

Streda od 14.30 do 15.30 - setkani
seniort nad bibli

Ctvrtek od 14.30 do 16.00 - Klubova
posezeni

Rehabilitaéni cviceni vede zkusena
fyzioterapeutka dr. Véra Filipova.
Schazime se my, seniorky (pri-
meérny vék 76 let), které si chceme
udrzet pohyblivost a postieh, ismév
a chut byt fit!

Setkani nad bibli. Jiz patnact let se
schazi malé spoleéenstvi seniorti

s kazateli Cirkve bratrské ze Zizkova
nad knihou knih, kterd je stale ziva.
Prostfednictvim vykladu teologicky
vzdélanych kazatelt se nam i dnes
bible stavé ukazatelem cesty v obti-
znych Zivotnich situacich. Radi mezi
sebou pfivitdme i dalsi seniory, bez
ohledu na to, patfi-li k jiné cirkvi
nebo jsou bez vyznani.
Klubové posezeni se sousedy a ka-
marady pfi kavé, ¢aji nebo ¢oko-
ladé. Vzajemné piedavani zkuse-
nosti s ruénimi pracemi, popovidani
o péknych knizkach a o mezilid-
skych i mezigenerac¢nich vztazich.
A pro zajemce i moznost hrani
karet, deskovych her apod. L4
Za Klub seniora v Hejnické
V. Stupkova a M. R. Kfizkova
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DOPRAVA I

Parkovaci zony by mely vzniknout ve Vysocanech

Parkovani ve Vysocanech by mélo doznat zasadni zménu — vzniknou zde parkovaci zony.

K tomuto kroku jsme pfistou-
g WNpili proto, Ze je to jediny
zplsob  vymezeni parkovani
schvaleny Magistratem hl. m.
Prahy. Vytvorenim parkovacich
zon ve Vysoc¢anech se tak tato ¢ast
Prahy 9 zacleni do jednotného
prazského systému  dopravy
v klidu, na ktery od pfistiho roku
prechazi vétsina méstskych ¢asti,”
konstatuje radni pro dopravu a zi-
votni prostredi Prahy 9 Tomas Ho-
le¢ek a pokraduje: ,,Parkovaci zény
se nam — jak Ize soudit z ohlasti re-
zidentd — osvédéily kolem O2
arény a Sparta arény Podvinny
mlyn.*

Platnost stavajicich
parkovacich karet se
prodluZuje

Parkovaci karty, které MC Praha 9
zatim vydala rezidentiim bydlicim
v okoli O2 arény a Sparta arény,
jsou platné do konce brezna 2012.
Poté by parkovaci zény mely
vzniknout na Gzemi celych Vyso-
¢an. Informace o konkrétnich
terminech prineseme v Devitce,
najdete je na www.praha9.cz a vy-
vésnich deskach.

Parkovaci karta vydana fyzické
osobé s trvalym pobytem v Praze 9
-Vysoéany bude na jedno auto stat
700 K¢ roéné, na druhé vozidlo
7000 K¢. Seniori nad 65 let zaplati
za parkovaci kartu 350 K¢ roéné.
Kartu lze zakoupit i na omezenou
dobu, napf. 6 mésic.

Planované zdny placeného
stani ve Vysocanech
»3kladbu zon placeného stani ve
Vysocanech pfipravujeme tak, aby se
kolem modré zony vyélenéné pouze
pro stani rezidentt nachazely zony
smiSené, kde mohou po omezenou
dobu své vozidlo zaparkovat i nav-

Svetla pro Lovosickou -

0 strivek, ktery ma zvySovat bez-
peci nevidomych pri precha-
zeni Lovosické ulice, zna¢né zkom-
plikoval prijezd kiizovatkou
Lovosicka — Prosecka.

»UZnékolik mésict jedname s ma-
gistratem a nyni TSK Praha o fe-

Prosinec 2011

stévnici Prahy 9, vysvétluje Tomas
Holec¢ek. V zasade plati, Ze smisené
zony budou na hlavnich tfidach, jako
je Sokolovska, Ceskomoravska, Kol-
benova. Navic vyso¢anska radnice
usiluje o instalaci parkovacich auto-
matl se solarnim panelem, aby pri
jejich instalaci nebylo tfeba zasaho-
vat do inZenyrskych siti.

Oranzova zona

Je uréena pro kratkodobé stani vozi-
del navitévnik Vysocan, s dobou
stani omezenou maximalné na dvé
hodiny. Platba za stani vozidla se
provadi prostrednictvim parkova-
cich hodin, které vydaji v zavislosti
na vysi uhrazené ¢astky parkovaci
listek.

Casovy provozni rezim: Navitév-
nické kratkodobé parkovaci stani na
dobu max. 2 hod.

Tato parkovaci zona placeného stani
jev provozu pondéli az patek v dobé
8.00—18.00 avdobe 18.00—8.00 je
volné pristupna bez poplatku véem
vozidltm. Parkovani o vikendech je
zpoplatnéno pouze na nékolika mis-
tech, a to jen v sobotu 8.00 — 12.00
(provozni dobu upravuje dodatkova
tabulka). Jinak jsou celé vikendy bez-
platné.

Zelena zona

Je urcena pro stirednédobé stani vo-
zidel navstévnika Vysocan, s dobou
stani omezenou maximalné na Sest
hodin. Platba za stani vozidla se pro-
vadi prostrednictvim parkovacich
hodin, které vydaji v zavislosti na vysi
vhozené ¢astky parkovaci listek.
Casovy provozni rezim: Navstév-
nické stirednédobé parkovaci stani na
dobu max. 6 hod.

Tato parkovaci zona placeného stani
jevprovozu pondéli az patek v dobé
8.00 — 18.00 a v dobeé 18.00 — 8.00
a po celé vikendy je volné pfistupna

Seni této situace,” konstatuji radni
pro dopravu MC Praha 9 Tomas
Holeéek a zastupitelka Tatjana
Horka. ,Véiime, Ze zde bude insta-
lovana svételna signalizace.”

Idealnim fesenim by vak v Lovo-
sické ulici bylo vytvoreni dvou vy-

bez poplatku véem vozidlim (pro-
vozni dobu upravuje dodatkova ta-
bulka).

O statnich svatcich a dnech pracov-
niho klidu je oranzova a zelena zona
volné pristupna bez poplatku véem
vozidlim. (Tato doplikova infor-
mace je uvedena na parkovacich
automatech).

Modra zona

Je uréena pro dlouhodobé celodenni
stani vozidel mistnich obyvatel s mis-
tem trvalého pobytu v oblasti zony
placeného stani (rezidenti) a vlast-
nikti nemovitosti a vozidel podnika-
telskych subjektli (organizaci, Ziv-
nostnikit apod.) se sidlem nebo
provozovnou v oblasti zony place-
ného stani (abonenti). Vozidla jme-
novanych jsou oznacena parkovaci
kartou, ktera je opravnuje k parko-
vani v prislusné oblasti, vyznacené
na karté.

Casovy provozni rezim: Rezidenti
a abonenti a vlastnici nemovitosti.
Tato zona placeného stani je v pro-
vozu v dobé od 8.00 — 00.00 hod
2 00.00 — 6.00. V dobe 6.00 — 8.00
muze byt tato zona vyuzivana vozidly
bez parkovaci karty a béhem dne pro
parkovani vozidel, které nepiekroci
dobu parkovani max. 3 min.

SmiSena zona

Je ur¢ena jak pro dlouhodobé celo-
denni stani vozidel mistnich obyva-
tel s mistem trvalého pobytu v ob-
lasti  zony placeného  stani
(rezidenti), vozidel vlastniki nemo-
vitosti a vozidel podnikatelskych
subjektii (organizaci, Zivnostnik(
apod.) se sidlem nebo provozovnou
v oblasti zony placeného stani (abo-
nenti) —jejich vozidla jsou oznacena
parkovaci kartou, tak i pro stiedné-
dobé stani vozidel navstévniki Vy-
so¢an s dobou stani omezenou ma-

Proseckou

jezdnich pruhii na Proseckou. Roz-
sifeni vozovky vSak zatim brani in-
zenyrskeé sité pod chodniky, které
by nevydrZely zatéZ automobilové
dopravy. Musi tedy nejdrive dojit
k jejich kompletnimu prelozeni. <
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ximalné na Sest hodin. Platba za
stani vozidla se provadi prostied-
nictvim parkovacich hodin, které
vydaji v zavislosti na vysi vhozené
¢astky parkovaci listek.
Casovy provozni rezim: V dobé& od
6.00 do 8.00 —volné parkovani.
V pondéli az patek od 8.00 do 18.00
- parkovani jak stavajicich vlastnikt
parkovacich karet, tak i navstévnikt
po zakoupeni parkovaciho listku
v parkovacim automatu (stiedné-
dobé stani max. 6 hod.). Mimo tuto
dobu — parkovani pouze pro vlast-
niky parkovacich karet (tedy jako
modré zony). Zda to tak bude, za-
lezi na rozhodnuti hl. m. Prahy. ¢
mk

Autobusy na
Vysocanske
zkracuji
dobu jizdy

Prvni vyhodnoceni prodlouzeni
vyhrazeného jizdniho pruhu
v ulici Vysoc¢anské ukazuje, Ze
jeho piinos je jednoznacny.
Dopravni podnik hl. m. Prahy
porovnaval jizdni doby autobust
¢.136 a 177 v pracovnich dnech
od 3.do 21. fijnaaod 3. do 8. lis-
topadu a zjistil, ze v ranni
prepravni Spicce se primeérna
jizdni doba v nejvytizenéjsim ob-
dobi zkratila 0 4 az 5 minut, ma-
ximalni doba jizdy dokonce
0 10 minut. Cred

IESTSKE CASTI PRAHA 9
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Pripravte se na zmeny v systemu socialnich davek

Na zékladé novely zakon( souhrnné oznacované jako Socialni reforma, jejichZ (i€innost se predpokladé od 1. 1. 2012,
nastanou v pfiStim roce prevratné zmény v socialnim systému. Tou nejvétsi je bezpochyby sjednoceni administrace a vyplaty
socidlnich davek na jedno misto.

Doposud se jednotlivé nepo-
jistné davkové agendy tristily
mezi Ufad prace CR (UP) a tirady
méstskych éasti nebo obci. Nové
od 1. ledna uz budou potiebni ob-
¢ané za ucelem uplatnéni poza-
davku nebo vyplaty davek
v hmotné nouzi, prispévku na pééi
a davek pro zdravotné postizené
nav§tévovat pouze prislusné kon-
taktni pracovisté aradu prace.

Co se tedy konkrétné zméni
pro obéany MC Praha 9?7

Jelikoz kontaktni pracovigté UP

dlouhodobé funguje pravé v bu-
dové Uradu MC Praha 9, pro kli-
enty dnes navstévujici socialni
odbor Uradu MC Praha 9, ktery do
konce roku uvedené davky admi-
nistruje, nebude znamenat zména
kompetentni instituce zhoreni jeji
dostupnosti. Navic neznamena ani
konec pomoci potiebnym ze
strany méstské ¢asti. Prostrednic-
tvim socialniho odboru a ve spolu-
praci s UP bude i nadale poskyto-
vat socialni poradenstvi a provadét
socialni praci pro jednotlivé cilové
skupiny. Naptiklad osoby zdra-

Maly serial o socialnich sluzbach (9. dil)

votné postizené budou i nadale
navétévovat odbor socidlni za uce-
lem vydani nebo zmény parkova-
cich prikazt.

Nicméné vzhledem k moznym
tskalim spojenym s prevodem
uvedenych socialnich agend ape-
lujeme na ob¢any, aby pripadnou
navstévu socialniho odboru neod-
kladali az na konec roku. S ohle-
dem na technické divody souvise-
jici s prevodem zaroven vsechny
upozorfiujeme na omezeni pro-
vozu v posledni prosincovy Gredni
den - 28. 12. 2011. V tento den

bude pro obcéany odbor socialni
uzavren.

Samozrejmé vyvineme maximalni
usili, aby prijata opatieni souvise-
jici s naplnovanim reformy ani
prechodné nepostihla kvalitu po-
skytovanych sluzeb.

Za vsechny socialni pracovniky
odboru také viem preji krdsné pro-
ziti Vanoc a Stastny vstup do no-
vého roku. <

Petr Hruby,
vedouci odboru socialniho

Socialni a navazné sluzby pro osoby bez pristresi

Nastavajici zimni a adventni cas je pro vétSinu z nas prijemnym klidnym obdobim, na které se jiz dopredu téSime a fadné si

v wr v

jej uzivame. Naopak pro lidi chroZené ztratou pfistfesi ¢i lidi zcela bez zazemi se jedna o nejnaroc¢néjsi ¢ast roku. Nejenom
jim prinaSime nasledujici informace.

Osoby bez pfistiesi hojné vyuzi-
vaji tzv. nizkoprahova denni
centra. Zde je jim poskytovano so-
cialni poradenstvi, zakladni potra-
vinova pomoc, hygienicky servis,
vymeéna oSaceni, zprostiedkovani
zdravotni a psychologické pomoci
a také zprostredkovani ubytovani.
Sluzby nabizené v nizkoprahovém
dennim centru jsou poskytovany
zdarma,

Vy$e zminéné a s nastavajici zimou
hojnéji poptavané ubytovani zajis-
tuji dvé socialni sluzby — azylové
domy a nocleharny. Mezi lidmi bez
domova jsou velké rozdily. Ti, ktefi
se svym vlastnim aktivnim priciné-
nim snazi za¢lenit zpét do spolec-
nosti, mohou vyuzivat prave sluzeb
azylovych domu. Zde kromé do-
¢asného ubytovani najdou i na-
bidku socidlniho poradenstvi a ak-
tivizacnich programi cilenych na
navrat do béZného Zivota.

Pro ty, ktefi nemaji zajem o zlep-
Seni své stavajici situace, jsou ur-
¢eny tzv. nocleharny. Ty jsou otevi-
rany pouze ve vecernich hodinach.
Poskytuji mozZnost provedeni
osobni hygieny a bezpeéné pieno-
covani, brzo rano je klienti museji

opustit.

Obé sluzby ubytovani jsou placené.
Zajemce o pirespani v nejlevnéjdich
nocleharnach musi zaplatit 20 K¢
za jednu noc. Vyjimkou jsou ex-
trémni dlouhotrvajici mrazy, kdy
jsou brany nocleharen otevirany
zdarma.

Nekteri lidé Zijici ve zcela neuspo-
kojivych Zivotnich podminkach
presto zadnou z vyse uvedenych
sluzeb z rtznych divodt nevyuzi-
vaji. Pro tyto pripady jsou zajisto-
vany také tzv. terénni programy.
Socialni pracovnici, oznacovani
jako streetworkeri, pfimo v terénu
vyhledavaji a kontaktuji osoby
z této cilové skupiny. Poskytuji jim
materialni pomoc ve formé potra-
vin, o8aceni a hygienickych a zdra-
votnickych potieb, poté je motivuji
k zahdjeni spoluprace s dalsimi
sluzbami.

Pri organizacich pomahajicich
lidem bez domova také ¢asto fun-
guje tzv. socialni Satnik. Zde je po-
titebnym klienttim bezplatné ¢i za
mirny poplatek rozdavano oSaceni
a obuv, v zimé téz deky a spaci
pytle, které k tomuto tucelu pravi-

delné daruji lidé, jimZ nejsou tyto
problémy lhostejné.

Osobam bez pristresi je dale napo-
mocen socialni kurator. Ten posky-
tuje odborné sociélni poradenstvi,
pomaha napt. s vyiizovanim osob-
nich dokladd, s podanim zadosti
o socialni davky, dale téz s naleze-
nim pracovniho uplatnéni a ubyto-
vani.

Kontakty na nékteré organizace:
Centrum socialnich sluZeb Praha,
Lod Hermes, nabr. kpt. Jarose,
Praha 7 (sluzby nocleharny)
a Ubytovna pro muZe bez pristresi,
Sklonéna 521, Praha 9

Arcidiecézni charita Praha, Perne-
rova 20, Praha 8 (sluzby nizkopra-
hového denniho centra, azylového
domu, nocleharny, socialni po-
radny, socidlniho satniku)

Armada spasy, Tusarova 60, Praha
7 (sluzby nizkoprahového denniho
centra, azylového domu, nocle-
hérny)

Stiedisko Nadéje, U Bulhara 46,
Praha 2 (sluzby denniho centra, to

—®—

slouzi téz jako kontaktni misto pfi
predjednani ubytovani ve viech
azylovych domech a nocleharnach
Nadéje)

Stredisko Nadéje, Na Slupi 12,
Praha 2 (sluzby nocleharny pro
muze a socialniho Satniku)

Urad MC Praha 9, Odbor sociélni,
Sokolovska 14/324, Praha 9
(sluzby socialniho kuratora)

Novy prostor, o. s., Reznicka 14,
Praha 1 (zprostredkovavani pra-
covnich prilezitosti pro obtiZné za-
méstnatelné osoby formou poulic-
niho prodeje casopisu Novy
prostor)

Pokud chcete lidem na ulici po-
moci, ale nejste presvédceni o tom,
Ze piimé darovani finanéni ¢astky
do jejich rukou bude vyuzito podle
vasich predstav, zkuste si koupit
tieba praveé ¢asopis Novy prostor,
zaneste své zachovalg, ale nepoui-
vané $atstvo do socidlniho $atniku
nebo zaslete darcovskou esemesku
pfimo organizaci, kterd je vam
svou ¢innosti sympaticka. L4

Véra BareSova

*
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Spole¢enske centrum pro seniory Prahy 9 v prosinci

Spolecenské centrum pro seniory Prahy 9, Harrachovska 422/2, Praha 9-Prosek, telefon: 286 582 298, mobil: 724 905 785,

www.sssprahad.cz.

1.12. 2011 - Etvrtek

Specidlni cviceni s prvky jogy - od
08.30 do 9.15 (véetné relaxace) —
skupina max. 15 osob

Specialni cviceni s prvky jogy - od
9.30 do 10.15 (véetné relaxace) —
skupina max. 15 osob

2.12.2011 - patek

Nordic Walking - od 10.00 do 13.00
(sejdeme se na zastavce autobusu
¢. 112, stanice metra Nadrazi Hole-
Sovice v 10.00 — turisticka prochazka
pro seniory po Praze se specialnimi
hitlkami)

5.12. 2011 — pondéli

Deskové hry pro seniory a osoby se
ZPS -0d 10.00 do 12.00 a moZnost
pouziti PC

Orientalni cviceni alias bii§ni tance
pro seniorky - od 14.00 do 15.00

6.12. 2011 - utery

Kondiéni cvic¢eni pro muze (seniofri
amuziod 55+)-0d 10.00do 11.00
MIKULASSKA - od 13.00 do 16.00
hodin. Kavéarnicka a Cajovna pro
starsi a pokrocilé véetné Dilny alias
Klubu sikovnych rukou (vano¢ni ob-
razky na okna s pouzitim barvicek na
sklo, slupovaci barvy, ptéani, darky)
aTrénink( paméti, dareckd, nadilky
apohosténi (a piekvapeni)

7.12.2011 - stieda

Specidlni cviceni s prvky jogy - od
8.30do9.15 (vcetné relaxace) — sku-
pinamax. 15 osob

Specialni cviceni s prvky jogy - od
9.30 do 10.15 (véetné relaxace) -
skupina max. 15 osob

Zadano pro ¢lenskou schizi - od
14.00do 15.00

8.12.2011 - Etvrtek

Specialni cviceni s prvky jogy - od
8.30do 9.15 (v¢etné relaxace) — sku-
pinamax. 15 osob

Specidlni cviceni s prvky jogy - od
9.30 do 10.15 (vcetné relaxace) —
skupina max. 15 osob

9.12. 2011 - pétek

Nordic Walking - od 10.00 do 12.00
(sejdeme se na zastavce autobusu
¢. 112, stanice metra Nadrazi Hole-
Sovice v 10.00— turisticka prochazka
pro seniory po Praze se specialnimi
hiilkami)

12.12. 2011 — pondéli

Deskové hry pro seniory a osoby se
ZPS - 0d 10.00 do 12.00 a moZnost
pouziti PC

Orientalni cviceni alias brisni tance
pro seniorky - od 14.00 do 15.00

13.12. 2011 — itery

Kondiéni cviéeni pro muze — seniofi
amuziod 55+-0d 10.00 do 11.00
Prednadka: PhDr. A. Karkulova - od
13.00. Téma: Sest zen Jindficha VIIL.
Poté Kavarni¢ka pro starsi a pokro-
¢ilé véetné Cajovny. Potom Tréninky
paméti pro seniory. Dilny alias Klub
Sikovnych rukou (dratované vlocky,
bryle, moznost si vzit s sebou koralky
a trpélivost) - do 15.30

14.12. 2011 — stieda

Tajny vylet - od 9.00 do 16.00. Odjezd
od radnice MC Praha 9, Sokolovska
324/14, Vysocany. Celodenni vylet
autobusem je spojen se slavnostnim
obédem a prekvapenim —na zakon-
¢eni sezony 2011. Cena vyletu cel-
kem: 350 K¢ (z toho: 200 Ké doprava
a 150 K¢ slavnostni program). Re-
zervace a platba ve Spolec¢enském
centru pro seniory Prahy 9, v Harra-
chovské 422/2, Prosek, nejpozdéji do
9.12. 2011 — kazdy den od 8.00 do
8.30, nebo po dohodé viz telefon kon-
takt: (mobil: 724 905 785).

15.12. 2011 — étvrtek
Specidlni cviéeni s prvky jogy - od

Informatika pro seniory

Kurzy prace s PC pro seniory organizuje zdarma Méstska

palicie Praha.

onaji se po telefonické dohodé v uéebné ttvaru prevence v Praze 10,
Dolnich Mécholupech, Dolnomécholupska 58/27.
Zajemci mohou volat Ing. Josefa Kmentu nebo Jifiho Pavlicka — tel.:
272072 505 v pracovni dny od 12 do 15 hodin.
Jak se do ucebny dostanete? BUS ¢. 111 ze zastavky Skalka (stanice
metra A) a vystoupite na zastdvce na znameni Za nadjezdem.

mt

8.30do 9.15 (véetné relaxace) — sku-
pina max. 15 osob

Specialni cvi¢eni s prvky jogy - od
9.30 do 10.15 (v¢etné relaxace) —
skupina max. 15 osob

16.12. 2011 - patek

Nordic Walking - od 10.00 do 12.00
(sejdeme se na zastavce autobusu
¢. 112, stanice metra Nadrazi Hole-
Sovice v 10.00 —turisticka prochazka
pro seniory po Praze se specialnimi
halkami)

19.12. 2011 - pondéli

Deskové hry pro seniory a osoby se
ZPS - 0d 10.00 do 12.00 a moZnost
pouziti PC

Orientalni cviceni alias brisni tance
pro seniorky - od 14.00 do 15.00

20.12.2011 - iitery

Kondicni cviceni pro muze — seniofi
amuzi od 55+-o0d 10.00 do 11.00
VANOCNI kavarni¢ka a Cajovna

S

80 let
Milada Miihlbauerova
Miroslav Novak
Jaroslav Chladek
Libuse Senohradkova
Vladimir Dufek

Josef Seidl

Jarmila Votrubova
Jaroslava Knotkova
Eva Sekerova

Lubor Svoboda
Jaroslav Svoboda
Eduard Juran

JUDr. Milan Kral, CSc.
Marie Hornikova
Marcela Pékna
Ludmila Kralova
Jaroslava Bohatova
Zoja Svejnohova
Anna Lavickova
Jarmila Bohatova

85 let
Jifina Dvorakova

dali pisemny souhlas.

V této rubrice jsou zvefejiiovana pouze jména jubilanti, ktefi k tomu

pro starsi a pokrocilé - od 13.00 do
16.00 véetné vanoénich Tréninkd
paméti a Dilen alias Klubu $ikov-
nych rukou (dratovani andélicci
z koralkd, kaminky pro Stésti, PF aj.),
dare¢ki, pohosténi, nadilky a pre-
kvapeni

21.12. 2011 — stfeda

Specialni cvieni s prvky jogy - od
8.30do 9.15 (véetné relaxace) — sku-
pina max. 15 osob

Specialni cvi¢eni s prvky jogy - od
9.30 do 10.15 (v¢etné relaxace) -
skupina max. 15 osob

Cvi¢eni na zidlich pro seniory - od
14.00do 15.00

22.12. 2011 - étvrtek

Specialni cviceni s prvky jogy - od
8.30d09.15 (véetné relaxace) — sku-
pina max. 15 osob

Specidlni cvi¢eni s prvky jogy - od
9.30 do 10.15 (véetné relaxace)
—skupina max. 15 osob

Irena Brhelova
Dagmar Tesarové
BoZena Fricova
Kvetuse Peskova
Leonida Kramova
Emilie Pavlikova

Vit Lovecky

Frantiska Vaclavikova

90 let
Jarmila Hradecka

91 let
Marie RySavé
Ludmila Litmanova

92 let
Karel Havlik

93 let
Miroslav Blaha
Karel Vitik

96 let
Hroméadkova

98 let
Josef Medonos

Blahoprejeme!
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Za pouhych Sestnact mésici od poloZeni zakladniho k

a Y

amene zkolaudovala spole¢nost FINEP dalsi etapu projektu Nova

Harfa ve Vyso&anech, nejvétsiho rezidenéniho projektu v Ceské republice.

£ tvrtou etapu, nazvanou Harfa

Park, predstavuji tfi rezidenéni
domy s uzavrenym vnitroblokem.
Z celkového mnozstvi 101 novych
byt je jiz vice nez 90 procent pro-
dano. Ctvrtou etapou ale projekt
Nova Harfa zdaleka nekondéi,
FINEP v téchto dnech zahajuje vy-

Nevite si rady, na koho se obratit, kdyZ vaSe dité zlobi nebo ma néjaky problém? PfinaSime pfehled odbornych zafizeni,

stavbu v pofadi paté etapy.

»Bytovy projekt Nova Harfa je
charakteristicky svou ¢lenitosti,
kazdy z bytti disponuje balkonem,
terasou nebo predzahradkou. Vy-
stavba tak zdanlivé pripomina pa-
fizské rezidenéni bulvary,“ fika
Michal Kocién, predseda predsta-

venstva FINEP Holding, SE.

FINEP byla prvni spole¢nost,
ktera v roce 2004 zacala stavét na
misté byvalé spalovny a zménila
nevzhlednou pramyslovou zénu
na pfijemné misto k bydleni.
»Jsem rad, Ze se lokalita Nova
Harfa tési stalé oblibé a jeji rozvoj

kam se mohou rodic¢e obracet s konkrétnimi problémy svych potomki.

Potize ve Skole (vychovné obtize,
vztahové a rodinné problémy, dia-
gnostika poruch uceni, prevence
aredeni Sikany)
Pedagogicko-psychologicka po-
radna pro Prahu 9

Praha 9, U Nové 8koly 871
Telefon i fax: 266 312 530,
266310939

E-mail: poradna9@seznam.cz
http://www.ppp3a9.cz/ppp9/

Potize ve $kole, vztahové prob-
lémy, komunikaéni problémy, za-
Skolactvi, utéky z domova, kontakt
sdrogou, alkoholem, $ikana, krize
dospivani

Stiedisko vychovné péce (od 10 let)
Praha 9, Cakovicka 51

Telefon: 286 887 075, mobil:
776212928

E-mail: klic@klicov.cz
http://www.klicov.cz/

Potize ve Skole (porucha pozor-
nosti, specifické poruchy uceni),
emocni obtize (Gzkosti, strach),
potiZe v chovani (agresivita, prob-
lémy v kolektivu vrstevniki, kra-
deze, lhani)

Triangl - centrum pro rodinu
(od 3 let)

Praha 14, Sromova 861

Telefon: 281 863 620, mobil:
739592068

E-mail: triangl@csspraha.cz

Potize s omamnymi a psychotrop-

nimi latkami, alkoholem

Poradna pro rodiée SANANIM

Café Therapy

Praha 1, Skolska 30

Telefon: 284 824 234, fax:
! 284824 235, mobil: 739 268 527
I

E-mail: ctrnacta@sananim.cz
http://www.sananim.cz/poradna-
pro-rodice-(ppr).html

0. s. Prev-centrum

Praha 6, Meziskolska 1120/2
Telefonifax: 233 355 459, mobil:
777161138

E-mail: poradna@prevcentrum.cz
http://www.preveentrum.cz/CPM
R/Rodina.aspx

Détské a dorostové detoxikacni
centrum (do 18 let, i lizkova cast)
Praha 1, Vlasska 36

Telefon: 257 197 148,257 197 159
E-mail: detox@nmskb.cz
http://www.nmskb.cz/odde-
leni/detox/specializace-1/

Psychické problémy

Denni stacionar pro adolescenty
(uréeno pro diagnostiku a lé¢bu
poruch dospivani: emoc¢ni poru-
chy, adaptacni poruchy, psychoso-
matické poruchy, neurotické poru-
chy, poruchy pifjmu potravy),
14-211et

Psychiatricka klinika 1. LF UK
aVFN

Praha 2, Ke Karlovu 11

Telefon: 224 965 379
http://psychiatrie.If 1.cuni.cz/den
ni-stacionar-pro-adolescenty

Deti s ADHD, se specifickymi po-
ruchami uéeni, s poruchami pfi-
Jjmu potravy, emo¢ni poruchy, po-
ruchy chovani, izkostné déti aj.
Fakultni Thomayerova nemocnice
s poliklinikou (2 - 12 let)
Oddéleni détské psychiatrie
Praha 4, Videriska 800

Telefon: 261082 262, 261 083 208
http://www.ftn.cz/pacientum-a-
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verejnosti/oddeleni-a-kliniky/det-
ska-psychiatrie/

Déti s poruchou piijmu potravy
Fakultni nemocnice Motol (do 18
let)

Détska psychiatricka klinika
UK2.LF

Praha 5,V Uvalu 84

Telefon: 224 433 400

E-mail: psychiatrie@fnmotol.cz
http://www.fnmotol.cz/detska-
psychiatricka-klinika-uk-2-If

Dobrovolnické programy uréené
détem

Program Pét P (Pomoc, Pratelstvi,
Podpora, Péce a Prevence) je dob-
rovolnicky program uréeny détem
amladezi ve véku 6 - 15 let, ktery je
zaméren na feSeni socialnich a ko-
munikaénich obtizi déti a funguje
na principu piatelského vztahu di-
téte s dospélym dobrovolnikem.
HESTIA, o. s. — Narodni dobro-
volnické centrum

Praha 5, Stefanikova 21

Telefon: 257 328 901, mobil:
728006514

E-mail: petp@hest.cz
http://www.hest.cz/dobrovol-
nicke-programy/pet-pe/

Program KOMPAS je socialné-pre-
ventivnim dobrovolnickym pro-
gramem pro déti ve véku od 7 do
151et:

HESTIA, 0. s. — Narodni dobro-
volnické centrum

Praha 1, Na Pori¢i 12 (palac
YMCA)

Telefon: 224 872 075-7, mobil:
724775853

E-mail: hana.kuskova@hest.cz
http://www.hest.cz/dobrovol-

tak mize pokracovat. Diky témto
uspésnym projektim Praha 9 po-
stupné méni svoji industrialni tvar
a stava se vyhledavanou rezi-
den¢ni lokalitou,“ dodava starosta
Prahy 9 Jan Jarolim. 1

nicke-programy/program-kom-
pas/

LATA o. s. —je neziskovou organi-
zaci, kterd pomaha ohroZenym
détem, mladym lidem a jejich rodi-
nam z Prahy a blizkého okoli. Pro-
jekt Ve dvou se to lépe tahne po-
skytuje mladym lidem (13 - 26)
pomoci proskoleného dobrovol-
nika predevsim vrstevnickou pod-
poru, prostrednictvim niz pomaha
mladym lidem zvladat nepfiznivé
nebo ohroZujici Zivotni situace
a posiluje jejich samostatnost.
Obé&anskeé sdruZeni Lata

Praha 1, Senovazné nam. 24
Telefon: 234 621 361

E-mail: info@lata.cz
http://www.lata.cz/

Rodi¢e se mohou také obracet na
Rodic¢ovskou linku, na které jim
bude poskytnuta pomoc v krizové
situaci, ktera se tyka déti, dospiva-
jicich a mladych dospélych.
Rodicovska linka 840 111 234 nebo
606 021 021 nebo pomoc@rodi-
covskalinka.cz

Telefonicky se Ize na linku obracet
kazdy véedni den odpoledne: po, st
apaodl3do 16 hod., utactod 16
do19 hod. E-mailem nepretrzité
s odpovédi do tif pracovnich dna.
http://www.linkabezpeci.cz/web-
magazine/kategorie.asp?idk=205

Rodice se také mohou obratit na
Oddéleni socidlni prevence
Ufadu MC Praha 9, kuratorky pro
mladez, tel.: 283 091 447, 283 091
429,283091428.

Zdroj: webové stranky organizaci
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Va’moce se pomalu blizi a s nimi
souvisi také vétsina akci, které
pro vas v prosinci pfipravujeme.
Pokud se na nich nesetkame, do-
volte ndm alespoii touto cestou po-
prat vam radostné Vanoce plné po-
hody a détského smichu.

Mikulda to vi!

Pondéli 5. 12. od 16.30 do 18.00
Vék: 2 10 let + rodice

Cena: 20 K¢

Pojdte s nami pomoci Mikuldovi!
Bude totiz zapasit a soutéZit s er-
tem Kuliferdou. Ceka nas mala po-
hadka a nékolik naro¢nych tkold,
které vsak spoleéné s mamkou
a tatkou hraveé zvladnete. A pro ty
nejstate¢néjsi je pripravena prava

mikulasska nadilka a setkani s Mi-
kuldou a jeho kamarady — s andé-
lem a ¢ertem Kuliferdou.

Blaznivé Vanoce s Asterixem
a Obelixem

Patek 9. 12. az nedéle 11. 12.

Vek: 7—13 let

Cena: 390 K¢

Tak je to pravda! Asterix s Obeli-
xem se vratili do Krkonos, aby pa-
trali po tajemném kameni a kou-
zelné rostliné —  ztracenych

piisadéach zazraéného elixiru dru-
ida Panoramixe. Podafi se jim je
najit? A co z toho vSeho nakonec
bude? Pojedte s nami a uvidite.
Zivot v piirodé, dobrodruzstvi
a kamaradstvi.

Kalendarni rok se sice chyli
ke konci, ale ten skautsky
teprve zacal. Chcete védét,
jak nastartovali sv(ij
skautsky rok skauti

z Proseka?

Valka o Cintru

O vikendu 23. - 25. zafi jsme se
my, skauti z oddilu Stowosm ze
skautského strediska Prosek,
zucastnili akce, kterou poradalo
stredisko Hiawatha pro skauty
z celé CR. Akce se nazyva Valka
o Cintru a je inspirovana sagou
knih Zaklina¢ od Anderzeie Sap-
kowskijho. Hra je zaloZena na
dobrovolném dodrzovani pravidel,
ktera lze snadno nekontrolované
poruSovat, ¢imz se Gcastnici uéi
hrat fair play. Jako oddil Stowosm
jsme bojovali v radich vitézné
strany Nilfgaardu.

Zavod napfic Prahou ,,Pes tfi jezy”
Skupina 11 ¢inovniku proseckého
strediska se 28. zari zicastnila za-
vodu Pfes tfi jezy, ktery se jezdijiz
od roku 1939. Nejatraktivnéjsim
usekem je prekonani Staromést-
ského jezu a nasledné propluti pod
Karlovym mostem. Cilova paska je

Prosinec 2011

pomyslné natazena u levého brehu
ostrova Stvanice. Skauti z Proseku
rozhodné nejsou novacky v ucasti
na tomto zavodu. V riznych sloze-
nich se uéastni pravidelné jiz né-
kolik let.

Svatovaclavska pout
Mozna jste byli u toho, kdyz se
v sobotu 24. zaii nase stredisko
prezentovalo malym stankem na
Svatovaclavské pouti na Proseku.
Pro déti jsme prichystali dvé
atrakce: chozeni podél lana po-
zadu se zrcatkem a vytahovani zvi-
ratka ze slizu. Na nasténce jste
mohli najit uZite¢né informace
o naSich oddilech a akcich. Pokud
Jjste nas stanek minuli, nevahejte
a navstivte na§ web, kde nejdete
veSkeré potiebné informace
- www.prosek.org {

67. skautske stiedisko
.Prosek”

Zimni tabor Kokosy na snéhu
11.-18.2.2012

Vék: 8 — 13 let

Styska se vam po letnim taboie?
Zazijte taborové dobrodruzstvi na
snéhu o jarnich prazdninach!
Ceka vas celotaborova hra, bobo-
vani, moznd i bézkovani. Jak se
poperou Jamajéani s piipravou na
olympijské hry v bobovani? Stante
se ¢leny jednoho z tymi a zaZijte
soutézni zapoleni.

Zimni prfiméstsky tabor
13.-17.2.2012

Vék: 8 —13 let

Cena: 100 K¢/den

Rodice kazdé rano odchazeji do
préace, ale co jejich ratolesti, které

Diim déti a mladeZe, MéSicka 720, Praha 9-Prosek, tel.: 286 884 456, fax: 286 884 457, gsm: 605 486 587,
e-mail: info@ddmpraha9.cz, www.ddmpraha9.cz.

maji prazdniny? To zndme... Proto
jsme i na obdobi jarnich prazdnin
ptipravili tyden plny her, zabavy
a vyleti. S nami se nudit nebu-
dete!

Od nového roku navic rozsifime
nasi nabidku o nové aktivity pro
nejmensi. Od ledna miZete kazdé
utery navstévovat nékolik krouzkd
nazvanych Hratky s batolatky.
Jsou ur¢eny pro maminky s détmi
od 8 do 14 meésich, od 1 do dvou let
aod 2 do 4 let. Maminky s détmi
od 2 do 7 mésic mohou navic
chodit do kurzu Baby masaze.
Ukézkova hodina viech téchto ak-
tivit se uskuteéni 10. 1. 2012,

km

Po prestdvce vénované (prave kolejisté na ,Nadrazi
Praha Prosek” (Jablonecka 322) zahajuje o. s.
Pragoclub opét pravidelné dny otevienych dvefi.

Kolejiété modelu Zeleznice ve
velikosti 0 na plose 20 x 4
metry bylo prodlouzeno a do-
plnéno, v prilehlych prostorach
je nové instalovana unikatni
sbirka historickych Zelezni¢nich
hracek, ktera ma své vlastni
a funkéni historickeé kolejisté.

A kdy muZete kralovstvi vlacka
navstivit?

3. prosince, 17. prosince a o va-
noénich svatcich 30. prosince,
vzdy od 14.00 do 18.00.

red

DEVITKA — MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9

17




| ‘ 18-20_devitka 28.11.11 11:05 Stranka 18

18 | DEVITKA -

J 74 [y Ii
SKOLSTVI

Zapisy do zakladnich skol

Letos rodictim predstavu-
jjeme vSech pét zakladnich
skol zfizovanych Méstskou ¢asti
Praha 9. Véiime, Ze jim usnadni
rozhodovani pri vybéru zakladni
§koly,* rika radni pro Skolstvi Zu-
zana Kucerova.

Co je diileZité védét

o K zapisu je nutné prijit osobné
s ditétem, vzit jeho rodny list
a obcansky prikaz zdkonného

Kdy k zapisim pfijit?

Novoborska

zastupce.

e Zapsany budou déti narozené
od 1. 9. 2005 do 31. 8. 2006 a
znovu déti s povolenym odkla-
dem Skolni dochazky z roku
2011.

e Uvazujete-li o odkladu povinné
Skolni dochazky, prijdte k zapisu
také. Pri zapisu si zakonni za-
stupci vyzvednou formulaf za-
dosti 0 odkladu

18. 2 19. ledna 2012 od 14.00 do 18.00

-14.12.2011 od 8.15 do 18.00: Den otevienych dvefi pro rodice bu-
doucich prviiacki a zajemce o pripravnou tfidu

-10.1.2012 od 8.15 do 10.00: ,,Co uz umime* — Den otevienych

dveri pro rodice déti —

zajemce o pipravné tfidy

-11.1.2012 od 8.15 do 10.00: ,,Co uz umime® — Den atevienych
dveri pro rodiée soucasnych prviacka

Litvinovska 500
19. a 20. ledna 2012

Litvinovska 600

20. ledna od 14.00 do 18.00 a 21. ledna 2012 od 9.00 do 12.00
12. 1. 2012 Den otevienych dveri pro predskolaky

Na Balabence 800

31. ledna a 1. iinora 2012 vidy od 14.00 do 18.00

Spitalska 789

25, a 26. ledna 2012 vidy od 14.00 do 17.00
Dny otevienych dveri: 11. 1.a 12. 1. 2012 od 8.00 do 12.00

nasi Skole se uz mnoho let

mohou seberealizovat nejen ve
vyucovacim procesu, ale i v mnoha
dal3ich ¢innostech, viechny déti,
tedy i ty znevyhodnéné a handica-
pované. Skola je bezbariérova,
s vytahem pro vozickare.

Nabizime aprobovanou vyuku
dvou cizich jazyki s nadstan-
dardni dotaci - anglicky jazyk pét
hodin tydné v 6. roéniku - doplné-
nou konverzaci s rodilymi mluv-
¢imi, volitelné predméty, vyuzivani
nejmodernéjsi techniky, étyfi poéi-
tacové pracovny, interaktivni ta-

bule, skolni knihovnu.

Diiraz klademe na rozvoj ¢tenarské
ifinanéni gramotnosti, na vzajemné
se respektujici chovani, uméni si
pomahat. Kazdy projev nezadou-
ciho chovani okamzité resi jak me-
todik prevence, tak vychovny po-
radce ve spolupraci s vyucujicimi
arodi¢i. Na ¢innosti Skoly se podili
i zakovsky Skolni parlament.

Z4ci 9. roéniku ziroéuji uz mnoho
let své znalosti a dovednosti pfi ob-
hajobach svych absolventskych
praci. S povinnou 8kolni dochazkou
se slavnostné louci v KD Ladvi.

V leto$nim roce vedeme vsechny
déti k lepSimu porozuméni textu
celoskolnim projektem ,Vim, co
¢tu®. Utitelé ho zpracovali presné
»na miru® svym tfidam a svym
predmétiim. Vyvrcholenim pak
bude 3. ro¢nik Skolni soutéie
Kniha mého srdce.
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Soukroma ZS Spektrum

akladni Skola Spektrum je sou-

kromou zakladni 8kolou, zaraze-
nou do sité §kol MSMT CR. Skola
zabezpecuje komplexni zakladni
vzdélanina 1. stupni se zietelem na
individualni zvlastnosti déti. Nad-
standard skoly je v oblasti nizkého
poétu zaka ve tfidach a rodinné
atmosfére, ve vyuce anglického ja-
zyka zavedeného od 1. tridy, véetné
konverzace s rodilym mluvéim.
V odpolednich hodinach nabidka
krouzkii v budové koly (pfechody
mezi krouzky a druzinou zajisti pe-
dagogové). Nizky poéet zaka ve tii-

dach umoziuje pedagogtim pouZi-
vat individualni pristup ke kazdému
ditéti, respektovat a podporovat
jeho individualni nadani, moznosti
a potieby. Vyucovani je zaloZeno na
pozitivni motivaci zaka, tvorivych
metodach vyucovani a nazornosti.
3 Zak]adm ékola Spektrum S.I.O. :
Kytlicka 757 |
Praha 9 -Prosek :
Tel.: 283 882 044 |
E-mail: info@zsspektrum.cz {
www.zsspektrum.cz f
reditelka Skoly: Mgr. Alena Hruba | '

Soukroma ZS Univerzum

o kola zabezpecuje komplexni za-
kladni vzdélani se zvySenym
zretelem na individualni zvlastnosti
déti. Usilujeme o dosazeni takovych
studijnich vysledk, které odpovi-
daji schopnostem déti.
Zpracovali jsme vlastni jazykovou
koncepci orientujici nadané zZaky na
intenzivni vyuku anglického jazyka
s cilem slozeni mezinarodné uznava-
nych zkousek ve formé certifikatu vy-
davaného syndikdatem Cambridge
ESOL. Zkousky v CR organizuje ja-
zykova Skola British Council. Tato
vzdélavaci koncepce do znaéné miry
zohlednuje individualni schopnosti

Vic nez polovina zakd skoly je zapo-
jena do c¢innosti Siroké nabidky
krouzkii — Anglicky jazyk, Naprava
SPU (pro 1. i 2. stupen), Skolni
sbor, Keramika, Koralkovani, Pra-
hou a okolim bez nudy, Piiprava ke
zkouskam, Skolni atleticky klub,
Vaieni...

O tom, Ze jde nase Skola spravnym
smérem, svedéi i to, Ze uz tretim
rokem otvirame Ctyfi prvni tiidy,
letos se 107 zacky, poprvé i dvé pri-
pravné s 30 détmi. Pro viechny je
zabezpecena Skolni druzina i stra-
vovani v zrekonstruované jidelné
s moZnosti vybéru ze tri jidel.

Jsme zapojeni do projektu MSMT
zameéreného na integraci déti ci-
zincd (po prvni etapé testovani
dosahla nase skola nejlepsich vy-
sledki).

15.11. 2011 jsme ziskali znacku
Skoly oteviené rodi¢iim ,,Rodice
vitani“.

Byli jsme zarazeni do projektu

zakd a podita s individualni jazyko-
vou pripravou nadanych déti.
Snahou skoly je provokovat ve viech
zacich tvorivé osvojovani si védo-
mosti a praktickych dovednosti, vést
jek pozitivnimu sebepojeti.

Siroké nabidka nepovinnych pied-
meétid a zajmovych aktivit na $kole.

Soukroma ZS UNIVERZUM s. . o.
Ceskolipska 373, Praha 9

Tel.: 283 061 581

E-mail: zsuniverzum@tiscali.cz
WWW.ZSUNiverzum.cz

feditelka 8koly: Mgr. Miloslava
Smolafova

|
i
|
z
i
i
i
i

Ceské skolni inspekce ,,Pilotni
testovani zaka 5. a 9. tFid“.
Podali jsme Zadost o udéleni cer-
tifikatu ,Férova 8kola“ (organi-
zuje Liga lidskych prav).

Od jara budeme ve vyuce realizo-
vat principy projektu ,Zelena
ucebna®.

Podrobné se o vybaveni, viech ak-
cich, soutézich, projektech, vyjez-
dech, doporucenich pro rodice,
krouZcich mizete docist na
webovych strankach www.novo-

E-mail: skola@novoborska.cz

| www.novoborska.cz
i
|

borska.cz. ¢
Magr. Véra Lodrova

feditelka skuly

; Zakladni Skola Novoborska :
| Novoborska 371 E
| Praha 9-Stfizkov g
| Tel.: 286 006 511 5
' Fax: 286 006 510 f
{

E
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§kolni vzdélavaci program — Slunicko.

Pedagogové nasi Skoly se vénuji
zakim se specialnimi potie-
bami, zakm z cizojazyéného pro-
stiedi, motivuji nadané zaky, pora-
daji exkurzni a projektové dny
napri¢ véemi roéniky. Podporuji tim
spolupraci a ohleduplnost vsech
zacastnénych. Toto tzv. inkluzivni
vzdélavani se stava prednosti této
Skoly (inkluze = rovnost ve vzdéla-
vani).

Predskolacci maji moznost nékoli-
krat navstivit Skolu a sednout si do
lavic. Pravidelné po zapisu pripra-
vujeme program ,,Prvinacek”, ktery
zahrnuje tfi setkani predskolack
s pani u¢itelkou. Rodi¢tiim kazdo-
rocné nabizime nahlédnuti do
vyuky a radi vyuzivame jejich po-
dané ruky ke spolupraci.

Vyuéovani obohacujeme nejriiznéj-
§imi zazitkovymi akcemi (noéni
700, exkurze na Letisté¢ Praha,
spani ve $kole, varime si sami, tvo-
fime knihu nebo kroniku tfidy, sta-
rame se o tfidniho maskota, nav-
Stévy divadel, dopravni hristé).

F N §

Letosni tradicni dlouhodoby projekt
déti na prvnim stupni ma nazev
,Pétistovka lame rekordy” a je za-
méfen na cCtenafstvi, sportovni
osobni vykony Zaki a kreativnost
vymyslenych rekordi.

Anglickému jazyku se Z4ci vénuji od
prvni tfidy formou krouzkd, jeden
z nich vede rodily mluvéi. Zaci na
druhém stupni maji k dispozici ¢tyfi
pocitacové ucebny a odborné
ucéebny vybavené interaktivni tabuli.
V ramci vyuky Zaci v kazdém ro¢-
niku absolvuji ¢tyfdenni vyjezd
k prarezovym tématim (environ-
mentalni, multikulturni, medialni
aosobnostné-socialni vychova).

ZAci se zGcastiuji mnoha soutézi
(napi. Matematicky klokan, Olym-
pidda z ¢eského a anglického ja-
zyka). Budouci studenti, nasi deva-
taci, jsou GspéSnymi reSiteli
srovnavacich test(i SCIO. Mizeme
se pochlubit uc¢asti na celostatni
piehlidce Détska scéna. Vysoké
procento Zakd je pfijiméano na vice-
letd a ostatni gymnazia.

Zékladni Skola Litvinovska 600 ptsobi na Proseku jiz 40 let.

v souladu se svym vzdélavacim
programem umoznuje zakim
jiz od 1. ro¢niku ziskavat zakladni
dovednosti v praci na PC. Skola
disponuje tfemi uéebnami ICT vy-
bavenymi 65 poéitaéi.

Povinny predmét informatika vy-
ucujeme od 5. roéniku a v 6. ro¢-
niku probihd vyuka dvé hodiny
tydné. Od 7. roéniku pak zaci po-
kracuji - podle vlastni volby - ve
vyuce informatiky s dvouhodino-
vou ¢i jednohodinovou tydenni do-
taci. Jednohodinova dotace je do-
plnéna dal$i hodinou sportovnich
her. Zaci s humanitnim zaméienim
vyméni pocitace za vyuku druhého
svétového jazyka.

Atraktivitu vyucovani a aktivizaci
zakd umoznuji interaktivni doty-
kové tabule, které jsou nainstalo-
vany ve dvanacti ué¢ebnach.
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Ve 3. roéniku se zaéinaji vSichni
zaci udit anglicky jazyk. Vétsina
zakh druhého stupné a nékteri
z prvniho stupné maji moznost je-
denkrat tydné konverzovat v an-
glickém jazyce s rodilym mluvéim.
Pro kvalitni vyuku jazyk( ma 8kola
vybudovanou jazykovou laboratof.
Télesna vychova probiha ve dvou
télocvi¢nach a za vhodného pocasi
ve sportovnim arealu na $kolni za-
hradé.

Zakladni $kola kazdoro¢né organi-
zuje Skoly v prirodé, lyzarsky
vyevikovy kurz, plavecky vycvik,
poznavaci zajezd do Londyna,
prazdninovy pobyt v Némecku,
adaptaéni kurz pro zaky 6. ro¢éniku
a pro 8. ro¢nik kurz zdravého zivot-
niho stylu.

Svym individualnim pristupem
k jednotlivym Zakim se vSichni pe-

Pedagogové spolupracuji s pora-
denskym tymem $koly na prevenci
rizikového chovani, vyuzivaji od-
borniki z poraden, na zakladé zis-
kanych dotaci z granti se Zaci

zdarma G¢astni  nejrazngjsich
besed (Elio, Zivot bez zavislosti).
Vice informaci naleznete na
www.litvinovska500.cz.

Vybér z nabizenych krouzki: spor-
tovni hry, mazoretky, anglicky
jazyk, divadlo, pévecky sbor, kera-
mika, litvinovsky kuchtik, zumba,
véda neni nuda, vytvarny krouzek.

Vybér aktivit Skolni druziny: ba-

dagogové snaZi rozvijet specifické
nadani kazdého ditéte. V tom jim
pomaha i naSe specialni peda-
gozka, kterd v odpolednich hodi-
nach pracuje jak s nadanymi zaky,
tak s Zaky se specifickymi vyvojo-
vymi poruchami ueni a chovani.
Tém nabizi individualni napravy
alogopedickou poradnu.

V ramci odpolednich aktivit nabi-
zime od 1. roéniku fadu zajmovych
krouzkil. Mezi nejzadanéjsi patii:
anglicky jazyk, keramicky, hudebné
dramaticky, florbal nebo turisticky.

Pro nejstarsi déti spadovych mater-
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Blizite-li se k ZS Litvinovské 500, ji z délky se na vas usmiva sluneéni znameni na budové. Podle ného ma nézev také nas

Litvinovska 500

Praha 9

Tel.: 286 881 141, 286 881 524
E-mail: zs-slunicko@litvinov-
ska.casablanca.cz
www.litvinovska500.cz

revny tyden, drakiada, varime si, ta-
lentmanie, spoluprace s knihovnou,
¢arodéjnice, den netradi¢nich spor-
tovnich her, détsky den, brusleni. <

Ing. Jaroslava Davidova
reditelka Skoly

skych kol pofadame adaptaéni
a pfipravné hodiny a pro zaky za-
psané do 1. ro¢niku ,Kurz pro

predskolaky*. <
RNDr. Véra Cyprichova
feditelka Skoly

Zakladni $kola Litvinovska 600
Litvinovska 600

Praha 9

Tel.: 286 88 4219

E-mail:  zs.litvinovska6@se-
znam.cz

www.zslitvinovskab.cz

.
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Nase Zéakladni $kola Spitalska uskute&iiuje vzdélavéani a vychovu podle SVP ZV Skola

—brana do spokojeného Zivota.

Snazime se vytvorit u kazdého
zaka kladny vztah ke vzdéla-
vani a celozivotnimu uéeni, rozvi-
jet tvorivé mysleni a logické uvaZzo-
vani, vést zaky k samostatné
a oteviené komunikaci, posilovat
a rozsifovat vyuku cizich jazyka.
Nabizime vyuku cizich jazykd od
1. roéniku, némecky a rusky jazyk
ve volitelnych predmétech na dru-
hém stupni, dale praci s vypocetni
technikou, interaktivni tabuli a za-
pojeni do zajmové ¢innosti. Zaci
mohou kazdou velkou prestavku
vyhledavat informace a uéit se na
volném internetu ve dvou podita-
¢ovych ucebnach.

Sviij volny ¢éas po vyucovani
mohou travit v knihovné §koly, ve
sportovnich, vytvarnych, hudeb-

nich a jazykovych krouzcich, kde
vyucuji nadi ucitelé a odbornici
z agentury Krouzky s. r. 0., se kte-
rymi mame vynikajici spolupraci.
Pévecky soubor Spitalni¢ek nav-
Stévuje domovy seniorti, matei'ské
skolky, zejména MS U Vysocan-
ského pivovaru.

Poradame jazykové a poznavaci
vylety do némecky mluvicich zemi.
Kazdym $kolnim rokem vyjizdéji
tiidy prvniho stupné na skoly v pii-
rodé, zaci druhého stupné na ly-
zarsky vycvik a jednodenni vylety.
Letos vyjela na zimni §kolu v pfi-
rodé spojenou s lyZzovanim téz
tiida prvniho stupné.

Kazdym rokem umoziujeme rodi-
¢um nasich zaka a predevs$im bu-

doucim prviia¢kiim navstivit skolu
a zucastnit se vyucovani ve Dnech
otevrenych dveri, letos takto pla-
nujeme 11. a 12. ledna 2012. Bu-
douci prvhiacci maji moznost vzdy
od brrezna do kvétna navstévovat
pripravné vyucovani v délce Sede-
sati minut tydné.

Skolni druzina je organizovéna ve
étyrech oddélenich, z toho dvé od-
déleni jsou umisténa v budové
zvané Bumbdilek a dvé jsou
v hlavni budové koly. Skolni dru-
Zina porada vylety, déti dochazeji
do galerie a knihovny Prahy 9, po-
siluji své zdravi navstévami solné

jeskyné.

Ve 8kolni jidelné si Zaci mohou vy-
birat kazdy den ze dvou druhi

- Zakladni kola Spitalska
| Spitalska 789
| Praha 9-Vysocany
| Tel.: 283 891 449 i
| Fax/zaznamnik: 283 892 439

- E-mail:

| nidlova@zs-spitalska.casah-
| lanca.cz

| www.zs-spitalska.cz

jidel, béhem roku jim umoziu-
jeme i seznameni s mezinarodni
kuchyni.

PaedDr. Alena Nidlova
feditelka skoly
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Nase $kola vzdélava podle $kolniho vzdéléavaciho programu s motivaénim nazvem ,Skola kli¢ k budoucnosti”, ktery CSI
ohodnotila jako velmi kvalitni material zejména proto, Ze nasim cilem je nejen kvalitni vyuka, ale i smysluplné vyplnéni

volného ¢asu zaku.

ozitivem nasi skoly je jeji mul-

tifunkénost, predevsim v ob-
lasti jazykového a sportovniho
vzdélavani. Vyuka anglického ja-
zyka je realizovana od 1. tfidy a od
3. ro¢niku se na vyuce pravidelné
podili rodili mluvéi. Dalsi speciali-
zaci je na druhém stupni zafazeni
rozs8irené vyuky télesné vychovy.
Tomu odpovida i nalezité zazemi,
Skolni hristé s umélym povrchem
ivybaveni télocviéen.

DEVITKA - MAGAZIN
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Moderni zafizeni se netyka pouze
sportu, vyuka vétsiny predméta
probiha v odbornych uéebnach,
z nichz nékteré jsou vybaveny inte-
raktivnimi tabulemi a daldi mo-
derni vyukovou technikou.

Skola také nabizi velké mnozstvi
zajmovych krouzkii

— pocitacovy

— psani véemi deseti

—vytvarny

E CASTI PRAHA 9

—hranaflétnu
—anglicky jazyk
—aerobik

— stolni tenis

V ramci prvniho stupné skola spo-
lupracuje s SK Kometa. Zvlastni
pozornost vénujeme zakam — ci-
zinclim, pro né otevirdme krouzek
¢estina pro cizince. Vyuka je obo-
hacena i o projektové dny, tradici
maji Skoly v pfirodé v Krkonosich.

Na prezentaci §koly se mohou po-
dilet zaci i prostrednictvim Géasti
na sportovnich soutézich a kultur-
nich vystoupenich. Z mnoha akei
bychom radi vyzdvihli den otevre-
nych dvefi, $kolni té$eni pro bu-
douci  prvnacky, akademie
v Gongu. Velmi oblibené jsou sou-
téze vyhlasované zakovskou samo-
spravou. S zaky devatych roénika
se lou¢ime slavnostnim predanim
symbolickych ,kli¢d k budouc-
nosti“. Samoziejmosti je fungo-
vani skolni druziny.

V nové zrekonstruované jidelné je
nabizen vybér ze dvou jidel.

V ptistim roce pocitame s otevie-
nim dvou pripravnych tfid pro
predskolni déti.

Skola disponuje pIné kvalifikova-
nym ucitelskym sborem, ktery je
zarukou kvalitniho vzdélavani.
Utitelé se v priibéhu $kolniho roku
uéastni seminaft v ramci dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracov-
nikd.

Mgr. Bozena Zizkova
feditelka skoly

| Zakladni Skola Na Balabence

| Na Balabence 800

| Praha 9-Libeii

Tel: 284 828 288 {
| E-mail:  zs.balabenka@cen- |
| trum.cz
| www.zshalabenka.cz
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budoucnosti; odtud krajeni jablek, ha-
zeni stievici, tfeseni bezu apod. Stédry
den je sice ve znameni postu, ale i vecer-
ni hostiny, vzajemného podarovani a po-
etické pulnoéni. Stromecek je zvykem no-
vodobym, drive byly viude betlémy
s jeslickami, provaté nasim pojetim, tedy
s nasimi sedliky a horniky. Vanoce jsou svat-
kem rodinné tradice, kouzla otcovského
domu i détinské lasky a radosti.

O Bozim hodu vanoénim, pravée tak jako
o poutich a posvicenich, se chlubivali
svym umenim kantori, viadci chramo-
vych kirti; pred sto lety byla u nas obli-
bena vanocni mse J. ]. Ryby, ktery za ni

ziskal plzenské ¢estné méstanstvi.

Posledni den v roce, zasvéceny biskupu
sv. Silvestrovi, byl odedavna ve znameni
veselic, nebot lidé, loucice se se starym ro-
kem, vitali novy rok, zrozeny o ptlnoci,
hojnymi nadéjemi a ocekavanim lepsich
¢astl. Lidska marnivost vyzaduje, aby ta-
kové slavnosti byly ve znameni hostin a pi-
tek a také neviedni volnosti, ba i mnohych
zerta a zabav.

Lidové zvyky a obyceje!

Zdanlivé prostinké zkazky zivotniho na-
zoru nadich predku, vymluvni svédci lidové
bajivosti a tviiréi sily naseho lidu! Skoda,
preskoda, Ze stale vic a vic mizeji v beze-
dné propasti lidského zapomenuti, v ne-
tecnosti doby, v neldsce k tradici a du-
chovnimu odkazu téch, ktefi Zijice tu
pred nami, davali v nich vyraz své lasce
k rodnému kraji a k otcovské zemi. I ve
své zdanlivé naivnosti, ve své jimavé pro-
stoté jste podobny vinu, o kterém napsal
nas slavny Neruda, Ze s poc¢atkem sice
trpkne, ale potom zeslidne na jazyku,
ponévadz vas tviirce, nas prosty lid i na-
Se vino - rostou z nasi pudy a kvetou a zra-
Jji tu po nasem, v osobité krise.

Miroslav Kuranda

ROKYTKA Zpravodaj obcanského sdruzeni
Vlastivédny klub Prahy 9

Redakee: Miroslav Kuranda

Rokytka vychizi jako samostatna priloha
mésiéniku Devitka, vydavaného MC Praha 9
Adresa redakce: Vlastivédny klub Prahy 9,
méstskd cast Praha 9, Sokolovski 324/ 14,
180 49 Praha 9

tel.: +420 283 091 322, +420 606 927 223
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V drivéjsich dobich, kdy nebylo jesté ani
ponéti o dnesnich rychlych a pohodinych
komunikacich, byli lidé tésnéji a pevnéji pri-
poutani k svému bydlisti, a proto byli ve
vsem odkazani na své blizké a na sousedy.
V tomto tizkém ramci se vytvarel cely jejich
spolecensky a kulturni zivot. Ve viem by-
li zpravidla odkazani sami na sebe. Z této
nutnosti pramenily staré zvyky a obyceje,
jimiz byl prostoupen lidsky zivot od ko-
lébky az do hrobu. Kazda roéni doba, kaz-
da etapa zivota i vyznamna udalost byly
opi‘edeny vystiznymi zvyky a riznymi viu-
de dodrzovanymi zavedenymi obyceji, ji-
miZ byl zpestrovin jinak dost jednotvar-
ny a prosty Zivot nasich vesnic a méné
i mést.

Lidové zvyky a obyceje jsou ruzného pii-
vodu a mnohé z nich jsou prastaré, Nanosy
kultury, osvéty a naboZenstvi viak ménily
casem jejich zevni formu, a zdaji-li se nam
nékteré z nich pouhymi fikankami, naiv-
nimi hrac¢ickami, je to proto, Ze dnes je jim
davan jiny raz a vyznam. AvSak zamysli-
me-li se nad nimi, presvédéime se, Ze je
v nich zavito mnoho lidské moudrosti
a zkuSenosti, ba i rizné hygienické a mo-
ralni rady, a podivime se bajivosti prostych
lidi, jakoZto nevycerpatelné studnici poezie
a tvorivosti.

Primitivni ¢lovek, Zijici v polodivoké pri-
rodé, se podivoval predevsim nebeskym té-
lestun a jinym prirodnim jevam. Zejména
Slunci, v jehoz paprscich seznal zdroj vie-
ho Zivota i vegetace, Mésici, ktery ménil svou
tvar, a hvézdam a mraktm, které jen né-
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kdy spatfil na nebeské bani. To vie ho
podnécovalo k projevium, které byly za-
kladem pozdéjsiho pohanského niabo-
zenstvi, pri cemz si zosobnil tyto jevy a pfi-
soudil jim lidské podoby i viastnosti. Clovék
tehdy véril, ze podle vile boht byl obda-
fen urodou, nebo postizen pohromami
vielikého druhu. Proto se snazil ziskat je-
jich prizen obétmi, modlitbami spojeny-
mi s tajemnymi obrady. Své bohy rozliso-
val jako zl€ nebo dobré podle toho, jak se
jevili v jeho predstavach.

Kalendar

Pravidelné se stridajici prirodni jevy - den
a noc, roéni obdobi - primély clovéka ke
zméreni casu. Poslouzilo mu k tomu sle-
dovani tikazi na obloze, které se pravi-
delné opakovaly, a tak ponenahlu zakla-
dal dnesni kalendar s mésici a tydny.
Zacatek takto stanoveného roku se hned
neustdlil. Dosvédcuji to pavodni ndzvy
mésicu. Po stanoveni zacatku roku na
1. leden se odvodily i dalsi dny podle vy-
znamu krestanské tradice. A vznikl dnes-
ni sled svatkil. A k nim ,lidova tvorivost®
prirkla jiz v davnych dobach rtizné tikony
a obrady, které se staly vzitou tradici. Mno-
hé z nich prevzala i civilizovana spolec-
nost, ale dala jim jinou podobu.

Od Stédrého dne ke Trem kralim

Nejvice zmén postihly Vinoce. Z pavodni-
ho svatku, ktery pripominal narozeni Kris-
ta, se stal den radosti plny darki. Nositel,
ktery dal k oslaviam vznik, je dnes zastoupen
portiznu nejen malym stedrym détatkem Je-
ziskem, ale 1 Santou Klausem, Dédou Mra-
zem a jinym, podle zemeé ptivodu. Ale take
obchody plnymi okras, které Kristovo na-
rozeni vitbec nepripominaji.
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Sokolovska 191, Praha 9, tel.: 266 311 629, 266 311 620
fax: 284 827 562

e-mail: gong@kultura9.cz

6.12. dtery 17.30
Prednaska PhDr. Marty Fouckoveé

1.12. stieda 16.30
Véanoéni besidka ZS Balabenka

1.12. stieda
Mala scéna
Stvoreni svéta 2
3. dil: Josip Pleénik, ostychavy ar-
chitekt na trase Lublan-Praha
Serial vecerti agentury La.Maison,
scéndristy P. Cmirala a jeho hostd

19.30

9.12. patek 19.30
Divadlo AHA!

J. M. Barrie, P. Khek: PETR PAN
AVANDA

Vypravny muzikéal o chlapci, ktery
nechtél vyriist, a 0 malé holcicce
Vandg, ktera se boji usnout.
Viyprava: M. Krél, hudba a korepe-
tice: V. Nejedly. Hraji: K. Nohynek,
K. Jackova/T. Krchovové, N. Topin-
kové, R. Kluctka, V. Hadraba a M.
Mazal. Rezie: P. Khek

10. 12. sobota 19.30
PACIFIK — vanoéni koncert skupiny

13.12. iitery

14.00
Vanoce s Evou Pilarovou a folklor-
nim sdruZenim Vonicka

Predvénocni program pro seniory
MC Praha 9

13.12. atery 19.30
0. Kovafik: Kavarna U andéla — Di-
vadelni spolek Post Scriptum

Tak trochu duchaiska hra, kde vy-
stoupi temér vSichni ¢lenové sou-
boru. Prostfednictvim-hypnézy se
pacienti Mgr. Krélika ocitaji v pro-
storu mimozemského svéta v Ka-
varngé;-kde - Fesi-své - pozemské
problémy. .. Divék se mize tésitina
nove divadelni postupy.

www.kultura%.cz

14.12. streda 19.00
Posezeni u cimbalu — pofada Slo-
vacky kriZek v Praze

15. 12. étvrtek 15.00
Vénoéni besidka Z8 Litvinovské

16. 12. patek 19.00
Mala scéna

€erna hodinka vanoéni

17.12. sobota 19.30
P 7. Lohonka a spol. —,,0d adventu
do tFi krali” — vanocni koncert

20.12. itery 19.00
Vénoéni koncert zaki ZUS v Praze 9
21.12. stieda

Swingova tanéirna 30. let

Praisky swingovy orchestr Jana
Matouska. Zpiva P. Ernyiova

19.30

(klub v Divadle GONG)
8.12. Curtek
SUPLIK

6.12. itery 10.00
Mala scéna: Divadlo Pro maly

A. Lobel: KVAK A ZBLUNK JSOU
KAMARADI

Usmévné pribéhy dvou kamaradi
o0 prételstvi a o tom, jak je dileZité
mit nékoho rad a nékomu pomahat.
Hraji: M. Zimova a M. Matejka. Hu-
debni spoluprace: J. Vondracek.
Pro déti od 3 let.

8.12. étvrtek 10.00
Divadlo AHA!

J. M. Barrie, P. Khek: PETR PAN
A VANDA

Vypravny muzikal o chlapci, ktery
nechtél vyriist, a o malé holcicce
Vandé, ktera se boji usnout. Spo-
lecné se vydavaji na dobrodruznou
cestu do Ride snd, do Zemé Ne-
zemé, bojuji s pirdty i nebezpeénym
krakodylem.

Viyprava: M. Krél, hudba a korepe-
tice: V. Nejedly. Hraji: K. Nohynek,
K. Jackova/T. Krchovova, N. Topin-
kova, R. Kluéka, V. Hadraba a M.
Mazal. Rezie: P. Khek. Pro déti od
4 let.

9.12. patek
Divadlo AHA!
K. J. Erben — F. Pavlicek: ZLATO-
VLASKA

Klasickéd ceska pohadka o kuchafi
Jifikovi, ktery rozumél feéi zvifat.
Béhem strastiplné cesty prokézal
silu sveho charakteru, ziskal lasku
princezny Zlatovlasky a nakonec
i krdlovskou korunu.

Scéna a kostymy: M. Kral. Hraji:
K. Jatkova/N. Topinkové, M. Klei-
nerova/V. Svarcovéa, V. Hadraba,
Z. Kosata, R. Klucka, M. Mazal
a K. Nohynek. ReZie: P. Khek

10.00

10. 12. sobota 15.00
Divadlo AHA!

J. Lada, M. Pokorny: TRAMPOTY
KMOTRY LISKY ANEB KDO JE NEJ-
HLOUPEJSI

Uprostied lesa se strhne mela mezi
Kmotrou Liskou a psy Sultdnem
a Hektorem. Pohéadkovy dédecek
ma plné ruce prace, aby dokazal, Ze
nejchytiejsi je ten, kdo umiv nesna-
zich nabidnout pomocnou tlapku
a byt dobrym kamaradem.

Hraji: P. Zeman — Beckova, V. Ha-
draba, R. Klu€ka a J. Stich. Drama-
tizace, texty pisni a reZie: M.
Pokorny. Pro déti od 4 let.

12.12. pondéli
Malé scéna: Divadlo Pro maly
0 ZAPOMNETLIVEM PSANICKO-
VEM ANDELICKOVI

10.00

14.12. stfeda 10.00
Divadio AHA!

0. Sekora, P. Kraus, M. Pokorny:
PRIHODY FERDY MRAVENCE

Kdo by neznal Ferdu Mravence
a jeho kamarady z brouci¢iho
svéta? Brouka Pytlika, Berusku, Pa-
vouka Poutnicka nebo Pana Sneka?
Inscenace zachovava nezaméenitel-
nou Sekorovu poetiku, kterou
umochuje pisnickami.

Scéna: R. Dubovsky, J. Skvrna; kas-
tymy: Z. Hadrabhova; hudba: P. Mo-
ravec. Hraji: V. Hadraba, R. Klucka,
J. Skvrna, Z. Hadrabova, K. Nohy-
nek a M. Mazal. Uprava, texty pisni
areZie: M. Pokorny. Pro déti od 4 let.

15. 12. étvrtek
Mala scéna: Divadlo Pro maly
0 ZAPOMNETLIVEM PSANICKO-
VEM ANDELICKOVI

10.00

16. 12. patek 9.00
Mala scéna: Divadlo Pro maly
A.P.Cechov: NAMLUVY S MEDVE-
DEM

Dvé jednoaktové komedie o slavé
a bidé ¢lovéka.

DEVITKA — MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9

Scéna a kostymy: M. Kral, hraji: M.
Bittnerové, J. Skvrna a K. Zima.
ReZie: M. Pokorny. Pro mladeZ od
13 let

17.12. sobota 15.00
Mala scéna: Divadlo Pro maly

0 ZAPOMNETLIVEM PSANICKO-
VEM ANDELICKOVI
19.12. pondéli 10.00
Malé scéna: Divadlo Pro maly

0 ZAPOMNETLIVEM PSANICKO-
VEM ANDELICKOVI
20.12. utery 10.00
Divadio AHA!

J.Verne, V. Pokorny: CESTA KOLEM
SVETA ZA 80 DN

Dobrodruzny pfibéh, ktery se toéi
kolem veliké sazky a kolem pozoru-
hodné a nebezpeéné cesty anglic-
kého dZentimena Foga za
doprovodu vérného sluhy Pro-
klouze, je pfedevsim holdem divadlu
ajeho imaginaci.

Dramaturgie: V. Pokorny. Scéna:
K. a J. Capkovi. Projekce a ani-
mace: M. Chwistkova a T. Polensky.
Produkce a kostymy: M. Kral
Hudba: P. Zeman. Choreografie:
R. Vizvary. Hrajii M. Mazal,
R. Klucka, K. Nohynek, V. Svobo-
dové/A. Blazkova, 0. Cerny a P. Ka-
lous. Rezie: M. Pokorny. Pro déti od
7let.

21.12. stieda 10.00
Divadlo AHA!

M. Twain, V. Stépanek: DOBRO-
DRUZSTVi TOMA SAWYERA

Dnes jiz klasické pfibéhy neposed-
ného kluka, ktery Zije se svou své-
raznou tetickou Polly a se
svym nerozluénym kamaradem
Huckem Finnem proZivé nejriznéjsi
zapeklité situace.

Hraji: V. Hadraba, K. Nohynek, J.
Stich, V. Svobodovaé a N. Topinkova.
Rezie: V.. Stépanek. Pro déti od 9 let.

22.12. étrtek 9.00 a 11.00
Malé scéna: Divadlo Pro maly

A. P.Cechov: NAMLUVY S MEDVE-
DEM

Dvé jednoaktové komedie o slavé
a hidé ¢lovéka.

Scéna a kostymy: M. Kral, hraji: M.
Bittnerovd, J. Skvrna a K. Zima.
Rezie: M. Pokorny. Pro mladez od
13. let

Dopoledni pfedstaveni casteéné za-
dana!
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7 Sest let spolupracuje na za-

kladé dohody mezi Méstskymi
¢astmi Praha 9 a Praha-Zbraslav
Galerie 9 s Galerii Zbraslav. Kazda
z galerii ma své tradice, svou kon-
cepci, své vérné navstévniky a svij
specificky ¢lenény prostor, ale obé
pojmou pravé stejny pocet vysta-
venych praci, a tak mohou vymén-
nymi vystavami nabidnout vytvar-
nikim i divakim pohled ,ze
severu na jih“ a naopak. Ovsem
rozhodné se nejednd jen o pasivni
zopakovani jiz pFipravené vystavy:
instalace stejnych dél v jiném pro-
storu vytvari vidy az neuvétitelné
jiné klima. Zménou rozmisténi
praci, osvétleni a celkové kompo-
zice vznikaji nové akcenty a nové
vztahy. Stejny soubor praci neni
v jiné instalaci lepsi nebo horsi, ale

Vlyraz peoplemetr jsme zvykli
slychat v souvislosti se
sledovanosti televizniho
vysilani. PEOPLE-metr 2011
je vSak nazev rozsahlého
projektu, do néjZ se zapojilo
40 vytvarnych umélcti a
sedm galerii ze ¢tyr stati:
Ceskeé republiky, Slovenska,
Madarska a Polska.

N ad projektem, ktery je pfi-
spévkem k ¢eskému predsed-
nictvi Visegradskeé ¢tyiky, prevzal
zastitu mistostarosta Méstské
¢asti Praha 9 Adam Vazansky.
Spolu s Galerii Zbraslav je Gale-
rie9 hlavnim organizatorem
a Prahu 9 v projektu zastupuji dvé
vytvarné umélkyné: Hana Capova
a Hana Tesarova.

PEOPLE-metr. Clovék a metr pa-
piru. Autor a jeho sdéleni k jedno-
tnému tématu na jednotném for-
matu libovolnou technikou. Prvni
prehlidka v Galerii Zbraslav v roce
2009 vzbudila zajem slovenskych

Zbraslavsky salon je ,otevien” v Galerii 9 od 2. do 29. prosince.

Galerie 9, vysoCanska radnice, Sokolovska 324/14, Praha 9, tel.: 236 041 292.

Otevieno v pondéli aZ Etvrtek od 10.00 do 19.00. Vstup volny.

ma jiné kouzlo. Neni tedy divu, Ze
cela fada navstévnika vazi cestu na
druhy konec Prahy, aby shlédla
i druhou variantu stejné vystavy.
Tak se na Zbraslavi prezentovala
prehlidka praci autorli spjatych
s Galerii 9 pod nazvem ,,10 z 9%.
Obé¢ galerie spolupracuji na mezi-
narodnim projektu PEOPLE-metr
2011 a pravidelné se stfida Salon
Prahy 9 se Zbraslavskym salonem.
A praveé Zbraslavsky salon 2011,
v poradi treti, bude v Galerii 9 k vi-
déniv prosinci. Bezesporu se jedna
o skvélou vystavu a nelze nez sou-
hlasit se slovy Frantika Tomika, in-
icidtora a organizatora Zbraslav-
skych salont, z jehoz textu
vyjimame:

,Rika se do tietice vieho dobrého
a zlého. V pripadé letosniho Zbra-

kolegii a jejich nabidka k prene-
seni vystavy na Slovensko byla im-
pulsem ke konceptu mezinarodni
putovni vystavy soucasné figuralni
tvorby a osloveni partnerti v Ma-
darsku a Polsku.

Esse est percipi - Existovat zna-
mena byt vniman. Vyrok anglic-
kého filozofa G. Berkeleye (1684 -
1753) je tématem letodni vystavy
PEOPLE-metr, na niZ prezentuje
své prace 40 autori ze Ctyf tésné
sousedicich stati uprostred Ev-
ropy. Statu, které maji se svou ko-
existenci i vzajemnym vnimanim
mnoho i malo zkuSenosti zaroven.
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slavského salonu 2011 vsak pujde,
jak doufame, jen o to dobré. Dva
roky soustavného mapovani vy-
tvarného Zivota na Zbraslavi bude
nyni piedstaveno vefejnosti v po-
dobé treti spolecné vystavy. Opét se
tedy budeme moci setkat se zna-
mymi autory a jejich dily, kterad
vznikaji ve zbraslavskych ateli-
érech, s pracemi novych autord,
ktefi dosud na Zbraslavském sa-
lonu nevystavovali, a budeme mit
moznost se seznamit také s pozoru-
hodnou tvorbou zahraniéniho
hosta - malife, ktery Zije a tvoii
v slovenském mésté Partizdnske
a sva rozmérna figuralni platna po-
depisuje jménem MABE. Dalsimi
hosty Salonu jsou malif Dobroslav
Halata z Dejvic a sochar a umélecky
pasit Josef Matougek ze Smichova.

Po prvni prezentaci na Zbraslavi
v kvétnu t. r. se vystava presunula
na Slovensko, kde sklidila béhem
léta zaslouzenou pozornost v Tr-
nave a posléze v Dunajské Stredé,
odkud je to uz jen skok do Madar-
ska. V zari se PEOPLE-metr pred-
stavil v Soproni a od 22. listopadu
2011 do 10. ledna 2012 se na ng&j
miuzete zajet podivat do Sloven-
ského institutu v Budapesti. Pred-
posledni vystava se uskuteéni
v tnoru v polské Censtochové
a slavnostni zakonceni celého pro-
jektu se odehraje v Galerii 9 v bre-
znu piistiho roku. <

Cena starosty MC Praha-Zbraslav
byla letos udélena za celoZivotni
dilo akademickému malifi Petru
A. Hamplovi, profesoru SUPS
v Praze, ktery se vedle své dlouho-
leté pedagogické ¢innosti a restau-
rovani vénuje malbé a volné grafice.
I letosni treti Zbraslavsky salon
2011 se opakuje. Ihned po skon-
Ceni se prevazi do vysocanské Gale-
rie 9, kde vystava pokracuje v pro-
sinci. Opét se tedy budeme moci
presvédéit, zda dila vytvorena zbra-
slavskymi  vytvarniky  obstoji
v jiném prostiedi se cti. A ona ob-
stoji. A tak si vas na zavér dovolu-
jeme na leto$ni Zbraslavsky salon
2011 pozvat, protoZe ten prosté
musite vidét!* 4

Vysocanska radnice, Sokolovska
324/14 Praha 9- Vysocany, tel.:
236041 292. Otevieno: Po—Ct

0d 10.00-19.00
Kreativni dilna ,Zastav se
atvoi”

Dilna je uréena pro viechny vé-
kové kategorie, tvofime zde pro
radost, zabavu, §tésti, harmonii,
uklidnéni. Za kratkou dobu mu-
Zete z obycejnych véci vytvorit
neobyéejné, na chvilku se odre-
agovat od denniho shonu a jesté
si odnést vlastni umélecké dilo.

Vzdy ve stredu od 17.00 do 19.00
7. 12. — zdobeni sadrovych

svicnti

14. 12. —vanoéni krabicky

21. 12.—vanoéni vénecky

Déamsky klub

0d 19.00 do 21.00 hod.
7.12.—hveézdy z koralk
14.12. - ozdoby ze slamy

Prosinec 2011

.
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Na sympatické Malé scéné Divadla Gong se stolky a barem se miZete mésic co mésic vypravit na prochazku Prahou
a seznamit se s hvézdnymi architekty, ktefi ji dali v prvni poloviné 20. stoleti novou tvar.

Po podzimnich  setkanich
s gentlemanem moderni archi-
tektury Janem Kotérou a rebelem
Pavlem Janakem na vas v prosinci
¢eka genialni architekt, Slovinec
Josip Pleénik, ktery, kromé nadher-
nych Gprav Prazského hradu, stvoril
pro Prahu jedinecny chram Nejsvé-
téj$iho Srdee Pané na namésti Jifiho
z Podébrad. Stejné zajimavé jako

Koncerty

8. prosince od 19 hodin

.Basnik Loutny z Jindfichova
Hradce” - Adam Michna z Otrado-
vic, P. J. Vejvanovsky, G. Finger
Barokni duchovni a alegorické pisné
ze sbhirek Svatoro¢ni a Marianska
muzika a Loutna ¢eskd v Giprave pro
zobcovou flétnu, sopran a varhany
doplnéna hudbou Michnovych sou-
¢asniku.

Soubor Societa Musicalis - Dana
Dubova — mezzosopran, Lucie Vo-
celovd - zobcové flétny, Jana
Hrbkova — housle, Alena Michal-

stavba sama jsou i Ple¢nikovy do-
pisy, plné lidské pokory i humoru,
které osvétluji problémy a starosti se
stavbou chramu.

Vecery s architekturou jsou souéasti
projektu Stvoreni svéta 2 a chtéji
ukéazat, kolik skvostli, néapadi
a kolik fantazie umélet ,,stvoriteld*
nam nabizi JINA KRASNA
PRAHA, ta, kterou nezname z po-

kova —varhany.

Koncert se kona v obradni sini vyso-
¢anskeé radnice, Praha 9, Sokolovska
324/14.  Bezbariérovy  vstup
(2. p./vytah). Omezena kapacita
salu.

16. prosince od 19.00

Vano&ni koncert Muziky Spalicek
Praha

V sokolovné na Proseku (vedle kos-
tela sv. Vaclava).

21. prosince od 18.00

svatyné Krista Krale, Kolbenova
658/14, Vysocany

Jakub Jan Ryba — Ceska mie va-

Na benefiéni vanocéni koncert, monumentalni zvuk varhan
a krasu lidskeho hlasu vas zve Meéstska cast Praha 9 za
podpory mistostarosty Tomase Portlika.

oncert se kona 23. prosince od

19.00 ve svatyni Krista Krale,
Kolbenova 658/14, Vysocany.
V  podani mezzosopranistky
E. Adlerové a sopranistky
G. Kopperové za varhanniho do-
provodu J. Popelky zazni dila
J. S. Bacha, A. Vivaldiho, G. E

Hindela, G. Bizeta a Ch. Gou-
noda.

Vytézek vanocniho koncertu bude
poukazan na charitativni acely —
odstranéni bariér v klubu seniort
Harrachovska.

Atmosféru Vanoc zpfijemni va-
noéni puné. Vstupné dobrovolné.

Gabriela Kopperova - sopran

Po absolutoriu prazské konzervatore pokracovala ve
studiu zpévu na Hudebni fakulté prazskée AMU pod ve-
denim prof. Nadézdy Kniplové. Jeji domovskou scénou
je liberecké Divadlo E. X. Saldy, kde vytvotila fadu vy-
znamnych sopranovych tiloh, mj. Markétku ve Faustu,
Micaelu v Carmen, Neddu v Komediantech, Adinu

v Néapoji lasky aj. V posledni dobé zde s ispéchem na-

hlednic a kterou nevedou trasy turis-
tickych skupin. Jsou ale soucasti na-
Seho zivota. Je Skoda, Ze kolem téch
zajimavych domt a staveb tolik spé-
chame a nemame ¢as zvednout o¢i
kjejich patriim a stfecham. Mnohdy
netusime, jak jsou ty baje¢né vymys-
lené ,kulisy” nasich zivota, které
pro nas stavéli vy§e zminéni mistfi,
originalni a pfitazlivé.

nocni

Sbor: Labyrint, sbormistryné Lenka
Charvatova

Orchestr:  Symfonicky orchestr
Praha 8, dirigent Adolf Melichar
Obsazeni: Blanka Sladkova - so-

Na predvanocni vecer s Josipem
Pleénikem vas zvou scénarista Pavel
Cmiral a jeho host - nekonvenc¢ni
mlady historik uméni Ladislav Zik-
mund-Lender.
Malé scéna Divadla Gong, 7. pro-
since v 19.30. Vstupneé 100 K¢, s tie-
tinovou slevou pro seniory a stu-
denty. TéSime se na vas!

pc

pran, Radka Kyralova —alt, Petr Fry-
bert — tenor, Ivo Michl —bas, Jakub
Pribyl —varhanik.

Casti mée: Kyrie — Gloria — Graduale
— Credo — Ofertorium — Sanktus —
Benedictus — Agnus — Communio

Edita Adlerova — mezzosopran

Vystudovala konzervatof v Pardubicich. V roce 1991 |
§ absolvovala s roli Carmen v Plzenské opere a stala se |
tak nejmladsi Carmen v historii ¢eské opery. V této roli |
| jsteji mohli také vidét o leto§nim Proseckém podzimu.

| Je drzitelkou ceny Ceského hudebniho fondu. Zpiva so-
lové party v oratoriich, vystupuje na vyznamnych festi-

valech (Mezinarodnim festivalu Prazske jaro, Smeta-

studovala i naroéné ulohy v méné hranych operach - Tamaru v Rubin-
steinové Démonovi a Fideliu v Pucciniho Edgarovi. Je rovnéz vyhleda-
vanou operetni divou (titulni Glohy v Kalmanovych operetach
Cardasova princezna a Hrabénka Marica éi Leharoveé Veselé vdove).

nova Litomysl), spolupracuje s nejznaméjsimi ¢eskymi orchestry |

(Symfonicky orchestr hl. m. Prahy FOK, PKF, Statni filharmonie Brno

ad.), prednimi dirigenty (S. Baudo, P. Altrichter ad.), umélci a zna- |

mymi osobnostmi.

25
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Knoﬂik, 0. 8., se pripojil k inici-
ativé mladeznickych spolkut
a organizaci a u prilezitosti osmi-
stého vyroci narozeni Sv. Anezky
Ceské vysadil 4. listopadu neda-
leko hiisté naproti Poliklinice Cli-
nicum Vysocany pamétni lipu.
Diky viem malym i velkym po-

Knihovna Prosek
Mésicka 3/806
Praha 9-Prosek
tel. 286 881 064
Pijcovni hodiny:

utery 9-19 hod.
streda 12-19 hod.
Ctvrtek 9-19 hod.
patek 9-15hod.
sobota 9-12hod.

mocnikim, firmé Hortus, Méstské
¢asti Praha 9 a 0.s. Krocan za spo-
lupraci. Soufadnice lipy budou za-
neseny do webového portalu
www.kmchodit.cz. Drzme lipce
palce, at se ji dafi.

Text a foto: ek

Knihovna Vysoéany
Zbuzkova 34/285
Praha 9 -Vyso¢any
tel. 283 893 593
Pljcovni hodiny:

utery 9-19 hod.
stiteda 12-19 hod.
¢tvrtek 12-19 hod.
patek 9-15 hod.

Caroline Bréhat: Milovala jsem ty-
rana

Autobiograficky pribéh francouz-
ské novinarky a jejiho nestastného
manzelstvi, pIného nasili a psy-
chického tyrani.

Joy Fielding: Nebezpecna zona
Roman pro Zeny s thrillerovymi
prvky o smrtelné kombinaci Zen-
ské rafinovanosti a muzské aro-
gance a rivality.

Pavel Jansa: Stafec a mord
Detektivni pfibéh z oblibené rady
Plvodni ¢eska detektivka, ktery se
odehrava na moravském malo-
meste.

lvan Milan Jedlicka: Narué plna
milenek

Kniha z popularni edice obsahuje
23 skuteénych kriminalnich pri-
padu ze soucasnosti.

Sue Townsend: Adrian Mole - léta
prostoty

Pokracovani cyklu o tragikomic-
kém hrdinovi je vystiZnou a vtip-
nou sondou do zZivota anglickych
stiednich vrstev na poéatku 21.
stoleti.

Ludvik Vaculik: Rusny dim

Autobiograficka proza z 50. let 20.
stoleti, kdy autor pracoval jako vy-
chovatel na chlapeckém internatu.
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PTAME SE ZA VAS [

Co se deje s textilem, ktery konci
v kontejnerech Diakonie Broumov?

V mnoha domacnostech Prahy 9 zdomacnéla véta: ,Dam to na charitu”. VétSinou se za ni
skryva to, Ze nepotfebné obleceni putuje do nékterého z kontejnerd Diakonie Broumov,
kterych je na ,devitce” uz deset. A protoZe se mnozi z vas zajimali, co se s odlozenymi vécmi
déje, zjiStovali jsme to pfimo v Broumové.

a ,devitce” se kontejnery na

textil nachazeji jiz druhym
rokem. V soucasné dobé jich je
deset na téchto stanovistich:
Poliklinika Prosek
Vernericka (u posty)
Vysocanska (prostredni zastavka
autobusu)
Poliklinika Vyso¢any
Novovysoc¢anska — U Nové Skoly
Podkovarska — Jana Pribika
Namésti OSN - Prouzova
(u parku)
Namésti Na Balabence (uZS)
Kli¢ovska (nameésticko)
Piskovcova — Prosecka
Kontejnery obsluhuje obéanské
sdruzeni Diakonie Broumoyv, které
poskytuje socidlni sluzby lidem,
jez se z rtznych divodi ocitli v kri-
zové Zivotni situaci, na okraji spo-
le¢nosti. Jejim cilem je témto
lidem pomoci, aby se osamostat-
nili a znovu nalezli své misto ve
spole¢nosti.

Shér textilu

Stabilné rozmisténé kontejnery na
textil ve stanovenych dnech objizdi
dodavka s fidicem a zavoznikem,
kteri textil ukladaji do pfepravnich
jutovych pytld. Ty pak odvazeji na
vlakové nadrazi, kde je prekladaji
do pripraveného vagonu. (Jeden
vagon mifici do Broumova pred-
stavuje 10 az 12 tun sebraného
materialu).

Dalsi moZnosti odevzdani textilu
a jiného materialu jsou stfediska
humanitarni pomoci, kterych je
v Praze pét. Nejblizsi ,,devitce” je
Kontaktni stfedisko socialni po-
moci na Cerném Mosté, Doleza-
lova 1021, tel.: 281 911 943. Véci
sem muzete prinést v pondéli
a utery od 12 do 18 hodin, ve
stiedu od 10 do 17 hodin, ve ¢tvr-
tek od 12 do 18 hodin, v patek od
10 do 17 hodin a v kazdou prvni
sobotu v mesici od 10 do 14 hodin.
Diakonie Broumov v Praze také
nabizi moZnost odvozu vétsiho
mnozstvi textilu a jiného materialu
(10 pytlt a vice) po predchozi do-
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mluvé na dispecinku  tel.:
224 316 800 nebo 224 317 203.
Kromé toho po celé Ceské repub-
lice sbiraji material pro broumov-
skou Diakonii dobrovolnici na vice
nez 1200 mistech.

Tridéni
meérné tfi vagony s textilem, ale vy-
jimkou jich neni ani osm. Nasbi-

rané véci nejprve prochazi tzv.
hrubym tfidénim, kde pracovnici
pravé z rad socialné potiebnych
rozdéluji textil az na 150 druht.
Za den tak zpracuji 30 az 33 tun.
Pfi tzv. jemném tfidéni se uz
k sobé dostavaji kosile, kalhoty,
trika podle materialt, miry posko-
zeni apod.

Kde sebrané véci konéi?
Nejkvalitnéjsi kusy obleceni a ji-
ného materialu se prodavaji v ba-
zarech a Diakonie Broumov tak
ziskava finance na provozni na-
klady.

Dalsi nasbirané véci jsou zakla-
dem pro bezprostfedni materialni
pomoc. Cést o$aceni, pro které jiz
neni v CR vyuziti, se expeduje do
zahraniéi, prevazné do africkych
zemi.

Poskozeny nebo mirné zaspinény
textil jde k dalS$imu zpracovani.
Tzv. savy material se zpracovava
pfimo ve stiedisku — poté, co jsou

odstranény veskeré zipy, knofliky
a je rozfezan na pozadovanou veli-
kost, expeduje se k jednotlivym
odbératelim. Dal3i ¢ast textilu se
zpracovava prumyslové a stava se
napftiklad souéasti zatézovych ko-
bercli, podkladového materidlu
pro asfaltové hydroizolace atd.

Nezpracovatelny textil konéiv ce-
mentéarné Prachovice jako alterna-
tivni palivo, nebo spalovné v Li-

berci, vyjimeéné na skladce Rtyné
v Podkrkonosi. Odbératelim ne-
zpracovaného materialu viak musi
Diakonie Broumov platit.

Kdyz vhodite nepotiebné
oSaceni do kontejneru...
... MoZna si ani neuvédomujete, Ze
se tak podilite na snizovani celko-
vého mnoZstvi prazského komu-

nalniho odpadu a navic pomahate
tém, kteri to potiebuji.

Diakonie Broumov za rok zpra-
cuje kolem osmi tisic tun odevzda-
ného textilu. Svezené véci z Prahy
pritom snizuji celkové mnozstvi
prazského komunalniho odpadu
0 600 tun. Jen v Praze 9 se od za-
¢atku letodniho roku do konce zafi
sebralo vice nez 80 tun textilu a ji-
ného materialu.

Na celém systému sbéru a zpraco-
vani textilu a jiného materialu Di-
akonie Broumov se v soucasné
dobé podili 140 lidi, z toho jich je
85 v provozu, 20 v dopravé a dis-
pecinku a dalsi ve sbérnych a vy-
dejnich stiediscich. Sedesat pra-
covnikii pfitom spada do kategorie
socialni pripady. Jsou to dlouho-
dobé nezaméstnani, lidé s nizkou
nebo zadnou pracovni kvalifikaci,
socialné obtizné prizplsobivi, vra-
cejici se z vykonu trestu, po dlou-
hodobém lééeni, osoby v krizové
socialni situaci.

Mate-li ndmét do rubriky Ptali
jsme se za vas, piSte na adresu
brabcovad@praha9.cz

Text a foto: db

® Latky — minimalné 1 m?

® Obuv — nepogkozena

Véci, které nelze odebirat

hodnotily
e Znecistény a vlhky textil

Jakeé véci je mozné darovat
@ Letni a zimni oble¢eni — damské, panské, détské
e Lazkoviny, prostéradla, ruéniky, utérky, zaclony

® Domaéci potieby: nadobi bilé i ¢erné, skleni¢ky — neposkozené
® Peri, pérové a vatové prikryvky, polstare a deky

e Lednicky, televize, poéitace a jinou elektroniku, matrace, ko-
berce —z ekologickych diivodti
e Nabytek, jizdni kola, détské koc¢arky — transportem by se zne-
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Ragbyova extraliga po Sesti odehranych kolech byla posledni fijnovou sobotu pro rok 2011 uzaviena. Neporazitelnost na
podzim predvedli hra¢i Mountfieldu Ri¢any, ale Stfedo¢esi maji zdatné pronasledovatele v podobé finalist(i z posledniho play
off, hraéi Slavie Praha a jeSté borc(l Rental.cz Havifov. Treti Praga a ¢tvrty tym Sparta z posledniho roéniku pfezimuji na

Ctvrtém a Sestém misté.

Posledni kolo ragbyové extraligy
roku 2011 v§ak mélo na pro-
gramu jesté jednu zvlastnost. Tra-
di¢ni soupefi z Prahy 9 Praga
a Sparta se v poslednim kole roku
2011 spolu utkali o tradiéni Vyso-
¢ansky pohar a to neni jen tak oby-
¢ejné utkani.

»Tady totiz nerozhoduje, ktery
z tym@ ma lep$i postaveni v ta-
bulce ani jiné statistiky. Souboj
o Pohar Prahy 9 ma svoji zvlastni
atmosféru,* upfesnil naladu pro-
vazejici derby legendarni ragbista
Pragy Karel Brejla.

Proto se Sparta, ktera nebyla favo-
ritem, pustila do svého tradi¢niho
soupefe s takovym nadsenim, Ze to
nikdo nepredpokladal. Po tficeti
minutach hry vedli hosté 15:0 a di-
vaci byli skute¢né hodné prekva-
peni.

Pragovaci stacili sice do poloc¢asu
snizit naskok hostujiciho tymu na
rozdil pouhé pétky, ale jejich
$tastné chvile nastaly az po zméné
stran, kdy dvojice bodujicich spo-
jek Pavel Syrovy a Tomas Forst do-
sahla vedeni 30:15. Ovsem po-
sledni zménu ve vysledku
zaznamenala Sparta.

»Bojovali jsme s tim, co jsme méli
k dispozici,” priznal po utkani Petr
Michovsky, kou¢ Sparty oslabené
o zranéné hrace, ktery souc¢asné po
skonéeni podzimni ¢asti soutéze

vyhlasil pro své svéfence mésic
klidu.

»Pohar uz hodné dlouho nezmeénil
drzitele,” pripomnél pravidelné
vyhry Pragy nad Spartou kapitan
vitéza Pavel Syrovy.

»Rad chodim mezi ragbisty a sle-
duji nejenom derby tym z Prahy
9, ale i jejich dalsi utkani. Byl jsem
také stalym televiznim divikem
MS, které bylo uZasné,” rekl
mistostarosta Prahy 9 Adam Va-
zansky, ktery také vitézim Vyso-
¢ansky pohar predal.

Widél jsem dva semifinalové za-
pasy MS primo na Novém Zélandé
na vlastni o¢i. Zajezd jsem dostal
od synka k sedmdesatinam

a musim pfiznat, Ze to byl nad-
herny darek s mnoha uzasnymi za-
zitky,“ pochlubil se po derby Praga
- Sparta tradi¢ni divak ragbyovych
utkani, byvaly hra¢ Pragy a repre-
zentant Karel Brejla. Slibuje si, ze
praveé MS privede k ragby dalsi za-
jemce.

Praga -
(10:15)
Pétky 3:3
rozhod¢i Herman — Haitman,
Prudel

Body: Syrovy 5 (3P), Forst 15
(3KP, 3TK) - Schneider 7
(2KP,1TK), Loutocky 5, Fojtik 5,
Oklesték 5

Sparta Praha 30:22

Do mistrovského utkani 19. listopadu v Ji¢iné nastoupilo celkem osm boxeri S.A.C. Praga

Praha véetné dvou novacka.

Sichni bojovali o vitézstvi a je

jen Skoda, ze v pripadé naseho
nejlepsiho zavodnika Petrané roz-
hod¢ibodovali jeho soupere, ktery
bojoval necisté, hlavou a otevie-
nou rukavici, a prehlizeli Gspésné
aniky, vstiicné idery a také ¢isté
zdsahy Petrané. Také boj Baruk-
¢ice byl podle naseho dsudku
ovlivnén rozhodé&imi. Velmi dobry
vykon piredved| mlady Jirka Plesar.
Lukas Slama neustalym utokem
zasahoval soupere, ktery byl ve tie-
tim kole pocitan a boj ukonéen, ale
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to nejlepsi prislo az na konec. Petr
Port po cela tfi kola bojoval jak
nikdy a jasné zvitézil. Svij prvni
start oramoval Michal Lazar po
velkém boji vitézstvim. Bohuzel
druhy novacek Marian Halapi za-
platil v ringu novackovskou dan.
Velmi tézkou tlohu mél také Mi-
chal Jordan proti domacimu za-
vodnikovi, kterému fandil cely sal.

Vysledky:
Jirka Plesar — KaSpar (SKB
Praha), 54 kg: Vitézi Plesar na

_“H,m_w«,

FRAHA Y

body.

Jenda Petran - Skrabal (Pardu-
bice), 64 kg: Nerozhodné.

Luka$ Slama — Sychevsky (Pa-
lestra), 69 kg: Vitézi Slama na
body.

David Barukéi¢ — Dvoiak (Upice),
75 kg: Vitézi Dvorak na body.
Marian Halapi - Vacek (SKB
Praha), 91 kg: Vitézi Vacek na
body.

Michal Jordan — Pauli§ (Ji¢in), 81
kg: Vitézi Pauli na body.

Petr Port - Pavli¢ek (Pardubice),

Tabulka, ktera bude platit a do
bfezna 2012:

1. Mountfield Riany
6600183:5326

2. Slavia Praha

6501161:9524

3. Rental.cz Havifov
6411135:11221

4. Praga Praha 6303 147:156 15
5. Tatra Smichov
6213148:11412

6. Sparta Praha6 105 110:1396
1.Dragon Brno 610 574:166 6

8. JIMIRC Vyskov 6 10592:2155

Text a foto: Petr Skala

91 kg: Vitézi Port na body.
Michal Lazar - Vavra (Pardubice),
91 kg: Vitézi Lazar na body.

r
Foto: Miroslav Fajflik
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Badminton, to je Modry Mauricius ve shirce sporti, které se provozuji pod hlavi¢kou
SK Prosek. Diky nému ma klub z Prahy 9 zastoupeni v nejvy$si soutézi, tedy extralize.

Prosadit se véak mezi elitou, to
uz je opravdu hodné obtizné.
Tim spis, Ze v osmiclenné extralize
druzstev figuruji dali dva prazské
tymy Sokol Radotin/Meteor Praha
a Tl Astra Zahradni Mésto. A na
rozdil od mnoha ostatnich sporti
je o badminton stale vétsi zajem,
a to na zavodni i rekreaéni Grovni.
»Na devitce se hraje na vrcholové
trovni, tedy s Gi¢asti v nejvyssi sou-
tézi, jesté ragby, kde méstskou ¢ast
reprezentuje RC Praga se sidlem
ve Vysoc¢anech. My mame sidlo
v hale v Lovosicke ulici, ale zapasy
hrajeme bud'v hale Spojt na Bal-
kané, nebo v Kralupech,” priblizil
predseda badmintonového oddilu
SK Prosek Jan Jurka.

Malé ohlédnuti

S odbijenim opefeného mic¢ku za-
¢ali uz v 7. stoleti v Ciné, ktera je
dodnes velmoci v tomto sportu
—spolecné s Thajskem a Malajsii.
U nas se zacaly hrat badminto-
nové soutéZe v roce 1957. Pro-
secky oddil vznikl o jedendct let
pozdéji - nesl nazev CKD Kompre-
sory. Zacinalo se ve staré sokolské
télocviéné u kostela, pozdéji byla
domovem oddilu Z8 Novoborska
a az od roku 1984 hala v Lovo-
sické. Od pocatku u toho byl pan

Jurka, je tedy ikonou badmintono-
vého oddilu.

Do nejvyssi celostatni soutéZe se
reprezentant Prahy 9 probojoval
o dva roky diive, tj. v roce 1982.
Ihned sestoupil, v roce 1987 se ale
vratil. O Sest let pozdéji, tedy v prv-
nim roce samostatné CR, tym
z nasi meéstské ¢asti triumfoval
v nejvy$si soutéZi a ziskal
mistrovsky titul v kategorii smiSe-
nych druzstev. Tim také rozbil do-

Jan Jurka. Nékteri z nich reprezen-
tuji prosecky badminton i v sou-
¢asnosti.

Vedeme mladé lidi ke
sportu

Klub ma Sirokou mladeznickou
zakladnu, zhruba 60 zak a doros-
tenci.

»Mezi nimi se objevuji jedinci,
kteri diky své pili a talentu budou
zanedlouho schopni povysit kva-

.Nasim cilem je pfivést obyvatele

Prahy 9 ke sportu.”

savadni hegemonii Spojii a Mete-
oru. CKD Kompresory se poté
zucastnil Poharu mistrii evrop-
skych zemi. Ten se konal v nor-
ském Kristiansandu, kde ale nas
zastupce nepostoupil ze zakladni
skupiny. Co se ty¢e Gcasti v extra-
lize, tu hraje dodnes.

Mnozi hraci SK Prosek reprezen-
tovali CSSR a pozdéji Ceskou re-
publiku na fadé mezinarodnich
turnaji a ziskali také doméci
mistrovskeé tituly. Napriklad sestry
Jitka a Eva Lacinovy, Diana Stad-
nikova, Pavel Kubis, Filip Stadnik,
Michal Svoboda, Radek Gregor ¢i

viky hogudo predstavuji ve své

prapvodni podstaté masaz
vnitrnich organti za pomoci pres-
nych stahti a pohybt zacilenych na
urcité svalové partie. Vnitini or-
gany se diky tomu prokrvuji a po
urcitém ¢ase ozdravuji. Cviceni
pritom predchézi celkové zklid-
néni, jakasi jednoducha meditace,
lehce zpomalené dychani...
,Dulezité je, Ze cvic¢it hogudo
zvladne kazdy. Zakladni sada se-
stava ze triceti cviki, ale vét§inou
se kazdy zaméi jen na ty, jez posi-

Prosinec 2011

luji ty organy, které potrebuje dat
do poradku,* vysvétluje Jiri Hou-
dek, cvi¢itel, jenz jako prvni zacal
cviceni hogudo u nés propagovat.

Kurzy hogudo organizuje vétsinou
v Praze ve svém ministudiu v Pe-
trinské ulici, ale za svymi klienty
také jezdi. Na ,devitce® jste se
s nim mohli seznamit pfi letoSnim
Festivalu Potéeni v Gongu, ktery
byl vénovan zdravému zivotnimu
stylu, a lekce cviceni brali i seniofi
v Klubu Harrachovska.

Wetsinou se na né hlasi lidé, kteri

litu nejen klubového, ale i celého
¢eského badmintonového hnuti.
Za vsechny bych jmenoval Bertu
Ausbergerovou, Misu Zelinkovou,
Jakuba Klubala & Honzu Vorlika.
To je mozné i diky tomu, Ze mame
velmi dobré trenéry. Zajem o bad-
minton, zvlasté v teritoriu Prahy 8
a Prahy 9, rychle stoupa. Tak
rychle, Ze ani nejsme schopni zcela
uspokojit viechny zajemce,” sdélil
3éf oddilu Jan Jurka.

SK Prosek pracuje vyhradné
s vlastnimi odchovanci, ktefi vy-
rostli v hale v Lovosické ulici i dal-
$ich nedalekych halach a 8kolnich

télocviénach. Oddil disponuje
tremi tymy dospélych, kromé toho
extraligového ma jesté B a C druz-
stva s ucasti v krajském preboru.
Ten hraji spole¢né prazské a stre-
doceské celky. Krajsky prebor
hraje i tym dorostu a pak jsou tu
idva zakovské kolektivy — to je do-
hromady Sest tymti v SK Prosek,
pfi¢emz jeden tym tvoFi priblizné
osm hraca.
»Nasim cilem je privést obyvatele
Prahy 9 ke sportu, a pfispét tak
k tomu, aby to byli dobfi, sludni
a charakterni lidé,” predestrel klu-
bovou filozofii Jan Jurka. Krasné
motto! ¢
Denis Postler

|

SK Prosek Praha |
(oddil badmintonu)
zaloZen: 1968 jako CKD
Kompresory
pocet tymi: 6
pocet hraci: 80
nejvétsi ispéch: mistr CR 1993
Vice na badmintonprosek.cz

LZatnu cvitit” je jedno ze tfi nejtastéjSich novoroénich predsevzeti, hned za snahou
zhubnout a prestat koufit. Myslite-li to se cvi¢enim alespoii trochu vazné, zkuste hogudo.
Kromé toho, Ze si protahnete télo, zapracujete cilené i na svém zdravi.

maji blizko k alternativnimu zpa-
sobu Zivota nebo hledaji pomoc,
kdyz ji nenasli u lékard,“ charakte-
rizuje zajemce o cviceni Jifi Hou-
dek. ,,Evropska medicina bohuzel
lé¢i vice priznaky nez pric¢iny a na
viechno ma pilulky nebo skalpely.
Casto véak staéi malo — uvédomit
si, e psychika a stav organti v téle
tvoii spojené nadoby. A v tom je sy-
stém hogudo vyjimeény. Navic cvi-
¢eni nema zadné vedlejsi a¢inky
a pomaha lidem najit sebe sama.
Jeho jedinou nevyhodou pro spé-

chem pohlceného Evropana je, ze
se musi praktikovat pravidelné,
tedy denné (alesponn 15 minut)
a po delsi dobu. Prvni aéinky cvi-
¢eni pociti ¢lovék po dvaceti dnech,
zasadni Glevu po Ctyficeti dnech.”

Vice nawww.hogudo.cz < |
Texta foto: mk |
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Jedno z
Mozarto-
vych jmen

4.dil

tajenky Obilnina

Dezinfek-
éni pro-
stiedek

VyZiva ne-

mocnych

Ménova
jednotka
Macaa

Rumistni
|plevelnata)

bylina

Byv.znaé.
Zzarovek

Jinam
(slovens.)

Némecky

Ozn madar,
2elezn.vozl

biolog

Olympijs-
ké hry
(zkr.)

Koriske
maso

Jednotka
emanace

Chranitka
kotnikdi

Povrch vo-
dni plochy

Pfedlozka
(podie)

Mésic
 (bésnicky)|
Balkanska
objem jedn.

Juds. kral
vrazdici
nevinatka

Ethylén

Dovedno-
st(zastar.)

b

2x sniZeny
tén

Dusledek
nachla-
zeni

Acetylén

Pozar
Damsky
klobougek

Islamske
rodové
tradice

Manilské
konopi

Hazet

Zasah
Zokeje
otéZzemi

Ruské
sidlo

Cen.znam-
ka (slov.)

Znéla
hlaska
(lingvist.)

kancelai

Nase
cestovni

Skrys

zahrada

Ovocna

Tohoto
roku

Znatka
aktinia

Nafadi
(slangove)
Alkaloid
v Caji

Polarizaé-
ni hranol

1.dil
tajenky

Znacka
sodiku

Drahy
kamen

Tenisova
sada

Civa

Zhouba

Nechat
se napalit

Sikma

Kolem

3.dil

Inic.bézce
Zatopka

tajenky

Jm.herce

Dievéna
hil

Montanda

Otoceni
gtelocvit‘..]
literat

(Eduard)

Slavny
cesky
kronikar

Obili
seta na
podzim

Prkenny
strop (naf)

Letopis

Hospodars.
nédoba (fid)

Vyrobce
vysavaci

Latka
kvysivani

Rostlina
pchaé

Odiisna
(kniZné)

Osamo-
ceno

Madridsky
sport.klub

Oznageni
ceskych
letadel

Obnovital

Sloni zub

Lozisko
nerostu
v podzemi

Hias hada

Dousek

Zim.dopr.
prostfedek

Dobro-
&innost

Starofec.
buh valky
Boioyy
plyn

Nazev fim.
tisicovky
Tahanim
unavit

Plod s
tvrdou
skofapkou

Bezbarvé
natéry

Potomek

Mofs.fasa
kmene Chro-

mophyta

Spojka

2

@

Rec.osvo-
bozenecka
armada

Hud.dilo

Nakupena
hromada

Ohledu-
pinost

Leknin

Udaje

Osobni
zajmeno

Zhotovena
__ytim
Ozn.dalk.
prepravy

Konec
| (anglicky) |
Shiluk
rostlin

Honza
Uder
sekerou

Chemicka
znacka
vapniku

Péta cast
celku

Utvar
druhohor

Einsteino-
vy inicialy

Pfilisné
vedro

Pobidka

Jednotka
standard.
penicilinu

Smés
kofeni

Osidla

Zidovske
Zenske
jméno

Pisemna
zkouska

Ostry
prizvuk

POMOC: akov,
amaro, Elas, Luza,
MAV, Mohl, Yves.

V tajence kiiZzovky se ukryva citat Charlese Dickense.
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¥ RADKOVA INZERCE KOMPLETNI PECE 0 ZAHRADY -

www.nastrom.cz, rizikoveé kaceni,
fez stromdl. Tel.: 604 81 06 63,

P. Nestarec DiS., 776 191 307,

Bc. Krajinova

Pronajmu garaz na Proseku ulice
Lovosicka.
Tel.: 605 285 441

RIZIKOVE KACENI, REZ,
OSETROVANI STROMU. Realizace
a (idrzba zahrad. Tel.: 606 662 223,
723 899 561

STEHOVANI BYTU, PIANIN.
VYKLIZENI BYTU, POZUSTALOSTI.
ZAPUJCENI BAL. MATER.

TEL. 602 253 777

Hodinovy manZel - profesiondlni
pomocnik pro opravy, montaze,
idrzbu a dalsi pomoc ve vasi
domdcnosti, na zahradé, chaté nebo
v kancelari. Tel.: 736 140 942

Koupim byt, rodinny, €inzovni dim,
vilku, pozemek i jinou nemovitost
kdekoliv v Praze, i ve Spatném stavu,
na velikosti ani vlastnictvi nezélezi,

i za odstupné - najemni, druzstevni,

i neclen druzstva, sluzebni, podnikovy
apod. Nechdm €as na vystéhovani,
uhradim za vas dluhy na najmu,
exekuce, atd., vyfidim i pravné velmi
komplikované pfipady, stéhnu soudni
vypoved, Zalobu, vécna biemena,
podilové spoluviastnictvi atd. Koupim
i byt neoprévnéné obhsazeny
nezadoucim najemnikem, prip. dam
nahradni byt ¢i domecek mimo Prahu
a doplatek apod. Platim v hotovosti,
zaloha mozna ihned. Tel.: 222 941 032
nebo 603 420013

Knihy a kniZni pozistalost koupim
i odvezu. Tel.: 286 891 400

PROVADIM MALIRSKE

STERKOVANI.
TEL.: 606 227 390,
E-MAIL: JSAIFRT@SEZNAM.CZ

Hledam byt ke koupi (OV i DV), 2+1
a vétsi, 50 - 80 m2 Prosim volejte:
739 486 488

I LAKYRNICKE PRACE + STUKOVANI,

Cistime koberce a ¢alounény nébytek
mokrou metodou profi stroji Kércher.
Domacnosti i firmy. Cena od 15 K&/m2
Pizptisobime se vasim ¢asovym
moznostem, pracujeme i o vikendu.
Doprava po Praze 9 ZDARMA.
www.cistimekoberce.cz, tel.:

777717 818

Véstha-Alpany se soustiedina
zdravotni stav,

finance, podnikani, vztahy. Tel.:
906 505 254, 50 K¢ v&. DPH za min.
alpany@seznam.cz,
www.alpany.blog.cz

J_ﬂ] REZIDENCEELISKA

Kurzy AJ za 400 K&/mésic!

UEi rodili mluvéi - budouci ugitelé
Lekce probihaji dvakrat tydné od
14.30 do 17.15

Min.16 hod. mésicné
www.twp.cz 283 893 145
jobs@teflworldwideprague.com
TEFL Worldwide,

Freyova 12/1, Praha 9-Vysotany

PODLAHARSTVI - prodej a odborna
pokladka (PVC, koberct, plovouci
podlahy atd.). Zakazku bezplatné
zameérime a provedeme cenovou
nabidku. Tel.: 734 381 414

Garsonky od 990 000 Ké
1+kk od 1 300 000 K¢
2+kk od 1 700 000 K¢
ceny jsou véetné DPH

Stredecni podvecery
s ,,Ellskou“

v, V tomto roce 30.
aod18.1. »uu
kazdou stfedu od 17.00 hod.

www.hodinovymanzeljano.cz
Drobné a vétsi opravy a femesiné
prace v domacnosti. Precizné.
Tel.: 775 507 600

Remeslné prace v domacnostech —
hodinovy manzel

RYCHLOST, KVALITA, PRECIZNOST
Tel.: 774 908 240

Prezentace nového projektu

piného bytu pro vSechny generace.

Posezeni s autory projektu,
ni a vidy od 19 hodin
«vely jazzovy koncert.

Prednosti Rezidence ,,Eliska”

1. poloha objektu- Praha 9, Vysotany, metro Vysoganské a Ceskomoravska
5 min. pésky, BUS, TRAM, vlakové nadrazi, ideélni dostupnost Prazského
okruhu, nakupni centra Fenix a Galerie Harfa — 5 min., O2 Aréna

2. elegantni dominanta Gzemi s vyhledem ,na celou Prahu” i do pfirody

VESTAVENE SKRINE

A KUCHYNE

Haje » Rajska zahrada ¢ Stodiilky

kuchyné

www.amonit.cz

GYMNAZIUM, PRAHA9, CESKOLIPSKA 373

Osmileté a ctyfleté gymnazium se vSeobecnym zamérenim,
zfizovatel hl. m. Praha

DEN OTEVRENYCH DVERI

15.12.2011 a 5. 1. 2012 vidy od 16 a 17:15 hod
AunAzy, hodinovy program PRA

tE8Ko;
1 p,
8

=) pro uchazece i jejich rodice :::
www.ceskolipska.cz PRA

PRIJIMACI ZKOUSKY NANECISTO

CTVRTEK 23. 2. 2012
pro zaky 5. tfid od 14:45, pro zaky 9. tfid od 15:00

3. nonstop fungujici recepce - bezpecné a kultivované prostredi

4.kavarna v pfizemi

5.sportovni a zdravi prospésné vyuZiti volného €asu - pfimo v 1. patfe
objektu fitness centrum, pod okny nova cyklo a in-line stezka

6. bytovy servis- prani pradla, emergency system - propojeni bytu s recepci

7.idedIni osobni rodinna ¢&i firemni investice - garantovany vynos pfijmu

z pronajmu koupeného bytu
8. kompletni hypoteéni servis

9. fixni cena- garance zachovani ceny po uzavieni smlouvy, nehledé na

vyvoj sazby DPH

www.rezidenceeliska.cz

Vyhradni prodejce:

Gaudi s.r.o., Praha 1, Narodni 39
tel. 224 229 944, 777 731 703
www.gaudi.cz, e-mail: info@gaudi.cz

3. prosince
10. prosince
17. prosince

31. prosince
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‘ni jarmark
Adventni koncert

(- Alvestr "()ll
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3+kk za 3 002 300,- K¢
BEZ NAVYSENI DPH !

zlatji(—);é?c\ - 7,8 m’balkon
- 2,9 m’sklep
www.zlaty-kopec.cz - Parkovaci misto zdarma

Nabidka plati pfi rezervaci bytu do konce roku 2011
PRAHA

VAS ZVE NA DOMACI ZAPASY

Pondéli 5. prosince 18:15

HC Slavia Praha - BK Mlada Boleslav
Patek 9. prosince 18:15

HC Slavia Praha - HC MOUNTFIELD
Utery 20. prosince 18:15

HC Slavia Praha - HC Ocelari Tfinec
Stfeda 28. prosince  18:10 HC Slavia Praha
HC Slavia Praha - Rytifi Kladno 18. 12. 2011 oa 12.00 nod
Patek 30. prosince 18:15
HC Slavia Praha - Pardubice

. zaji§tujici agentura:

=4% SUPER SPORT
L)

—®—



