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D4 se v Ceské republice volat levn

Nedz’wno rozvifil diskuse na internetu
i v médiich novy telefonni operdtor ve
Francii, ktery nabizi neomezené voldni za
20 Euro, tedy za cca 500 K& mésicéné. V Ceské
republice bychom tak vyhodnou moznost hle-
dali marné. V nabidkdch tuzemskych telefon-
nich operdtori jsou tarify s neomezenym vo-

lanim za cenu blizici se 3000 K& (u nékterych
i vice), a pokud se setkdte s cenou nizsi, pfi
podrobngjsim prostudoviani podminek brzy
zjistite, Ze slibovand .,neomezenost” je znac-
né omezena poctem volanych ¢isel, moznosti
volat pouze do jedné sité, casovym ohranice-
nim pouze na dobu mimo $pic¢ku apod.

Jde to

Je pravda, Ze radikdlnimu poklesu cen na
uroven francouzského operatora u nis bra-
ni technické podminky a velikost trhu,
nicméné prostor pro vyrazné zlevnéni tu
piece jenom je. Dikazem je optickd ka-
belovd sit’ CenTrio, kterd neddvno prisla
na trh s novymi tarify. Neomezené vola-
ni do viech mobilnich siti u ni pofidite za
999 K¢ meési¢né, na pevné linky za 599 K¢
mésicne. A v piipadé, Ze tolik nevoldte, mi-

zete si vybrat z dalSich jesté levnéjsich tarift
prizptisobenych konkrétnim potiebam.

A bez omezeni

Na rozdil od ostatnich telekomunikacnich
spolecnosti nabizejicich telefonovani, inter-
net a kabelovou televizi, vas CenTrio nenu-
ti pofidit si k telefonu dalSi sluzby. A co je
velmi vyznamné, sit’ CenTrio a jeji tarify je
moZné vyuZit i tehdy, pokud méte doma (nebo
v zaméstndni) pripojku na internet od jiného
operatora. Dulezita je pouze kapacita spojeni,
a tu dnes vétsina telekomunikaénich operito-
rii poskytuje dostate¢nou.

K telefonovini s Centrio nepotfebujete ani
pocitac se sluchatky. Telefonni ptistroj je zce-
la bézny telefon. Vybrat si Ize z mnoha typii
a znalek v provedeni stolnim ¢i bezdritovém,
s nimZ muZete pfi hovoru volné pFechdzet po
byté, aniz by vam v pohybu piekaZela $ntra.
Pro firmy a podnikatele jsou k dispozici také
nejriznéjsi dstiedny umozZnujici prepindni
hovorlt mezi pobockami apod.

SniZit radikdlné vydaje za telefon a neomezo-
vat se pfitom v délkdch a mnoZstvi hovorii uz
je tedy moZné i u nds.

-

ji?

Telefonovat neomezené za rozumnou cenu uz je
mozné i u nas.

Rezervujte si byt do dubna

tohoto roku a ziskejte
mimoradnou slevu 5%

+420 233 377 700
www.camovka.cz
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Meéstska cast

Urad

SLOVO STAROSTY

Rodina | Bydleni
Zdravotnictvi

Doprava | Vystavha
Zivotni prostredi

DEVITKA |

Historie
Sluzby

Rozpoéet Méstskeé ¢asti Praha 9
pro leto$ni rok schvélilo zastu-
pitelstvo 28. inora. Po€ita s celko-
vymi vydaji ve vysi 463 787 200 K,
které budou hrazeny z pfijmi ve
vy$i 400 565 000 K¢ a z finanénich
prostiedkl usetfenych v minulych
letech ve vysi 63 222 200 K&. | le-
tosni rozpocet je tedy vyrovnany.

Rozpoctové vydaje tvofi dvé kate-
gorie - béiné vydaje urcené na

provoz jednotlivych kapitol mést-
ské ¢éasti a investicni vydaje.
Objem béznych vydaji jsme se
snazili letos v kazdé kapitole snizit
o étyfi procenta. Nejvetsi cast vy-
dajli v investi¢ni oblasti na ,de-
vitce” pak tvofi investice do
Skolstvi a zdravotnictvi. Zdsadni
pozarnost vénujeme vytvoreni no-
vych mist v matefskych $kolach
a dalsi velké investice jdou do

zdravotnictvi — letos poéitame se
zateplenim Polikliniky Prosek a do-
kupujeme pozemky v okoli polikli-
niky, na nichZ planujeme stavhu
nového domova pro seniory.

Vice o rozpoctu pro letosni rok se
dottete v rubrice Téma mésice.

Ing. Jan Jarolim
starosta MC Praha 9

4 Zastupitel Mgr. Martin Kulicek (ODS)
5 Zacinaji farmarske trhy

6 Rozpocet MC Praha 9 pro rok 2012

| Granty pro rok 2012 rozdéleny

9-11 Tipy, rady, oznameni

12 - 13 Komunitni planovani

14 - 15 Socialni sluzby
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BN Z RADNICE

Jste mistopredsedou komise proti-
drogové Rady MC Praha 9 a zéro-
veii dlouhodobé pracujete s mla-
deii...

Ano, pracuji s mladezi problé-
movou, neziidka zneuzivajici
i omamné a psychotropni latky.
[ kdyZ je moje pracovisté v Praze 9,
déti z nasi méstské ¢asti je u nas mi-
nimum. Pfi¢iny zneuZivani drog
jsou ale vSude stejné, at se jedna
o déti odkudkoli. Nefunkéni rodiny,
traumata z mladi, genetické dispo-
zice, zavadové party, nuda...

Jak vidite ,drogovou situaci”
u nas? Je v poslednich letech
podle vaseho nazoru vice déti,
které propadaji drogam? Ve svétle
zprav, které jsme pfinaseli v po-
sledni dobé, napf. zatéeni drogo-
vych dealeri u divadla Gong a na
Namésti OSN, by se mohlo zdat, ze
se situace zhorsuje.

Myslim, Ze nedavné zatéeni dealera
u divadla Gong nema piimou
souvislost s mirou zneuzivani drog
v Praze 9. Informace se riizni, ale
podle mych zkuSenosti je nyni na
vrcholu zneuzivani marihuana, at
jiz z divodu dostupnosti, priznivé

Pocatek p
s drogami

ceny, tak i propagaci této drogy jako
Gdajné malo nebezpecné. S tim ale
rozhodné nesouhlasim.

Co je cilem protidrogové komise
Rady MC Praha 97 Ma jen monito-
rovat stav (napf. ve spolupraci
s policii), nebo také prichazi s fe-
Senimi?

Musim fici, Ze na pravidelnych se-
tkavanich ¢lent protidrogové ko-
mise se v8i vaznosti probirdme
mozné i nemozné navrhy jak elimi-
novat ne$var zneuzivani drog. Stav
v ulicich monitoruji subjekty, které
se snazime podporovat formou
grantd, objem penéz je ale mini-
malni. Skute¢né u¢innou pomoci by
byla statem podporovana masivni
prevence, ale je pravda, Ze se prob-
lém drog nikdy nevymyti zcela.

Na aktualni dotazy, co se tyce proti-
drogové problematiky, je schopen
telefonicky reagovat protidrogovy
koordinator zaméstnany na na$i
meéstské ¢asti a v piipadé potieby
doporuéit vhodnou sluzbu.

NaSe méstska ¢ast sdruzuje
nesc¢etne kulturné-sportovnich or-
ganizaci, které mohou zaméstnat
nudici se déti a tim pasobit preven-

Zastupitel MC Praha 9 Mgr. Martin Kuli¢ek (ODS)
roblémii déti
je vrodine

Mgr. Martin Kuli¢ek je zastupitelem MC Praha 9 druhé volebni
obdobi. Pracuje v rozpo&tové komisi, komisi protidrogové, komisi
kultury a sportu a komisi Zivotniho prostredi a dopravy Rady MC
Praha 9 a v kontrolnim vyboru Zastupitelstva MC Praha 9.

tivné. V této souvislosti jsem rad, ze
se zacne realizovat stavba vedle fot-
balového hiisté TJ Praga a sportovci
budou mit kone¢né diistojny spor-
tovni stanek, zazemi a krasné pro-
stiedi. To by bylo, aby déti nevstaly
od pocitaéh a lavi¢ek v parcich a ne-
vrhly se na sport.

Nabidnout alternativu drogam vSak
stoji penize. Pamatoval na toto
takeé rozpocet pro rok 20127

Jak jsem jiz zmifoval, penéz je malo
a rozpocet vyrovnany. Pokud by se
nasly penize navic, podporuji
predev$im zamér navysit pocet ma-
tef'skych §kol, které Praha 9 akutné
ido budoucna vzhledem k masivni

Mgr. Martin Kulicek

Zenaty, ma tii déti — 17 a 14 let
a 2 mésice (s jednou manzelkou)
Ve volném case rad chodi do
kina nebo rekreacné sportuje
(dfive se aktivné vénoval fot-
balu).

vystavbé obytnych dom potiebuje.
V oblasti protidrogové prevence,
myslim, déla naSe méstska cast
hodné. Pravdou viak je, ze prvopo-
catek problému déti s drogami je
v roding, kde by mél preventivné
plisobit stat.

Jste také clenem komise Zivotniho
prostiedi a dopravy. Co je vaSim
cilem v této oblasti?
Podporuji zamér zavedeni modrych
zOn s tim, Ze pro zasobovaci a ob-
sluhujici vozy, potazmo rodinné
navstévy, budou vydavana kratko-
dobé povoleni k parkovani. Mistni
obé¢an by nemél mit problém s par-
kovanim u svého domu. <
mk

Telefonické poradenstvi v drogové problematice

Pokud nechcete fesit problém s uZivanim navykovych latek, &i jinou
rizikovou situaci pres internetové poradny, miiZzete se obratit na od-
borniky primo telefonem a vyuzit poradenskych linek:

Poradenska linka KC SANANIM: 283 872 186

Dropin Linka pomoci: 222 221 431 (nonstop)

Linka divéry krizového centra Riaps: 222 580 697

Linka pomoci PREV-CENTRUM: 233 355 459

Détské krizové centrum: 241 480 511

Linka bezpedi: 266 727 973

Vice informaci poskytne také Lukas Horak, protidrogovy koordinator

Uradu MC Praha 9, tel.: 283 091 424

Den zdravi na Proseku ¢13 Poliklinika Prosek a.s.

Tradicni Den zdravi - preventivné osvétova akce podporujici a propaguijici zdravy Zivotni styl - se uskutecni 30. kvétna od 9.00
do 16.00 na Proseku pied poliklinikou. Pofada ho Poliklinika Prosek a. s. ve spolupraci s oblastni pobockou CCK Praha 9 a za

aktivni G¢asti ZP MV CR a VoZP.

dborny servis slozeny prede-

v§im ze zdravotnického perso-
nalu polikliniky poradi co udélat pro
udrzeni zdravi a jak lé¢it pripadné
zdravotni neduhy.
Na misté mohou zajemci podstou-
pit méfeni krevniho tlaku, méfeni
hladiny cukru a cholesterolu v krvi

RADNICE PRAHY 9:

JSME TU PRO VAS

nebo uréeni BMI, dermatologické
vySetieni v ramci prevence koZniho
onemocnéni. Kuiaci, ktefi chtéji
s kourenim prestat, se dozvi jak na
to, ale mohou zjistit i aktualni kon-
dici svych plic.

K dispozici bude také poradenstvi
z oblasti domaci péce o nemocné,

4 | DEVITKA - MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9

USTREDNiI PROVOLBA:
INFORMACNI KANCELAR:
INTERNET:

ELEKTRONICKA PODATELNA:

diabetologie, obezitologie, dentalni
hygieny, onkologie nebo spravného
vyuziti protetickych pomticek.
Praktickych rad se zdjemciim do-
stane od I¢karnika nebo od pracov-
niki Ceského éerveného kitize a Be-
sipu v oblasti prvni pomoci.
Soucasti programu budou také in-

Tel.: +420 283 091 111
Tel.: +420 283 091 101-102
www.praha9.cz
podatelna@praha9.cz

formace k prevenci détskych trazi,
oc¢kovani pro déti a détskeé vyzivy.
Socialni pracovnici z Uradu Mést-
ské c¢asti Praha 9 zodpovi otazky
o fungovani dohledové a asisten¢ni
sluzby pro seniory, nebo o provozu
stacionare pro lidi postiZzené Alzhei-
merovou chorobou. <

Kontakty na
redakci, inzerci
i distribuci
najdete na tieti
strané v tirazi

Duben 2012
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Farmarske trhy zase ozivaji

Farmarskeé trhy na pési zoné u Polikliniky Prosek zacinaji letos 3. dubna. Stejné jako loni je
devatéd méstska cast jejich spolupofadatelem a znovu tak vychazi vstric obyvatellim, ktefi
maji zajem o nabidku ¢erstvych produkt. Letos je jejich pofadatelem a spravcem J. AleSova.

armaiské trhy se budou konat

kazdé atery a ¢tvrtek, vzdy od
9 do 17 hodin, a to az do 31. pro-
since leto§niho roku. Pouze v dobé
letnich prazdnin od 1. ¢ervence do
26. srpna se uskutec¢ni pouze kazdé
atery.

Na trzich by mélo své zboZi nabizet
vzdy minimalné patnact prodejct.
Jak uklada Kodex farmarskych
trhii, nabizeny sortiment musi od-
povidat charakteru farméarskych
trhi, mél by vychazet z Ceské tra-
dice, a to zejména z tradice pésto-

vani plodin, chovu hospodaiskych
zvitat a vyroby potravinaiskych pro-
duktd. Jedna se o potraviny a jiné
zemeédélské produkty — mlékaren-
ské, pekarské a masné vyrobky,
ovoce a zeleninu, cerstvé kvétiny,
bylinky, sadbu vSeho druhu, vina

a mosty, lesni a susené plody, pivo,
bio-produkty a dalsi souvisejici
zbozi. Tak si pfijdte nakoupit, pod-
porit ¢eské vyrobee a potkat se se
znamymi, s nimiz mate hodné spo-

leéného. Cred

Predvelikonocni odpoledne ve Stromovce

Cesky rozhlas Regina 92,6 FM zve viechny PraZany na tradiéni zabavné odpoledne spojené se svétky jara do Stromovky,
konkrétné pfed Slechtovu restauraci ve étvrtek 5. dubna od 14.00.

ro véechny navstévniky bez roz-

dilu véku zde bude pfipravena
tradiéni soutéz Ceského rozhlasu
Regina ,Vyherni velikonoéni vejce™.
Soutéz, ktera obdaruje kazdého
ucastnika minimalné ¢okoladovym
velikonoénim  vajickem. Navic
z uvedené tisicovky vajicek je zaro-

venl 100 vyhernich. Vidy zalezi
pouze na §tésti, po kterém vajicku
kdo sahne. Mezi atraktivni ceny ur-
¢ité patif letecky zdjezd na jeden
z feckych ostrovli pro dvé osoby,
autokarovy zajezd rovnéz pro dvé
osoby do Parize, navigace Tom
Tom, ¢i spotrebni elektronika.

Soucasti tohoto tradi¢niho odpo-
ledne je také dobra muzika. V le-
tosnim roce napi. kapela BEK
OFIS a zpévacka Debbi. Chybét
nebude ani prvni promitani v roce
pod Sirym nebem. Od 20.00 je na
programu KINOBUS Dopravniho
podniku hl. m. Prahy s nejaspés-

néjsi ceskou filmovou komedii lon-
ského roku Muzi v nadéji. Pfimé
Zivé vstupy z celého odpoledne si
muzete poslechnout i ve vysilani
Reginy 92,6 FM. L4

Navrhy na ocenéni obcanii miizete podavat do konce kvétna!

.Dobry pfiklad neni jednou z moZnosti ovlivnit jiné lidi. Je to jedind moZnost.”

Pl"ipominéme, ze ze zakladni
podminky Pravidel Méstské
¢asti Praha 9 pro udélovani oce-
néni ob¢éandim vyplyva, Ze kon-
krétni navrhy podavaji jednotlivi
obc¢ané, pripadné instituce, pro-
strednictvim zastupiteli devaté

méstské ¢asti.

V tuto chvili tedy méate slovo praveé
vy. Na zakladé vasich navrhi se
nasledné s témi nejvyznamnéjsimi
spoluobéany miizeme blize sezna-
mit také my ostatni. Vasim pro-
strednictvim tak mizeme poznat

vyjimeéné osobnosti, které si za
své prikladné pociny, mimoiadné
zasluhy a inspirativni dilo a ptso-
beni ve prospéch nasi méstské
¢asti ocenéni skuteéné zaslouzi.

Podminky pro udéleni ocenéni
a formular navrhu na ocenéni

Albert Schweitzer

najdete na webu www.praha9.cz,
potiebné formulare ziskate rovnéz
v Informaénim centru na radnici
ve Vysocanech a na Poliklinice
Prosek. <

jif

Pr"ij imaci rizeni do materskych
nebo zakladnich kol predsta-
vuje pro feditele kol naroény ad-
ministrativni tkon, na néjz se
vztahuje spravni fad a Skolsky
zakon.

Proto vznikla na Odboru $kolstvi
a evropskych fondi MC Praha 9
myslenka hromadného proskoleni
prazskych fediteli MS a ZS ve

Praha 9 hostila celoprazskeé skoleni
reditelii materskych a zakladnich Skol

spravnim fadu.

Uskutecnilo se 19. brezna a Gcast
byla hojna, dostavily se stovky fe-
diteld a reditelek.

Lektora zajistil a celou zalezitost
financoval Magistrat hlavniho
mésta Prahy.

Praha 9 domluvila skolici prostor
ve Stredni odborné Skole stavebni
a zahradnické na Jarové. 4

Duben 2012
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I TEMA MESICE

Zastupitelstvo Méstské c¢asti Praha 9 schvalilo rozpocet pro letoSni rok

Vetsina investic jde letos na nove skolky
a zdravotnictvi

r v oz

Rozpocet Méstské Easti Praha 9 pro letodni rok schvélilo zastupitelstvo 28. (inora. Pocita s celkovymi vydaji ve vySi 463 787
200 K&, které budou hrazeny z pfijm( ve vySi 400 565 000 K¢ a z finanénich prostfedkil uSetfenych v minulych letech ve vysi
63 222 200 K¢. | leto$ni rozpocet je tedy vyrovnany.

odstatnou ¢ast piijma MC
gy 8 Praha9 tvoridotace, a to ze
statniho rozpoétu a z rozpoétu
hl. m. Prahy, vlastni pfijmy, dan
z nemovitosti, pievody z hospo-
darské ¢innosti a finanéni pro-
stfedky vytvorené v minulych le-
tech. Do rozpoétu nejsou
zapracovany finance, které by-
chom ziskali zadluZzenim méstské
¢asti,“ Fika Tomas Portlik, misto-
starosta ,devitky* zodpovédny za
finance, a dodava: ,V minulych le-
tech jsme byli uspésni pfi ¢erpani
finanénich prostiedki z fondd Ev-
ropské unie a v tomto trendu
chceme pokracovat.*

Uspora cCtyfi procenta
Rozpoctové vydaje tvori dvé kate-
gorie - béZné vydaje uréené na pro-
voz jednotlivych kapitol méstské
¢asti jako Skolstvi, Zivotni pro-
stredi a doprava, vnitini sprava...,
ainvesti¢ni vydaje.

»Objem béznych vydaji jsme se
snazili letos v kazdé kapitole snizit
o CtyFi procenta, byt to ne zcela
vzdy §lo. Napriklad loni jsme ote-
viteli novy denni stacionar zamé-
feny na péci o klienty s Alzheime-
rovou chorobou a jinym,
podobnym typem onemocnéni
v Hejnické. Zvysily se nam tak
mandatorni vydaje v kapitole soci-
alni sluzby,“ objasnuje Tomas
Portlik. ,,Nicméné, i tak jsme roz-
pocet béznych vydaji v této oblasti
kratili a budeme muset zvysit spo-
lutiéast klientdi, ktefi socialni
sluzby uzivaji. Co se tyka ostatnich
kapitol, kazdy jeji spravce Skrtal ve
svém rozpoctu tak, aby dosahl
¢tyfprocentni Gspory, a zaroven,
aby se tato opatfeni nedotkla oby-
vatel Prahy 9. Rad bych vsak upo-
zornil, Ze se i pFisti rok a rok 2014
ponese v duchu Setreni.”

Nemala ¢astka neinvesti¢nich vy-
daji z rozpoétu jde napfiklad na
urbanistické studie, posudky a pri-

pravu investi¢nich akci souviseji-
cich s rozvojem Prahy 9, a to
ivzhledem k vefejnému projedna-
vani vyznamnych investic. Bohu-
zel s vydaji musi radnice pocitat
také pfi odstranovani nepovole-
nych staveb a staveb, jejichz doba
uzivani jiz uplynula. Pokud totiz
takovouto stavbu dobrovolné ne-
odstrani jeji vlastnik, je tento krok
vyhradné v kompetenci staveb-
niho ufadu. Letos pijde zejména
o odstranéni do¢asnych staveb ve
Vysoc¢anech pfi ulici Novovyso-
¢anska (ubytovny), v Hloubétiné
(ubytovna v Podkovarské) a objekt
Montservisu v ulici U Elektry.

Investice

A co tvofi nejvetsi cast vydaji vin-
vesti¢ni oblasti na ,,devitce”?
»Zasadni pozornost vénujeme vy-
tvofeni novych mist v matei'skych
§kolach. Na investice do vystavby
novych skolek — U Vyso¢anského
pivovaru a U Nové gkoly — je ur-
¢ena témér tretina rozpoctu,” kon-
statuje mistostarosta Prahy 9 zod-
povédny za finance Tomas Portlik
a pokracuje: ,,Dalsi velké investice

socanského pivovaru 17/459.
Instalace novych vytaht, které od-
povidaji pozadavkim statnich
i evropskych norem, je plano-
vana v Jablonecké 352 az 354

udrzuji zelen v parcich, na sidlis-
tich i ve vnitroblocich, sekaji travu,
hrabou listi, profezavaji dreviny,
staraji se o stromy, uklizi zelené
plochy i chodniky.

| dalsi roky se v oblasti béZnych vydajii

ponesou v duchu dspor

av Postovské 9/744.

Na zakladé ¢etnych zadosti seni-
orti a zdravotné handicapovanych
obcant i rodi¢l s koc¢arky z domu
ve Vysocanské budou vybudovany
bezbariérové vstupy (rampy) také
do jednotlivych vchodt ép. 566 az
569 a574.

Ochrana Zivotniho prostredi
Na ochranu zivotniho prostiedi
pocita rozpocet s béznymi vydaji
ve vy§i 33 376 000 K¢. K nim patfi
svoz odpadt z odpadkovych kosa
(jejich pocet rok od roku roste), li-
kvidace bioodpadu, jednordzovy
plosny uklid po zimé, nakup sacka
na psi exkrementy (170 stojant),
ale i likvidace ¢ernych skladek

Prioritou MC Praha 9 jsou nova mista
v mateiskych Skolach a kvalitni

zdravotnictvi

jdou do zdravotnictvi — letos poci-
tame se zateplenim Polikliniky
Prosek a dokupujeme pozemky
v okoli polikliniky, na nichz planu-
jeme stavbu nového domova pro
seniory.*

Bytovy fond

K vét§im investi¢nim akeim letos
patii rekonstrukee svislé stoupajici
kanalizace v domech v Sokolovské
971 a 972, protoze vzhledem k je-
jimu stafi zde ¢asto dochézi k ha-
variim. Rekonstrukce dozivajici
plynové kotelny se dockajiv U Vy-
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v Praze 9 nebo nepofadku kolem
kontejnerd. Dale obnova vysadeb,
udrzba a obnova méstského mobi-
liafe, nakup posypového materialu
na zimni Gdrzbu, informacni ta-
bule, platby za odbér vody prede-
véim ve vodoteéi v Parku Pratel-
stvi, platby za elektfinu v parcich
a na verejnych prostranstvich,
nebo také kontrola a opravy dét-
skych hiist, chodnikt, schodist
a zabradliv zeleni...

K nejvétsim vydajim v této roz-
poétové kapitole patii naklady za
praci zahradnickych firem, které

I letos by méla pokracovat obnova
détskych hiist a v planu je revitali-
zace vnitrobloku U Svobodarny
— Kovarska.

Doprava

Na spravu a tdrzbu komunikaci,
které patii MC Praha 9, instalaci
dopravniho znacéeni a vypracovani
projektové dokumentace poécita
radnice s 1 350 000 K¢. Investice
pljdou napriklad do dalsi rekon-
strukce chodniku, které jiz nevy-
hovuji sou¢asnym pozadavkim na
bezpeénost, Upravy prostranstvi
pred anglickym gymnaziem ve Vy-
so¢anech ¢&i projektovou doku-
mentaci k zajisténi rozsireni par-
kovacich zén (modré a oranzové)
ve Vysoc¢anech a Libni, zpracova-
nou v souladu s koncepci place-
nych zon hl. m. Prahy.

Skolstvi a mladez

Nejvétsi vydaje z rozpoétu odboru
Skolstvi a evropskych fond( na
vzdélani predstavuji investice do
novych materskych $kol. Témér 24
miliontt korun (radnice poéita
isdotaci hl. m. Prahy) je uréeno na
vystavbu pavilonti MS U Vysoéan-
ského pivovaru a dalsich
24 500 000 K¢& na piistavbu MS
U Nové Skoly. Po ukonéeni vybéro-
vych fizeni a uzavieni smluv s do-
davateli bude v pripadé skolky
U Vysocanského pivovaru zahé-
jena prvni etapa vystavby a v pri-
padé skolky U Nové Skoly vy-
stavba nového pavilonu. Dalsi

Duben 2012
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investi¢ni prostfedky jdou letos
také naptiklad do rekonstrukce
elektroinstalace v Zakladnich sko-
lach Litvinovska 500 a 600, pii-
pravu piistavby v ZS Novoborska
apod.

Zakladnim a matefskym Skolam
jako prispévkovym organizacim
pak byly schvaleny neinvesti¢ni
piispévky ve vysi vice nez 41 mili-
ont korun, které pokryji rozdily
mezi predpokladanymi naklady na
provoz a predpokladanymi vlast-
nimi vynosy.

A stejné jako v minulych letech
prispiva radnice zakladnim §ko-
lam rovnéz 1 350 000 K¢ na pofi-
zeni nového nabytku, lavic,
750 000 K¢ na porizeni vypocetni
techniky a 550 000 K& na pfi-
pravné kurzy nebo spravce IT, 350
000 K¢ na adrzbu zelené v okoli
§kol atd. Na zfizeni a dalsi provoz
ptipravnych trid pro déti s odkla-
dem Skolni dochazky v Z$§ Litvi-
novské 500 a ZS Novoborska bylo
uvolnéno 900 000 Ké. V prispévku
zakladni skol, kterym bylo svéreno
hospodareni s budovami, jsou také
prostfedky na nezbytné nutné
velké opravy, a zakladni skoly
v najmu dostaly prispévek na na-
jemné.

Matefské Skoly dostaly prostiedky
na udrzbu zelené, piskovist a dét-
skych hrist ve vysi vice nez

I letos financuje radnice provoz
Lékafské sluzby prvni pomoci
(1650000 K¢), provoz Stiediska
socidlnich sluzeb (27 918 900 K¢)
— tedy domova seniord, domu

Poradek na ,devitce” je pro nas zasadni.
Jeho udrZovani vénujeme velkou pozornost

aje to znat.

814 000 K¢ a dalsich 663 000 K¢
na opravy. Uéelova dotace jde také
na hravé seznamovani s anglic¢ti-
nou ploné ve viech MS.

Z rozpoctové kolonky skolstvi je
rovnéz hrazen provoz Détského
dopravniho hristé na Proseku,
které slouzi pro dopravni vychovu
déti a mladeze a je otevieno i pro
velejnost.

Zdravotnictvi a socialni
sluzby

Castka 25 milion(i K& je uréena na
zatepleni budovy Polikliniky Pro-
sek véetné vymeény oken. Akei spo-
lufinancuje Statni fond Zivotniho
prostredi CR.

Meéstska ¢ast investuje také do Do-
mova seniortt Novovysocanska
(rekonstrukee sprchovych koutd,
nové vybaveni kuchyné, nova tele-
fonni ustfedna), Détskych jesli
Ceskolipska (vytah), & do Domu
socialnich sluzeb v Hejnické (za-
koupeni pojizdnych gastronadob).

Duben 2012

s pecovatelskou sluzbou, domu so-
cialnich sluzeb (Alzheimer cen-
trum), pecovatelské sluzby, klubt
dtichodcti, romského klubu a sta-
cionare.

Dalsi statisice jdou na protidrogo-
vou prevenci, provoz Klubu
Harfica, zdravotni programy, ko-
munitni planovani socidlnich
sluzeb...

Kultura, sport, volny cas
déti a mladeZe

Letos radnice vyélenila na obli-
bené kulturni ¢i sportovni akce po-
radané nebo spolupofadané oddé-
lenim kultury Ufadu MC Praha 9
celkem 4 834 000 Ke¢.

Jedna se napiiklad o koncerty
vazné hudby v obradni sini rad-
nice, kostele sv. Vaclava a Svatyni
Krista Krale, hudebni pofrady, Pro-
secké jaro, Prosecky podzim
a dalsi akce na letnich scénach
napt. v Parku Podvini, setkani se-
niordl, Svatovaclavskou pout, Den

déti, maje, vinobrani..., dale pro-
voz a vystavni ¢innost v Galerii 9.
Darkd a gratulaci se i letos dockaji
ob¢ané pri Zivotnich jubileich,
manzelé, kteri oslavi zlatou ¢i di-
amantovou svatbu, nejmladsi oby-
vatelé ,devitky® pfi vitani ob-
¢anka.

Radnice pritom nezapomind ani
na opravy pamatek nebo dalsi
zlepSeni znaceného Turistického
vlastivédného okruhu.

Vydaje rovnéz zahrnuji naklady na
poradani tradiéniho volejbalového
turnaje pro dospélé a sportovni

akce pro mladez, jako ragbyovy
turnaj, fotbal, box, stolni tenis,

olympiada
a dalsi.
Na provoz

niho a vzdélavaciho spolecen-
ského centra - jde neinvestié¢ni pfi-
spévek ve vysi 10 066 000 korun,
z n¢hoz se pokryva rozdil mezi na-
klady a vlastnimi vynosy.

S celym rozpo¢tem MC Praha 9 se
muzete seznamit na
www.praha9.cz 4

TEMA MESICE |

matefskych  §kol

Divadla Gong — kultur-

mk

28. Unora.

Schvalili rozdéleni financnich
prostfedki na Granty v roce 2012
ve vySi 1500 000 K&.

Grantovy program ¢&. 1: Vyuziti
volného c¢asu déti a mladeze
—350000Ke

Grantovy program ¢. 2: Podpora
provozu, pfipadné pfispévky na
najmy veifejné pristupnych télo-
vychovnych zarizeni v MC Praha
9—-450000Ke

Grantovy program ¢&. 3: Zivotni
prostiedi a kulturni ¢innost
—~200000Ke

Ze Zastupitelstva MC Praha 9

Zastupitelé ,devitky” se sesli na svém 8. zasedani

Grantovy program ¢. 4: Humani-
tarni a socialni—400 000 K¢
Grantovy program ¢. 5: Protidro-
govy a prevence kriminality
— 100000 K¢

Schvalili ucelovou dotaci na
zajisténi provozu a ddrzby pod-
chodu
v Hrdlofezech pro spole¢nost De-
vata rozvojova, a. s., ve vysi
250 000 K¢ z rozpo¢tu odboru Zi-
votniho prostredi a dopravy.

pod

Zeleznicni trati
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Vv RADKOVA INZERCE

Knihy a kniZni poziistalost koupim
i odvezu. Tel.: 286 891 400

PROVADIM MALIRSKE

| LAKYRNICKE PRACE + STUKOVANI,
STERKOVANI.

TEL.: 606 227 390,

E-MAIL: JSAIFRT@SEZNAM.CZ

Zateplovani budov, rekonstrukce
fasad,omitky, klempifské prace.
Mnoho referenci ve Vasem okoli.
Doprava po Praze 9 ZDARMA.
Zamereni a kalkulace do 3 dnii
ZDARMA. tel.: 732 128 307,
www.fasadyl.eu.

Kurzy AJ za 400 K¢/mesic!

UEi rodili mluvéi - budouci ucitelé
Lekce probihaji dvakrét tydné od
14.30do 17.15

Min.16 hod. mési¢ne
www.twp.cz 283 893 145
jobs@teflworldwideprague.com
TEFL Worldwide,

Freyova 12/1, Praha 9-Vysotany

Koupim byt na Praze 9. Osobni &i
druZstevni vlastnictvi. Pfipadny dluh,
exekuci €i jiny zavazek vyresim.
Platim ihned. Solidni jednani.

775 688 057

Cistime koberce a ¢alounény nabytek
mokrou metodou profi stroji Karcher
od roku 2008. Domacnosti i firmy.
Cena od 15Ké/m?, vétsi plochy
dohodou. Doprava po Praze 9
ZDARMA.

www.cistimekoberce.cz,

tel.: 777717 818

Elektroinstalace , topeni, plynové
kotle, karmy
-instalace-rekonstrukce-opravy
tel.: 222-968-488, 721-831-988,
dsmont@quick.cz

VYMAHANI POHLEDAVEK,
patrani po osabéch. Tel.: 602 354 488.
www.sluzbysoukromehodetektiva.cz

Hodinovy manZel - profesionalni
pomocnik pro opravy, montaze,
(idrzbu a dal$i pomoc ve vasi
doméacnosti, na zahradé, chaté nebo
v kancelari. Tel.: 736 140 942

20 KM SEVERNE 0D METRA CERNY
MOST v Kostelnim Hlavné prodam

2 parcely na RD d 1201m? Cena
1100 K&/m2 véetné studny,
elektropfipojky, vodovodu a kanal.
Tel.: 602 312 212; 721 570 850

RIZIKOVE KACENI, REZ,
OSETROVANI STROMU.
Realizace a (idrzba zahrad.
Tel.: 606 662 223, 723 899 561

Pronajmu garéaz v aredlu na
Krocince, 737 684 111.

KLEMPIRSKE A POKRYVACSKE
PRACE, NATERY, STRECHY.
Tel.: 605 350 665,
www.strechyjarnov.cz

Pronajmu garaz v P-9, Lovosicka ul.
tel. 602 332 632

Stropni susak pradla, montaz na miru.

Tel.: 602 273 584

Détskeé studio Ulitka na Zizkové je uréeno

www.e-hodinovy-manzel-praha.cz
Kompletni interiérove sluzhy

a femeslné prace.

Precizni a rychlé provedeni.

Tel.: 603 741 253

SERVIS POCITACU A NOTEBOOKU
u Vas doma ¢i v kancelari. Zavolejte,
poradime, pfijedeme, profesionainé
opravime, pomizeme s nakupem
nového zafizeni, zaskolime Vas,

tel.: 222 769 774
www.vyjezdovyservis.cz

PODLAHARSTVI - prodej a odborna
pokladka (PVC, kobered, plovouci
podlahy atd.). Zakazku bezplatné
zamerime a provedeme cenovou
nabidku. Tel.: 734 381 414

Malifskeé a lakyrnické prace.
Cists, kvalitng, za rozumné ceny.
V. Kovanda tel.: 723022 892

COLORLAK — SERVIS
Poradime bezplatné,

jak natirat nebo malovat
Prodavame barvy vseho druhu,
tonujeme syntetické i malifske
barvy a autoemaily, které plnime
do spreju.

Najdete nas v Praze 9,
Podébradska 61

Tel.: 284 818 922, 284 818 806
e-mail : info@colorlakservis.cz
www.colorlakservis.cz

STEHOVANI BYTU, PIANIN.
VYKLIZENI BYTU, POZUSTALOSTI.
ZAPUJCENI BAL MATER,

TEL.: 602 253 777

Koupim byt, rodinny, ¢inzovni dim,
vilku, pozemek i jinou nemovitost
kdekoliv v Praze, i ve $patném stavu,
na velikosti ani vlastnictvi nezalezi,

i za odstupné - najemni, druZstevni,

i neclen druzstva, sluzebni, podnikovy
apod. Necham ¢as na vystéhovani,
uhradim za vas dluhy na najmu,
exekuce, atd., vyfidim i pravné velmi
komplikované pripady, stahnu soudni
vypovéd, Zalobu, vécna bfemena,
podilové spoluvlastnictvi atd. Koupim
i byt neopravnéné obsazeny
nezadoucim najemnikem, pfip. dém
nahradni byt ¢i domeéek mimo Prahu
a doplatek apod. Platim v hotovosti,
zaloha mozna ihned. Tel.: 222 941 032
nebo 603 420 013

Remesiné prace v domacnostech —
hodinovy manzel

RYCHLOST, KVALITA, PRECIZNOST
Tel.: 774 908 240

PSI SALON-kompletni (iprava psii
viech plemen i kfizenci. Koupéni,
stithani, trimovéni. Praha 8-Dablice,
ul. Akatova 2, Tel.: 732 770 556
www.strihanipsu-praha.cz

www.hodinovymanzeljano.cz
Drobné a vétsi opravy a femesiné
prace v domacnosti. Precizne.
Tel.: 775 507 600

KOMPLETNI PECE 0 ZAHRADY -
www.nastrom.cz, rizikové kaceni, fez
stromu. Tel.: 604 81 06 63,

P. Nestarec DiS., 776 191 307,

Ing. Krajinova

hudebni krouZek s kladnym vlivem na psy-
chiku. Studio budou moci navstévovat déti

pro ty, ktefi hledaji lepsi sladéni péce o své
déti a pracovniho ¢i soukromého Zivota.

.V diisledku pFevisu poptavky po mistech

v predskolnich zafizenich vznika DS Ulitka
jako alternativa k statnim mateiskym Sko-
|am, ktera nabidne zajemctm nejen kvalitni
vychovné-vzdélavaci program, ale hlavné
komfortni celodenni péci o dité, maly kolek-
tiv déti, pfijemné prostiedi obklopené pfiro-
dou a laskavy individualni pristup
kvalifikovanych ugitelek s pedagogickym

a psychoterapeutickym vzdélanim. Bonu-
sem je navaznost na pestrou zajmovou ¢in-
nost a programy Domu déti a mladeZe Praha
3—Ulita. Souéasti péce v détském studiu
bude i nabidka zdravého stravovani. Pro déti
jsme pripravili v ramci Skolného mnoho uzi-
tecnych aktivit. Za détmi do nasi $kolky bude
pravidelné dochazet Babicka, ktera jim
bude vypravét a Cist pohadky, soucasti §kol-
ného budei krouZek anglictiny s rodilym
mluvéim, Siesta - odpoledni patecni odpoci-

¥. - N DETSKE STUDIO ULITKA
(LY ;
b U www.skolka-ulitka.cz

varna s aromalampou a knizkami, in-line
brusleni a pro starsi déti kroket.” fiké ve-
douci DS Ulitka Markéta Miillerova. Rodice
budou mit dale moZnost vybirat z fady
krouzk(l v rdmci odpoledni zdjmové ¢innosti:
Hovorka -krouZek fecové vychovy s logope-
dickou asistenci, Kalupinka - zaklady vareni,
ruénich a domacich praci, Grafomotorika —
program individualniho rozvoje grafomoto-
rického potencidlu ditéte, Muzikoterapie —

ve véku

2,5 - 6 let. Soucéasti sluzeb détského studia
bude i Rodinny klub Ulitka, jehoZ poslanim
je vzdélavani a aktivni traveni volného casu
téhotnych Zen a rodic na matefské a rodi-
tovské dovolené.

- dsu--

Deétskeé studio Ulitka, Na Balkané 17a,
Praha 3

Informace na info@skolka-ulitka.cz nebo
tel.c.:777 851 386, www.skolka-ulitka.cz

TEVRENYCH DVERI ve
&li 23. dubna 2012 od
mem)

u prostory éko'.ky,'se-
telkami, které Vasvse-
; pfipravovan\'!mi krouzky
oZnostmi stravo-

Zveme Vas na DEN Od
Siolce Ulitka v pondeli 25. CUBH
g — 18.00 hodin. (prosim vetsim pis
Mizete si proh'l_éd_no“
snamit se s nasimi uc!
znami s provozem, P
a zajmovou éinno_st}, mo
vani a dalsimi aktivitami.
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Harmonogram blokoveho cisteni
pro letosni rok na ,,devitce”

Cislo bloku Datum cisténi Ulice
Blok ¢. 1 Po2.4.2012 Hrdlofezska, Pokorného, Jahodnickd, Za Mosty, Aloisovska: Gsek Cedrova - Celnicni,
St12.9.2012 Cedrové, Celniéni, Jednostrannd, Tfesfiova: (isek Za Horou — Aloisovska, Svestkovd, Za Horou
Blok ¢. 2 Ut3.4.2012 Chrastavska, Hejnicka, Trojmezni, Nad Kundratkou: dsek Hejnicka — Na Pokraji,
€t13.9.2012 Na Vyhlidce: (isek od ul. Na Pokraji, Na Pokraji
Blok ¢€.3 St4.4.2012 Za Statkem, Teplicka + parkovisté, Litvinavska: isek Teplicka — Veltruska, K Lipam: sek Litvinovska
Ut9.10.2012 - Litoméfickd, Rumburskd, Bilinska, BohuSovicka + 2x parkovisté, Litoméficka: isek Teplicka - Na Pokraji
Blok ¢. 4 St 25.4.2012 Veltruska, Litvinovska: isek Veltruskéd — slepy konec, Vysocanské + 3x parkovisté:
Po 10.9. 2012 Gsek Teplicka — Litoméfickd, Litoméficka: usek Na Pokraji - Veltruska
Blok ¢.5 Ct5.4.2012 Lovosicka: dsek Vyso€anska — Novoborska, Jabloneckad, Sluknovska, Jifetinské
St10.10.2012
Blok ¢. 6 Ct26.4.2012 Kytlickd, Jetfichovicka + parkovisté, Lovosicka: tisek Novoborské —
€t 11.10.2012 Prosecka + parkovisté, Prosecka - parkovisté
Blok ¢.7 St11.4.2012 Mésicka, Jificka, Mratinska, Poleradska, Zarybskd, Rudetska, Hlaveneckd, Brazdimska, Borecka,
P& 12.10. 2012 Miskovicka, Svémyslickd, Prezletickd, Cténicka, Martinovska, Mésicka - parkovisté
Blok ¢. 8 Pa 27.4.2012 Pod Naspem, nam. Na Balabence: tisek Sokolovskd — Kovanecka, Kovanecka: Gsek nam. Na Balabence
Ut11.9.2012 —Kovaiska, Podvinny miyn: isek Sokolovska — NN 5072, NN 2893 — spajka Podvinny miyn, Mat&jkova, Cihakova,
U Skolitky, K Moraving: tisek Cihakova —U Skolicky, spojka Cihakova —U Skalicky, Kovarska: isek Kovanecka - Sokolovské
Blok €.9 Po 30. 4. 2012 Pod Pekarnami, Spitalské, Zakostelni, Pod Strojirnami, U Vysoganského pivovaru,
Po 24.9.2012 Prouzova, Novoskolska, Nemocnigni, PoStovska
Blok €. 10 Ct12.4.2012 Novovysotanska: isek Vysocanske nam. — slepy konec, Vlyso€anské namésti:
Ut25.9.2012 Usek Novovysocanské — Spojovaci, Sklonéna: isek Novovysocanska — Spojovaci,
U Nové Skoly: isek Novovysocanské — konec plotu, Odlehla, Prokopka, K Trati,
Pod Balkanem + 2 parkovisté, U Kloubovych domii, K FiSpance
Blok ¢. 11 P4&13.4.2012 U Harfy, Na Harfé, Pod Harfou, Kle¢akova, Cerpadlové, Podkovarska,
Ct27.9.2012 Na Vybézku, V Pfednim Hloubéting, U Elektry: isek Podébradska — NN 3871,
Nademlejnska, Kolma
Blok €. 12 St2.5.2012 Novoborska, Varnsdorfska, Harrachovskd, Cvikovska, Mimoriska, Zandovska, Ceskolipska
Ct4.10.2012
Blok .13 Po 16.4.2012 LitoméFicka: Gsek Veltruska — Vyso&anské, Nad Sestikopy: (isek Kopeéna — slepy tisek, Kopeéna,
Po1.10.2012 Cihlarska, Piskovcova + parkovisté, Nad Krocinkou: Gsek Prosecka - Piskovcova
Blok €. 14 €t3.5.2012 Drahobejlova, Na Rozcesti, Lihovarska, Kurta Konréada, U Sklddky, U Svobodarny, Kovarska: Gsek
P4 5.10.2012 Ocelaiska — Sokolovska, K Moraving, Ocelarska: asek Lihovarska — K Moraviné
Blok €. 15 Ut17.4.2012 Na Krocince, Na Vlysocanskych vinicich, Letiianska: (sek Obvodovéd — Na Vysocanskych vinicich,
St3.10.2012 Obvodova, Pod Krocinkou, Nad Vyso€any, Ke Klicovu: Gsek Ke Kli¢ovu — Pod Krocinkou,
U Vysoganského cukrovaru
Blok €. 16 St18.4.2012 Stoupajici, Klicovska, Satalicka, U Vobornikii, Okfinecka, Kojetickd, Letiianska
St26.9.2012
Blok €. 17 Ct19.4.2012 Habarticka, Dvoudilna, K Safrance, K Lipam: (isek Na Pokraji — Litoméficka, Dé¢inské + parkovité na
Ut2.10.2012 konci Décinskeé, Strizkovska: Gsek Litvinovska — Décinska ve. slepého Useku
Blok €. 18 Po7.5.2012 Na Brehu: Gsek Sokolovska — Rubeska — slepy Usek, Rubeska, Podnadrazni, Bassova, MIékarenska,
Po 8. 10. 2012 Staromlynska, PeSlova, Zbuzkova: lsek Kratkého — bratfi Dohalskych, bratii Dohalskych, Kratkého,

Duben 2012

Pafikova, NN 4679: spojka Jandova - Peslova
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Mobilni obchodni kancelar Prazskeé plynarenskeé

PraZska plynarenska, a. s., ve

spolupréci s dcefinou spoleénosti

Meéreni dodavek plynu, a. s.,

a Uradem MC Praha 9 nahizi od-
bératelim zemniho plynu tzv. mo-
bilni obchodni kanceldr, jejimz
prostfednictvim si stavajicii po-
tencialni zékaznici Prazské plyna-
renské mohou vyfidit zaleZitosti,
souvisejici s odbérem zemniho
plynu bez navstévy kontaktnich
mistv Praze 2a 4.

Terminy pfistaveni:

26.4.12 0d 12.00 do 14.30 hod.
5.6.12 od 8.00 do 11.00 hod.
Mobilni kancelar je umisténa

v dodavkoveém automobilu VW
Transporter, ozna¢eném logem
Prazské plynarenske, zaparkova-
ném na parkovisti za Uradem MC
Praha 9, Sokolovska 324/14.

Mobilni kancelar poskytuje ze-
jména nasledujici sluzby:
zahdjeni, pfevod a ukonéeni od-
béru zemniho plynu

zmény smluvniho vztahu (zpisobu
placeni, zasilaci adresy, jména
atd.)

prevzeti reklamace

vymeéna, kontrola a zaplombovani
plynoméru

informace k otazkam, souvisejicim
s doddvkami zemniho plynu
tiskopisy a informaéni broZury
Sluzeb mobilni kanceldfe mohou
vyuZit i obgané pfilehlych obei

a Casti Prahy.

Blizsi informace na tel.: 267 175174
a 267 175 202, www.ppas.cz

"’nul w“‘o

Internetoveé centrum Prosek

Informacéni internetové centrum pro ob¢any Prahy 9
Adresa: Internetové centrum Prosek, ZS Litvinovska 500
(vchod z Litomérické ul.), 190 00 Praha 9

Tel.: +420 602 283 283 / e-mail: info@icprosek.cz

S‘easrvo

<3 L,

Schiizku Ize domluvit
telefonicky nebo e-mailem.

e-mail: praha9@veciverejne.cz,
tel.: 602 219 190,

Praha 9

Klub zastupiteld MC Praha 9

Poslanecke dny:

kazdou prvni stfedu v mésici
Praha 9, Jablonecké 322,

od 14.00 do 16.00.

Telefon: +420 283 881 200

SBERNY DVUR
PRO PRAHU 9

Pod Sancemi 444/1, Praha 9
Tel.: +420 284 098 581
PROVOZNi DOBA:

pondéli az patek 8.30—17.00
sobota 8.30 — 15.00

§ podporou Starostit

Regionalni kancelar TOP 09
Praha 9

Kovarska 3, Praha 9(2. patro)
MoZnost objednéni na

tel.: 602 262 686

Praha 9

ODS

Oblastni kancelaf 0DS Praha 9
sidli na adrese:
Jandova 4, Praha 9, 1. patro,

Telefon i fax:
+420 283 891 989

MozZnost objednani:
Senator Toméas Kladivko
tel.: +420 737 250 258

Senatorskeé dny:
kazdé pondéli od 15.00 - 18.00

Kontejnery obcanskeého sdruzeni

Diakonie Broumov
Stanovisté:

Jablonecka (v byvalém obchodnim
centru u Prosecké ul.)

Poliklinika Prosek

Verneficka (u posty)

Viysocanska (prostredni zastavka
autobusu)

Paliklinika Viysocany
Novovysocanskd — U Nové skoly
Podkovarska — Jana Pribika
Némésti 0SN — Prouzova (u parku)
Namésti Na Balabence (u ZS)
Klicovska (namésticko)

Piskovcova — Prosecka

Jaké véci je moZné darovat:

Letni a zimni obleceni — damské,
panské, détské
Luzkoviny, prostéradla, rucniky,

utérky, zaclony

Latky — minimalné 1 m?

Doméci potfeby: nadobi bilé i Eerné,
sklenicky — neposkozené

Pefi, péfové a vatoveé piikryvky, pol-
Stafe a deky

Obuv —neposkozena

Pronajem garazi na Proseku

Potfebujete parkovat na
Proseku a nemate kde?
Samostatné uzaviratelné garaze
(nikoliv garaZova stani) jsou

k prondjmu v gardzich v Lovo-
sické ulici na Proseku. Za garaz
zdjemci (nemusi mit trvalé byd-
[i5té na ,devitce”) zaplati mé-
sicni najem 1200 K&. Termin
prohlidky si lze domluvit na tel.:
776 616 616 - Milan Tucek.

Uzaviratelné garaze
v Lovosické

Détska pohotovost
ve FN Bulovka

Détskou pohotovost pro
Ldevitku" zajistuje ve viedni
dny, v sobotu, nedéli a v dobé
svatki Fakultni nemocnice
Bulovka, Budinova 2, Praha 8
-Liberi.

Ordinaéni hodiny LSPP pro
déti ve FN Bulovka:

Pondéli - patek: 16.00 —-7.00
Sobota a nedéle:  nepfetrzité
Telefon: 283842 224
266 084 220

Strana zelenych

Strana zelenych
Vasi zastupitele:

Ing. Zdenék Davidek

Tel.: 283 091 328

e-mail: davidekz@p9.mepnet.cz
RNDr. Petr PiSoft, Ph.D.

e-mail: petr@pisoft.cz

MUDr. Jan Trnka, Ph.D.

e-mail: jantrnka@centrum.cz
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LEKARSKA SLUZBA PRVNI
POMOCI (LSPP)
NA UZEMI PRAHY 9

Provozovatel LSPP: Poliklinika
Prosek, Lovosicka 440/40,
Praha 9

DOSPELI ve viedni dny 19.00
hod - 6.00 hod, o vikendech

a svatcich od 19.00 hod.
posledniho pracovniho dne do
6.00 hod. prvniho pracovniho
dne.

Tel.: +420 286 881 518

| Adresa: OVV CSSD Praha 9,

| Jablonecka 723, Praha 9-Prosek
| Telefon: +420 283 882 131

| e-mail: ovv.praha9@cssd.cz

Klub zastupiteli za CSSD dékuje

| véem spoluobéaniim za pomoc
| pfifeseni problém a podnéth

| vramci Prahy 9. Setkani se zastu-

| piteli Pavlem Baudysem a Leo-
| $em Paclikem se uskuteéniv

| dtery 17. dubna od 1600 do 17.30. |
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Velkoobjemové kontejnery v Praze 9

Duben

3.4.

Veltruskd — Litvinovska
Prouzova (v zatdcce u parku)
Pod Krocinkou proti &p. 55
Litvinovska — K Lipam
Podébradské — Podkovaiska

10.4.

Jablonecka u &p. 715/9
Lihovarska u €. 11
Vysocanska 113/243
Prosecka 119
Piskovcova

17.4.

Bilinské — Litvinovska
Novoborské — Ceskolipska
Vysoéanska 85/546
Teplicka — Litoméficka
(roh proti domtim)
Zak8inska — Zasadska

24.4.

Jablonecka — Sluknovska
Nad Krocinkou — Obvodova
Meésicka — Novoborska
N&m. Na Balabence
(boéni vstup ZS5)

Peslova - Pafikova

Pozary patfi z hlediska ¢etnosti vyskytu mimoradnych
udélosti ke kazdodennim jeviim naseho Zivota. Prazsti hasici

e

fesi rocné na 2500 poZar(. Z hlediska pficin jejich vzniku jde
o technické zavady, nedbalost, pozary imysIné zalozené

a pozary od kominovych téles a topidel. V na§em dneSnim
¢lanku se zastavime u druhé nejpocetnéjsi skupiny pozard,

a to pozZarli z nedbalosti.

Ze zkuSenosti vySetrovateld vy-
plyva, Ze mezi nejéastéjsi pri-
¢iny vzniku pozart z nedbalosti
patii nedodrzovani bezpec¢nost-
nich pravidel pfi vareni, Zehleni
(zapnuté spotiebice bez dozoru),
koufeni (usinani s cigaretou, vysy-
pavani popelnik( s doutnajicimi
nedopalky, doplnovani paliva se
zapalenou cigaretou aj.),
proudové pretizeni prodluZzova-
ciho kabelu (soucet prikonu vsech
pfipojenych spotiebi¢ii pFesahuje
povoleny limit uvedeny na prodlu-
zovacim kabelu), hofici svicky po-
nechané bez dozoru (adventni
vénce, vanoéni stromky, dekora-
tivni a vonné svic¢ky), suseni
pradla na topidlech. Takeé aktivity
déti bez dozoru dospélych konéi
¢asto vznikem pozaru. Presto, Ze
zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni
ochrané vyslovné zakazuje vypalo-
vani porostd, jde o stale se opaku-
jici jev. Pfipomenme si v této sou-
vislosti jednu ze zakladnich
povinnosti, které zminény zéakon
obé¢antim uklada: , Fyzicka osoba
je povinna poéinat si tak, aby ne-
dochazelo ke vzniku pozaru, ze-
jména pfi pouzivani tepelnych
elektrickych, plynovych a jinych

Duben 2012

spotrebich a komind, pfi sklado-
vani a pouzivani hotlavych nebo
poZzarné nebezpecnych latek, ma-
nipulaci s nimi nebo s otevienym
ohném ¢i jinym zdrojem zapa-
leni®.

Z uvedeného vyplyvé, Ze o napl-
néni této kapitoly pozart rozho-
duje pouze nase zodpovédné, pfip.
nezodpovédné, chovani.

Jak se zachovat v pripadé, Ze k po-

Zaru opravdu dojde?

@ neprodlené volejte linku 150 nebo
112

@snazte se varovat spolubydlici
a sousedy volanim ,hofi“, bou-
chanim na zed nebo ustiedni to-
peni

@ zaviete v byté ¢i domé hlavni pri-
vod plynu a elektfiny

V situaci, kdy mame moznost hofici
objekt v¢as opustit, vyuZijeme tni-
kové cesty.

Zde pripominame pravnickym
a podnikajicim fyzickym osobam
povinnost zietelné oznacit na tni-
kovych cestach dnikové vychody,
evakuaéni vytahy a sméry Uniku
osob. Aby nebyla omezena nebo
ohrozena evakuace nebo zachranné

Kvéten

2.5.

K Lipdm — Chrastavska
Rumburské — Litvinovska
Kopetna — Nad Sestikopy
Décinska (horni parkovisté)
Kovanecka — Podvinny mlyn
Kytlicka (proti zdravotnimu stie-
disku)

9.5.

Hrdlorezska u cp. 64/43
Pokorného — Jahodnicka
Kovafska — U Skolicky

Pied Mosty —Za Mosty (vedle se-
parace)

Cténicka — Mésicka

prace, musi byt inikové cesty a ko-
munikaéni prostory (chodby, scho-
disté apod.), které jsou jejich sou-
¢asti, trvale volné priichodné.

Pokud zistanete uvéznéni uvnitf

horici budovy/mistnosti:

@ chrante si dychaci organy — nej-
Iépe navlh¢enou latkou (kapes-
nik, ruénik, satek, §ala, jiny kus
odévu apod.)

@ drzte se pri zemi (pohyb v pokleku
na kolenou) — kouf stoupa vzhiru

@® pohybujte se podél zdi (zed vas
vidy dovede ke dverim ¢i oknu)

® neotvirejte dvefe od mistnosti,
ve které se nachazite, jsou-li
klika nebo samotné dvefe na

15.5.

Na Biehu — Mlékérenska
Sklonéna u ¢. 8
Vyso€anska 39/573
Novoborska — Varnsdorfské

22.5.

Prouzova (v zatacce u parku)
Pod Krocinkou proti €. 55
Litvinovska — K Lipam
Podébradskéa — Podkovarska

29.5.

Veltruska — Litvinovska
Jablonecka u ¢p. 715/9
Lihovarskd u . 11
Vlysocanska 113/243

Jak se zachovat v pripade pozaru

dotek horké, a prah dveri se
snazte utésnit nejlépe mokrou
latkou (dekou, prostéradlem,
oble¢enim apod.) nebo lepici
paskou

®je-li to mozné, upozornéte na
sebe volanim ,,hofi“ u pootevie-
ného okna, a to i v pripadé, Ze
jste jiz volali hasi¢e. Do okna vy-
véste prostéradlo, ruénik nebo
¢ast odévu, které na vas budou
hasi¢e upozornovat i v situaci,
kdy jste ztratili hlas nebo védomi

®v zadném piipadé se neschova-
vejte do skiini nebo pod postel,
hasi¢i by vas nemuseli nalézt

0BOK

lematiky mezilidskych vztah(.

Terminy:

dova Gisla.

Bezplatna pravni poradna

Sluzhy bezplatné pravni poradny jsou poskytovany socialné slabsim
ob&antm, ktefi nemohou za pravni sluzby platit a maji trvaly pobyt
v Praze 9.V poradné se zabyvaji feSenim bytove problematiky a praob-

4.4,18.4.,2.5.,16.5, 6.6, 27.6. 2012

V hale vysocanské radnice u infocentra se v den terminu konani bez-
platné pravni poradny budou rozdavat od 14.30 do 16.30 hod. pora-

K poskytnuti sluzby je tfeba doloZit doklad totoZnosti s trvalym poby-
tem v Praze 9-Vysocany, Liben, Stfizkov, Prosek, Hloubétin, Hrdlofezy.
Pravni poradenstvi se poskytuje v 1. patie, mistnost 106.

Veskeré informace o provozovani pravni poradny a 0 moznosti o tuto
sluzbu zaZadat vadm poskytneme v infocentru.
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IS KOMUNITNI PLANOVANI

Maly serial o socialnich sluzbach (13. dil)

Dobrovolnicke
programy pro ohrozene
deti a mladez

Problémy nefesi jenom dospéli, fada starosti ¢im dal
tim vice tiZi i déti a mladeZ. Doma to neklape, ve Skole
nic moc a jeden prisvih nasleduje dal$i? Praveé
dobrovolnické programy nabizeji oblibenou moZnost,
jak na véechny potiZe uz nebyt sam a jak je zacit

koneéné resit.

PétP

Pét P (pomoc, pratelstvi, pod-
pora, péce a prevence) je dobro-
volnicky program uréeny détem
amladezive véku 6 - 15 let, které
to maji jakymkoli zptsobem v Zi-
voté slozitéjsi nez jejich vrstev-
nici. Je zaméfen na FeSeni social-
nich a komunikacnich obtizi déti
a funguje na principu pratel-
ského vztahu ditéte s dospélym
dobrovolnikem. Odborné sesta-
vena dvojice se schazi nejméné
po dobu 10 mésicli na jedno od-
poledne v tydnu a vénuje se vol-
noc¢asovym aktivitam, které si
spole¢né domlouva.
Dlouhodoby vztah ditéte s dob-
rovolnikem ma vytvorit prostor
pro rust socialnich dovednosti,
posilovat sebevédomi ditéte
zovani pfirozenych vrstevnic-
kych vztaht. Dité ma tak nového
»Clovéka pro sebe”, ktery na néj
ma c¢as, ma se komu svérit,
s kym si hrat, rozvijet své doved-
nosti nebo ziskat nové. Diky
tomu muze postupné nabyvat
zdravé sebejistoty a osvojovat si
pro-socidlni vzorce chovani
i prozivani. Dobrovolnik je zde
vroli privodce, ne viidce.
Zajemci z fad déti i dobrovol-
nikdl jsou pfijiméani v prabéhu
celého roku. Pokud vas program
zaujal a cheete se dozvédét vic,
obratte se na organizaci Hestia,
0. s., Program Pét P, Stefanikova
21, Praha 5, tel.: 728 006 514,
petp@hest.cz

Ve dvou se to lépe tahne

Na podobném principu také
funguje dalsi dobrovolnicky pro-
gram Ve dvou se to [épe tahne.
Ten je uréen cilové skupiné 13
— 26 let. Mladym lidem poméaha
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zvladat jejich nepriznivou nebo
ohrozujici situaci a posiluje je-
jich samostatnost. K tomu vy-
uziva vrstevnickou podporu
dobrovolnika a dalsi navazujici
sluzby pro klienta a jeho rodinu.
Klient ve dvojici s plnoletym
dobrovolnikem spoleéné travi
¢as, zhruba 3 hodiny tydné po
dobu 6 mésict. Cilem je navazat
vztah, ktery se miize stat v zivoté
klienta pilitem, o ktery se mtze
opfit v obtiznych Zivotnich situ-
acich. Béhem spoleénych se-
tkani se dvojice vénuje pro-soci-
alné orientovanym ¢innostem
podle spoleéné dohody, uvazeni
a potreb klienta. Jedna se o vol-
noc¢asove aktivity, pomoc pfi do-
konc¢eni studia, pfi hledani
prace, s fesenim osobnich prob-
lému klienta apod. Klienti pro-
gramu Ve dvou se to lépe tahne
mohou zdarma vyuzit nabidky
doucovani. V ramci tohoto pro-
gramu je také nabizeno odborné
poradenstvi pro rodice s cilem
zlepsit Zivotni situaci jejich di-
téte.
Dobrovolnici jsou pod odbor-
nym vedenim socialnich pracov-
niki a absolvuji prubézné super-
vize. Klienti se pravidelné (min.
jednou za tfi mésice) setkavaji se
socialni pracovnici, se kterou
hodnoti své zapojeni a spokoje-
nost, planuji pribéh sluzby
a maji tak moznost sluzbu ovliv-
fiovat a neustale vylepSovat.
Pokud vas projekt zaujal
a chcete védét vic, obrafte
se na Obcanské sdruzeni Lata,
Senovazné nam. 24, Praha 1,
tel: 234 621 361, email:
info@Ilata.cz
Zdroje:
www.lata.cz a www.hest.cz
Véra BareSova

Pracovnici MC Praha 9
prispeli obcanskemu
sdruzeni Acorus

Pracovnici a pracovnice Ufadu Méstské &asti Praha 9
koncem roku 2011 v ramci vanocni besidky vybrali financni
prispévek na pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim,
kterou poskytuje ob&anské sdruzeni Acorus. Vybrana ¢astka
cinila 24 350 K€ a prave v téchto dnech dorazila na ucet nasi

neziskové organizace.

Acorus, 0. s., je neziskova organi-
zace, ktera jiz tfinact let poskytuje
primou komplexni pomoc lidem,
kteri zazivaji domaci nasili. Mezi
tuto pomoc patii okamzité bez-
pecné ukryti v ramci kratkodobého
krizového pobytu, azylové ubyto-
vani az na jeden rok s nonstop tele-
fonickou linkou, poradenské
sluzby v ambulantni poradné na
adrese Délnicka 213/12, Praha 7
a provozovani dvou socialnich
byt nasledné pomoci. V ramci
uvedenych aktivit nabizi Acorus
klientkam a klientim intenzivni
socialné pravni, psychologickou
a pedagogickou pomoc. Vice in-

formaci o sluzbach Acorusu nale-
znete na webovych strankach
www.acorus.cz. Ziskané finanéni
prostiedky budou pouzity pravé na
podporu téchto sluzeb.
Radi bychom touto cestou podé-
kovali véem pracovnikim a pra-
covnicim Ufadu Méstské ¢asti
Praha 9 za jejich nezi§tnou pomoc
a podporu, kterou takto vyjadiuji
Acorusu jiz tfeti rok. Velmi si této
aktivity vazime. Specialni podéko-
vani patfi také tajemnikovi mést-
ské ¢asti Ing. Leosi Tomanovi za
zorganizovani celé akce.
Jitka Komendova, vedouci
provozu ACORUS

Denni stacionar pro seniory v Hejnickeé:

Tesime se na
nove klienty

Nabizime volna mista v novém dennim stacionafi pro seniory

v Praze 9, Hejnicka 538/30.

Sf: seniory pracujeme v ramci
aktivizaci a poskytujeme kva-
litni sluzbu v krasném novém pro-
stiedi. Odborny personal ma pri-
pravu na praci i se specifickymi
diagnézami, jako je napf. Alzhei-
merova nebo Parkinsonova cho-
roba.

Sluzby poskytujeme od 6.30 do
17.30 hodin ve v8edni dny. Cena za
né ¢ini primérné 280 K¢/den. Za-
jistit miZeme i dopravu klienta
z domova a zpét.

Michaela Zaékova, reditelka
Strediska socialnich sluzeb
MC Praha 9

Spoletenska mistnost v dennim
stacionari Hejnicka

Mala jidelna
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Spolecenské centrum pro seniory Prahy 9 v dubnu

Spolecenské centrum pro seniory Prahy 9, Harrachovska 422/2, Praha 9-Prosek, telefon: 286 582 298, mobil: 724 905 785,

http: www.ssspraha9.cz

2.4.2012 - pondéli

Specidlni zdravotni cviceni s prvky
jogy - od 9.00 do 10.00 (vEetné rela-
xace) - 1. skupina max. 12 osob
Deskové hry pro osoby se zdravot-
nim postiZzenim a seniory - od 10.00
do 11.00 (moznost pouziti PC)
Anglictina pro seniory ((pIni zaca-
tecnici) - lektorka od 11.00 do 12.00
Brini tance alias orientdlni cviéeni -
od 14.00 do 15.00

3.4.2012 - itery

Angli¢tina pro seniory (Gplni za¢a-
te€nici) - lektorka od 9.00 do 10.00
Anglictina pro seniory (pokrocili) - od
10.00 do 11.00

Kondiéni cviceni pro muZe (seniofi
a muzi od 55+) - od 10.00 do 11.00
Angliétina pro seniory ((pIni zata-
teénici) - lektor od 10.00 do 11.00
Anglictina pro seniory (pokrogili) - od
11.00 do 12.00

Kavérnicka pro starsi a pokrocilé ve.
Cajovny - od 13.00 do 16.00. Klub his-
torie, Tréninky paméti, Cestovatelsky
klub, Dilny alias Klub Sikovnych
rukou

4. 4.2012 - stfeda

Specidlni zdravotni cviceni s prvky
jogy - od 9.00 do 10.00 (vEetné rela-
xace) -2, skupina max. 12 osob
Anglictina pro seniory (lipini zaca-
teénici) — lektorka od 11.00 do 12.00
hodin

Cviceni na Zidlich pro seniory
a osoby se ZPS - od 14.00 do 15.00
Bridz pro seniory - od 15.00 do 17.00
hodin

5.4.2012 - étvrtek

Speciélni zdravotni cviceni s prvky
jogy - od 9.00 do 10.00 (véetné rela-
xace)—3. skupina max. 12 osob
Néméina pro seniory (zatateénici) -
0d 10.00 do 11.00

Némcina pro seniory (pokroili) - od
11.30 do 12.30

6.4.2012 - patek

Specialni zdravotni cviceni s prvky
jogy - od 8.00 do 9.00 (véetné rela-
xace) — 4. skupina max. 12 osob
Viychazka s trekingovymi holemi
(Nordic Walking) - od 10.00 do 12.00
hodin. Sejdeme se na autobusové
zastavce €. 112, stanice metra Na-
draZi HoleSovice.

Anglictina pro seniory (pokrogili) - od
12.00 do 13.00

Kurz zakladi vypocetni techniky pro

Duben 2012

seniory - od 13.30 do 15.00 (vede
Petra BoreSovéa) — IC Prosek. JiZ
plné obsazen vEéetné nahradnikd.

9.4.2012 - pondéli
Velikonoce

10. 4. 2012 - dtery

Angliétina pro seniory ((plni zagé-
tecnici) - lektorka od 9.00 do 10.00
Anglictina pro seniory (pokrogili) - od
10.00 do 11.00

Kondiéni cvi¢eni pro muze (seniofi
a muZi od 55+) - od 10.00 do 11.00
Anglictina pro seniory (zacatecnici)
—lektor od 10.00 do 11.00

Angli¢tina pro seniory (pokrogili) - od
11.00 do 12.00

Kavarnicka pro starsi a pokrocilé vé.
Cajovny - od 13.00 do 16.00. Atrak-
tivni program: Pfibéhy prazské ga-
lerky — povidani s emeritnim policej-
nim radou Miloslavem Docekalem,
Dilny alias Klub $ikovnych rukou

11.4. 2012 - stieda

Specialni zdravotni cviéeni s prvky
jogy - od 9.00 do 10.00 (vEetné rela-
xace) — 2. skupina pro max. 12 osob
Angliétina pro seniory (Gplini zaca-
teénici) - lektorka od 11.00 do 12.00
Cviceni na Zidlich pro seniory
a osoby se ZPS - od 14.00 do 15.00
BridZ pro seniory - od 15.00 do 17.00

12.4.2012 - ctvrtek

Specidlni cviceni s prvky jogy - od
9.00 do 10.00 (vEetné relaxace)
—3. skupina max. 12 osob

Némcina pro seniory (zacatecnici) -
od 10.00 do 11.00

Némgéina pro seniory (pokrogili) - od
11.30 do 12.30

13.4. 2012 - patek

Specidlni zdravotni cviceni s prvky
jogy - od 8.00 do 9.00 (véetné rela-
xace)—4. skupina max. 12 osob
Vychazka s trekingovymi holemi
(Nordic Walking) - od 10.00 do 12.00.
Sejdeme se na autobusové zastavce
¢. 112, stanice metra Nadrazi Hole-
Sovice.

Anglictina pro seniory (pokrogili) - od
12.00 do 13.00

Kurz zakladi vypocetni techniky pro
seniory - od 13.30 do 15.00 (vede
Petra BoreSova) — IC Prosek. JiZ
piné obsazen véetné nahradnikd.

16. 4. 2012 - pondéli
Specidlni zdravotni cviceni s prvky

jogy - od 9.00 do 10.00 (véetné rela-
xace)— 1. skupina max. 12 osob
Deskové hry pro osoby se zdravot-
nim postiZzenim a seniory - od 10.00
do 11.00 (moznost pouziti PC)

Brisni tance alias arientalni cviceni -
od 14.00 do 15.00

17.4.2012 - iitery

Anglictina pro seniory ((plni zacé-
te€nici) - lektorka od 9.00 do 10.00
Anglictina pro seniory (pokro€ili) - od
10.00 do 11.00

Kondiéni cviceni pro muZe (seniofi
a muZi od 55+) - od 10.00 do 11.00
Angliétina pro seniory (zatatecnici)
— lektor od 10.00 do 11.00

Anglictina pro seniory (pokroéili) - od
11.00 do 12.00

Kavarnicka pro starsi a pokrocilé ve.
Cajovny - od 13.00 do 16.00 hodin.
Atraktivni program: Konto Bariéry,
Nadace Charty 77, Mgr. Junkové -
akce spokojeny senior! Dilny alias
Klub sikovnych rukou.

18. 4. 2012 - stieda

Specialni cviceni s prvky jogy - od
9.00 do 10.00 (vEetné relaxace)
—2. skupina max. 12 osob
Anglictina pro seniory ((plni zacé-
tetnici) - lektorka od 11.00 do 12.00
Cviceni na Zdlich pro seniory
a osoby se ZPS - od 14.00 do 15.00
BridZ pro seniory - od 15.00 do 17.00

19. 4. 2012 - turtek

Specidlni cviceni s prvky jogy - od
9.00 do 10.00 (vcetné relaxace)
—3. skupina max. 12 osob

Némcina pro seniory (zatatecnici) -
od 10.00 do 11.00

Némcina pro seniory (pokrogili) - od
11.30 do 12.30

20. 4. 2012 - patek

Specialni zdravotni cvieni s prvky
jogy - od 8.00 do 9.00 (vEetné rela-
xace) —4. skupina max. 12 osob
Vlychézka s trekingovymi holemi
(Nordic Walking) - od 10.00 do 12.00.
Sejdeme se na autobusové zastavce
¢. 112, stanice metra NadraZi Hole-
Sovice.

Anglictina pro seniory (pokro€ili) - od
12.00 do 13.00

Kurz zakladi vypocetni techniky pro
seniory - od 13.30 do 15.00 (vede
Petra Boresova) — IC Prosek. Jiz
plné obsazen véetné nahradnik.
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23. 4. 2012 — pondéli

Specialni zdravotni cviceni s prvky
jogy - od 9.00 do 10.00 {véetné rela-
xace)— 1. skupina max. 12 osob
Deskové hry pro osoby se zdravot-
nim postizenim a seniory - od 10.00
do 11.00 (mozZnost pouZiti PC)
Bfisnitance alias orientdlni cviceni -
od 14.00 do 15.00

24.4,2012 - itery

Anglictina pro seniory (Gplni zaca-
tecnici) - lektorka od 9.00 do 10.00
Anglictina pro seniory (pokroili) - od
10.00 do 11.00

Kondiéni cviéeni pro muze (seniofi
a muZi od 55+) - od 10.00 do 11.00
Angli¢tina pro seniory (zacéatecnici)
— lektor od 10.00 do 11.00

Anglictina pro seniory (pokrogili) - od
11.00 do 12.00

Kavarnicka pro starsi a pokrocilé vé.
Cajovny - od 13.00 do 16.00. Dilny
alias Klub Sikovnych rukou, Atrak-
tivni program: posezeni ke zpévu
i k tanci s harmanikarem!

25. 4. 2012 —stieda

Specialni cviceni s prvky jogy - od
9.00 do 10.00 (véetné relaxace)
—2. skupina max. 12 osob
Anglictina pro seniory (Gplni zacéa-
teénici) — lektorka od 11.00 do 12.00
BridZ pro seniory - od 15.00 do 17.00
(zadéno pro ¢lenskou schiizi Svazu
invalidd)

26. 4. 2012 - étvrtek

Specialni zdravotni cviéeni s prvky
jogy - od 9.00 do 10.00 {vEetné rela-
xace) — 3. skupina max. 12 osob
Néméina pro seniory (zaGatecnici) -
od 10.00 do 11.00

Némcina pro seniory (pokrogili) - od
11.30 do 12.30

27.4.2012 - patek
Speciélni zdravotni cviceni s prvky
jogy - od 8.00 do 9.00 (véetné rela-
xace)—4. skupina max. 12 osob
Vlychézka s trekingovymi holemi
(Nordic Walking) - od 10.00 do 12.00.
Sejdeme se na autobusové zastavce
¢. 112, stanice metra NadraZi Hole-
Sovice.
Anglictina pro seniory (pokro€ili) - od
12.00 do 13.00
Kurz zékladd vypogetni techniky pro
seniory - od 13.30 do 15.00 (vede
Petra BoreSova) — IC Prosek. Jiz
piné obsazen vEetné nahradnikd.
Dokonceni na str. 14
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Nejvetsi soukromy domov pro seniory v Praze
je ve Vysocanech

Ve Vysocanech v Bassové ulici se 1. bfezna slavnostné
oteviel nejvétsi soukromy domov pro seniory v Praze. Nabizi
120 lGZek v jedno a dvouliizkovych pokojich vy$siho
standardu v modernim objektu, ktery proSel kompletni

rekonstrukei.

omov poskytuje (uz od 30.

ledna leto$niho roku) kvalitni
bydleni pro seniory spolu s oSe-
trovatelskymi sluzbami, lékar-
skym dozorem, stravovanim.
Specializuje se na poskytovani
péce osobam, které kviili zhorse-
nému zdravotnimu stavu potie-
buji nepfetrzitou péci, predevsim
pak osobam trpicim demenci.
Domov pro seniory ve Vysoca-
nech je soukromym pobytovym
socialnim zafizenim, jehoz pro-
vozovatelem je  spoleénost
Domov seniorii Vyso¢any, s. r. 0.
»Diky erudici naseho lékaie
a osSetrovatelského personalu
jsme schopni poskytnout kvalifi-
kovanou pé¢i osobam trpicim de-
menci. Jsme pripraveni postarat
se o klienty ve vSech stadiich de-
mence, a pristupovat k nim dife-
rencovane¢ a individualnég," ekl
pri prilezitosti oteviceni domova
jeho reditel Jifi DuSek a dodal:
»Jsme si védomi, ze zakladem
péée je podpora a rozvoj téch
schopnosti klienta, které jsou kli-
¢ové pro jeho sobéstaénost a se-
beobsluhu. Snazime se o udrzeni

Spoleéenské centrum...

Dokonceni ze str. 13

30.4.2012 - pondéli

Specidlni zdravotni cviceni s prvky
jogy - od 9.00 do 10.00 (véetné rela-
xace)— 1. skupina max. 12 osob
Deskové hry pro osoby se zdravot-
nim postizenim a seniory - od 10.00
do 11.00 (moZnost pouZiti PC)

Brisni tance alias orientalni cviCeni -
od 14.00 do 15.00

Méte-li zdjem o wyuku néméiny
(i o konverzaci), prihlaste se co nej-
dfive v Harrachovské na Proseku
—spéchal

co nejvyssi mozné miry nezavi-
slosti s adekvatni asistenci oSe-
trovatelského personalu.®

V mirnéjsich stadiich onemoc-
néni se tu odborny persondl snazi
o smysluplnou Fizenou aktivizaci
nemocnych, avSak bez pretézo-
vani ¢i nuceni k ¢innostem. Dba
také na udrzeni osobni integrity
a lidské distojnosti i v pokroci-
lych stadiich onemocnéni. Roz-
viji komunikaci s nemocnymi po-
moci verbalnich i nonverbalnich
metod. Snazi se posilovat orien-
taci klienti v prostfedi a jejich
ukotveniv realité.

Otevieni nového zarizeni speci-
alizovaného i na poskytovani
péce lidem, kteri trpi Alzheimero-
vou chorobou ¢i podobnym
typem onemocnéni, ocenil pfi
jeho otevieni také mistostarosta
Prahy 9 Tomas Portlik. ,,Umérné
tomu, jak se zvySuje primérny
veék lidi, roste také pocet téch,
kteri trpi Alzheimerovou choro-
bou — ma ji kazdy dvacaty starsi
65 let, nebo podobnym onemoc-
nénim — napriklad demence je
diagnostikovana vice nez u ¢tvr-

Slavnostniho otevieni domova pro s
Prahy 9 Tomas Portlik

tiny starsich 85 let. Zarizeni, kde
se tito lidé dockaji pomoci, je
viak velmi malo. To také byl
divod, pro¢ loni nase méstska
¢ast sama oteviela denni staci-
onar pro postizené Alzheimero-
vou chorobou. A véfim, Ze i sou-
kroma sféra ma v této oblasti své

y
|

eniory se zicastnil i mistostarosta

uplatnéni a mize napomoci statu
fesit tento nepiiznivy stav, kdy
lazek v domovech pro seniory je
znaény nedostatek.
Vice informaci na www.dsvyso-
cany.cz.

Text a foto: mk

Domov seniort v Novovysocanske zveétsil

svou kapacitu

Né§ krasny Domov seniori
”w v Praze 9, Novovysocan-
ska 505, muze slouzit vétSimu
poctu zajemcti. Podafilo se nam
technicky vybavit vétsi pokoje
a mulzeme prijmout zhruba
o deset zajemct vice,” rika redi-
telka Stiediska socialnich sluZeb
Praha 9 Michaela Zackova.

Rada Méstské ¢asti Praha 9 rov-
néz souhlasila s tim, aby do Do-
mova seniort v Novovysocanské
byli prijimani ob¢ané z celého hl.
mésta Prahy. Obyvatelé Méstské
¢asti Praha 9 v8ak maji prednost

a nadale budou pIné uspokojo-
vani, ale s navy$enim kapacity lze
zbyla lizka nabidnout i ostatnim.
Zadosti o ubytovani v domové

™

Klienti v Novovysocanské maji
k dispozici také kapli

senior piijimaji Martina Stariova
a Veronika Langerova,
tel.: 284 822 842.

Rehabilitace v Domové seniorii
Novovysocanska
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Vysocanska ,.V“ pro seniory z MC Praha 9 v dubnu

Pildenni vylety do Ceského Sternberka spojené s vychéazkou a vypravénim se uskuteéni
17.,24. a 26. dubna. Vidy pro 47 lidi.

djezd v 8.00 ze zastavky auto-

busu pied poliklinikou ve Vy-
socanech u parku. Vychazka
zhruba 2,5 km po tzv. hrabéci
stezce s vyhledy do krajiny a vykla-
dem, prohlidka hradu Cesky
Sternberk s privodcem, ochut-
navka sternberskych kola¢t piimo

od pekare a majitele v jedné osobé.
Cena 100 K¢ (vstupné na hrad
a ochutnavka kolackt), autobus
zdarma.

Prihlasky véetné udhrady 100
korun na wvylet pfijima dne
12. dubna od 10.00 — 14.00 hodin
v Galerii 9, Sokolovska 14, Praha 9

Renata Pichova. Vylet je uréen
pouze pro obéany MC Praha 9.
Chcete-li si koupit sternberskeé ko-
lacky domi (4 ks o priméru 7 cm
stoji 30 K¢), nahlaste to pri placeni
vyletu.
Navrat domt kolem 14.00 hodiny.
Foto: mk

Cesky Sternberk

Vybérove rizeni na pronajem obecnich bytii

Starosta MC Praha 9 vyhlasil 26. bfezna 2012 vybérové fizeni
na pronajem bytil za smluvni ndjemné za prvni mésic
najemniho vztahu bez sluzeb v domech ve vlastnictvi hl. m.
Prahy — svéfenych MC Praha 9 (s Ghradou dluhu). Uzavérka
vybérového fizeni je dne 24. dubna 2012 v 15.00 hodin.
Otevirani obalek je stanoveno na 26. dubna 2012 v 10.00
hodin v budové Ufadu MC Praha 9.

Jedna se o tyto byty:

1. Byt Eis. 17, v domé &. p. 571, Vyso-
canska 43, Praha 9-Prosek

1+3 v V1. podlazi, podl. plocha 77,66
m?2 Néjemné za 1. mésic: minimélné
vevysi 50 000 K¢

Kazdé dalsi ndgjemné: 80 K&/m?
Dluh na byté vaznouci: 245435 K¢
Predpokladané naklady na opravy:
cca 174 500 Ké

Doba najmu: neur¢ita

2. Byt ¢is. 14, v domé €. p. 365,
Jahlonecka 11, Praha 9-Stiizkov
143 v V. podlazi, podl. plocha
75,64 m?

Najemné za 1. mésic: minimalné ve
vy8i 50 000 Ké

Kazdé dalsi najemné: 80 K&/m?
Dluh na byté vaznouci: 281 233 K¢
Predpokladané naklady na opravy:
cca 287 500 K¢

Doba najmu: neurcita

3. Byt ¢is. 15, v domé €. p. 574,
Vlysocanska 37, Praha 9-Prosek

1+3 v VI. podlazi, podl. plocha
73,73 m?

Najemné za 1. mésic: minimalné ve
vy$i 50000 K¢

Kazdé dalsi najemné: 80 K&/m?2
Dluh na byté vaznouci: 105 140 K¢
Predpokladané naklady na opravy:
cca 149 500K¢

Doba najmu: neuréita

Prohlidku téchto bytti Ize dohodnout

ve firmé Tommi  holding,
S.I. 0., Jablonecka 322/72 v Praze 9,
telefon: 283 880 792, 283 880 840

4. Byt gis. 2, v domé €. p. 292, Mléka-
renska 3, Praha 9-Vysocéany

0+2 v I. nadzemnim podlazi, podl.
plocha 77,50 m? (v¢éetné sklepni koje
16,00m2)

Néjemné za 1. mésic: minimalné ve
vy8i 50 000 K¢

Kazdé dalsi ndjemné: 80 K¢&/m?
Dluh na byté vaznouci: 34 183 K¢
Byt prodel ¢astetnou rekonstrukei
(bez finalnich uprav stén, podlah,
osazeni dveinich kridel, zarizovaci
predmaéty a dalsi dokoncéovaci prace)
Doba ndjmu: neurcita

5. Byt &is. 4, v domé €. p. 953, Draho-
bejlova 19, Praha 9-Libei

1+1 ve II. podlazi, podl. plocha
48,80 m2 Najemné za 1. mésic: mi-
nimalné ve vysi 50 000 K¢

Kazdé dalsi ndgjemné: 80 K&/m?
Dluh na byté vaznouci: 139 226 K¢
Predpokladané naklady na opravy:
cca211000Ke

Doba najmu: neurcita

6. Byt Cis. 20, v domé &. p. 297, Na
Brehu 23, Praha 9-Vysocany

1+2 ve IV. podlazi, podl. plocha
52,65 m2 Najemné za prvni mésic:
minimalné ve vysi 50 000 Ké

Kazdé dalsi ndjemné: 80 K&/m?

Dluh na byté vaznouci: 0 Ké
Predpokladané naklady na opravy:
cca 291 000 Ke

Doba ndjmu: neurcita

Prohlidku téchto byt(i 1ze dohodnout

ve firmé Tommi holding, s. r. o.,

80 let
Milan Hospodar

Jifi Kumsty

Stanislav Hruska
Josef Moudry

Eva Holakovska
Ludmila Kalinova
Zdefika Okénkovéa
Miloslav Kubin
Jindfiska Okrouhlikova
Dagmar Homolkova
Jozef Stancek

Josef Hrdina

Otakar Simonek
Jaroslav Hendrych
Jindfich Veverka

Jifi Volf

Jarmila Lomozova
Marie Aldorfova
Miroslav Ezr

Eva Vodickova

Staria MIcouskova
Jaroslava Maturova
Jaroslava Dvorakova

85 let
Jifi Chalupa

pisemny souhlas.

V této rubrice jsou zverejiiovana pouze jmeéna jubilantd, ktefi k tomu dali

U Svobodarny 12/1110 v Praze 9,
telefon: 284 815 049.

Podrobné informace poda Odbor
spravy majetku Ufadu MC Praha 9,
Jaroslava Blazkova, telefon:
091 221.

Jana Rabochova
Adéla Parkanova
Marie Dvorakova
Jaromir Fialka
Milena Ujcova
Rizena Hojdova
Marie Cesakova
Marie Sukova

90 let

Jarmila Cikhartova
Bozena Skopkové
Vlasta Kubaskova
Otto Sevéik

Ing. Jan Facko
Drahomira Rostikova
Milo$ Horéak

llonka Pechalova

91 let

Marie Kubt
Razena Manakova
Marie Lobelova

92 let
Jaroslav Veber
Jan Domabyl

96 let
Helena Borska

Blahoprejeme!
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Den pred pololetnimi prazdninami se Zaci Sestych a sedmych rocniku sesli, aby stravili
prijemné dopoledne v télocviéné. Tam se setkali se dvéma Africany — jednim z Konga

a druhym z PobfezZi Slonoviny.

ba ziji v Ceské republice jiz

vice nez pét let a spolupracuji
s riznymi nadacemi. Nejprve jsme
se dozvédeéli néco o jednotlivych
zemich a ukazali jsme si je na
mapé. Dozvédéli jsme se, Ze jeden
z vypravéch je krestan a druhy
muslim. Zajimavosti je, Ze v Africe
chodi déti do skoly v kalhotach
a kosilich s kravatou — prosté ve
stejnokroji. Ve tridé je az sto déti
na jednoho pedagoga. Ovéem déti

ucitele poslouchaji na slovo.
Pokud ne, nasleduji télesné tresty
a vylouéeni ze Skoly.

Uiednim jazykem obou téchto
zemi je francouzstina. Oba Afri-
¢ané mluvili [amanou ¢estinou.
Dozvédéli jsme se také, Ze diky
oceanu, ktery omyva obé tyto
zemé, a vétru jsou tam letni teploty
zhruba + 40 °C mnohem snesitel-
néjsi, nez kdyz je v Ceské republice
+25°C.

Druhy roénik védomostni soutéZe, kterou pofadala Meridian
International School, s. r. 0., se uskutecnil 7. a 8. inora.

outéze se zucastnilo vybranych

115 déti z patych rocniki z de-
seti zakladnich Skol Prahy 8 a 9.
Zaci vyplnovali test, na ktery méli
45 minut. Otazky byly zaméreny na
rtizné oblasti (logika, prace s tex-
tem, angli¢tina, vSeobecné zna-
losti...). Vitézem se stal ten, ktery
ziskal nejvice kladnych bodii (1 bod
za spravné zodpovézenou otazku).
Jsme pysni, Ze nejchytiejdim se uka-
zal Vojtéch Zak z 5. B ze Z8 Litvi-
novska 500. Velkou odménou mu

byl tablet, ktery ziskal za prvni
misto. Vojta patii mezi nejnada-
néjsi Zaky v Praze 9, coz potvrzuje
pravidelné ve vSech matematic-
kych soutéZich. V lonském roce se
probojoval az do celostatniho kola
Matematického klokana, ve kterém
patfil mezi nejlepsi. Vletodnim roce
uspél v obvodnim kole Matematické
olympiady a v mezinarodni mate-
matické soutézi Taktik je po dvou
kolech mezi prvnimi s plnym po¢-
tem bodi. Drzime palce, aby se mu

Nasi Skolu navstivil 29. (nora jeji byvaly Zak a sou¢asny
predseda nasi Skolské rady Mgr. Adam Vazansky, ktery je
zaroven mistostarostou Prahy 9.

v ramci obéanské vychovy stra-
vil jednu vyucovaci hodinu
s tridou 9. A. Byl velmi vstricny,
probral s nami nejen situaci
v Praze 9, ale seznamil nas i s tim,
jak to funguje na radnici, zajimalo
ho, jak travime volny ¢as, a svéril
se, co obnasi funkce mistostarosty.
V diskusi nam odpovédél na
viechny naSe dotazy, dokonce i na
to, jak se mu na nasi §kole studo-
valo. Setkani probéhlo ve velmi

piijemné atmosfére. Dozvédéli
jsme se mnoho novych a uzite¢-
nych informaci. Uvitali bychom
vice takovych setkani s lidmi, ktefi
maji co Fici k situaci v nadi méstské
¢asti, protoze povazujeme za dule-
zité, aby byli informovani nejen
dospéli, ale i my — studenti.

Simona Kmochova, za kolektiv
9. A ZS Na Balabence

Zatancovali jsme si a zazpivali pfi
zvucich bubn africkou pisen o ra-
dosti. Sice diky venkovnim teplo-
tdm -15 °C v noci se nepodafrilo
nastartovat auto a dovézt nam do
Skoly kazdému buben, ale i tak si
vétSina zkusila zabubnovat na
pravy africky buben potazeny kizi
z antilopy. Pri bubnovani se mezi
nami objevili skryti talenti.

Nakonec jsme se podivali na
kratky shrnujici dokument o Jizni

darilo i nadéle a své uspéchy vyuzil
ivbudoucim Zivoté.

Africe a odnesli si neviedni zazitek
a prave africké koralky.

Text a foto: Hana Stépankova,
ZS Litvinovska 600

Text a foto: Daniela Koleckova,
ZS Litvinovska 500
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Osmy rocnik brusleni pro zékladni $koly v 02 aréné se opét vydafil.

Ve stredu 22. tnora probéhl
v 02 aréné osmy rocnik oblibe-
nych lednich hratek pro Zaky za-
kladnich 8kol z ,,devitky“. Aréna
hostila také zaky ze zakladnich
skol z ,,velké Prahy 9 “ - Klanovic,
Cerného Mostu a Letiian. Brusla-
fam prisli fandit predstavitelé
méstské ¢asti starosta Jan Jarolim,
radni pro $kolstvi Zuzana Kuge-
rova, mistostarosta Marek Dolezal
avedouci Odboru skolstvi a evrop-
skych fonda Jii Pilar.

Z4ci osmi zakladnich $kol soutézili
tri hodiny v napinavych klanich
jako napt. brusleni pozpatku, skok
do obruce, slalom minihokejkou a
tenisdkem, rychlobrusleni nebo
stiileni na brankare.

Vitézstvi si odnesla Zakladni a ma-
tefska Skola Tupolevova. Vsem
zucastnénym blahopfejeme a té-
§ime se na dalgi ro¢nik. Dtlezité
vSak je, Ze nadSenim z brusleni za-
fily vSechny déti.

Celkové pofadi tymii:

1.Zakladni a materska 3skola
Tupolevova

2. Zakladni skola
Generala Janouska

3. Zakladni §kola Novoborska

4, Masarykova zakladni skola
Praha-Klanovice

5. Zakladni skola Litvinovska 600

6. Zakladni §kola Litvinovska 500

7. Zakladni skola Spitalska

8. Zakladni skola Na Balabence

Také letos se MC Praha 9 snaZi vyjit vstfic rodié(im déti zapsanych ve svych matefskych $kolach. Tém, ktefi v dobé letnich
prazdnin nemaji moznost zajistit, vzhledem k pracovnimu zaneprazdnéni, jinou formu trdveni volného ¢asu svych potomkd,
nabizi materské Skoly upraveny prazdninovy provoz.

v ¢ervenci a srpnu bude provoz
matefskych $kol (dale jen MS)
zajistén takto:
2.7.—4.7.vprovozu véechny MS
9.7.—13.7.vMS Sluknovské
16.7.-20.7.v MS Kovarské
23.7.-27.7.vMS Litvinovské
30.7.-3.8.v MS Veltruské
6.8.—10. 8.vMS Novoborské
13. 8. — 17. 8. v M§ U Vysocan-
ského pivovaru

20. 8.—24. 8. v MS Pod Krocinkou
27. 8. — 31. 8. Pripravny tyden.
Vsechny MS se piipravuji na novy
Skolni rok a v tomto tydnu nepfiji-
maji zadné déti.

Reditelky budou prijimat déti
k prazdninovému provozu na za-

kladé Zadosti.

Formulare zadosti si rodi¢e mohou
vyzvednout v MS, kterou stabilné
jejich dité navstévuje. Vyplnénou
zadost a kopii eviden¢niho listu
prinesou do té M8, kter4 je ote-
viend v terminu, kdy potrebuji
umistit dité a zaroven uhradi v ho-
tovosti Gplatu za tydenni vzdéla-
vani ve vy§i 200 K¢ (alikvotni ¢ast
standardni mésiéni uhrady) za
dite.

Termin  odevzdavani Zadosti
a thrada uplaty za vzdélavani
v prazdninovém provozu je ve
viech MS stejny: 30.a31.5.2012
od 13 do 17 hodin (v tyto dny se
zéjemci dostavi do téch MS, do

nichz chté&ji béhem prazdnin umis-
tit své dité, odevzdaji zadost, kopii
evidenéniho listu a uhradi platbu
200 K&).

Uplaty za vzdélavani prijaté po
téchto datech nebudou akcepto-
vany a déti nebudou k prazdnino-
vému provozu v MS pfijimany.
V pripadé, Ze dité pres thradu do
MS o letnich prazdninach nena-
stoupi, Gplata se nebude vracet.

Uhrada za stravovani bude prove-
dena a7 v den nastupu do MS, tedy
pfi tydennim pobytu v pondéli,
v pripadé jiného dne zahéjeni do-
chazky v prvni den nastupu, bude-
li zajem o umisténi pouze v jedno-

tlivych dnech, bude strava hrazena
pii prichodu ditéte do MS.

Rozhodnuti o umisténi ditéte na
dobu urcitou bude predano proti
podpisu zakonnému zastupci
v den nastupu do MS, ktera v tom
daném tydnu zajistuje prazdni-
novy provoz. Upozornujeme, ze
kapacita matefské skoly neni ne-
koneéna a nad ni nesmi dal$i déti
prijimat.

Uplata v pomérné vysi 200 K¢ za
dité bude vybirana i za prvni tyden
prazdninového provozu, kdy jsou
oteviené viechny MS.

Vice informaci podaji jednotlivé
materské skoly.

17
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B SLUZBY

horkovodu

Pratelstvi na Proseku.

Kompletni rekonstrukee stavaji-
ciho patefniho horkovodu
Prazské teplarenské se uskuteéni
v seku mezi stanicemi Stiizkov
a Prosek v lété, kdy je planovana
odstavka vody, aby dopady téchto

tepla. Staci se podivat na mnozstvi
havarii na zastaralém potrubi pfi
letodni zimé¢ a v prvnich jarnich
dnech.

Prazska teplarenska
pripravuje rekonstrukci

V |été se chysta generalni oprava horkovodu v Parku

V pribéhu praci se bude jednat jen
o &astecné omezeni navstévnikl
Parku Pratelstvi na samém okraji
s tim, Ze pro prichod do ulice Vy-
socanska budou instalovany pre-
chodové lavky. Nejvice se viak do-

praci co nejméné ovliviiovaly Zivot  tkne psiho hiisté, které po dobu w
obyvatel Proseka. rekonstrukee bude zcela uzaviené. (o]
- =
Generalni oprava horkovodu V souéasné dobé se dokonéuji po- m
v useku mezi ulici Jifetinskd aob-  drobné harmonogramy postupu =
chodnim centrem Billa je nezbyt-  praci, takze v dalsich ¢islech De- >
nou nutnosti. Horkovod je v hava-  vitky budeme podrobné informo- O
rijnim stavu a je jen otazkou ¢asu,  vat o konkrétnich terminech zaha- e«
kdy by se ¢ast Proseka ocitla bez jeni a pribéhu rekonstrukce ‘ﬁ:

horkovodu.
Cred
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vosenskA ZoRaveTnt posrsTovmA CR

v roce 2012 v ramci preventivni péce pofada pro détské
pojisténce patnactidenni ozdravné pobyty v zahranici a v tuzen
T

NAOAOMYOH VAVYHO - JALSTI1Ydd Mivd

stav détf pfe-

Lokality, ve kterych se ozdravné
pobyty déti uskutecni: :

AAVYdO W3H39 AAVHEdOd

0d 1. dubna 2012 moZnost sjednavani
vyhodného cestovniho pfipojisténi pro
pojisténce VoZP CR na vSech pobockach

"8__VoZP CR a Ceské podnikatelské pojist'ovny.
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Studuijte efektivné a zajistéte si pracovni misto!

Vy35i odborna $kola MILLS nabizi pro rok 2012/13 studium
v téchto atraktivnich vzdélavacich programech:

- Diplomovany zdravotnicky zachranar
- Diplomovany farmaceuticky asistent
- Socialni prace

POSLEDNI 2 DOMY S KRASNYM VYHLEDEM 4+kk, 164m2, se zahradou 510m2 (525m2),
u hranice prir. rezervace, 12km od MC Kobylisy. Vétrusice u Klecan. Cena domu
véetné pozemku od 3.900.000,-Ké (var. Hobby). Primy majitel: 775 660 222 Vzdélani realizujeme v denni i v kombinované (vikendové) formé studia.

Absolvovanim studia ziskate odbornou zpusobilost
k vykonu konkretni profese v perspektivnich oborech.

Jedinou podminkou pfijeti je maturita a zdravotni zpusobilost.

. ~ DNY OTEVRENYCH DVERI
*“”f”“ \LIII\OI]OLH] m,du,k 18.4. 2 16.5. 2012 od 16 hodin

i A SR o1
. cervna Jahodové slavnosti ﬁg;naéi?igsgif;iaé »

31. gervence Skolicka hrabénky Antonie Celakovice, 250 88
6. cervence  Letni zahradni divadlo

* www.zamek-liblice.cz | tel. +420 315 632 111

Galarie Fénix. Zje s vVami

www.mills.cz

Z.amek Liblice

KDYZ KOUPIT BYT,

TAK NOVE VYBAVENY [Litin

PRAZSKA SPRAYA NEMOVITOSTI

Galerie Fénix

Kupte si byt od PSN a ziskejte ZDARMA vybaveni
domdcnosti znatkovym nabytkem vé. kuch. finky
v hodnoté az 400.000,-K¢

Velikonotni ,
rddnvandy

* UNIKATNI VYSTAVA POMLAZEK
# VELIKONOCNI POSTA GALERIEFENIX
* 'I'OMBDI.A A SDUTEIE 0 HOBNOTHE CEHY

$& 2A ZVIRATKA

VYBIRAME Z NABIDKY NA PRAZE 9

ul, Novovysocanska, Vysocany, 1+1, 41,6 m* 1.777.000-K¢
3+1,76,9 m* 2.999.000,-K¢

VYBIRAME Z NABIDKY NA PRAZE 8
ul. Vosmikowych, Liben, 1+1, 45,7 m? 1.975.000,-K&
ul. Pivovarnicka, Liben, 2+1, 59,6 m? 2.699.000,-K¢

. 841600 700 . : Contrala : Eka inbuc’ka?mdubme

www galeriefeniz.eu

Rutsme AT o= [N (ol W_.(""EET

725753753
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N BEZPECNOST

Jen zabouchnout nestaci!

Nas domov je ¢asto mistem, které symbolizuje bezpeci. Pfedstava, Ze se vam cizi Clovék prochazi po byté, prohrabuje se
vasimi vécmi a odchazi s nimi pryc, je asi tou nejhorsi. Jaké jsou soucasné trendy v oblasti vioupéni do byt a domii na

izemi Prahy?

Jak je patrné z policejnich statistik,
doslo v roce 2011 k poklesu
v poctu vloupani do bytti a domi.
Vroce 2010 policisté v Praze vySe-

byt a dom, v roce 2011 to bylo
0 421 pripadd méné, tedy 2332
pripadl. Pocet pripadt z roku
2011 se tak vraci zpét k situaci v le-

trovali 2753 ptipadt vioupani do  tech 2007 a 2008.
Rok |2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
Pocetpripada 12206 | 2272 | 2538 | 2753 | 2332

Situace v poétu vloupani do byti
a domii v Praze 9:

Rok | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 20m
MO Prosek | 85 | 63 | 45 | 67 | 54
MO Vysotany | 60 50 70 53 57

Kde se vykrada nejvice?
Béhem poslednich let také doslo
k posunu v misté plsobeni pacha-
telti. Zatimco v minulych letech
bylo vice pripadt spachéno prede-
viim v zastavbé panelovych domt
na prazskych sidlistich. V posled-
nich letech se pachatelé premistili
do starsi bytové zastavby v cen-
tralni ¢asti Prahy.

hlednost. Tyto zasady jsou apliko-
vany jiz od hlavniho vstupu do
domu, tedy samotnych vstupnich
dvefi. Svou roli zde hraje také
osvétleni chodeb, zabezpeceni
vstupu do sklept, kolaren ¢i susa-
ren. Okna a balkony v prizemi
a nizsich patrech jsou chranény
bezpecnostnimi foliemi ¢i mii-
zemi. Casto jsou vnitini prostory

Vioupéni do rodinnych domi a bytdl za obdobi od 1. 1. 2011 do 31. 12. 2011

i

|
|
1
|
|
!
i

Tento trend souvisi predevsim s re-
vitalizacemi panelovych domt
v sidlistni zastavbé, pri kterych
jsou jiz aplikovany také bezpec-
nostni aspekty staveb. Draz je pfi
nich kladen na bezpec¢nost a pie-

domu snimény kamerovym systé-
mem. Pro pachatele je v takovém
domé tolik prekazek, ze radéji
pujde jinam.

Ve star8i bytové zastavbé jsou
vstupni dvefe do domu ¢asto neza-

20 | DEVITKA — MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9

jisténé a pachatel ma nasledné vol-
nou cestu. Také dvoukfidlé bytové
dvere zasazené v drevéné zarubni
nepredstavuji pro pachatele vaz-
né&jsi prekazku ve srovnani s jed-
nokfidlymi dvefmi opatifenymi
bezpeénostnimi prvky, zasaze-

se nachazely v predsini. V nékte-
rych piipadech byla drzost zlodéjt
takova, Ze brali i véci z mistnosti,
kde spali uzivatele byti. V letnich
mésicich k vniknuti do loZnic na-
jemniki pachatelé hojné vyuzivali
otevienych oken ¢i balkonovych

nymi v kovové zarubni. dvefi.

250

% . /\‘\k

200

150

100

50

0 hhnldmr[bﬁm]duhn[kﬂmliwm[!mmnluw[ﬂﬂ|N]en |Imp¢d!p|wh“
wnapad| 206 | 19 | 205 | 180 [ 12 | 100 [ 196 | 287 [ 210 | 200 [ w1 | 1m0

Nejcastéji k vam prijdou
zlodéji dvermi

Podle dlouhodobych statistickych
vystupt se pachatelé dostavaji do
byt a dom0 nejéastéji prekona-
nim vstupnich dveri, dale pres bal-
kon nebo oknem. U pripadi
vstupu oknem ¢i pres balkon je pa-
chatelé nej¢astéji prekonaji nasi-
lim, v letnim obdobi v3ak ¢asto vy-
uzivaji toho, Ze jsou okna ¢i
balkony oteviené.

Ze statistik vyplyva jesté jedna za-
sadni okolnost. V pripadé vlou-
pani do bytl v bytovych domech
téméi ve viech piipadech pachatel
vyuzil skute¢nosti, Ze vstupni
dvere do domu nebyly zajisténé!
To znamena, ze dvefe byly nedo-
viené nebo pouze zabouchnuté.
V pripadé zabouchnutych dvefi
v8ak staci pouze zatlaéit na za-
padku zamku a dvere se oteviou.
Domovni dvere jsou tedy prvni
a nejzasadnéjsi prekazkou, kterou
musi pachatel prekonat.

Podobné je tomu u bytovych dvefi.
Policisté zaznamenali také pri-
pady, kdy pachatelé predeviim
v noé¢nich hodinéch stejnym zpi-
sobem vnikali do byt prekonanim
pouze zabouchnutych dvefi.
Z bytli kradli vétSinou véci, které

Vloupani do bytii podle
rocniho obdobi

Jak je patrné z nasledujiciho grafu,
pocet pripadd vloupani do byth
a domi se béhem roku 2011
znaéné ménil.

Vy$si pocet zaznamenanych pfi-
padti se objevuje predev§im v mé-
sicich, kdy obyvatelé Prahy odjiz-
déji za rekreaci ¢i na navitévy. Ve
srovnani s predchozimi lety v§ak
tento trend neni pravidlem. Vy-
znamny vliv na pokles v nékterych
mésicich ma napriklad zadrzeni
sériového pachatele ¢éi organizo-
vané skupiny.

Ne3etrete na zabezpeceni

Jak je patrné, investice do zabez-
peceni byt a dom( vyrazné sni-
zuje kriminogenni podminky
a zvySuje pocit osobniho bezpeéi.
Rady a tipy, jak komplexné zabez-
pecit byt ¢i diim, naleznete v publi-
kaci s nazvem ,Bezpectna
lokalita®, ktera je umisténa inter-
netovych strankach Odboru pre-
vence kriminality MV CR
— WWW.MVCT.CZ. <

Kpt. Be. Ladislav Beranek

Duben 2012
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tato rizika bezpeéné dimenzovana (pa-
ragraf nachazi uplatnéni zejména v roz-
vinutych hornickych revirech). Byl jsem
pozadan, abych o proseckém podzemi
sepsal studii, kterou jsem nakonec v pé-
ti exemplarich odevzdal méstskému tra-
du. Na mapé jsme vyclenili oblast starych
lomu s pravdépodobnym podzemim, jiz
jsme oznacili jako nezastavitelnou. Sl
jsme pfitom na nejmensi mozny kom-
promis, takZe jako nezastavitelny jsme vy-
kreslili pruh kolem chranéného tizemi,
u kterého nebylo stanoveno obvyklé
ochranné pasmo, aby neprekazelo vy-
stavbé.

Zanedlouho se chtél jeden mistni obcan
na studii podivat, ale bylo mu feceno, ze
neexistuje, a pokud existovala, tak se
viechny exemplare ztratily. Mnohokrat
nam vycitali pravé ono ,nezastavitelné
pasmo®, protoZe podvazovalo stavebni
rozvoj oblasti. Nastala léta sporti o domy
na okraji plosiny, v potencialné sesuvném
a poddolovaném tuzemi. Mél jsem pocit,
ze bohat si nakonec svou cestu najdou.
Nékolikrat jsem jim fikal: Zvaite pro-
sim rizika. Je to jako u domu v zaplavo-
vém nizemi, kde sto let nepfisla povoden.
Jednou tfeba po velkych destich muze
dojit k propadu stropu dalnich prostor,
které lezi mimo, napriklad pod zahra-
dou. Vas diim jimi bude tak jako tak ohro-
zen.”

Jeronym Lesner, ktery znd dobre jak mist-
ni geologii, tak moderni zpasoby zakla-
dani domu, se domniva, ze staticky ne-
narocné objekty se mohou stavét i na
exponovanych mistech, budou-li zaloze-
ny, jak se na okraj kridové plosiny slusi,
tedy v podminecné sesuvném tzemi -
s hlubsimi ziklady, pasy, eventualnim pri-
kotvenim nebo na nékolik pilot. Piloty jsou
asi nejlepsi, eliminuji 1 vliv $tol. Pro za-
kladani staticky ,narocnych” objektt toh-
le tizemi vhodné neni a musely by byt za-
lozeny néjakou nakladnou specidlni
technikou, jakd byla pouzita napriklad
u silniénich mostti pod Visnovkou. Je az
obdivuhodné, ze se nékteri stavebnici
nechali dotlacit k tomu, ze své rodinné

domy zakladali zptisobem, jakym se za-
kladaji tézké pramyslové strojovny na bu-
chary.

Podle Jeronyma Lesnera je neporusena
pleistocenni vypli rozsedlin odkrytych
v opusténych lomech Proseckych skal,
které si viiml jiz Quido Ziruba, dobrym
diikazem, ze i v pribéhu malé doby ledové
zhruba mezi 15. az 19. stoletim se pis-
kovcové bloky prakticky viibec nehnuly (vy-
jma zlomu ve Vidnovee a Stropnické, kde
byl v obou piipadech pozorovan nahly od-
skok stoly o 0,6 vyskového metru). Po-
kud nedoslo k pohybu na vychozech, pak
uvniti masivu uz vibec ne. Bloky jsou si-
tuovany ,do kopce® a ve skalich dlou-
hodobé neni voda. Matematicky lze od-
vodit stabilitni rovnici, Ze ani po Gplném
zatopeni Prahy morfem by se prosecké
bloky do pohybu nedaly, jediné zase
usmérnénou silou ledu.

Prosecké podzemi je dnes plné odpadka
a sprejerskych tagti. Nedavno zde doslo
k sebevrazdé. Roky se mluvi o zpfistup-
néni, ale skoro si myslim, Ze to jsou pred-
volebni fedi. Vystavba rodinnych domii na
okraji plosiny pokracuje dal i na mistech,
ktera vyzaduji velice peclivy geotyzikalni
a geotechnicky prizkum a pripadné na-
rocné zpusoby zabezpeceni zikladu, jako
je vyspa nad lomem pod proseckou sko-
lou. Argumentuje se tim, Ze dnes uz do-
vedeme postavit diim kdekoliv. O, opti-
misme technokrata!

Miroslav Kuranda
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Jeskyné na Proseku
(3. dil)

Mocalka

Hlayvnim podzemnim bludistém prosecké
ploSiny je labyrint Mocalka. Celkova dél-
ka chodeb v Modilce ¢ini pres jeden ki-
lometr. Plivodné méla dva vchody - hlav-
ni lezel v lomu pod poslednim domem
v ulici Nad Kundratkou a druhym byl ko-
min z lomového mezipatra pod pé§inou
smérujici do ulice Na Rozhrani. Oba jsou
dnes zasypané. Soucasny piistup do pod-
zemi je 12 metra hlubokou jamou vedle
rodinného domu na hrané plosiny, ktery
museli obyvatelé na nékolik let opustit,
protoze byly problémy se statikou. Druhy
dnesnivchod je z Ameriky I. Plany na zpii-
stupnéni pocitaly s touto jamou (tdajné
viak byla mezitim omylem prodanais po-
zemkem) a s vytvorenim vyhlidkové plo-
Siny a navitévnického centra. Nizko pod
povrchem vedly pod ulici Nad Kundratkou
tri kratké plazivky.

Amerika I aII

V této kapitole jsem pojednal podrobné
o Modcidlce, protoZe se jednd o nejvétsi
podzemni objekt v prirodni rezervaci Pro-
secke skaly. Modilka jiz svym rozsahem
umoznuje studium geologickych pome-
ru, puklinatosti a blokové stavby okraje
plodiny. Je o ni publikovano nejvic praci
a mél jsem moznost ji pribézné sledovat
pétadvacet let. Situace ostatnich pod-
zemnich objekti je i pres lokdlni rysy, ja-
ko je napriklad pritomnost uhelného sou-
vrstvi, analogickd. Postupujeme-li od
Mocalky na vychod, nalézame dalsi pod-
zemni chodby, lomy ¢i piskovny.
Chodba Amerika lezi z pravého boku pis-

VLASTIVEDNY
IPRAVODAJ
Cislo 4/2012
Rocnik L

koveové skaly za skupinou kastant, které
pavodné staly na zahradce restaurace, je-
Jjiz zaklady lezi neékolik metrt zapadnéji.
Dostaneme se k ni od autobusové stanice
Kelerka podél ulice Na Rozhrani. Vstup-
ni partie Ameriky I tvoii domek s ohore-
lou vydrevou. Smérem na sever smeiuji dve
zavalené chodby, které ptivodné umoz-
fovaly vstup do dalich prostor. Neda se
vylouéit, ze zde existovala mensi analogie
Modalky. Ve stropu démku odbocuje k za-
padu chodba, ktera se napojuje na prekop
vedouci do Mocalky.

V60. letech byla u betonového kvadru, kte-
ry kotvil lana téZni véZe na okraji plosiny,
razena jama. Z ni smérovala pfimo na se-
ver Stola a pred ulici Na Vyhlidce se roz-
dvojovala a dal prochazela paralelné s tou-
to ulici. Vychodni vétev kondila jamou
u krizovatky s ulici U Prosecké Skoly, dnes
v soukromém objektu, jehoz majitel je
o existenci Sachty a chodby informovin.
Zapadni vétev la podél silnice az k budove
soudu, kde se stacela k Mocilce. Pred bu-
dovou soudu se jiz nejméné dvacet let tvo-
i nehluboké misovité deprese. Tato pri-
zkumna $tola nenarazila na zadné staré
dulni dilo.

Amerika II je nebezpecna, silné zaficena
chodba, kterd lezi ve svahu asi 40 m vy-
chodné od Ameriky I. Ma tvar oblouku, kte-
1y se opét vraci ke svahu tidolniho amfi-
teatru. Obé chodby mély kazda délku
kolem 60 metrti, ale Amerika I je dnes
spojena se systémem Mocalky, ktery tak
muze mit kolem 1,5 km chodeb. Ameri-
ka II predstavuje maly zbytek rozsahlejsi-
ho podzemi, které leZelo severné.

Ivanka
Milan Korba zil na Proseku mnohem dri-

ve ne7 ja, takze umél popsat chodby, do kte-
rych chodili prosec¢ti mladenci. Jednou
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2 4, pnndell 18.00

R K|pl|ng,V Pokorny MAUGLI
Dramatizace dnes jiz klasického
dobrodruzného piibéhu z indické
dzungle, kde lidské mladé Maugli
Zije ve spolecenstvi zvifat s osobi-
tymi charakterovymi rysy. V hudebni
komedii nechybi napéti, humor
a zfetelné moralni posléni. Uprava,
texty pisni a rezie: M. Pokorny,
hudba: P. Zeman, choreografie:
S. Balabén, kostymy, loutky a vy-
tvarna spoluprace: B, Wojtkowiak,
scéna a vytv. spoluprace: Z. Hadra-
bov4, produkce a as. rezie: S. Taka-
tova. Hraji: V. Hadraba, P. Zeman-
Beckova/T. Krchovova, R. Klucka,
M. Mazal, V. Stasiowska/V. Svobo-
dova, J. Stich, K. Nohynek

A P Cechov NAMLUWSMEDVE-
DEM. Dvé jednoaktové komedie
0 slavé a bidé clovéka. Scéna
a kostymy: M. Kral, hraji: M. Bittne-
rové, J. Skvrna a K. Zima. Refie:
M. Pokorny.

4.4, stieda 14.00 a 16.00
Pred$kolatek — vystoupeni matef-
skych Skol Prahy 9

Potada Ufad MC Praha 9

5. 4. ctvrtek
Pfedskolacek

14.00 a 16.00

10. 4. itery 19.30
Vic bezva uZ to bejt nemtize — Diva-
delni spolek Post scriptum

Volny prepis romanu H. E. Batese
podle divadelni dramatizace L. Sa-
fafikové

11. 4. streda 19.00
Posezeni u cimbélu — pofada Slo-
vacky kriZek v Praze

13. 4, patek 16.00
GALAHORCICE - slavnostni vyhlé-
Seni vysledk literarni soutéze pro
déti a mladez na téma ,Jak chutna
hoféice"”. Ve spolupraci s Divadlem
AHA! a Divadlem Gong pofada ob-
canské sdruzeni ArtBoti¢ Praha.

Duben 2012

19.30

www.kultura9.cz

14. 4. sobota 10.00
Koncert Hudebni Skoly Yamaha
— poidda KMC Knoflik
sohota 19.30
J Prochazka UCHO - Divadlo Tri-
arius Ceskd Trebova. Divadelni
zpracovani slavného filmu K. Ka-
chyni, ktery pro divadelni prkna
upravila dcera autora L. Prochéz-
kova. Hraji: V. Stasiowska, J. J. Ko-
pecky, J. Duchof. Scéna: J. J. Ko-
pecky a B. Spaéek, hudba: J. Fikejz.
Rezie: J. Jan.

16. 4. pondéli 19.30
Robert Kfestan a Druhéd tréva
—koncert

1'.~' 4. utery 19.30

Lada Baarova Martin Fri€, jak
(nejen oni) bydleli & Zili v ¢asech
funkcionalismu.  Seridl vecer(
agentury La.Maison, scénéristy
Pavla Cmirala a historika uméni La-
dislava Zikmunda-Lendera.

18. 4. stieda 19.30
Jazz Klub Gong: Jazzo Phone Boba
Zajitka

21.4. 19.30

0 lasce, maniZelstvi a jinych trage-
diich — autorské (pravy povidek
R. Dahla, S. Leacocka a J.Thurbera
v provedeni ¢&leni Divadelniho
spolku KUPLET

23. 4. pondéli 19.30
Pocta trampské pisni - Zivé ozvény
osadnich ohnid. Vystoupi skupiny
Pacifik, ~Sekvoj, J. Vrbova
a S. Chmelik, M. Ryvola a sk. Ne-
zmari. Vénovano legendé trampské
pisné J. Novakovi.
24, 4 uterv 19.30
HOP TROP - koncert

25.4, streda 17.30
Pfednaska PhDr. Marty Fouckové

26. 4. ctvrtek
RADUZA s kapelou

19.30

19.30
ORFEUS =

5. 4. étvrtek
AULEN
www.orfeus. estranky cz

19. 4. ctvrtek 19.30
MARTIN ROUS - www.martin-
rous.cz + JEN TAK TAK - www.jen-
taktak.cz

2 4 pandell 10.00

K aJ Capkuue ZE ZIVOTA HMYZU
Satiricka alegorie o lidském spole-
tenstvi. Cinohra s vyraznymi hu-
debnimi, pohybovymi a vytvarnymi
prvky. Hudba: P. Zeman, choreogra-
fie: R. Vizvary, scéna a kostymy:
L. Konopikovda a M. Krél, pro-
dukce: M. Krél, tech. spolu-
prace: M. Kylidnek, R. Suchan,
L. Vlasdkova. Hraji: R. Klucka,
M. Bittnerova, P. Beckova, N. Topin-
kova, V. Hadraba, K. Nohynek,
M. Mazal, 0. Cerny, M. Jufica.
Uprava, texty pisni a rezie: M. Po-
korny Pro déti od 14 let.

3 4 utery 10.00

K Zuma 0 HLOUPEM HONZOVI
Hraji: K. Zima, J. Skvrna a E. Kode-
Sova. Scéna a loutky: R. Marek. Pro
déti od 3 let.

10.4. itery 9.15

C Cnllodl PINOKIO

Dramatizace a dramaturgie: M. Ma-
chacikova, scéna: L. Konopikova,
kostymy: M. Krél. Hraji: P. Zeman-
Betkova/K. Viktorinovad, R. Klutka,
J. Stich, V. Hadraba, M. Mazal, M.
Buresova, 0. Cerny, L. Vlasakova.
Rezie: M. F’nkorny Pro déti od 4 let.
11 4 streda 10lll'l
J Lada M Pokorny TRAMPOTY
KMOTRY LISKY ANEB KDO JE
NEJHLOUPEJSI

Uprostied lesa se strhne mela mezi
Kmotrou Liskou a psy Sultanem
a Hektorem. Pohadkovy dédecek
mé plné ruce préce, aby dokézal, ze
nejchytrejsi je ten, kdo umi v nesna-
zich nabidnout pomocnou tlapku
a byt dobrym kamaradem.

Hraji: P. Zeman-Beckova, V. Ha-
draba, R. Klucka a J. Stich. Drama-
tizace, texty pisni a rezie: M. Po-
korny. Pro déti od 4 let.

10.00

12 4, ctvrtek

HA
AHA!

IVI Twam V Stépanek: DOBRO-
DRUZSTVIi TOMA SAWYERA

Dnes jiz klasické pfibéhy neposed-
ného kluka, ktery Zije se svou své-
raznou teti¢kou Polly a se svym ne-
rozlutnym kamaradem Huckem
Finnem proziva nejriznéjsi zapeklité
situace. Hraji: V:-Hadraba, K. Nohy-
nek, J. Stich, V. Svobodova a N. To-
pinkové. Rezie: V. Stépanek. Pro
détiod 9 let.

13 4, patek 10.00

M Twaln V Stépének: DOBRO-
DRUZSTVIi TOMA SAWYERA
Pro déti od 9 let.

16. 4. pondéli 10.00

J. Kolaf, M. Pokorny: DOBRODRUZ-
STVi KOCOURKA MODROOCKA
Poeticka hudebni pohddka o tom,
jak kocici kluk poznaval svét.
Hudba: P. Zeman, choreografie:
P. Stdpanek, vyprava a masky: M.
Kral, as. reZie: K. Viktorinova, svétla
a zvuk: M. Puha. Hraji: G. K. Hasek,
P. Bec¢kova, N. Topinkova/K. Viktori-
novad, K. Nohynek, V. Hadraba,
R. Klucka. Dramatizace, texty pisni
areZie: M. Pokorny Pro déti od 3 let.

ﬂ' 4 uterv 1000

J Verne V Pokorny CESTA KOLEM
SVETA ZA 80 DNI

Dobrodruzny pfibéh, ktery se toéi
kolem veliké sézky a kolem pozoru-
hodné a nebezpecné cesty. Drama-
turgie: V. Pokorny, scéna: K. a J.
Capkovi, projekce a animace: M.
Chwistkova a T. Polensky, produkce
a kostymy: M. Kral, hudba: P. Zeman,
choreografie: R. Vizvary. Hraji: M.
Mazal, R. Klu¢ka, K. Nohynek,
V. Svobodové/A. Blazkova, 0. Cerny
a P. Kalous. ReZie: M. Pokorny. Pro
détiod 7 let.
18 4 streda 10.00
0 Sekora P Kraus, M. Pokorny:
PRIHODY FERDY MRAVENCE

Kdo by neznal Ferdu Mravence
a jeho kamarady z hrouéiciho
svéta? Inscenace zachovéava neza-
ménitelnou  Sekorovu  poetiku.
Scéna: R. Dubovsky, J. Skvrna, kos-
tymy: Z. Hadrabovd, hudba: P. Mo-
ravec, hraji: V. Hadraba, R. Klu¢ka,
J. Skvrna, Z. Hadrabova, K. Nohy-
nek a M. Mazal. Uprava, texty pisni
areZie:M. Pokorny. Pro déti od 4 let.

Pokracovani na strané 24
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i KULTURA

pokracovani ze strany 23

19. 4. étvrtek
Divadlo AHA!
K. J. Erben — F. Pavli¢ek: ZLATO-
VLASKA. Scéna a kostymy: M. Kral.
Hraji: K. Jackova/N. Topinkova, M.
Kleinerova/V. Svarcova, V. Hadraba,
Z. Kosata, R. Klucka, M. Mazal
a-K. Nohynek. Rezie: P-Khek. Pro
deti od 4 let.

10.00

23. 4. pondéli
Divadlo AHA!
R. Kipling, V. Pokorny: MAUGLI
Pro déti od 5 let.

10.00

24. 4. itery 10.00
Divadio AHA!

J. M. Barrie, P. Khek: PETR PAN
A VANDA. Vypravny muzikal
o chlapci, ktery nechtél vyrist
a 0 malé holéicce Vandg, kterd se
boji usnout.

Viyprava: M.Krél, hudba a korepe-
tice: V. Nejedly. Hraji: K. Nohynek,
K. Jackova/T. Krchovova, N. Topin-
kovd, R. Klucka, V. Hadraba a M.

Mazal. Rezie: B Khek.
Pro déti od 4 let.

25. 4. stieda 10.00
Mala scéna: Divadlo Pro maly
OTESANEK

Nové zpracovani klasické pohadky
o zvlastnim klukovi, ktery nemél
nikdy dost. Scéna: R. Dubovsky,
hraji: K. Kudrnacova, K. Zima. Pro
détiod 4 let.

26. 4. Ctvrtek

Mala scéna: Divadlo Pro maly
PRIBEHY Z POPELNICE

Staré popelnice miZe byt vSim, co
si dva nezbedové budou prat.
Scéna: R. Dubovsky a P. Zak, hraji
a zpivaji J. Skvrna a K. Zima. Pro
déti od 4 let.

217. 4. patek 10.00
Mala scéna: Divadlo Pro maly

0 PERNIKOVE CHALOUPCE

aneb Hodné vesela pohadka o Je-
nickovi a stafence, Pernikovi
a Mafence. Scéna: R. Dubovsky,
loutky: P. Vykoukalova. Hraji: J.
Skvrna a K. Zima. Pro déti od 3 let.
30. 4. pondéli 10.00
Mala scéna: Divadlo Pro maly

A. Lobel: KVAK A ZBLUNK JSOU
KAMARADI

Usmévné pribéhy dvou kamaradi
o0 pratelstvi a o tom, jak je dileZité
mit nékoho rad a nékomu pomahat.
Hraji: M. Zimova a M. Matejka. Hu-

debni spoluprace: J. Vondracek. |

Pro déti od 3 let.

10.00 |

|

o =

Prozijte s Divadlem AHA! pribéh dzungle

b

Dnes se vam se v§i krasou a barevnosti pfedstavuje Divadlo AHA! - profesiondlni, inoherni
a vypravné divadlo nejen pro déti, které pdsobi v ramci (spé3ného projektu Gong détem jiz
fadu let v Divadle Gong v praZskych Vysocanech. Kazdy mésic vam pfineseme sladkou
ochutnavku z jejich repertoaru piného legendarnich, dnes vSak bohuZel témér
zapomenutych, postav détskych let.

Divad[o AHA! nabizi vstup do
pohadkového svéta predevsim
tém nejmensim divakiim. Ve svych
predstavenich vsak nezapomina
ani na dospély doprovod, proto
i rodiée si mohou zavzpominat na
sva détska léta napriklad spole¢né
s oblibenou dvojici Pejskem a Ko-
¢ickou, kocourem Modroockem,
Ferdou Mravencem ¢&i krasnou
Zlatovlaskou. Divadlo AHA!
ovSem nezlstava pouze u doma-
cich postavicek a ob¢as si své hr-
diny vypujéi od svétoznamych
autort - Marka Twaina nebo prv-
niho britského nositele Nobelovy
ceny za literaturu Rudyarda Ki-
plinga.

A pravé hru s nazvem Maugli na
motivy dvou Kiplingovych Knih
dZzungli uvedlo Divadlo AHA! po-
prvé ve ¢tvrtek 22. brezna. Ranni
ptacata poznala Maugliho jiz
v 10 hodin rano, ostatni pak ve
14.15 hodin odpoledne. Dobro-
druzny pribéh malého chlapce vy-
chovavaného indickou dzungli pfi-
nasi détskému divaku jasné
poslani o dtilezitosti rodiny a soci-
alizace, ktera je vdne$nim rozma-
V hudebni komedii, kterou napsal
dramaturg Vit Pokorny, se rezie

rchitektura pro Lid

opét ujal umélecky $éf Divadla
AHA! Miroslav Pokorny. O hudbu
se postaral skladatel a hudebnik
Petr Zeman a choreografii si vzal
tentokrat na starost chorvatsky ta-
ne¢nik Sinisa Balaban. Mfzete
zde vidét stalé herce souboru Ra-
dovana Klucku, Krystofa No-
hynka, Vratislava Hardabu, Milose
Mazala, Jakuba Sticha, Pavlu Be¢-
kovou, Veroniku Stasiowskou,
Vendulu Svobodovou a dalsi.

Pokud se chcete setkat s nestar-
noucimi zvirecimi hrdiny, jako je
medvéd Balu, vik Akéla nebo Istivy
tygr Serchan, piijdte se svymi ra-

U

tolestmi na uvedeni v dubnu, a to
hned v pondéli 2. 4. od 18 hodin
vecer, nebo pak o tfi tydny pozdéji
v pondéli 23. dubna v 10 hodin
rano.
V dubnu se také rozlou¢ime s dre-
vénym panackem Pinokiem, ktery
nés svym nosatym piibéhem pro-
vede naposledy v patek 27. dubna
od 18 hodin v Divadle Gong. Ne-
zmeskejte tedy tuto jedine¢nou
prilezitost a prijdte s vaSimi nej-
mensimi prozit zazraény pribéh
Carla Collodiho, ktery je nestar-
nouciipo dlouhych 150 letech. <
Zdeiika Brychtova

Baarovou

Serial veceril na Malé scéné divadla Gong pokracuje v dubnu zvédavym nahlédnutim do vil
celebrit prvni republiky, herecky Lidy Baarové, reZiséra Martina Frice a dalSich. V jakych

domech bydleli a Zili?

Ceskoslovensku tehdy vladl sta-
vebni sloh, ve kterém se vzhled
domu podfizuje jeho funkci. Odtud
i nazev slohu, funkcionalismus. Za-

| plavil Prahu bélostnymi kostkami vil

s terasami (ve Vysocanech mame
ukazkovou Hajnovu vilu) a skolami
(zvednéte o¢i k budové gymnazia na
Spitalské ulici), a takeé vicepatrovymi
hotely a obchodnimi domy. Byly
uéelné, mély vzdudné a praktické
interiéry. Jejich tvlrci patiili pie-
vazné ke generaci narozené kolem
roku 1900. Pratelili se s malifi a so-

| chafi, basniky a muzikanty. Umé-
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nim byl pro n¢ sam zivot. Vyznavaci
poetismu sdruzeni v Devétsilu
vnémv mirovych letech po tragické
prvni vélce nachazeli ,devét sil*
k uméleckym vybojtim i k piebudo-
vani Prahy v docela jiné, moderni
meésto. Ve vilach celebrit i za jejich
okny nahle tepala jin4 doba. Bohu-
zel, v letech po roce 1930 byla zaro-
ven i érou nastupujiciho fasismu.
Ale 0 ném f'e¢ nebude. Do Gongu
vas zveme k prochézce roky, ve kte-
rych se vmladém evropském staté
jesté (skoro) viem a (témér)
vsechno dafrilo.

A jak uz jsme jednou piipominali,
Mala scéna Gongu je nyni velmi
sympatickym prostorem se stolky
a barem, a vecery agentury La.Ma-
ison se scéndristou Pavlem Cmira-
lem a historikem uméni Ladislavem
Zikmundem-Lenderem se této pii-
jemné atmosfére radi podrizuji. Tak
se nechte zlakat! Tésime se na vas
17. dubna v 19.30, vstupné je
100 K¢ a pro seniory a studenty
o dvacet korun levnéjsi. {

pc

Duben 2012

.
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GALERIE 9

GALERIE 9, vysocanska radnice,
Sokolovska 324/14 Praha 9.
tel.: 236 041 292, otevieno pon-
déli aZ ctvrtek od 10 do 19 hodin.
Objednavky hromadnych navstév
na tel.: 236 041 292.

Vytvarny obor ZUS Prosek ma
velkou tradici. Jiz 50 let nabizi
zakim vsestrannou vytvarnou
¢innost, pii niz se setkavaji s rliz-
nymi materialy, technikami
a vytvarnymi postupy, a vede je
k otevienosti, volnosti a odvaze
vytvarného projevu.

Vytvarny obor ma v souc¢asnosti
¢tyii oddéleni, ve kterych pracuje
kolem 250 zaki ve véku od 5 do
20 let. Probihaji zde pripravy na
stiedni a vysoké $koly vytvarného
zaméieni, Zaci se Gicastni soutéZi
a prehlidek doma i v zahranici
a dosahuji velmi dobrych vy-
sledkti. Vytvarny obor pofada
mnoho zajimavych mimoskol-
nich akei, napf. vytvarné soustre-
déni v Provence, Holandsku, za-
jezdy na vystavy do Vidné,
animace v muzeich a galeriich.
Profil vytvarného oboru velkou
mérou  ovlivnily  pedagozky
ak. mal. Hana Urbanova, ¢lenka
sdruzeni Hollar, kterd na zdejsi
§kole pisobila v letech 1969 az

Malit Zdenék Prokop
vystavuje v Galerii Dion do
4. kvétna 2012

Galerie Dion, Na Pokraji 540/2,
Praha 9, tel.: 739 056 332,
www.dionart.cz

-

Ceské vytvarna kultura prvni
poloviny 60. let dvacatého sto-
leti v tvorbé nékolika jednotlivel
zaznamenala nastup geometric-
kého uméni. V genera¢nim
okruhu uméletl vyjadiujicich se
geometrickymi, €isté vytvarnymi
prostiedky, se jako solitér objevil

12012

1998, a Mgr. Alexandra Dvora-
kova, ktera zde vyuéovala od
roku 1970 do roku 2009 a pie-
dala svym zakam schopnost citli-
vého vnimani svéta a hledani
jeho abstraktnich podob.

V soucasnosti vyuc¢uji na Skole
¢tyfi pedagogové vytvarného
oboru. Mgr. Dana Novakova, by-
valad zékyné ak. mal. H. Urba-
nové, pasobi na Skole od zari
1982. Po absolvovani Pedago-
gickeé fakulty UK se vénovala ke-
ramické tvorbé a znalosti a zku-
Senosti uplatiiuje v noveé oteviené
keramické specialce. Véra Stro-
sova ElidSova zde vyucuje od
roku 1996. Studovala Stredni
§kolu V. Hollara a pracovala v ob-
lasti propagaéni tvorby. Souéasti

1 Zdenék Prokop, malif, ktery viak
nevysel z formalnich postulath
konstruktivismu, variaénich a per-
mutacénich postupti, ale jehoZ
tvorba se odvinula ze studia
pisma, odtud ze zaujeti pevnymi
obrysy a tvary s hladkymi plo-
chami, a jenz ke geometrickému
vyrazu dospél traktovanim dil¢ich
ploch obrazovych scén. Specific-
nost jeho dila, obrazii a vypovédi
klenoucich se takto nad citem a ra-
ciem, je proto vyraznym a neod-
myslitelnym polem nasi vytvarné
kultury, jeji pritomnosti. O tom
svédc¢i i probihajici umélcova vy-
stava: vybér akvareld a obrazt
z poslednich let v Galerii Dion.

vyuky jejich zakt jsou metody
konceptualni tvorby. Nejnovéj-
§im oborem je Fotografie a nova
média, ktery vyucuje absolvent
Fakulty uméni a designu Univer-
sity J. E. Purkyné MgA. Pavel
Matela, profesionélni fotograf,
aktivné ¢inny vytvarnik a zkuseny
pedagog. MgA. Véra Mejtova,
absolventka DAMU, cely Zivot
pracovala jako scénografka v Ces-
kych divadlech a na skole uéi od
roku 2009.

Absolventi vytvarného oboru
ZUS Prosek ziskavaiji celozivotni
vztah k vytvarnému umeéni
a mnozi z nich Gspésné zuroci
svlij talent v profesiondlni
tvorbé. ¢

Zdenék Prokop (nar. 1934 v Uzho-
rodé), malif pracujici i v oborech
uzité grafiky, typografie a fotogra-
fie, vystudoval Akademii vytvar-
nych uméni v Praze (1954 — 60,
u prof. M. Holého, A. Pelce
a V. Sychry). Narozdil od hlavniho
proudu konkrétistii ne¢erpa z tra-
di¢nich forem, neprovadi revokace
klasickych konstruktivistickych
del, jim prijaty tvaréi postup pii
dosazeni geometrického vyrazu se
obraci spise k poetickému naboji
motivu, obrazovy prostor buduje
ve smyslu hudebniho kontra-
punktu, opétovné cili k vyjadfeni
pocitti a citli. A nejenom to; umé-
lec nam piedava i své Zivotni po-
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Vystava Vytvarného oboru Zakladni umélecké sSkoly Praha 9-Prosek
k 50. vyroci zalozeni Skoly se uskute¢ni v Galerii 9 ve vysocanské radnici.
Vytvarné prace zaku budou vystaveny od 24. dubna do 10. kvétna.

' Kreativni dilna ,Zastav

se a tvoi”
Dilna je ur¢ena pro viechny |

| vékové kategorie, tvoiime zde |
| proradost, zabavu, §tésti, har- |

monii, uklidnéni. Za kratkou |
dobu muzete z obycejnych |
véci vytvorit neobycejné, na |
chvilku se odreagovat od den- |

| niho shonu a jesté si odnést |

vlastni umélecké dilo. Neve- |

| fite? Vyzkousejte sito. Vady ve |
| stfedu od 17 do 19 hodin.

4. 4, —velikono¢ni broze
11. 4. — papirové kvétiny

| 18.4.— proplétané obrazky
| 25.4.—malované sklenice

| Damsky klub

0d 19 do 21 hodin
11.4.—kvétinyz PET

znani, vybizi k cesté pirekracovani
horizonti
idejim.

smérem k &istym
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Koncert

12. dubna od 19 hodin
.Most mezi Prahou a Vidni*
Dana Mimrova - flétna, Miroslav
Vilimec - housle, Augustyn Kuzela
- klavir

Program: C. Stamitz, E Weiss,
K. H. Schrédl, A. Dvorak aj.
Koncert se uskute¢ni v obradni
sini vysoc¢anské radnice, Praha 9,
Sokolovska 324/14. Bezbariérovy
vstup (2. p./vytah). Omezena ka-
pacita salu.

Paleni ¢arodéjnic a stavéni
majky

30. dubna od 16 hodin na Stfizkové
Paleni ¢arodéjnic a stavéni majky

na Strizkové se kona v parku Vac-

lavka (bus 151, stanice Madlina).
Zazni ziva hudba, budou se opékat
bufty a po setméni je pfipraven
maly ohnostroj.

Vitany jsou ¢arodéjnice a ¢arodé-
jové viech vékovych kategorii.
Porada Spolek za veselejsi Striz-
kov za podpory MC Praha9. ¢

Zkus ,primestak”!

A7z

DDM Praha 9

minulém ¢isle Devitky jsme
vam predstavili Sirokou na-
bidku nasich pobytovych tabort,
na nichz déti ¢eka spousta za-
zitkd. Za témito tabory déti vy-

jizdi do lest a zazivaji souznéni

s prirodou. Pokud si viak vas po-
tomek na takové dobrodruzstvi
netroufd, muzete si vybrat né-
ktery z priméstskych tabord. Prin-
cip ,,pfiméstaku je takovy, ze pro
déti je kazdodenné po pét pracov-
nich dnt v tydnu pripraven pro-
gram v Praze a jejim blizkém
okoli. K veceru se viak ucastnici

DEVITKA — MAGAZIN MESTSKE

Dam déti a mladeze, Mésicka 720,
Praha 9-Prosek, tel.: 286 884 456,
fax.: 286 884 457, gsm.: 605 486 587,
e-mail: info@ddmpraha9.cz,
www.ddmpraha9.cz.

vraci domui. Tento program je
vhodny také pro pracujici rodice,
kterym v obdobi prazdnin muze
usnadnit péci o dité.

Letni pfiméstské tabory
Praha jako hlavolam
Kdy:9.-13.7.2012

Vek: 7—11let

Cena: 220 Ké/den (120 Ké/den)
Zkusime Prahu poznat trochu ne-
tradi¢né — navstivime zndma i ne-
zZnama mista, pri kazdé navstéveé
vylustime hlavolam, ktery nam
misto ptiblizi a zapise do paméti.

fAR TIP

CAS RAHA 9

Irena Douskova: Darda

VoIné pokracovani bestseler(
| Hrdy Budzes a Onégin byl Rusak
se odehrava v soucasnosti, kdy
| hlavni hrdinku potkavame jiz jako
| vdanou zenu, matku dvou déti.

| Jifi Kamen: Kinzal

| Romén ¢eského rozhlasového pu-
| blicisty a spisovatele vypravi svéra-
| znym zphsobem historii jedné ro-
| diny, véetné legend, které k takové
| historii patfi, i nejrizngjsi své-
| razné paradoxni historky, které
| ¢im vic jsou neuvéritelné, tim vic
| jsou pravdivé.

| Paula McLain: PafiZska manZelka
| Podmanivy pfibéh prvniho man-
zelstvi Ernesta Hemingwaye ve
| strhujicim prostiedi Pafize 20. let
| 20. stoleti.

Martin Sichinger: Smrt krale Su-
mavy

Roman sou¢asného autora pribli-
zuje skute¢ny osud proslulého a le-
gendarniho paseraka Kilidana No-
wotného, jenz byl rovnéz znam
pod prezdivkou Kral Sumavy.

Frantisek Sestak: Z Cech aZ na
konec svéta

Popis $est tisic kilometrt dlouhé
cyklistické vypravy z jiznich Cech
az na nejzapadnéjsi vybézek Ev-
ropy - mys Finisterre - a zpét.

Zep: Titeuf - svét je krutej

Francouzsky komiks o osmiletém
klukovi a jeho kazdodennich pata-
liich. Svét je zkratka kruty, nastésti
se mu ovSem Titeuf dokaze po-
radné vysmat. Uréeno détem od
8 let. (

Knihovna Prosek

Mésicka 3/806

Praha 9-Prosek

tel.: 286 881 064

Oteviraci doba:

pondéli 13- 19 hod.
utery 9- 16 hod.
streda 12 - 19 hod.
Gtvrtek 12 - 19 hod.
patek 9- 16 hod.

Program doplnén sportovnimi
a rukodélnymi aktivitami a celo-
dennim vyletem.

Detektivni kancelaf¥
inspektora Klecky 1a 2
Kdy: 16.—20.7.2012
6.-10.8.2012
Vék:7—11let
Cena: 220 K¢/den (120 Ké/den)
Spole¢né budeme patrat po zmi-
zelé rukavicee hrabénky Albertiny,
ktera ji byla zahadné odcizena
z vlakového kupé. Letni piimést-
sky tabor pro déti, které lakaji za-
hady, Sifry, cestovani a vytvarné
uméni.

Hledaci pokladii

Kdy: 23.-27.7.2012

Vek: 8 —13 let

Cena: 220 K¢/den (120 Ké/den)
Primeéstsky tabor Hledaci pokladi
zavede déti na zajimava mista

Knihovna Vyso€any

Zhuzkova 34/285

Praha 9-Vysocany

tel.: 283 893 593

Oteviraci doba:

pondéli 13- 19 hod.
tery 9-16 hod.
stfeda 12-19 hod.
Ctvrtek 12-19 hed.
patek 9-16 hod.

v Praze a okoli. Diky geocashingu
déti prozkoumaji znameé i méné
znamé oblasti, které pro né diky
hledani pokladu dostanou zcela
novy rozmeér. Nebudou chybét za-
bavné hry a soutéze.

Priméstsky tabor pro

predSkolacky 1a2

Kdy: 20.-24. 8.2012
27.-31.8.2012

Veék:3 -6 let

Cena: 220 K¢&/den (120 Ké/den)

T¥den pro nejmensi taborniky...

Budeme si hodné hrat, soutézit,

tancovat, malovat, stiihat i mode-

lovat, zpivat i hrat divadlo

a k tomu stihneme nékolik vyleth

a tajemnych vyprav.

Vice informaci a kompletni na-
bidku letnich pobytovych tabor
naleznete na www.ddmpraha9.cz.

km
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The Life Center:

ZIVOT KOLEM NAS |

Pojedte s nami letos v [été na tabor. Jako troseCnici se ocitneme na tajuplném ostrové Apollumi, ze kterého se podle legendy

jesté nikdo nikdy nevratil.

B udeme zkoumat zahady os-
trova a nakonec objevime
i cestu zpét do civilizace. S novymi
kamarady proZijeme tyden plny
scének, her, piibéhii z Bible a za-
bavy, samozrejmé se hravou for-

Jak doby

F 4

mou po celou dobu budeme uéit
angli¢tinu. Program vyvrcholi na
zaveérecné oslave za ticasti rodic.
Apollumi Island English Survival
Camp se uskuteéniod 9. do 13.7.
2012.

aneb Expedice Karakoram

Zdolavat osmitisicove vrcholy v €eské katliné neni nic nemozného, a to diky Lanovému centru
PROUD, které pofada jiz 8. rocnik outdoorové soutéZe na lanech Expedice Karakoram.

outéz probiha od 1. do

22. dubna v arealu Lanového
centra PROUD v Praze 9 ve Vysoca-
nech, Rubeska 393/7. Prihlasku
avice informaci Ize nalézt na stran-
kach soutéze www.expedice-kara-
koram.cz.

Hodnotné ceny cekaji tfi nejlepsi

tymy v téchto kategoriich:

eDruhy stupen zakladnich kol
a tymy déti z neziskovych organi-

_Todame!” —

zaci odpovidajiciho véku

e Sti'edni Skoly a tymy mladeze z ne-
ziskovych organizaci odpovidaji-
ciho véku

Tabor poradany organizaci The
Life Center probéhne na tzemi
méstské ¢asti Praha 9, presna
adresa bude sdélena viem zaregi-
strovanym. Registrujte se prosim
co nejdiive, mame omezenou ka-

osmitisicove vrcholy v Praze,

e Dospélia détiod 12 let z fad Siroké
vefejnosti
Pro Géast v soutéZi nejsou nutné
7adné predchozi lezecké zkuSenosti.
Celym ¢tythodinovym programem
provazeji odborné vyskoleni in-
struktori, ktefi v prvni ¢asti soutéze,
v tzv. piedexpedicni priprave, naudi
soutézici vzajemnému jisténi a bez-
peénému pohybu po prekazkach.
Soutézicim bude také po dobu sou-
téze pljcen veskery lezecky, fadné

}

pacitu (max. 60 déti). Blizsi
podrobnosti k taboru, cenu a re-
gistra¢éni formulaf najdete na we-
bovych strankach www.thelifecen-
ter.cz L4

ag

certifikovany, material. Pro Gcast
sta¢i pouze parta Sesti nadenci
a sportovni oble¢eni.

V soutézi Expedice Karakoram vy-
hrava nejen obratnost pfi zdolavani
individualnich a tymovych lanovych
prekazek, ale i logické mysleni,
volba spravné taktiky a hlavné ty-
movy duch. Vitézem se stava tym,
ktery ziska nejvétsi pocet vyskovych
metrti (bodu). Body si tym pripisuje
po zdarném prelezeni jednotlivych
piekazek. Soutéz také obsahuje
fadu doplikovych aktivit s nade-
chem dobyvani vrcholu K2 v pohori
Karakoram.

Dalgi informace: Dobroslav Sré-
mek, tel.: 226 311 725, 605 215 396,
e-mail: praha@expedice-karako-
ram.cz, www.expedice-karako-
ram.cz L4

Knoflik, kulturni a matefské centrum, pofadé ve spolupraci s MC Praha 9, A.C. Sparta Praha a spoleénosti APLA Praha
1. rocnik atletickych zavodi nejmlad$ich , To ddme!”

Uskuteéni se v sobotu 19. kvétna
na atletickém stadionu Sparta
Praha Podvinny mlyn, Praha 9-Vyso-
¢any. Slavnostni zahdjeni se kona
v 11 hodin.

Kategorie, discipliny a casovy har-

monogram zavodu

Knoflikovy trojboj déti a rodict

(déti narozené v roce 2008 a mladsf)

prezence 8.30—8.50 hod.

zahajeni zavodu 9.00 hod.

Discipliny:

* skok do dalky z mista, déti + rodice

ehod pénovym ostépem 70 cm
z mista, déti + rodice hod medicin-
balem 1 kg obouru¢ z mista

ebéh 10 m, déti + rodinna Stafeta:
dité béh 10m + rodic¢ béh 20 m do
cile

Knoflikovy étyiboj predskolacki

(déti narozené v roce 2006 a mladsi)
prezence 10.30 - 10.50 hod.

Juben 2012

zahdjeni zavodu 11.00 hod.

Discipliny:

* skok do dalky s rozbéhem

*hod pénovym ostépem 90 cm
Zmista

*béh20m

e slalomovy béh 30 m

Knoflikovy pétiboj Zackii

(déti narozené v letech 2003 — 2005)

prezence 13.30—13.50 hod.

zahdjeni zavodu 14.00 hod.

Discipliny:

» skok do dalky s rozbéhem

* hod pénovym ostépem 90 cm s roz-
béhem ¢&iz mista (podle schopnosti
déti)

= sprint 30 m

* slalomovy béh 40 m

* boéni preskok 10krat

Ve viech kategoriich budou predany

diplomy a medaile pro viechny za-

vodniky, pro tfi nejlepsi vzdy mala

vécna odména.

Prihlasky

Prihlasky k ucasti na 1. ro¢niku atle-
tickych zavodi nejmladsich poda-
vejte nejpozdéji do 20. dubna 2012
na e-mail: atletika@kmcknoflik.cz.
Prihlasky musi obsahovat:
prislusnou vékovou kategorii véetné
jmen zavodnika s rokem narozeni
jméno vedouciho zavodnikd pri-
slusné kategorie véetné telefonu
kazdy oddil uvede na prihlasce
ijméno rozhod¢iho véetmé telefonic-
kého spojeni

Pozvany oddil maze do kazdé ka-
tegorie soutéze prihlasit jedno
druzstvo ¢itajici minimalné Sest
a maximalné osm zavodnik, resp.
zavodicich part. Vysledky budou
pocitany ze Sesti vysledkl (pri vét-
§im poctu zavodnikl se nejlepsi
a nejhorsi vykon §krta).

Vedouci druzstva u prezence pied-
loZi soupisku potvrzenou oddilem
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nebo télovychovnou jednotou.
Startovné se hradi pfi prezenci za-
vodniki: 100 K¢ za zavodnika ¢i za-
vodici par.

Pamatujte

Tretry a kopacky jsou nepfipustné,
pouze sportovni obuv vhodna na tar-
tan (tj. bez cerné podrazky).

Kazda skupina déti musi mit vedou-
ciho (ve sportovnim tboru a obuvi),
ktery za déti zodpovida po celou
dobu zavodu.

Pristup na zavodni plochu maji
(kromé rozhodé¢ich a organizatorti)
pouze zavodnici a vedouci druZstev,
a to podle pokynt organizatora.
Pojisténi viech Géastnikd je zajisténo
vramci pojisténi jednotlivych oddilt

aorganizaci.
V misté bude k dispozici stanek s na-
poji a ob&erstvenim. ¢

.
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Historicky prvni soustfedéni v teplych krajich absolvovali
letos v Gnoru fotbalisté Bohemians Praha. Zatimco

v Cechéach byla v té dobé tfeskuta zima, zelenobili
trénovali a také odehrali ¢tyfi zapasy na jihu Turecka, aby
se co nejlépe pfipravili na rozhodujici boje v letoSnim

rocniku Il. ligy.

ym ze Stiizkova rozbil sviij pre-

chodny stan ve mésté Kemer,
kde stravil jedenact dni. Dalsi dva
dny padly na presun, autokarem
do Vidné, a az odtamtud letecky do
Antalye. Obdobné pak zpét do
Prahy.
»Nejenze se nam podafilo naplnit
predem stanoveny program, vyslo
nam také baje¢né pocasi. Zatimco
v Cechach byly v té dobé silné
mrazy, my jsme méli vét$inu dni
sluneénych, navic ani jednou neza-
préelo. Teploty se pohybovaly
okolo dvaceti stupnd, obéas vy-
Splhaly az k pétadvaceti,“ pochva-
loval si §éf klubu Karel Kapr. Jeho
vyprava méla celkem 36 ¢lend,
z toho 25 hraca.

Zcela spolehlivi Turci

V zemi pilmésice odehral tym tre-
néra Frantiska Barata Ctyfi zapasy.
»Soupere z Ukrajiny a Rumunska
jsme porazili, s Makedonci a Bul-
hary jsme prohrali. Viichni proti-
vnici méli slusnou troven. Byly to
vSak jiné typy muZstev, nez na jaké
jsme z domova zvykli. Nezvladli
jsme jen utkani s bulharskym Bo-
tevem Plovdiv, v némz jsme pod-
lehli 0:4. Slo o tieti utkani ve &ty-
fech dnech a néktefi nasi hradi uz
toho méli dost,” shrnul Barat.
Organizaci cesty i pobytu zajisto-
vala turecka agentura Fanatic
Tour, jez rocné vozi do oblasti An-
talye ke stovce muistev. ,Zpo-

¢atku jsme méli obavy, co nas
¢eka, ale Turci byli zcela spolehlivi.
Starali se o nds uzasné. Vratili
jsme se domt opravdu spokojeni
a budou-li finance, zopakujeme to
izarok," predsevzal si Kapr.

Teplotni rozdil? Ctyficet stupiii!

Pokud nastaly néjaké komplikace,
tak vinou obrovského ¢tyFicetistup-
nového teplotniho rozdilu. Aklima-
tizace z minus dvaceti do plus dva-

ceti opravdu nebyla snadna.
Vyprava se ale nemusela omezit jen
na hotel, fotbalova hristé a pobrezi
mofe, nékteri z jejich ¢lend si stihli
zalyzovat v nedalekych horach —ve
vySce dva a pil tisice metrd.
Smolafem vypravy byl kapitan
muzstva Pavel Drsek, jenz se druhy
den po priletu zranil. ,,Trenér Barat
nam fekl, Ze nevezme s sebou ni-
koho jen na vylet, ale ja jsem tam jen
navyleté byl. Hned prvni den na tré-
ninku jsem si totiz natrhl Iytkovy
sval. Pfitom podminky na pfipravu
tam byly idealni,* sdélil Drsek.

Prijdte si zabehat na Spartu

Zdarma vyuzivat atleticky areal
Sparty Podvinny mlyn mohou
diky dohodé s Magistratem hl.
m. Prahy a Meéstskou casti
Praha 9 obyvatelé , devitky*.
Sestiproudova bézecka drahana
¢tyrsetmetrovém ovalu je zajem-
ctim k dispozici:

pondéli od 9 do 10 hodin

atery od 18 do 19 hodin

stieda od 9 do 10 hodin

¢tvrtek od 9 do 10 hodin

patek od 18 do 19 hodin
Sportovei musi mit vhodnou bé-
zeckou obuv a musi dodrzovat
provozni fad atletického stadionu.
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wZatimeco u nas mrzlo, az prastélo,
my jsme v Turecku chodili i tréno-
valiv tricku a kratasech,* usmival se
dalsi velezkuSeny borec Pavel Ma-
chacek, sluzebné nejstarsi hrac

tymu.

Cesta za teplem predcila oceka-
vani

wWzhledem k tomu, jaké tady byly
mrazy, bylo tohle soustiedéni vy-
bornym napadem. Ocekavani,
ktera jsme do n¢j vkladali, nejenze
splnilo, ale jesté predcilo. Vyborné
pocasi, skvélé podminky pro tré-
nink, regeneraéni linka i dobra
strava — nebylo na co si stéZovat.
Navic kluci byli disciplinovani, ne-
museli jsme resit zadny exces,*
ocenil trenér Barat.

Cilem ve . lize je uhajit postupo-
vou pozici

»Byli jsme v teple a na kvalitnich
terénech, o coz také slo. K tomu

vynikajici zazemi véetné regene-
race. Co se tyce herni stranky, na
jarni ¢ast sezony jsme se dobre pri-
pravili. Véfim, ze se udrzime na
postupovych pfi¢kach tabulky,“
vyjadril piesvédcéeni jeden z Bara-
tovych asistent Milo$ Sazima.
»Zadné zasadni prestupy jsme
pies zimu nerealizovali. Jednak na
to nejsme finanéné pripraveni, jed-
nak k tomu ani neni divod. Kadr
je dostate¢né Siroky a zakladni se-
stava je docela silna,” dodal Kapr.
»Pokusime se na jare o co nejlepsi
umisténi a zdstaneme-li alespon
druzi, v ¢ervnu se pak mlZeme
rozhodnout, zda postup do prvni
ligy akceptujeme, ¢i ne.” <

Denis Postler
Foto: Michal Dyml, sport.
manazer Bohemians Praha

Tenisova skola pro deti

Stejné jako v minulych letech otevira i letos Tenisovy klub
Praga Vyso€any na svych dvorcich vyuku zéklad(i tenisu pro
déti ve véku od 6 do 9 let, tzv. tenisovou Skolu. Zac¢ina se

11. dubna.

Prostiednictvim jednotlivych lekci
nabizi détem moZnost seznamit se
s tenisem a privést je tak ke sportu,
ktery mohou provozovat cely Zivot.
Vyuka probiha herni a zdbavnou
formou na détském tenisovém
dvorci vzdy ve stifedu. Od 16 do 17
hodin pro Gplné zacate¢niky a od
17 do 18 hodin pro mirné pokro-
¢ilé. Snahou je, aby déti postupné
zvladaly tenisovou techniku a roz-

vijely své motorické dovednosti.
Pri této vyuce soucasné vznika
moznost rozpoznat u déti talent
nebo zdjem o hru a lze doporucit
dal3i postup v pripadg, ze by v tré-
ninku chtély pokra¢ovat a tenisu
se vénovat zavodné.

Vice informaci a prihlasku najdete
na webovych strankach
www.tenis-praga.cz.

Duben 2012

.




| ‘23-29_devitka 25.3.12 17:28 Stranka 29

Vieteor a Z:
roce fothalovou sportovni tridu

o N

v pristi

la

Jako kazdym rokem se otvird moZnost soucasnym Zak(m 5. tfid pfihlasit se do sportovni tfidy (Ize doplnit i stavajici
6., 7., 8. tfidu). Tyto tfidy funguiji jiZ od roku 1985, kdy je méla pod patronaci AC Sparta. Od $kolniho roku 2003/2004
spolupracuje se Skolou FK Meteor Praha VIII, ktery tfidy zastituje a zajistuje jejich odborné vedeni ($éftrenér SpSm).

€ kolu navétévovala mimo jiné

také nejvétsi osobnost sou-
¢asné ligy Pavel Horvath, nebo by-
valy hraé FC Liverpool Patrik Ber-
ger. Jako kazdy rok jsme polozili
vedoucimu SpSm Vitu Caudrovi
nékolik otazek.

Jaké novinky z vasi Skoly miiZete
budoucim a souéasnym Zakim na-
bidnout?

V leto$nim roce jsme rozsirili vie-
strannou pohybovou pfipravu
o zimni sporty. Pravidelné vyuzi-
vame v ramci vyuky kluzisté v ob-
chodnim centru Harfa, které
mame kousek od nasi skoly.
U¢ime se zakladiim brusleni a sa-
moziejmé nechybi ani hokejové
zapasy. Déle nabizime zakam ly-
zarsky vyevikovy kurz a mj. také
jednodennti lyzaiské zajezdy do ly-
zarského strediska Herlikovice,
kam se pravidelné vypravuji ski-
busy z Cerného Mostu. Tyto za-
jezdy mély velkou odezvu a je
pravdépodobné, ze tuto nabidku
budeme vyuzivat i v nasledujicich
letech. V pfistim roce také planu-
jeme vyuku bézeckého lyZovani,
které nabizi nové vytvoreny ski-
park ve Velké Chuchli.

Co se zménilo od loiiska ve vasi
skole?

V lonském roce byly kompletné re-
vitalizovany obé télocviény. Do-
koupeny byly potitebné sportovni
pomicky pro vyuku (mice, §vi-
hadla aj.). Vedeni Skoly se neustale
snazi za prispéni méstské c¢asti
zlepSovat podminky pro vyuku
zaka v nasi §kole. Co se tyka ven-
kovniho vybaveni, tak v lofiském
roce bylo kompletné zrekonstru-
ovano venkovni hristé, kde se nyni
nachazi uméla trava tieti gene-
race.

Utastni se Zaci néjakych soutézi?
Pravidelné se Gi¢astnime akci pofa-
danych Méstskou ¢asti Praha 9
(sportovni hry). Novinkou je ti¢ast
na Skolni futsalové lize (SFL 7,
SFL 9), kterou porada Fotbalova
asociace. Zde jsme postoupili do
divizniho finale, kde se stretneme
s obhajci vitézstvi se ZS Bfezové
Hory, kterou navstévuji hradi
klubu 1. FK Pribram. Déle nés
¢eka turnaj v minikopané (PO-
PRASK) a radi bychom se zui¢ast-
nili i beachfotbalového turnaje,
ktery se kona v kvétnu a €ervnu.
Prihlasili jsme se také na florba-
lovy turnaj o Pohar ministra skol-

Zveme v8echny pfiznivce
fothalové Pragy ViysoGany
do jeji arény — podpofte jeji
tymy k dobrym vysledkim

a A-tymu svym fandénim

a pfitomnosti mliZzete pomoci
znovu postoupit, tentokrat do
1. A. tfidy.

Rozpis utkéni jaro 2012:

MuZi A

25.3.v 16.00 Branik B — SK Praga
31.3.v10.30 SK Praga — Hostivar
9.4.v16.30 Tempo B — SK Praga
14. 4. v 10.30 Union Zizkov
—SK Praga

21.4.v10.30 SK Praga—Héje B
29.4.v 17.00 Satalice — SK Praga
5.5.v10.30 SK Praga — Chodov

Duben 2012

13. 5. v 17.00 Ujezd Praha 4
—SK Praga

19. 5. v 10.30 SK Praga
— Treboratice B

27.5.v 17.00 Seberov — SK Praga
2.6.v 10.30 SK Praga— CAFC B
10. 6. v 10.30 Dolni Mécholupy —
SK Praga

17. 6. v 10.30 SK Praga
— Ujezd nad Lesy

Starsi piipravka

Skupina G3G — 85 SPR (2HP)
25.3.v 11.45 Praga — Cakovice
30.3.v 16.30 Kbely — Praga
7. 4. v 1245

— Predni Kopanina

Praga

dte fandit Pragovce!

stvi. Vymyslime soutéze i uvniti
nasi Skoly v atletice, gymnastice
apod.

Na co jsou hodiny télesné vychovy
zaméreny?

Na vdestranny pohybovy rozvoj
zak( se specializaci na fotbal.
Jedna se predevsim o nacvik indi-
vidualnich dovednosti s mi¢em,
obchazeni soupere, vybér mista,
koordinacni cvic¢eni, akrobacii. Sa-
mozrejmé v hodinach nechybi tur-
najové zapasy v ruznych pocetnich
hrach (1x1, 2x2, 3x3). V ramci té-
lesné vychovy Zaci plni ur¢ité testy
v jednotlivych sportovnich disci-
plinach. Prikladem je atleticky
¢tyrboj, kde jsou zaci bodovani
podle klasického atletického dese-
tiboje.

Mohou vasi sportovni tfidu navsté-
vovat i fotbalisté z jinych oddilu?
Samoziejmé. Mame tu kluky z né-
kolika spolupracujicich  klubt
(napf. Bohemians Praha, Praga)
a samoziejmé z domaciho Mete-
oru. ST je uréena pro vsechny
kluky a holky, ktefi maji radi fotbal
a navstévuji klub, kde se pravi-
delné pripravuji.

15.4.v 13.00 Vriovice B — Praga
21. 4. v 9.00 Praga
— Gordic Kacerov

28.4.v10.30 Praga —Zli¢in B
5.5.v 14.30 Radotin — Praga
12.5.v10.30 Praga

— Loko. Vltavin

16.5.v 17.30 Praga — Kyje

18. 5. v 18.00 Ujezd nad Lesy
— Praga

26.5.v 10.30 Praga — Zlic¢in
30.5.v17.00 King — Praga

3. 6. v 17.00 Bohemians Praha
— Praga

9.6.v12.15 Praga — Vrsovice
17.6.v 11.00 Chabry — Praga
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Nepfijdou Zaci béhem hodin spor-
tovni pfipravy o nékteré dilezZité
predméty?

Ne. Pro jednotlivé tiidy jsou dané
pocty hodin, které samoziejmé ne-
smime prekroéit. Zaci sportovni
tridy maji rozsifenou vyuku vétsi-
nou v ramei volitelnych predmétd,
popripadé misto nékterych vychov,
tak jak to umoznuje nas 3kolni
vzdelavaci program. Zde bych jesté
podotkl, ze skola disponuje zkuse-
nymi pedagogickymi pracovniky,
kteri maji s vyukou zakd sportovni
tiidy dlouholeté zkusenosti.

Kde se mohou rodice dozvédét
o tomto fothalovém projektu vice.
Staci, kdyz mi zavolaji na cislo
733 107 290 nebo poslou e-mail
na adresu
vit.caudr@fkmeteorpraha.cz.

Mohou se rodice a déti podivat do
Skoly?
Kazdy rok poradame den otevie-
nych dveri, ktery se kona vzdy na
konci mésice kvétna. Konkrétni
datum bude upfesnéno na webo-
vych strankach skoly a klubu, kde je
také mozné stahnout si aktualni
prihlasku. <
red

Mladsi pripravka

Skupina H3H — 96 MPR (2HP)
7.4.v 11.00 King — Praga
14.4.v9.00 Praga — Satalice
22.4.v17.00 Kyje — Praga
28.4.v9.00 Praga

— Ujezd nad Lesy

6. 5. v 15.30 Bohemians Praha
— Praga

12.5.v9.00 Praga

— CU Bohemians

20. 5. v 10.00 Horni Mécholupy
—Praga

26.5.v9.00 Praga — Kbely

3.6.v 13.30 Chabry — Praga

9. 6.v 13.00 Zli¢in B — Praga

16. 6.v9.00 Praga — Treboradice
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Praha 9-Vysoéany

o

m REZIDENCEELISKA
e T
dy chci bydlet!

Prezentace projektu Rezidence Eliska verejnosti bude probihat v klubu

Jazz Dock, Praha 5, Janackovo nabfezi 2, vidy 1. stfedu v mésici od 16 hod
Po skoncenf kazdé prezentace se mlzZete té3it na jazzovy koncert od 19 hod.
Dobré obcerstveni a vyborny jazz na naklady podniku

wceeliska.cz

o @
HOROOHON

Na Vyhlidce @&

ZAPIS

na skolni rok 2012/13

4 jesle pro déti od 18 mésica
P skolka pro déti od 3 do 6 let
4 profesionalni péce, vzdélavaci program

P logopedické péce, pfiprava
pro pfedskolaky

¥ kazdy pracovni den
od 8.00 do 18.00 h.

P jazykové, pohybové
a vytvarné kurzy

» www.skolka-jesle.cz, tel. 734 600 222

CenTrio,
Simply dfgfra

150 minut na pevné Iinkv*-’ P
* 30 minut na mobily g

za 99 K¢

Dalsi vyhodné tarify !&
na www.centrio.cz :

“mimo §picku
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Zveme vas na

Dny Postovni spofitelny
10. 4. - 30. 4. 2012

na vasi posté.

Pijéte si tieba 50 000 Ké jiz za 1 019 KE mésiéné!
Zazddejte si o kteroukoli Era pujcku a ihned ziskéte

praktickou ekotasku. K poskytnuté pljcce od nds
navic obdrzite jesté 500 K¢ na sviij Gcet.

Padrobnéinformace o akci vam sdélime na obchodnich mistech, Najdete je také na www.erasvet.cz

INFORMUJTE SE

VE FINANCNIM CENTRU
POSTOVNI SPORITELNY
KRATKEHO 211/2, PRAHA 9
NEBO NA VASI NEJBLIZST POSTE.

jcdnodufc

WWW.ERASVET.CZ | 800 210 210

POSTOVNI SPORITELNA JE SOUCASTI CESKOSLOVENSKE OBCHODNT BANKY, A.S.

www.facebook.com/hcslavia

AKTUALITY,
INFORMACE
ZE ZAKULISI

STAN SE I TY CLENEM SLAVISTICKE
KOMUNITY NA FACEBOOKU

VYZNAMNI PARTNERI HC SLAVIA PRAHA V SEZONE 2011/12

MVARTA AC[TIVA

CONSUMER BATTERIES
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www.galerieharfa.cz

#’ P Navstivte nas ve 2. patre
— | OC Galerie Harfa

KOMPLETNI SERVIS PRC

) TUHBO Cestovni pojisténi na cestu
SE H WS do zahranici i na posledni chvili

Mame otevieno kazdyden9-21h

Hledate autos Lk e nemusite bat o litu provedenyc
Penzijni pripojisténi od nejlepsiho
Penzijniho fondu roku

Nejvy3si zhodnoceni v poslednich 5 letech

/ Kompletni servis / STK a Servisni prohlidky

/ Opravy motoru { Prodej nahradnich dilu

/ Opravy elekiroinstalace / Rucni ¢isSténi a myli vozu

/ Lakyrnické a klempiFské prace | Dezinfekce a pinéni klimatizaci
/ Diagnostika { Pneuservis

/ Prodej repasovanych turbodmychadel / Odtah vozu

ve e

pojistnou ochranou na trhu

Zdarma nahradni vozidlo po dobu 5 dni

Pojisténi domacnosti, nemovitosti
a odpovédnosti za Skodu
Sleva az 30 %

SvamiodAdoZ

Allianz ()

Kolbenova 159, 190 00 Praha 9 - Vysogany y
+420 560, E-mail: auto-turt am.cz Tel.: 284011 537

NECHTE SE PREKVAPIT NASIMI VYSLEDKY!




