PROSINEC 2018 PRIJDTE NA RYBi POLEVKU DO VYSOCAN PRI SETKANi S RADNiMI PRAHY 9

{ NAJDETE V TOMTO GISLE:

y 4
: POPRVE VE VOLEBNIM
: OBDOBI 2018-2022 SE SESLI
: ZASTUPITELE DEVITKY
: A ZVOLILI VEDENI

OFICIALNi MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9 www.PRAHA9.cz  : MC PRAHA 9

€& SVETLO

| GALERIE 9: _ ]
| 7 BETLEMA

% "% pomov
" .4l PETRA




W0 ZAHRADN( ETVRT KVJE

Nabizime 23 stavebnich pozemki
v oblibené casti Kyje-Huté

MozZnost vystavby rodinného
domu s plochou az 210 m?

Kompletné zasitované parcely
jsou velké od 569 do 937 m?

Moznost realizace bazénu,
garaZe a dalSich drobnych
staveb

LAANIDIA

management

_ PRODANA
JIZ POLOVINA
STAVEBNICH PARCEL

Stavba rodinného domu mozna
uz béhem roku 2019

Kvalitni ob€anska vybavenost
Vv misté se bude dale rozSifovat

VysSi hodnota investice
i diky nové zastavce viaku
Rajska zahrada

Dokonceni
inZenyrskych

misto.
mesto.
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DEVITKA NS

Historie
Sluzby

Méstska ¢ast

Kultura | Sport

) Rodina | Bydleni
Skolstvi | Volny ¢as

Doprava | Vystavha
Zdravotnictvi

Urad Zivotni prostredi

EDITORIAL

PRECTETE SI

A

yw y W J——— 4-5 7 radnice
Vazeni ctenari, 6 Vistaubs
ze slova Vdnoce vychdazi Zalistujte prosincovym vy- 7_Doprava
kouzlo, které si podmariuje danim meési¢niku Devitka, 9 $Skolstvi
lidsk4 srdce. I 1idé bez vy- kde na vdno¢ni akce najde-
hranéné viry, pro které bet-  te pozvanky. 10-12 Socialni sluzby
1émsky pfibéh nema hlubsi
obsah, slavi vdno¢ni svitky  Po Fijnovych volbach se novi 13-15 Kultura
a jsou milejsi, vstficnéjsi, zastupitelé meéstské ¢dsti
radostnéjsi, plni o¢ekavani. Praha 9 poprvé sesli 1617 Rozhovor
Véfim, Ze k hezkym advent-  13. listopadu. Slozeni Zastu- 18-19 Kultura
nim dnum prispéjii akce, pitelstva a Rady MC Praha 9
které se tradi¢n€ odehrdvaji ~ rovnéZ najdete v tomto vy- 27 Sport
v nadi méstské &4sti. At uz dani Devitky.
je to rozsviceni vdno¢nich 28-29 Ohlédnuti
stromi, adventni tvoreni, Krdsné proziti vanoc¢nich
rozlévani rybi polévky, svétkd, hodné zdravi a at se
nebo vdno¢ni koncerty. vam konec roku 2018 vy-
Letos na Devitce zazni dari. X - .
dokonce dvakrét Rybova Distribugneﬁss!;:kr g\ﬁ?
Ceskd mSe vdno¢ni - po- provadi Ceska posta, s. p.
prvé na Pragovce, podruhé Ing. Jan Jarolim V pripads, Ze vam Gasopis nedoel do
ve Svatyni Krista Krile. starosta MC Praha 9 schranek nebo jste je] obdrZeli pozdé, stezujte

si u svého poStovniho doruCovatele.

Mésiénik méstskeé casti
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INZERCE

KAZDY ADVENTNI VIKEND
0d 13:00 do 18:00 hodin.

Prijdte si uZit rucni zdoheni,
vanocni atmosféru, dilnicky,
peceni cukrovi a pernicku.
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I / RADNICE

Novi zastupitelé MC Praha 9 zvolili
vedeni radnice pro obdobi 2018-2022

Ustavujici zaseddni Zastupitelstva méstské ¢dsti Praha 9 se konalo v ttery 13. listopadu 2018.

Starostou devaté meéstské ¢4dsti
byl opét zvolen Ing. Jan Jaro-
lim (ODS). Zastupitelé zvolili
také t¥i mistostarosty a pét
radnich, tyto posty si rozdélily
ODS a klub TOP 09 a STAN.

Ina pozicich mistostarostii
zustavaji stejni politici jako
v minulém volebnim obdobi.
Mgr. Tom4s Portlik (ODS) se
v této funkci bude vénovat fi-
nanéni politice, Ing. Marek Do-
lezal (TOP 09) investi¢ni politice
aMgr. Adam Vézansky (ODS)
kultute, sportu, ndrodnostnim
mens$indm a bezpec¢nosti.

Radni pro majetek a bytovou
politiku byla zvolena JUDr. Jana
Nowakovd Téminové (TOP 09),
radnim pro dopravu Tom4as
Hole¢ek (ODS) a Ing. Zdenék
Davidek (za STAN) se bude vé-
novat Skolstvi a ¢erpdni evrop-
skych fondd. Novym radnim
pro oblast Zivotniho prostfedi

Slib zastupitell prijal podle zakona nejstarsi z nové zvolenych zastupitelli Vasil Silvestr Pekar

se stal Bc. Jan Poupé (ODS)
anovackem v radé MC Praha 9
je také Ing. Jifi Jandk (ODS),
ktery bude odpovidat za zdra-
votnictvi a socidlni oblast.

ODS s podporou Svobod-
nych v leto$nich komundlnich

volbdch ve tfiatficeticlenném
zastupitelstvu méstské ¢asti
obsadila 16 kresel, k vét-

$iné v zastupitelstvu tak
potfebovala ziskat podporu
minimdlné jednoho dalstho
zastupitele. Koalice STAN

a TOP 09 m4 v zastupitelstvu
Prahy 9 sedm mand4tt, Sest
kfesel Pirdti a ¢tyfi hnuti ANO.
Na zavér zaseddni podékoval
starosta Jan Jarolim za duvéru
a pokracoval: ,,Dékuji i opo-
zici, Ze vyjddrila svlij ndzor,
a veéfim, Ze za Ctyriroky, které
jsou pred ndmi, dospéjeme
k lepSimu vzdjemnému pocho-
peni a vzijemnému respektu
tak, jako jsme i v minulém
volebnim obdobi dokdzali
najit s opozici spole¢nou fec.
Dvere u me jsou oteviené vSem
zastupitelim i ob¢antim nasi
meéstské CAsti.“ nTextafoto: mk

Dalsi zasedani Zastupitelstva méstské
Casti Praha 9 se uskute¢ni 18. prosince
2018 v 10 hodin v zasedaci mistnosti
vysocanskeé radnice, Sokolovskd 14/324,
Praha 9.

Rada MC Praha 9 pro obdobi 2018-2022

V tomto volebnim obdobi, stejné jako v pfedchozim, ma rada devét ¢lend uvolnénych pro vykon této funkce.

Tomas Portlik

Jan Jarolim

Ing. Jan Jarolim - starosta

» zastupuje meéstskou ¢ast
Praha 9 navenek

» zodpovidd za koordinaci
zahrani¢nich vztaht

* zodpovid4 za oblast uzem-
niho rozvoje a vystavby MC
Praha 9

 plni dalsi ukoly vyplyvajici
ze zdkona ¢. 131/2000 Sb.

Mgr. Tomas Portlik

— prvni mistostarosta

* zastupuje starostu v pfipa-
dé jeho nepfitomnosti

+ zodpovidd za finan¢ni poli-
tiku MC Praha 9

» zodpovidd za hospodafskou
politiku, pfipravu rozpoctu
a rozpoctove hospodarent
MC Praha 9

» zodpovidd za spravu pohle-
déavek

Marek Dolezal

Adam Vazansky

Ing. Marek Dolezal

— druhy mistostarosta

» zodpovid4 za investi¢ni
politiku

« realizuje schvdlené inves-
tiéni zdméry

Mgr. Adam Vazansky
— treti mistostarosta

» zodpovidd za oblast kul-
tury, sportu a volnocasové
aktivity déti a mlddeze

» narodnostni menSiny
na tizemi MC Praha 9

» bezpecnost a prevence kri-
minality na tizemi MC
Praha 9

JUDr. Jana Nowakova Téminova
- radni

* zodpovidd za oblast majet-
ku MC Praha 9 a za bytovou

Jana Nowakova
Téminova

Zdenék Davidek

Jan Poupé

politiku MC Praha 9
» zodpovidé za obchodni
spolec¢nosti

Tomas Holecek — radni

* zodpovidd za dopravu
na uzemi MC Praha 9

Bc. Jan Poupé - radni

* zodpovidd za zivotn{ pro-
stfedi v MC Praha 9

Ing. Jifi Janak — radni
» zodpovid4 za zdravotnic-

tvi a socidlni oblast v MC
Praha 9

Ing. Zdenék Davidek — radni

« zodpovida za skolstvi v MC
Praha 9

+ zodpovidd za Cerpdni z fon-
da EU pro MC Praha 9

Jifi Janak Tomas Holecek
Kovntrolni vybor Zastupitelstva
MC Praha 9 pro obdobi 2018-2022

Predseda: Mgr. Martin Hrub-
¢ik

Mistopredseda: Ing. Tom4s
Hromadadka

Clenové: Bc. Bedtich Laube,
Bc. Pavel Pospisek, Ing. Petr
Karel

Tajemnice: JUDr. Ivana H4-
nova

Fiqanéni vybor Zastupitelstva
MC Praha 9 pro obdobi 2018-2022

Predseda: Lukds$ Dancevsky
Mistopredseda: Ing. Tom4s
Kubik

Clenové: Ing. Jiti Navratil,
Véclav Vislous, MSc.,

Ing. Vasil Silvestr Pekar,
Ph.D.

Tajemnice: Ing. Hana Bldhova
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Stiznost na neplatnost hlasovani ve volbach soud zamitl

Méstskému soudu v Praze byla 19. fijna 2018 adresovdna stiznost na pribéh voleb s ndvrhem, aby hlasovani ve volbéach
do Zastupitelstva MC Praha 9 bylo prohla$eno za neplatné. Soud tuto stiznost v plném rozsahu zamitl.

Na soud se obr4til jeden z kan-
did4ti za politické hnuti ANO

s tim, Ze ¢lenka volebni komise
ve volebnim okrsku ¢. 9014 pro
volebni obvod ¢. 3 MC Praha 9 mu
sdelila, Ze ,,vesSkeré hlasy volici
nebyly spravné secteny, Ze byla
svédkem nesprdvného mate-

matického s¢itani, prepisovani,
Skrtani, béleni a chaotického
prepocitdvani volebnich listka .
S ohledem na to navrhovatel zpo-
chybnil hlasovdni ve vSech tfech
volebnich obvodech Prahy 9.

V podrobném usneseni

Méstsky soud v Praze 31. fijna

stiZznost zamitl. V odivodnéni
kromé jiného uvedl, Ze v ni
absentuji jakdkoli konkrétni
tvrzeni, konkrétni indicie,

z nichz by bylo mozno dovodit
existenci chyb pfi s¢itdni hlast
pred volebni komisi uvedeného
okrsku. Ze zdpisu o pruabéhu

a vysledku hlasovani ve voleb-
nim okrsku ¢. 9014 nevyplyva,
ze by dochdzelo k prepisovani,
Skrtdni ¢i béleni tohoto dokla-
du, ktery podepsali jak jme-
novand Clenka, tak dalSich pét
¢lenu volebni komise, vSichni
bez jakychkoli vyhrad. xmk

Zastupitelé MC Praha 9 pro obdobi 2018-2022

0DS s podporou Svobodnych:
Ing. Jan Jarolim

Mgr. Tom4s Portlik
Ing. Tereza Staubrova
PaedDr. Tatjana Hork4
Bc. Bedrich Laube

Ing. Tomas Kubik

Ing. Jitfi Jandk

Bc. Jan Véna

Ing. Lubo$ Havranek
Ing. Jifi Navratil

Tomas Holecek

Mgr. Adam Vizansky
Bc. Jan Poupé

JUDr. Renata Portlikova
Ing. Tomdas Hromadka
Mgr. Martin Kulicek

Spolecné pro Prahu 9 — TOP 09
a Starostové a nezavisli (STAN):
Ing. Zdené€k Davidek
Bc. Rendta Sibravova

JUDr. Jana Nowakova Témi-
nova

Bce. Pavel PospiSek

Ing. Marek Dolezal

MUDr. Michal Masek
Luka$ Dancevsky

Ceska piratska strana:
Mgr. Petr Daubner
Viaclav Vislous, MSc.

Bc. Aneta Heidlova

Ing. Kornélia Gottmannova
Ing. Petr Karel

Bc. Kamila Viktorinova

ANO 2011:

Mgr. Martin Hrub¢ik
Roman Kolaft

Ing. Oldfrich Brojir

Ing. Vasil Silvestr Pekar,
Ph.D.

Prijdte na tradicni rybi polévku do Vysocan

Plvodné byla rybi polévka podle tradice uréena pro potfebné a bezdomovce. V poslednich letech se ale akt jejiho rozlévani
stdle vice stava sousedskym setkdvanim. Jiz po Sesté ho letos organizuje i méstska ¢ast Praha 9.

0d samého zacétku rozlévani rybi polévl§y na nameésti OSN ve Vysocanech zvou na $téd-
rovecerni pochoutku mistostarostové MC Praha 9 Marek DoleZal a Adam Vazansky.

Na rybi polévku, tradi¢ni po-
krm ¢eské ndrodni kuchy-

neé pri Stédrovecerni veceri,
ptijdte 20. prosince mezi

11. a 14. hodinou (nebo do sné-
deni) do Vysoc¢an na ndmésti
OSN (u zastavky autobust
smér Prosek). Popovidat si pfi-
tom muzete se zdstupci ¢i za-
stupiteli méstské ¢4sti Praha 9.
K poslechu na harmoniku za-
hraje Milo§ Wichterle.

Polévky se vafi U Sebestiana

Kromeé rybi polévky se bude

ve VysocCanech rozlévat také sle-
pici vyvar s knedlicky. Obé po-
lévky pro vis tradi¢né pripravuje
$éfkuchat Jan Kucera z restau-
race U Sebestidna v Kolbenove
ulici. Pfed Sesti lety mistostaros-
tové MC Praha 9 Adam VaZansky
a Marek Dolezal zdjemctim
rozlili 300 porci, v poslednich

trech letech vice nez 500 porci
rybi polévky a 150 porci vyvaru.
A pokud vam rybi pochoutka
prijde k chuti, mtizete si ji podle
receptu, ktery ndm prozradil
Jan Kucera, pripravit pro stéd-
rovecerni tabuli. Jen mnozstvi
ingredienci pfizptisobte poctu
strgvnikt u stolu.

Advent ve Vitriné

Adventni dny do rozlévani po-
1évky na ndmeésti OSN muzZete
pfijemneé strdvit na ochut-
ndvkdch vin v nové oteviené

Vitriné v Kolbenové ulici,
kterd stejné jako restaurace
U Sebestidna patfi Jaroslavu
Novému. ,,3. prosince roz-
lévame italskd a moravska
vina a 13. prosince vina z Ra-
kouska, Francie a Itdlie,“ zve
Jaroslav Novy a doddv4, Ze vdas
od ochutndvky vin nemusi
odradit ani pe¢eni cukrovi.
Vase oblibené - od vanilko-
vych rohli¢kt pres linecké
po iSelské dorticky - vam
upecou ve Vitrin€. Staci jen
objednat. Texta foto: mk

Na 150 litrii rybi polévky, které $éfkuchaf pfipravuje pro leto$ni rok, je potieba:

5kg jiker

50ks hlav z kapril

vnitfnosti z 50 ks ryb

25 kg rybiho masa (z kaprd, halibuta)
rybi fond (silny vyvar z rybiho ofezu,
zeleniny a koreni)

7kg mrkve

5kg celeru

5kg petrzele

3kg krupicky pro zahusténi

0,75kg soli

1509 pepre

100 g muskétového ofisku

130 housek (osmazenymi kousky ozdobite
polévku)

Postup:

Do studené vody vloZte rybi hlavy a zeleni-
nu, privedte k bodu varu, stahnéte teplotu,
seberte pénu, pridejte kofeni a asi hodinu
pozvolna varte. Pak pres husté sito scedte.
Korenovou zeleninu nakrajejte na jemné
kosticky, orestujte na masle, zapraste
moukou, zalijte trochou zchladlého vyvaru,
zahustéte krupickou, kratce provarte,
dolijte vyvarem, pfidejte na kosticky na-
krajené rybi maso, popiipadé jikry a mlici,
které jste si uvarili zviast v osolené vodg,
dochutte soli, pepfem a lehce muskato-
vym ofiSkem.

Housky nakrdjejte na kosticky a orestujte
na masle.

Hotovou polévku podévejte s krutonky.



I VYSTAVBA

V Hloubétiné vyrusta nova rezidencni ctvrt

Novy polyfunkéni projekt Lappi Hloubétin pfinese 260 byt( i komer¢ni prostory.

6

Developerska spole¢nost YIT
roz§i¥i vznikajici finskou ¢tvrt

v prazském Hloubétin€. Na svijj
dosud nejvéetsi rezidencni aredl
Suomi Hloubétin vznikajict

na ploSe deviti hektarti, kde na-
jde domov vice nez 2500 obyva-
tel, navdze novym polyfunkc-
nim projektem Lappi Hloubétin.
Ten vedle 260 nizkoenerge-
tickych bytt ve finském stylu
zahrne také rozsdhlé komer¢ni
prostory o vymeérte az 3500 m?.
YIT jej zacne stavét ve druhé
poloviné ptistiho roku.

Lappi Hloubétin

Vystavba Lappi Hloubétin

na pozemku o ploSe vice nez
2,5 hektaru bude probihat

ve Ctyfech etapach. V rdmci fazi
Tornio, Ranua a Kemi vyros-
tou tfi bytové domy s celkem
260 jednotkami. Ctvrtd budova
s ndzvem Osto pak nabidne
komer¢ni prostory a sluzby.

,» lento pocin spole¢nosti YIT
vitdme, protoZe naplnuje to,

o co dlouhodobé¢ usilujeme.
Tedy, aby se v Praze 9 prioritné
stavélo v brownfieldech a vzni-
kaly méstskeé ¢tvrti s plnou
obc¢anskou vybavenosti a zdze-

B

e,

i 3 L]

mim, “ konstatuje mistostarosta
MC Praha 9 Marek Dolezal a do-
davi, Ze kolem Kolbenovy ulice
ve Vysoc¢anech vznikaji i dalsi
podobné projekty.

Suomi Hloubétin

Polyfunk¢éni projekt Lappi
Hloubétin navaZe na vznikajict
méstskou ¢tvrt Suomi Hlou-
bétin, kterd se od roku 2016

v rdmci deseti fazi vystavby

v Praze 9 ¢ile rozrustd. Na plose
puvodniho devitihektarového
brownfieldu dokoncila YIT

Jednotlivé etapy projekt Suomi Hloubétin a Lappi Hloubétin. Vizualizace: YIT

prvn{ t#i etapy projektu (Espoo,
Oulu a Turku) s téméf 350 no-
vymi byty a neddvno zahdjila

v poradi jiz sedmou fdzi Porvoo
s Sedesdtkou bytt. Prodej vice
nez 80 jednotek v ramci faze
Pori spusti YIT na zacitku roku
2019 a dalsi ¢tyti bytové domy

s 104 byty s ndzvem Vantaa

pak pripravuje na tfeti ctvrtleti
pristiho roku. Zavére¢nou desa-
tou etapu Tampere, kdy v jediné
vyskové budové celého aredlu
vznikne 68 jednotek, pak pld-
nuje na konec roku 2019.

Nova étvrt

Jako novéd méstskd ¢tvrt bude
cely projekt se svou Sirokou
ob¢anskou vybavenosti (véetné
nové matetské skoly s prostor-
nou zahradou podle ndvrhu
finského architekta Jyrkiho
Tasy) a volno¢asovym vyZitim
slouzit nejen novym reziden-
tlm, ale i §ir8{ vefejnosti. Cent-
ralnim bodem se stane ndmeésti
s komer¢nimi plochami pro
drobné obchody a sluzby v par-
terech prilehlych domu. Sou-
¢4sti bude i rozsdhly park. wred

Stavbou nového parkoviste zacaly
prace na prodlouzeni parku Pratelstvi

Ocekavané prodlouzeni parku Pratelstvi na Proseku na zelené plochy u stanice metra Stfizkov, které se MC Praha 9 letos
podarilo ziskat do svého vlastnictvi, zacind dostavat konkrétni podobu.

V prvni etapé dochdzi k budova-
ni nového parkovisté podél Vy-
socanské ulice, na kterém budou
mit novd mista fidi¢i dosud vy-
uzivajici parkovisté u Jitetinské
ulice. ,,Vzhledem k tomu, Ze se
ndm jesSté letos podaftilo ziskat fi-
nan¢ni prostiedky, zahdjili jsme
26. listopadu prvni etapu praci
na prodlouZeni parku Pratelstvi
- prelozeni parkovisté z ulice
Jifetinskd na plochu podél ulice
Vysocanské tak, jak to navrhli
v projektu krajind¥sti architekti
Ing. Pavlina Malikovd a Ing. Ale§
Steiner,“ konstatuje mistosta-
rosta MC Praha 9 Toma4s Portlik.
Prdce budou probihat po-
stupné, aby nedoslo k z4-
sadnimu omezeni parkovdni.
Proto bude provizorné vystér-
kovana plocha u parkovi$té

DEVITKA / MAGAZIN MESTSKE CASTI

smérem k Jablonecké, kam se
budou nékteré automobily po-
stupné pfesouvat. Po dobu to-
hoto omezeni bude parkovani

PRAHA 9

pro dotcené klienty bezplatné.
Stavba nového parkovisté by

meéla byt dokoncena do konce

prosince, pokud nenastanou

technické problémy. Stavajici
parkovisté u Jitetinské ulice
poté nahradi zelend plocha.
hred

PROSINEC 20138



Podminky pro povolovani
vyhrazenych parkovist pro invalidy

DOPRAVA I

Urad méstské ¢asti Praha 9 nechce nijak zlehtovat zavaznost handicapu osob ZTP a zhorovat jim jiz tak té7ky Udél, aviak v né-
kterych lokalitach za€ina byt pomér vyhrazenych mist pro tyto spoluob&any k po&tu volné pfistupnych stani pro ostatni obyvatele
neunosny. V praxi pak nastava situace, Ze ostatni lidé nemaji kde zaparkovat a lecktera vyhrazena mista jsou neobsazena.

¥ B

Vyhrazeni je totiz platné nepre-
trzité, a proto nelze praktikovat
obratkovost mista jako u volné
pfistupnych (pfes den zapar-
kuje napt. zdkaznik obchodu ¢i
udrzbaf, vecer pak rezident).

S ohledem na neustale vzris-
tajici pocet zadosti o vyhrazené
parkovani vozidel osob télesné
postizenych byl Ufad méstské
¢4sti Praha 9 nucen ptistoupit
k dodrZeni regulace nové povo-
lovaného mnozstvi vyhrazenych
stani. Vychdzi z vyhlasky ¢.
369/2001 Sb., o obecnych tech-
nickych pozadavcich zabezpe-
Cujicich uzivani staveb osobami
s omezenou schopnosti pohybu
a orientace v platném znéni,
ktera definuje nutné pocty vy-
hrazenych stdni na parkovacich
plochéch. ZjednoduSené lze
fici, Ze pokud pocet vyhraze-

nych mist pro vozidla osob ZTP
prekro¢i hranici 5 procent z cel-
kového poctu stdvajicich mist
(v dané ulici, na parkovisti), jde
prave o lokalitu, kde nebudou

V mistech, kde poCet vyhrazenych mist pro vozidla osob ZTP prekroCi pétiprocentni
hranici z celkového pottu stavajicich parkovacich mist, nebudou nova parkovaci stani
pro invalidy povolovéana.

dalsi mista povolovdna. Je tfeba
si uvédomit, Ze zaparkovat chtéji
iostatni rezidenti.

Timto postupem ufad nechce
znemoznovat zdravotné postize-

nym parkovani, pouze do urcité
miry narovnat podminky pro
vSechny obyvatele (zpravidla
Ize nalézt v okoli v dochdzkové
vzdalenosti parkovaci stani, byt
nebude pfimo pied domem).

Tuto informaci sméfujict
k potenciondlnim zdjemcum
o novd vyhrazena stani zverej-
nuje ufad s pfedstihem, aby si
zbytecneé nezarizovali vypujéni
smlouvu s Technickou spravou
komunikaci Praha v lokalitach,
kde jim pak bude ndsledné Z4-
dost ufadem zamitnuta.

Na zfizeni vyhrazeného inva-
lidniho stdni totiZ neni prdvni
ndrok, a to ani p¥i dolozeni
vSech zdkonem stanovenych
naleZitosti. Urad MC Praha 9
doufd, Ze vzniklou situaci pri-
jmou nasi spoluobcané s po-
chopem’m. A llustraéni foto: Marie Kurkova

INZERCE

SLAVNOSTNI OBLECENI - ELE )
SPOLECENSKA MODA - MANAZERSKE OBLECENI

HOTAKOVA

\

SEZONNI MODA - SPERKOVA BIZUTERIE

Nas obc

hod se nacha
v misté nad Albertem napro

ziv 1 NP,
ti Costa coffee.

FLEGANTNI MODA

Vice informaci na

www.elodevysperky.cz
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SKOLSTVI mmm

Studenti gymnazia Ceskolipska
hostili zahranicni studenty m.......

Velké pfipravy se vyplatily a my jsme se dockali zahrani¢ni
navstévy! Po spole¢ném absolvovani vyjezdl do Italie a Por-
tugalska v minulém $kolnim roce nyni pfisla na fadu i Ceska
republika, kterou jeSté vystfida LotySsko &i Turecko.

V prvnim #{jnovém tydnu

byli zahrani¢ni studenti uby-
tovdni v ceskych rodinich,

a mohli tak na vlastni kiizi
zazit jedine¢nou atmosféru
nebo ochutnat typicka jidla.
Vzhledem k tomu, Ze téma-
tem Erasmu-+ je vliv literatury
na divadlo a moderni uméni,
jsme museli vymyslet vhodny
tematicky program. Studenty
jsme vzali do Ndrodniho diva-
dla na Malého prince a do kle-
mentinské knihovny, ddle pak
vytvareli obrovské plakaty

s motivem urcitého dila. Sa-
moziejmé jsme jim nemohli
neukdzat krdsy Prahy, a tak
jsme je zavedli na Prazsky
hrad, Karltiv most, Staromést-
ské ndamesti a dalsi mista.

Na Karl$tejn

Posledni den naseho tydne
jsme zasveétili vyletu na Karl-
Stejn. Pravdépodobné nejvy-
okouzlil svou monumentalitou
i historiif a vSichni se t&Sili

ina obéd po ném. Po slavnost-
nim zakonc¢ovacim obédé byly
vSem ucastniktim pfeddny
diplomy za tcast. Pak uz jen
zastupci zucastnénych stdta
dojeli zpét do Prahy, zabalili si
a v sobotu jejich pobyt v Praze
skon¢il odletem.

Vice jsme poznali i sami sebe
Nasi ¢eské skupiné dal tento
tyden, navzdory setrvavani

ve své domoviné, mozna vic
nez nasim hostim. Diky tomu,

Ze u nds tyden bydlel praktic-
ky cizi ¢loveék, s kterym jsme
museli néjak vyjit (idedlné se
sprdtelit, coz se vét§iné po-
vedlo), jsme se nau¢ili mnohé
o svétlych i stinnych strankach
souziti a moznd i néco o sobg.
A samoziejme jsme se diky
Erasmu-+ dostali na mista, kte-

rd by nds snad ani nenapadla.
Komunikace se studenty z ji-
nych zemi Evropy, vytvareni
programu, vymysleni vylet
a navazovani novych prdtel-
stvi pro nds navzdy zlistane
skvélou zkuSenosti. wTexta foto:
Eliska, Nina, Anicka — septima A, B, Gymnazium
CGeskolipska

INZERCE

RE/MAX

Martin Drlick

Vas realitni maklér pro Prahu 9 a okoli

Hodnoceni: ¥ #r ¥r % ¥

Nabizite ci poptavate nemovitost? Zavolejte!

Prijedu za Vami nebo si domluvime schuzku v kancelafi.

® 606 796 657

E-mail: martin.drlicka@re-max.cz

2016

MAKLER ROKU

kancelare Horizont

RE/MAX

Horizont

MAKLER ROKU
2016

{RE/MAX |
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RE/MAX

Czech Republic

SKOKAN ROKU
2012

RE/MAX

Horizont

POPTAVAM
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VPRAZED™,
PRODEJ

SC-372116/12

Vpustte do svého Zivota lehkost! Pryc s bolesti a unavou!
Gloria.Pillew - pravy Stres-Shooter! Patent EU

pomUzZe vam od bolesti, pocitu sevieni a mravenceni v oblasti $ije
zbavi vas bolesti hlavy, Suméni v usich a priznakd Unavy

zvySuje pohyblivost pri otaceni a naklanéni hlavy

zlepsSuje zasobovani mozku krvi, normalizuje spanek a tlak
zvy$uje hladinu endorfind

zlepsSuje naladu, emocionalni stabilitu a celkovou vitalitu

Férova cena 400 eur za vy$si kvalitu Zivota. Sleva 100 eur pro dlchodce.
Zdarma 7denni zkuebni lhGta. Moznost zapdjceni za 1 200 K&/mésic.
Doprava pristroje k zakaznikovi zdarma.

Darek - konzultace s autorem v hodnoté 200 eur u zakaznika doma
Poridit si jej muZete v Praze: gloriapillow@email.cz,
www.topstresshooter.cz, +420 773945971 "

SC-381099/08



B SOCIALNI SLUZBY

Kulturneé aktivizaéni centrum pro seniory

O Socialni sluzby Praha 9, z. 0., Prosek, Harrachovska 422/2, Praha 9, www.ssspraha9.cz, tel.: 724 905 785,
286 582 298, e-mail: dunderova@ssspraha9.cz

3.12.2018 - PONDELI 281N
Francouzstina — kurz pro (pIné zacatecniky — ' {

v novém Case! 8:00 — 9:00 P S
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél OONELD KAD

Harfica/ 8:15 - 9:15 : F?‘BT%; ;B?J;RE )
Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9 Vysoca- A1 ;
ny) 50K¢ 9:00 — 10:00 =T g

PocitaCové kurzy — pro zacatecniky a mirné
pokrogilé 9:15 — 12:00

Némcina s Petrou a Ctenarsky krouzek pro
pokrogilé 9:15 - 10:45

Kondicni cvieni pro Zeny i muZe s lektorkou /
sal Harfica/, zdarma 10:00 — 11:00

Némcina s Petrou - kurz pro zacatecniky 10:45
—-11:45

Kondicni cviceni pro Zeny, s lektorkou /sdl
Harfica/, zdarma 11:00 — 12:00

Country tance — pokrogili 15:00 — 16:00

4.12.2018 - UTERY

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

Anglictina — zactecnici, v novém Case 8:25 — 9:25
Pedikira — 60 min i s masazi/180K¢ (nutno
objednat) 8:30 — 14.30

Anglictina (mirmné pokrocili) — v novém case
9:30-10:30

Vychodni cviéeni — ChiKung pro seniory, pro-
fesiondini cvicitelka, 90 min/50K¢, sél Harfica
9:30-11:00

Anglictina (pokrocili) - v novém ¢ase 10:45 — 11:45
Francouzstina, lektor (pokrocili) 11:00 — 12:00
Anglictina — dplIni zaCatecnici, v novém case

12:15-13:15 s 3 = g
Pocitacovy kurz — mirné pokrogili 14:10 - 15:10 = Pocitacovy kurz — plni zacatecnici 8:30 —9:30  Solcové, mluvené slovo herecka Jarmila
Cvicenf na Zidiich /STP/ pro seniory a osoby se ~ 10.12.2018-PONDELl Potitatovy kurz — mimé pokrogili 9:30— 10:30  Svehlova,
ZTP — zdarma 14:00 — 15:00 Francouzstina — kurz pro Upiné zaCatecniky — Anglictina (mimé pokroGili) — v novém case Foto Solcova
Country tance — zacatecnici 15:00 — 16:00 v novém case 8:00 - 9:00 , 9:30 — 10:30 Sal centra pro seniory, Harrachovska 422/2,
Country tance — pokrogili 16:00 — 18:00 Zdravotnf cviceni pro seniory, zdarma /sdl Vjchodni cviceni — Chikung pro seniory, pro- Praha 9. Zdarma.
- Harfica/ 8:15 - 9:15__ _—fesiondlni cvititelka, 90 min/50KE, sél Harfica

5.12.2018 - STREDA Pilates pro seniory (Peslova 10, Praha 9 Vysoca- 9:30 - 11:00 13.12. 2018 - CTVRTEK
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél ny) S0KE 9:00-10:00 . Angliétina (pokrogili - v novém case 10:45—11:45  Potitacovy kurz pro mimé pokrogilé 9:00 — 10:00
Harfica/ 8:15 - 9:15 PoCitacové kurzy — pro zaCatecniky a mime Francouzétina, lektor (pokrodili) 11:00— 12:00  Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9 Vysoca-
Zdravotni cviceni pro seniory s prvky j6gy pokroCilé 9:15-12:00 Angliétina — Gplni zaGatecnici, v novém case ny) 50 K& 9:00 — 10:00
a dechovych cviceni, 25 K¢ 9:00 — 10:00 Némcina s Petrou a Ctenafsky krouzek pro 12:15-13:15 Trénink paméti |. — v novém case 9:00 — 10:00
Kadefnice — suchy stfih (nutno objednat, pokrocilé 9:15—10:45 Pocitacovy Kurz — mirmé pokrodiii 1410 —15:10  Trénink paméti il. - v novém Gase 10:30 — 11:30
100K&) 9:00 — 14.00 Kondicni cvicent pro Zeny i muZe s lektorkou / Cvicenf na Zidlich /STP/ pro seniory a osoby se Pocitacovy kurz pro pokroilé 10:00 — 11:30
Pocitacovy kurz — mirné pokrogili 10:00 -11:00  sal Harfica/, zdarma 10:00 — 11:00 7TP — zdarma 14:00 — 15:00 Setkani s vedouci — pomoc, poradenstvi,
Predvanocni kavérnicka pro starsi a pokrocilé Nemcina s Petrou —kurz pro zattecniky 10:45  Beiyanoni hodina Zpsvu pro seniory s hudeb-  povidani, sdilent.... 13:30 = 14:30
13:00 — 16:00 -1145 ] nim doprovodem /zdarma/ 15:00 — 16:00 Klub dichodcti 13:30 — 16:00
Vanoéni besidka s programem: Vystoupeni déti Kondicni cviceni pro Zeny, s lektorkou /sal Country tance — pokrodili 16:00 — 18:00
z konzervatofe, country tanecnice, orient tance, ~ Harfica/, zdarma 11:00 - 12:00 14.12.2018 - PATEK
véno&ni pohosténi a mozné prijde i kouzelnik Klub seniorii kardiaki — Pfedvanocni setkéni 12.12. 2018 - STREDA Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sal
/10K¢E/. Jste srde¢né zvéni! 14:00 -17:00 Zdravotni cvideni pro seniory, zdarma /sél Harfica/ 8:15 - 9:15

P— Harfica/ 8:15 — 9:15 Anglictina konverzace (pokro¢ili) 10:00 — 11:00
6.12.2018 - CTVRTEK 11.12.2018 - UTERY ) Zdravotni cviceni pro seniory s prvky jégy Vychazka na vystavu obraz(i malitky a herecky
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sal Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sal a dechovych cviteni, 25 K& 9:00 — 10:00 Ivy Hiitnerové, Novoméstska radnice. Vstupné
Harfica/ 8:15 — 9:15 Harfica/ 8:15 - 9:15 L Pocitacovy kurz — tpini zaatecnici 10:00—11:00  30KE. Sraz v Aktiviza&nim centru v 9:30 hod.
Potitatovy kurz pro mimé pokrotilé 9:00 — 1000 Anglictina - zaCateCnici, v novém Case 8:25 - 9:25  avamitka pro starsi a pokroGilé 13:00= 16:00  9:30 - 12:30
Pilates pro seniory (Peslova 10, Praha 9 Vysoca-  Pedikira —60 min i s masazi/180KE (nutno Predvanodni recital — koncert, harfa Zbyika Potitacovy kurz — pro tpiné zatatecniky 14:00
ny) 50K¢ 9:00 — 10:00 objednat) 8:30 - 14.30 ~15:00

Trénink paméti |. — v novém Gase 9:00 — 10:00
Nové cviteni na zéda a patef — cviceni s lektor-
kou. Sél Harfica, 40K¢E 9:20 — 10:20

Trénink paméti Il. - v novém ¢ase 10:30 — 11:30
PocitaCovy kurz pro pokrogilé 10:00 — 11:30
Klub dichodc: Predvanocni setkéni 13:30 — 16:00

Masdze pro seniory — zada, $ije/200 K¢. Mozné
i jiné terminy (nutno objednat) 14:00 — 20:00

17.12.2018 - 21.12. 2019
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

7.12.2018 - PATEK

Zdravotni cviCeni pro seniory, zdarma /sal
Harfica/ 8:15 - 9:15

Anglictina konverzace (pokro¢ili) 10:00 — 11:00
Spolecenskeé hry - karty/kanasta, Zoliky/,
Scrable, kostky/vrchcdby, ddma. .. 9:00 — 12:00
Vlychazka — Vlystava v historické budové
Nérodniho muzea - d&jiny spolecného statu
Ceskoslovenska. Sraz v 9:30, v centru pro
seniory Harrachovskd 422/2. Zdarma.
Angli¢tina konverzace (pokro€ili) 10:00 — 11:00
Pogitacovy kurz — pro zacatecniky 14:00 — 15:00
Masaze pro seniory-zada, $ije/200 KE. Mozné

i jiné terminy (nutno objednat) 14:00 — 20:00

17.12.2018 -1.1.2019
Dovolend — Aktivizaéni centrum pro seniory
zavfeno

0d ledna 2019 novy tane¢ni kurz pro
seniory — zacatecniky. Skupinové tanecky
orientalniho folkloru, pomalejsi tempo,
jednoduché prvky. Kazdé pondéli od 11 do
12 hodin, Harrachovskd 422/2, Praha 9.
Zdarma. Zajemci, hlaste se u lektorky na
tel.: 606 824 205.

10



SOCIALNI

Maly velky pomocnik

Je malé jako zapalovac, ale ohromné poméahd — mobilni panikové tlagitko. Jeho uzivatel si jednim stiskem pfivola pomoc
v nouzi nebo je diky nému pfesné lokalizovan v pfipadg, Ze se ztrati.

Typy tlacitek

Z4kladni verze panikového
tlacitka je ur¢ena k trvalému
umisténi v byté. Jeho maji-
tel stiskem tlacitka upozorn{
pracovnika Securitas napft.
na nezddouci navstévu (pti
ndsilném vloupdni nebo pfi
pokusu zlodéju, ktefi si vynu-
cuji pfistup do bytu pod za-
minkou opravy topeni apod.)
nebo si pfivold pomoc, kdyz
upadne a nemuze vstat.
Rozsifend verze panikového
tla¢itka disponuje inteligent-
nim modulem komunikujicim
s WIFI sitémi v jeho okoli, ze
kterych dokdze identifikovat
svou polohu. Toto tlac¢itko
muze ¢lovék nosit stdle pii
sobé, v budovich i venku.
Presnost ur¢eni polohy pfimo

zavisi na poc¢tu WIFI siti, které
se vyskytuji v jeho ptimém
okoli, a pohybuje se v fadu de-
sitek metru.

Prvni pomoc od Securitas CR
Tlacitka jsou napojena na Pult
Centralni Ochrany (PCO) Se-
curitas CR, s. r. 0., ktery po-
skytuje tyto zdkladni sluzby:

Zavol4 drzitele tisnového
tla¢itka na jeho mobilni tele-
fon v pripadé, Ze spusti nou-
Zovy rezim, a oveii potfebu
zasahu.

Zavold opravnénym osobdam
(rodinnym p#{slugniktim) in-
formaci o aktivaci pfedmétné-
ho panikového tlacitka.

Informuje Policii CR nebo
z4achranou sluzbu o pottebé
zasahu k nouzovému voldni.

-

'\

T

Vysle vlastni zdsahové vozi-
dlo (tato sluzba je samostatné
zpoplatnéna).

Poskytne opravnénym oso-
badm (rodinnym prislusnikiim)
nebo zdsahovym jednotkdm
pfesnou polohu drzitele tlacit-
ka (pokud m4 zafizeni s WIFI
modulem).

Pro zajemce z Devitky zdarma
»Z4jemci o toto zafizeni, kte-
f1 maji trvalé bydlisté v nasi
meéstské ¢asti, mohou ziskat

Prosincova Vysocanska ,,V*

Akce pro seniory z méstské ¢asti Praha 9, ktefi maji trvalé
bydlisté v plsobnosti ifadu Sokolovska 14/324, Praha 9.

10. a 11. prosince od 14 hodin
Vanoce seniorti: To nejlepsi,

co zname!

V Divadle Gong vystoupi
Magda Mald a Bohus$ Matus.
Vstupenky za 20 korun zakou-
pite v pokladné Divadla Gong,
Sokolovskd 191, Praha 9.

9.,16. a 23. prosince

od 13 do 18 hodin

Peceni cukrovi pro babicky

s vnoucaty a maminky s détmi

JUBILANTI

Po tfi adventni nedélni od -
poledne jsou pro déti a jejich
rodiCe a prarodice pfipraveny
v kavarneé Coffee-inn, Soko-
lovskd 264, tvotivd odpoled-
ne, pfi kterych si déti vyrobi
a upecou vlastni vdnoc¢ni
cukrovi. K dispozici budou
tésta a formicky pro nékolik
nejoblibenéjsich druht cuk-
rovi, které si ucastnici sami
vyrobi, pod dozorem upecou
a odnesou domt. K praci

budou hrét koledy a zkuSené
asistentky détem pomohou
pfi vyrobé uplatnit fanta-
zii. Rezervaci terminu na
konkrétni adventni nedélni
odpoledne spolu s uhrazenim
vstupného na akci je mozné
piiosobni navstéve piimo

v kavdrné. Bez pfedchozi
rezervace nebude mozné se
akce zucastnit.

20. prosince

od 11 hodin

Rybi polévka na nameésti OSN ve
Vysocanech

K poslechu hraje na harmoni-
ku Milo$ Wichterle. Zdarma. x

zdkladni panikové tlacitko
zdarma, pokud budou zdroven
minimdlné dva roky vyuzivat
monitoring PCO Securitas
CR,“ konstatuje mistostarosta
MC Praha 9 Adam Vizansky.
Pofizovaci cena tlacitek
s modulem pro komunikaci
s WIFI sitémi a jinych typu
tlac¢itek se pohybuje v rozmezi
1000-1500K¢. Za sluzby PCO
Securitas CR zaplati drzitel
nouzového tlac¢itka podle zvo-
lené technologie a podle zvo-
leného zdsahového pldnu od
51 do 500 K¢ meési¢né. Vyjezd
zdsahové jednotky v pfipadé
vyz4ddni je jednordzové zpo-
platnén 500 K¢. Pokud mate
o panikovd tlac¢itka a s nimi
spojené sluzby PCO zdjem,
volejte na tel.: 777 888 897. wred

Podékovani

Réda bych
prostred-
nictvim
Devitky
podé-
kovala
Méstské
policii Pra-
ha 9 na Pro-
seku za nevsSedni ochotu.
Neékolikrdt jsem volala o po-
moc k nemocnému manzelovi,
ktery obc¢as upadne a ji nejsem
schopna ho zvednout. I kdyz

se zd4, Ze jde o mali¢kost, pro
me je to velkd pomoc, a navic
jejich lidsky pfistup opravdu
stoji za velky dik. s Marie Pazderova
Veltruska ulice, Praha-Prosek

SLUZBY I

80 let 85 let Jaroslava Kucerova 91 let 92 let Vaclav Sanik hloubku cit, oslavi
Jitka MareSova Marta Blazkova Jifi Kokoska Josef Jadrnicek Zdenka Kunska 96 let 6. prosince 2018
Véra Novakova Vilemina Bilkova Josef Raspl Dana Hajkova Dagmar Tesafova : . manzelé Suchych
. A Zdenik Vanis A . S Milada Kurcova

Blanka Strunkova Zdenka Zeminova enek vanis Jifi Bodek Leonida Kramova ze Stfizkova. Mnoho
Dagmar Jirové Olga Jelmk(v)va, 88 let Milvuée Zék'ové ’ 93 let Spolec¢nou kr,asnycrl spolvec-’
Miloslav Smid PaviaMareSova — Marig Turkovd Bozena Hrdchovd  £ya Hrubantovd cestou... nych dni v dusen
Zdenik Vitovec Jarmila Krajcarova o Jaroslava Havlové Smaragdovou svat-  a fyzické pohodé

) ) Ludmila Iterska e Jozef Soltész 94 let bu, 55 let spoletné-  preji déti a vnoucata.
Viadislav Padalik Hedvika Stranska Eva Trislova x Libuse Srajerova ho Zivota znaciciho
Jaroslav Dobia$ Anna Zemanova Josef NeCek Blahopiejeme!

Upozornéni: Na zakladé zakona €. 101/2000 Sb., 0 ochrané osobnich tidajd, je nutné, aby se zverejnénim svého jména v rubrice Jubilanti v mésicniku Devitka jubilant souhlasil. K Zivotnimu jubileu 80, 85,
90 let a pak kazdy rok dostévaji oslavenci gratulaci od starosty MC Praha 9. Soucésti je i listek, jehoZ prostfednictvim se vyjadFi, zda chtéji zverejnit své jméno mezi jubilanty, ¢i nikoliv. Jména jubilant jsou
proto v Devitce zverejfiovdna zpétné. Pokud ma redakce souhlas jubilanta do 10. dne v mésici, je jeho jméno zverejnéno v nasledujicim mésici.
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B SOCIALNI

SLUZBY /ZDRAVOTNICTVI

Vikendovy vyjezd s klubem Harfica

Nizkoprahovy volno¢asovy klub HARFICA i letos usporadal vikendovy vyjezd pro déti, které bydli v méstské ¢asti Praha 9.V poradi
jiz osma akce tohoto druhu se uskutecnila ve dnech 26. az 28. fijna 2018, poprvé v rekreacni chaté v obci Jestrabi v Krkonosich.

CO JE KLUB HARFICA?

Volnocasovy klub Harfica je bezpecny prostor pro vSechny holky a kluky od 7 let, ktefi
hledaji misto, kde se schazet, popovidat si nebo se néco nového naucit. Do klubu mize
kazdy bez rozdilu barvy pleti, ndboZenského vyznani ¢i presvédceni. Pracovnici klubu
mohou s détmi a mladymi lidmi probrat jejich obtizené Zivotni situace a pomoci jim v tom,
co zrovna fesi, co je trapi i tési. Podpofi je v jejich zajmech a napadech, které mohou

Bohaty program byl zajiStén
pro patndct déti ve véku od

7 do 15 let. Uzili jsme si kras-
nou okolni pfirodu, spole¢né
jsme travili ¢as v lese, hrali
jsme hry a sportovali. Béhem
pobytu jsme meéli moznost
také spojit celodenni pési vy-
let do obce Poniklé s exkurzi
do spolecnosti Rautis, kterd
udrzuje tradici ru¢ni vyroby
vanoc¢nich ozdob a sklenénych
koralkt. Cely program byl
koncipovian s cilem prevence
socidlné-patologickych jevii

a probéhl za finan¢ni podpory
MC Praha 9 a Magistratu hlav-

v klubu s jejich pomoci realizovat.
Existuje od roku 2000.

Otevren je od Utery do patku od 15 do 19 hodin.
Provoz zajistuji ¢tyfi kontaktni pracovnici a vedouci klubu.

Program:

1. preventivni aktivity: prednasky, besedy, doucovani

2. program v rdmci béZného provozu: vareni, prochazky, filmové vecery, kreativni dilny,
spolecné hry, planovani provozu, realizace népadi od klientil

3. mimoradny program mimo Klub (napf. v dobé prazdnin): laser-game, bowling, kino,
bobova draha, bazén, lanové centrum, pfespavacky

niho mésta Prahy. Po vikendu
plném piijemnych zazitkt
jsme ptijeli s dobrou ndladou

a déti s utuzenymi vztahy
mezi sebou navzdjem.

Své radosti i strasti mohou déti
nadale sdilet v rdmci béZzného
provozu klubu Harfica a ak-
tivit v klubu probihajicich,
vcetné jednodennich akci po-
fddanych klubem. Na spole¢né
dalsi akce se tési pracovnici
klubu HARFICA, Harrachov-
skd 422/2 v Praze 9 - Proseku.
Vice na facebooku ,,klub Har-
fica“. n Katefina Germakova, vedouci
klubu Harfica

Noveé pohybové aktivity na Poliklinice Prosek

Poliklinika Prosek, jejimz zfizovatelem je MC Praha 9, postupné rozsifuje poskytované sluzby v ramci oddéleni Rehabilitace

a |éCby bolesti. Jedna se prevazné o sluzby za pfimou platbu dopliujici zdravotni péci, jelikoz zdravotni pojiStovny limituji

poskytovanou péci za Uhradu ze zdravotniho pojisténi.

Mezi nejvice vyhleddvané
sluzby patfi neinvazivni la-
seroterapie, lymfodrendze
ptistrojové i manudlni a nové
individudlni fyzioterapie.
Vsechny tyto ¢innosti provadi
odborny persondl, jehoZ kva-
lifikace odpovidd zdkonnym
normdm. Podrobnosti o jed-
notlivych oSetfenich zjistite
na oddéleni rehabilitace nebo
na webovych strankach poli-
kliniky www.poliklinikapro-
sek.cz.

Od zdfi letoSniho roku
se muze Poliklinika Prosek
pochlubit také novym spor-
tovnim centrem v prostorech
u oddéleni rehabilitace, které
provozuje Choketopus Gym.
Tento spolek, pred lety zaloze-
ny Janem Pazdiorou a Marti-
nem Stehlikem, ma v souc¢asné
dobg jiz tfi poboc¢ky v Praze,
které spojuje spole¢ny cil: po-
skytovat vysoce profesiondlni
kvalitu nabizenych sportov-
nich kurzt a seminait pro co
nejsirsi vefejnost. Proto jsme
nevdhali a s Choketopus Gy-
mem navdazali dlouhodobou
spoluprdci.

Krav Maga a Brazilské jiu jitsu

V soucasné dobé v budovée
prosecké polikliniky nabizi
kurzy izraelského sebeobran-
ného systému Krav Maga pro
dospélé a déti; tréninky jsou
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Brazilské jiu jitsu

vedené¢ akreditovanymi in-
struktory MSMT, jsou smiSené
a je zde kladen duraz na tré-
novani v bezpe¢ném a pratel-
ském prostiedi. Jako takové
jsou urceny pro kazdého, kdo
ma chuf na sobé pracovat, ne-
hledé na vék a stavajici fyzic-
kou kondici.

Druhym hlavnim sportem,
na ktery se Choketopus Gym
specializuje, je vyuka Brazil-
ského jiu jitsu (zkrdcené BJJ)

- propracovaného systému
boje na kratkou vzddlenost

s primdrnim zaméfenim pro
boj na zemi. Brazilské jiu jitsu
je bojovy sport, kde technika
a strategie vitézi nad silou,

Krav Maga

a proto je idedlni i pro déti.
Tento program a jeho kvalitu
v Choketopus Gymu zastituje
Richard Andrs, jeden z deva-
tendcti drZzitelt Cerného pasu
v Ceské republice.

Hybejte se!

Klicovym prvkem pro udrzi-
telnost a rozvoj prizpusobivosti
organismu jsou variabilita

v pohybu a stimulech, kte-
ré vedou tréninkovy proces.
Sportovni centrum Choketo-
pus Gymu proto také nabizi
fadu dal$ich dopliikovych
kurzi, které rozsituji spekt-
rum funkénich pohybovych
vzorcu a tim pusob{ preven-

.r

tivné proti vytvdreni sva-
lovych disbalanci a zdroven
poskytuji i nové podnéty pro
rozvoj a udrzeni kognitivnich
schopnosti. Vybrat si mtZete
naptiklad z promysleného
pohybového programu Inspire
by Fighting Monkey, jégy nebo
kurzi kompenzacnich cviceni.
Nabidka je vskutku 8irok4,
prijit vyzkousSet jakoukoliv
lekci si mtuZete po dohodé
zdarma. Pro informace o pfes-
ném rozvrhu kurzi a jednotli-
vych akci pro vefejnost, které
Choketopus Gym na Poliklini-
ce Prosek poskytuje, se podi-
vejte pfimo na jejich stranky
www.choketopusgym.cz. »



KULTURA I

Ceska mse vanoéni ve Svatyni Krista Krale

Mimoradny pfedvanocni
koncert v fimskokatolickém
kostele Svatyné Krista Krale
ve VlysoCanech, Kolbenova
658 se uskutecni

17. prosince v 18 hodin.
Vstupné dobrovolné.

T

llustracni foto z koncertu ze Svatyné Krista Kréle

Ceskou msi vanoéni Jakuba
Jana Ryby ,,Hej, mistfe“ za-
hraje Symfonicky orchestr
Prahy 8 s dirigentem Vaclavem
Dlaskem, v doprovodu pévec-
kého sboru Resonance a solis-
t Blanky Slddkové (sopran),
Radky Kyralové (alt), Stanisla-
va Mistra (tenor) a Jana Verne-
ra (bas) . AText a foto: red

Uz prisel k nam vanocni cas
... je nazev vystoupeni Plzefiského malého lidového souboru na vysoéanskeé radnici v ramci cyklu koncertl komorni hudby.
Koncert se kona 6. prosince od 19 hodin v obfadni sini, Sokolovska 14/324, Praha 9.

Program vdnoc¢niho koncertu
je sestaveny hlavné z ¢eskych
lidovych koled, vdno¢nich
pisni a melodii. Ukazuje

na prostou a jedine¢nou krasu
vanoc¢ni doby, kdy se, at chce-
me ¢i ne, trochu zastavime

a vzpomeneme na dobu nase-
ho détstvi a na ty, které jsme
meéli a mdme radi.

Plzensky maly lidovy sou-
bor je laureatem Mezindrod-
niho folklorniho festivalu
Straznice 2018. Uméleckym
vedoucim tohoto uskupeni
je zkuSeny folklorista Miro-
slav Simandl st., zndmy t€z
z vysilani Ceského rozhlasu
Plzen. V souboru hraji a zpivaji
prevazné studenti a absolventi
Konzervatore v Plzni, kteii

se folkléru vénuji od détstvi.
Plzenisky maly lidovy soubor

vychdzi z tradic muzikantské-

ho a péveckého odkazu $traj-
chovych a dudéckych kapel

zépadnich Cech - hlavné P1-
zenska, Zinkovska, Nepomuc-
ka a Chodska. Lidovy soubor
vystoupi v obsazeni: troje
housle, dva klarinety, kontra-

bas, dudy, ninéra a spole¢né
se zpévaky vytvari pestry
krojovany program lidovych
pisni a instrumentdlnich skla-
deb. n

Vystavy a koncerty vazné hudby na Pragovce

Pragovka Art District opét rozSifuje pole plisobnosti — k jiz témér rok existujici Pragovka Gallery (galerijni inkubator) a Kafé
Pragovka, organizujici koncerty alternativni hudby, se nyni pfidava dalsi label: Pragovka for Music, ktery na Pragovku pfinese
koncerty soucasné vazné hudby a soucasného jazzu pfiblizné jednou do mésice.

Rybova Ceska mse vanocni

Z nové hudebni dramaturgie
se v prubéhu prosince divaci
mohou tésit na Rybovu Ces-
kou mSi vdnoc¢ni 11. prosince

v 18.30 hodin v provedeni
sboru, orchestru a solisti Gau-
dium Pragense pod vedenim
dirigenta Lukase Hurnika.
»Dnes uvadénd Rybova Ceskd
mS3e vanoc¢ni patti ke koncert-
nimu mainstreamu. Gaudi-
um Pragense ji v§ak provadi

v autentické podobé blizici se
rozmitdlskému origindlu z roku
1796. Zduraznuje jeji ptivodni
klasicistni podobu nezatize-
nou pozd¢€jsimi romantickymi
ndnosy. Soucasti provedent,

v souladu s dobovou praxi,
budou tfi instrumentdln{ in-

termezza v podobé hobojového
koncertu Alessandra Marce-

DALSi PROGRAM NA PRAGOVCE V PROSINCI:

4. prosince 2018 az 6. ledna 2019
David Hfiviiacky, David Helan / The White
Room

4. prosince 2018 az 6. ledna 2019

Jan Picko, Jana Bernartové, Katji Linek:
Sound and look of no wood / Pragovka
Gallery Entry

do 6. ledna 2019:

Anna Hulacovd, Tomas Hlavina uvadeji
vystavu studentil Ateliéru socharstvi II:
liquid lingea / Pragovka Gallery Rear

4.-30. prosince 2018
Ale$ Zapletal: Muzeum zitfejSiho pocasi
/ Pop-Up

6. prosince 2018
Zimni kino: Olmo Omerzu — P¥ili§ mlada noc

15. prosince 2018

Vanocni vecirek: ArtBazaar, ochutndvky
bramborového salatu a soutéZ o nejlepsi
bramborovy salét o hodnotnou cenu,
hudba, komentované prohlidky, workshop
pro déti a mnoho dalSiho

20. prosince 2018

Korzo Pragovka — Komentované prohlidky:
Entry: Sound and look of no wood / Rear:
Anna Hulacova, Tomas Hlavina a studenti /
Pop-up: Pop-up: Ale$ Zapletal / The White
Room: David Hfiviiacky, David Heldn

1la,* upozornuje Lukds Hurnik.
Rybova Ceskd mSe vano¢ni se
uskute¢ni v prostoru, dosud
jen zfidka vyuzivaném pro
hudebni koncerty, totiZ v roz-
lehlém,, téméf 300 m” velkém,
nove zrekonstruovaném sdle

v ptizemi Pragovky, tésné sou-
sedicim s Kafe Pragovka. Pro-
stor svou dispozici i akustikou
pripoming sakralni prostory,
takZe se bude na co t&Sit. &

Pragovka Art District
Kolbenova 923/34a
Praha 9 — Vysocany
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Vanocni viacek
ve Vysocanech

Do 16. prosince denné od 11
do 18 hodin najdete u parku
Podvini ve Vlysocanech pouto-
vé atrakce Karla Helfera.

Vanocni strom v parku
Vdclavka na Stfizkové se
rozsviti prvni adventni
nedeli 2. prosince

v 18 hodin.

Nechybi mezi nimi adventni
vlacek, houpacky, kolotog,
prolézacky a opravdovi koné.
O Mikulési se déti mohou t&Sit
od 16 hodin na nadilku.

Kluci a hol¢icky z ma-
tefskych skol zfizovanych
mestskou ¢asti Praha 9 maji
v domluveném case vstup
na atrakce zdarma.ared

Jednd se o malé sousedské
setkdni, které pro své spo-
luob¢any pripravili jako jiz
tradi¢né Clenové Spolku
za veselejsi Stiizkov.
Tradi¢ni vanoc¢ni strom se
rozsviti také ve Vysocanech
u radnice v Sokolovské uli-

Ci. Ared, llustrani foto: Lubos Marek

Basnici v knihovne

Zveme vas na autorské ¢teni dvou basnikil — Ondreje Tucka
a Ladislava Zednika.
Ondrej Tucek (*1969) - bas-

nik, sbératel, vytvarnik,
hudebnik, milovnik hada

a teplého obleceni je autorem
povidkové knihy Kachnicka
(Dobry ditvod, 2008), bésnic-

“J)hqtlm ép nliceh Praha

dovoluje si Vas srde¢né pozvat s
na vanoc¢ni pisné a koledy Y2
s mluvengm slovem

13. prosince 2018 od 19 hodin

do kostela sv. Yaclava na Proseku

T
AR

SPOLEK 1A VessLessi

STRIZKOV

Podporu]e Spolek za veselejsi Stiizkov

ké sbirky Obratari (Dauphin,
2011). Na nékolika svych vy-
stavich ozivil pfedméty nale-
zené vSude mozné. I tam, kde
byste nic necekali.

Ladislav Zednik (*1977) -
geolog a paleontolog, lektor
ve spole¢nosti Trilopark, je au-
torem sbirek Zahrada s jabloné-
mi a dvéma kfesly (Argo, 2007,

Skauti z Proseka privazi

Rozsveceni stromu na Strizkove

nominace na cenu Magnesia
Litera), Neosvitly (Argo, 2012)
a Mésto jeden kamen (Dauphin
2015), za niz cenu Magnesia Li-
tera v roce 2016 ziskal.

S basniky se muzete setkat
6. prosince od 17.30 v Mést-
ské knihovné Praha, Mésicka
806/3, Praha 9 - Prosek. Vstup
zdarma. Vice na www.mlp. x

betlémske svétlo

Skauti z Proseka vam opét privazi betlémské svétlo. Pfijdte si
se sviCkou 23. prosince pro plaminek a hrnek teplého ndpoje
na zahrati do velkého stanu pred proseckym obchodnim

domem Billa.

V predviano¢nim ¢ase skauti

a skautky z celého svéta kaz-
dorocné privazeji betlémské
svétlo jako symbol miru a po-
rozumeéni mezi narody. Pravi-
delné se této uddlosti ucastn{
i skauti z Proseka, ktefi pla-
minek putujici aZ z betlémské
jeskyné budou také rozd4vat.

Do Ceska privezou skauti
a skautky betlémské svétlo le-
tos v sobotu 15. prosince z ra-
kouského Lince. Nasledujici
den se pak vdno¢ni plaminek
diky skautskym dobrovolni-
ktim rozs$iti po celé republice.
Na mnoha lokélnich akcich
si az do Stédrého dne budou
moci lidé od skautu pripa-
lit svicky nebo lucerni¢ky
a betlémské svétlo si odnést
do svych domovti.

V Praze 9 bude betlémské
svétlo ulozeno v kostele svaté-
ho Viclava. V sobotu 23. pro-
since budou svétlo rozddvat
skauti a skautky ze stfediska

Prosek. Tradi¢né jako kazdy
rok je najdete pfed obchodnim
domem Billa na Proseku (sta-
nice metra Prosek). Ve stdnku
na vas kromeé svétylka budou
¢ekat horké ndpoje a skautské
pernicky. Na stanku budou
pfipraveny také vlastnoru¢né
vyrobené lucerny, pohlednice
s razitky, zdlozky ¢i kapesni
kalendare. Celd akce zac¢ind
odpoledne od 14 hodin a bude
probihat do 18 hodin. aPpetra ba-

néckova, Foto: Archiv Jundka



Srdce v dlanich

Srdce v dlanich maji a nabizeji klienti Domova PETRA v Mac-
kové. PfedvanoCni prodejni vystavu jejich okouzlujicich praci
nezapomente navstivit v Galerii 9 do 12. prosince 2018. Pokud
se rozhodnete nékteré z vystavenych praci zakoupit, mlzZete si
je rezervovat a pak vyzvednout pred skonenim vystavy.

GALERIE 9

Galerie 9, historicka budova
vysocanské radnice, Sokolovska
14/324, Praha 9. Otevieno v pondéli az
Ctvrtek od 10 do 19 hodin, vstup volny.
Vice na www.galerie9.cz

Domov PETRA Mackov se na-
chdzi v krdsném kout¢ jiznich
Cech, v byvalém okrese Stra-
konice, blizko mésta Blatné.
Byl uveden do provozu v roce
1999. Od roku 2003 je zfizo-
vdan JihoCeskym krajem v Ces-
kych Budéjovicich.
Uzivatelim socidlnich sluzeb
nabizi tyto typy pobytovych
socidlnich sluzeb: chrdnéné
bydleni v Mackové a v Blatné
pro osoby s mentdlnim nebo
kombinovanym postizenim
od 18 let véku, domov pro 0so-
by od 3 let véku, mlddez a do-
sp€lé s mentdlnim, pripadné
kombinovanym postiZenim.
Sociadlné terapeutické dilny pro
osoby s mentdlnim nebo kom-
binovanym postiZzenim od
15 let véku a seniory jsou am-

bulantni sluZbou ur¢enou nejen
klientim DPM, ale i cilovym
skupindm z fad vefejnosti. Ka-
pacita socidlné terapeutickych
dilen je 30 klientti. Celkova
kapacita Domova je 127 ltizek

a je zcela naplnéna. V rdmci své
hlavni ¢innosti zajistuje DPM
pro uzivatele sluZzeb podporu

a péci osetrovatelskou, zdra-
votni a lékafskou, rehabili-
tacni, socidlni, terapeutickou,
vychovnou a vzdéldvaci, vol-
nocasové aktivity a pracovni
zapojeni klientt.

Domov PETRA skvéle re-
prezentuje soubor Mackov-
ské kocky v oblasti tanec¢ni,
pévecké a sportovni. Velky
z4jem verejnosti budi také
vyrobky z keramiky, tkané
koberce, obrazy, loutky a de-
korace z pfirodnin, malba
na hedvibi, vysivané ubrusy,
polstate a dalsi.

V rdmci dopliikové ¢innosti
nabizi Domov vefejnosti tyto
sluzby: ubytovdani a stravovani,
vyuziti komplexu rehabilita¢-
nich bazénti, masérské a reha-
bilita¢ni sluzby, jizdu na konich,
prani a mandlovani pradla
a prodej vyrobki a vypéstku.

Podrobné a aktudln{ in-
formace o déni v Domove je
mozno najit na webovych

Pred maturitou

Vystavu z vytvarnych praci 7ak( Stfedni odborné $koly
uméleckofemesiné, Podkovarska 4, miizete v Galerii 9 vidét
od 17. prosince 2018 do 10. ledna 2019.

Prehlidku vytvarnych pra-
ci k maturitnim zkouSkdm
za uplynulych deset let repre-
zentuji prace studentti v oboru
kresby, malby, grafiky a kom-
binovanych technik vytvorené
na formdty A3, A2 nebo Al.
Zv1astni oddil tvofi vytvar-
né price spojujici femeslné
vyjddfeni literdarni predlohy
provedené v materidlech
obor1, které jednotlivi stu-
denti vystudovali v tfiletém
u¢novském oboru (umélec-
ky kovdr, Stukatér, zlatnik,

rytec). Napfiklad Erbenova
Polednice znazornénd v kovu,
Morgensternova nonsensova
poezie v keramice nebo Neru-
dovy Pisné kosmické v grafice
spolec¢né tvoii neopakovatel-
nou atmosféru prozitku z dila
umélce - femeslnika.
Ndvstévnik vystavy si
odnese silny dojem, Ze je-
dinec¢né spojeni vytvarného
a literarniho motivu rozhodné
nezaniklo. Uziti umeéleckore-
meslnych materidlii navic dilo
posouvi do kategorie 3D. w

strankdch DPM
www.domovpetra.cz

V domové pracuje 100 za-
meéstnancd, jejichz cilem je
vytvareni co nejlepsich pod-
minek ke smysluplnému a dii-
stojnému Zivotu v modernim
a prijemném prostredi, ktery
vede k co nejvétsi samostat-
nosti a pocitu zdravého sebe-
védomi vSech uzivateli sluzeb
Domova. Jsme rddi, kdyz se
nasi klienti i jejich blizc{ citi
u nds dobfe a jsou s poskyto-
vanymi sluzbami spokojeni.

Dlouholetymi obyvatelka-
mi chrdnéného bydleni jsou
idévcata, kterd pracuji v so-
cidlné terapeutickych dilndch
a jejichz prace a dila uz dlouha
1éta pfindSeji mnoha lidem
radost, potéSeni a pohlazeni
na dusi. Za vSechny stoji jme-
novat Anic¢ku Krizovou, Zofii
Peterovou, Janu Ratajovou
(autorky vétsiny obrazi1), Ma-
rusku Tulpovou, kterd mistrné
zhotovuje vyrobky z kerami-
ky. Nejnovéjsi terapif v Mac-
kové je malba na hedvdbi,
kterou velmi dobfe za kratky

KULTURA I

¢as zvlddly Olinka PeSkovd,
Mirka Jarosova, Marie Sticho-
va a dalsi.

Vsechna dila mackovskych
dévcat vyjadruji originalitu a au-
tenticitu. Jsou neokdzald a ¢i-
telnd pro ty, kdo autorky dobte
znaji a denné s nimi prozivaji
jejich radosti i starosti. Uchopent
namétu a uplatnéni vlastniho
ndzoru prolind tvorbou vSech
mackovskych dilen a citlivé se
snoubi s vedenim a ndzorem
jednotlivych arteterapeutti.

V celé tvorbé se odrazi zivot
téch, pro které se Domov PETRA
Mackov opravdu stal domovem.
Z d€l necisi pesimismus a prdzd-
nota, ale radost ze Zivota, ktery
je $tastny a bohaty na prozitky.

Za to, Ze tomu tak je, pa-
tti velké podé€kovdni vSem
zameéstnancim Domova.

Za laskavy pristup ke klien-
tim, za kazdodenni trpélivou
mravenci praci, za provdza-
nou spoluprdci jednotlivych
pracovnich tymau, za praci
vykondvanou nad rdmec sta-
novenych povinnosti. »  Viasta
Marous$kova, feditelka Domova PETRA Maékov

POZVANKA

Kreativni dilna
Zastav se a tvor

Dilna v Galerii 9 je urcena pro vSechny
vékové kategorie, tvofime zde pro ra-
dost, zabavu, $tésti, harmonii, uklidnéni.
Za kratkou dobu miizete z obycejnych
véci vytvorit neobycejné, na chvilku se
odreagovat od denniho shonu a jesté si
odnést vlastni umélecké dilo.
Program dilen v Galerii 9 vzdy ve stfedu
od 17 do 19 hodin.

5.12. — vénoéni hvézdy
12. 12. — vanocni svicny
19.12. — vyroba andéll

Damsky klub

0d 19 do 21 hodin.

5.12. —vanocni hvézdy/ origami
12.12. — relaxacni kresleni

K Ucasti na dilné se nemusite objedna-
vat, kapacita je ale omezena provoznimi
moznostmi. Kurz probihd pfimo ve
vystavnich prostorach.
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I ROZHOVOR

Karel Zima: Ztratit diar je pro me

horsi nez prijit o penize a doklady

Plvodné to mél byt rozhovor jen o Vdnocich a o divadelni pohddce O zapomnétlivém psanickovém andélickovi, kterou se jeji
autor herec Karel Zima chystd potésit na Stédry den déti, které piijdou do vyso¢anského Divadla Gong. JenZe se nestava tak
¢asto, aby Clovék, se kterym se bavite, pfijimal béhem rozhovoru gratulace od neznamych lidi za sv(ij odvazny a lidsky ¢in.

16

O c¢em je pohddka O zapomnét-
livém psanic¢kovém andeélicko-
vi?

Nevim, jestli bych mél pro-
zrazovat hlavni téma, ale je

to o andéli¢kovi, ktery sbird
za okny vdnoc¢ni pfani déti na-
psand do psanicek. Jenze zaspi
a nastdvd malér. Kdyz se v¢as
nevzbudi, tak déti nebudou
mit darky. Ale ddl uz to ne-
muZu prozrazovat.

Jak predstaveni vznikalo?
Kdysi pfed mnoha lety jsme

se s mym kamarddem her-
cem Jarmilem Skvrnou bavili
o tom, Ze bychom radi napsali
parddni vano¢ni predstaventi,
které by nds oba bavilo. A Jar-
mil pfiSel s ndmétem, jenz
pochdzi z dob, kdy své malé
dceti Cetl pfed spanim z malé
knizeCky o psanickovém an-
délickovi, ktery zaspi. Rekl
jsem fajn, dones to a ja podle
toho napiSu scéndt. Po Case
jsme se zase seSli a Jarmil po-
vid4, Ze je to prusvih, ze tu
knizku nasel, ale Ze podle toho
urcité nic napsat nepujde. Ona
to totiZ nebyla zddnd knizka,
ale takovy sesitek o dvou stra-
nich, ve kterém jen bylo, ze
andéli¢ek usnul, a Zddny dalsi
pribéh, natoz pointa. Jarmil
béhem let uplné zapomnél, ze
si cely zbytek pfibéhu musel
vymysSlet a pochopitelné ho
nemeél zapsany. Nezbylo ndm,
nez to celé vymyslet znova.
Rozhodli jsme se, Ze ustred-
nim tématem celé pohadky
bude ubihajici ¢as, coz je

na scéne taky patfi¢né vy-
tvarné zpracovano pomoci ob-
rovskych hodin. AZ kdyz jsme
zacali zkouSet v kostymech,
vSimli jsme si, Ze jsme oble-
¢eni podobné jako hrdinové
kdysi populdrniho seridlu Slo-
vacko sa nesudi a Ze se z toho
do pohddky pfenesla i tomu
podobnd poetika.

Premysleli jste pri psani An-
délicka nad tim, jaky by mohla
mit pohddka komercni poten-
cidl, zda na nezndmy titul bu-
dou chodit divdci?

To jsme viibec nefesili. Délali
jsme to s takovym nadSenim,
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Karel Zima

Ze jsme si byli jisti, Ze to bude
pekny kus s nddhernou vy-
pravou. Tak jsme tomu vérili,
ze jsme neméli viibec strach.
A jak se ukdzalo, na predsta-
veni se chodi v§ude po repub-
lice uz skoro deset let, aniz
bychom mu délali vyraznéjsi
reklamu. Vim, Ze mnozi na to
chodi vickrat.

Nent trochu sloZité oZivovat si
ldtku, kterou hrajes jen jednou
za rok?

Vzhledem k tomu, Ze to hraje-
me uz skoro deset let, byt jen
jedno krétke obdobi v roce,
tak ne. Zadné tfi dny zkouSeni
nepotfebujeme. Samoziejmé
si projdeme scéndf a pred prv-
nim pfedstavenim absolvu-
jeme jednu zkousku, ale pak
uz se to rozjede. Ma to takovy
zvlastni efekt, ze clovék muze
dobfe pozorovat, jak ten Cas
leti. Nékdy tak 29. prosince
schovas scénu nékam do ga-
raze a feknes si, tak zase az

za rok. A jako bys lusknul prs-
ty, zase to vybalujes.

PRAHA 9

Nemél jsi jako autor tendenci
béhem let néco na predstaveni
meénit a vylepsSovat?

Jsou to jen detaily. VybrusSuji
se vtipy, vyrazy... a taky je
tam hodné nahravek a voice-
overd, které by Sly vylepsit.
KdyZ predstaveni vznikalo,
premysleli jsme, kdo by ndm
mohl namluvit JeziSka. Pl-
vodné jsme chtéli pozadat
pana Moravce, pana Preucila
nebo n€koho s podobné zné-
Iym hlasem. Pak ale Jarmila
Skvrnu napadlo, Ze by ho mohl
mluvit maly chlapec, a mné se
to libilo. Rozhodli jsme se, Ze to
namluvi muj syn Jonds. Neve-
déli jsme vsak, jak to realizo-
vat. Bylo mu teprve pét, a jeSté
neume¢l ¢ist. Vzali jsme ho

do studia a ten kosaty text pak
rozdélili po vétach a logickych
celcich, které jsme mu pred-
fikdvali, a jemu se to podarilo
nddherné opakovat a diky
tomu to m4 obrovské kouzlo.

Jaky je tviij vztah k Vdnocum?
Madm je rad, protoze se uvi-

A 4

dim s rodinou a na chvili si
odfouknu. My mame tako-
vou tradici. Jezdime asi tak
Sest rodin spole¢né na chatu
na hory do Krkonos. P¥ibuzni
ilidi od divadla. Ani nezilezi,
zda je snih ¢i ne. My se bavime
aje ndm skvéle.

Jaky ddrek té jako dité nejvic
prekvapil?

Sanitka na baterky! Ta byla
bozi! Tehdy za totace, tedy
asi milion let zpatky, m¢la
blikajici majdk, a kdyZ do né-
¢eho narazila, tak zacouvala
a odjela jinam diky takovému
kolec¢ku priléhajicimu k pod-
laze. Tehdy to bylo néco jako
zdzrak z NASA. Kdo vi, kde je
ji konec.

A tvoje nejoblibenéjsi vanocni
pohddka?

Hodné vysoko je Mrazik,

ale do jistého véku to byla
Princezna se zlatou hvézdou
na Cele s mym skorojmenov-
cem PepiCkem Zimou. Pak uz
to byly Tii ofiSky pro Popelku.
Libuse Safrdnkovd prosté jasné
vede.

Ted jedna otdzka tematicky

ke hre... Podarilo se ti nékdy
néco porddné zaspat?

To mi neni cizi. Jsem totiZ sova,
a kdyz jdu spat v jednu a vsta-
vam ve Ctyti, tak to neni uplné
jednoduché. Ale uz jsem se

s tim naucil pracovat. Nastést{
v4s vétSinou nékdo vzbudi
mobilem ve chvili, kdy se to
d4 jesté zachranit. Pravda je,
Ze jednou se mi to stalo zrovna
u tohoto predstaveni. Vecer
predtim jsem byl na premiére
filmu v Lucerné, tusim, Ze to
byla Poupata, kde se samo-
zfejmeé slavilo. A druhy den

se hrdl Andélic¢ek od deseti
zrovna v Gongu. A protoze

ma tohle pfedstaveni docela
slozitou scénu, musime byt

na misté aspon hodinu a pul
pfedem a pomdhat se stavbou.
A ja samoziejmé nikde ani
hodinu pfed zac¢atkem... ani
pul... Tak mi Jarmil vol4, kde
jsem. A to byl strasny Sok. Na-
Stésti to postavil sdm, ale i tak
jsem dorazil 0 15... 20 minut
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pozdéji. Zrovna na Andélicka!
Ale divéci tam jesté vydrzeli.

Kde té divdci uvidi v nejblizsi
dobé?

Na Fidlovacce zkousime s re-
zisérem TomdaSem Svobodou
krdsnou hru ze sou¢asnosti
Vyjimecény stav od Tomdse
Tesafte, nestora ¢asopisu Re-
flex. Prvni vefejné predstaveni
bude jesté letos a premiéra je
napldnovdna na ptilku ledna.
To uz ale bude v plném proudu
zkous$en{ dals{ hry (tentokrat
v Divadle v Rytifské), kterd

se jmenuje Cas pod psa v rezii
pana Nvoty s Terkou Kostko-
vou a s dalsima holkama. Taky
pofad to¢im. AZ do dubna
dalsi fadu detektivniho se-
ridlu podle skute¢nych pii-
padu vrazd Temny kraj. Mdm
tam docela velkou roli, takze
jsem tam dvakrat tydné. Taky
madm terminy natidceni az

do konce roku 2019 v televiz-
ni soutézi Uz tam budeme?,
kterou déld CT Décko. K tomu
samoziejme hraju kazdy tyden
divadlo, natd¢im pro rozhlas

a obc¢as moderuju plesy nebo
fotbalové zapasy, a kdyz sti-
hdm, tak se snazim uc¢astnit
inéjakych dobroc¢innych akei.
Téch je po mém darcovstvi
ledviny docela dost. Nékte-

Z predstaveni 0 zapomnétlivém psanickovém andglickovi

rych jsem i patronem. Fotil
jsem se do kalendare, ktery
se bude proddvat na zachra-
nu ¢eskoslovenského vilcaka.
Je toho hodné, a to jsme tak
v ptilce toho, co mé ceka.

Jak si organizujes ¢as?
Dost blbé. Kdybych prisel
o didf, tak nevim, co bych

délal. Ztrata penéz, ob¢anky
nebo fidi¢aku je ve srovnani
s tim nic.

Cekal jsi takovy humbuk, ktery
se strhl po tom, co jsi daroval
ledvinu?

To jsem necekal viibec. Bylo mi
jasné, ze mi za to nikdo asi ne-
bude nadavat, ale Ze se vzedme

Karla Zimu v pohadce O zapomnétlivém psanickovém andélickovi miizete vidét v Divadle
Gong 24. prosince 2018 od 13 hodin. Pfedstaveni je vhodné pro déti od 4 let i pro dospé-

16. Pfedprodej vstupenek byl jiz zahajen.

ROZHOVOR I

takovdto vlna zdjmu, to by mé
nenapadlo. Par dni po operaci
jsem o tom napsal na facebook,
pak to sdilel ten, pak onen

a dostalo se to k reportérovi Re-
flexu a pak uZ to frcelo, Seznam,
CT, DVTV... Krdsny e-mail mi
napsal Vit Olmer, Ze by se mnou
o tom rad natocil dokument -
Tfindctou komnatu. Pro néj je
to totiZ osobni téma, jelikoZ ma
taky transplantovanou ledvi-
nu. Nebude to samoziejmé jen
o tom. Celé to ma ordmovat na-
ta¢eni mého posledniho zdvodu
v Rallye, ktery se pojede ve Slu-
Sovicich. Mého kamarida ka-
meramana Tomdse Dubu to tak
zasahlo, Ze o tom tématu bude
tocit celovecCerni dokument.
Premysleli jsme spolu s Karlem
Vankem, ktery ode mé tu ledvi-
nu m4, jestli s tim jit do médii,

a Karel mi fekl, at do toho jdu

a vyuziju toho, Ze jsem zndmy.
Dostali jsme prostor v Dobrém
ranu v Ceské televizi a ndsled-
né prisly skvelé reakce. Dostal
jsem i e-mail z nemocnice,
ktery zpoc¢dtku vypadal infor-
mativneé a ¢isté formalne, ale
koncil obrovskym podékova-
nim za to, co jsme udélali pro
povédomi o transplantacich
ledvin a Ze jsme inspirovali dalsi
lidi k nezistnému darcovstvi. »
Text a foto: dg

INZERCE

VSICHNI BUDEM

10 LET SE SLAVA,

e

Oslavte s nami nase vyroci! Mame pro vas nachystané tyto slevy a akce:
- 10 % na ockovani + odcervovaci tableta na 10 kg zdarma
- 500 K¢& na cisténi zubl ultrazvukem
- 250 K& na preventivni vysSetreni krve + klinické vySetreni zdarma
Vice infomaci na nasich webovych strankach.

VETERINARNI KLINIKA
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B KULTURA

Vanoce v Gongu

Tak to vypada, Ze jste letos byli moc a moc hodni. Alespori
podle vanocni a novoroéni nadilky porad(l ve vysocanském
Divadle Gong, ktera je tentokrat opravdu bohata.

18

Vdnoce samoziejmé patii
predev$im détem. Béhem
prosince i o svatcich v Gongu
odehraje Divadlo AHA! fadu
vanoc¢nich predstaventi, af uz
to bude dickensovsk4d klasi-
ka Vanoc¢ni koleda, ¢i hrava
pohédka o dvou neposed-
nych Zabacich Kvak a Zblunk
od jara az do Vdnoc. Bonusem
bude kouzelnd pohddka O za-
pomnétlivém psanickovém
andelickovi, kterou v Gongu
odehraje hostujici soubor p¥i-
mo na Stédry den (vice v roz-
hovoru s Karlem Zimou).

At uz byl rok 2018 jakykoli,
nebude od véci se v jeho zavéru
dobfe pobavit. Nevime, jestli
stfechu Gongu ¢ekd snéhova
nadilka, pod ni se v§ak pfed
Novym rokem rozhodné schy-

luje ke komedidln{ smrsti. Ta
zacne uz v patek 28. prosince
oblibenym Natéra¢em. Pfizniv-
ci anglického humoru si ptijdou
na své i v sobotu, kdy se komik
Leo$ Noha prevtéli v britského
politika, jenz se dostal do vice
nez prekérni situace v blaznivé
hie Pfisté ho zabiju sdm. Tém,
kterym vyhovuje spi§ humor
francouzsky, je ur¢ena Drahd
legrace, volné pokracovani
slavné komedie Blbec k veceri,
pro kterou je v Gongu vyhrazen
posledni leto$ni nedélni vecer
30. prosince. Zdbava nepo-
chybné patfiik poslednimu
dni v roce. Silvestr v Gongu

si ptisvojil bavi¢ Zden€k Izer,
ktery zde tentokrat odehra-

je hned tfi sva predstaveni

Na plny coole! za sebou. At

Galerie Hala C

Hanalisa Omer (*1947) pfedstavuje na vystavé ,Skok v para-
digmatu“ v Galerii Hala C vybér ze svych ranych dél a ukdzky

ze své soucasné tvorby.

Hanalisa Omer se narodila

na Slovensku, kde absolvo-
vala umélecko-primyslovou
Skolu v Bratislavé. Roku 1967
dezertovala z komunistického

Ceskoslovenska do Izraele.

Po studiich grafického designu
v Jeruzaléme pusobila jako
graficka a ilustrdtorka a zaro-
ven se vénovala volné tvorbé.

Draha legrace

uz se rozhodnete do Divadla
Gong béhem svite¢nich dni
prijit, ¢inikoli, pfejeme vam
krdsné proziti dni vdnocnich

|

a povedeny vstup do roku 2019,
béhem néhoz se budeme tésit
na vasi navstévu. Vase Divadlo
Gong n

Meznikem se pro ni stal rok
1995, kdy na podnét soucas-
ného jeruzalémského kabalis-
ty Dr. Chayutmana vytvofila
cyklus Nebesky Jeruzalém
zobrazujici kabalistickou sym-
bolikou praddvnou lidskou
touhu po miru a spdse.
Vystava se kond v Galerii
Hala C, Drahobejlova 15, Praha
9 (vstup z ul. Lihovarsk4 12,
pfes dvur) od 10. prosince
2018 do 10. ledna 2019. Ote-
vieno od pondéli do nedéle
od 15 do 19 hodin.x

Predvanocni lekce swingu

Cert vi, jaké podivné piimési se nachazeji ve vodach jihodeskych Blovic. Jak jinak si totiz vysvétlit fakt, 7e v tomto nevelkém
a nendpadném méstecku Zilo a Zije tolik skvélych muzikantd.

Narodil se tu kupfikladu he-
rec, ale také zdatny zpévak
trampskych pisni Jaroslav
Stercl. Trojici, kterou vdm
vSak chceme predstavit nyni,
nespojuje pouze misto bydlisté
a zéliba ve zpévu, ale dokon-
ce i povoldni. O kom je fec¢?

O Roman€ Tomaskové, Jane
Jezkové a Romane¢ Zezulkové,
které spolec¢né tvori hudebni
skupinu, kter4 si dala poné¢kud
tajemné jméno Prelet M. S.

Po jeho smyslu pry nemd cenu
pAatrat a doptdvat se, protoze
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zustane navzdy tajemstvim.
Co se vi bezpecng, je to, Ze
ddmy jsou ucitelkami, Ze maji
parddné sladéné hlasy a ze

19. prosince prijedou zazpivat
a zahrit na Velkou scénu Di-
vadla Gong.

Ackoli ,,Preletky* maji

ve svém repertodru skladby
folkové ¢iupravy lidovych
pisni, staci se podivat do ka-
lenddfe a znalcim gongov-
skych programu je hned jasné,
Ze dnem jejich koncertu bude
treti stteda v meésici, jejiz

PRAHA 9

vecery jsou vyhrazeny Jazz
Clubu Gong. I v rdmci n€j ma
Prelet M. S. dost co nabid-
nout, zvl4sté tém, ktef{ maji
rddi trojhlasny Zensky swing.
Jak nejlépe charakterizovat
produkci Tomdskove, Jezkové
a Zezulkové? Snad ndzvem
jejich zatim posledniho alba
Parddni medicina. Zhudebneé-
né basné Emanuela Frynty ¢i
Jittho Zac¢ka sice chiipku jesté
vylécit nedokazou, ale lecjaky
splin vypudit uméji a naocko-
vat dobrou ndladou taktéz. wndg

Prelet M.S. zavita do Divadla Gong
ve stfedu 19. prosince a swingovat
zacne v 19 hodin.
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Divadlo Gong

2.12. nedéle 16.00

Eduardo De Filippo: Filumena Mar-
turano

Vztahova komedie plnd italského tempe-
ramentu. Hraji S. StaSova a S. Skopal.

3.12. pondéli 19.00

Donald Churchill: Natéraé

Blazniva komedie o Zivotni $anci jednoho
netispésného herce s L. Nohou v hlavni roli.

16. 12. nedéle 19.00

Vanoce s Pacifikem

Tradicni adventni koncert nestort
¢eskeho folku.

17.12. pondéli 19.00

Burton Lane, Jifi Voskovec, Jan
Werich: Cochtan vypravuje
Nestarnouci muzikél Divotvorny hrnec
v 0sobité tpravé Josefa Dvoraka.

4.12. itery 19.00

Noélle Chatelet: Zena VIGi mak
Monodrama o necekaném a Sokujicim
citovém vzplanuti starsi damy s H.
Maciuchovou v hlavni roli.

5. 12. stfeda 16.00
Vanoce Skoly Métis

18. 12. dtery 18.00
Vanoéni vystoupeni zaki ZUS Praha 9

19. 12. stfeda 19.00

Jazz Club Gong

Prelet M. S.

Swinguijici folk v trojhlasném Zenském
podani.

6. 12. étvrtek 19.00

Porad MC Prahy 9 pro slozky 1ZS
(zadano)

Ray Cooney: PFisté ho zabiju sam/“Out
of Order

Co vechno miiZe zplisobit nevéra a jed-
na ,z nebe spadla“ mrtvola? V hlavni roli
L. Noha.

8. 12. sobota 19.00

Jaroslav Samson Lenk

Koncert klasika Ceskeé folkové a tramp-
ské pisné.

9.12. nedéle 16.00

Eric Assous: Pfibuzné si nevybirame
Pfichod vyzyvavé sekretarky na oslavu
vnese do rodinnych vztahd pékny zma-
tek. Hraji S. Skopal, V. Vydra a J. Censky.

20. 12. ¢tvrtek 19.00

Kli¢ — adventni koncert

Tradi¢ni koncert piny vanocni pohody
s ukazkami z nového alba.

21.12. patek 19.00

Kli¢ — adventni koncert

Tradicni koncert pIny vanocni pohody
s ukazkami z nového alba.

24.12. pondéli 13.00

0 zapomnétlivém psanickovém
andélickovi

Stédrodenni pohadka o psanickovém an-
délickovi, ktery nosi kazdé Vanoce détska
prani JeziSkovi. Co se stane, kdyZ andéli-
Cek jednou zaspi? Hraje hostujici soubor
(Jarmil Skvrna, Karel Zima a Emma
Karpeles). Vhodné pro déti od 4 let.

10. 12. pondéli 14.00 .
Vanocni hudebni pofad MC Prahy 9
pro seniory

Magda Mala & Bohu$ Matu$

28. 12. patek 19.00

Donald Churchill: Natéraé

Blazniva komedie o Zivotni $anci jednoho
netispésného herce s L. Nohou v hlavni roli.

10. 12. pondéli 19.00

Lukas Pavlasek: Kdo neplace, neni
Cech!

One man show zndmého komika s podti-
tulem ,,CeSi, alkohol a rock and roll“.

11.12. utery 14.00 .
Vanocni hudebni pofad MC Prahy 9
pro seniory

Magda Mala & Bohu$ Matu$

11.12. Gtery 19.00

Divadelni spolek Post Scriptum

Oto Kovafik: Hajzlbaby aneb tady se
ptam ja

Komedie s krimindini zapletkou, odehra-
vajici se na verejnych zachodcich druhé
kategorie.

29. 12. sobota 19.00

Ray Cooney: Pfisté ho zabiju
sam/“Out of Order*

Co vSechno mize zplsobit nevéra a jed-
na ,,z nebe spadla“ mrtvola? V hlavni roli
L. Noha.

30. 12. nedéle 16.00
Francis Veber: Draha legrace
VoIné pokraCovéni slavné komedie

Blbec k vecefi. Hraji J. Carda, J. Censky,
P. KikinCuk a dalsi.

31.12. _Fondéli 14.00, 16.30 a 19.00
SILVESTR 2018

Zdenék Izer: Na piny coolg! .
Silvestrovsky zabavny porad piny neza-
ménitelného humoru znamého Komika.

Z predstaveni Pisté ho zabiju sam

Zeleny zabak Kvak a hnédy ropusak
Zblunk jsou velci kamaradi, ktefi se spo-
le¢né pousti do novych dobrodruzstvi.

5. 12, stieda 10.00

E. PetiSka, R. Kluéka, M. Mazal: Birli-

banova podivuhodna cesta

(pro déti od 3 let)

Divotvorna a poucna cesta jednoho zlo-

bivého a rozmazleného kluka za zachra-
nou jeho robotického kamarada.

6.12. ¢tvrtek 9.00 a 10.15

Ch. Dickens, V. Pokorny: Vanocni
koleda

(pro déti od 6 let)

KouzItim se nejvic dafi v ¢ase vanocnim
a tahle magicka pohadka je jich plna.
Jestli jesté véfite na zazraky, urcité se
vam bude libit.

7.12. patek 9.00 a 10.15
Ch. Dickens, V. Pokorny: Vanocni
koleda

8.12. sobota 15.00

J. Foglar, 0. Laznovsky: Zahada
hlavolamu

(pro déti od 6 let)

Kultovni klukovsky napinavy roman s horo-

rovymi prvky prevedeny na divadelni prkna.

10. 12. pondéli 9.00 a 10.30 _
A. Lobel, V. Hutafova: Kvak a Zbluik
od jara az do Vanoc

11.12. tutery 10.00

V. Vancura, M. Pokorny: Kubula

a Kuba Kubikula

(pro déti od 4 let)

Pohadka o potulném medvédari a jeho
malém misném medvidkovi, ktery se
ukrutné bal straSidel.

12. 12. stfeda 9.00, 10.30 a 14.15
Ch. Dickens, V. Pokorny: Vanocni
koleda

14.12. patek 10.00 3
A. Lobel, V. Hutarova: Kvak a Zbluiik
od jara az do Vanoc

12. 12, stfeda 19.00
Vano¢éni posezeni u cimbalu
Porad Slovackého kruzku v Praze

13.12. ¢étvrtek 16.30
Vanoéni besidka ZS$ a MS Balabenka

14.12. patek 19.00

Malé scéna .

Cerna hodinka vanocni — Sporkovo
trio a hosté

15.12. sobota 16.00

Edward Taylor: Co takhle ke zpovédi.../
»Pardon me, Prime Minister“

Sidlo premiéra zasahla bomba! Vlada
Jejiho Velicenstva se chysta spinit svij slib
zatocit se zabavnim primyslem a hazar-
dem. Hraji P. Narozny, J. Censky a dalsi.

GONG DETEM

sobota 1.12.15.00

0. Preussler, P. Johansson: Mala
carodéjnice

(pro déti od 4 let)

Kouzelné pribéhy nerozlucné dvojice
malé ¢arodéjnice, ktera uz chce kone¢né
patfit mezi velké, a jejiho vérného druha
a radce havrana Abraxase.

13.30-14.30 Doprovodny program —
kreativni dilna na Malé scéné (ke vstu-
pence na pohadku zdarma

4.12. Gitery 10.00 ;

A. Lobel, V. Hutafova: Kvak a Zbluiik
od jara az do Vanoc

(pro déti od 3 let)

15. 12. sobota 11.00 .
A. Lobel, V. Hutafova: Kvak a Zblurnk
od jara az do Vanoc

17.12. pondéli 9.00

Mala scéna

V. Stépanek: (Ne)bezpecna (ko)média
(pro déti od 9 let)

Medidlni vychova pro déti a mladez

v kyberkostce.

G5

DIVADLO GONG

DIVADLO GONG
Sokolovskd 191, Praha 9, tel.: 266 311 629,
777 865 885, e-mail: gong@divadlogong.cz

KULTURA I

17.12. pondéli 10.15 .
A. Lobel, V. Hutafova: Kvak a Zbluiik
od jara az do Vanoc

18. 12. titery 10.00
J. Foglar, 0. Laznovsky: Zahada
hlavolamu

19.12. streda 9.00 2 10.15
A. Lobel, V. Hutarova: Kvak a Zbluik
od jara az do Vanoc

20. 12. ¢tvrtek 9.00 a 10.30
Ch. Dickens, V. Pokorny: Vanocni
koleda

22.12. sobota 15.00
Ch. Dickens, V. Pokorny: Vanocni
koleda

24.12. pondéli 13.00

0 zapomnétlivém psani¢kovém
andelickovi

(pro déti od 4 let)

Stédrodenni pohadka o psani¢kovém
andélickovi, ktery nosi kazdé Vanoce
détska prani JeziSkovi. Co se stane,
kdyz andélicek jednou zaspi? Hraje
hostujici soubor (Jarmil Skvrna, Karel
Zima a Emma Karpeles).

29. 12. sobota 15.00 .
A. Lobel, V. Hutafova: Kvak a Zbluiik
od jara az do Vanoc

KLUB KOCOUR

4.12. atery 19.30
USB BAND
Poeticky folk-rock pro romantické duse.

11.12. dtery 19.30

GENERATION JAM

(Re)generacni Sanson-folk-punk styl

v nastrojovém obsazeni kytary, ukulele,
baskytara, saxofon, trubka, foukaci
harmonika, perkuse.

13.12. étvrtek 19.30

PORTRAIT

Bluegrassova Smakovina presahujici
hranice zanru smérem k folku, country
a dal$im hudebnim stylGim.

18. 12. utery 19.30

ZDENEK BARTAK & MILAN KRAMA-
ROVIC

Prazsky folk-rock.

20. 12, étvrtek 19.30

ZASITI PISNICKARI

VolIné sdruzeni prevazné folkovych
hudebnika.

19



Vanocni aranze

V aranzérském workshopu
vyrobite pod vedenim zkuSe-
né floristky vano¢ni svicen

s kvetinovymi vazbami, ktery
bude vhodnou ozdobou S$téd-
rovecerniho stolu.

Pripravime pro vis Siroky
vybér dekora¢nich materidla
a jisté si odnesete spoustu in-
spirativnich ndpadu.

Kdy: ¢tvrtek 20. prosince 18-21 hodin

Kde: Obecni diim ve Vysocanech,
Jandova 4, Praha 9

Cena: 600K¢ (materidl v cené)
Kapacita kurzu omezena.

Rezervace mist: 777 853 883, kurzy@
divadlogong.cz, elektronicka piihlaska
na www.divadlogong.cz. Zéloha 200K¢,
nutno zaplatit v kancelafi kurzli nejpoz-
déji Gtyri dny pred akci.

A\ | y
Kurz siti
V prosincovém workshopu bu-
dete vyrabét vanocniho andéla.

Telicko postavicky naplnite du-
tym vldknem, obléknete do fli-
su a ozdobite. Vysledkem kurzu
bude krdsnd vidnocni dekorace.

Kdy: sobota 15. prosince 10-16 hodin
Kde: Obecni diim ve Vysocanech,
Jandova 4, Praha 9

Cena: 650 K¢ (v cené materidl a stoja-
nek z dubového dreva)

Kapacita kurzu omezena. Rezervace
mist: 777 853 883, kurzy@divadlogong.cz,
elektronickd prihlaka na www.divadlo-
gong.cz. Zaloha 200 K¢, nutno zaplatit

v kancelafi kurzil nejpozdéji Gtyfi dny
pred akci. h Text a ilustraéni foto: dg

I /IVOT KOLEM NAS

Od Dusice

k do Vanoc

vvo

Andélickovou dilni¢kou v Edu Bubo Klubu ve VysoCanech pomysiné odstartovali Sriliru podzim-

nich a zimnich akci a dilni¢ek.

Déti si spolu s rodici vytvotily
krasné andélicky, které si poté
odnesly, aby zdobily jejich do-
movy. Pokud do klubu zavitd-
te v prosinci, muZete se
5. prosince od 16 do 18 ho-
din t&$it na prichod Mikulase
s Certem, ddle vds ¢ekd pripra-
va adventnich vénct ¢i zdobe-
ni perni¢kt.

Edu Bubo Klub najdete
ve Vysoc€anech, v parku Pod-
kovarskd. Dal8i podrobnosti
o vSech pldnovanych akcich
se dozvite na www.edububo-
Kklub.cz nebo si piijdte s détmi
pohrat do hernic¢ky a zeptejte
Se 0SObNE. \ Text a foto: Martina Vaiova

Nasajte vanocni atmosféru v KoSiku napadu

Radi si zdobite byt vlastnoru¢nimi ozdobami a dekoraci?
Prijdte s nami pobyt a naCerpejte nové napady pfi ¢tvrteCnim
a patecnim tvoreni pro dospélé v KoSiku napadd.

6.12. 0d 15.30
Vyroba vdnoc¢nich ozdob

7.12.0d 10.00
Vyroba vdnoc¢nich ozdob

13.12. 0d 15.30
Vytvorte si origindlni vdnocni
pfani

14.12. 0d 10.00
Vytvofte si origindlni vdno¢ni
pfani

20.12. 0d 15.30
Vytvoftte si hezkou dekoraci
pro vdnoc¢ni vyzdobu bytu

21.12. 0d 10.00

Vytvoftte si hezkou dekoraci
pro vanoc¢ni vyzdobu bytu
Pottebuje si v prosinci néco zafi-
dit nebo vybirat darky? Miizeme
vam pohlidat déti i na jeden den.

Informujte se o volnych mis-
tech v nabizenych krouzcich.

S Kosik
napadi

Zjistéte, co vSe je mozné u nds
zazit v dopolednich i odpoled-
nich hodindch. MtZete si pfijit
pohrat s novymi kamarady.
Blizsi informace o cené, pii-
padné dalsi podrobnosti sdéli-
me zdjemcum na tel.: 605 406
758 nebo na e-mailu jitkaober-
majerova@seznam.cz. kjo

Advent v Obecnim dome

Pravidelnd adventni akce v Obecnim domé v Praze 9 se letos odehraje v nedéli 16. prosince.

P¥ijdte se béhem predvanod-
niho shonu na chvili zastavit,
vychutnat si vino¢ni tradice

a vyzkouset staré rukodé€lné
techniky. Beéhem vytvarnych
dilnicek si vyrobite drobné
ddrecky, dekorace a ozdobite
pernicky. Celé odpoledne bude
provazet vdno¢ni jarmark

Na Dvorecku, kde si mimo jiné
prohlédnete lektorské price

a vyrobky. Diky Klubu lidové
tvorby budete mit Sanci vidét
ukdzku zapomenutych ruko-
délnych uméni nasich predku.

O doprovodny hudebni a di-
vadelni program se postaraji
lektofi a Zaci z kurzt Divadla
Gong. Leto$ni novinkou bude
vystoupeni zdkt détskych he-
reckych kurza na poetickych
schodech ,,adventni kavar-
ny*“ U Kocoura, kde se jako
kazdy rok muiZete obcerstvit
a ochutnat domaci cukrovi. Je
témer jisté, Ze u nds pocitite
pravou adventni atmosféru
a odpocinete si od predva-
noc¢niho stresu. Moc se na vis
teSime.

Informace o kurzech véetné
elektronické prihlasky a pro-
gram Divadla Gong i klubu
Kocour najdete na
webovych strankdch
www.divadlogong.cz. x»

Kdy: 16. prosince, nedéle 13-18 hodin

Kde: Obecni diim ve Vysocanech,
Jandova 4, Praha 9

Celd akce je zdarma.



riziku, kdyZ mohli klidné vyckavat skoncéeni <§m%~<w=2%

IPRAVODA]J
Cislo 12/2018

valky v relativnim bezpedi zajateckych tabo-
rd, bylo jejich neutuchajici vlastenectvi, kdy
bojovali za svou vlast, za svou zemi. V roce
1924 pak prvni Ceskoslovensky prezident
Tomas G. Masaryk ocenil ¢innost a boj so-
kold v prvni svétové véalce, kdyz prohlasil:
»Bez Sokola by nebyly legie, bez legii by ne-
byla republika.”

Roc¢nik LVI

Meéstska cast Praha 9 v proménach I'V.

II. svétova valka

Neméné vyznamnou roli sehral Sokol a vlas-
tenectvi jeho clend ve II. svétové valce. N =
Ceska obec sokolska se zapojila do odbo- RNDr. OS»E..EQQF CSc., na besedé o podilu

. Vi . 2 o Sokola na vzniku Ceskoslovenska

je okamzité po vzniku Protektoratu Cechy

a Morava, kdy vyuzivala k vytvoreni ilegal-

ni odbojové sité své organizaéni struktury ~Karla Curdy, prozrazeni tkrytu paraSutistd
— Zupy, okrsky, jednoty. K. H. Frank pova- 2 fady zachytnych adres doslo k zatykani
Yoval Sokol za nejvétsi nebezpedi pro Rigi celych sokolskych rodin. Ty byly podrobeny
praveé pro jeho organizovanost, jednotu, fy- krutym vyslechiim gestapa, pfesto nikoho
zickou zdatnost jeho &lentl, coz vytstilovza- ~ dalsiho neprozradily. Zatcené rodiny byly
staveni &innosti Sokola dne 12. dubna 1941.  deportovéany do Mauthausenu, kde byly
Po nastupu Fsského protektora Reinharda 24- Tijna 1942 postfileny. Atentat na ¥is-
Heydricha byla 8. ¥jna 1941 Ceska obec so- ského protektora ukazal svétu, Ze se CeSi
kolsk4 rozpudténa a jeji majetek zabaven. nevzdali, nesouhlasi a aktivné bojuji proti
Jedté v noci ze 7. na 8. fjna 1941 probéhla okupaci jejich tzemi, coz vedlo mocnosti
»akce Sokol“, p¥i niZ byli zatéeni vSichni ve- ke zméné pohledu na mnichovskou dohodu
douci &inovnici Sokola, podle hl4geni Hitle- ~ (odvolani podpisu ze strany Francie, pro-
rovi se mélo jednat 0 5000 lidi. Posléze jich ~ hlaSeni jeji neplatnosti od 15. bfezna 1939
bylo 489 popraveno a 2000 z nich skonéilo ~ Ze strany Spojeného kralovstvi). I proto diky
v koncentra¢nich taborech. sokoliim, jejich odvaze a odhodlani i jejich
Ani popsané represe viak sokoly nezastavily obétem se hranice souc¢asné Ceské republi-
a vjznamnou, mnohdy p¥ehliZzenou pomoc ky po vélce obnovily v ptivodni, predvalecné
poskytli napiiklad paragutistiim, kterf byli ~Podobeé.

do protektoratu vyslani z Anglie, véetné sku- Text a foto: Blanka Schneiderova
piny Anthropoid, ktera uskutecnila atentat

na Fi$ského protektora R. Heydricha. Soko-

lové zajistovali pro parasutisty kupiikladu

ubytovani, doklady, nebo potravinové listky.

Dilezitou roli pfitom sehrali pravé sokolo-

Neni na $kodu se ¢as od ¢asu zastavit a ohlédnout zpatky. Podivejte se, jak se

z Xz

méstska ¢éast Praha 9 v prubéhu let méni.

vé z Proseka a Vysocan. Jednalo se o stov- ROKYTKA Zpravodaj ob¢anského sdruzeni
kol kter ; Ve P dileli Vlastivédny klub Prahy 9

W% Soko Gw erl m.o /Wom a mdmﬂm po ._ ell Redakce: Miroslav Kuranda
na pomoci parasutistim, a disponovali tak Rokytka vychazi jako samostatna wM_orm
. . / . mésicniku Devitka, vydavaného MC Praha 9
—BMOHEWOQESV wﬁ”mﬂm .Uv\ <W&H% _m WQWN.HQE_ Adresa redakce: Vlastivédny klub Prahy 9,
pripravy atentatu a jeho ucastnikd. Nikdo méstska cast Praha 9, Sokolovskd 324/14, _ i ?

. - . — ™~ 180 49 Praha 9 sy X = 4 -
z nich vsak nezradil. Po zradé vysadkare tel.: +420 283 091 322, +420 606 927 223 Nad Krocinkou pred Sedesdati lety Nad Krocinkou dnes
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ZIVOT KOLEM NAS mumm

Kdy na vanocni bohosluzby?

Advent letos zacind 2. prosince. Dfive k nému patfilo rozjimani a nav§tévy kostela. Do chramu pané se v tuto dobu chodilo
¢asné zrana na mSi svatou — zvanou roraty — ke cti Panny Marie. Dnes je u nés hojné navstévovana tzv. plinoéni mse, jiz
tradicné vrcholi Stédry den. Zpivaji se na ni koledy a zacina ji samotna cirkevni oslava narozeni Krista.

A KDY SE KONAJi VANOCNi BOHOSLUZBY V KOSTELICH, DO NICHZ MiRi OBYVATELE MESTSKE CASTI PRAHA 9?

Kostel sv. Vaclava
Rimskokatolické farnost pfi kostelu
sv. Vclava, U Proseckého kostela 3/5,
Praha 9 - Prosek

Bohosluzby:

24. prosince od 16 a 22 hodin

25. prosince od 8, 10 a 18 hodin
26. prosince od 8, 10 a 18 hodin
31. prosince od 17 hodin

1.ledna 2019 od 8, 10 a 18 hodin
6. ledna 2019 od 8, 10 a 18 hodin

Svatyné Krista Krale
Rimskokatolické farnost pfi Svatyni
Krista Krdle, Kolbenova 658/14,
Praha 9 - Vysocany

Bohosluzby:

Vylustéte krizovku a dozvite se, co fekl anglicky romanopisec Gilbert Keith Chesterton (1874—1936): Jako déti jsme byli vdécni

23. prosince od 8.30 hodin
24. prosince od 16 hodin
25. prosince od 8.30 hodin
26. prosince od 8.30 hodin
30. prosince od 8.30 hodin
31. prosince od 16 hodin

1. ledna 2019 od 8.30 hodin

Kostel sv. Vojtécha

Rimskokatolicka farnost pfi kostelu sv.

Vojtécha, U Meteoru 599,
Praha 8 - Liberi
Bohosluzby:

23. prosince od 10 hodin
24. prosince od 22 hodin
25. prosince od 10 hodin
26. prosince od 10 hodin

30. prosince od 10 hodin
1. ledna 2019 od 10 hodin
6. ledna 2019 od 10 hodin

Evangelicka cirkev

Farni shor Ceskobratrské cirkve
evangelické, U Posty 1098/6, Praha 8
- Liben zve své Cleny, pratele i Sirokou
verejnost na adventni a vanocni
program:

23. prosince od 9.30 hodin — Boho-
sluzby s adventné-vanocnim divadlem
déti a mladeze 3

24. prosince od 9.30 — Stédrodenni
bohosluzby a od 16.30 hodin — Stéd-
rovecerni bohosluzby

25. prosince od 9.30 hodin — Vanocni
bohosluzby

e )

llustraéni foto: -Marie Kurkova

tomu, kdo nam na Vanoce naplnil puncochy nadilkou. Pro¢ nejsme vdécni Bohu za to, Ze.... (dokonCeni v tajence).Znéni tajen-
ky zaSlete do 20. prosince na mail: majkakurkova@gmail.com a pét vylosovanych ziska knizku Praha 9 kfizem krazem.
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Velkoobjemoveé kontejnery

Sluzbu pristavovani velkoobjemovych kontejnerd (VOK) zajistuje firma AVE CZ odpadové hospodarstvi s.r.o.

Do VOK patii tyto odpady:

- ndbytek - koberce a linolea «
lyZe, snowboardy, kola

- velkd zrcadla . umyvadla

a WC misy

Do VOK nepatfi:

- lednice - televizory a pocita-
¢ové monitory . zafivky

a vybojky . autobaterie - jiné
nebezpecné odpady

KONTEJNERY NA PROSINEC

prosinec
1.12.  8.00-12.00 Pokorného x Jahodnickd
9.00-13.00 Kovarska x U Skolicky
3.12.  15.00-19.00 Décinska - horni parkovisté
412. 13.00-17.00 Jetfichovicka proti €. 10
14.00-18.00 Na Biehu x Mlékérenska
15.00-19.00 Zubrnicka x Trmické
8.12.  8.00-12.00 VysoGanské nam. x Prokopka
9.00-13.00 Pred Mosty x Za Mosty
10.12.  15.00-19.00 Drahobejlova - u st. metra Ceskomoravska
11.12.  13.00-17.00 Piskovcova
14.00-18.00 Pod Strojirnami
15.00-19.00 Novoborskd x Varnsdorfska
15.12.  8.00-12.00 Bilinskd x Litvinovska
9.00-13.00 Hrdlofezska u €. p. 64/43
17.12.  15.00-19.00 VysoCanska 85/546
18.12.  13.00-17.00 K Lipam x Chrastavska
14.00-18.00 Mésicka x Novoborskd
15.00-19.00 Jablonecké x Sluknovska

Vanocni a novorocni
svoz odpadu

Konsorcium Prazské odpady 2016-2025 (spol. Prazské
sluzby, a.s. a AVE CZ) zajisti béhem vanocnich svatk{ svoz
smésného a tfidéného odpadu na Uzemi metropole.

V terminu od 24. do 31. pro-
since 2018 budou zajistény
normdlni pracovni smény

a svoz smésného odpadu bude
probihat podle pfislusnych
svozovych programi, tedy
jako v béZnych dnech. Diky
vetsi zatéZi na separacnich
mistech se provad{ svozy tii-
dénych sloZek odpadu v po-
sileném rezimu. U tfidéného
odpadu se bude ve dnech

17.- 31. prosince 2018 provadét
mimorddny svoz skla v kri-
tickych oblastech a jinak bude
v$e probihat také podle pti-
slusnych svozovych programi.

Vanocni stromky do popelnice
nepatii

Vyhozené vdnoc¢ni stromky
nepati{ do nddob na smésny

2 |

odpad, protoze tim snizuji
jejich kapacitu. V pripadé,
Ze mdte vefejné pristupnou
popelnici nebo kontejner
na smésny odpad (napt. sidli-
3té), 1ze stromky volné odlozit
vedle nich, ale v ostatnich
piipadech (¢inZovni a rodinnd
z4stavba) prosime o odlozeni
vano¢niho stromkt k nejbliz-
$im kontejnerim na t¥idény
odpad.

Stromky jsou do vozi
na komundlni odpad na-
kldd4ny v béznych svozo-
vych dnech a jejich odvoz
bude probihat po cely leden
a unor. Pokud doslouzil umély
stromek, rozhodné nepatf{
do kontejneru na tfidény ¢i
smésny odpad, ale do shérné-
ho dvora. »

VOK je pfistaven ve stanove-
ny den na stanovisti pouze na
4 hodiny (&asy jsou uvedeny
v harmonogramu). Soucésti
pristaveni VOK je obsluha,

kterd koordinuje uklddan{
odpadt. VOK neni urcen pro
odkldd4ni objemného (nebo
jiného) odpadu podnikatelsky-
mi subjekty!

BEZPLATNA PRAVNi PORADNA - EXEKUCE

Tato sluzba je poskytovana socidlné slabsim obcantim, ktefi nemohou za pravni sluzby
platit a maji trvaly pobyt na tizemi MC Praha 9.

Terminy: 12. 12. 2018

V hale nové radnice u infocentra se v den terminu konani bezplatné pravni poradny
budou rozdavat od 13.30 hodin poradova éisla. Pravni poradna se kona od 14 do

15 hodin v 1. patre, mistnost 106.

K poskytnuti sluzby je tfeba doloZit doklad totoZnosti s trvalym pobytem na tizemi MC
Praha 9 - Vysocany, Liben, Stfizkov, Prosek, Hloubétin, Hrdlofezy (obcansky priikaz vydan
Uradem MC Praha 9).

Veskeré informace o provozovani pravni poradny a o moznosti o tuto sluzbu pozadat vdam
poskytnou pracovnici v infocentru.

BEZPLATNA PRAVNi PORADNA

Tato sluzba je poskytovana socialné slab$im obcan(im, ktefi nemohou za pravni sluzby
platit a maji trvaly pobyt na tizemi MC Praha 9.V poradné se zabyvaji feSenim bytové
problematiky a problematiky mezilidskych vztaht.

Pravni poradenstvi se poskytuje v budové Uradu MC Praha 9, Sokolovska ulice 14/324,
v 1. patie, mistnost 106, zacdtek v 15 hodin (vzdy stfeda).

Termin: 5.12.,12.12.,19. 12. 2018
Vzdy prvni a treti stfedu v mésici: JUDr. Miroslav Soukup
Vzdy druhou a étvrtou stfedu v mésici: JUDr. Vénceslava Holubova

V hale nové radnice u infocentra se v den terminu konani bezplatné pravni poradny
budou rozdavat od 14.30 hodin pofadova €isla. K poskytnuti sluzby je tfeba doloZit doklad
totoZnosti s trvalym pobytem na tzemi Prahy 9 - Vysocany, Liben, Stfizkov, Prosek, Hlou-

bétin, Hrdlofezy (ob&ansky priikaz vydan Uradem MC Praha 9). Dalsi informace ziskate
v infocentru.

POLICIE CR 158

Policie CR, Mistni oddéleni

MP PRAHA 156

Obvodni reditelstvi Méstské

Prosek policie Praha 9 - Prosek
BohuSovickd 485/10 Veltruska 576

190 00 Praha 9 tel.: 222 025 588, 222 025 589
Stala sluzba fax: 222 025 623

tel.: 974 859 730, 286 889 207

fax: 974 859 738

e-mail: orp3.mop.prosek.podatelina@
per.cz

e-mail: operacni.p9@mppraha.cz

Okrskova sluzebna
Méstské policie Praha 9 -

Policie CR, Mistni oddéleni - Hrdlofezy

Vysocéany V TreSfiovce 232/2 (Kaufland)
o tel.: 283 840 832
?gglggsl;a 1h36g/ 33 Okrskové sluZebny nejsou v provozu
YWl 24 hodin denné. V pfipadé, Ze se
Stala sluzba

nemiizete dovolat na okrskovou sluzeb-
nu, kontaktujte pfimo obvodni feditelstvi
na tel.: 222 025 588

Prestupky: 222 025 604

tel.: 974 859 710, 284 819 258

fax: 974 859 718

e-mail: orp3.mop.vysocany.podatelina@
per.cz
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Obchodni akademie Praha 9-Satalice Zveme Vas na dny otevienych dvefi a zapisy
zve na DEN OTEVRENYCH DVERI do koly, kam se déti tési.

v sobotu 5. 1. 2019 a stiedu 6. 2. 2019 vzdy od 8:00 do 18:00 nebo jindy po dohodé

WEQ e
n_ul

A

Hefmanek Praha, zakladni skola, Rajmonova 1199, 182 00 Praha 8-Ladvi
skola@prorodinu.cz, tel.: 606 416 930

SC-381393/02

@D CORPET s.ro. Svadlenka
= Gletnictvi = dand = mzdy u kOCkg

kompletni vedeni Géetnictvi

. sy s v/ darova evidence
diskrétni data v bezpeci mzdové agenda
vr . danova pfiznani
BUSINESS
If’rlstup 24 hodin BUSINESS otaderen
Sifrované zalohovani Lisabonskd 799
o Praha 9 tel.: +420 739 662 715
1 mésic zdarma Vysocany
190 00 Vice nez nez 20 let v oboru.
[ ] - o ~ o~
Info: 606 047 035 @, Terra AR ESRREN  sokolovska 240/902, Praha 9
email: mojezaloha@exterra-services.cz Servicej§ g Tel.: 777 653 145 3

TICKETART - EUROPEAN TOUR 2019
e K 90. VYROCI SOUBORU

ANDROVCI

it 11.418.5.2019 PRAHA
www.ALEXANDROVCI.cz ] A | |

SC-380065_114

N
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Détska pohotovost
v Nemocnici Na Bulovce

Détskou pohotovost pro
Devitku zajiStuje ve vSedni
dny, v sobotu, nedéli a v dobé
svatkd Nemocnice Na Bulovce,
Budinova 2, Praha 8 — Liben

Ordinaéni hodiny LSPP pro
déti v Nemocnici Na Bulovce:

Pondéli-patek: ~ 16:00-6:00
Sobota a nedéle:  nepretrzité
Telefon: 283 842 224

266 084 220

LEKARSKA POHOTOVOSTNi
SLUZBA (LPS)

NA UZEMI PRAHY 9
Provozovatel LPS:
Poliklinika Prosek,
Lovosicka 440/40, Praha 9
DOSPELI ve vSedni dny
19:00-6:00 hod., o vikendech
a svatcich od 19:00 hod.
posledniho pracovniho dne
do 6:00 hod. prvniho
pracovniho dne.

Tel.: +420 286 881 518

PARKOVACi KARTY

Upvozornéni: Akce poradané
MC Praha 9 jsou monitorovany

V souvislosti s natizenim EU
2016/679 (GDPR) upozor-
nuje MC Praha 9, Ze v misté
kulturnich, spole¢enskych,
sportovnich a dalsich akefi,
které porad4, probih4 foto-
grafovani a natdceni videl

Z jejich prubéhu pro ucely

prezentace a archivace. GDPR
predstavuje pravni rdmec
ochrany osobnich udaji plat-
ny na celém tizemi Evropské
unie a hdji prdva jejich ob¢anu
proti neoprdvnénému zachd-
zeni s jejich daty a osobnimi
udaji. »

KONTEJNERY NA KOVOVE 0DPADY

V Praze 9 je v soucasné dobé Ctyricet stanovist se shérnymi nddobami na
kovové obaly. V souvislosti s tim byl od 1. dubna 2017 zru$en kontejner na

Méstska ¢ast Praha 9, odbor Zivotniho prostfedi a dopravy - oddéleni dopravy oznamuije,
Ze platnost parkovacich karet vydavanych od roku 2014 rezidentiim a abonentiim v okoli
02 areny, Sparty areny a v okoli ul. Stoupajici se prodluzuje do odvolani. Pfipadné zmény

hlinikovy odpad na vysocanskeé radnici.

Prehled stanovist tridéného odpadu, kde jsou umistény kontejnery

budou avizovany na webovych strankach www.praha9.cz a v ¢asopisu Devitka.

Pod Sancemi 44/1, Praha 9
Tel.: +420 284 098 581

a stavebni sut (nad 1 m3 je zpoplatnéna).

Shérny dviir pro Prahu 9

PROVOZNi DOBA:
pondéli az patek: 8.30-17.00 hod.
sobota: 8.30-15.00 hod.

Na tizemi hl. m. Prahy probiha objednavkovy svoz odpadu od obcanti. Jedna se o nad-
standardni placenou sluzbu. Odvoz je mozno si objednat u provozovatel(i sbérnych dvorl
hl. m. Prahy. Odvézt je mozné veSkery odpad, ktery Ize odevzdat v jakémkoliv sbérném
dvore hlavniho mésta Prahy. Cena je stanovena za naloZeni (rozhoduje mnoZstvi odpadu)
a za ujeté kilometry. Odevzdani odpadu ve shérném dvore je pro fyzické osoby trvale
hlaSené na izemi hl. m. Prahy zdarma. Vyjimku tvofi pouze pneumatiky (od 25K¢ za kus)

Pobocky Méstske knihovny Praha na Devitce

Prosek, Mésicka 3/806

tel.: 770 130 254,
bezbariérova

KONTAKTY KOSTELD

KOSTEL SV. VACLAVA

Rimskokatolickd farnost pfi kostelu sv.
Vaclava, U Proseckého kostela 3/5,
Praha 9 - Prosek, tel.: 286 891 071
Pravidelné bohosluzby:

pondéli, stfeda, patek 18.00

Ctvrtek, sobota 8.00

nedéle 8.00, 10.00, 18.00

§VATYNI'E KRISTA KRALE
Rimskokatolicka farnost pfi Svatyni Krista
Krale, Kolbenova 658/14,
Praha 9 - Vysocany, tel.: 283 892 404

X 5
f Ar ”

Vysoéany, Zbuzkova 34/285

(vchod z ulice Kratkého)
tel.: 770 130 213, bezbariérova

Pravidelné bohosluzby:
stfeda, patek 17.00, nedéle 8.30

KOSTEL SV. VOJTECHA

Rimskokatolick farnost pfi kostelu sv.
Vojtécha, U Meteoru 599, Praha 8 - Liben,
tel.: 283 892 404

Pravidelné bohosluzby:

(tery, sobota 17.00, nedéle 10.00

EVANGELICKA CiRKEV

Farni shor Ceskobratrske cirkve evangelic-
ké, U Posty 1098/6, Praha 8 - Liben,
tel.: 777 823 540

na kovové obaly:

Drahobejlova 1215/28 Novoborské 371/10
Drahobejlova 956/51 Novoborské 620/27
Habartickd 500/48 Novoborské 649/9
Hrdlofezskd 366/14a Odlehla 321/67
Jabloneckd 708/30 Parikova 354/5
Jablonecké 714/40 Peslova 341/3
Jabloneckd 718/3 Peslova 356/12
Klicovska 293/20 Pod Strojirnami 707/13
Kovanecka 2295/9 Podébradskd 777/9
Kovarska 1414/9 Podvinny mlyn 2126/1
Kovérska 978/25 Podvinny mlyn 2281/12
Kytlicka 764/33 Prosecka 681/119
Lihovarska 1093/10 Rubeska 383/4
Litvinovska 286/15 Sklonénd 551/12
Litvinovské 518/40 Stfizkovskd 550/33
Lovosicka 661/1 Vysocanska 233/93

Na Harfé 935/5d Vlysocanska 554/69

Na Rozcesti 1328/8 Vlysocanska 572/41

Na Vysocanskych vinicich 824/8 Vlysoéanské nam. 218/4
nam. Na Balabence 1433/8 Zaksinskd 571/8

Vanocni trhy ve Vysocanech

Vanotni trhy v MC Praha 9 se letos od 1. prosince konaji ve
Vysocanech na namésti OSN, a to az do 6. ledna 2019.

Ve stdncich, které najdete v ze-
leni u stanic autobusu smétuji-
cich na Prosek, mtiZete zakoupit
tradi¢ni vdnoc¢ni zbozi jako
adventni vénce, ozdoby, ke-

ramiku a dal$f ru¢né vyrdbéné
predméty, nejriznéjsi dekorace
s vanoc¢ni tematikou... A chybét
nebude ani tradi¢ni vano¢ni ob-
cerstveni. ared, llustraéni foto: mk



Aerobik: Zlata Nikol

Na mistrovstvi CR v aerobiku i svétovém $ampionatu v aerobi-

ku v nizozemském Leidenu zafila Nikol Ullrichové z Prahy 9.

Letos v ned€lnim findle pied-
vedla neuv¢ritelny vykon,

za ktery si prdvem odnesla
zlatou medaili. Po zdvodé Ni-
kol uvedla: ,,Byl to muj velky
sen opét zde vyhrit. A jsem
moc $tastnd, Ze to vyslo!“

Zacatkem Fijna se uskutecnilo
v Praze 9 mistrovstvi Ceské
republiky v aerobiku a bylo
opravdu na co se divat. Soutéz
probihala od pdtku do nedéle
a po celé tfi dny mohli divici
sledovat pres 700 zdvodnikd,
ktefi patfi mezi Spicky v tom-
to sportu.

V kadetské kategorii
na mistrovstvi CR zazdfila

Svétovy Sampionat v aerobiku
Pouze deset dni mély zavod-
nice sportovniho aerobiku

SPORT I

v kategorii Zen Nikol Ullri-
chovai z Fitness Center Bary

a Hanky Sulcové, kterd Zije

v Praze 9. Na této prazské za-
vodni ploSe se ji dlouhodobé
dari. Prvni misto obsadila jiz
v roce 2016 v kategorii déti.

na vypilovani drobnych nedo-
statkli mezi mistrovstvim CR
a odjezdem na svétovy Sampi-
ondt. Ten se konal 16. az

18. fijna v nizozemském Lei-
denu a sjeli se na néj nejlepst

zavodnici ze vSech koutti svéta.

I zde slavila Nikol velké
uspéchy, kdyz vybojovala
rovnou dvé zlaté medai-
kategorii jednotlivkyn a dru-
hou v triich spolu s Viktorii

Cedikovou a Lucif Kinclovou.
Nikolce moc gratulujeme

a prejeme ji, af se ji i naddle
nejen sportovne daii a skvéle
reprezentuje nasi prazskou
CAast. nTextafoto: ju

Ragby Sparta

1903-2018

PA 28. PROSINCE
0D 18.30 HOD.

NE 30. PROSINCE
0D 15.00 HOD.

VSTUPENKY V PRODEJI NA WWW.HCSPARTA.CZ
AV PRODEJNI SiTI TICKETPORTAL.

" . .
[ Tospor 1 O, arena RN BILLA |

cesky

PROSINEC 20138

Za své sportovni vysledky byli ocenéni hragi a hracky rag-
byového klubu Sparta Praha. Ocenéni pfevzali 21. listopadu

z rukou mistostarosty MC Prahy 9 Adama Vazanského.

Neékolik desitek hrac¢t ragby
klubu Sparta Praha pfevzalo
Pamétni listy MC Praha 9.
Historicky poprvé se také
ocenovaly hracky Zenského
ragby.

,»V Praze 9 ptiisobi dva
ragbyové kluby - historicky
lepsi Praga a aktudlné nejlepsi
Sparta. Ragbistky vyhrély
titul mistra CR, muzim se to
nepovedlo z diivodu admini-
strativniho pochybent, které
se fesilo v rdmci Ceské rag-
byové unie, coz mi nepfislusi
hodnotit. Ale pro nds a ty,
kteti chodi ragby fandit, jsou
mordlnimi vitézi. To je také
davod, proc¢ jsme se rozhodli
ocenit je za celoro¢ni ¢innost
a za dobré vykony, “ fekl
Adam Vazansky, mistostaros-
ta MC Praha 9.

MC Praha 9 ragbyovy klub,
ktery m4 sidlo v jejim spor-

DEVITKA

/ MAGAZIN MESTSKE CASTI

tovnim aredlu, dlouhodobé
podporuje. Sparfansky ragby
klub pusobi v Praze uz od roku
1928. Do Prahy 9 se prestého-
val z hris$té v Troji, které mu-
selo ustoupit vystavbé tunelu
Blanka.

,Dostali jsme moznost pie-
stéhovat se na Podvinny mlyn
do Prahy 9 a jsme velice radi.
Postupneé si tu budujeme celé
zdzemi a dafi se ndm tady.
Lonsky rok byl pro nés klub
vezli mistrovsky titul v Ragby 7
a po osmndcti letech vyhrali
titul v Ragby 15, “ konstato-
val Milos Sluse, prezident RC
Sparta Praha.

Spartanské ragbistky le-
tos obhdjily mistrovsky titul
z loniského roku. V patndct-
kovém ragby na domdci pudé
porazily tym Petrovice Royal.
A red, Foto: mk

PRAHA 9 27
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Obrazoveé ozveny festivalu Podvini

2018

BBP — podzemni orchestr

V poloviné zaf{ probéhl ve vy-
soCanském prirodnim parku

19. ro¢nik Open Air Festivalu
alternativni a nezavislé scény
PODVINI 2018. Letos na této
beatove veselici zahraly kapely
UZ JSME DOMA, BBP - pod-
zemni orchestr, TORNADO LUE,
KVETY a Pepa LABUS a SPOL.
Pres ne zcela priznivé pocasi

zaplnilo park kolem tisicovky
spokojenych divaki a vytvorili
velmi pfijemnou atmosféru.
BBP béhem vecera pokitili
nové CD ,,Je ¢as“ a role kmotri
nepiipadla nikomu jinému nez
skupiné UZ JSME DOMA. Ta

se mimochodem préveé vratila

z pracovniho vyletu na Spicber-
ky, kde pro zménu kftila své

Tak to je zivot...

Valérie Zawadskd a Karel Bldha se predstavili 1. listopadu pfi
akci Vysocanskych ,,V“ v programu pisni, poviddni a recitace

s ndzvem Tak to je Zivot... Tenor Karel Bldha spojil sviij umé-
lecky zivot s operetou a muzikdlem a s Karlinskym hudebnim
divadlem. Mdlokdo Vi, Ze je také vynikajici imitdtor a sbératel
pikantnich historek prozitych na jevisti, v zdkulisi a v zivoté vii-
bec. Navstévniky Karel Bldha prekvapil svym velkym smyslem
pro humor a potésil zndmymi pisnickami z operet a muzikdli,
svétovymi a filmovymi hity. A do poradu si pfizval herecku Va-
1érii Zawadskou.\Foto: Jan Dostal

Tornado Lue

zbrusu nové CD ,,Kry“, a tento
koncert byl po ndvratu jejim
prvinim hranim v Cechéch.

A o tom, Ze bylo co po-
slouchat a na co se divat, vic
nez jasné hovofi i téchto par
obrdzku Mr. Konstantina. Ce-
lou jeho fotogalerii naleznete
tradi¢né na www.podvini.

CZ. \dr. Otto Sepl, Foto: Konstantin

Podékovani

Uz jsme doma

za odvahu i vSimavost

Nddrazi ve Vyso€anech obyvaji
stejné jako nadrazi po celé
Praze rtiznd individua. Stac¢i

si nechat igelitku na lavicce

a jit si koupit listek k prazd-
né pokladné. To se mi tedy
vymstilo. Par sekund, nez
feknu, kam chci listek, oto¢im
se zpdtky a taska je pry¢. Byl

v ni pomérné drahy notebook
a prace. Hlavou mi Srotova-

lo, co ted? Zjistovat, zda jsou
na nddrazi kamery, nebo bézZet
nezndmo kam? Ptdm se lidi

v hale, vidéli jste néco, nikdo
nic, jen jedna pani povidd, zZe
néjaky chldpek Sel vychodem
ven. Rozhodla jsem se rych-
le. BéZim po schodech dola

a dole... nikde nikdo. Mdm
béZet doprava, nebo doleva?
Ptdm se kolemjdouci pani, zda
nevideéla chldpka s igelitkou.
On mi ji ukradl. Ale ano, dal se
doleva. Ha, béZim do néjakych
katakomb a pfemySlim, jak se
asi budu o svou tasku preta-
hovat. V katakombdach nikde
nikdo. Schody opét nahoru.
Jde tam pdn se psem. Ptdm se:
»Nevidél jste chldpka s ige-
litkou, on mi ji ukradl.“ A on
na to: ,,Vidél, uz je nahote

na ulici.“

Koukdm na niddherné-
ho velkého vi¢dka a prosim
muze, zda by mi nepomohl.
Malink4d chvilka a kyve, Ze
ano. Spolec¢né se vyddvdme
za pachatelem. Ten jde klidné¢,
jeSté se zastavi, v igelitce se
hrabe a s lupem je evidentné
spokojeny. UZ jsme za nim.
Pan se psem k nému neohro-
zené vykrodi a zatve: ,,Vraf tu
tasSku!*“ Chldpek se oto¢i a po-
ddva mi ji. Je tam vSe! Zlodé€ji
jsem ani nevynadala, coz mé
mrzi. Kdyby tu platilo, Ze by
mu usekli tfeba prst, tak by si
to nikdy nedovolil.

Zachranci jsem moc déko-
vala, ale nechtél mi tici své
jméno. TakZe, komisafti Rexi,
jeSté jednou verejn€ moc dé-
kuji za vasi odvahu a pomoc.
Zaroven dekuji za v§imavost
tém, ktefi mé nasmeérovali,
kam mdm béZet. Byla to notna
ddvka Stésti. Pro mé je to po-
nauceni pro pristé, Ze pojedu
vzdy s kompaktnim batohem,
ktery nikde nesunddm, aitak
si budu ddvat velky pozor.
Prosim nenechdvejte véci bez
dozoru, nemusi to dopadnout
tak dobfe jako v mém piipade.
A Jana Farova
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Z 28. Svatovaclavskeé pouti na Proseku

Méstska Cast Praha 9 letos 22. a 23. zafi pofddala na Proseku uz 28. Svatovéclavskou pout, kterd byla spojena s 19. ro¢nikem
Vysocanského vinobrani. Milovnici poutovych atrakci také privitali knizete Véclava a jeho druzinu v podani ¢lend Spolku za veselejsi

!

ar {191 =i |

Stizkov. Soucasti bohatého dvoudenniho programu byla hudebni vystoupeni napfi¢ zanry, dobova scéna, pohadky pro nejmensi. ..

Shorelo sportovni centrum Freestyle Kolbenka

Sest profesiondlnich a p&t dobrovolnych jednotek vyslalo v patek 9. listopadu operaéni stfedisko k pozéru haly v ulici Kolbeno-
va 886/11 v Praze 9, kde se nachdzelo sportovni centrum Freestyle Kolbenka.

Prvn{ jednotka na misto dora-
zila v 20:26 hodin. Po pfijezdu
bylo zfejmé, Ze cely objekt

na plose 30 x 50 metru hoti.
Hasici na likvidaci pozaru
nasadili celkem Ctyfi proudy
z vySkové techniky. V 20:55
hodin se zfitily ¢asti stfechy
haly, ve které hotel prevdzné
molitan a vybaveni byvalého
sportovniho centra. Podle
sdéleni majitele objektu se
uvnit¥ nikdo nenachdzel,
sportovisté byla uz t¥i tydny
mimo provoz.

Béhem celého zdsahu prova-
déli chemici prazskych hasicta
a laboratofe z Kamenice mére-
ni koncentraci nebezpe¢nych
latek v ovzdusi s negativnim

vysledkem. Na misto si velitel
zdsahu povolal Cesky Cerveny
k¥iz, ktery zajistil pro zasahu-
jici hasice zdzemi.

Asi po 90 minutidch od vzni-
ku poziru se plamenné hoteni
ddle nesifilo, nicméné stile
hrozilo zficeni jizni Stitové
stény haly. Proto na misto
velitel zdsahu povolal téZkou
techniku Zachranného utva-
ru ze Zbirohu a statika. Byl
také vypnut plyn do objektu.
Po zhodnoceni stavu stény
padesat minut po pulnoci
bylo rozhodnuto, Ze strZeni je
v tuto chvili riskantni. O dal-
$im feSeni stavu budovy proto
rozhodoval statik béhem nd-
sledujicich dnt.

Postupné na misté zasaho-
valo Sest profesiondlnich a de-
set dobrovolnych jednotek,
tedy asi 80 hasic¢u. VySetfova-
tel odhadl Skodu na 20 milio-
nu korun.

Misto pozdru v sobotu pro-
hlédli vySetifovatelé se psem

vycvicenym na vyhleddvani
zapalnych latek. ,,Pozdr haly
9. listopadu v prazskych
Vysocanech nékdo zalozil
umyslné, “ informoval poli-
cejni mluveéi Tomas Hulan.
,Kompletni vySetfovani

celé uddlosti prevzali do své
kompetence kriminalisté
Krajského feditelstvi poli-

cie hlavniho mésta Prahy. Ti
udélost prosetfuji pro pode-
zfeni z trestného ¢inu obecné
ohroZeni.“ MoZnost vzniku
ohneé od technické zdvady vy-
Setfovatelé vyloucili uz drive.
Objekt byl totiz v poslednich
zhruba dvou tydnech odpojen
od vesSkerych energii. xmk, Foto:
HZS Praha
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* JEZDiM DO DKNV UZ LETA

> Dlouha oteviraci doba:
po-pa7-19 aso 7-13

> Siroka nabidka naradi a strojt
-> 0dborny personal
- Vyhodné podminky a ceny

(800600700 www.dknv.cz

SSSSSS

SERVIS NARADI
V PRAZE

> Oteviraci doba:
po-pa 7-16

SERVIS A PRODEJ NARADI

BARVYY A LAKY

©0ZL0 BAREY
& DROCERIE

m

REMAL

7 SN

SPRINKLLER GROUP




NASE PRAHA

Casopis vSech Prazani www.nasepraha.cz

-

- L A —
www.nasepraha.cz

SC-381380/01

FA ). MACHAC

Vymény van, baterii, klozetd a kuch.
desek. Instalace sprchovych kouti
a box(i — SENIORI SLEVA!
Pokladka dlazby, PVC, koberci
. a plovoucich podlah.
Stukovani, malovani, lepeni podhledd.
Sekani travy a vyklizeni.
tel.: 777 325 466

janmachac66@seznam.cz

SC-372000/12

wWww, domov.cz

+
Produced by Feld Entertainment

¢pI¢KOVYCH
30 $PICKO :
CiNSKYCH ARTISTU

INZERCE

Albina Kashkarova
realitni maklérka

=3 BMEIMAX

_ %5/1 GZJ(M Fidsné p 7{51‘67

W vinecudh svitl/

PLYNAR
INSTALATER
TOPENAR

MONTAZ A OPRAVA ROZVODU,
PLYNOSPOTREBICU A PLYNOVE REVIZE

Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

W (T navin face jsom tu pra 6]/[4}; /
i

www.bydlimenaproseku.cz f

SC-372009/12
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' OPTIK CVIKR

| Bryle i na predpisy

: viech pojistoven.
Jablonecka 423
Tel.: 286 891 295
www.cvikr.cz

radek.zaloudek@seznam.cz |-
mob. 602386 895 '

r

Nejvétsi svétova
rodinna ledni revue opét v CR!

15.-16.12.2018
PRAHA
Tipsport Arena

vsepenky: ticketportal

— & www.disneyonice.cz | www. pragokoncert.com

% % %% NEJLEPSi SVETOVA AKROBATICKA SHOW s % % %

NARODNI
CIRKUS
THE GREAT WALL

5, 25, ,26.1.2019 PRAHA

Kongresové centrum

WWW.CINSKY-NARODNI-CIRKUS.CZ

SC-380996/04

SC-380811_102

SC-380065_113

w
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Metrtialmovka‘-

PLATBA IHNED V HOTOVOSTI.

Otevieno: KAZDY TYDEN - it, st, ¢t 10:00az 17:00 &

1 |l,‘
I'l"’ {!l

VYKUPUJEME VESKERE PANSKE
HODINKY (mechanické, natahovaci).
VYKUPUJEME zlomkové a zubni ZLATO,
(inecisténé) STRIBRO — PUDRENKY,
TABATERKY, SPERKY. VYKUPUJEME
MINCE z celého svétador.1960.
VYKUPUJEME STARE BANKOVKY,
POUKAZKY — Tuzex, Darex, Bony.
VYKUPUJEME MEDAILE, RADY,
VYZNAMENANI, VOJENSKE ODZNAKY
-VYSTROJ a VYZBROJ, DYKY, MECE,
KORDY. VYKUPUJEME STARE ZNAMKY,
POHLEDNICE MEST a VESNIC dor. 1950.
VYKUPUJEME STARE TISKY dor. 1800.
VYKUPUJEME STARE HRACKY, AUTICKA

nabovden. VYKUPUJEME SMYCCOVE
NASTROJE. VYKUPUJEME STARE
FOTOAPARATY a TELEOBJEKTIVY
dor.1960. VYKUPUJEME SPERKY

s CESKYMI GRANATY. VYKUPUJEME
TURISTICKE STITKY a dalsi. ZAJIMAVE
REKLAMNI CEDULE, PREDMETY.

200 metru OD STANICE METRA PALMOVKA smér
CENTRUM. NA PULI CESTY MEZI STANICi METRA INVALIDOVNA A PALMOVKA.
PARKOVANI pFes ulici.
e-mail: tomaslangerr@seznam.cz, IC: 64129900, VYKUPUJEME kompletni shirky z pozistalosti.



