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SLOVO STAROSTY

kdyz se objevily prvni in-
formace o covidu, vétSina
nevertila, Ze jsou predzveésti
pandemie. KdyZ jsme zacali
v nasich skoldch pouzivat
PCR testy na misto ne-
spolehlivych antigennich,
hodné lidi nevérilo, ze do-
kdZeme vytvorit systém
spolehlivého, rychlého,
uzivatelsky skousnutelného
a finan¢né ptijatelného tes-
tovani.

Kdyz jsme nase zkuSenosti
nabidli ministerstvu zdra-
votnictvi, ministr ani jeho
ufednici se s ndmi nebavili.
Asindm nevérili. Kdyz jsme
ministerstvo zdravotnictvi
zazalovali kvali nesmysl-

Vazeni ¢tenari,

nému zavreni skol, vétSina
s nami sice souhlasila, ale
neverila, ze se néco zméni.
Jsme zkratka nevérici To-
masové.

Soudni spor s minister-
stvem jsme vyhrdli. Ale
nebyl to boj pravniki, o co
nam slo. Fakt, Ze nam soud
dal za pravdu, ukazuje, ze
tu chybi smysluplné zdkony
o ochrané verejné¢ho zdravi
a o efektivnim zvladdni pan-
demie. Nevéftite, Ze i pfesto
vSechno se néco zmeéni?
Také jsem nevéfici Tomds.
Jen nevéfim, Ze s problémy
nelze pohnout. Staci verit
a chtit.

Tomas Portlik, starosta MC Praha 9
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Nejvyssi spravni soud dal Praze 9 za pravdu

PloSné uzavieni matefskych a zakladnich Skol bylo nezakonné, rozhodl NejvySSi spravni soud ve dvou rozsudcich z 2. ¢ervna
2021. Dal jimi za pravdu méstské ¢asti Praha 9, Skolam i samotnym détem z devitky.

,»Dékuji vSem pedagogiim

a rodi¢tm, kteti Zalobu

na zruSeni mimoraddnych
opatfeni ministerstva zdravot-
nictvi podpofili, “ konstatoval
starosta MC Praha 9 Tom4s
Portlik a pokracoval: ,,I kdyz
Nejvyssi sprdvni soud uz ne-
stihl rozhodnout o zruseni
nezakonnych mimofddnych
opatfeni ministerstva zdra-
votnictvi, protoze jejich plat-
nost mezitim vyprsela a déti
se vrdtily do skol, nase usili
nevyslo nazmar. V budoucnu
se uz nebude smét opakovat
situace, kdy vldda bezdtivod-
neé Skoly uzavte, alespon ne
podle pandemického zdko-
na. Ten ma navic omezenou
ucinnost do unora ptistiho
roku. Vérme, ze zakonoddrci
zapracuji na zdkoné o ochrané
vefejného zdravi a smysluplna
opatreni, kterd umozni zvla-
dat pandemie, se objevi také
v krizovém zdkoné, jenz plati
pfi nouzovém stavu.“

Diivod Zaloby

Koncem dubna letosniho

roku pozadovala méstskd ¢ast
Praha 9 spolu se Zakladni Sko-
lou Novoborskd, Materskou
Skolou Kytlickd, rodi¢i déti
isamotnymi détmi zrusit mi-
motadnd opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi CR, jimiz byly

(s ur¢itymi vyjlmkarm) plos-
n¢ uzavieny matefské Skoly

a vyrazné omezen provoz za-
kladnich $kol (rota¢n{ vyuka
na prvnim stupni a uzavieny
druhy stuperi) v dobé po ukon-
¢eni nouzového stavu. P¥isnd
omezeni platila i pro déti, které
mely laboratorné potvrzeno, Ze
virus v téle nemaji.

,» 10 jsme povazovali za dis-
kriminac¢ni a chtéli jsme, aby
se do 8kol vrdtily vSechny
déti s negativnim PCR tes-
tem na covid-19, “ fikd radni
MC Praha 9 Jana Nowakovi
Téminovd, kterd Zalobu pfi-
pravovala spolu s pravniky
z advokdtni kanceldfe Steidl,

a vysvétluje: ,,Zaloba stdla

na argumentu, Ze zakazovat
piistup do $kol détem s nega-
tivnim testem neni nezbytné,
proto to stdt udélat nesmi. Za-
kon navic viibec neumoznuje
zavirat zdkladni a matetské
Skoly plo$né.“

Praha 9 podala Zaloby dve,
protoZe ministerstvo svd roz-
hodnut{ postupné aktualizovalo.
Vychdzela ptitom z této situace:
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CESKA REPUBLIKA

ROZSUDEK

JMENEM REPUBLIKY

Nejvyssi spravni soud rozhodl v senité slozeném z pfedsedy Zdenka Kithna, soudkyné Michaely
Bejckové a soudce Ondieje Mrikoty v pravni véci navrhovatelek: a) méstska €ast Praha 9,
Sokolovskd 14/324, Praha 9, b) Zikladni Skola Novoborski, Novoborskd 371/10, Praha 9,
c) Mateiska gkola Kytllcka Kytlickd 757/17, Praha 9, viechny zastoupené Mgr. Frantifkem
Steidlem, advokdtem, Tynsk4 12, Praha 1, d) nezletila E. 8., zastoupend zikonnymi zistupci 8.7
a L. §. a advokitem Mgr. Ondfejem Stravou, Ostrov u Macochy 180, e) nezletila S. S.,

zastoupena zakonnym zistupcem Mgr. O. 8. a advokatem JUDr. Tomdsem Nielsenem, Kcm
916/5, Praha 1, f) nezletila J. H., zastoupeni zakonnjmi zastupci J. a D. H. a advokitem JUDr.
Tomasem Nielsenem, Kozi 916/5, Praha 1, g) nezletila K. H., zastoupena zikonnjm zistupcem
JUDx. L. H., proti odpirci: Ministerstvo zdravotnictvi, Palackého nimésd 375/4, Praha 2,
o navrzich na vysloveni nezdkonnosti opatfeni obecné povahy vydaného odpircem dne
19. 4. 2021 pod &. MZDR 14600/2021-3/MIN/KAN,

takto:

I.  Opatienf obecné povahy vydané odpiircem dne 19. 4. 2021 pod &. MZDR 14600/2021-

3/MIN/KAN bylo

se zakonem.

. Paralelné platilo mimotrddné

opatfen{ uklddajici pravidel-
né testovani déti.

. Déti byly podle tohoto opat-

feni testovany dokonce Castéji
nez zaméstnanci, ktefi mu-
seli podstoupit antigenni test
na covid-19 jen jednou tydné.

. Opatfeni umoznovalo po-

uzit PCR testy, které jsou
naprosto spolehlivé.

. MC Praha 9 pouziva pri tes-

tovani déti v matetskych
Skolach a zdku v zdkladnich
Skolach PCR testy a do Skoly
tak chodi pouze ti, u kte-
rych je laboratorné¢ pro-
kdzano, Ze jsou negativni
na SARS-CoV-2.

v rozsahu ¢l I odst

5. Prvni tyden testovani ukdzal
zcela minimdln{ vyskyt na-
kaZenych i v pfipadé pouziti
PCR testtl. Bylo tedy prokd-
zdno, Ze Skoly nejsou mistem
masivniho $ifeni nemoci.

Rozsudky
U Nejvyssiho spravniho soudu
o Zalobdch Prahy 9 rozhodo-
valy soucasné dva sendty a oba
se shodly, Ze ministerstvo po-
rusilo zdkon. O nezdkonnosti
opatfeni rozhodly bez jedndni,
nebot shledaly tak zdvazné
vady, Ze jednat nebylo tfeba.
Soud v rozsudcich dal Pra-
ze 9 za pravdu, Ze pandemicky
zdkon upravuje pouze omeze-

4 a odst. 5

vV rozporu

ni vyuky nebo jiného provozu
vysokych $kol, zatimco ploS-
né omezovani matetskych,
zékladnich a stfednich skol
nepfipousti. Ostatni Skoly tak
mohou byt omezeny jen mi-
morddnymi opatfenimi podle
zdkona o ochrané vefejného
zdravi, ktery ovSem neni ur-
Cen pro plo$nd omezeni.

Z4kon o ochrané vetrejného
zdravi umoznuje pouze ,,zdkaz
nebo omezeni styku skupin
fyzickych osob podezfelych
z ndkazy s ostatnimi fyzic-
kymi osobami". Ustanoveni
tedy podle soudu dopadd jen
na lidi podeztelé z ndkazy, coz
umoznuje uzavrit konkrétni
Skoly, v nichz se $ifi infekce.
Nelze v$ak na jeho zdkladé
plosné uzavfit vSechny Skoly
v Cesku z preventivnich dua-
vodil.

Nejednd se pritom o jediné
zdsahy soudt do rozhodnuti
uradu pti boji s pandemii.
Soudné zruSena jiz byla napt.
opatfeni ministerstva zdravot-
nictvi omezujici volny pohyb,
maloobchod a sluzby, roz-
hodnuti prazské hygienické
stanice, kterd zakazala osobni
pfitomnost vysokoskoldkl
na vyuce a dal$i. xmk
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Mimourovnove krizovatky — bypassy
dopravy severovychodni Prahy

Pod pojmem bypass se v kardiovaskuldrni chirurgii rozumi pfemosténi zizeného nebo uzavieného Useku tepny za icelem
zkvalitnéni nebo obnoveni perflze tkang, kterda se nachazi za zuzenim. V dopravé severovychodni ¢asti Prahy, kde stale chybi
dokonceni Méstského i Prazského okruhu, by se takovym bypassem mohly stat mimodroviiové kfizovatky, po nichz devata

meéstska ¢ast vola uz mnoho let.

»Dopravni data jasné ukazuji,
Ze mezi tfemi nejvytizencj-
$imi ktiZovatkami v Praze je
Podébradskd x Kbelskd x Prii-
myslova, kterou denné projede
vice nez 68 tisic vozidel. V tés-
ném zdvesu za ni je kfizovatka
Kbelska x Kolbenova se 60 ti-
sici auty. Ulice Podébradskd

a Ceskomoravska se staly
tranzitnimi pro vychodni ¢4st
Prahy. A protoze dobudovani
vnitfniho i vnéjstho obchvatu
Prahy je redlné stdle v nedo-
hlednu, snazime se alespon
prosadit zkapacitnéni téchto
ktizovatek, coz by zrychlilo
vyjezd vozidel z Prahy, tedy
iz nasi méstskeé ¢asti, “ kon-
statuje radni pro dopravu MC
Praha 9 Tom4as Holecek. Zvy-
Seni priijezdnosti na hlavnich
tazich devitky bylo i tématem
¢ervnového jedndni Komise
pro uzemni rozvoj a Komise
dopravy Rady MC Praha 9,

na némz byly prezentovany
zmeény na Primyslovém polo-
okruhu a Hloubétinsky tunel.

Kbelska v tunelu

Podle nového navrhu zti-
stavd ktizovatka Kbelska x
Podébradskd x Pramyslova
v dnes$ni podobé. Mimourov-
nové kiizeni tady neni mozné,
protoze ji protinaji tramvajové
koleje.

Také zahloubeni celé Kbel-
ské ulice pod stdvajici uroven
ulice Kolbenovy neni redlné
vzhledem k tomu, Ze v bliz-
kosti ktizovatky Kolbenova x
Kbelskd v Praze 9 se nachdzi
Zelezni¢ni nadjezd. Jeho pri-
padnd pfestavba a souvisejici
vyluka na Zelezni¢nf{ trati
Praha-Vysoc¢any - Lysd nad

. .

#
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Urbanistickd studie Novopacka—Prosecka

Labem by si vyZddaly netiimér -
né vysoké investi¢ni ndkla-
dy. Tunel by proto vznikl

na Kbelské v nejzatizenéjSim
misté Prumyslového polo-
okruhu v Hloubétiné - zhruba
od Zelezni¢niho nadjezdu

k Podébradské ulici. Odbo-
¢ovaci pruhy jsou v k¥izo-
vatce Kolbenova x Kbelska
(ale i v ktiZzovatce Kbelskd x
Podébradské x Pramyslovd)
projektovany na povrchu.
Upustilo se od ptivodné vel-
koryse planovanych ndjezdi
na komunikaci v podobé tzv.
bryli, které by neumérné za-
tizily prostor v této Casti silné
urbanizovaného uzemi Hlou-
bétina.

Nové architektonickeé reSe-
ni v podobé Hloubétinského
tunelu by zdroven prispélo
ke zkvalitnéni uli¢niho pro-
storu v Kbelské ulici, napft.
absenci protihlukovych be-
tonovych stén, vysdzenim
vegetace, vytvofenim tras pro

bezmotorovou dopravu, coz
by soucasné znamenalo lepsi
propustnost uzemi pro chodce
a cyklisty, ktefi by se tak po-
hodlné dostali do centra Prahy
nebo naopak po cyklostezkich
z meésta ven.

Cilem je zvySeni plynulosti
dopravy

Zd4kladni podminkou pro rea-
lizaci tohoto ndvrhu je uspo-
fddani celého Pramyslového
polookruhu jako komunikace
s 2x2 prubéznymi jizdnimi
pruhy a na devitce také zka-
pacitnéni kf¥izovatky Cakovic-
ka x Kbelskd zménou fazeni
do jizdnich pruht.

»VSechny tyto zméeny by
meély prispét ke zvySeni ply-
nulosti dopravy a rychlej$imu
prujezdu vozidel i devatou
meéstskou ¢asti. Nejednd se
o zvySovani kapacity komu-
nikaci nebo pokusy o tvor-
bu ndhradnich tras oproti
Prazskému nebo Méstskému

DEVITKA /
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Urbanisticka studie Prosecka—Cinovecka
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okruhu, “ zdraznuje Tomds
Holecek a dod4dv4: ,,Kdy se ob-
chvaty za¢nou budovat, nikdo
nevi. Redlnéjsi je, Ze za¢nou
price na pfemén¢ ktizovatek
na mimourovnové, které se
tak mohou stdt dopravnimi
bypassy na chybéjici trase
vnitfniho okruhu. “

S navrhovanymi zménami
na Primyslovém polookruhu
a vybudovanim Hloubétin-
ského tunelu ob€ komise Rady
MC Praha 9 souhlasily. Studie,
pod niz je podepsdna firma
SATRA, projektové, konzul-
ta¢ni a inzenyrské sluzby,
nyni za¢in4 reSit problém ob-
jizdnych tras v dobé budovani
mimouroviové kfizovatky
Kolbenova x Kbelskd a Hlou-
bétinského tunelu. Samotnd
stavba by m¢la trvat ¢tyfi roky
a je tfeba najit nové cesty pro
ridice tak, aby to nepfineslo
dramatické zdsahy do dyna-
mické dopravy v této ¢asti
Prahy. smk, studie: SATRA

PRAHA 9
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Podporujeme cyklistiku,
ale nechceme cyklisty mezi auty

Jizdni kola zazivaji velky boom. Vidime na nich sportovce télem i dusi, lidi, pro které je cyklistika relaxem, ale stale ¢astéji se
také stavaji dopravnim prostfedkem nahrazujicim pfi kazdodenni cesté do zaméstnani méstskou hromadnou dopravu nebo

auto. A na rozmach cyklisti

,,Cyklistiku podporuje, nic-
méné neprosazujeme cyk-
lopruhy na komunikacich

za kazdou cenu a v kazdém
misté. ReSeni se snazime najit
v podobé¢ cyklotras co nejvi-
ce oddélenych od motorové
dopravy, které budou pro
cyklisty bezpecné, uzivatel-
sky pfijemné a jejichZ dal§im
benefitem je, Ze neomezuji
automobilovou dopravu, “ vy-
svétluje radni MC Praha 9 pro
dopravu Tom4s Holecek, sdm
velky ptiznivec cyklistiky.

Diilezité je propojeni

méstskych ¢asti

Uz v roce 2015 se méstské ¢as-
ti Praha 9, Praha 14, Praha 18,
Praha 19, Praha 20, Praha-Sa-
talice, Praha-Dolni PoCernice,
Praha-Cakovice a Praha-Vi-
nor pripojuji k memorandu

o spoluprdci pfi spole¢ném
koordinovani podpory rozvoje
bezmotorové dopravy.

,» V Praze sice existuje kon-
cepce celoméstsky vyznamné
sité cyklistickych tras, ale pfi
podrobnéjsim planovdni se
ukazuji dalsi potfeby v jednot-
livych mistech nebo se oteviraji
nové moznosti. A aby cyklo-
trasa byla opravdu funk¢ni,
nemuze koncit na hranici jedné
mestské ¢4sti. Memorandum
mestskych ¢ast v severovychod-
ni ¢4sti Prahy vytvari podminky
pro vybudovani cyklotrasy, jez
bude soucasti evropské ddlkové
sité EuroVelo 4,“ konstatuje To-
mas Holecek.

Stopa cyklotrasy sledu-
je Zelezni¢ni trat z Vysocan
do Hornich Pocernic a ddle
smér Lysd nad Labem. Z hle-
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Ky reaguje i méstskd Cast Praha 9.

BUDOUCIi CYKLOMAGISTRALA V SEVEROVYCHODNI CASTI PRAHY

Etapa 1: ;
stezka podél ulice Cuprova

nova drazni stezka na télese byvalé TéSnovske traté vcetné nové

lavky pres Rokytku

trasa namésti Na Balabence — Nad Kol¢avkou — byvalé drazni

téleso — Podvinny mlyn
Etapa 2:

trasa po soucasnych komunikacich: Podvinny mlyn — U Vinnych
sklepti — Ke Klicovu — Nad Klicovem — Kbelska — Mladoboleslavska

Etapa 3:

nova stezka pod Klicovskymi sady a severné podél Zeleznicni traté

mimotroviiové prekonani Kbelské ulice

trasa Ke Kli¢ovu — Zéluzska — Borska — Rajska zahrada

Etapa 4:

od nové lavky pres Chlumeckou u Rajské zahrady zastavbou
a po nové stezce podél Zeleznice smér Horni Pocernice az do ulice

Stolifiska

nova stezka musi respektovat budouci étyrkolejnou trat
soucasti je i nova ldvka pres Prazsky okruh

diska celoméstského vyznamu
muze mit podobu zeleného
koridoru pro cyklisty i chod-
ce a muiZe tvorit zajimavou
uzemni osu od Vltavy az k se-
verovychodnimu okraji Prahy
- smér Polabi a Pojizefti.

Krok za krokem
Budovdni celé trasy je rozdéle-
no na useky/etapy. Postupné
jsou pfipravovany projekty,
krok za krokem realizova-
ny stavebni préce, protoze
V procesu pripravy je tteba
feSit majetkoprdvni vztahy,
koordinovat prici s postupujici
vystavbou na jednotlivych uze-
mich, rekonstrukci Zelezni¢ni
traté apod. Samostatné reali-
zované useky vSak uz maji sviij
nezastupitelny lokalni vyznam.
»,Koncem loniského roku se
ndm podatrilo ziskat finan¢ni
prostfedky od hl. m. Prahy
na dokonceni cyklostezky

Etapa 5:

novd stezka od ulice Stolifiské v Hornich Pocernicich podél jizni

strany Zeleznicni traté az k hranicim hlavniho mésta Prahy

soucasti je nové ldvka pres ulici Ve Zlibku

Etapa 6:

Mladoboleslavska — Ciglerova, jedna se o propojeni celé oblasti
Prahy 20 a Cerného Mostu s pomezim Proseka, Letfiany a Kbely

Etapa 7:

soucasti je nova lavka pres Kbelskou

Ke Klicovu — sady Klicov — nova stezka propojujici Prosek a Vyso-

¢any (Vysocanska stezka) v trase télesa byvalé drazni viecky

chybéjici propojeni smér SZ-JV mezi Prosekem a Hrdlofezy smér

Etapa 8:

Etapa 9:

A26, kterd prochdzi podél
Rokytky a bude koncit na hra-
nici se sousedni Prahou 14.
Cyklisté budou mit k dispozici
dva nové useky smiSené cyk-
lostezky Hrdlotezy I. a II. eta-
pa. Jeden tusek, ktery se nyn{
dokoncuje, vede od Hofej-
$iho rybnika podél meandru
po mostek v ulici Pod Sme-
tankou - Hrdlofezskd a dru-
hy - jiZ hotovy - od mostku
po staré panelové cesté az

k hranicim s méstskou ¢dsti
Praha 14-Kyje, “ konstatuje
Tomas Holecek.

Pfed dokoncenim je rovnéz
napojeni na trasu Y v Hlou-
bétinég, po niz cyklista projede
pies soukromy aredl YIT.

Podjezd cyklotrasy pod Kol-
benovou ulici buduje soukro-
my investor AFI CITY, ktery ji
tak privede na EuroVelo 4.

Etapa Ke Klic¢ovu, jejiz sou-
¢4asti bude i Kli¢ovsky park, by

ldoli Rokytky a déle Kyje

areal AFI CITY — namésti OSN
paralelni propojeni — chranény koridor

Satalice — Cerny Most (podé!l vychodni hrany Zelezniéni traté
z \lysocan smér Kbely)

mela generel cyklotras v této
¢4sti dokondit.

» Varianty cykloktizeni pies
Kbelskou s vyusténim a nava-
zdnim na Krocinku a pfemos-
téni Spojovaci od Trestiovky
smérem na Balkdn a ddle
do Prahy 3 jsou zatim ve std-
diu projektu, “ doddvd Tomas
Holecek.

Podporovatelem cyklistiky
je také opozi¢ni zastupitel
mestskeé ¢4sti Praha 9 Viclav
Vislous. K projektu cykloma-
gistraly v severovychodni ¢4sti
Prahy rika:

»Projekt patefni cyklostez-
ky podél Vysocanské trati
jsme od zac¢dtku podporovali.
Je to skvély priklad toho, jak
vyuzit do velké miry volného
rovinatého uzemi v ochranné
zén¢ Zeleznice a propojit Bala-
benku a vychodni okraj Prahy
s minimdlnim k#izenim se
silni¢ni dopravou. I proto jsme



Loni v kvétnu byl dokonéen podjezd na cyklostezce pod mostem v ulici Cuprova. Nové
budovana stezka se nachdzi na lizemi méstskych ¢asti Praha 8 a 9 prevazné v zasta-
vené ¢asti podél koryta fitky Rokytky. Jedna se o ¢ast Uiseku cyklostezky A26 ,,Ro-
kytka“: Libeni—Vysocany, kde pfedmétna stavba zacina rampou kousek pred mostem
R009 Cuprova, v napojeni na stavajici cyklostezku, dale pokratuje pod mostem tzv.
vodnim prostupem, a kon¢i opét rampou za mostem v napojeni na stavajici cyklostez-
ku — ulice Nad Kol¢avkou. Stavba lezi na levé strané bfehu Rokytky (ve sméru toku).

a vétSinou vede po rusnych
silnicich. Plati, ze ¢im vice lidi

z4dali jeho zatazeni do ¢ty¥
hlavnich priorit v dopravé

v rdmci pfipravovaného stra-
tegického planu.
Infrastruktura pro cyklisty

Y%

je dnes v Praze roztfisténa

zvoli pro cestu do prdce kolo,

tim volnéj$i mohou byt silnice
i parkovisté. Dand cyklostezka
navic bude mit i skvélé volno-

Ean f "

DOPRAVA I

Trasa cyklostezky v Praze 9 vede kolem novych parki Pod Lavkou, Zahradky az k hr-
dlofezskym meandriim a dale podél upraveného koryta ficky Rokytka.

¢asové vyuziti a mohla by tak
odlehcit dnes jiz ¢asto pretize-
né trase od Elisky.

Bezpecnd alternativa pro
bezemisni dopravu pro ty,
ktefi ji mohou a chté&ji vyuzit,
ale netroufnou si do silni¢niho
provozu, je dobrou zpravou pro
vSechny, véetné ridi¢u. Praha 9
ma v této oblasti velky poten-
cial dalsiho rozvoje. Krome do-
koncovaného propojeni na Kyje
bychom chtéli naptiklad najit
vhodné feSeni pro napojent
Proseka z Vysocan.“ \ Texta foto: mk

EVROPSKA DALKOVA
SiT EUROVELO

Jejim koordinatorem je Evropska cyklis-
ticka federace.

Zahrnuje 16 evropskych délkovych
cyklotras pesahujicich 70 000 km.
EuroVelo v Cesku: napfic republikou

z Chebu do Bohumina se vydate

po EuroVelo 4, podél hranice v minulosti
délici Evropu na zépadni a vychodni

po EuroVelo 13, podél dvou nejvétsich
fek Labe a Vitavy z Hrenska do Vy$Siho
Brodu po EuroVelo 7 ¢i z Jeseniku

k vinicim Jizni Moravy do PoStorné

po EuroVelo 9.

INZERCE

TISICE ZAZITKU

POD OTEVRENYM NEBEM = |

Terasy Harfa otevrené

Ochutnejte skvély #streetfood a drinky

GALERIE

HARFA

SC-500062_05
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Diky,ze = Park Zahradky rozkvetl do krasy

jste ukl izeli Park Zahradky se stejnojmennym rybnikem u Ficky Rokytky si obyvatelé devitky uzivaji uz
od ¢ervna 2019, ale neustéale v ném dochazi k dal§im vylepSenim.

Ode Dne Zemé 22. dub-

na do Mezinarodniho dne
zivotniho prostredi 5. Cervna
se v méstské ¢dsti Praha 9
konal jarni uklid verejnych
prostranstvi.

Vysoc€anska radnice letos pod-
poftila jednotlivce nebo rodiny,
kteti chtéli uklidit okoli svého
bydlisté tim, Ze jim poskytla
pracovni rukavice a igelitové
pytle na odpadky a ve spolu-
préci s AVE Prazské komunalni
sluzby a.s. zajistila odvoz na-
plnénych vaki.

Tuny odpadu

»Deékuji vSem, ktefi se do
jarniho uklidu v nasi mést-
ské ¢asti zapojili, “ konsta-
toval po jeho skonceni radni
MC Praha 9 Jan Poupé, a shr- | Détské hiisté Vyso¢anské mira-  stal komfortnéjsim pro rodice A koncem Cervna bylo otevieno

nul: ,,Dobrovolnici se posta- | kulum bylo v minulych mésicich s koc¢drky, zavora u pfistupu Café bistro se socidlnim zdzemim
rali, Ze z ulic a prostranstvi doplnéno o nové herni prvky, do parku od ulice U Elektry brdni  pro navstevmky Zahridek.
zmizely témér 2 tuny nepo- chodnik od Kolbenovy ulice vjezdu neukdznénym fidic¢tm, Zkritka ptijdte sem pobyt!
fadku. “nmk k parku se diky novému povrchu  ktefi tu hledali parkovaci mista.  nTexta foto: mk

INZERCE

PRA|HA

Hudebni divadlo RENGE A EIA ZELEWK ) PRA|CA

Karlin

2 NV /

MUZIRA LOVE
LETOI W\
PVI[A

EXPO PRAHA

V HLAVN
— ROL| —

ALAN
MENKEN

GLEN
SLAYER

CHER) sTE mK
& BILL STEINK:t::E:‘I

SC-500278_11
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Priroda na devitce: Rozmanitost prostredi
prinasi lidem stejné vyhody jako hmyzu

Styl seceni travnik(l v parcich je kazdoroéné hojné sklofiovanym tématem. Jak je to v nasi metropoli s hmyzi diverzitou a co parko-
vému pazitu nejvice prospiva? Povidali jsme si s Mgr. Jifim Hadravou, entomologem z Pfirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy.

Nejde si nevsimnout, Ze v po-
slednich letech vyrazné ubyvd
mnozstvi hmyzu. Proc¢?
Hlavni pti¢inou je, Ze drastic-
ky ubyva4 prostor, kde muze
hmyz zit. Kvuli intenzivnimu
hospodateni z krajiny miz{
fada vyznamnych prvki,
jako jsou moktady nebo sta-
ré a mrtvé stromy. Krajina

se zceluje do obrovskych
homogennich ploch poli ¢i
jednodruhovych lest a ty
poskytuji vhodné podminky
k Zivotu pouze velmi omeze-
nému poctu druhu.

Jak se v soucasné dobé dart
hmyzu v prazskych parcich?
Praha je paradoxné pfirodné
velmi cenné tizemi, rozhodné
cenngéjsi nez lecktera venkov-
skd krajina. To je ddno tim, ze
Praha byla jiz zaloZena na pii-
rodné bohatém a pestrém
uzemi, zdroven tu maji dlou-
hodobou kontinuitu méstské
parky, které jsou urceny pie-
devsim k rekrea¢nim a este-
tickym uceltim, a nejsou tedy
pod takovym tlakem intenziv-
niho hospodafského vyuziva-
ni, pod jakym je dnes vétsina
nasi krajiny. Hmyzu se tedy

v Praze dafti dobfte a ve zdej-
Sich parcich miizeme potkat

i celou fadu jinak vzacnych

a ohroZenych druht. To ov-
Sem neznamend, Ze by nebylo
co zlepSovat. Mnohé plochy
méstské zelené jsou tfeba zby-
te¢né moc secené, coz hmyzu
samoziejmeé nesvedci.

Ktery zpiisob secent by byl

tedy pro zelené plochy (nejen)
ve méstech optimdlni s ohledem
na hmyzi diverzitu?

To je pomérné jednoduche.
Cim vétsi diverzitu hmyzu
chceme, tim vétsi potfebuje-

Modrasek jehlicovy

CERVENEC 2021

Soumracnik jahodnikovy

me diverzitu prostiedi. Kazdy
hmyzi{ druh m4 totiz na pro-
stfedi trochu jiné niroky,
mnohé druhy navic vyzaduji
kombinaci vice riznych typu
prostfedi najednou. Naptiklad
samotatské véely obvykle po-
tfebuji k hnizdéni zcela holou
zem, ale zdroven je pro né ne-
zbytné mit v dosahu i kvetouci
byliny pro sbér pylu. Mnoho
druht hmyzu tfeba potfebu-
je vzrostlejsi vegetaci, kterd
poskytne ukryt a zavétri, ale
soucasne potfebuje i prosvet-
lend mista, kde se muze vy-
hrivat, a k tomu je$té musi mit
v dosahu vhodné prostfedi pro
vyvoj larev. Pokud tedy chce-
me vyhovét riznym druhtim,
musime zajistit pestrou skdlu
stanovist, od teplého a pro-
slunéného nizkého travniku
pres rozkvetly bylinny porost
po husté zarostly kout. A to
nejsndze zajistime tzv. mozai-
kovou seci. To znamen4, Ze ni-
kdy neposeceme cely travnik
najednou, ale vzdy jen jeho
¢4st. A azZ pose€end plocha
trochu povyroste a vykvete,
muzeme posekat dalsi dil.

Casto se setkdvdme s ndzorem,
Ze ndvstévnici parkii preferuji
spiSe krdtky travni porost...

To je otdzka osobniho vkusu
kazdého Clovéka. Mé tfeba na-
opak od mali¢ka tdhly takové
ty zarostlejsi kouty zahrad,

které plisobily jako z pohddek
od Jifiho Trnky. Ale na mo-
zaikové secené plose si na své
prijde kazdy: kdo se chce
posadit na nizky pose¢eny
trdvnik, najde ho tam. A kdo
si chce natrhat kvétiny, najde
je hned vedle. Rozmanitost
prostfedi prindsi lidem stejné
vyhody jako hmyzu, kazdy si
muze najit to, co nejlépe od-
povidd jeho naroktim.

Moznd Ze zde panuje i obava

z travnich alergii...

Ani to bych nevidél tak cerno-
bile. Castym se¢enim $kodime
pfedevsim dvoudé€loznym
bylindm, které jsou opyloviny
hmyzem a sviij pyl do ovzdusi
nesiti. Naopak ty alergenni,
veétrosprasné travy se se seci
vyrovnaji snadno, a v ¢asto
seCeném porostu proto zaénou
prevaZzovat. A¢ sdim mdm velmi
silnou alergickou reakci na pyl
trav, tak mnohem radéji vidim
rozkvetlou louku is trochou
téch alergennich trav nez po-
tencidlné velmi alergenni trav-
nik udrzovany neustdlou se¢i
ve sterilnim stavu. Navic kromé
alergie na pyl existuje i alergie
na posecenou trgvu, a tito aler-

gici nejvice trpi prave pfiseceni.

Je mozZné umistit do méstskych
parkii néjaké dalsi vhodné prv-
ky, které mohou podporit vy-
skyt ubyvajictho hmyzu?

DEVITKA /

MAGAZIN MESTSKE CASTI

Rozhodné mrtvé dfevo. Staré
stromy s dutinami a tlejicim
dfevem, padl¢é kmeny nebo
stojici torza uschlych stromt
byly v nasi krajiné odjakziva
vSudyprfitomné. Dnes jsou
druhy, které se tato prostie-
di naucily vyuzivat, znac¢né
ohrozeny (a to nejen hmyz,

ale také tfeba ptdci, netopyti
nebo houby). Mezi lidmi je
bohuZel rozsifena predsta-

va, ze mladé zdravé stromky
jsou ty nejlep$i, ale Ze jakmile
zacne strom chdtrat, ma byt
odstranén. Jenze naopak,
prave ty staré, umirajici nebo

i mrtvé stromy jsou pro dalsi
zivot mnohem vyznamné;jsi
nez mladé a zdravé stromky.
V méstskych parcich je samo-
zfejmeé potfeba zvazit i bez-
pecnostni rizika, aby staré
stromy neohrozovaly navStév-
niky, ale i tfeba torzo stromu
lezici bezpe¢né na zemi nebo
ponechany dva metry vysoky
pafez mohou mit pro hmyz
obrovsky vyznam. A potom by
pomohly tanky, moktady ¢i
kaluze. Terén se v parcich Cas-
to srovndva, aby nikde nezbyla
prohluben, ve které by zlistd-
valo blato a kaluze. JenZe tim
pak vSechna voda odtece pry¢,
a kromeé toho, ze mdme park
vyprahly, zase obirdme o pro-
stor k Zivotu spoustu druhti
zivo¢icht vdzanych na vodni
nebo zamoktené prostredi.

A Pavlina Raslova, foto: Petr Cerny

Zdobenec skvrnity

PRAHA 9



B SOCIALNI

SLUZBY

Kulturné aktivizacni centrum pro seniory

O

www.ssspraha9.cz, tel.:

Socialni sluzby Praha 9, z. 0., Kulturné aktivizacni centrum pro seniory, Prosek, Harrachovska 422/2, Praha 9,
724 905 785, 286 582 298, e-mail: dunderova@ssspraha9.cz

Vstup do centra pro seniory je mozny pouze s potvrzenim o ockovani nebo negativnim testem a s respiratorem. Prosime o dez-
infekci rukou a dodrZovani rozestup(l (2 m). Aktivizacni programy jsou maximdlné pro 10 osob ve skupiné. Zména programu je
vyhrazena podle aktudlni pandemické situace a vladnich nafizeni. Dékujeme za pochopeni.

LETNi, PRAZDNINOVY PROGRAM:
1.7.2021 - CTVRTEK

Letni pétanque kurz — venkovni zabavné hra,
kterou zvladne kazdy senior 9:00 — 10:00

Letni tanecni zumba — kurz pro seniory (pohyb,
posilovani, tanec) zdarma 10:00 — 11:00

Spolecenské hry — karty, Scrable 12:00 — 15:00

2.7.2021 - PATEK
Letni pétanque kurz 9:00 — 10:00

Letni ping-pong na zahradé 10:00 — 11:00

Spolecenské hry — karty, Scrable 10:00 — 12:00

20.7.2021 - UTERY
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma (Knoflik,
Jablonecka 723/4) 8:15 — 9:15

Pedikira — 60 min i s masazi/250 K¢ (nutno
objednat) 8:30 — 14.30

Letni pétanque kurz 9:00 — 10:00

Letni ping-pong na zahradé 10:00 — 11:00

Spolecenské hry — karty, Scrable 12:00 — 15:00

Cviceni na Zidlich pro seniory a osoby se ZTP
14:00 — 15:00

21.7.2021 - STREDA
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma (Knoflik,
Jablonecka 723/4) 8:15 — 9:15

5.-6. 7. 2021
Statni svatek — zavfeno

Kadeimice — suchy stfih (nutno objednat) 9:00 — 14:00

Letni pétanque kurz — venkovni zébavnd hra,
kterou zviadne kazdy senior 9:00 — 10:00

7.-16.7.2021
Dovolend — zavfeno

Spolecenskeé hry — karty, Scrable 10:00 — 14:00

Moznost vyuZiti po€itace, internetu — zdarma
12:00 — 15:00

19.7.2021 - PONDELI
Zdravotni cviéeni pro seniory, zdarma (Knoflik,
Jablonecka 723/4) 8:15 - 9:15

Letni pétanque kurz 9:00 — 10:00

Letni taneCni zumba kurz pro seniory (pohyb,
posilovani, tanec) zdarma 10:00 — 11:00

Dilna pro Sikovné rucicky — ,korélkovani“
(drobné vyrobky) 13:30 — 15:00

Letni posezeni na terase s kytarou a grilovanim!
Prijdte si zazpivat znamé trampské a dalSi

pisné a ochutnat jidlo z grilu. Jste srdecné
zvani! 14:00 — 16:00

22.7.2021 - CTVRTEK
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma (Knoflik,
Jablonecka 723/4) 8:15 — 9:15

Moznost vyuziti poCitace, internetu — zdarma
14:00 — 16:00

Letni kempy pro zaky zakladnich Skol

V navaznosti na Vyzvu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovycho-
vy CR s ndzvem Letni kempy 2021 wytvorily organizace AIRFOR-
CE a Z8 PRO DETI, z.s., program letnich priméstskych tabord,
které se konaji v aredlech Skolskych zafizeni a jejich okoli.

Jedn4 se celkem o 200 péti-
dennich ptiméstskych kempt
v meésicich Cervenec a srpen.
Projekt je persondlné zajistén
uciteli, lektory a studenty pe-
dagogickych oboru, pricemz
na jeden tdbor ¢itajici 15-20
déti pripadaji dva lektofi.
Prdzdninovy projekt ma slou-
zit jako podpora vzdélavani
déti v souvislosti s uzavienim
Skol v dtsledku pandemie
koronaviru. Kempy jsou pro
déti zcela zdarma a zahrnuji
osmihodinovy program s lek-
tory, obéd, dvé svaciny a pitny
reZim po cely den.

Jak to probiha

Détem je denné zajisténa
osmihodinova péce. Kazdy
kemp trvd vzdy pét dnd, pri-
¢emz déti absolvuji kazdy den
celkem Ctyfi devadesatiminu-
tové sportovni a zdbavné-vy-
ukové bloky.
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LETNI KEMPY 2021 AIRFORCE

TABORY
ZDARMA!

Témata blokt jsou: vSe-
obecny pohybovy rozvoj,
environmentdlni vzdélavani,
teambuildingové aktivity,
moderni hudebni vychova.

Vyuzivdna jsou prioritné
venkovni hristé, télocvicna
Skoly, tfida, a pokud to umoz-
nuji podminky, také blizk4
okoli §koly. wred

Prihlasky probihaji pomoci rezervacniho
systému na adrese zsprodeti.cz.

Vice informaci ziskate prostrednictvim
e-mailu: airforcekempy@seznam.cz.

23.7.2021 - PATEK
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma (Knoflik,
Jabloneckd 723/4) 8:15 — 9:15

Turisticka vychédzka z Libeznic do Panenskych
Brezan. Cesta vede pouze lesem, délka 8km. N&-
vStéva brezanského zamku — pamatniku odboje,
Santiniho kaple. Vstupné 45 nebo 65K¢. Zpét

do Prahy-Kobylis busem. Sraz v obci Libeznice

na stanici Libeznice I. v 8:30 hod. Do Libeznic jezdi

ze stanice metra ,,C* Ladvi, autobusy ¢. 348, 368
nebo 369, zhruba po 5 minutéch. 8:00 — 14:00

26.7.2021 - PONDELI
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma (Knoflik,
Jablonecka 723/4) 8:15 - 9:15

Letni pétanque kurz 9:00 — 10:00

28.7.2021 - STREDA

Zdravotni cviCeni pro seniory, zdarma (Knoflik,
Jablonecka 723/4) 8:15 — 9:15

Turisticka vychazka do piirodni rezervace Sa-
reckeé tdoli, popf. moznost koupani v prehradé
Dzban. Sraz v Centru pro seniory v 8:30 hodin,
nebo na kone¢né tram. 26 v 9:30 hod.

29,7.2021 - CTVRTEK

Zdravotni cviCeni pro seniory, zdarma (Knoflik,
Jablonecka 723/4) 8:15 — 9:15

Letni pétanque kurz — venkovni zabavnd hra,
kterou zvladne kazdy senior 9:00 — 10:00
Letni tane¢ni zumba kurz pro seniory (pohyb,
posilovani, tanec) zdarma 10:00 — 11:00

Letni tane¢ni zumba kurz pro seniory /pohyb,
posilovani, tanec/ zdarma 10:00 — 11:00

Dilna pro Sikovné rucicky — svicny z betonu
(s sebou prazdné kelimky) 13:30 — 15:00

Spolecenské hry — karty, Scrable 10:00 — 14:00
Moznost vyuZiti pocitaCe, internetu — zdarma
12:00 — 16:00

27.7.2021 - UTERY
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma (Knoflik,
Jabloneckd 723/4) 8:15 - 9:15

Letni pétanque kurz 9:00 — 10:00

Letni ping-pong na zahradé 10:00 — 11:00

Spolecenskeé hry — karty, Scrable 12:00 — 15:00

CviGeni na Zidlich pro seniory a osoby se ZTP
14:00 — 15:00

30. 7. 2020 - PATEK

Zdravotni cviCeni pro seniory, zdarma (Knoflik,
Jablonecka 723/4) 8:15 — 9:15

Letni pétanque kurz — venkovni zabavn hra,
kterou zviadne kazdy senior 9:00 — 10:00
Spolecenské hry — karty, Scrable 12:00 — 15:00
Moznost vyuZiti po€itace, internetu — zdarma
12:00 — 15:00

JIDELNA DPS - NOVOVYSOCANSHA 861
_ . PO-NEODIL:30
PRIHLASHY « PLATBY: PL. ZOULOVA
TEL 284 086 918, ZOULOVA@SSSPRAHAY.CZ

SOCIALNI SLUZBY
PRAKA 9, Z. 1),

PRO VEREJNOST
CENA 78,-

= POLEVRA + HLAVNI CHOD

JIDELNA HEJNICM 538 (l d|e1r|| Jldlu}
PO-PA OD 11;30
PRIHLASKY + PLATBY: PI. KRACIHOVA
TEL. 286 019 “7. "MCIKWMMF .CL

" VICE INFO NA: WWW.SSSPRAMAS.CZ

&
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SOCIALNI

PROSEKNEME uz pojedenacte

Klub Harfica a Proxima Sociale pofadaji 11. rocnik komunitni
akce PROSEKNEME.

Ve ¢tvrtek 26. srpna od 14

do 18 hodin bude v parku Pia-
telstvi na Proseku pro détské
nivstévniky (i jejich dospély
doprovod) pfipravena zdar-
ma fada zajimavych aktivit.
Svoji kreativitu si budou moci

vyzkouSet ve vytvarné dil-

né nebo pfi graffiti art. Pro
sportovni nad$ence se bude
porddat turnaj ve fotbdlku.
Svoji zru¢nost si mize kazdy
vyzkouSet u Zzongléra. A urcité
vSem navstévnikiim doporu-

Terénni program Prahy 9 a volnocasovy klub Harfica MC 9 zvou déti a mladé lidi

M
1‘°p$ e‘l- aro?’
M. Cﬁ s
o \\"\\‘o\\"‘ ‘,e\“’e«\
A, e ver? o v
CTVRTEK

g&os&*‘iéz? od 14 do 18 hod
PARK PRATELSTVI

D Ve =Sl Addeay

KADERNICKY SALON / Z ONGLER / DJ BA2S /
, FOTOKOUTEK/ o
FOTBALEK / GRAFITI ART / VYTVARNA DIiLNA

Akci organizuj;: Akci podporuje:

t9@proximasociale.cz

PROXIMA SOCIALE T KLUB HARFICA
1G/TT NaTveStrane @, K\u: Harg[rlazz .
rrachovska 4
Jablonecké 718 P9 e “

¢ujeme vyuzit sluzeb kader-
nického salonu.

Nékolik zajimavych akti-
vit na odpoledne ptipravuje
iDum déti a mlddeZe Praha 9.
Bude mozné zapdzovat ve fo-
tokoutku a odnést si odtud
pe€knou vzpominku. A tésit
se muzete rovnéz na setkdni
s youtuberem nebo parkouris-
tou Sahirem.

Bistro na kole¢kdch pro
vSechny ndvstévniky ptipravi
vyborné obcerstveni a celé
odpoledne se o hudebni pro-
dukci bude starat DJ BA2S.
Na zavér pestrého dne i letos
probéhne slosovani tomboly
s pfekvapenim. TéSime se
na kazdého, kdo bude chtit
s ndmi stravit zajimavé a po-
hodove srpnové odpoledne.

Podékovdani patfi MC Pra-
ha 9 a Magistrdatu hlavniho

llustracni foto z minulych ro¢nik(i komu-
nitni akce PROSEKNEME

mésta Prahy za poskytnuti
financi na tento jiz tradi¢ni
srpnovy projekt. ninz

Blahopiejeme!

A

101. narozeniny oslavila v kvétnu letoSniho roku Marie
Krbcovd. Pfejeme hodné zdravi a svéZi a veselou mysl.

3
80 let Pavel Beierl Karel Vr8nik Zdenka Ryclova 93 let Blahoprejeme!
Jarmila Vysoudilova Jifi Vavra RGzena Votrubcova Miroslav Zaruba
Petr Cisaf Bozena Hermanova 91 let
Vladimir Kubale 85 let BoZzena Vychodilova Josef Kadlec 94 let
Jan Schmalz Milena Kopecka Stanislav Silhan Miroslav Tripes Jifina Zizkovska
Jan Gala Vladimir Seifert Raisa Frolova Vlasta Kupsova
Stanislav Seniov Véra Stvanova 90 let Jaroslav Hajsky Marie Sokolikova
Zdenka Fastova Ladislav Cerveny Oldfich Matous Milo$ Vencovsky
Jana Koncicka Josef Vojacek FrantiSek Sojka 95 let
Jifi Seibert Ale$ FrabSa Zdenék Kucera 92 let Hana Klusakova
Blanka Svébova Olga Lustigova Anna Kopsova Eva Kolarova
Upozornéni:

Na zakladé zakona €. 110/2019 Sb., 0 zpracovani osobnich Uidajd, je nutné, aby se zvefejnénim svého jména v rubrice Jubilanti v mésiéniku Devitka jubilant souhlasil. K Zivotnimu jubileu 80, 85, 90 let
a pak kazdy rok dostavaji oslavenci gratulaci od starosty MC Praha 9. Soucasti je i listek, jehoZz prostiednictvim se vyjadFi, zda chtéji zvefejnit své jméno mezi jubilanty, ¢i nikoliv. Jména jubilantd jsou
proto v Devitce zverejiiovana zpétné. Pokud ma redakce souhlas jubilanta do 10. dne v mésici, je jeho jméno zvefejnéno v nasledujicim mésici.

CERVENEC 2021 DEVITKA MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9

SLUZBY mmm



B VYSTAVBA

Reprezentativni sidlo Iékaru
vzniklo v Drahobejlove

V roce 1932 byla dokon¢ena nova budova Trioly v Drahobejlové ulici v Praze-Libni. Zelezobetonovou budovu o celkové plo-
Se 3000 m2 ve funkcionalistickém stylu navrhl znamy praZsky architekt Ing. Richard Goldreich. Dim si svij charakter udrZel
do dnesnich dni, tfrebaZe v listopadu 2020 byl zkolaudovan jako Dim Iékafd, reprezentativni sidlo Ceské Iékarské komory.

12

Proc¢ se 1ékattim libila pra-

vé byvald liberiskd tovarna,

k ¢emu bude sidlo 1ékarti
slouzit a co v8echno v ném

je, 1o tom jsme si povidali

s prezidentem Ceské lékarské
komory MUDr. Milanem Kub-
kem, ktery s vizi Domu lékart
prisel.

Pane doktore, co vds vedlo

k myslence, Ze Ceskd lékarskd
komora potrebuje reprezenta-
tivni sidlo?

Myslenkou ziskat nove pro-
story pro sidlo Ceské 1ékarské
komory jsem se zacal zabyvat
na jafe roku 2016, kdy jsem

si uvédomil, Ze penize uloZze-
né na terminovanych uc¢tech
komofe jiz prakticky nevy-
ndseji Zddné uroky, zatimco
za prondjmy prostor na pred-
ndsky a na jedndni musime
platit stdle vice. Inspiraci mi
byla sidla lékatskych komor
v okolnich zemich - v Né-
mecku, Rakousku, Polsku, ale
treba i ve Slovinsku.

Ovsem dtivodd, proc rea-
lizovat takovyto ambiciézni
projekt, bylo vice. Krome toho,
Ze investice do nemovitosti
byla nejjist€jsim zhodnocenim
penéz CLK, jsem si uvédomo-
val, Ze pouze ekonomicky silnd
a na statu nezdvisld komora
muze efektivné prosazovat
profesni zajmy lékaiti. Dum
s vlastnim vzdéldvacim centrem
m¢él také umoznovat rozvoj ce-
lozivotniho vzdélavani s tim, ze
1ékati si navic budou prednasky
a kurzy zde porddané vice iden-
tifikovat s komorou. A v nepo-
sledni fad¢ jsme pocitali s tim,
Ze novy Dum lékard poskytne
prostory i jinym lékatskym or-
ganizacim, které projevi zdjem,
a prispéje tak ke sjednocovani
lékarského stavu.

Mél jste podporu pro tuto vizi
u svych kolegii?

Neéktefti sice pochybovali,
protoze jim projekt pripa-
dal az prili§ ambicidzni, ale
vétsina delegdtt 1ékatského
sjezdu v roce 2016 se zdmé&-
rem zakoupit v $ir$im centru
Prahy dim pro sidlo CLK
souhlasila. Mnoho z nich také

DEVITKA
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Lékarsky klub

Budova i jeji interiér mé plvodni Gisté funkcionalisticky raz

na néj ptispélo v dobrovolné
sbirce Lékati sobé. Konkrétné
do konce ¢ervna darovalo 709
ddrcti-¢lent komory celkem
2420 377K¢, 23 okresnich
sdruzeni komory ¢astku

882 300 K¢ a Sest mistnich or-

ganizaci LOK-SCL 366 000 K¢.

Moje pfedstava o tom, Ze spo-
le¢né sidlo prispéje ke sjed-
nocovani lékarského stavu,

se tak zac¢ala napliiovat jesté
dfiv, nez bylo otevfeno.

Proc¢ se lékar'skd komora roz-
hodla prdvé pro koupi byvalého
tovdrniho objektu v Drahobej-
lové ulici?

PRAHA 9

Vhodnou nemovitost jsme
hledali rok. Méla mit nejen do-
state¢nou plochu pro kanceldre
a sluzebni byt, ale predevsim
pro predndskovy sdl a semi-
ndrni mistnosti pro vzdélavaci
akce. Dilezitd pro nds byla rov-
néZ dostupnost MHD a moz-
nosti parkovani. Limitujici byly
i finan¢ni moznosti komory.

A nakonec jsme ziskali krdsnou
funkcionalistickou budovu.

Jak dlouho trvala rekonstrukce?
Dum plny ndjemnikt jsme
prevzali v lednu 2018. Ndjemni
smlouvy jsme postupné ukon-
¢ovali a vytizovali stavebni

povoleni. Rekonstrukce zacala
v listopadu 2019 podle projek-
tu Ing. arch. Jittho RymeSe,
ktery vratil budoveé jeji ptivod-
ni ¢isté funkcionalisticky rdz.
Opravili jsme vSe, od sklepa
po stfechu - vSechny interiéry
vcetné osvétleni, klimatizace,
rozvodd, nova okna, zatepleni
budovy... A musim fict, Ze pti
vybéru stavebnika jsme méli
$tastnou ruku. Regiondln{
firmu Termitan, s. r. 0., pana
stavitele Nevorala nezastavila
ani epidemie nemoci covid-19
a 20. listopadu 2020, tedy rok
po zahdjeni stavby, jsme ob-
drzeli kolauda¢ni souhlas.

Co vsechno je v Domé lékari?
Vice nez 2 tisice metru ¢tve-
re¢nich kanceldfi a 330 metrt
¢tvere¢nich suterénnich pro-
stor pro archiv CLK.

Vlastni vzdéldvaci centrum
- posluchdrna pro 200 lidi
s kompletnim zdzemim, dals{
ucebna pro 50 posluchact
a prostorné foyer se nachdzi
v prvnim patfe.

Dalsi dvé ucebny ¢i zase-
daci mistnosti ve variabilnim
provedeni s mobiln{ akusticky
nepropustnou sténou, zdzemi
oddéleni vzdéldvani a kan-
celare, které mohou slouzit
i okresnim sdruzenim komo-
ry, pokud projevi zdjem, nebo
si je mohou pronajmout dals{
1ékatské organizace, se na-
chdzi ve druhém patfte.

Ve tietim patfe jsou cent-
rdlni kanceldte CLK a zasedaci
mistnosti pro orgdny komory.

Atraktivni prostory s aty-
pickou valcovou klenbou
a vyhledem budou lékarskym
klubem, kde se mohou ode-
hravat spole¢enské a kulturni
akce, v¢etneé komornich kon-
certd a vystav. Ostatné mezi
1ékari je spousta amatérskych
umeélct, ktefi se tu budou moci
prezentovat. Bude zde i stald
expozice historickych lékat-
skych pfistroji a starych knih,
tedy malé lékarské muzeum.

Pfizemni prostory Domu
1ékaru jsou pak urceny ke ko-
mercnimu vyuZziti.

Dékuji za rozhovor smk, foto: €LK

CERVENEC 2021



Letni scéna Harfa

Letni divadelni pfedstaveni na stfeSe obchodniho centra
Galerie Harfa, Ceskomoravska 2420/15a v Praze 9, miiZete
navstivit od 11. Cervence do 5. zafi 2021. JiZ desaty rocnich
divadelni pfehlidky zahdjila 30. Cervna hra Caveman. Zména

programu vyhrazena.

11.7. ve 20.00

Rukojmi bez rizika

Francouzskd komedie s kri-
mindlni pfichuti. Pytel ulou-
penych penéz dokdze ozivit
isebevraha. Jenze policii taky...
Hraji: Viclav Vydra, Jan Stast-
ny/Svatopluk Skopal, Jana
Bouskovd/Jana Mald/Marcela
Pendazova, Martin Davidek/
Martin Zahdlka, Leqka Za-
hradnick4/Barbora Stastnd/
Katerina Petrov4, FrantiSek
Skopal/Martin Zahdlka ml.

12.7.ve 20.00

Kdo neplace, neni Cech!

One man show zndmého ko-
mika Lukdse Pavlaska, ve kte-
ré se dozvite, ktery ndrod je
nejlepsi na svété a kde zacind
z6na debilil.

Hraji: Lukas Pavldsek

13.7.ve 20.00

Natérac

Ten chlap mé vymalovdno!
Bldzniva komedie o tom, jak
neuspésny herec, zZivici se mo-
mentdlné jako malif pokoji,
ziskd necekané svou zivotni
roli...

Hraji: Leo$ Noha, Barbora
Mottlovd, Eva Decastelo

14.7.ve 20.00

Normalini debil

Denik puberfdka aneb Mé
détstvi v socialismu. Origindl-
ni retrokomedie z dob ddvno
minulych.

Hraji: Zbigniew Kalina, Leos
Noha, Lenka Zbrankov4,
Veronika Cermak Mackova

15.7.ve 20.00

Co vy na to, pane Smoldasi?
Vecer plny humoru a pisni¢ek
s oblibenym moderdtorem,
basnikem a prekladatelem Ivo
Smoldasem.

Hraji: Ivo Smoldas, Viktor So-
doma

18.7.ve 20.00

Draha legrace

Nemusite mit penize, staci,
kdyz si lidé kolem mysli, Ze je
madte. Volné pokracovani slav-
né komedie Blbec k veceri.
Hraji: Josef Carda/Pavel Kikin-
¢uk, Jan Censky/Jan Stastny,
Martin Zahalka, Vlasta Zeh-

CERVENEC 2021

rovd/Kamila épréchglové, Eva
Cizkovska, Barbora Stastnd, La-
dislav Zupani¢/Miloslav Mejzlik

19.7. ve 20.00

A do pyzam!

Aby zatajil milenku pred
vlastni Zenou, vyddva ji za mi-
lenku svého ptitele. Netusi
vsak, Ze jeho pfitel je zdroven
milencem jeho Zeny.

Hraji: Leo$ Noha, Luka$ Langma-
jer, Lucie Zedni¢kovd, Barbora
Mottlovd, Eva Decastelo/Kristyna
Podzimkova, Libor Jenik

20.7.ve 20.00

Pristé ho zabiju sam!

Blazniva komedie o tom, co
vSe se miliZze prihodit poté,
kdyz uctyhodny politik na-
lezne béhem schiizky se svou
milenkou mrtvolu v hotelo-
vém pokoji.

Hraji: Leo$ Noha, Michaela
Kuklovd, Lukd$ Langmajer,
Barbora Mottlova, Eva Decas-
telo, Libor Jenik, Lukds Rous

22.7.ve 20.00

Liga proti nevéie

Hledé4te ndvod, jak vyteSit
milostny troj- az ¢tyfuhelnik?
Situa¢ni komedie Zdenka
Podskalského...

Hraji: Ivo Smoldas, Michaela
Kuklova, Veronika Arichteva,
Petr Macha

25.7.ve 20.00
Normalni debil

26.7.ve 20.00
A do pyzam!

27.7.ve 20.00
Caveman

Caveman je nejen obhajobou
jeskynniho muze, ale pfede-
vSim i obhajobou inteligent-
nfho humoru. Dlouho u nds
nevidanou!

Hraji: Jan Holik/Jakub Slach

28.7.ve 20.00

Sklenény zvéfinec

Slavnou hru Sklenény zvé-
finec napsal americky autor
Tennessee Williams se silné
autobiografickymi prvky ze
své vlastni rodiny.

Hraji: Simona Stasovd, Andrea
Dankova/Kamila Trnkova,

A do pyzam!

Jaromir Nosek/Filip Cil, Adam
Vacula/Zdenék Piskula

29.7.ve 20.00

Cavewoman

Volné pokracovani kultovni
komedie Caveman, které se
s vtipnym nadhledem zamysli
nad vé¢nym soubojem obou
pohlavi, nabizi trochu jiny
pohled na ldsku a partnerské
vztahy a na to, co déld muze
muZem a Zenu Zenou.

Hraji: Daniela Chodérova

1. 8. ve 20.00

S tvoji dcerou ne!

Souc¢asnd komedie plna kr-
kolomnych situaci a trapast

o tom, jak snadné je spadnout
do manzelské krize, ale jak
zniven...?

Hraji: Petr Nrozny, Nada
Konvalinkovd, Tyna Priichova,
Karolina Vagnerovd, Zuzana
Slavikovd, Dagmar Novotn4,
Martin Zahdlka, Pavel Kikin-
¢uk, Antonin Prochdzka, Vik-
tor Limr, Vilém Dubnic¢ka

2.8.ve 20.00

Vi$ prece, Ze neslySim, kdyz tece
voda

Tri ptibehy, které ndm autor
1i¢1, jsou velice smeésné, ale ve-
lice lidské. V jistych obméndach
mohou potkat kazdého z nis...
Hraji: Petr Ndrozny, Viclav
Vydra, Nada Konvalinkov,
Libuse Svormovd, Jif{ Pta¢nik,
Eva Janouskova

3.8.ve 20.00

V Pafizi bych té necéekala, tatinku!

Petr Ndrozny v hlavni roli si-
tuaéni komedie o patiZzském

DEVITKA /
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KULTURA Il

dobrodruzstvi sympatického
venkovana.... 5
Hraji: Petr Ndrozny, Jan Stast-
ny, Simona Postlerovd, Tyna
Prichovd, Jarmila Svehlovi,
FrantiSek Skopal, Martin So-
chor, Barbora Petrov4, Jana
Mald, Miroslava Plestilov4,
Malvina Pachlov4, Jan Censky

4.8.ve 20.00

Milionovy udrzbar

Jako milionaf zklamal. Uspéje
jako bezdomovec? Francouz-
skd komedie s Petrem Naroz-
nym v hlavni roli.

Hraji: Petr Narozny, Veronika
Freimanovd, Zuzana Zikova/
Anna Kotlikova, Robert Ha-
jek/Martin Zahdlka ml., Anto-
nin Prochazka/Vasil Fridrich,
Lucie Zedni¢kova/Stépanka
Prochdzkova

5. 8. ve 20.00
Natérac

Vice na www.letniscenaharfa.cz
N

Natéra¢

PRAHA 9
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Galerie 9: Malby, gobelin a Sperk

Malby akrylem a gobelin Vina akademické malitky Aleny Novotné hosti Galerie 9 od 1. do 29. éervence 2021. Navic miiZete

obdivovat i nekonvenc¢ni Sperky, jejichz autorkou je Lea Brodova.

GALERIE 9

Galerie 9, pfizemi historické budovy
vysocanskeé radnice, Sokolovska
14/324, Praha 9, tel.: 236 041 292,
www.galerie9.cz. Otevieno od pondéli
do Ctvrtka 10-19 hodin. Vstup volny.

Vystava v Galerii 9 prezentuje
malby Aleny Novotné akrylem
z let 2016 az 2020 - stylizo-
vané az abstrahované tvary
krajin a véci kolem nds v ¢is-
tych plochdch pestrych barev
- a gobelin Vlna z roku 2021.

Akademicka malirka

Alena Novotna

Narozena roku 1946 v Ji¢iné.
Nejprve se ucila malitkou
pisma, v letech 1962-1966
studovala na SUPS Praha obor
Propagace u profesora Richar-
da Pipala. Zabyvala se uZitou
grafikou, vytvorila mj. fadu
kniznich obdlek ¢i znacek.
1966-1968 studium na Akade-
mii vytvarnych umeéni v Sofii
- obor Plakat.

1968-1972 studium na Akade-
mii vytvarnych umeéni v Praze
u profesora Aloise FiSarka.
1972 diplomova price - gobe-
lin Kef.

Po studiich pusobi jako ma-
litka a textilni vytvarnice,
realizuje prace ve spoluprdci

s architektem.

Lefkada, 2018, akryl 100x70cm

e | wel

Plachetnice II., 2018, akryl 70x50 cm

1984-2014 u¢i na VOSUP

a SUPS v Praze 3, v letech
1997-2011 pusobi jako vedouci
oboru Uzitd malba.

2015-2021 se vénuje volné
tvorbé, predevsim malbé ak-
rylem.

V roce 2021 vytvari goblén
Vlna.

Lea Brodova

Povoldnim détskd psychia-
tryné skryva ve své dusi od -
jakZiva vytvarnici s touhou
po neustdlé aktivité v oblasti
na rozmezi designu a osob-

Alena Novotna pfi praci na goblénu Vina

nostniho rozvoje. Od mlad{
smeruje svou kreativni energii
do vyroby $perkt, prekva-
pujici nekonvenénimi tvary,
barvitosti a neobvyklymi vy-
chozimi materidly. Mnohdy
transponuje do oku lahodicich
tvart kazdodenni fragmenty
naseho svéta, at‘ jsou to pet-
lahve, draty, plisky, kordlky,
nebo pfirodni hmoty. Kazdy
artefakt je jedine¢ny a snadno

Lea Brodova

Pohadky Na Dvorecku

Uz 19. roénik pohadek pro
nejmensi pofada na ,vyso-
¢anském dvorku® méstska
¢ast Praha 9.

Divadelni predstaveni se ode-
hravaji od 14. ¢ervence do

8. zar1 2021 na malé scéné
Obecniho domu ve Vysoca-
nech, Jandova 4, vzdy ve stfe-
du od 16 hodin. Vstup volny.
Mali divéciijejich dospéldcky
doprovod musi dodrZovat
aktudlni hygienickd opatieni.
A red

14 |

Ze hry Pohadka o pisnicce divadla
Harmonika

PR 0 GRAM
14. Gervence: 11. srpna:
Honza a drak — Dievéné Strakaté bajky — Divadlo
divadlo LARY FARY
21. éervence: 18. srpna:

0 pejskovi a kocicce — Diva-

dlo Tondy Novotného HEL

25. srpna:
Broucek — Divadlo 100 opic

28. éervence:
Pohédka o pisnicce — Divadlo

) 1. zafi:
Harmonika Skritek, ktery to nevzdal —
4. srpna: Divadlo LokVar
0 dvou neposlu$nych telt- 8. zaii:

kach — Divadélko Vysmato

0 Snéhurce — Malé divadélko

Sapit6 — Nezavislé divadlo

se prizpusobuje neustdle se
meénicim optickym trendim.
Diky kamarddce, malifce Ale-
n¢ Novotné, kterd ji pfizvala
ke svym vystavam, se jeji
kutilstvi dostalo na vefejnost
také v podzimu jejiho Zivota.
Spolupracuje i s malitkami

a médnimi ndvrhdrkami své
generace, které rady kombi-
nuji své produkty s nekon-
vencnimi ndpady. ek

Z dila Sperkarky




Pragovka v Kolbenové ulici v Praze 9 (www.pragovka.com)
zahdjila 17. Cervna letni sezonu. A jaké kulturni zazitky vas

tady Cekaji 0 prazdninach?

Béhem prazdninového pro-
gramu na Pragovce si divdci
kromé letnich kin mohou uzit
zvukoveé-vizudlni intervenci
Orchestru BERG a hned za-
¢atkem srpna jiz tradi¢ni Art
Bazaar. Tfe$nic¢kou na letnim
dortu bude kiest obsdhlého
katalogu Pragovky, ktery
shrne deset let Zivota ateliér
na Pragovce, a dernisaz rezi-
dentské vystavy KO-LABO-
RACE. Nov¢ Pragovka zatazuje
také program zahrani¢nich
spolupraci, jejichz letnim
vystupem bude intervence
Reinholda Zissera v prostorach
aredlu Pragovky.

Orchestr BERG

V pribéhu léta nabidne Pra-
govka zvukové-vizudlni inter-
venci Orchestru BERG v hale
¢islo 19. Toto $pickové mladé
téleso hraje souc¢asnou hudbu,
kterou kombinuje s baletem,

Vlystava KO-LABORACE, Labut (Michaela Munzarova)

Pohled do instalace KO-LABORACE

pantomimou ¢i vytvarnym
umenim.

Arthazaar

Highlitem léta na Pragovce
bude jiz tradi¢ni celodenn{
vyro¢ni akce, Artbazaar (8.
srpna 2021), kdy je mozné
nakoupit umeélecke originaly
v hodnoté do 3000 korun.
Rezidenti pravidelné pfi této
akci prodavaji graficke listy,
kresby ¢i jind drobnd umeélec-
k4 a designov4 dila. Pricemz
zcela v duchu Pragovky neo-
pomenou také umeélecky trh
relativizovat priddnim casti
véci z ateliéru a vznika tak
osobity mix umeéleckych dél,
blesdku a jedine¢nych setkani
s rezidenty. Fanousci umeéni
si tak mohou za symbolickou
¢dstku udélat radost a zaroven
podpofit své oblibené umélce.

KO-LABORACE

Pri prilezitosti vyroci deseti let
ateliérti Pragovky bude v den
ukonceni rezidentské vystavy
KO-LABORACE, 26. srpna
2021, vyddn také obsdhly
katalog, v némz prispévatelé

KULTURA Il

Pragovka odstartovala letni sezonu

jako Charlotta Kotik, Lukas
Beran, Petr Vanous nebo Karel
Srp shrnou dosavadni umélec-
ky zivot v Pragovce pohledem
na rezidentské vystavy, vyvoj
umélecké komunity i jednotli-
vych rezidentt. Chybét nebu-
de ani krdtkd sonda do historie
Pragovky a rejstiikova ¢ast
shrnujici déni v ateliérech.
Soucdsti katalogu bude spo-
le¢né s predchdzejicimi vy-
stavami i leto$ni rezidentskd
vystava vénovand tématu
KO-LABORACE. Zatimco

v angli¢tiné jde o standardni
oznaceni spoluprice, v ¢eStiné
ndzev vykazuje rozporuplny
vyznam, ktery pocitujeme
negativné. Konotace ndzvu je
subversivni sama o sobé. Diky
tomu umoznuje vztdhnout se
k tématu ,,spoluprace* mno-
hoznac¢né. Vznik4 tak prostor
pro prezentaci rozmanitosti

a nesourodosti autorskych
pristupu zucastnénych rezi-
dentt Kolbenky, které nemusi
byt vzdy ve vzdjemném sou-
ladu.

Zména programu vyhrazena.

A EJ, foto: Marcel Rozhoii, Pavel Hejny

Prosecka zastavenicka letos v Zahradeé Pavana

Cyklus komornich koncertd, které byly v minulych letech spojeny s parkem Prételstvi na Proseku, se letos — vzhledem k vldd-
nim opatfenim v souvislosti s covidem-19 — odehraje v Zahradé Pavana, U Prosecké Skoly 17 v Praze 9.

Na koncert ptijdte vzdy v tte-
ry v 18 hodin. Je pfitom nutné
dodrzovat aktudln{ protiepi-
demickd opatfeni. XII. ro¢nik
Proseckych zastavenicek or-
ganizuje meéstskd ¢ast Praha 9.

Prazdninové koncerty:

6. Cervence

Musica Poetica

V. Holan Rovensky, F. X. Brixi

CERVENEC 2021

13. Cervence
Musica per tre
F. X. Dusek, J. Haydn

20. ¢ervence
Veronika Sluka
Hudba pro kratochvili

27. Cervence
Uni kvartet
J. Haydn, L. van Beethoven

3. srpna
Trio Lowy
W. A. Mozart, J. Haydn

10. srpna
Antonin Rejcha kvintet
W. A. Mozart, J. Haydn

17. srpna

Duo per due
J. Haydn, V. Pichl

DEVITKA /

MAGAZIN MESTSKE CASTI

24. srpna
Musica Viva
Rejcha, L. van Beethoven

31. srpna
Harmonia Praga
J. Druzecky, V. V. MaSek nred

PRAHA 9
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Letni kino na Pragovce uz potreti

U7 tfetim rokem je 1éto na
Pragovce v Kolbenové ulici
v Praze 9 pfedevsim ve zna-
meni filmu. Letos si filmovi
fanousSci mohou vychutnat
dvandct projekci.

Letni kino odstartovalo 17. ¢erv-
na ¢eskym kultovnim filmem
Tomase Vorla Kouf. Dramatur-
gie letniho promitdni vznikala,
jako vétSinu let, ve spoluprici
programové feditelky Pra-
govka Gallery Lucie Novac¢-
kové a Alexandry Hroncové

ze studia FAMU. Vysledkem

je mix uspeésnych, ocenova-
nych filmt z bézné distribuce
a vybéru ocenénych filmut ze

F..-‘ mak

e

Limondadovy Joe aneb koriské opera je jednim z filmdi, ktery si divaci sami mohou vybrat pro letni promitani na Pragovce. Foto:

oficidlni distributor NFA

studia FAMU. Divéci se tak
budou moci tésit naptiklad

na legenddrni Kubrickovu Ves-
mirnou odyseu (14. 7.) & Léto
v Kreutzbergu (19. 8.), které

Promita se kazdy ¢tvrtek po setméni. Predfilmy z My Street films.

1. Cervence 29, ¢ervence 19. srpna
Nova Sichta (Artcam FAMU v kiné 02 Léto v Kreutzbergu
Films) predfilm: Prvni posledni predfilm: Co jsi fikal
predfilm: Zabradli cesta

26. srpna
8. éervence 5. srpna Blok FAMU 03
Pasmo FAMU Filmy na rozstel - Sex predfilm: Trasa

predfilm: Hommage

15. Gervence
Vesmirna odysea

tana
22. ¢ervence
Pétrani po Sugar Manovi, lgn,s,:,';'ﬁ,

predfilm: Johana

predfilm: Peregrino

ve mésté X Casablanca
X Limonadovy Joe aneb
Koriska opera

predfilm: Portrét pozems-

2. zafi
Ji.hlava

Letni ¢teni z knihovny

Méstska knihovna v Praze bude mit otevieno celé prazdniny.

Knizky, které jste si pujcili

uz v poloviné ¢ervna, miiZete
vrdtit az v z4fi. Ale knihovnu
samoziejmé potési, pokud

do ni ¢tendfi zavitajii v dobé
letniho volna. VEtsina pobocek
sité Méstské knihovny v Praze
bude mit otevieno podle sta-
vajici oteviraci doby.

Pobocka Prosek
Mesicka 3/806
RO 13-15;16-19
UT9-12;13-16
§T 13-15;16-19
CI 13-15;16-19
PA 9-12;13-16

Pobocka Vysoéany
Zbuzkova 34/285
(vehod z ul. Kratkého)
PO 13-15;16-19
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ST 13-15;16-19

PA 9-12;13-16

Knihovna doporucuje ovérit
si pfed ndvstévou aktudl-

ni oteviraci dobu na www.
mlp.cz/pobocky.

Prazdniny preji cteni

Dobré Cteni je mozné také
stahovat z e-knihovny

na www.e-knihovna.cz nebo
vybirat z nabidky v Bookpor-
tu (www.mlp.cz/bookport).
E-knihovna je dostupna pro
kazdého, pro Bookport staci
mit online ¢lenstvi, které je
zdarma. Koho misto pisme-
nek 14k spiSe mluvené slovo,

ziskalo cenu némecké kritiky.
Letni kino nabidne i pohled

do 80. let ruského undergroun-
du snimkem Léto (24. 6.) nebo
Patrédni po Sugar Manovi (22. 7.).
Opomenuto nebude ani po-
kracovani loriského uspésného
pasma FAMU v kin€. Promitat
bude Pragovka krdtce po pre-
miéfe pdsmo s ndizvem FAMU

v kiné 02 (29. 7.). Divéci uvidi
také samostatné pasmo filmu ze
sekce Fascinace z Jihlavského
festivalu dokumentdrnich filmt

(2.9.) nebo film na pfani (5. 8.)
kdy publikum hlasovanim urci
z trojice nabizenych filmu.

Chybét nebudou ani v Pra-
govce jiz tradi¢ni predfilmy
z produkce My street films,

v leto$nim roce prostridané
vybérem sekce Fascinace, ani
jiz tradic¢ni zahdjeni filmu Ci
setkdni s tvurci.

Letni kino v Pragovce tento-
krat nabidne filmy odlehcené,
hudebni i osvéd¢enou kvalitu.
A Eva Janovska

Dopravni podnik hlavniho mésta Prahy vas zve do letniho kina

14.

ROCNIK

KINO
> BUS

PROSEK | 2. 8. - 5. 8. 2021

Park Pratelstvi
(zacatky promitani vidy od 21.00)

2.8.
3.8.
4. 8.

5. 8.

Méstské cast
Praha-Prosek

ten najde zajimavy obsah

do ucha v profilu knihovny
na Soundcloudu nebo YouTu-
be.x

Vice informaci na :\‘alljfleTEQés book
H ake na Facebooku
www.dpp.cz/kinobus i

ﬂ\ Dopravni podnik

\a hlavniho mésta Prahy




Mottem festivalu je Architek-
tura pro vSechny, prohlidky
budov jsou totiZ uréeny pro
Sirokou vefejnost, v¢etné ro-
din s détmi a naptiklad osob
se zrakovym a sluchovym
postizenim. Vstup do budov je
zdarma bez nutnosti pfedcho-
zi registrace.

AFI CITY 1

V meéstské ¢asti Praha 9 ve Vy-
soCanech predstavi organizatori
festivalu vefejnosti celkem t¥i
objekty. Novinkou v programu
je AFICITY 1, vyskova pro-
sklend administrativni budova

z dilny CMC architects. Jeji
energetickd tispornost sméfuje
k ziskdni certifikatu BREEAM
Excellent, ktery zohlednuje en-
vironmentdlni i socidlni aspekty
stavby budovy. Kromé pfizemi
a17. patra se ndvstévnikim ote-
vie také terasa s vyhledem.

Areal Podkovaiska

Festivalovou stdlici se jiz stavd
Aredl Podkovarskd. Byvaly
prumyslovy aredl prochdzi po-
stupnou revitalizaci, kterd klade
diraz na zachovani industridl-
niho ducha objektu. Prvni eta-
pa rekonstrukce, kterou mélo

na starosti studio Caraa, ziskala
Ndrodni cenu Grand Prix za ar-
chitekturu a druhd etapa byla
v leto$nim roce nominovédna
na Ceskou cenu za architektu-
ru. K vidéni zde budou vybrané
prostory, kde sidli kuptikladu
tiskdrna, grafické, DTP a kon-
strukéni ateliéry, designova
prodejna grafického papiru
nebo naticeci studio a také
stfeSni basketbalové hristé.

Pragovka Art District

Zajemci budou moci opét za-
vitat také do Pragovky Art
District, kde se vyrdbély le-
gendarni automobily Praga.
Prvorepublikové tovarni haly

se nyni vyuzivaji pro setkavani
a tvorbu nezdvislych umeélcti

z riznych oblasti a nachdzi se tu
také kavarna, skatepark i pivni
zahradka. Ndvstévnici budou
moci vstoupit do vybranych
prostor byvalych administrativ-
nich i vyrobnich budov, které
dnes slouzi jako galerie, ume-
lecké ateliéry, dilny a studia.

Vyroci Jana Kotéry

Letos si organizatoti Open
House Praha pfipominaji

150. vyro¢i narozeni Jana Koté-

ZIVOT KOLEM NAS e

Festival Open House Praha 2021 i v Praze 9

Sedmy rocnik festivalu Open House Praha se uskutecni od 2. do 8. srpna 2021. O vikendu 7. a 8. srpna se otevie zdarma 80 bézné
nepiistupnych budov a prostor. K festivalovym budovam v MC Praha 9 patii AFl CITY 1, Aredl PodkovéFské a Pragovka Art District.

ry, zakladatele ¢eské moderni
architektury. ,,Mdm radost

z toho, Ze se ndm do programu
podatilo zapojit nékolik z Ko-
térovych zndmych prazskych
staveb. Kromé Laichterova
domu na Vinohradech a Tr-
malovy vily ve Strasnicich tak
noveé pozveme navstévniky

do VrSovické voddrny v Michli,
0 jejiz otevfeni v rdmci festivalu
Open House Praha jsme fadu
let usilovali, “ ¥ik4 feditelka
festivalu Andrea Senkytikovd.

Umélecké prostory, ateliéry

i hotely

Novym tematickym okruhem
budou i umélecké prosto-

ry a ateliéry jako naptiklad
Kunsthalle Praha, kulturni
paldc Vzlet, Nova Krenovka,
budouci Dtim tance a dalsi.
»Na podzim jsme také oslovili
ke spoluprdci fadu vyznam-
nych prazskych hotelti. Od po-
¢dtku festivalu jsme usilovali

o moznost nahlédnout do jejich
vyjimecénych interiérti, ale bo-
huZel bylo vzdy velmi obtiZzné
najit takové reSeni organizace
provozu prohlidek, které by
nenaruSovalo chod hotelu

a spokojenost hostti. Korona-

AFICITY 1

virové epidemie ale natolik
omezila cestovni ruch, ze né-
kteti provozovatelé hoteld byli
nyni k nabidce zapojeni velmi
naklonéni,“ doddva Andrea
Senkytikova. V letoSnim roce
se tak ndvstévnici budou moci
vypravit na prohlidku byva-
1ého Parkhotelu Praha, dnes
Mama Shelter Prague, Boutique
Hotelu Jalta, Vienna House
Diplomat Prague hotelu nebo
Hotelu International Praha. amk

Otto Placht: Peru...pribehy z tretiho brehu

Na mésic Cervenec je v Beseder Gallery naplanovana vystava ¢eského akademického malife
Otty Plachta, jehoZ tvorbu vyznamné ovlivnil pobyt v peruanské Amazonii a lidna Ayahuasca.

Peru je dodnes jeho druhym
domovem. Vystava nese nizev
Peru... pfibéhy z tfetitho bfehu
a muZete se na ni tésit na jeho
nejnoveéjsi tvorbu, kterou pri-
veze Cerstvé ptimo z Peru. AZ
do konce ¢ervna 2021 maloval
vystavované obrazy na biehu
jezera Yarinacocha ve svém
amazonském ateliéru.

Jednad se o dila zcela unikdt-
ni, jelikoz Otto Placht pouzivd
k malbe¢ skoro vyhradné pti-
rodni materidly. Maluje kiirou
stromt, jako je napt. mandlov-
nik a caoba, nebo listy euka-
lyptu. Jako barvivo mu slouzi
jemné bahynko, esence z ama-
zonskych rostlin a strom1.

Peruansky mésic

Na cely mésic Cervenec je

v Beseder Gallery napldnovian
tzv. perudnsky meésic, jelikoz
v Peru probihaji oslavy 200
let nezdvislosti od Spanélské

nadvlddy. Kromeé tematické
vystavy Otty Plachta je zde
pldnovdn také bohaty dopro-
vodny program:

e 8.7.0d18.00 - Vernisaz.
Zahraje na ni také kapela,
kterd vecer obohati o peru-
anské pisné

e 15.7.0d18.30 - komento-
vand prohlidka

e 21.7.0d17.30 - pfedndska
na téma Ayahuasca a peru-
dnskd Amazonie

e 28.7.0d18.00 - oslavy 200
let perudnské nezavislosti,
tzv. Fiestas Patrias

e K vidéni budou videa peru-
dnskych umeélcti a koncert
perudnskych hudebnikd.

e 3.8.0d18.00 - Dernisaz s ku-
latym stolem na téma Peru

Kromé vySe zminovanych
uddlosti se také bude promitat
dokument Alice Ruzickové

Malit Dzungle z roku 2000,
ktery mapuje umélctv zivot
v perudnské Amazonii.

Dalsi doprovodny program
bude postupné zverejniovan
na webovych strdnkach a so-
cidlnich sitich galerie. »

Akademicky malif Otto Placht. Foto: ghc

BESEDER GALLERY

Lihovarska 12, Praha 9
www.besedergallery.art
facebook/Instagram:

Beseder Gallery

Otevieno kazdy vSedni den
11.00-21.00

(vstup pres Beseder restaurant)
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Za kondici i jak mit pod cepici

Covidova epidemie nadélala paseku nejen ve vzdéldvani a télovychové déti, ale narusila i aktivity dospélych. Oblibené kurzy,
workshopy a prednasky poradané Divadlem Gong v Obecnim domé ve Vysoc¢anech fungovaly v lofiské sezoné také ve znacné
omezeném modu. Pro tu pfisti se uz, doufejme, vraci v pIné parddé a s nékolika novinkami v nabidce.

Nejvice zmén doznaji kur-

zy sportovni. Hned nékolik
kurzi, které povede Julie No-
votnd, nese v nazvu moderni
metodu spiraldynamik, jejimz
heslem je inteligentni pohyb.
Pro déti a mlddez jsou uréeny
kurzy cirkomotoriky, zaméte-
né predev$im na rozvoj a pod-
poru jejich obratnosti.

Hned dvé nové predndsky

z oblasti mykologie pfipravil
Martin Burda. Na prvni z nich
se ,,projdeme* Prahou a jejim
okolim a zjistime, Ze nékteré
houby rostou doslova za ro-
hem. Druh4 se pak vénuje
houbdm jarnim a brzkého
léta. O tom, Ze lze jist zdravé

a pritom chutné, vis presvédci
na svych predndskich vyzivo-
vd poradkyneé Karolina Risser.
Novou koncepci kurzi kera-
miky predstavi v ptistim cisle
Devitky Blazena Zappe v sa-
mostatném rozhovoru. Véri-
me, Ze si z nabidky vyberete.

UMELECKE KURZY

HERECKE KURZY

PIMPRLATA (6-7 let)

pondéli 15.30-16.15

Skladba kurzu: 1x tydné
1lekce (45 min.)

Kurz nenésilnou formou roz-
viji pfirozenou schopnost
hrat si do prvotni divadelni
formy, hled4 inspiraci pro
ruzné druhy projevu v détem
zndmém svété, je zameéren
(prostfednictvim praktikova-
né hry a cvi¢eni) na pohybové
dovednosti, vzdjemnou spolu-
préci a trénink jednoduchych
pirednesti a roli.

FANTOMOVE DIVADLA I
(zac4tecnici)

¢tvrtek 16.30-18.00

Skladba kurzu: 1x tydné

2 lekce (2x 45 min.)

Pohybovd pruprava (misto ho-
diny herectvi) podle potfeby.
Kurz tvotivou formou her
objevuje a rozviji pfirozeny
umeélecky talent ditéte i jeho
osobnost. Ddle rozviji pfedsta-
vivost, fantazii, empatii. Obo-
hacuje slovni zdsobu. U¢i déti
jednoduché zdkladni herecké
dovednosti.

FANTOMOVE DIVADLA II
(pokro¢ili)
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¢tvrtek 18.00-19.30

Skladba kurzu: 1x tydné

2 lekce (2x 45 min.), pohybova
priprava (misto hodiny he-
rectvi) podle potieby.

Kurz je zaméfen na ziskavani
zdkladnich hereckych do-
vednosti, na rozvoj fantazie,
slovni zdsoby, spravné mluvy,
empatie a komunikace, rozviji
i pohybové dovednosti. Dopo-
rucujeme mj. vSem zdjemcim
o studium na stfednich umé-
leckych §koldch jako pripravu
k pfijimacim a talentovym
zkouSkdm.

DIVADELNI HODINY
PRO STARSI A POKROCILE
pondéli17.00-18.30

(Divadlo Gong)

Skladba kurzu: 1x tydné

2 lekce (2x 45 min.), pohybova
pruprava podle potieby.

V kurzu si osvojite zdklady
hereckého femesla, jevistni fe¢
a praci s divadelnim textem.
Jsou v ném prubézné absolvo-
vana praktickd cvi€enti, stu-
denti si procvi¢uji pamét. Je
urcen pro vSechny fanousky
divadelniho umeéni, ktefi si
chté&ji splnit v zivote prdni

=

a stat se hercem nebo herec¢-
kou. Probihd v Divadle Gong.

TVORCI PSANI PRO DETI

(10-15 let)

stfeda 15.45-16.45

Skladba kurzu: 1x tydné
1lekce (60 min.),

dohromady 10 lekci
Pravidelny kurz pro starsi
74ky, ktefi radi ¢tou a sami
se uz pokouseji psat své prvni
texty. Béhem vyuky se se-
zndmi se zdkladnimi pravidly
piibéhu a naudi se vytvdret
zajimavé hrdiny (véetné pa-
douchuy). Zjisti, odkud Cerpat
zajimavé ndpady, jak 1épe po-
zorovat a popisovat své okoli
nebo jak ze svych pribéhu
odstranit chyby a jak je udélat
napinavéjsimi.

TVORCi PSANi

stieda 17.00-18.30

Skladba kurzu: 1x tydné
1lekce (90 min.),

dohromady 10 lekci

Kurz ur€eny jak za¢inajicim
autortim psanych textdl nej-
ruznéjsiho druhu, tak i tém,
ktef{ pottebuji nové impulzy
k tvorbé. Je vhodny také pro

adepty studia Zurnalistiky.
Népln hodin se operativné
prizptisobuje individudlnim
z4jmum prihldSenych studen-
td. Ve skupiné maximdalné osm
ucastniki. Pro dospé€lé i mld-
dez od 16 let.

TVORCi PSANI

PRO POKROCILE

stieda 18.45-20.15

Skladba kurzu: 1x za 14 dni
1lekce (90 min.),

dohromady 10 lekci

Kurz ur€eny tém, ktefi jiz né-
jaké texty napsali a radi by své
psani posunuli o uroven vys.
Vice nez na teorii je vtomto
kurzu kladen diraz na rozbor
praci studentt a odstranio-
vani pfipadnych chyb. Ve
probihd v pritelské atmosféie
a s individudlnim pfistupem.
Ve skupiné maximalné Sest
ucastnikd.

KRESLENi PRO DETI

utery 15.30-17.30

Skladba kurzu: 1x tydné
11lekce (120 min.),

dohromady 10 lekci

Kurzy kresby a malby a s nimi
spojenych technik vytvarného
uméni (kresba, perokresba,
akvarel atd.) Téma bude pti-
zplisobeno prihldsenym tcast-
nikum a jejich individudlnim
potifebdm. Vhodné i jako pri-
prava na stfedni §koly a Skoly
s vytvarnym zaméfenim.

KRESLENi PRO DOSPELE

utery 18.00-20.00

Skladba kurzu: 1x tydné
1lekce (120 min.),

dohromady 10 lekci

Kurzy kresby a malby a s nimi
spojenych technik vytvarného
uménf{ (kresba, perokresba,
akvarel atd.) Nemusite mit
74dné zkuSenosti, pokrocilost
nehraje roli. Vyzkousite si prd-
ci s klasickymi tématy, jako je
z4tisi, ale i zptlisob, jak ve vy-
tvarné formeé rozvinout vlastni
fantazii. Domu si odnesete
dila, na kterd budete pysni.

KERAMIKA

Rodice s détmi

stieda 15.00-16.00

Voln4 tvorba rodic¢u a samo-
statné tvoreni déti, oboji pod
odbornym vedenim. V pfipadé
z4djmu moznost spole¢ného
tvorfeni rodice a ditéte.



Déti 5-8 let

¢tvrtek 15.00-16.30

Od prvnich kracku (seznd-
meni s hlinou) az po v&tsi pro-
jekty. Pod odbornym vedenim
se postupné nauc¢ime tvorit
umélecka dila.

Déti 8-13 let

stfeda 16.00-18.00

Od sezndment s hlinou az

po pokrocilé techniky. Citlivé
zapojeni zac¢dtecnik i pokro-
Cilych.

Déti 14+, dospéli

¢tvrtek 16.30-18.30, 18.30-
20.30

Ruzné techniky keramiky,
postupné zdokonalovdni, vse
pod odbornym vedenim. Indi-
vidudlni pfistup.

Dospéli volna tvorba

stfeda 18.00-20.00

Voln4 tvorba a samostatné
projekty, odborné vedenti, in-
dividudlni pfistup.

HUDEBNi KURZY

KLAVIR, ZPEV, KYTARA,
ZOBCOVA FLETNA, PRICNA
FLETNA, HOBOJ, ALT A TE-
NOR SAXOFON, HUDEBNI
TEORIE, UKULELE

Vytvoreni individudlniho pld-
nu presné podle potfeb zdka,
moznost zacit kdykoliv béhem
roku. Vhodné pro détiido-
spélé, zacdte¢niky i pokrocilé.
Nutno mit vlastni hudebni
ndstroj (rddi pomuzeme s jeho
vybérem, koupi ¢i doporu-
¢enim moznosti zapijceni),
notové zdznamy k dispozici

u lektora.

SPORTOVNi KURZY

JOGA PRO DOSPELE (zaé¢4-
teCnici, mirné pokrocili, po-
kro¢ili)

tutery 16.15-17.30, 17.30-18.45
Dlouhodoby kurz (pokro¢ili)
nebo oteviené cvicen{ (za-
¢atecnici, sttedné pokrocili)
podle systému Jéga v dennim
Zivote.

Info: podlozky a pomucky

k dispozici, moznost ziskdni
lekci pro domdci procvi¢ovani
iv elektronické podobé.

NOVINKA! CVICENI
MAMINEK S DETMI

(deéti cca 1,5-3 roky)

¢tvrtek 10.00-10.45

Rozvoj jemné i hrubé mo-
toriky pomoci hry s pada-
kem, mici a $atky. Rikadla

a pisnicky, prekdzkova drdha,
cvic¢eni na velkych micich.
Program Zdravé nozky (cvi-
¢ime naboso) - trénink chize
na rozmanitych povrsich.
Vhodné pro chodici déti.

NOVINKA! )
SPIRALDYNAMIK® - JOGA
stfeda 19.00-20.00

Jemnad protahovaci a uvol-
novaci cvi¢eni pro zdrava
zada. Joga jako rehabilitace

- védomd prdce s vlastnim té-
lem, trénink spravného prove-
deni zdkladnich pozic i variace
vhodné pro urcité diagnézy.
Individudlni ptistup. Sprdvné
dychdni a drzenf téla, zdravé
pohyby vyuzitelné v béZném
Zivoté.

Info: Cvi¢ime pfevazné

na zemi, vhodné i jako rehabi-
litace. Vhodné pro zacate¢ni-
ky i pokro¢ilé, Zeny i muze.

NOVINKA!
SPIRALDYNAMIK® - PILATES
stfreda 17.45-18.45

CvicCeni jako ndstroj k feSeni
vlastnich potiZi s pohybovym
apardtem. Spojeni technik
pilates a konceptu Spiraldyna-
mik® (www.spiraldynamik.
cz) poskytuje U¢innéjsi me-
todu pro feSeni vasich obtizi

s pohybovym apardtem. Uvol-
néni, protaZzeni i posileni svala
vede k lepsi pohyblivosti a ko-
ordinaci svalovych skupin

a zlepSeni kondice i ndlady.
Info: Cvi¢ime pfevdzné

na zemi, cviceni je vhodné pro
Zeny (véetné zdravych t€hot-
nych), muze i mlddez od 15 let.
Vhodné i jako rehabilitace

pro vSechny vékové skupiny
(v¢etné seniorti).

NOVINKA! CIRKOMOTORIKA
PRO DETI (3-7 let)

A DOSPELY DOPROVOD
pond¢li16.30-17.15

ZIVOT KOLEM NAS e

Z3klady technik ,,nového*
cirkusu s prvky pdrové ak-
robacie. Cvi¢eni zdbavnou
formou trénuje celé télo déti
i dospélych - silu, obrat-
nost, spoluprdci, koordinaci,
rovnovdhu. Je vhodné jako
doplnék rehabilitace, zamé-
fené na posileni stfedu téla
a vnimadni{ vlastnich moz-
nosti. Inspirace pro domdci
pohybové aktivity.

Info: Pracujeme prevdz-

né s vlastnim télem, obcas

—_—

i s pomickami (velké, malé
mice), cvi¢ime naboso - po-
hyb a posileni chodidlo-
vych svalt zlepSuje i nase
nohy, soucasti lekce jsou
irelaxaéni techniky vhodné
nejen pro deéti.

NOVINKA! CIRKOMOTORIKA
PRO DETI (6-9 let)
pondé€li17.30-18.15
Pohyblivéjsi, silnéjsi, stabil-
néjsi télo i mysl a zdbava diky
technikam ,,nového* cirkusu.
Kombinace zakladd ,,nového
cirkusu, pilates a jogy, trénink
rovnovahy a stability, uvé-
domeéni si vlastniho téla, tré-
nink spravnych pohybovych
ndvykd, zdklady Zonglovani
(micky, flower sticks, $4t-
ky), posileni sttedu téla, cvi-
¢eni pro zdravé nohy, zdbavné
a hrave, vhodné jako doplnék
k rehabilitaci.

POHYBOVA VYCHOVA

PRO DETI (4-6 let)

stfeda 16.30-17.30

Kurz zaméfeny na zaklady
pohybové a tanec¢ni pripravy
za pomoci §dtku, mice a ob-

ruce, vSe samoziejme hravou
formou pro nejmensi.

AEROBIK

pond¢li 19.00-20.00
Kombinace cviceni v tempu,
posilovani a zavérecné pro-
tazeni. Relax a odpocinek
od dennich starosti.

Info: pomucky a podlozky

k dispozici, na sebe sdlovou
obuv a pohodlné oble¢eni

HOOPING PRO ZACATECNIKY
utery 19.00-20.00

Kurz, kde se naudite sprav-
né manipulovat se specidlné
navrzenym kruhem (obrudi)
a propojite hravé cviceni se
zhavymi tane¢nimi prvky.
Odreagujete se, protdhnete,
ale také si date do téla, a to
vSe zdbavnou formou. Uré¢eno
jak pro uplné zacdteCnice, tak
pro ty, které dlouho ,,nekrou-
zily* a chtéji si zopakovat
zdklady. Lekce jsou zaméreny
na zdkladni prvky hoopingu
(krouZeni na téle i mimo néj,
krouzeni v pase, pohyb s ob-
ruci atd.) a kombinujf cviceni
s obru¢i i vyuku novych trikti
a jejich propojovdni.

Info: obruce pro zac¢dte¢niky
zdarma k zapujceni

HOOPING PRO POKROCILE
utery 20.00-21.00

Kurz, kde se naucite sprav-
né manipulovat se specidlné
navrZzenym kruhem (obrudi)
a propojite hravé cviceni se
zhavymi tane¢nimi prvky.
Odreagujete se, protdhnete,
ale také si date do t€la, a to
vse zdbavnou formou. Kurz
je zameéfen na pokrocilejsi
prvky v hoopingu (krouzent
na hrudniku, na ramenou,
na nohou, izolace a dalsi)

a kombinuje cvic¢eni s obruci
i vyuku novych trikt a jejich
propojovani. Lekce jsou pfi-
zplisobovany urovni ucastni-
kt. Info: obruce pro pokrocilé
k zaptij¢eni v omezeném
poctu, doporucujeme nosit si
vlastni.

KURZ ORIENTALNIHO
BRISNIHO TANCE

PRO SENIORKY

stieda 11.00-12.00

Kurz se sklddd z technického
ndcviku zdkladnich orien-
talnich prvkd, procvicovani
kombinacf téchto prvkii a nd-
cviku tane¢ni choreografie.
Zlepsite si drzeni téla a koor-
dinaci pohyb1, posilite spodni
bficho, uvolnite panev, pro-
tdhnete zdda. K tanci nepo-
tfebujete partnera. Kurz bude
zameéteny spiSe odpocinkove,
pfiméfené fyzickym moznos-
tem adeptek.
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PREDNASKY A WORKSHOPY

HOUBARSKE PREDNASKY
NEJSOU TO JEN HRIBY

Ackoli témét stoprocentné platf,
Ze co Cech, to houbat, spousta
z nds si troufne z lesa pfinést jen
nékolik malo druht hub, které
dokonale znd. Na druhé strané
je vSak i mnoho hazardér,
kteti své mykologické poznatky
Cerpaji z povér ¢i zastaralych
atlast hub. Pfitom staci jen
malo a jedlé houby muzete na-
chdzet a bezpe¢né¢ identifikovat
v ptirodeé prakticky po cely rok.
Na predndSce se dozvite, jak
svij houbatsky obzor zdsadné
rozsitit, a zbavite se zbytecnych
obav z nebezpecnych otrav.
Zjistite, kam a kdy se na jaké
houby vypravit, a dostanete
odpovédi na nejcastéjsi otazky
z Ceskych mykologickych po-
raden.

JARNI HOUBY

Houbafskd sezona za¢ind
mnohem dfiv, nez jste si moz-
nd dosud mysleli. Vybavte

se potfebnymi informacemi,
opraste kosiky, nabruste
noziky a vyrazte do terénu.
Cekaji na vds kacenky, smr-
Ze, majovky a dalsi gurmdny
ijinymi obdivovateli vyhled4-
vané houby. Zcela praktickd
pfedndska pro zacdte¢niky

i pokrocilejsi houbate.

NOVINKA! ]
HOUBY PRAHY A OKOLI
Mohlo by se zdat, Ze pti pro-
chizkdch po nasem hlavnim
mésté a po jeho periferiich
muZete najit leda tak houby.
A prave proto je tu nova hou-
barska predndska. Upravova-
nd vetejnd zelen, parky, staré
sady, zahrady nebo nedaleky
Cesky kras... VSechna tato
mista nabizi téméf po cely rok
skvélé podminky pro mnoho
druht zajimavych jedlych,
nejedlych i jedovatych hub,

z nichz nékteré patfi i k velmi
vzacnym druhtim. Naucte se je
nalézat a pozndvat.

B /IVOT KOLEM NAS

KINEZIOLOGIE

ZAKLADY KINEZIOLOGIE
Na predndsce se dozvite, co je
to kineziologie, kdy vznikla
a jak se prostfednictvim jed-
noduchého svalového testu
daji nalézt a odstranit psy-
chické bloky. Pomoci tance
svalt se naucite aktivizovat
14 zékladnich svald souvise-
jicich se 14 merididny a p¥i-
sluSnymi organy. Diky tomu
se vyrovndva vase energie.
Daéle se sezndamite s dopliiu-
jicimi cvi¢enimi, jeZ poma-
haji pti stresu. Na zdvér bude
prostor na otdzky a zajimavé
ptibéhy z praxe.

JAK VZHLED OYLIVNUJE
NASE CHOVANI

Na predndsce se dozvite,

na jaké problémy je kinezio-
logie vhodn4 a pro koho je
vlastné urcena. Sezndmite se
zdkladnimi druhy a charak-
teristikami struktur a funkei
neboli naseho vzhledu a jak
tento vzhled, ktery je dany
nasi DNA, ovliviiuje nase
chovdani. V neposledni fadé
zjistite, jak diky pozndni
jednotlivych charakteristik
vzhledu muzete pochopit

a prijmout sebe a druhé. Bude
prostor i pro zajimavé ptibéhy
z praxe a dotazy posluchacu.

NOVINKA! ZDRAVA VYZIVA
Ruzné predndsSky a semindre
o pestré a vyvazené straveé

a zlepSovani imunity. Nejno-
vé&jsi poznatky v oblasti zdravé
vyZivy, stfevni mikrobiom,
optimdlni jidelnic¢ek. Ukdz-
ky receptt a pfipravy jidel,
ochutndvky. . )
MIKROBIOM, NAS DRUHY
MOZEK ) )
ZDRAVI, KTERE CHUTNA
JAK SI POSILIT IMUNITU

UMELECKE WORKSHOPY
MOZAIKA

Jednodenni ¢i vicedenni na-
vazujici mozaikové projekty

s odbornym vedenim. Vybér
materidlu a pomucek, lepeni,
sparovdni. Jednotlivé mensi
vyrobky (kordlkovy ramecek,
krabi¢ka apod.) ¢i ndro¢néjsi
projekty (lampicka, svicen,
stolek) zdobené mozaikovou
technikou. Lepeni raznych
materidld, nejcastéji vitrd-
zového skla, koralkt nebo
keramickych stfepti. Sparo-
vdani sparovaci hmotou véetné
barveni. VeSkery materidl, po-
mucky a nistroje v cené. Moz-
nost domluvit vlastni projekty
zdjemcu.

MANDALY

Umélecké workshopy. Kres-
leni mandal jako terapeutickd
pomucka. Kresleni mandal se
stalo oblibenou terapeutickou
pomuckou. Nékolikrdt béhem
roku se v naSem vytvarném
ateliéru muzete naucit, jak
spravné kombinovat barvy,

a zkusit si mandaly vytvofit.

Podrobné informace o naplni jednotlivych kurzli a prednasek najdete na webovych

strankach www.divadlogong.cz.

Terminy prednaSek a workshop( budou vypisovany postupné. ’
Ceny budou uvedeny v pristim Cisle asopisu Devitka. ZMENA PODMINEK VYHRAZENA.

Zapis do kurzli na $kolni rok 2021/2022 probiha v trednich hodinach v kanceldri kurz(.
Prihlasit se mizete také elektronicky na webovych strankach www.divadlogong.cz.

Adresa: Obecni diim ve VysoCanech, Jandova 4, Praha 9 (bezbariérovy pfistup zajistén)
Uredni hodiny v dobé letnich prazdnin: pondéli—-¢tvrtek 13—20 hodin; (1.—11. ervence
pondéli—¢tvrtek 13—18 hodin; 16.—31. srpna pondéli—¢tvrtek 13—18 hodin)

Tel.: 777 853 883, e-mail: kurzy@divadlogong.cz, www.divadlogong.cz,

facebook: Divadlo Gong

Déle nabizime moznost prondjmu uceben pro individudini i skupinové kurzy, prezentace
Ci workshopy. Usporadani détské narozeninové oslavy véetné tvofivého programu ve vy-
tvarném ¢i keramickém ateliéru. Pronajem hudebny k vlastnimu cviceni a hrani.

SITI A HACKOVANI

Sobotni umeélecké worksho-
py zaméfené na zdklady §iti
na stroji, prdci podle stfihu,
hdckovani, pleteni, vysivani,
patchwork, ru¢ni patchwork,
Siti dekoraci atd.
KVETINOVE ARANZE

Pred kazdoro¢nimi vyznam-
nymi svdtky si v naSem atelié-
ru muzete vyzkouset pfipravu
zivych aranzi na v4s stul.

NOVINKA! WORKSHOPY

S POHYBEM

CIRKOMOTORIKA

PRO RODICE S DETMI

Parové cviceni a akrobacie

na doma

MASAZE NA VASI BOLEST
Semindr s rehabilitacnim 1é-
katem aneb jak si pomoci pfi
bolestech pohybového apardtu

A Text a ilustracni foto: dg

Charitativni bazar $atk( a $él na pod-
poru projektu Obédy pro déti, kterému
muZete pomoci i vy.

Staci prinést Satek, ktery uz nenosite,
nebo si u nas koupit jiny.

Vice informaci: www.divadlogong.cz/
divadlo-gong/satek-s-pribehem
e-shop: www.divadlogong.cz/diva-
dlo-gong/prodej-satku

Tematicke akce Divadla Gong

Tematické akce Divadla Gong se na devitce konaji v Obecnim domé ve VysoCanech,
Jandova 4, a Divadle Gong, Sokolovska 191. Bezbariérovy pristup je zajistén.

ADVENT V OBECNiM DOME

Treti adventni nedéle - to je
kaZzdoro¢né odpoledne s vd-
no¢nimi tradicemi, jarmar-
kem, kulturnim programem

a moznostmi vyzkouset si sta-
ré rukodélné techniky.
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POHADKY NA DVORECKU

A KREATIVNi DILNY

Kazdy rok v ¢ervnu, srpnu

a zari probihd letni cyklus di-

vadelnich predstaveni pro déti

Pohadky Na Dvorec¢ku s do-
provodnym programem.

ABSOLVENTSKA VYSTOUPENI

O Vénocich a na konci Skolni-
ho roku se pravidelné konaji
vystoupeni absolventli kurzi
hudebniho, tane¢niho i dra-
matického oddéleni Divadla
Gong.

VYSOCANSKY BABINEC

Na podzim a na jate se muZete
zucCastnit bazaru obleCeni a hra-
¢ek a najit nové vyuziti pro véci,
které jiz nepotfebujete. ndg

G

DIVADLO GONG



Rodina Kolbenova, 1930

do Mnichova. Jediné, co se Kolbenovym
vrétilo zpét, byla ¢ast vily na Vinohradech.

Znarodnéni

S koncem druhé svétové valky cekal podnik
stejny osud jako vétSinu primyslovych zavo-
dt v republice — znarodnéni. Firma se stala
jednim z nejvétSich pramyslovych zavoda
komunistického Ceskoslovenska. K CKD
pak pribylo jesté nékolik dalSich podnika

— Prerovské strojirny, CKD Blansko, vyrob-
ce obrovskych vodnich turbin. Vyrabély se
dieselové motory a dalsi, takze program byl
pestry. PiestoZe podnik zaméstnaval asi pa-
desat tisic lidi, komunistické vedeni presta-
lo inovovat a vyznam zavodu nakonec zacal
upadat.

Po roce 1989 byla spole¢nost CKD Praha pri-
vatizovana a holding se rozpadl na fadu
firem — nékteré zkrachovaly a dal$i ziskaly
nové majitele. Slavy z dob pielomu 19. a 20.
stoleti ¢i z dvacatych a tricatych let stole-
ti minulého tak uz podnik nikdy nedoséahl.

Foto: archiv MC Praha 9
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Legendarni Kolbenka
vznikla pred 125 lety

Tovarnu se jménem Kolben a spol. zaloZil v éervnu 1896, tedy pred 125 lety,
¢esky pramysinik a vynéalezce Emil Kolben. Podnik, ktery byl pfedchiidcem

CKD, se béhem nékolika desetileti roz

Mo

Sitil na giganticky priamyslovy celek

s neobyéejnou produkéni kapacitou, jehoz elektromotory, vodni turbiny, lo-
komotivy, tramvaje nebo vybaveni pro elektrarny ziskaly svétovou proslulost.

Svoje prvni zkuSenosti sbiral Emil Kolben,
ktery se narodil v roce 1862, az ve Spojenych
statech u slavného vynalezce T. A. Edisona,
klicové bylo i jeho setkani s Nikolou Teslou.
Do Evropy se Kolben vraci v roce 1892 uz
jako zku$eny inZenyr. Nejprve pisobil ¢tyfi
roky na pozici $éfkonstruktéra ve Svycar-
ské tovarné Oerlikon, ktera se jako jedina
v té dobé orientovala i na stfidavy proud,
a 9. cervna 1896 zaklada s Karlem Bondym
ve Vysocanech u Prahy tovarnu Kolben &
spol. Zakoupil prazdny pozemek nedale-

ko vlakového nédrazi a zéklady budouciho
aredlu strategicky umistil mezi Zelezni¢ni
trat a silnici.

Zaéatky v dievéné kualné

Vyroba zadinala v provizorni dievéné kil-
né, kde parni lokomotiva o vykonu pade-
sati komskych sil pohanéla obrabéci stroje
potiebné pro vyrobu budouciho vybaveni
vlastni tovarny — to v3ak slouZilo soucas-
né i jako ovérovaci prototypy a vzorky pro
zakazniky. Koncem ledna 1897 pak firma
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B - oo

E BEE 6 VHVId LLSYD MISLSTANIZVOVA HE M E NI EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE Ao B E

1ZeYydpo eulpod XesA Mslon yalsionos 1oed
-n3j0 od ‘yoeyas) A igosnd aofeA od yaLIpule
‘uo ual 1za1xd e — IWIYASQO Op |9shwl
wpald wasnueH waolo s njods ua] "YoLIp
-ulr euaq|oy ejiwg Ynua ual zn Auipod 11se
9XSZNW Z AlZ [€1SOP 8S BIOge] 0Ylueiluad
-uoy Z ‘nAqeu ilal yezexoud 1jyowsau azoload
‘njIA 0 1 318lew 0 9xel lsiid euIpo. 99JeA 0d
"0G6T NXjod op uaf

WISSA0 — |UBZ0QOASO 0d ze 19dz ejexs|z Aszeu
s e s e ‘Audifons gxsAvIOWOXS) BU BU
-eAnouswfard Axjea nyaquud A ejAq euleAo |
‘[8IWaz NUPAY 111 Wy B BUJZala] Op UBAOY
-Jodsueny ‘ualez |Ag 6T BUAISY "9 ‘[enw
-po auenoxedo 1oeIbiwa wes uo ‘aljfuy op
ejyaiadn anpp zil Auipos oysl 1se9 8z01S8.1d
‘npoAnd nwidysAopiz oyal 1nAY nwisioeu
dniseu I1n0uaqg|oOY NpIWT [e1s 89S WAUPNSO
BN BAOIAS 'Z

"9/6T NX0J OP ZB |1IZNOJS YPRLUIE 3XSIRIAAS DA
BgaLl 97 ‘1RPRAS YdBU[eAY 0ydl O "IAS eu
1011 8s ep “Muel Jsdsjlau e Jslejeuoyoplau 01
-soadeu 20op 9As aA |AgQ 817 ebead Muel A
-ya "Ajigowoine jupepieu e Auel ‘nyjiuyds
nouRUICo Bu eudwlez O[eAOIUBLIO 8S AM)
‘nwialqo WA0IRAS0]82 A NZOAAA oyluloaqz Ny
-911d JuAId 0]BAOZESOO QU|IGRIS 0XSUSAO|SON
-$3) 9€6T NX04 PO "NGoJAA Jufoagz eu oj1IRW
-8z el M) 8S BUSQ|0 B|IWT WIUSPSA pod

eqoJin julfoaqz

uagjoy “Apferuoy
[lw3 9'H "uydaL "aq ‘buy lwjuRlueayez 1w
-AAs 1 20014n 019}
leyewod e jewlez
aibojouydsl 0141 0
as Ay ‘euaq|oy
epiw3 |ipod Asif |
JeAOpP3|S dwsznw
Zwis A ‘yoeRIysz
‘yaojoedods  ‘yoey
-9ead eu ‘a01uyoal
211q eu 1 eiAslgo
s aM) ®©fReuz
‘wnupjads  juqou

-AA 9uRuIWIZ | OJeISTIZOU 8S hse) wadnsod v
‘p1alqo 1oenopeps axel [azeyaod

Aqop 9231 7 "egnels|ad eAou03R(OZa[9Z JSZIU
wyenad wiuzil pazd epfiuza 19 Yakieats
10U0X BN "NOUJBISPOW S NUJIBAYIS 8Z6T Ze
9Z6T Y2313] A B NUIS10Y NOAOU /ZET 8204 A ‘nu
-AojuoW e nfons pepis eJeAopngAA e ejydaeu
¥261 © TZ6T A0 1zaw apz e "|IseryaN Ay
9ysuj|dex 1souul Juganels ejinafoad guzeaAn
pepjiIdeu 8s adjeA 9A0IAS Juald Od “UBAOL
-1$201 3jgIsnau agp 1 |Ag Auaqloy [ealy
99]eA 9A019AS JuAad od [onzoy

"NouURUISYWLZ JISI] JORUBAP /26T 9904 A B]RW
1souQsjods epjiuza AoN muehih yasysual
-1fosas yafsdoans yajsionlau z wiyupal jeis
as ey ‘aMQ Apa1 “ipueq-uaq|oy-gysael
-owoysa) iupod Ajnjsold M0IRAS IUZA
Jauoyeu Apal wjualods wAudmsod ojwi]
'8100p B|320p 0J§

-oad )l @y guaneadizd o1xel ‘9z1y BAOIAS
elipoyn Apx ‘111AY2 aA 8zolo.d ‘gnedjzoad 1w
-19A 0} OJAg */Z6T 9204 A O]SOP 1USNO[S N
‘11B1suAs 9x21uy2981 X Meupal e yonsnAgpo eu
JueuAoJeu X yeupal aplop wjuagnols az ‘as
oJepz e weJboid juqosAn Augopod epRWw e
Jsusw ejAQ eBL MQueq-plajiedg NouJeA
-01 S AuJenol 0191 Juslods wjupeniuans o
‘Auueul 1WAXSIY BUBAOAIIOW BIAQ B8
‘wiueupal 3 oJsop 1zi4y NOA0IRAS pald du
-s21 "1lpzod 13] Jed o sal ejsiad azny Jsjeq
'S8 UB(||0Y BYSARIOWIO0XSE) Y1upod piuzae
TZ6T 9204 A 0]SOp d8uoxeu mwyjiupod nogo
JU3NOIS 8y “1IsouRsjods nogo Jualods nsou
-ZOW 0 NoXUaq|0Y] S Jueupal efeaoldiul 01o.d
BUIRAOY BYSUaqIT ‘1zuedxa noas oid Ayoold
9lyeszoa Aulisifez npaidop elpw e Ayeld po
alep eje1s ual 82a1d easpy ‘Auleno) Anouaqioy
eyojod 1slupoyhn epinsload as Ape] ‘juszip
wipwoayNos A zn nogop nol AJAq Ajwezod 1u
-pasnos joqau ‘103s04d Augarelsop eAfqzau 1u
o04d az ‘as o[ezexn ‘NqoJAA NOXSI|a20 JUISE|A
111JSZ0J B|POYZOJ OZ6T 8904 A MesA s zApM
"NUILI|0J390 BJR1IgaPO0 AXUa(|0d POV "AARow
-030] ® AUJgN} JUPOA ‘19XNJISU0Y YoAAO|8d0 e
msow ngoJAn ‘|sAwnud Axjoiusenosynd oad

JUaNegAA U WISASPaId B[EAOIUSLIO 3S BLIES
‘Auenol  Anousqioy  wadauped  wijupoyd
-go wAuweuzAA uanodez elAq e ‘7/8T 9204 A
‘BALIP ZN epfluzA el ‘luqi A afoals eu eu
-1eAO)}  BYSABIOWIONSSY [UAIJ 9XE} wmjiu
-pod wAusadsn uawau 3 e[ired 20op 91 A

axp) eIuza

‘|ods e uaq|O SALIP ISOURB|

-0ds BAOIOME BX01UYD8104Y3|T :AdZeu Aaou
BJI[BAYIS EpELIOIY BUBA BUpRIOWIW B 8681
BUAJISY "O€ BUBIARZN BJAQ BANOJWS Judn "[IS
-B]Ynos 150uQaj0ods NoAoIdXe eu houdwald s
el e ‘alnganod reudey Awlay fonzod jsjep
0.4d 8z ‘oy01 WOPIA |AQ IS UBQ|OY 'NydIdsn
noxnJez ejAgq NnjeJiuadoJpis|d noxszead oad
NOXze)ez BueAOUNJOY ISOUUI) JUpeAesoOp
zilal “‘Mjuaqg|oy zonoad Ainuyqgez zn 1zasad
3le ‘nuleAO} JUISB|A lepepezau ouagniod
-0p OJAQg XesA apewody aufea 19inaeisn eN
*,NULIBI8 B AYelp suqoJp oad 1sous|

-0ds eAo19Ye BYSZRId“ WaAzeu pod Awiy 83|
-01UYI310J1{9]3 JUISE|A JUSZO[eZ O BJeAOZeAN
NOQOpP NO1 BJaly ‘NYuUeQ NOXSU8ISOUAlZ oid
jusgniodop suweuzAA zg) N1AQPO 0YsU
-s1fez Qwoy ofeusweuz 0] "YdJIIN0S|0H A
Ayeld ©1S9W OyYJUABIY OUSAOIRIY 8d1uels
PPOUDIBI3 Jupansn guenoAedird  Jusneq
-An Jufosls juis|dwoy eu exzexez zaunod
elyowod ad1jan Audenol 1zisaad 1 1lonzoy
1souajods Ao Y

‘uaJdeaiald Yafj|an op Juaz)rez yojulajdwoy
0/ 1epop e nfoais yaAxa14ale 21s13 318S8p |1q
-04AN ponez AXSuedosAA el QT6T nNyod og
‘Agop 91 aloais 9AI1R01 1519AlBU Auenolelsul
AIAg ziu 11d ‘Audeayss juwe) JuaneqAn 93216
-ojouy2a) eu nyjaeupalgo juznsaid gxer ew
-117J B[eXS]Z JIABU 91S9W OJWO} A "QUAPUOT A
Auedwo) Burisaulbug [ea14199]3 ysnig ayl
BYd1l6ue 0gau N[3gIN0Y A dUly S3||IANeIaQd
BYSznoouely Auleno) AAouaq|oy aduadl] Ju
-qoJAn ejidnoxez 86871 8204 A "aljbuy 1 319
-ueld ‘@)SpuejoH ‘eX89WdN op pepjiideu
‘Jwaz eyouw op Jenoniodxa ANQOIAA 9AS O]
-11ep Auuenol Juazojez od Ayez as 1An0UB(Q|0Y

‘wiauoyod wAx214010WO04

-P9je wyuise|a s Agetsl supzifod juzeyuow e
Juneadald | Juazolez WaAs od 89181y e|paAez
yoJwiaz YyaAxsa A juaad oxer "ujgany yoArou
-01]9d & YdAnosiouel4 eqoAn ejepiad as 1067
nyjoJ pO ‘112deu 9xzju e 930sAA oad sloslsiid
e[eAodNpoad ZUAOY “JUSZIIeZ Judded) e ew
-eukp ‘A1orewolsuen ‘Aiojeudsyje ‘Alojow
1wAusgwsoulds 1 1WAAOZRIBIIA JuBARgAA ©
nfons yasSpupigld yasApnoadouyis uswin
-10s Julsjdwoy ereAgpoq ‘a9Nnpoid J9qgez
Aj001s 1WaA nyje0d po pauy ejaw euleAo ]
a3 npoud exoulis

nrepsy L¢ zau
39JA B[IUIQ 2COP 81 A ZN N[eale 0Yya|ad eyojzol
BUPBISAA "mIsn oyponopng 3souzow ejnsif
-ez 1s Age ‘npjalgo yayoifenels po poyasa eu
BAOUBQ|OY 821N dusednos |gpod Axwezod
a|yeszod Jsiep eidnoyjiid 9neajzoad gxel ewl
-1\ *[1S Y2£{Suo 03s NUOMAA 0 wialoals wiu
-1ed e wapoy wjupal s NuIRIIS|S JUISBIA |
BIW BUJRAO) ZN 86—/68T 39| Nwolaid eN
upsin T B DHIURP 0)S Bu N8JeApe
-12d z 1504201 zonoad Islapz 8s nxj04 waydg

‘13soaAn 1fepzod
A19p) ‘@MY nrgare oygled nsey Islupedez
-fau A Auisiwin AJ1AQ 9481 ‘1weyeIp IWANOQ
-eJa[ BLIYAP B WIUSJIPASO WIUYIIA S ‘Tujawl
1esapas Jedy 193eAp nsAiopnd o j9xNASU0y
JUSBJIS NOAOJ320 S Nfey Jugoldin e Palqo
AqsIelaouey :Anopng gels Juaid ejaAeISOp

B)U3q|0)




Jaro v Edu Bubo Klubu

S postupnym rozvolnénim protiepidemickych opatfeni se
podafrilo obnovit vétSinu détskych krouzk( v Edu Bubo Klubu
ve VysoCanech. A probéhla i akce s nazvem Pohddkova ¢aro-
déjna louka, ktera odstartovala letni prazdniny.

S hezkym pocasim a rozvol-
nénim mohly venku v parku
v Podkoviarské u Edu Bubo
Klubu opét probihat krouzky
pro déti. Ne vzdy krdsné sviti-
lo slunic¢ko, ale vs$ichni si spo-
le¢nd setkdni s usmévem uzili.
Pti Mezindrodnim dni déti
¢ekaly na kluky a hol¢icky
v parku ukryté dobrutky
a mali i velci objevitelé si mohli
schované sladkosti najit.
Koncem ¢ervna se pak
v parku v Podkoviarské obje-
vilo mnoho malych ¢arodéja
a carodéjek pti kondni akce
Pohadkovid ¢arodéjnd louka.
Déti si zasoutézily a ziskaly
drobné odmény.
Edu Bubo Klub ztistane ote-
vien celé 1éto. Konat se zde
budou pfiméstské tdbory nebo
se muZete zastavit u klubo-
vého okénka. \Textailustraéni foto:
Martina Pavlikova

s v

Akci porada Méstska c¢ast Praha 9

barevna
devitka
2021

Park Podvini
Praha 9 - Liben

sobota 28.8.2021
12—22

Akce je poFadana v ramci projektu
Integrace cizincli na MC Praha 9

MINISTERSTVO VNITRA
CESKE REPUBLIKY

stvem

vnitra CR

CERVENEC 2021

ZIVOT KOLEM NAS e

Prazdniny v KoSiku napadii

Kosik napadi je détsky
zajmovy klub podporovany
méstskou ¢asti Praha 9, kte-
ry najdete na adrese Spital-
ska 885/2A ve Vysocanech.

Priméstské tabory

V soucasné dobé probihaji

v klubu pfiméstské tdbory.
Zbyva v nich jeSté néko-

lik volnych mist. Déti ¢ekd
tvoreni, hudebni a divadelni
predstaveni a dalsi zajimavé
zazitky. Program probihd

za zvySenych hygienickych
opatteni. TAbor na pét dni pro
jedno dité je za 2900 K¢, sou-
rozenci a déti rodi¢t samozi-
vitelll maji slevu. Lze si zajistit
pobyt i v jednotlivych dnech
nebo na jednotlivé akce.
Tabory jsou pro déti od,

5 let po prvni stupen ZS. Tdbo-
ry probihaji po celé prazdniny
do naplnéni kapacity.

Tvoieni a zabava

pro déti i dospélaky

Kosik ndpadi nabizi pestrou
nabidku zdjmovych krouzki.

L@ Kosik
%n pacu

Flexibilni hlidani déti

Své dité muZete od zafi pii-
hldsit do Kosiku ndpadi

do kritkych nebo dlouhych
vstupt, kde miiZe tviréim
zpusobem prozit cely den. Hli-
danfi je flexibilni. O vaSe dité

se tu postaraji v ty dny, kdy to
potfebujete, vzdy od pondéli
do patku od 7.30 do 15.30 ho-
din. Vyuzijte moznosti pfipravit
svym détem piijemny vstup
do matetské §koly ndvstévou
krouzkt. Je mozné se do-
mluvit i o prdzdnindch pred
vstupem do matetské Skoly.
Déti si zvyknou na kolektiv
kamaradu, nauci se zdkladni
socidlni ndvyky a doladi pfi-
padné nedokonalosti. Zjistéte,
co vse je mozné v KoSiku né-
padu vyzkouSet a zazit. Blizsi
informace o tdborech a krouz-
cich i moznosti ndvstévy

poda Jitka Obermajerovi, tel.:
605 406 758 nebo e-mail Jitka-
obermajerova@seznam.cz ared

(@Hﬂlﬂﬂﬂlﬂ 22ﬂ X kudyznudy.cz £ Radio DAB Praha
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Upozornéni- Akce poradané
MC Praha 9 j jSOU monitorovany

V souvislosti s nari-
zenim EU 2016/679
(GDPR) upozorfiuje
MCPraha 9, ze

v misté kulturnich,
spolecenskych,
sportovnich a dal-
Sich akci, které
poradé, probiha
fotografovani a na-
taceni videi z je-
jich prubéhu pro

ucely prezentace

a archivace. GDPR
predstavuje prav-
ni rdmec ochrany
osobnich udaji
platny na celém
uzemi Evropské
unie a hdji prdva
jejich ob¢ant proti
neopravnénému za-
chdzeni s jejich daty
a osobnimi udaji. x

Lékarska pohotovost v Nemocnici Na Bulovce

Lékarska sluzba prvni pomoci (LSPP) pro déti i dospélé se nachazi ve zrekon-
struovanych prostorech pfizemi budovy €. 2. Jde o zafizeni Magistratu hl. m. Pra-
hy (MHMP), kde sluzby oSetfujiciho personalu zajistuje Nemocnice Na Bulovce.

Détska pohotovost je v provozu kazdy vSedni den 16-6 hodin.
0 sobotéch, nedélich a svatcich pak nepretrzité.

Kontakt: +420 283 842 224

Pohotovost pro dospélé funguje v pracovni dny v 19-6 hodin.
0 sobotach, nedélich a svatcich rovnéz nonstop.
Kontakt: +420 283 842 222, +420 266 08 3301

KONTAKTY KOSTELD

KOSTEL SV. VACLAVA

KOSTEL SV. VOJTECHA

Rimskokatolicka farnost pfi kostele

sv. Vaclava, U Proseckého kostela 3/5,
Praha 9 - Prosek, tel.: 605 570 012
Pravidelné bohosluzby:

stieda, patek 18.00; nedéle 10.00, 18.00
Mimoradné bohosluzby naleznou zajemci
spolu s dal$imi informacemi na webu
farnosti: http://farnostprosek.cz/

EVANGELICKA CiRKEV

Farnl shor Ceskobratrské cirkve evangellc-
ké, U Posty 1098/6, Praha 8 - Liben,

tel.: 777 823 540

Pravidelné bohosluzby: nedéle 9.30

Rimskokatolicka farnost pii kostele sv.
Vojtécha, U Meteoru 599, Praha 8 - Liben,
tel.: 283 892 404

Pravidelné bohosluzby:

litery, sobota 17.00, nedéle 10.00

SVATYNE KRISTA KRALE

Rimskokatolicka farnost pii Svatyni Krista
Krale, Kolbenova 658/14,

Praha 9 - VysoCany, tel.: 283 892 404
Pravidelné bohosluzby:

stfeda, patek 17.00, nedéle 8.30

Prazska teplarenska:
Letni odstavky

Také letos v 1été pfipravuje Prazska teplarenska, a. s., sva

zafizeni na novou topnou sezonu.

Z dtvodu rekonstrukci, pfipojovdni novych zdkaznikd, pldno-
vanych oprav a udrzbovych praci dojde na né€kterych mistech
k preruSeni doddvky tepelné energie pro ohtev teplé vody.

Staromlynské 577/4
Kovérska 1790/27
Kovarska 1790/27
Drahobejlova 1601/35
U Svobodarny 1110/12
U Svobodarny 1511/18
Sokolovska 226/262
Sokolovska 972/195
Sokolovska 972/195
Sokolovska 969/191
Letiianska 329/17
Cakovicka 329/41

Na Vyhlidce 386/3
Ceskolipskd 621/26V

Nepomuckych 780/11, 780/13, 780/7, 780/9

Jabloneckd 723/4

Sokolovska 969/191

Rubeska 389/5

Sokolovska 14/324

U Svobodérny 1070/9

Na Obréatce 636/4, 636/6

Kurta Konrada 2457/6, 2457/8
Ocelarska 2457/7

Modrého 1104/1,1104/3
Modrého 1107/5, 1107/7,1107/9

14.-18.7. 2021
14.-18.7. 2021
19.-20. 8. 2021
14.-18.7. 2021
14.-18.7. 2021
14.-18.7. 2021
14.-18.7. 2021
14.-18.7. 2021
19.-20. 8. 2021
7.2021

Dalsi informace o letnich odstdvkach: www.ptas.cz, zdkaznic-
ka linka 266 751 111, obchodni kanceldfe, jejichZ adresy najdete
na webovych strankdch Prazské tepldrenské. »

PRO RODICE

Ke slavnostnimu vitani obéanku se pfihlaste

Krasnou tradici v Praze 9 se stalo slavnostni vitani novych obcanki, tedy nové naro-
zenych déti ve véku zhruba ¢ty az sedmi mésicl (nejpozdéji do jednoho roku ditéte).

0 slavnostni akt vSak musi projevit zajem sami rodice. To znamend, Ze je tfeba podat
prihlasku. Lze tak uginit v podatelné Uradu méstské ¢asti Praha 9,

Sokolovska 14/324, nebo mailem na adrese vitaniobcanku@praha9.cz. Vzhledem

k ménici se epidemické situaci sledujte prosim www.praha9.cz, kde jsou zverejiiova-

na aktualni zdravotni opatfeni.

POLICIE GR 158

Policie CR, Mistni oddéleni
Prosek

MP PRAHA 156

Obvodni Feditelstvi Méstské
policie Praha 9 - Prosek

BohuSovické 485/10

190 00 Praha 9

Stdla sluzba

tel.: 974 859 800

fax: 974 858 228

e-mail: orp3.mop.prosek.podatelna@
pcr.cz

Policie CR, Mistni oddéleni
Vysocéany

Ocelérska 1360/33

190 00 Praha 9

Stdla sluzba

tel.: 974 859 700

fax: 974 858 228

e-mail: orp3.mop.vysocany.podatelna@
pcr.cz

Veltruskd 576

tel.: 222 025 588, 222 025 589
fax: 222 025 623

e-mail: operacni.p9@mppraha.cz

Okrskova sluzebna
Méstské policie Praha 9 -
- Hrdlofezy

V TreSfovce 232/2 (Kaufland)

tel.: 283 840 832

Okrskové sluzebny nejsou v provozu

24 hodin denné. V pfipadé, Ze se
nemiiZete dovolat na okrskovou sluzeb-
nu, kontaktujte pfimo obvodni feditelstvi
natel.: 222 025 588

Prestupky: 222 025 604




DEKUJEME,
ZE SE CHOVATE

ZODPOVEDNE

a my pro vas muzeme mit otevieno

e

JSEM FIT

Kdyz mam teplotu,
kasel nebo rymu,
radsi zGstanu doma.

0900

PARTA TAK
AKORAT

NS

NOSiM
ROUSKU

Kdyz nejsem zrovna
u stolu, nosim rousku.

NERISKUJI

Nejsem $krt, ale o brcko,

MAM CISTE
RUCE
Pfi prichodu si
dezinfikuji ruce.

PN
<ﬂ7

NEKRICIM

Zpivam rad, ale necham

pfibor ani kolac se
dnes nedélim.

si to domt do sprchy.

Mam réad spole¢nost, ale dodrzuji
povoleny pocet lidi u stolu.

IO RestauRace .. [ D

Velkoobjemové kontejnery

Sluzba pristavovani velkoobjemovych kontejnerdl, kterou zajis-
tuje firma AVE Prazské komunalni sluzby s. r. 0., je v Cervenci
a srpnu prerusena.

Sbérné misto viéek od PET lahvi
a bryli je zruSeno

Vzhledem k tomu, Ze odbéra-
telé prestali mit zdjem o vicka
od PET lahvii pouzité bryle,
byli jsme nuceni zrusit sbérné
misto ve vstupni hale nové
radnice (Sokolovskd 14/324,
Praha 9), kam jste tyto véci

KONTEJNERY NA KOVOVE ODPADY

nosili. Pokud se situace zméni,
radi shérné misto obnovime.
Sbérné kontejnery na pouzité
tonery, baterie, malé/kratké
zativky a drobné elektrozafi-
zeni zustavaji.

0dbor zivotniho prostiedi Uradu MC Praha 9

INFORMACE IS

Sher pouzitého
potravinarskeho oleje

Specidlné upravené zelené plastové sbérné nadoby o objemu
120 litrd pro shér potravinarského oleje a tuku najdete na sid-
liSti Prosek na nékterych stanovistich tfidéného odpadu v rdmci
pilotniho projektu sbéru pouZitého oleje do shérnych nadob.

Néddo-

by slouzi

k umistovani
pouzitého
potravindf-
ského oleje
atuku, ato
pouze v po-
uzitych PET
lahvich nebo
jiném plas-
tovém obalu,
bez igelito-
vych siacki!
Nepouzivejte
sklenéné obaly, igelitové tasky
a sdcky. Do nddob v zddném
pripadé nepatfi minerdlni ole-
je, barvy a rozpoustédla. Sklo,
igelitové sacky, plechové oba-

KDE NAJDETE SBERNE NADOBY NA POUZITY
POTRAVINARSKY OLEJ A TUKY?

Jablonecka 714/40 (stanovisté ¢. 044) Veltruska 608/4 (stanovisté ¢. 002)
Jablonecka 365/11 (stanovisté ¢. 063) Novoborska 371/10 (stanovisté ¢. 120)
Vlysocanska 554/69 (stanovisté ¢. 117) ZakSinska 571/8 (stanovisté ¢. 123)
VysoCanska 240/107 (stanovisté ¢. 009)  Teplicka 274/32 (stanovisté ¢. 087)
Litvinovska 518/40 (stanovisté ¢. 004) Lovosicka 661/1 (stanovisté ¢. 061)

OLEJ

DO KANALIZACE
NEPATRI!

ndpady.praha.ou

ly, minerdlni oleje znemoz-
nuji zpracovani a v piipadé
nedodrzovani kdzné pfi sbéru
bude sbér zrusen a nddoby od-
vezeny. a

Shérny dvur pro Prahu 9

Pod Sancemi 44/1, Praha 9 PROVOZNi DOBA:

Tel.: +420 739 682 180 pondgli az patek: 8.30-17.00 hod.
sobota: 8.30—-15.00 hod.

Na tzemi hl. m. Prahy probihd objednavkovy svoz odpadu od ob¢and.

Jedna se o nadstandardni placenou sluzbu. 0dvoz je mozno si objednat

u provozovatell shérnych dvord hl. m. Prahy. Odvézt je mozné veskery

odpad, ktery Ize odevzdat v jakémkoliv shérném dvore hlavniho mésta Pra-

hy. Cena je stanovena za nalozeni (rozhoduje mnozstvi odpadu) a za ujeté

kilometry. Odevzdani odpadu ve shérném dvore je pro fyzické osoby trvale

hlaSené na uzemi hl. m. Prahy zdarma. Vijjimku tvofi pouze pneumatiky

(od 25 K€ za kus) a stavebni sut (nad 1 m? je zpoplatnéna).

V Praze 9 je v soucasné dobé Ctyficet stanovist se sbérnymi nadobami na kovové obaly.
Prehled stanovist tfidéného odpadu, kde jsou umistény kontejnery na kovové obaly:

Drahobejlova 1215/28 Klicovska 293/20 Litvinovskd 518/40 Novoborska 371/10 Pod Strojirnami 707/13 Strizkovska 550/33
Drahobejlova 956/51 Kovanecka 2295/9 Lovosickd 661/1 Novoborska 620/27 Podébradska 777/9 Vysotanskd 233/93
Habarticka 500/48 Kovérska 1414/9 Na Harfé 935/5d Novoborskd 649/9 Podvinny mlyn 2126/1 Vysodanska 554/69
Hrdlorezskd 366/14a Kovérska 978/25 Na Rozcesti 1328/8 Odlehla 321/67 Podvinny mlyn 2281/12 ; )

Jablonecka 708/30 Kytlicka 764/33 NaVysotanskych vinicich _ Palikova 354/5 Proseckd 681/119 A S
Jablonecka 714/40 Lihovarské 1093/10 824/8 Peslova 341/3 Rubeska 383/4 Vysoanske nam. 218/4
Jabloneckd 718/3 Litvinovské 286/15 nam. Na Balabence 1433/8  PeSlova 356/12 Sklonénd 551/12 Zaksinska 571/8
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Monitoring zapachu v Praze

V Praze vznika systém monitorovani obtézujiciho zapachu

na Uzemi hlavniho mésta.

K jeho vytvoreni vedly opaku-
jici se stiZznosti na zdpach v za-
padni ¢dsti Prahy. Ob¢antim
je nové k dispozici ke stazent
formuldf, prosttednictvim
kterého mohou nahldsit vyskyt
obtézujictho zdpachu z pramy-
slové vyroby. Tento formuldf
najdou na Portdlu Zivotniho
prostfedi hlavniho mésta Prahy
na adrese zapach.praha.eu.
Vyplnény formuldf, ktery
oznamovatel za$le prostfednic-
tvim e-mailu posta@praha.eu
na hlavni podatelnu uradu,
zpracuje povéfeny pracovnik

odd€leni ochrany ovzdusi.
Zadost bude ndsledné vyhod-
nocena. Informace uvedené

v zadosti se porovnaji s infor -
macemi o rychlosti a sméru
vétru na méficich stanicich
CHMU v Praze, aby se mohly
vyrtadit neadekvatni stiznosti.
Opravneéné stiznosti budou
ulozeny do databdze, ktera
bude slouzit jako podklad pro
dalsi jedndni pti feSeni pro-
blematiky zapachu. Diky in-
formaci o misté vyskytu bude
mozné vytvorit mapu hldse-
nych uddlosti. »

Prazané letos vytridili

do Sedych kontejnerti dvé
tuny kapsli od kavy

Hlinikovych kavovych kapsli od kavy, které lidé mohou od le-

toSniho roku odklddat do Sedych separaCnich nadob na kovy,
byly letos od ledna do dubna v Praze vytfidény dvé tuny.

Na separaci kdvovych kapsli
se v Praze podili Prazské sluz-
by, magistrat hlavniho mésta
a spole¢nost Nespresso. Ta
vytfidéné hlinikové kapsle
odebird a ddle zpracovava. Po-
dle manazerky firmy Andrey
Petrové se vyrobou recyklo-
vaného hliniku v porovnani

s vyrobou nového uSetti 95
procent energie. Prazané
mohou do kontejnerti hdzet
hlinikové kapsle od kavy libo-
volné znacky.

Tridi se ve Vysocanech

V hlavnim mést€ je rozmis-
t€no 1555 Sedych kontejnert
na kovové obaly. Jejich obsah
se svazi na poloautomatic-
kou tfidici linku do Vysocan.
Mnohé hlinikové kapsle

z odpadu ur¢eného k recy-
klaci vybere ru¢né obsluha
linky, dalsi kapsle se vytridi
na takzvanych separdtorech.
Sesbirané kavové kapsle urce-

==

né k recyklaci si z aredlu Praz-
skych sluzeb ve Vysocanech

k dal$imu zpracovani odvdzi
specializovand firma.

Loni bylo sebrano 629 tun kovii
Mnozstvi sesbiranych kovt se
kazdoro¢né zvySuje. V roce
2020 bylo sesbirdno 629 tun
kovovych obalt, coz bylo 0 208
tun vice nez v roce 2019 a 0 367
tun vice nez v roce 2018.

Loni lidé v Praze do separa-
¢nich nadob vytfidili 59 592
tun odpadu, méné nez o rok
dfive. Zvysilo se ale mnozstvi
smésného odpadu, které fir-
ma Prazské sluzby a.s. svezla.
Mnozstvi smésného odpadu
v hlavnim mésté roste uz né-
kolik let, loni ho bylo 257 754
tun.

Prazské sluzby a.s. zajistuji
svoz a zpracovani odpadu pro
zhruba dveé tfetiny metropo-
le. Od roku 2018 je jedinym
vlastnikem firmy Praha. sred

Monitoring
zapachu

Formular hlaseni

Svoz nebezpecnéeho odpadu

Harmonogram mobilniho shéru nebezpeénych odpad( a jed-
lych olejd v roce 2021 v Praze 9.

Pri mobilnim sbéru nebezpecnych odpadt a jedlych olejii jsou ZDAR-
MA odebirany tyto odpady:

« zativky a jiny odpad s obsahem rtuti - olej a tuk « barvy, tiskar-
ské barvy, lepidla, pryskyfice « detergenty obsahujici nebezpec-
né latky (Cistici prostfedky) » 1é¢iva « baterie a akumuldtory
Kapalné nebezpecné odpady musi byt pfeddny v pevné uzavie-
nych niadobach!

+ jedly olej a tuk (v uzavtenych PET lahvich)

Nelze odevzdat:

« stavebni odpady, objemné odpady, elektrozarizeni apod.

V ptipadé, ze svozové vozidlo nenaleznete v ur¢eny ¢as na mis-
té, kontaktujte fidiCe telefonicky: 739 412 393, 731 686 777,
602485 324 n

datum - den zastavka ¢as od - do
Praha 9 - trasa A po—pa )
11.5.- 0t | kfizovatka ul. K Safrance x Na Pokraji 15.00- 15.20 | 8.00 - 8.20
8.6. - (it I((fog\ég:gﬁ)ul. Mimoriska x Verneficka 15.30 - 15.50 | 8.30 - 8.50
10.8.- Gt | kiiZovatka ul. Letiianska x Klicovska 16.00- 16.20 | 9.00 - 9.20
7.9.- 0t | kiizovatka ul. Spitalské x Prouzova 16.40 - 17.00 | 9.40 - 10.00
;‘Jgg{‘;g‘gg’k‘ﬁn oravsid 17.10-17.30 | 10.10-10.30
ji'oﬁ- Igir(léglvatka ul. Vysocanske nam. x UNové | 1 =0 1840 | 10.50-11.10
U Smetanky (u potravin Lidl) 18.30 - 18.50 | 11.30-11.50
21.7.- st | kfiZovatka ul. Jahodnickd x Smrkové 15.00-15.20 | 8.00 - 8.20
kfizovatka ul. Pafikova x PeSlova 15.40 - 16.00 | 8.40-9.00
kizovatka ul. Kovanecka x Podvinny mlyn | 16.10 - 16.30 | 9.10 - 9.30
kizovatka ul. Piskovcova x Kopecna 16.40 - 17.00 | 9.40 - 10.00
?2'08' kiizovatka ul. Litoméficka x VysoCanska 17.10-17.30 | 10.10 - 10.30
ul. Vysocanska 243 17.40 - 18.00 | 10.40 - 11.00
kfiZovatka ul. Jablonecké x Jifetinské 18.10-18.30 | 11.10-11.30
8. kfizovatka ul. Zarybskd x Cténicka 18.40-19.00 | 11.40 - 12.00
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EXEKUCE

PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

Co byste méli védét, kdyz Vam na dvere klepe exekutor?

Zahajeni exekuce

Soud povéfi na navrh véritele (opravnéného) vykonem
exekuce soudniho exekutora. Podkladem je exekucni
titul. Byva to:

- rozsudek nebo platebni rozkaz*,

- rozhodci nélez,

- notarsky zapis se svolenim k vykonatelnosti,

- vykaz nedoplatkl soc. a zdravotniho pojisténi,

- sménecny platebni rozkaz.

* Proti platebnimu rozkazu Ize podat do 15 dni odpor.
Platebni rozkaz se tim zru$i a soud nafidi standardni
jedndni. Za poddni odporu se neplati soudni poplatek,
v pfipadé neuspéchu hrozi ale vyssi soudni ndklady.

Vyrozumeéni o exekuci

Exekutor zasle dluznikovi:
- vyrozuméni o zahajeni exekuce,
- vyzvu ke splnéni vymahané povinnosti.

Po doruceni téchto dokumentd dluznik:

- nesmi se svym majetkem naklddat nad ramec bézné
¢innosti a

- ma 30 dn0 na zaplaceni dluhG. Pokud tak udini, zapla-
ti navic jen polovinu nakladl a odmény exekutora.

Pozor: Exekutor napted postihuje majetek (viz dale) a

az pak posila vyrozuméni o zahajeni exekuce a vyzvu k

dobrovolnému plnéni!

Prubéh exekuce

Aby uspokojil pohledavky véritele, exekutor mize

(v tomto poradi):

- zabavit penize na Uctech dluznika,

- nafidit srazky ze mzdy,

- prodat majetek dluznika.

Vsechny tfi zplsoby vymahani je mozné kombinovat.

S exekutorem lze domluvit zaplaceni dluzné ¢astky nebo
splatky. To ho v38ak neomezuje v dalSim vykonu exekuce.

@ Jak jednat s exekutorem?

Exekutor se nezabyva opravnénosti pohledavky, jeho tko-
lem je zmapovat a zajistit majetek dluznika. BéZnou soucdasti
taktiky exekutor( je psychicky natlak. Nepodléhejte mu. Ne-
vite-li si rady, obratte se na odborniky z dluhovych poraden,
ktefi Vam poskytnou pomoc (viz str. 2).

Zastaveni exekuce

PrestoZe proti exekuci neni pfipustné odvolani, Ize ji v né-
kdy plné ¢i ¢astecné zastavit. Situaci by vSak mél posoudit
specialista (viz str. 2) a je tfeba jednat bez odkladu.

Dlvody pro zastaveni exekuce:

- nemajetnost dluznika,

- promliceni,

> neplatny rozhod¢i nalez,

- postizeni véci vyloucenych z exekuce.

Odlozeni exekuce

Pripousti se, jen pokud se povinny ocitl bez své viny
a pfechodné v mimoradné obtizné situaci a opravnény
nebude odkladem vazné poskozen.

Zabaveni penéz na uctech

- dluznik o ném neni predem informovan,

- z Uctu lze jedenkrat vybrat 7.720 K¢ (do konce r. 2020
je to 15.440 Kc).

Exekutor nemusi zjistovat plvod penéz a smi obstavit

i ucet manzela/-ky.

Srazky ze mzdy

Pti srazkach ze mzdy dluznikovi mési¢né zlstava:

- nezabavitelné minimum 7.771,50 K¢ a

- 2.590,50 K¢ na vyZivovanou osobu (véetné manzela/-ky) a
> (u neprednostnich pohledavek) 2/3 ze zbylého pfijmu,
nejvyse vsak 13.816 K¢ nebo

> (u pfednostnich pohledavek) 1/3 ze zbylého pfijmu,
nejvyse 6.908 K¢

Kolikvam zlistane ze mzdy pfi exekuci
na tzv. nepfednostni pohledavku?

Mzda po srazce
35000
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(i) Prednostni pohledévky

Srazky ze mzdy mohou byt i vyssi, tyka-li se exekuce pred-
nostnich pohledavek, tedy dluhy:

- na sociadlnim a zdravotnim pojisténi,

- na vyzivném,

- vidéi statu,

- vzniklé trestnou ¢innosti.

Jaké dalsi pfijmy muzZe exekutor postihnout?
- rodicovsky prispévek,

- nemocenské davky,

- dlchod ¢i stipendium,

- podporu v nezaméstnanosti,

- odstupné,

- odménu z dohody o pracovni ¢innosti,

- odménu z dohody o provedeni prace.

Postihnout nelze:

- danovy bonus,

- porodné, pfidavek na dité,
- davky v hmotné nouzi,

- prispévek na bydleni.

Exekuce se viak nebere v potaz pfi vypoctu davek.

@ Co délat pfi exekuci na pfijem?

- sdélte vasemu zaméstnavateli pocet vyZivovanych osob,
- vyplatu mzdy a nepostizitelnych davek si vyjednejte
v hotovosti nebo pomoci slozenky - na Uctu mohou byt
zabaveny!

Exekuce movitého majetku

Prabéh:

- 0 exekuci se pfedem neinformuje,

- neni-li dluznik pritomen, mlze exekutor nechat
vymeénit zdmek a vstoupit do bytu,

- exekutor mlze zabavovat majetek i jinde nez v misté
trvalého bydlisté dluznika, ma-li za to, Ze tam dluznik
ma majetek,

- zabavené predméty jsou oznaceny polepenim, pfi-
padné odvezeny do skladu,

- po 30 dnech jsou predméty nabidnuty v drazbé.

Co smi exekutor zabavit?

- auta, pocitace, elektroniku,
- domaci spotfebice,

- nabytek a staroZitnosti, ad.

Co exekutor zabavit nesmi:

- lednicku, spordk, pracku, stll, Zidle, postel,
> béZné odévni soucasti, détské véci,

- hotovost do 7.720 K¢,

- zdravotni potieby a pomucky,

- véci potfebné k pInéni pracovni ¢innosti,
- snubni prsteny, rodinné fotografie, dopisy,
- domaci mazlicky.

Prava dluznika:

- pozadovat sluzebni odznak,

- poZadovat exekuéni pfikaz,

- nahravat si prbéh exekuce (toto zafizeni nelze zabavit),
> pfivolat svédky ¢i policii.

@ Zabavil exekutor véc nepatrici dluznikovi?

Jde o velmi Casty pfipad. Je tfeba:
- neprodlené o tom informovat exekutora,
- predlozit doklady prokazujici vlastnictvi.

Neuzna-li exekutor ndmitku, musi mu majitel véci/i zaslat
do 30 dnli pisemny navrh na vyskrtnuti véci/i ze soupisu.

Exekuce nemovitého majetku

Vlastni-li dluznik nemovitost, exekutor ji smi zablokovat

na katastru a nafidit drazbu. Toto neplati, pokud jde o tr-

valé bydlisté dluznika a:

- soucet jistin vSech dluh( nepresahuje 100.000 K¢,

- Castka zabavenad na Uctech a srazky ze mzdy zjevné
postaci v rozumném ¢asovém horizontu k Uhradé
dluhu.

@ Odména exekutora

Exekutor ma ze zdkona narok na:

- odménu ve vysi 15 % z objemu exekuce ¢i vymoZené
Castky, nejméné ale 2.000 K¢ (bez DPH),

- nahradu nakladll ve vysi 3.500 K¢ (bez DPH)

Kde najdu pomoc?

- na webu www.jakprezitdluhy.cz,

- natel. 770 600 800 (Po - Pd od 9 do 17 hod.),
- v dluhovych poradndch (seznam na webu),
- v aplikaci DoloZkomat: www.dolozkomat.cz.

__uresaen:

Tento material vznikl za ptispéni CSOB, a. s.,
Libora Malého a Libora Winklera.
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Sportovni kempy pro deti na Sparte

Méstska ¢dst Praha 9 ve spolupraci s AC Sparta Praha porada pétidenni pfiméstské kempy piné novych sportovnich zazitk(,
zabavy a dalSich aktivit pod vedenim zkuSenych trenéril ze spartanskych sportovnich oddild. Kempy zaginaji 12. ¢ervence

a potrvaji do 27. srpna 2021.

Letni ptiméstsky kemp je
plny zajimavych sportovnich
a pohybovych aktivit, novych
z4zitkh a kamarddu. Probihd
v tydennich turnusech kaz-
dy pracovni den po celé letni
prazdniny. Déti od 6 do 15 let
se na kempech sezndmi na-
piiklad se zdklady atletiky,
ragby, fotbalu, juda, florbalu,
stolniho tenisu, fresbee a dal-
$imi sporty. Rozdéleny budou
do skupin podle véku a fy-
zickych schopnosti a vénovat
se jim budou zkuSeni trenéfi
a hrac¢i AC Sparta Praha.

Zvyhodnéna cena pro malé
sportovce z devitky
Sportovni kempy se konaji
kazdy prazdninovy ty-

den (pondéli az patek) ve
sportovnim aredlu Podvin-
ny mlyn AC SPARTA PRAHA
vzdy od 7.30 do 18 hodin.

Cena za kemp je 3490 K¢,
zdjemci s trvalym pobytem
v MC Praha 9 zaplati 2950 K&.
Cena zahrnuje kempové
tricko, obéd a svacdinu, pitny
rezim, vstupné na exkurze,

trenéry z AC Sparta Praha, od-

mény (diplomy aj.)

Ucastnici sportovnich kem-
pu budou muset dodrzovat
aktudlni protiepidemickd
opatfeni. Pokud bude kemp
zru$en v disledku vlddniho
opatfeni kviili pfipadné koro-
navirové krizi, bude celd ¢ast-
ka zaplacend za kemp vricena.

Charitativni beh na podporu
SKV Praha vynesl 166 tisic korun

Podékovani patfi vSem, ktefi se od 20. do 30. kvétna 2021 aktivné zucastnili Charitativniho
béhu pro Sportovni klub vozickar(i Praha. Spolupodilela se na ném i méstska ¢ast Praha 9.

Virtudlni
VYZVYy se
zucastnilo
vice nez
1100 bézct
achod-
ci, kteri
skute¢né
vyrazili

do prirody
natrasy
dlouhé

od 300
metrd pro
nejmensi
po 30km :
pro nejzdatnéjsi. Nekohk zZ4-
vodnikti se zapojilo i do spe-
cidlnich trati na handbiku

- ttikilometrové trasa byla ur-
¢ena pro radost, 15kilometrova
pro sportovce.

Celkem se podarilo na podpo-
ru handicapovanych sportovci
vybrat 166 050K¢! To pomutze
organizaci SKV Praha k tomu,
aby mohla i naddle organizovat
pro vozickare sportovni a vol-

CERVENEC 2021

nocasové akce a zajistovat pro
né nezbytnou pomoc osobnich

SPORTOVNi KLUB VOZiCKARO PRAHA

,,,,,

asistentt a potfebné sportovni
pomucky.

Ocenéni pro zavodniky

I kdyZ hromadné starty nebyly
v kvétnu jesté mozné a lidé
vybihali na trat individudlné,
o medaile sportovci nepfisli.
Dorudila jim je posta a ti, ktef{
ziji na devitce, si mohli po ab-
solvovdni zdvodl vyzvednout
cenu v podobé knihy o mést-
ské ¢asti Praha 9 v Galerii 9

ve Vysocanech. Stacilo se pro-
kézat startovnim Cislem, které
bylo béZctim vygenerovano
hned po registraci v zdvode¢.
Amk

vhodné podminky pro vykon sportovni ¢innosti, at na rekreacni, ¢i vrcholové Grovni.
Organizuje pro vozickare sportovnl' a volnoCasoveé akce s veskerym servisem, od zajiSténi
vhodného ubytovani, zapujceni specialnich a drahych sportovnich pomiicek po zajisténi

asistence pfi sportu i béznych ¢innostech.

SKV Praha je jediny klub v CR ktery nabizi tak Siroké sportovni moznosti, véetné sportt,
jako je potapéni voziCkard a orientacni zavod. Vice na www.skvpraha.org

DEVITKA /

MAGAZIN MESTSKE CASTI

Co si vzit s sebou?

Sportovni pomicky a vy-

baveni si déti mohou ptij-

¢it ve sportovm’m aredlu.

Na kemp by si mély pfinést:
e sportovni obuv venkovni
isdlovou, ale i otevienou
obuv (pantoﬂe) pro chvile
odpoc¢inku, obéda apod.,
Cepici, bryle proti slun-
ci, opalovaci krém, 1ldhev
na pitf, ru¢nik, ndhradni
sadu obleceni - tricko, Sort-
ky, ponozky

e kopii karti¢ky zdravotni
pojistovny

e pro destivou variantu miki-
nu, tepldky, pfip. pldsténku
Vice informaci a prihldska

na www.sportujabavse.cz/

primestsky-tabor-sportovni-

-sparta

A red, ilustracni foto: AC Sparta Praha

Devitka
v pohybu
.. aneb fitness pod otevie-

nym nebem. Kdokoliv si m(ize
prult zdarma zaowolt

Diky podpofe meéstské ¢dsti
Praha 9 a Magistratu hlavni-
ho mésta Prahy ziskalo o.s.
Devitka v pohybu zdzemi pro
jedinecny projekt vefejnych
venkovnich tréninkt v par-
cich této méstské ¢asti.

Tréninky na Fitness louce Rokytka
v Eervenci:

Joga:

pondé€li a ¢tvrtek od 18 do 19
hodin

Funk¢ni trénink:

pondéli a stteda od 18 do 19
hodin

Animal flow:

utery od 18 hodin

Kontakt:
www.devitkavpohybu.cz wred,
Foto: mk

PRAHA 9
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PRODAME | VASI
NEMOVITOST

4 AR P
Tafia RAKOVCOVA N p Veronika MATOUSKOVA
603 772 019 ER“HKUVAN 602 385 015

trakovcova@mmreality.cz

MYy

DIKY PRAVIDELNE POMOCI
JE PRO NE KAZDY DEN SNAZSI

Stante se Dobrym andélem a podporujte rodiny,
které zasahla vaZzna nemoc. Dékujeme.

Nellinka, 7 let
Leighdv syndrom

»Nejvic nds zaséhlo, Ze je
onemocnéni nevylécitelné
a pramérny vék Zivota 5 let.
Ona je ale neuvéritelny
smiSek, hodnd, trpéliva...

a hlavné nic nevzdaval“

www.dobryandel.cz

SC-500432_02

Inzerce
v Devitce

Jaroslav Harvis,
telefon: 734 505923
, e-mail:
jaroslav.harvis@ceskydomov.cz

30 | DEVITKA / MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9

ot

veronikamatouskova@mmreality.cz

SC-500235_04

LETNT DOVCA V ADARTMANOVEM
DOME V BEDRICHOVE

Prijedte si v [été odpocinout do naseho
apartmanového domu (7 apartmant), ktery
provozujeme v Bedfichové v Jizerskych horach.

Krasna pfiroda, znamé turistické trasy,
cykloturistika, spousta mistnich aktivit, pfirodni
koupalisté Dolina i vyborna kuchyné v mistnich

restauracich pizzerie La Pasta, Prezidentska
chata a Sdmalova chata.

Online rezervace na letni sezénu 2021 na
www.bedrichovapartmany.cz
nebo volejte recepci 601 302 030.

C-500437_05

PLYNAR
INSTALATER
TOPENAR

MONTAZ A OPRAVA ROZVODU,
PLYNOSPOTREBICU A PLYNOVE REVIZE

Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

BYDLIM TADY S VAMI

ZEDNICKE,
OBKLADACSKE
A MALIRSKE PRACE

Magr. Vladimira Halperin Matouskova
Realitni maklérka
+420 773 020 207

RE/MAX

z W

SC-400878_08

RE/MAX
4 Youl ll

CERVENEC 2021

SC-400921/07
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GENERALNI
DIKY PRAVIDELNE POMOCI m e
Si

LETNI SHAKESPEAROVSKE
SLAVNOSTI 2021

JE PRO NE KAZDY DEN SNAZ

Staiite se Dobrym andélem
a podporujte rodiny, které

zasahla vaZna nemoc.
Dékujeme.

Magdalenka, 7 let
lymfoidni leukémie

,UpIné& nejhorsi pro ni
byla izolace v nemochnici,
odlouceni od rodiny.
Jsme Stastni, Ze dnes

uZ doma zase rddi.“
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S HC SPARTA LETNi HOKEJOVA
PRAHA

LEGEND

VYRUSTAJI NA SPARTE

PRIHLASKY NA LETNT HOKEJOVOU SKoLU =
NA HCSPARTA.CL/LHS a: e ) BILLA ;v

SC-500442_02

VEHRE (F

KUP S| PERMANENTKU!

SC-500442_01
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SKODA

SIMPLY CLEVER

I SKODA ENYAQ iV = emise CO,: 0 g/km; spotreba: 16,6-18,1kWh/100 km.
o

Nova SKODA ENYAQ iV je nase prvni plné elektrické SUV, nabizejici zcela bezemisni a dynamickou jizdu.
Pripojeni k rychlodobijeci stanici umoziuje dobiti baterie z 5 na 80 % jeji kapacity v idealnim pripadé za 38 minut.*
Je vybaveno modernim head-up displejem s rozsifenou realitou a kombinace tichého provozu s velkorysym
prostorem z né&j déla nevsedné vyjimecny viz. Vice informaci naleznete na webovych strankach naseho dealerstvi
Porsche Praha-Prosek nebo na www.porsche-prosek.cz. V pripadé zajmu o testovaci jizdu nas nevahejte
kontaktovat online &i telefonicky.

* Jedna se o pfedbézné hodnoty.

Va3 autorizovany prodejce voz(i SKODA:

PORSCHE PRAHA-PROSEK
Liberecka 12

182 00 Praha 8
Ta- 286 00771 PORSCHE

www.porsche-prosek.cz PRAHA-PROSEK

SC-500411_02




