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DEVITKA I

5L0V0 STAROSTY CoRecrEres

v y v y ‘It ¥y s
azeni ¢tenari,
jsou tu letni prazdniny dlouho oc¢ekava-
né predevs$im détmi. OvSem s posled-
nim zvonénim Skolniho roku nekon¢i
prace pro nas, ziizovatele Skol v Praze.
Ukoly v této oblasti jsme si rozdali

21. ¢ervna 2024 na dal$im ze snému
prazskych starosti, ktery se tentokrat
konal u nas na devitce.

Hlavni mésto trapi nedostate¢na
kapacita $kol — mater'skych, zakladnich
i stfednich, pretizené jsou rovnéz skoly
specialni, které potiebuji pomoci nejvi-
ce. Za nartstem poctu zakd stoji nejen
valka na Ukrajin€, kdy nebylo mozné
pocitat s tak velkym prilivem déti
do matetskych a zakladnich skol, ale
také velky zajem mimoprazskych zaka
a studentti o studium na prazskych
Skolach.

Losovani o to, kdo z déti se dostane
do 8koly, preplnéné tridy, déti, které
neumi ¢esky jazyk... to vSechno vytvari
obrovsky tlak na pedagogy. Mnozi tak
davaji prednost praci v soukromych $ko-
lach nebo ze Skolstvi odchazi. A je poSeti-
1€ si myslet, Ze problém vyresi jen zvySeni
jejich platd. Ucitelovani je poslani a my
bychom radi v nasich skolach vytvorili
podminky, aby ho mohli napliovat.

Na neudrzi-
telnou situaci
v prazském
Skolstvi opako-
van¢ upozoriu-
jeme, stat nas
v tom vSak ne-
chava samotné.

Jednomyslné
jsme se proto shodli, Ze méstské ¢asti
v Praze nutné potiebuji finanéni, or-
ganizacni a legislativni podporu statu.
Stat by mél pfi pridéleni pobytu u Za-
datelt o azyl prihlédnout k dostupnosti
kapacit Skolskych zarizeni a vyrazné
finan¢né podpotit ty regiony, kde jsou
pocty déti neovladajici ¢esky jazyk
nejvys$si. Zaroven by mél ziidit Fond
Skolské infrastruktury, z né¢hoz by se
financovala vystavba novych $kol. A mi-
liardou korun by na investice do Skol-
stvi mélo prispét i hlavni mésto Praha.
Véime, Ze se ndm nase zamery podari
prosadit.

D¢kuji nasim pedagoglim, zZe téZkou
situaci zvladaji, a preji jim i détem, aby
si prazdniny uZzili a nabrali hodné sil.

Tomas Portlik, starosta MC Praha 9

Nase tipy pro vas
(1 GeRvencE |

Agenda dopravnich prestupki a zadrZeni fidic-
skych priikazil pfechazi z prazského magistratu
na méstské Casti.

V Pragovka Gallery za€ina letni kino.
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Posledni den, kdy mizete vyplnit dotaznik a vyjad-
fit se k proméné vstupni ¢asti parku Zahradky.

15.-18. CERVENCE

Kinobus na Proseku v parku Pratelstvi.

V Galerii 9 za¢ina vystava digitalni grafiky Ro-
berta Junda v rdmci Léta s polskou grafikou.

Dalsi informace najdete také na www.praha9.cz a na FB Praha 9-dobra adresa

Piisti ¢islo vyjde 1. srpna 2024
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Salon Prahy 9 — 2024
Nabidka kurzii Divadla Gong
Kinobus na Proseku

Letni kino v Pragovka
Gallery

Mikroklima 2024

Edu Bubo Klub a Knoflik
DDM Praha 9

Rokytka

Kulturné aktivizacni centrum
pro seniory

Informace (nejen) z radnice
T.J. Sokol Prosek

Ragby Praga Praha
Sportovni hry Zaki
zakladnich Skol

Chanbara

Devitka v pohybu

Mésiénik méstské éasti Praha 9 — DEVITKA e Vlydava MC Praha 9 ve vydavatelstvi Cesky Domov Media House, pod registraénim &islem MK CR E 13319 v nakladu 39 000 vytisk(
MESTSKA CAST PRAHA 9 Sokolovska 14/324, 180 49 Praha 9, tel.: +420 283 091 111  Uredni hodiny: Po—st 8.00—18.00 hod. * Vedouci redaktorka: Mgr. Marie Kurkova,
majkakurkova@gmail.com, tel.: 603 895 818  Redakéni rada: Predsedkyné: JUDr. Jana Nowakova Téminova, ¢lenové: Mgr. Adam Vazansky, Ing. Zdenék Davidek,

JUDr. Renata Portlikovd, Bc. et Bc. Vladimira Musalkova, PhDr. David Pavlat, Ph.D., Vaclav Vislous, MSc. ® Vase nazory, podnéty, nameéty nebo prispévky a fotografie radi uvitame
na e-mailu: redakcedevitky@praha9.cz nebo na postovni adrese méstské Casti Praha 9 e DalSi kontakty: Cesky Domov Media House s.r.o0., Pod Altdnem 99/103,

100 00 Praha 10 - Strasnice. Jednatel spolecnosti: Radek Prochazka e Marketing a inzerce: Mgr. Jaroslav Harvis, jaroslav.harvis@ceskydomov.cz, tel.: 224 816 821,

mob.: 734 505 923 * Korektury: Bc. Ing. Gabriela Hegerova e Graficka uprava: Cesky Domov Media House s.r.o., pavel.humi@ceskydomov.cz e Tisk: MAFRAPRINT,

Turyna Petr: 734 517 178 e Distribuce: Zdarma do kazdé schranky zajiStuje Ceska posta, s. p. Reklamace na nedodani vytiskil Ize uplatnit na tel.: 283 091 111,

e-mail: podatelna@praha9.cz e Foto na titulu: Archiv



B / RADNICE

Cesty k rozsireni skolskych kapacit

Ziskat od hlavniho mésta Praha zpdtky do spravy devdté méstské évésti objekt Stredni priimyslové Skoly zeméméfié§ké
a Geografického gymndzia Praha v Hrdlofezich a objekt Gymndzia Ceskolipska na Stfizkové podpofili zastupitelé MC Praha 9

na svém zasedani 4. ¢ervna 2024,

Oba tyto Skolské objekty jsou v souc¢asné dobé
ve vlastnictvi hlavniho mésta Prahy. Devitka je
Praze postoupila v roce 2002 s podminkou, Ze
jibude vraceno opravnéni hospodafrit s nimi,
pokud by v souvislosti s probihajici bytovou
vystavbou v téchto lokalitach bylo potreba
zvysit kapacity zakladniho Skolstvi.

»Ruku v ruce s intenzivni bytovou vystav-
bou na devitce, ktera vede k prilivu prede-
v§im rodin s détmi, jiz fadu let nepretrzité
zvySujeme pocty mist v nasich mateiskych
a zékladnich Skolach. Provade¢li jsme pri-
stavby a nastavby na stavajicich skolnich
objektech, coz bylo efektivnim feSenim, ale
z dlouhodobého hlediska je nedostacujici.
Ve Vysocanech jsme vybudovali novou
zakladni a mater'skou skolu a pripravujeme
stavbu dalsi. Bohuzel realizovat stavby
od zakladt trva nekolik let a my potiebuje-
me fesit chyb¢jici mista ve Skolach a skol-
kach co nejdrive,“ stru¢né shrnul souc¢asny
stav starosta MC Praha 9 Tomas Portlik.

Jeho slova potvrzuje i Institut planovani
arozvoje (IPR), ktery vyvoj kapacit mater-
skych a zakladnich Skol v hlavnim mésté
sleduje. Prahu 9 v tomto sméru oznacuje
jako jednu z nejvytiZzen€jSich méstskych
¢asti navzdory tomu, Ze devitka spolupra-
cuje s investory na vystavbé matefskych
kol v ramci jejich developerskych projekta.

,BohuZel nedisponujeme dal$imi pozem-
ky, na kterych bychom mobhli $koly postavit.
Proto bychom radi ziskali zpatky do spravy
ty, které jsme pred lety Praze ,ptjcili‘. Roz-
hodné to v§ak neznamena, Ze v piipad¢ na-
vraceni objektli v nich ¢innost stfednich skol
ukon¢ime. Pro nés jako samospravu je dtile-
Zité, aby na devitce bylo co nejSirsi spektrum
Skolskych zarizeni — od matetskych pres za-
kladni a stfedni az po vysokoskolské. Jsem
proto rad, Ze tu bude mit sidlo i Panevropska
univerzita, ttebaze se jedné o soukromou
skolu,“ uzavira Tomas Portlik.

S vyjimkou objektu v Sokolovské ulici,

v némz sidli Anglické gymnazium, nepro-
dala MC Praha 9 zadné ze svych $kolskych
zafizeni. Penize ziskané z tohoto prodeje
investovala do vystavby zcela nové Zaklad-
ni a mateiské Skoly Elektra ve Vysocanech,

Druha skola Elektra se uz ,kresli“

Zastupitelé MC Praha 9 na svém jednanf 4. gervna 2024 kromé jiného souhlasili se zvy$enim rozpoctu devitky pro leto$nf rok
o investi¢ni dotaci ve vySi 15 milion( korun na rozsiteni kapacity Zakladni a materské Skoly Elektra.

V ¢ervnu 2023 byla zkolaudovéna budova
zcela nové Zakladni a matefské Skoly Elek-
tra, ktera je spadovou Skolou pro velké
rozvojové Uzemi Vysocany mezi ulicemi
Podébradska a Kolbena. Jejim investorem
byla Méstska ¢ast Praha 9. (Protoze vSak
Skola byla do rejstiiku $kol Ministerstva
$kolstvi, mladeze a télovychovy CR zapsa-
na az letos, bude plnohodnotn¢ fungovat
— veetné matei'ské Skoly a pripravné tiidy
—od zari 2024.)

V roce 2021 ziskala MC Praha 9 do své-
ho vlastnictvi také pozemek, ktery ptimo
sousedi s pozemky, na nichz se ZS a MS
Elektra nachazi. Zamér rozsifit na n¢j
Skolni areal se uz rovnéz promitl do pro-
jektubudov ZS a MS Elektra, které jsou
pfipraveny na provozni propojeni s dal-
$imi planovanymi stavbami v budoucim
netradi¢nim kampusu. Ten by m¢l po-
skytovat vzdélani od mater'ské po stredni
skolu.

4|

Projekt Elektra Il

,V piipadé Elektry I jsme dokazali skolu vy-
projektovat a postavit za minimum finan-
¢nich prostiedkd, zhruba 570 miliont korun.
Na nikoho jsme se nespoléhali a predpokla-
dali jsme, Ze budeme muset stavbu Skoly za-
platit sami. Nakonec jsme 287 milionti korun
ziskali od hlavniho mésta a dalsi prostiedky
z prispévkd od investort. Projekt Elektra I,
ktery zahrnuje vystavbu zakladni Skoly pro
vice nez 800 zakd a stiedni Skoly pro 360 stu-
dentq, uz vznika ve spolupraci s Magistratem
hl. m. Prahy, ktery je ztizovatelem stfednich
kol v hlavnim mésté,“ nastifuje souc¢asny
stav Tomas Portlik, starosta MC Praha 9.
Zastupitelstvo hl. m. Prahy proto
21. birezna 2024 schvalilo poskytnuti tce-
lové investi¢ni dotace M¢éstské ¢asti Pra-
ha 9 ve vysi 15 miliont korun. V sou¢asné
dobé€ ma devitka zpracovanou ovérovaci
studii na vystavbu Zakladni Skoly Elektra
IT a Stiedni Skoly Elektra.

ktera byla v prepoctu na dité levnéjsi nez
planované naklady na prestavbu starého
Skolniho objektu. A zac¢atkem milénia,
kdyz bylo malo zaku zakladnich skol, devit-
ka s ur¢itymi podminkami postoupila dvé
ze svych zakladnich Skol hlavnhimu méstu
Praze, aby v nich zfidilo stfedni §koly. Dnes
chce, aby Praha tyto zavazky dodrzela.

DalSi Skola na Stfizkové

Ze stejného diivodu — Praha 9 nedisponuje
pozemky na Proseku a Strizkove, na kte-
rych by mohla vybudovat nové materské
a zakladni Skoly — souhlasilo ¢ervnové de-
vitkové zastupitelstvo s odkoupenim domu
¢p. 275 s prilehlymi pozemky na Sttizkové
v lokalité mezi ulicemi Teplicka a Rumbur-
ska. V soucasné dobé jsou tyto nemovitosti
v soukromém vlastnictvi.

,O odkoupeni nemovitosti jsme jiZ
zacali s vlastniky jednat a zadali jsme
ke zpracovani znalecky posudek,“ konsta-
tovala mistostarostka MC Praha 9 Jana
Nowakova Téminova a dodala: ,,Naklady
na rekonstrukci budovy pro potieby obec-
niho Skolstvi odhadujeme na 135 miliont
korun. Hlavni mésto Prahu jsme pozadali
o poskytnuti finanéni podpory ve vysi 67,5
milionu korun s tim, Ze druhou polovinu
nakladd pokryjeme ze svého rozpoctu. amk

15 miliont korun, s jejichz zaclenénim
do rozpoc¢tu devitkovi zastupitelé souhla-
sili, je uréeno na projektovou piipravu
$kolniho kampusu ZS a SS Elektra II.
Predpokladané naklady na projekéni ¢in-
nost jsou 35 miliond korun.

»INasim cilem je ziskat co nejdrive sta-
vebni povoleni a zacit budovat tento dalsi
Skolni areal,“ fika Tomas Portlik a pokra-
Cuje: ,Arch. Ale$ Lapka, ktery projektoval
Elektru, dokazal, Ze Ize postavit krasnou,
funkéni a ekonomicky realizovatelnou
Skolu. Stejné tak budeme postupovat
v ptipad¢ Elektry II. ZkusSenosti z pied-
chozi vystavby by mély ¢as projektovani
zkratit oproti predchozi vystavbé na mini-
mum. Otazkou ale je, do jaké miry zkom-
plikuje stavebni fizeni aplikace nového
stavebniho zakona, ktery zacina platit od
1. Cervence a na néjZ nejsou stavebni urady
pripraveny.“

A mk



Z RADNICE I

Panevropska univerzita ve Vysocanech

V aredlu Ceskych vinafskych zavod{ v prazskych Vyso¢anech probéhl 28. kvétna 2024 slavnostni ceremonial poklepani zaklad-
niho kamene vicedcelového a vzdélavaciho zafizeni. Hlavnim ndjemnikem tohoto zafizeni bude Panevropska univerzita.

i

Polozeni zakladniho kamene univerzity se zi¢astnili starosta Méstské Casti Praha 9 Tomas Portlik, rek-

tor Panevropskeé univerzity Vladimir Kraj¢ik, mistopfedseda predstavenstva PROSPERITA holding, a.s.,
Vladimir Kurka, pfedseda predstavenstva ABP HOLDING a.s. Jifi Prochézka

S ohledem na predpokladané naklady

ve vyS$i priblizn€ 400 miliont K¢ se jedna
o0 jeden z nejvyznamnéjsich developer-
skych projektti v Praze 9. Projekt je vyji-
mecny nejen svou finanéni naroénosti, ale

také svou funkei. Nejedn4 se o obchodni
nebo Cisté kancelarské prostory. Z velké
¢asti bude slouzit vysokoskolskému vzdé-
lavani, s podminkami pro studenty a peda-
gogy odpovidajicimi 21. stoleti.

Budouci sidlo Panevropské univerzity, kterd vznik-
la transformaci ostravské Vysoké Skoly podnikani
a prazskeé Vysokeé Skoly obchodni. Univerzitou se
stala v roce 2022.

Autorem architektonického objektu je
Ing. arch. Ale§ David.

Na Panevropské univerzité, ktera je sou-
¢asti ceského koncernu PROSPERITA, si
mohou studenti vybrat obory z oblasti bez-
pecnosti, dopravy, ekonomie, médii a ko-
munikace a prava. Letos univerzita ziskala
institucionalni akreditaci pro bakalarské
studijni programy ekonomickych obord.
Nové prostory ve Vysocanech privitaji
studenty a pracovniky univerzity od akade-
mického roku 2025/2026. x

Cesko si vybralo nové europoslance

Voli¢i po celé EU po péti letech letos v ¢ervnu rozhodli 0 novém obsazeni

720 kfesel Evropského parlamentu.

21 poslaneckych mandata pripadajicich
Cesku si na zakladé volebnich vysledka ze
7.a8. ¢ervna 2024 rozdéli sedm subjektd.
Vitézem voleb je ANO 2011 s 26,14 %
hlasti a 7 poslaneckymi mandaty. Nasledu-
ji SPOLU (ODS, KDU-CSL, TOP 09) se
ziskem 22,27 % a 6 mandaty, dale PRISA-
HA a MOTORISTE (10,26 %, 2 mandaty),
STACILO!, koalice KSCM, SD-SN, CSNS
(9,56 %, 2 mandaty), Starostové a osob-

nosti pro Evropu (8,70 %, 2 mandaty),
Ceska piratska strana (6,20 %, 1 mandat),
a SPD a Trikolora (5,73 %, 1 mandat).

V Evropském parlamentu bude Cesko
zastupovat 13 muzu a 8 Zen. Jejich pri-
mérny vek je 47 let. Nejstar§imu zvolené-
mu je 71, nejmladsi zvolené 31 let.

Do volebnich mistnosti dorazilo 36,45 %

voli¢t, vice nez pred péti lety, kdy ucast
dosahla 28,72 %. Nejvétsi zgjem byl o vol-

by v Praze, kde k volbam pftislo 42,58 %
volicd.
Jak se volilo v Praze 9?

Obyvatelé devaté mestské ¢asti volili
ve 43 okrscich. Sviij hlas odevzdalo
39,23 % opravnénych volich.

SPOLU ziskalo na devitce 31,71 %,
ANO 2011 16,1 %, Starostové a osobnosti
pro Evropu 12,17 %, Ceska piratska stra-
na 11,78 %, PRISAHA A MOTORISTE
8,18 %, STACILO! 5,15 %, SPD a Trikolo-
ra 4,48 % platnych hlasti. A mk

Pokuty za dopravni prestupky vymeruji ve Vysocanech

Agenda dopravnich prestupk( a zadrZenf fidi¢skych priikaz( presla od 1. éervence 2024 z Magistratu hl. m. Prahy na méstské

¢asti Praha 1-22.

Dopravni prestupky spachané na tizemi
MC Praha 9, popiipadé zadrzeni fidic-
skych prikazi za né, tak resi arednici
na radnici ve Vysocanech. Jedna se o tzv.
prenesenou puisobnost statni spravy, kte-
rou radnicim uklada zakon.
Projednavani dopravnich prestupkt
na vysoc¢anské radnici navazuje na agen-
du, kterou do konce ¢ervna 2024 vykona-

val Odbor dopravy, Oddé€leni spravniho
fizeni Magistratu hl. m. Prahy. K nému

se mohou proti vydanym rozhodnutim

o prestupcich a zadrzeni fidi¢skych prika-
zU odvolat ridici, kteri nebudou souhlasit

s rozhodnutim Gfednikd na radnici mést-
ské ¢asti. Naopak pracovnici agendy do-
pravnich prestupkd budou spolupracovat
s Celnim aradem pro Prahu, Celni spravou

CR, v ptipadech, ze chybujici fidi¢i uloze-
nou pokutu neuhradi.

Tato nova agenda dopravnich prestupk
nesouvisi s agendou vedenou kvili ne-
opravnénému parkovani v zonach place-
ného stani, ktera byla na prazské radnice,
veetné radnice Prahy 9, prenesena z Ma-
gistratu hl. m. Prahy jiz pred n¢kolika lety.

Ahred
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Seversky urbanismus inspiruje devitku

Ve Vysoganech podél ulice K Zizkovu je planovana zcela nova &tvrt. Na jejim ndvrhu se podili zndmé danské architektonicke
studio Gehl Architects. A pravé jeho pozvani pfijali v dubnu ¢lenové Komise tizemniho rozvoje Rady MC Praha 9, aby si pro-
hiéhli moderni Ctvrti v Kodani a ve Svédském Malmo.

Zakladatel architektonického studia Jan
Gehl se jako malokdo zaslouzil 0 zménu

v mySleni méstskych architektd a urba-
nistt smérem od modernismu k budovani
piijemnych mést pro lidi. O nékteré ze
ziskanych zku$enosti, jak budovat mésta
s lidskym rozmérem, se podélil ¢len ko-
mise izemniho rozvoje a zastupitel MC
Praha 9 Vaclav Vislous.

V ramci navstévy probéhla prednaska sa-
motného Jana Gehla primo v prostorach
studia. Jaké byla hlavni ponauceni? Ze bu-
dovani mésta znamena primarné vytvareni
a design prostoru mezi budovami. To je
totiz prostor, kde probiha zivot. Zamérem
kazdého architekta by mélo byt vytvorit
takové prostredi, kde ¢lovek chce travit cas
mimo budovu, protoze venkovni prostor
je atraktivni. Stavba nékolika velkych ¢i
vysokych domi obklopenych neurcitym
prostorem naopak vede ke vzniku mist,

Dotaznikove Setreni: Co
vam chybi a co se vam
libi v parku Zahradky?

Méstska Cast Praha 9 se dlouhodobé vénuje zlepSovani ve-
fejnych prostranstvi a parkovych ploch. Tentokrat si pozor-
nost zaslouzi oblibeny park Zahradky, ktery mistni obyvatelé
vnimaji jako jedno z nejhezCich mist v tdoli ficky Rokytky.

»Konkrétné se jedna o vstupni prostranstvi do parku Zahradky
po obou stranach ulice Ivana Hlinky (parc. ¢. 1808/44). Nasim
cilem je zlepseni podoby této ¢asti parku s ohledem na vol-
nocasové aktivity,“ konstatuje radni MC Praha 9 odpovédny

za Uzemni rozvoj Jiti Janak.

V prib&hu mésice ¢ervna proto Praha 9 spole¢né s atelierem

kde se lidé z mnoha dtvodi prili§ zdrzovat
nechtéji. Hlavnim objektem tedy nema
byt budova, ale uli¢ni prostor. Dilezity je
také parter, ktery dotvari charakter tzemi
a podporuje komunitni Zivot v oblasti.

Svédska paralela

Historicky méa Praha 9 hodné spole¢ného
s Malmo, které bylo rovnéz priimyslovym
méstem a muselo se transformovat. Priivod-
cem po ném byl David Sim, spolupracovnik
studia Gehl Architects a autor uspésné
publikace Pri(jemné) mésto. Naptiklad pri
prohlidce ¢tvrti Kompassgatan David Sim
vytahl krabici s kostickami lega, aby jasné
demonstroval myslenku, s niZ vznikala.
Developefi trvali na tom, aby vystavba
probihala v blocich, protoze pokud by bu-
dovy nebyly stavény s pravymi thly, velmi
by se prodrazily. Ale to neznamenalo, Ze
neslo vytvorit zajimavy a funkéni prostor.
Stacilo jen bloky viici sobé lehce posunout
a pootocit. Diky tomu se naptiklad poda-

filo nastavit proti mofi a silnym vétriim
jen uzky prachod, ktery se postupné roz-
Siroval do Siroké pési ulice. Naopak Siroka
strana ulice smérovala ke slunci, ¢imz se
uvnitf ¢tvrti vytvari mnohem piijemnéjsi
klima, nez jaké panuje ve zbytku mésta.
Zaroven se na okraji této ¢tvrti stavely vys-
$i budovy (s vyhledem na more) a smérem
domy a vilky.

Auta ze Ctvrti sice nebyla tipIn€ vyhna-
na, nicméné aZ na viz posty automobily
na ulici neparkuji. VEétsi domy na periferii
maji sva podzemni parkovi$té a domy
v centru své garaze. Prostor uvniti ¢tvrti
je predevsim prostorem pro lidi, proto je
tu pohyb pro vozy ponekud nepiijemny.
Navic jednotlivé oblasti jsou z&mérné
oddéleny velkymi kamennymi predély,
mezi nimiz auto neprojede. Zato je cela
¢tvrt prostupna pro pési i cyklisty. Verim,
Ze ndm nabyté zkusenosti pomohou tvorit
nove ¢tvrti s vét§im ohledem na €loveka. x

ZAPOJTE SE!

Vyplnte dotaznik a vyjadrete se k
promeéné vstupni casti Parku Zahradky.
K dispozici na webu, facebooku MC P9
nebo pomoci QR kodu.

Vojtések architekti usporadala setkani s ob¢any primo v parku
a sbirala také podnéty formou dotaznikového Setfeni na misté.
Aby méli prostor k vyjadieni piedstav o rozvoji parku Zahradky
vSichni, ktefi maji zajem, 1ze dotaznik vyplnit také elektronicky
on-line formou, a to do 15. ¢ervence. Odkaz s QR kédem nalez-
nete na priloZzeném plakatku.

Co bude dal?

,»Po vyhodnoceni participativnich aktivit zadame na jejich za-
klad¢ studii na prostorové a architektonické rfeSeni vstupnich
ploch do parku Zahradky, tedy dnesnich nevyuzivanych ploch.
Radi bychom, aby hlavni ptistup do této vyznamné rekreacni 3 =
lokality zvysil kvalitu pobytu véech, kteff sem zamifi,“ vysvétlu- et onl
jeJiri Janak a dodava, Ze radnice pocita s predstavenim navrhu W i T
studie vefejnosti ve druhé poloviné leto$niho roku. A red AL
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Kdyz jsou zaci hrdi na svoji Skolu, je to uspéch!

Prestoze jsou prazdniny, zahdjil Jaroslav Sirotek 1. Cervence 2024 své prvni funkéni obdobi na postu feditele Zakladni a materské
Skoly Elektra. Prvniho Feditele nové vysocanské Skoly. Ve Skolstvi pracuje Jaroslav Sirotek od roku 2014. Na zakladni Skole zacal
ucit s odstupem ¢asu po studiu vysoké Skoly. Na novém misté mlZe vyuzit zkuSenosti, které ziskal coby zastupce feditele Skoly.

Premyslel jste delSi dobu o tom, Ze se pri-
hldsite do vybérového rizeni, nebo jste byl
rozhodnuty hned?

Samoziejmé jsem o tom premyslel. Véd¢l
jsem, Ze kdyby to vyslo, nebudu mit roz-
hodné klidné spani, ale byla to vyzva! Neni
totiZ vliibec jednoduché rozbéhnout tplné
novou skolu, kde je potteba zaridit vSechno
od zacatku a v Praze s tim nejsou témér
zadné zkuSenosti. O tom, Ze jsem prihlasku
nakonec podal, rozhodlo i to, Ze k Praze 9
mam viely vztah. Cely zivot tu bydlela moje
babicka, sestra, také ja jsem tu travil chvilku
¢asu, kdyz jsem pisobil v jiné Skole v této
meéstské ¢asti, a ani dnes to nemam daleko.

Mate predstavu o svém prvnim dni

ve funkci reditele?

Prvni den zkontroluji personalni obsaze-
ni, zda vSichni jsou v poradku a nastoupi
do prace. Vzhledem k tomu, Ze navazuji
na svoji dosavadni préci, tak se napli
prace nebude nijak zasadné lisit. Budu po-
kracovat v pripravé Skolniho roku a vech
nutnych provoznich zalezitosti, samoziej-
me s podporou stejné nadSenych spolupra-
covnikd, bez nichz bych to nezvladl.

Sedm let jste byl zdstupcem reditelek zd-
kladni skoly. Jaké ze zkuSenosti, rad a pra-
videl si odnesete do svého reditelovdni?

Ze zkuSenosti a prace s nimi budu urcité
Cerpat i do budoucna. Kazda skola je ale
jind a ma sva specifika. Co platilo na jed-
né, nemusi platit na druhé. Na mné bude
s vyuzitim v8ech rad a zkuSenosti nastavit
takova pravidla, ktera budou pro nasi $ko-
lu ta nejlepsi.

Jaky pro vds bude pristi Skolni rok?
Rozhodn¢ jiny nez leto$ni, kdy Elektra
fungovala jako dislokované pracovisté

ZS Novoborska. Od zari 2024 zacina jako
nové zakladni $kola se v§im vSudy, v¢etné
té matetské. Ve Skolnim roce 2024/2025
otevireme tfi prvni t¥idy, stejny pocet dru-
hych ro¢nikd a po jedné treti, ¢tvrté a paté
trid¢é. Budeme mit také jednu pripravnou
tiidu pro déti s odkladem zakladni §kolni
dochazky a dv¢ tiidy matetské skoly. Cel-
kem tedy vice nez 300 déti.

Mdte profesni srovndni i s jinou Skolou?
Podrobné sleduji vybrané zakladni skoly
a Skolky v Praze, jejich organizaci vzdé-
lavani, Skolni vzdélavaci programy, akce
pro déti a fadu dal$ich véci. Kazda skola
jejina,iZS a MS Elektra se bude ligit. Uz
jen tim, Ze je nova. Ale vazné. Zaci by méli
mit od druhého stupné moznost vyberu jit
smérem, ktery je bavi, a u nas jim chceme
dat ten nejlepsi zaklad.

CERVENEC 2024

Prvnim feditelem nové Zakladni a matefské Skoly
Elektra ve VlysoGanech je Jaroslav Sirotek

Jaky je vds skolni vzdéldvaci program,

na co se cheete v organizaci vyuky soustre-
dit?

Skolni vzdé&lavaci program pro matefskou
Skolu, pripravnou tfidu, zakladni Skolu

a Skolni druZinu je jiZ pripraveny. Propoji
predskolni, zakladni a zdjmové vzdélavani
matet'ské Skoly, I. a II. stupné zakladni
Skoly a Skolni druzinu. Na mné jako redite-
li Skoly je, aby program pedagogové uméli
naplno vyuzit a pro vzdélavaci proces byl
uspedny. Od poloviny prazdnin za¢neme
pripravovat provoz.

MiizZete specifikovat vzdéldvaci pldn skoly?
Skolni vzdélavaci program ma za kol
poskytnout zakiim mozZnost vlastni volby
rozvoje na zakladé jejich individualnich
z4jmu a potieb

a zajistit, ze dany !
vybér povede I
kaspé&Snymvy- |
stuptim. Pouzi-
vat takové formy i
hodnoceni pri-
be&hu vzd€lavani,
které povedou
zaky k motivaci
a podpore uceni.
Program klade
dtraz na na-
vaznost a pro-
pojenost uciva

i naplnovani kli-
¢ovych kompe-
tenci, na rozvoj

DEVITKA / MAGAZIN MESTSKE CASTI

a praktické vyuziti ctenarské, matematické
a digitalni gramotnosti, na efektivni vyuku
anglického jazyka a na zmirnéni tlaku

na vykon ve prospéch rozvoje zajmu

a kreativity zaka.

Budou se muset i pedagogové néco naucit?
Aktivni ptistup a profesionalita pedagogti
privybéru a zptsobu pouZiti didaktickych
materiald a vyukovych metod budou mit
pro efektivitu vzdélavani zcela zasadni
vyznam. Ucebni plan pro zaky II. stupné,
kteri budou postupné do n€ho prichazet,
je zpracovan ve ¢tyrech variantach, v nichz
je vyuzivana disponibilni ¢asové dotace

k posileni vybranych vyu¢ovacich obort

a predmétd. ZAci si pti prechodu do 6. roé-
niku budou moci podle svého zajmu zvolit
ttidu s danou preferenci a od toho se odviji
inazev programu ,Vyber si“. Na konci

9. ro¢niku budou tfi absolventské prace
podle vlastniho vybéru a tu, kterou si zak
zvoli pro obhajobu, bude prezentovat také
v anglickém jazyce.

To zni velice zajimavé, chtél byste byt dnes
Zdkem vasi Skoly?

Kdo by se nechtél vratit do Zakovskych
let? Zazil jsem pouze frontalni vyuku a je-
dinym zpestfenim byla branna vychova.
V nasi $kole vyuzivime moderni metody,
projektovou vyuku i nové technologie.
Hned bych rad zasedl do lavice!

Co mdte na své prdci nejradéji?

Radost mi dél4, kdyz vidim jisty pokrok

a zlepSeni u zaku a kdyz to i oni vnimaji
stejn¢ a maji radost, Ze se jim poved-

lo néco, co jim diive neslo. To je velky
uspéch. A také sounélezitost se Skolou, Ze
jsou vsichni hrdi, Ze navs§tévuji prave tuto
Skolu, jsou jeji soucasti a neni jim lhostej-
na.

A Text a foto: Dagmar Koutska
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Vydarena olympiada deti materskych skol

Sportovni hry déti z materskych Skol na devitce se letos konaly 5. ¢ervna 2024, a to podevatendcté.

D¢étska olympiada se stala jednou z tra-
dic, kterymi se mutze devata méstska ¢ast
pysnit. Od svého vzniku v roce 2004 v§ak
pro8la ur¢itym vyvojem. Zasadni zmény
do jeji organizace prinesla Marie Ledere-
rové, dlouholeta reditelka Matet'ské Skoly
u Vysocanského pivovaru, kde se posled-
nich sedmnéct ro¢nikd olympiady konalo.

Jak to zacalo?

,»,Na jare roku 2004 vrcholily ptipravy
letnich olympijskych her v Athénach a fe-
ditelkam matet'skych $kol byla nabidnuta
moznost, aby se déti zti¢astnily sportovni
akce, kterou organizovala firma zabyvajici
se v Praze podobnymi soutézemi,* zavzpo-
minala Marie Ledererova.

Prvni détska olympiada se uskutecnila
v MS Novoborska na Proseku a byla ne-
soutézni. O rok pozdé&ji si déti uz mefily sily
o medaile v MS Pod Krocinkou a vitézny
pohar si z ni odnesli mali sportovciz M
U Vysocanského pivovaru. Své prvenstvi
obhajiliivroce 2006 na domaci pudeé.

Zlato pro vSechny!

,,Pohar pro vitéze nam zistal, pii hymné
jsme spole¢né s détmi skéakaly radosti.
Organizace sportovni akce byla perfektni,
ale ja se nemohla zbavit pocitu, Ze neni
vSechno v poradku. Pti vyhlaseni vysledka
se deset déti radovalo a 70 bylo zklamano.
Musela jsem se ptat, jestli akce, z niz vét-
Sina déti odjizdi se smutnyma o¢ima, ma
smysl,“ vraci se zpatky Marie Ledererova
a pokracuje: ,,Nasi praci prece je déti po-
vzbuzovat, motivovat, podnécovat ke zdra-
vému pohybu, lasce ke sportu, riznym
pohybovym aktivitam. A malé déti je treba
predevsim chvalit, ocerniovat.“

Umime cesky

Zapadnout do kolektivu, spole¢nosti,

do nové zemé znamend predevsim ro-
zumét a mluvit, v naSem pfipadé Cesky.
Proto cely Skolni rok pracovaly v Zéklad-
ni Skole Litvinovska 600 dva zajmové
Gtvary pro déti s odliSnym matef'skym
jazykem. Dnes uz kluci a divky mohou
fici: Umime Cesky.

Prvni skupinu pro zaky 5.-9. ro¢niku vedla
Mgr. Zaneta Kytlicova, druhou skupinu
pro zaky 1.—4. ro¢niku Mgr. Lia Ruthové

a asistentka Olha Brana. Déti napiiklad

z Ukrajiny, Makedonie, Jizni Koreje se
schazely dvakrat tydné na hodinu. Kurz
Ceského jazyka je pro n¢€ zdarma, hradi ho

8 |

Bylo rozhodnuto: Sportovni hry bude
organizovat MS U Vyso¢anského pivovaru
a zlaté olympijské medaile si z nich odve-
zou vS8ichni mali sportovci!

Pod dohledem opravdovych olympioniki

S pripravou olympiady za¢inaji v MS U Vy-
soc¢anského pivovaru uz v lednu, kdy je
tfeba zkoordinovat termin konani se vSemi
ucastniky — dal$imi deviti materskymi Sko-
lami, zfizovatelem — devitkovou radnici,
vést sluzebni psy a v neposledni radé s Ces-
kym klubem olympionikd, jejiz osobnosti
kazdoro¢né malé sportovce na devitkové
olympiadé bedlive sleduji. V prabehu let
byli ve Vysoc¢anech Imrich Bugér, Jan Ha-

Z Olympiady mate¥skych $kol MC Praha 9 si zlaté medaile odvazi vsichni all’ sportovci

vel, Dana Zatopkova, Jifi Adam, Jifi Holik,
Josef Augusta, Jiti Holecek, Karel Engel,
Pavel Svojanovsky, Véra Caslavska, Old-
tich Svojanovsky, Tomas Verner, Augustin
Bubnik, David Svoboda, Lukas Krpalek...
,»Popis sportovnich disciplin, které
budou na olympiadg¢, rozesilame vsem
zucastnénym Skolkam, aby si je jejich déti
mohly vyzkousSet, poptipadé zorganizo-
vat svoje sportovni dopoledne a nejlep$i
zastupce pak vyslat na celodevitkové spor-
tovni hry,“ dodava Marie Ledererova.
Velky dik patii nejen realizaénimu tymu
slozenému ze zaméstnancti $kolky, rodi¢t
déti a spolupracujicich studentd, ale za fi-
nanéni podporu také MC Praha 9 a spon-

zoram. A Text a foto: Marie Kurkova

| kdyZ Eestina neni pro tyto d&ti rodnym jazykem, uz se ji diky kurz(im v ZS Litvinovska 600 domluvi

Ministerstvo §kolstvi, mladeze a télovy-
chovy CR.

Ve druhém pololeti Skolniho roku pra-
covala jen skupina zakd 1.—3. ro¢niku, a to
Ctyti hodiny tydné, novou asistentkou se
stala Mayya Vasylyeva, pani ucitelky Kytli-
cova a Ruthova se détem vénovaly i nadale.

,D¢éti se na kurzu ¢eského jazyka scha-
zely ve specialni ucebné, ktera je vybavena
i projektorem. V ¢estiné se zdokonaluji

hravou formou. K dispozici mély u¢ebni-
cia pracovni seSit Domino, ¢esky jazyk
procvicovaly i s pracovnimi listy a okruhy
témat byly Siroké. V hodinach jsme si také
hodné povidaly a déti v ¢estiné a komuni-
kaci ud€laly za deset mésicu velké pokro-
ky,“ nastinila Lia Ruthova a dodala: ,Velmi
sivazime i spoluprace s tfidnimi ucitelkami
zakl a zakyn, které se détem vénuji a po-
mahaji jim pri vyuce vSech predméti. sred
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Navrat do Skolky Pod Krocinkou

Rok co rok, kdyz déti odchdzeji do zakladni Skoly, si styskaji, ze uz nikdy nebudou chodit do ,své" Skolky. Jsou ale vyjimky jako
Alzbéta Koubova, ktera tietim rokem studuje stfedni pedagogickou Skolu v Praze v Evropské ulici a letos se po dvandcti letech
v ramci souvislé praxe vratila do Matefské Skoly Pod Krocinkou.

Bety, na co si ze skolky Pod Krocinkou pa-
matujes?

Na kamarady, s nékterymi jsem poté
presla i na zakladni Skolu a vidame se
dodnes. Také si vybavuji prima pani uci-
telky, krouZek flétnicky, keramiku s pani
ucitelkou Markétou, ktera je ted feditelkou
Skolky.

A vybavi se ti i pocity, které jsi jako mald
méla, kdyz jsi zacala chodit do skolky?
Vim, Ze zpocatku se mi sem moc necht¢lo,
protoze maminka byla doma s mladsi ses-
trou a ja zarlila. Kdyz si to po par tydnech
sedlo, vzpomindm uz jen na celkovou poho-
du a pocit bezpedi, ktery jsem citila. Podle
mé tato Skolka vynika rodinnou atmosfé-
rou. Vzdycky jsem znala v§echny pani uci-
telky, kucharky i déti, protoZe jsme se vidali
na zahrad¢ a opravdu jsem se tu citila skoro
jako doma. I dnes vidim, jak se déti chovaji
spontanné a maji k u¢itelkdm dtaveéru.

V dubnu byla ve skolce odpoledni akce i pro
rodice Carodcymce, které se tu ,,pdlily“

i v dobé, kdy jsi sem jako dité chodila. Vni-
mala jsi rozdil?

Utzivala jsem si to stejné jako tehdy, kdyz
jsem byla mala. Prosté takové prijemné se-
tkani na zahradé u ohng¢. Jen dnes jsem si
uveédomila, co je za tim prace s pripravou.
Stejné jako za Dnem rodiny, dalsi odpole-

Alzbéta Koubova pfi oélavé Dne déti...

dni akci s rodici, ktera probéhla v duchu
pravéku.

Jak té napadlo vybrat si pedagogickou
skolu?

Vzdycky jsem méla rada praci s détmi.

Je to mozna klisé, ale uz jako starsi ditko
jsem se rada starala o mladsi, pozdéji jsem
jezdila na tabory a s détmi mé to bavilo.
Kdyz jsme fesili, kam po zakladni $kole,
nebylo o ¢em premyslet.

Praktikantky a provazejici ucitel

V Matert'ské skole Pod Krocinkou neni Bety
jedinou studentkou na praxi. Napriklad
v ramci studijniho programu Erasmus tu

a pred ¢trnacti lety

pusobily Ctyti stazistky z Polska. A je tieba
tici, Ze kazda praxe prinasi benefity obéma
strandm — studentkam i pedagozkam.

Od roku 2024 je ve Skolském zakoné za-
kotveno tzv. adaptacni obdobi zacinajiciho
ucitele. Jeho cilem je, aby se novy pedagog se-
znamil nejen s programem a provozem Skol-
ky, ale také se zdokonalil ve své pedagogické
préci —rozumél dopadu své vyuky na uceni
déti, mel podporu, ktera ho bude vnitiné mo-
tivovat pro praci s détmi. Privodcem mu pti
tom je zkugen&jsi pedagog. V MS Pod Kro-
cinkou je timto pedagogem Mgr. Petra Kona-
rikova, ktera se tcastni pilotniho programu
akreditovaného MSMT ,, Provazejici ucitel .

A Text a foto: Eva Bouskova

Sazka na dobre jidlo a zdravy pohyb

Materska Skola Novoborska je vyjimecna mimo jiné tim, ze jiz od roku 1996 je za-
pojena do projektu Skola podporujici zdravi, ktery garantuje Statni zdravotni Gstav.

Timto oznacenim se v Praze miZe pySnit
pouze pét materskych skol, ta prosecka
ma od roku 2019 navici certifikat Zdrava
Skolni jidelna, jimz byla potvrzena vysoka
kvalita Skolniho stravovani.

Zdej éi pestry a vyvéieny jidelnicek musi
trendy, jsou do n€ho zarazovany i mén¢
obvyklé potraviny a pokrmy jsou ochuco-
vany napriklad bylinkami z mistniho by-
linkového zahonu. A hlavné v§echna jidla
pripravuji pani kucharky s laskou.

,»INase pani hospodarka Jaroslava Placha
tu pracuje uz plnych 53 let a stale ji bavi
hledat zajimavé a nové recepty, takZe neni
vyjimkou, Ze se vjednom tydnu na détskych
talifich postupneé objevi kralici, kachnii ho-
veézi maso. Zdejsi jidelna nezna slovo poloto-
var, vée je Cerstvé, rucné zpracované a titeba
imoucniky k odpoledni svacing jsou vzdycky

domaci, upecené v mistni kuchyni, ika re-
ditelka MS Novoborska Jitka Vilimovska.

Pejskovani déti moc bavi

Kromé chutného a zdravého jidla je tu
na dennim poradku také pohyb. Skola vlast-
ni mnoho sportovnich a fyzioterapeutickych
pomucek, které jsou détem podle domluve-
nych pravidel volné¢ k dispozici. Hromadné
se vyuzivajiik prevenci vadného drzeni téla.
Samotné déti cvi¢eni s nimi moc bavi, stejné
jako dalsi aktivity, které matefska Skola
nabizi. Mezi né patfi tieba canisterapie
neboli ,,pejskovani® s lektorkou, ekologické
programy, ale i jazykové vzdélavani podle
metodiky ,,Elkonin“ nebo prace s nadanymi
détmi ve spolupraci s détskou Mensou.
,Pravidelné délame podrobnou diagnosti-
ku nejen predskolakd, ale i mladsich déti, sle-
dujeme jejich vyvoj, zjiStujeme silné stranky

Canisterapie v Materské Skole Novoborska

aodhalujeme ty slabsi, informujeme rodice,
co by méli s détmi trénovat a na co se zamefit.
Kromeé hromadnych ¢innosti pracujeme

ve vét§i mife s détmi skupinové a individual-
né, coZ podporuje socidlni zrani déti. Diky
tomu dosahujeme vynikajicich vysledka

ve vyjadiovacich schopnostech a rozvijime
komunikativni i socialni dovednosti,“ dodava

Jitka Vilimovska. A Dagmar Koutska, foto: MS Novoborska
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Srdce s laskou darované s 9. G

JiZ tfetim rokem se tfida ucitelky Hany étvépénkové ze Zakladni Skoly Litvinovskd 600 zapojila do projektu Srdce s laskou daro-
vané a jiz potreti byl jeji projekt ocenén. Zaci ocenéni pfevzali v Poslanecké snémovné Parlamentu CR.

Prvni rok Zaci vytvorili tfi papirova srdce
pro nadaci Debra, Paraple a Nautis. Loni
predali vyfiznuté a vypalené preklizkové
srdce pro Sanitku splnénych prani a letos
navrhli a vytiskli puzzle srdce pro Priisu.
Firma Pr$a ma projekt, ktery spustila
v z4i1 2020 a od té doby se do né&j zapojilo vice
nez 2700 vzdélavacich instituci z celé Ceské
republiky. Ty po splnéni podminek ziskaly
zdarma tiskarnu pro 3D tisk. V covidové
dobé firma také pomahala — zdarma tiskla
Stity pro zdravotniky a zaroven majitel firmy
Jiri Pri$a dal navod celé komunité 3D tiskart
kvyrobé ochrannych stitd. Stity a zaroveri
vjednom z projektt i 3D tiskarnu ziskala také
Z.8 Litvinovska 600. Druhou 3D tiskarnu
ma Skola diky spolupraci s devatou méstskou
Casti. Obé stavely déti z riznych rocnika.
Ucitelé byli proskoleni, détem byl nabidnut
workshop od firmy Prusa Research.

Srdce z tiskarny

,»3D tisk nadchl nejen mé¢, ale i nékolik
zakl z mé tridy, takze jsme se rozhodli vy-
tisknout srdce na tiskarné. Samotny pro-
jekt byl kolektivnim dilem. Dan nakreslil
srdce podle nasich predstav, které mélo
28 dilkt - 27 dilkd pro zaky a jeden pro
me, tiidni ucitelku,“ nastinuje leto$ni pro-
jekt Mgr. Hana Stépankova a pokracuje:
»,Martin se béhem kratké doby naucil, jak
nakreslené puzzle srdce dostane do pro-

_ Fe. -
Za puzzle srdce si zaci 9. C ze
gramu Tinkercad. Kazdé z déti si pak
nahodné vybrany dilek v programu pode-
psalo, vyzdobilo a vybralo dv¢ barvy tisku.
V3e bylo nahodné zvoleno a aZ pfti vysled-
ném skladani kazdy zjistil své sousedy.
Vysledné puzzle srdce lze zavésit i na zed
ama spoustu pestrych barev.“

Srdce odevzdali Zaci ve firmé Prusa Re-
search a méli tak moznost navstivit mista,
kde samotné tiskarny vznikaji. A pak to
prislo — pozvani do Poslanecké snémovny
CR, kde #4ci 9. C ziskali od zastupce firmy
Prusa Research Zvlastni cenu za technic-
kou tvorivost v 10. ro¢niku projektu Srdce
s laskou darované.

m w

i & A

ZS Litvinovska 600 odnesli Zvlastni cenu za technickou tvofivost

Originaly z Litvinovské

Dluzno dodat, ze 3D tiskarny se v ZS Lit-
vinovska 600 malokdy zastavi. V 8. a 9.
ro¢niku si déti vytvorily klicenky, prviiacei
dostali pfi pasovani na ¢tenare vytisknuté
medaile... Déti se sice jesté¢ maji hodné co
ucit, ale vSechny jejich vyrobky jsou origi-
naly a vSichni z nich maji radost.

A red, foto: Hana Stépankova

Naskenujte QR kdd, pokud
chcete zhlédnout video

o tom, jak srdce v Z8 Litvi-
novska 600 vznikalo

SOC 2024 aneb Neni projekt jako projekt

Gymnazium Litoméficka slavilo Uspéch svych tif zakd v krajském kole Studentské odborné &innosti (SOC), které se konalo
na konci dubna v Domé déti a mladeze hl. mésta Prahy — Karlinské Spektrum. Cesta k takovému Uspéchu nebyla jednoducha.

Iniciatorkou nové koncepce $kolnich pro-
jektt byla reditelka Skoly PhDr. Jaroslava
Najnarova, ktera po nastupu do funkce
na prahu Skolniho roku 2018/2019 pfti-
nesla fadu navrhii na zmény ve vzdélavaci
oblasti véetné Skolnich projektd. Vidéla
v nich moznost smysluplného vyuziti vel-
kého potencialu védomosti a dovednosti
zakd, které tispésné projevovali ve védo-
mostnich, sportovnich a uméleckych sou-
tézich a které by jim umoznily profilovat se
v oborech svych z4jmd s naslednym vyuzi-
tim ve vysokosSkolském studiu.

Soucasna podoba Skolnich projektti
je vysledkem velmi naro¢né nékolikaleté
pripravy a skvélé prace realizacniho tymu
pod vedenim koordinatorky péce o nadané
RNDr. Jitky Puchmajerové, Ph.D. Ta zpra-
covala novou koncepci, ktera odrazi moder-
ni trendy ve vzdélavani, vytvorila jednotnou
metodiku fizeni a vyhodnocovani projektd.
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Vloniském Skolnim roce jiz vznikaly pra-
covni tymy propojujici Zaky rdznych ro¢nikd,
ktefi si uz mohli volit vlastni témata praci,
auz se objevily prvni pokusy o prace SOC. Te-
prve letos$ni Skolni rok v8ak naplno prokazal,
Ze nova koncepce Skolnich projektd je efek-
tivni. Vzdyt ziskat pti historicky prvni acasti
zakid gymnézia v krajském kole SOC dvé dru-
ha mista a jedno paté je necekany uspéch.

Autorti ocenénych soutéZnich praci si
sami zvolili t¢éma a navazali spolupraci
s odborniky v institucich pfislusnych
obort, v tistavech Akademie véd CR, na fa-
kultach vysokych $kol, kde jim bylo umoz-
néno pod odbornym vedenim provadét
potiebné pokusy a méteni v laboratorich.

Barbora, Jolana a Tomas

V krajském kole piehlidky SOC tispésné
obhajila Barbora Salajova (6. G) praci
v oboru Matematika na téma Studium

maximalniho zatiZeni prstt pti lezeni a Jo-
lana Tomancova (7. F) praci se zamérenim
na mikrobiologii v oboru Zemédélstvi,
potravinarstvi, lesni a vodni hospodarstvi.
Tomas Soucek (5. G) porotu upoutal té-
matem Soucasné moznosti nalezi mine-
ralt na vybranych lokalitach Kru$nych hor
v oboru Biologie, geologie a kartografie.
Jeho prace, prestoze se umistila ,,az“ na

5. misté, byla natolik pozoruhodna, Ze
porota autora pozadala o jeji publikaci

v odborném ¢asopise Mineral.

Vsichni ocenéni se shoduji, Ze ziskané
zkusenosti z védeckého prostiedi, zpraco-
vani odborné projektové prace, uplatnéni
anglictiny v jeji textové ¢asti a pri jeji verej-
né prezentaci, dovednost vyuZivat zdroje
a citace, jakoz i obh4jit vysledky své prace
pred odbornou komisi posouvaji kolni
projekty na vyssi troven.

A Jana Siirova, Gymnazium Litoméficka
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Stesti preje pripravenym
Senior akademie v Praze 9 — cyklus ¢trnacti vzdéldvacich programil prevence

kriminality zaméfeny na informovani senioril — se konala od ledna az do poloviny
¢ervna na vysocanské radnici. 11. Servna 2024 byla slavnostné ukontena preda-

nim diplom( jejim dcastnikdm.

Senior akademii
poradala devata
meéstska ¢ast ve spo-
lupraci s Méstskou
policii hl. m. Prahy.

,V dnesni slozité
dobé¢, kdy nartsta
zejména interne-
tova kriminalita, je
potieba informovat
predevsim nejzra-
spole¢nosti. Jsem
rad, ze o prednasky
ta, jako napriklad
finan¢ni gramotnost,
osobni bezpeci, nut-
na obrana, zabezpe-
¢eni majetku, domaci
nasili, byl mezi nasimi seniory opravdu
velky zajem. Ve spolupraci s Méstskou
policii Praha jsme tak mohli ptispét nejen
k prohloubenti jejich pravniho védomi, ale
predevsim je praktickymi radami pfipravit
na to, jak celit pripadnému nebezpeci
v redlném prostiediina internetu,“ zhod-
notil pfinos Senior akademie mistostaros-
ta MC Praha 9 Adam Vazansky.

Zajem seniorti o prednasky potvrdila
také Lenka Hofmanové, zastupkyné ve-
douci odd€leni prevence Méstské policie
Praha: ,,Do Senior akademie se prihlasilo

Diplomy prebirali uspésni Gcastnici Senior akademie z rukou mistostarosty
MC Praha 9 Adama Vazanského a zastupkyné vedouci oddéleni prevence
Méstskeé policie Praha Lenky Hofmanové

celkem 68 zajemct a Gsp€sné ji absolvova-
lo 55 Gcastnikd, z nichZ 20 bylo ptitomno
na vSech prednaskach a 15 chybelo jen
jednou.“

Uéastnikdm Senior akademie predna-
Seli straznici mestské policie a odbornici
na danou problematiku. Srozumitelnou
formu informaci a jejich aplikovani na
realné priklady posluchaci velmi ocenili
a shodli se, Ze si radi vezmou k srdci rady
tykajici se prevence v mnoha oblastech,
aby si tak uSetfili nejednu horkou chvili.

A Text a foto: mk

Zdravotnické zarizeni Health+ na devitce

Zdravotnické zafizeni Health+ otevielo 28. kvétna 2024 svou jiz ¢tvrtou poboc-
ku v Praze. Moderni prostory v patém patie Polikliniky Vysocany zvySuji dostup-
nost zdravotnich sluzeb a nabizi novy produkt — jednorazové preventivni prohlidky.

»Prevence je obecné jednim ze zakladnich
pilifa nasi péce, proto v nové pobocce

ve Vysoc¢anech nabizime také jednorazové
preventivni prohlidky. Vétime, Ze tento
koncept oslovi i mladsi klienty, ktefi zatim
nemaji zdravotni problémy, ale chtéji pe-
Covat o své zdravi,“ uvedl zakladatel

Health+ a ¢len dozoréi rady Oldrich Subrt.

Health+ ve Vysoc¢anech nabizi svym sta-
vajicim a novym klienttim dvanact obord
specializaci pro dospélé. Od osobniho 1é-
kare a dermatologie az po chirurgii,
endokrinologii, ORL ¢i psychiatrii.

Dalsi specializace dopliiuji jiné pobocky
Health+ v §ir§im centru Prahy.

,Vsechny pobocky se ve svych sluzbach

doplnuji tak, abychom klientdim nabidly

opravdu komplexni a kvalitni péci v pri-
jemném prostredi. Nasi klienti tak maji
moznost vyuZzit sluzby osobnich lékard

na nékolika mistech v Praze. Zaroven jim je
k dispozici Siroké zazemi vSech nasich od-
bornik,“ dodal zdravotni reditel Health+
Pavel Snajdr. red

0 HEALTH+

Health+ je moderni soukromé zdravotnické
zafizeni s témér 15letou tradici, které poskytuje
komplexni péci ve vyjimeéném prostredi. Klientim
nabizi Siroké spektrum zdravotnich sluzeb

ve vSech klicovych medicinskych oborech, od ci-
lené prevence pres odbornou ambulantni péci az
po zajisténi hospitalizaci a rehabilitaci.

SLUZBY mmm

BLAHOPREJEME

80 let

llona Maluskova
Jaroslav Svab

Iva Sobotkova
Jaroslava Praskova
Zdislava KoSikova
Miloslava Boudova
Vladimir Nevrkla
Jaromir Kozel
MiluSe RozkoSna
JindfiSka Havlickova
Zdenék KaSpar
Irena Smetackova
Jana Senkova

Eva Varnkova

Anna Urbanova
Jarmil Drmla
FrantiSek Cerny
Jifi Maxa

Vaclav Smejkal
Antonin Tima

Véra Jandova
Milada Valentova
Zdenka Adamcova
JindfiSka Boufilova
Antonin Horacek
Jan Krtek

Jan Holata
Véaclava Tenglerova
Jana KareSova
Bohuslava Pazderova
Véra Filipova
Helena Krémovéa
Jana Hlinomazova
Hana Kozminova
Karel Slavicek

Jan Famfule
Antonin Brunclik
Jana Blazkova
Alena Martinovitzova
Josef Nejedly
Lubomir Zaruba
Ivan Novotny
Ivanka Kharkkurin
Zdenka Cerna

Eva VoriSkova
llona BeneSova

85 let

Milan Vala

Stefan OndruSek
Josef Prochazka
Véra Krcilova
Miloslav Pour
Zdenék Hruby
Stanislava KubiStova

90 let

LibuSe Dvorakova
Edita Navratilova
Zdenka Necasova
Jitka Volna
Jindfich Kocik
Ing. Pavel Kavan

91 let

Miroslav Eisenkolb
Jifi Chlost

Véra Blahova
Ludmila Marcikova
Antonin Brejcha

92 let
Jan Blum
Olga Prtichova

93 let

EliSka Rejchrtova
Zinaida Dvorakova
FrantiSek Sojka
Stanislav Kudlicka
Véra Klimova

94 let

Véclav Supka
Miroslava Bochna-
kova

96 let
Jifi Stembera

97 let
Jifina Zizkovska
98 let

Hana Klusakova
Véra Shrbena

100 let oslavila 5. kvét-
na 2024 Vlasta Kliero-
va. Do Domova senior(i
v Novovysocanskeé, kde
Zije uz sedmadvacet let,
ji priSel poprat i radni
MC Praha 9 Jifi Janak.
Pani Vlasta je stale
velmi elegantni ddama.
Nezapie, ze v mladi
baletila i poznala mo-
delingova mola. A jak
fika, vzdy Zila napino

a prozila krasny Zivot.

Manzelé Marie a Miloslav Pourovi
z Prahy 9 - Proseka oslavi 18. ¢ervence 2024
diamantovou svatbu, 60 let spolecného Zivota.
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Juraj Kedro: Nastala doba audiovizualni

Kdo netoCi videa, jako by dnes ani nebyl. Toto tvrzeni je mozna jeSté nadsazené, ale v soucasnosti uz témér kazdy u sebe
stdle nosi sofistikovanou kameru v podobé chytrého telefonu a pravidelné s ni pofizuje a publikuje filmové zaznamy. Povédomi
o0 tom, jak je spravné natacet a editovat, je vSak stale velmi nizke.

Kurzy Audiovizudlni tvorby pro teenage-
ry i dospélé prichystalo od zari Divadlo
Gong. Sjejich lektorem, editorem a sttiha-
¢em Ceské televize Jurajem Kedrem jsme
moderni audiovizi probirali z mnoha ahla.

Miizes predstavit sviyj kurz?

Je uréen primarné dospélym a teenagertim
se zajmem o audiovizi. Ti by si z né&j méli
odnést teoretické i praktické poznatky

a zkuSenosti z nataceni filmu i videa. Neni
to jen pro zacatecniky, ale i ti, ktef1 jiz tvori
audiovizualni material, budou moci své
postupy konzultovat. A nezaleZi na tom,
jestli to¢i amatérskeé filmy, pro socidlni sité
nebo tieba nataceji svatby.

Jaké bys doporucil budoucim zdjemciim
strihaci ci editacni programy, které si mo-
hou predem poridit a osahat, tedy ty, které
budete béhem kurzu s nejvétsi pravdépo-
dobnosti pouzivat?

Co se tyce strihu jiz nato¢eného materialu,
doporucuji Premiere Pro od firmy Adobe,
pripadné Edius Pro. Existuji samoziejmé
ibezplatné programy, ale tyto dva uz maji
vétsi mnozstvi funkei a jsou velmi intuitiv-
ni. Zacatecnici se s nimi tedy nauci velmi
rychle pracovat. Na Macu je pak tfeba

pro pokrocilejsi Final Cut, ten ale nebu-
deme vlbec potiebovat. Pokud jde Cisté

o sttih zvuku, op€t sdhneme po programu
od Adobe, a to konkrétné Audition, ktery
je s Premiere dobfte propojitelny.

Dd se z téchto programit plynule prejit

do profesiondlni sféry?

Ano. Dne$ni moznosti jsou ¢im dal otevie-
néjsi. Zatimco diive jste se museli naucit
stithat filmové pasy nebo pozdéji pracovat
s kazetovymi systémy. Kdyz se preslo

na digital, bylo potieba se naucit relativné
slozity program Avid Media Composer.

V soucasnosti jsou i filmy bézné promitané
v kinech sttihany ¢asto pravé v progra-
mech jako Premiere, takZe se ten rozdil
mezi amatérskou a profesionalni dostup-
nosti dost smazava.

Jak je to s vybavenim pro zdznam zvuku
a obrazu?

Dnes uz dostacuje bézny chytry telefon
dokonce i z low-end kategorie, na kterém
se ostatné d4 i jednoduse stiihat. Veskeré
potiebné naradi k zdkladnimu nataceni
ma tak vétSina z nas bézné v kapse.

Rikd se, Ze jisté minimdlni znalosti tvorby
videa ¢i audia budou uz brzy tireba na trhu
prdce podminkou slusného uplatnéni. Sdi-
Ii§ tento ndzor?
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Kurzy Audiovizudlni tvorby v Praze 9 povede Juraj Kedro Foto: archiv DG

Podle mé uz tato doba nastala. Rekl bych,
ze Clovék bez néjaké audiovizudlni vy-
chovy (byt tieba jako samouk) je dnes uz
siln€ znevyhodnén, stejné jako je tomu

i u finan¢ni gramotnosti nebo orientace

v medialnim svété. Vezméte si, Ze praci

s kratkymi videoformaty dnes uz ovlada
vétsina zakd druhého stupné ZS.

Budete se vénovat i rozboru cizich videi

a filmi?

Ano. Moje prvni otazka na kazdého kon-
krétniho ucastnika byva: ,,Co té€ zaujalo

na daném filmu, videu nebo tfeba jen zab¢-
ru?“ Nez se pustite do néceho vaznéjsiho,
meéli byste se naucit o audiovizi premyslet,
zjistit, co nas na ni 1aka a co nam prijde za-
jimavé. Téch divodt ke studiu mazou byt
tisice a moznosti miliony, ale kazdému se
néco libi a to je potieba identifikovat.
Kdyz se podivds na dnesni videa na inter-
netu a socidlnich sitich, kde vidis nejvétsi
nedostatky nebo chyby jejich autorii?

Jsou uz v elementarni audiovizualni gra-
motnosti. ZjednoduSené fec¢eno, uzivatelé
mobild, ktefi s jejich pomoci nataci, zdaleka
nevyuzivaji moznosti, které jim technika
nabizi. Co se tyce stfihu, spousta autort ani
nevi, Ze by dva za sebou jdouci zabéry mély
mit takzvanou prostorovou jednotu. Délaji
i nejzakladngjsi chyby, obraz je prilis roztie-
seny, nebo kdyz nataceji predni kamerou,
nechaji obraz zrcadlové prevraceny... A to
jsou omyly, které postiehne i naprosty laik.

Vzpominds si na svoje zacdtky?

O audiovizi se zajimam, kam aZ moje
pamét sah4. Reknéme, vaznéji jsem se ji
zacal vénovat nékdy na druhém stupni za-
kladni Skoly. MoZnosti techniky tehdy byly
samoziejmé Uplné jiné a stejné tak moje
povédomi o nataceni. Byla to doba pied-

digitalni, a kdyz jsem cht€l ud€lat stiih,
tak jsem prosté kameru zastavil a zapnul
tam, kde jsem chtél mit dalsi zabér. Uplné
na pocatku jsem dokonce ani nevéd¢l, ze
se da zaznam vratit a nepotiebnou ¢i ne-
povedenou ¢ast zaznamu piehrat novym
zabérem. VEtsinu svych prehistorickych
,vytvori“ jsem tak musel nosit v hlavé

a neustale premyslet, kdy mam stisknout
REC nebo STOP.

Koho povazujes za opravdového mistra
tohoto oboru?

Jejich dlouha rada. Kdybych mél vybrat ty,
ktefi jeSte tvori a pohybuji se ve svété po-
pularné komercni kinematografie, pak by
to nejspis byli Quentin Tarantino, Darren
Aronofsky a ¢astecné tieba i Steven Spiel-
berg. Z téch starsich pak nepochybné Stan-
ley Kubrick nebo klidn€ i Charles Chaplin.
Zajimavé je, Ze vétsina téchto osobnosti
ani neméla akademické filmarské vzdélani
av prostredi filmu zac¢inala od piky.

Mds profesiondlni postiZeni, v§imds si chyb
ve filmech ci videich, na které se koukds?

U filmt nastésti vétSinou uz ne, ale u videi
na socialnich sitich bézné€. A to presto,

Ze se jejich tvirci uz technologicky dost
profesionalizovali. Problém je, Ze mnoho
obsahu vznika instantné, bez jakéhokoliv
dlouhého premysleni. Pritom by nékdy
stacilo pouhych pét minut a vysledek by
byl daleko lep$i a vétsina chyb by v nich
nebyla. Kupfikladu jako zména thlu, neto-
¢it v protisvétle nebo ¢asto aspon zrcadlo-
Ve pfevrétit obraz. s Martin Burda

Vice o audiovizualnich kurzech
v Obecnim domé v Jandové ulici se doctete
na divadlogong.cz.



Prosecka zastavenicka

Proseckd zastaveniCka v parku Pratelstvi jsou tradicni kulturni akei Iéta, kterou

podporuje Méstska ¢dst Praha 9.

Az do 17. zari se tady kazdé atery vzdy
od 18 hodin konaji komorni koncerty

v provedeni nejriiznéjsich hudebnich
uskupeni s pestrou paletou zanrd od ba-

roknich kancionalti pres milostnou hudbu
renesance aZ po svétové evergreeny nebo
filmové melodie.

Vstup je zdarma. »

Grand Duetto Concertante — Hudebni rarity pro dva hudebniky

2. ¢ervence: Veronika Sluka — Hudba pro kratochvili

9. Cervence: Musica sempre viva — A. Vivaldi, G. E Handel, J. S. Bach
16. Cervence: Hudba Kalich — Svétové evergreeny II.

23. ervence: Trio Boema — J. Myslivecek, V. V. Masek

30. ¢ervence: Musica dolce — Milostna hudba a poezie rané renesance
6. srpna: Duo per due — A. Vivaldi, L. van Beethoven

13. srpna: Art kvartet — L. van Beethoven, W. A. Mozart

20. srpna:

27. srpna: Harmonia Praga — L. KozZeluh, A. Rossler

3. zart: Prazské dechova harmonie — J. Druzecky, V. V. Masek
10. zari: Musica per Tre — E Paer, E X. Dusek

17. zari: Aulodie — Vybeér filmovych melodii

Letni divadelni scéna uz potrinacte

Letni divadelni scény jsou vitanym zpestienim pro divaky, ktefi se nechtgji vzdat
kulturniho zazitku ani v priibéhu divadelnich prazdnin. Letos potfinacte se divadelni
prehlidka kona na stfeSe Galerie Harfa, Ceskomoravskd 2420/15a, Praha 9.

Letni scéna Harfa odstartovala 10. ¢ervna
2024 a kulturn€ naladénym divakdm pti-
nasiiletos unikatni zazitek z divadelnich
predstaveni pod Sirym nebem. Posledni
predstaveni bude odehrano 29. srpna.
,»Jako kazdy rok se snaZime nabizet pte-
devsim odleh¢ena komedialni predstaveni,
u kterych se navstévnici pobavi, odpo-
¢inou si a k letni prazdninové atmosfére
se vyte¢né hodi. Letos se mohou divaci
téSit jak na tradi¢ni situacni komedie, tak
na predstaveni oblibenych stand-up komi-
ki a bavica,“ dopliiuje Lukas Sykora z po-
radajici agentury Kulturni portal.cz.

Divadelni letni scéna kazdoro¢né prilaka
na stfechu obchodniho centra stovky lidi,
ktefi si chtéji vychutnat autenticky kultur-
ni zazitek pod otevienym nebem a na chvi-
li uniknout od kazdodennich povinnosti.

V ramci prazdninovych mésict odehraje
Letni scéna Harfa celkem 39 vecernich pied-
staveni. Divaci se mohou t&Sit na klasické kusy
jako Div¢ivalka, Caveman nebo Normalni
debil. V pribé¢hu léta se predstavi herecké
hveézdy jako Petr Narozny, Lukas Vaculik, Jo-
sef Dvorak nebo David Sucharipa. Vstupenky
je mozné zakoupit na webovych strankach let-
niscenaharfa.cz. A red, foto: Letni scéna Harfa

VSTUPENKY PRO SENIORY: DRAHA LEGRACE

Prijdte si pro vstupen-

ky na Drahou legraci.

V Galerii 9, Sokolovska
14/324, Praha 9-VysoCany
si mohou seniofi z MC
Praha 9 zakoupit za 80 K¢
vstupenku na divadelni
predstaveni Drahd legrace,
které se na Letni scéné
Harfa hraje 13. srpna 2024.

Vstupenky jsou v Galerii 9
k dostani 16.,17., 18.,
23.a 25. Cervence, a to
vzdy od 10 do 18 hodin
(do vyprodani). ared

Z predstaveni Draha legrace

Foto: Letni scéna Harfa

KULTURA Il

Vysocanska
nokturna 2024

VysoCanska nokturna, to jsou Gtvrtecni
hudebni podveCery v parku Zahradky

a na Vinici Machalka od ¢ervna do zafi.
Porada je Méstska ¢ast Praha 9.

Koncerty za¢inaji vzdy v 18 hodin. Zména
programu vyhrazena.

Park Zahradky

11. Cervence: Musica Adhuc Vivit |
25. Cervence: Hudba Kalich

8. srpna: Musica Sacra

22. srpna: Hudba Kalich

5. zari: Musica et verbo |

19. zari: Hudba Kalich

Vinice Machalka

4, Cervence: Hudba Kalich

18. cervence: Musica di Coeli

1. srpna: Hudba Kalich

15. srpna: Musica Tenera

29. srpna: Hudba Kalich

12. zari: Musica Adhuc Vivit 11
26. zAri: Hudba Kalich

Pohadkove léto
REMAR :‘?(’“\”v“fg'
oo e B T

2024 PONLADHOVE
LETE 2024 7%

L
Mestska Cast Wark
Praha 9 porada uz 22. roénik Pohadek
pro nejmensi. Letos kromé DvorecCku
v Jandovce také v parku Podvini a parku
Zahradky.

v

POHADKY NA DVORECKU

Po ¢ervnovych predstavenich se Mala
scéna vysocanského dvorku v Obecnim
dome v Jandove 4 znovu otevie pohad-
kam v srpnu. Zacatek predstaveni vzdy
od 16 hodin.

7.srpna:  Namornicka pohadka — Diva-
dlo Kolobézka

14.srpna: Co se nese v lese — Divadlo
Na klice

21.srpna: O Paleckovi — Malé divadélko
Praha

28.srpna: Broucek — Loutkové divadlo
LokVar

POHADKY V PARKU ZAHRADKY
Prirodni amfiteatr v parku Zahradky, Pra-

ha 9-Vysocany, zacatek predstaveni vzdy
od 15.30 hodin.

4.zari: O cervené Karkulce — Divadlo
Vysmato

11. zari: Kral Sedmilhar — Nezavislé diva-
dlo sk
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Miroslav Khol: Portrét a umeni mam rad

Vystava fotografii Miroslava Khola u pfilezitosti jeho 88. narozenin se kond v Galerii 9 od 24. ¢ervna do 11. Gervence 2024.

Galerie 9, pfizemi historické
budovy vysocanské radnice,
Sokolovska 14/324, Praha 9,
tel.: 236 041 292,
www.galerie9.cz.

Otevieno od pondéli do ctvrtka
10-19 hodin. Vstup volny.

GALERIE 9

Bezprostiednost stalého

Pro tvorbu fotografa Miroslava Khola je
ptiznacny Siroky rozsah témat i forem.
JenzZe nenechme se klamat. Jeho fotogra-
fickym dilem prolinaji tfi hlavni proudy,
jez jsou naopak dostiedné a hutné. Prvnim
avlastné€ — s jistym zjednodusenim — hlav-
nim proudem je jeho portrétni tvorba.
Spole¢nym jmenovatelem jeho portréti
je nékolik zakladnich rysi. Predevsim
nepracuje jen s postavami, ale také caruje
s atmosférou a pozadi obohacuje o vytvar-
né prvky. Kholovy fotografie, a¢ vypadaji
aranzované, v§ak maji atmosféru bezpro-
stfednosti. A takovato bezprostfednost je
autorovou vysadou, ktera zabranuje tomu,
aby fotografie odpluly s dobou, v niZ byly
poftizeny. Je to bezprostiednost stalého.
Casti své tvorby se Miroslav Khol fadi
do proudu fotografické strukturalni
abstrakce, ktera souznéla s dobovym in-
formelem. Jeho jméno tedy patfi k fotogra-
fam jako Emila Medkova, Karel Kuklik,
Alois Nozic¢ka, Cestmir Kratky a nékolik
dal$ich. Tento trend hledajici oporu vima-

Miroslav Khol: Silnice

ginativnim obnazovani struktur véci nelze
vymezit jen léty, kdy byl informel v kurzu,
¢ehoz dokladem je praveé tvorba Miroslava
Khola. Zatimco strukturalni abstrakce
Sedesatych let ztstala povétSinou omezena
na ¢ernobilou $kalu, Kholav informel je
ozivovan nekone¢nymi variacemi barev-
nych odstint prohlubujicich ¢lenitost po-
vrchu zdi, chodnikt a dalsich ploch.

Treti oblasti jsou zatisi. Tento meditativ-
ni a melancholicky Zanr je vysostnym mis-
tem, v némz se snoubi klid s pohybem, kde
se skloubi véci, které jsou mimo Zanr zatisi
disparatni. Casto pouziva modrou barvu.
Ostatné odstiny modré zvlada Miroslav
Khol mistrovsky, je to jeho erbovni barva.
Rozmér intimity, ktera je vlastni zatisi,
nahradil autor zachycenim jeho ztraty. Za-
timco dfive zatisi poskytovalo zobrazenym

Robert Jundo: Grafika

V Galerii 9 zagind LETO S POLSKOU GRAFIKOU. V &ervenci tu m{iZete vidét digitaini
grafiku profesora Lodzské Akademie krasnych umeéni Roberta Junda.

Vystava se kona od 16. ¢ervence do 1. srp-
na 2024.

Robert Jundo

vvvvv

fevu u Lutomeérska.

2004-09 studia na Akademii krasnych
umeéni v Lodzi — Katedra grafiky a malby.

V roce 2008 stipendista Ministra kultury
a Narodniho dédictvi. Diplom s vyzname-
nanim jako nejlepsi na Akademii v roce
2009 obhdjil v Ateliéru digitalnich technik
prof. Chojnackého. Od roku 2011 byt
na Katedre grafiky a malby AKU asisten-
tem prof. Chojnackého v Ateliéru digital-
nich technik. Doktorat obh4jil roku 2016,
profesuru v roce 2022. Vede autorskou
internetovou galerii Pixel na strankach
Akademie krasnych uméni (ASP £6dz).

Ucastnik dlouhé rady spoleénych vystav
v Polsku i v zahrani¢i. Od roku 2017 je
¢lenem lodzské skupiny ,,Powidoki”, ktera
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Robert Jundo: Chirico 8, digital print, 100x70cm,
2024

realizuje umélecké projekty inspirované
mj. dédictvim avantgardy.

Milovnik motocykld znacky Harley-Da-
vidson a heavy-metalu. x

V srpnu se do Galerie 9 vraci Zdzislaw Wiatr,
profesor Univerzity Jana DlugoSe v Censtochové,
se svymi skvostnymi kresbami a grafikami.

Miroslav Khol: Malif V. Kopecky

vécem Utocisté pred viravou svéta, ztraci
v Kholove verzi zatisi svij bytostné uto-
¢istny charakter. sphor. Michal Janata

Kreativni dilna
Zastav se a tvor!

Dilna v Galerii 9 je urena pro vSech-
ny tvofivce a vyrabét z obycCejnych
neobycejné véci tu mlzete i o prazd-
ninach.

Kurzy probihaji pfimo ve vystavnich pro-
storach, a to vzdy ve stiedu od 17 do 19
hodin.

10. 7. —letni Sperk z filcu
24.7.—barevné kolaze

14. 8. — drhané nadramky

21. 8. — dekorace textilu tiskem

Damsky klub

od 19 do 21 hodin

10. 7. — relaxacni kresleni a korale z lat-
ky

24.7.—relaxacni kresleni a darkové kra-
bicky

14. 8. — relaxacni kresleni a zdobené skle-
nicky

21. 8. —relaxaéni kresleni a spole¢ny obraz
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Vyzva pro umelce: Salon Prahy 9 - 2024

Vlyzva pro vytvarné umélce V,,velké“ Prahy 9 — z méstskych ¢asti a &tvrti severovychodni Prahy: \{ysoéany, Prosek, Stfizkov,
Hloubétin, Hrdlofezy, Kyje, Qerny Mosvt, Dolni PoCernice, Horni PoCernice, Béchovice, Kolodéje, Ujezd nad Lesy, Klanovice, Sata-
lice, Vinof, Kbely, Letnany, Cakovice, Sestajovice...

Méstska ¢ast Praha 9, Galerie 9 vyhlaSu-
je sedmy ro¢nik Salonu Prahy 9 s cilem
predstavit vefejnosti i autortim uceleny

a aktualni prehled veSkerého vytvarného
déni v regionu a zaroven umoznit pratel-
ské a inspirativni setkani profesionalnich
vytvarnych umélct celé ptivodni velké
Prahy 9 a jejich praci z poslednich let.
Vystava 7. Salonu Prahy 9 se uskutec¢ni

v Galerii 9 v fijnu roku 2024.

Podminky ucasti na Salonu Prahy 9:

Na vystavu prijmeme 2—4 dila bez tema-
tického omezeni vytvotend v letech 2022-
2024 (vSechna zavésna dila s jednim ockem
pro zavéSeni. Pokud to vyZaduje technika
dila, pak v adjustacich pod sklem. Plastiky
se zajiSténim stability nebo sokly/drobné
plastiky ¢i jina trojrozmeérna dila mtzeme
umistit do uzamykatelnych vitrin).
Fotodokumentace a podklady pro
katalog: Jedna portrétni fotografie vysta-

vujiciho, dvé kvalitni barevné fotografie
vystavenych praci s popiskami (nazev
dila, rok vzniku, technika, rozmér vyska
x §irka). Preferujeme materialy v digitalni
formé zaslané e-mailem ¢ina CD - tiskova
kvalita 300 dpi, formaty TIFE JPG, ale
pfijmeme i barevné fotografie do formatu
AS. Tyto podklady budou autortim vraceny
spolu s pracemi po skonéeni vystavy. Dale
prosime o tyto udaje (pokud souhlasite
s jejich uvedenim v katalogu): Datum
a misto narozeni, studia, vytvarné obory,
realizace, ocenéni, zastoupeni ve sbir-
kach..., webové stranky, kontaktni adresa.
Nevratny ucastnicky poplatek SO0 K¢
(bude pouzit pro tisk katalogu a verni-
saz) zaplatte bezhotovostnim prevodem
na bankovni ti¢et MC Praha 9 ¢. 26016-
2000910329/0800, variabilni symbol
202409. Do poznamky napiste Salon Pra-
ha 9 a svoje jméno a piijmeni.

Vyplnénou prihlasku s dokumentaci
odeSlete e-mailem na adresu galerie9@ga-
lerie9.cz nejpozdéji do 15. srpna 2024.

O terminu prevzeti praci pro vystavu bu-
dete informovani véas e-mailem na adresu,
kterou uvedete v prihlaSce. Zaroven také
dostanete formular predavaciho protokolu.

Kazdy z vystavujicich obdrzi elektronic-
kou pozvanku a pii vernisazi dva katalogy.

Vzhledem k omezenym prostoram Gale-
rie 9 si vyhrazujeme pravo vystavit mensi
pocet praci kazdého autora.

Prihlasku, kterou najdete na www.gale-
rie9.cz nebo primo v Galerii 9, mazete
podat nejen na originalnim formulari, ale
i na jeho kopii ¢i pisemnou formou s uve-
denim v8ech poZadovanych udaju.

Jakékoli dalsi informace k Salonu Pra-
hy 9 vam poskytne kuratorka Galerie 9
Mgr. Eva Koranova, tel.: 737 540 969,
e-mail: galerie9@galerie9.cz.

INZERCE

BETTER THAN DIET

Vyzkousejte nékterou z nasich procedur pfdt_i Ce:IuI'_itidé' a na hubnuti.

MADEROTERAPIE ZABALY PROTI MASAZ PROTI LYMFODRENAZ EMS BODY FORM
) L CELULITIDE CELULITIDE ) L
Dynamika + hmaty + dfevéné Detoxikace, Zpevnéni
pomticky rozproudi lymfaticky Zmirnéni projevl Vyhlazeni celulitidy, zlep$eni bunééného problematickych

systém, ktery za¢ne odplavovat
nezddouci toxiny z téla.
Dusledkem je vypnutd pokozka
a redukce celulitidy.

celulitidy, prokrveni
pokozky, zrychleni
metabolismu.

formovani postavy,
detoxikace, vysledky
Po prvnim osetreni.

metabolismu,
odstranéni otokd,
regenerace
organismu.

partii, tvarovani
postavy, zestihleni,
zmirnéni celulitidy.

Kontakt
+420 728 721 531
recepce@betterthandiet.cz

Adresa
Drahobejlova 1093/10,
190 00 Praha-Liber

Rezervace online na

BETTER
www.betterthandiet.cz k‘

THAN DIET

Q&

SC-502619/03
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Vyberte si z nabidky kurzu Divadla Gong

0 prazdninach se sice v Obecnim domé ve Vysocanech neuci, ale pracovnici
Divadla Gong uz Cile pracuji na organizaci zajimavych kurz{ pro sezonu

2024/2025. Vyberte si!

KURZY PRO DETI A TEENAGERY

HERECTVi
Pimprlata (6+) / étvrtek 15.30-16.15

Rozvoj prirozené schopnosti hry do prvot-
ni divadelni formy, zaméfeni na pohybové
dovednosti, vzajemnou spolupréci a tré-
nink jednoduchych prednest a roli.

Fantomové divadia | (8+) / étvrtek
16.30-18.00

Objevovani a rozvoj prirozeného umélec-
kého talentu i osobnosti ditéte, predsta-
vivosti a empatie. U¢eni jednoduchych
zakladnich hereckych dovednosti, oboha-
ceni slovni zasoby.

Fantomové divadia Il (11+) / étvriek
18.00-19.30

Z4kladni herecké dovednosti, rozvoj fan-
tazie, slovni zsoby, empatie, komunikace.
Doporuceno vSem zajemciim o studium
na stfednich uméleckych $kolach.

Cena za lekci: déti 6+ 160 K¢, déti 8+

a 11+ 230 K¢ (plati se za celé pololeti)

TVOREi PSANI (10+) / stieda 15.45-17.15
nebo 16.15-17.45

Kurz pro starsi déti, které rady ¢tou a bavi je
psat. Zakladni pravidla prib¢hu, vytvareni
zajimavych postav. Odkud ¢erpat napady
ajak lépe pozorovat a popisovat své okoli?
Jak udélat své pribéhy napinavejsimi? Od-
straniovani pripadnych chyb. Rozd¢leno

na mens$i skupinky, individualni pristup.
Cena za lekci: 330 K¢ (plati se za celé
pololeti)

KRESLENI / utery 15.30-17.00

Kresba a malba a s nimi spojené techniky
vytvarného umeéni (kresba, perokresba,
akvarel). Vhodné i jako ptiprava na stredni
Skoly a Skoly s vytvarnym zameérenim.
Cena za lekci: 230 K¢ (plati se za celé
pololeti)

KERAMIKA / utery 16.30-18.00

Tvoreni podle détské fantazie ¢i zadaného
navrhu pod odbornym vedenim, od sezna-
meni s hlinou az po pokro¢ilé techniky.
Citlivé zapojeni zacate¢nikd i pokrocilych.
Cena za lekci: 250 K¢ (plati se za celé
pololeti)

VIDEOTVORBA (11+) / étvrtek 16.00-17.30
NOVINKA SEZONY

Zaklady nataceni a stiihu videa a fungovani
YouTube kanalt a Instagramu. Jak vytvaret
unikatni obsah ajak se spravné chovat pred
kamerou? Zasady bezpecnosti a soukromi.
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Cena za lekci: 300 K¢ (plati se za celé
pololeti)

CIRKU(R)S (4+) / stieda 17.00-17.45
NOVINKA SEZONY

Zabava s pohybem a pohyb se zabavou.
Vsestranny rozvoj motorickych dovednos-
ti. Zaklady jogy, pilates, trénink rovnovéhy,
stability, koordinace, spoluprace, abeceda
zonglovani. Program pro chodidla.

Cena za lekci: 200 K¢ (plati se za celé
pololeti)

FYSPORT (6-9 let) / pondéli 15.45-16.45
zahdjeni 7. 10. 2024 (pétitydenni bloky)
NOVINKA SEZONY

Netradi¢ni programy pohybové vychovy pro
déti sestavené détskou fyzioterapeutkou.
Zdravé cviCeni, poznavani vlastniho téla
avytvareni zdravych pohybovych navyka.
Vice informaci: fysport.cz

MALIi ZACHRANARI (7-11 let) / stieda
15.30-16.30
NOVINKA SEZONY

Zakladni informace o poskytnuti prvni
pomoci, obvazové technice, polohovani,
dopraveé ranénych apod. Chovani v ne-
nadalych situacich. Zaklady anatomie
¢loveka. Kurz probiha priblizné jednou
mésic¢né, celkem 6 setkani.

Cena za kurz (6 setkani): 1140 K¢

HRY NA HRDINY (8+) / pondéli 15.30-17.30
NOVINKA SEZONY

Zabavné, kompetitivni i kreativni hry.
Deskové i ,,rolové® hry s fantasy temati-
kou, Draci doupé, sbératelské karetni hry.
Malovani figurek a hracich terénti. Ob¢as
patecni special, v pripadé zajmu LARP.
Cena za hraci setkani: 180 K¢ (plati se
za pololeti)

KURZY PRO DOSPELE
HERECTVi

Divadelni studio pro studenty a dospélé
(15+, 20+) / pondéli 17.00-18.30

Zaklady herecké techniky, prace s textem,
technika mluvy. Herecké etudy, improviza-
ce, prakticka cviceni rozvijejici kreativitu

a sebedlivéru.

Divadelni hodiny pro starsi a pokrocilé
(50+) / pondéli 17.00-18.30 (Divadio Gong)

Zaklady hereckého femesla, jevistni fe¢,
prace s divadelnim textem. Prakticka cviceni,
procvicovani paméti. Pro fanousky divadelni-
ho umeént, ktef si chtéji vyzkousSet byt herci.

Cena za lekci: teens a dospéli 20+ 230 K¢,
dospéli 50+ 200 K¢ (plati se za celé polo-
leti)

TVORCi PSANI I, 11 / stfeda 17.30-19.30
(jednou za 2 tydny)

Kurz I: Kurz pro zacinajici autory i pro ty,
kteff jen hledaji novou inspiraci. Vhodné
také pro adepty studia Zurnalistiky.

Kurz II: Kurz uréeny tém, ktefi jiz néjaké
texty napsali a radi by své psani posunuli
o aroven vys. Rozbor praci studentti a od-
stranovani ptipadnych chyb.

Cena za lekci: 440 K¢ (plati se za celé
pololeti)

VIDEOTVORBA / étvrtek 17.30-19.30
(jednou za 2 tydny)

NOVINKA SEZONY

Nataceni nékolikavterinovych Sota,
kratkych videi, minutovych snimkd

i, filmovych dél“. Témata prizplisobena
konkrétnim zajmdm a cilim prihlaSenych
uchazeca.

Cena za lekci: 400 K¢ (plati se za celé
pololeti)

KRESLENI / utery 17.30-20.00

Kresba a malba a s nimi spojené techniky
vytvarného uméni.

Cena za lekci: 350 K¢ (plati se za celé
pololeti)

SITi / pondéli 17.30-20.30 (jednou

za 2 tydny), za¢atecnici a mirné pokrocili
Zaklady Siti véetné seznameni s Sicim
strojem, pomickami a druhy latek.

Od jednoduchych projektt az po vytvoreni
vlastniho stfihu na sukni. Individualni
pfistup, rady a triky, diky kterym se pro vas
Siti stane zabavou i uzite¢nym konickem.
Vhodné pro dospélé i déti od 12 let.

Cena za lekci: 3600 K¢ (cena za 8 tiihodi-
novych lekci véetné materialu)

KERAMIKA / utery 18.00-20.00
Pravidelné workshopy pod odbornym ve-

individualni pristup.
Cena: 3500 K¢ (permanentka 10 lekci),
jednorazovy vstup 380 K¢

AEROBIK / pondéli 19.00-20.00

Kombinace cvi¢eni v tempu, posilovani
azaverecné protazeni.

Cena za lekci: 190 K¢, permanentka
(10 lekei): 1700K¢

SEBEOBRANA / iitery 18.30-20.00

Pohybové navyky a dovednosti v konflik-
tech i napadenich, zaklady psychologie
konfliktu, kontaktni sebeobrana. Principy
a psychologie nasili. Pravni ramec
sebeobrany.

Cena za lekci: 300 K¢ (plati se za celé
pololeti)



INDIVIDUALNI VYUKA
A UMELECKE WORKSHOPY

HUDBA (déti i dospéli, zacatecnici
i pokrogili)

Individualni vyuka hry na hudebni néstro-
je. Vytvoreni individualniho planu. Nutno
mit vlastni hudebni néstroj, notové zazna-
my k dispozici u lektora.

Jaké nastroje nasi lektofi uci?

Dechové: alt a tenor saxofon, zobcova flét-
na, pricna flétna.

Strunné: klavir, kytara, elektricka kytara,
ukulele.

Zestové: trubka, trombon, tuba.

Cena: déti 330 K¢/45 min., 440 K¢/60
min.; dospéli 440 K¢/45 min, 590 K¢/60
min. (plati se za celé pololeti)

ZDOKONALTE SVE FOTOGRAFOVANi
(dospéli a déti 12+)

aneb zeptejte se na cokoliv o analogovém
idigitalnim fotografovani

Individualni konzultace pro zacinajici i po-
krocilé fotografujici amatéry se zkuSenym
profesionalem. Témata: kompozice foto-
grafie, vyfez, volba objektivu, perspektiva.
Clona, volba citlivosti. Prace se svétlem

a s bleskem, denni svétlo v portrétni fo-
tografii. Zpracovani fotografii v pocitaci
(rdzné formaty, ptiprava pro tisk). Kon-
zultace vasi fotografické tvorby. V pripadé
zajmu mozno i skupinova vyuka, max

6 osob.

Cena: individudlni lekce 675 K¢/1 lekee
(90 min), skupinové lekce: ceny na webu.

PREDNASKY A SEMINARE
MYKOLOGIE

Prednasky, diky kterym si zdsadné rozsi-
rite houbar'sky obzor, prodlouzite houbat-
skou sezonu a naucite poznavat houby,
které vam rostou doslova za rohem:
Nejsou to jen hriby anebo jak si rozsirit
sviij houbarsky repertoar

Houby Prahy a okoli

Jarni houby

KURZY PRVNi POMOCI

Seminafe, ve kterych se naucite pomoci
détem ¢i dospélym pti trazech, nehodach
¢i ndhlych nemocech a také proberete bez-
pecnost a chovani na misté nehody a po-
stupy pri osetieni ¢loveka v bezvédomi.
Zakonceno certifikatem.

Zaklady prvni pomoci

Kurz prvni pomoci détem

KINEZIOLOGIE

Prednasky o zakladnich charakteristikach
struktur a funkci v kineziologii. Seznamite
se s metodou One Brain a technikami od-
bouravani stresu, napt. pii uceni déti.
Pomoc kineziologie pri problémech
uceni déti

ZDRAVA VYZIVA

Seminéfte tykajici se vhodné stravy, kterou
je potteba spravné pecovat o stfevni mi-
krobiom, a tim i o svou imunitu, citovou
stabilitu, psychickou i fyzickou kondici,
celkovou naladu a pamét. Soucasti pred-
nasek recepty a ochutnavky.

Mikrobiom, nas druhy mozek
Wellbeing, nase cesta ke spokojenému
Zivotu

KULTURA Il

PECENi KVASKOVEHO CHLEBA

Prakticky workshop s odbornym vedenim,
na kterém se krome¢ peceni chleba naucite
spravne pouzivat zdravé a chutné prisady.

MOZAIKA

Jednodenni ¢i vicedenni navazujici mo-
zaikové projekty s odbornym vedenim.
Vybér materialu a pomiticek, lepeni rtz-
nych materialt (vitrazového skla, koralk,
keramickych stiepll), sparovani sparovaci
hmotou véetné barveni. Mensi vyrobky
technikou.
Mozaikovy tac
Mozaikova krabicka
Koralkovy obrazek

hdg

Zapis do kurzii na Skolni rok 2024/2025 probihd elektronicky
na webovych strankach divadlogong.cz a od 26. srpna 2024 také osob-
né v kancelari kurzti na adrese Obecni diim ve Vysocanech, Jandova 4,

Praha 9 (bezbariérovy pristup zajistén).

Tel.: 777 853 883, 774 563 117, e-mail: kurzy@divadlogong.cz,

web: divadlogong.cz, facebook: Divadlo Gong
Terminy konkrétnich prednasek a workshop( se dozvite v srpnovém cisle
casopisu Devitka. Hldsit se na né mliZete jiz ted' na webu

Divadla Gong v sekci Kurzy nebo ndm sviij zajem sdélte e-mailem

na adresu kurzy@divadlogong.cz.



I KULTURA

Ohlédnuti za Folkovym Podvinim 2024

Zatatkem cervna, konkrétné v plivabném datu 6. 6., probéhl v kamenném hradisti vyso¢anského pfirodniho parku
uz 19. rocniku festivalu Prahy 9 Folkové Podvini.
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Nezmafi

Jako prvni tu nas folkovy lid ptivitala svy-
mi pisnémi skupina Mandala a dluzno Fici,
Ze byla opravdu radost je poslouchat.

Poté prilozil néco krehkych ¢esko-fran-
couzskych Sansond i pisni pro otrlé legen-
darni pisnickar Jiri Dédecek, a to ve svém
ptvabném saku, které — na rozdil od své
Sansoniérské noblesy — pod tihou slunce
nakonec odhodil.

Bluegrassovou kolej skvéle zastoupila
kapela Brzdafi, ac¢ o jednu hlavu kratsi, ne-

Pragovka v Iété patfi filmiim

Pragovka Gallery zahdjila jiz sedmou sezonu letniho kina. Kazdé
Utery po setméni bude opét patfit filmim.

WV Cervenci, srpnu a zari
planujeme celkem je-
denact projekcei. Téma
letniho kina se shoduje

s tématem vystavniho
programu Pragovka
Gallery ajejim rtst a pust.
Doplni ho pak tfi snimky
zamerené na umeéni. Letni
kino se vramci arealu
Pragovky presunuje

do haly MaxSpace, promitat se tak bude za kazdého pocasi,“ uvadi jeden

z dramaturgti Pavel Sousek.

Hlavni snimky budou dopliovat vybrané predfilmy z dilny FAMU
Films a My Street Films. Némecké filmy jsou promitany ve spolupraci
s letni edici festivalu Das Filmfest — Das Sommerkino a polské ve spo-

lupraci s Bardzo fajny festival.

Vice informaci najdete na www.pragovkagallery.cz. Letni kino je

za dobrovolné vstupné. ak

2. Gervence 21.15  Dokonalé dny

9. Cervence 21.15  Pozdravy z FukuSimy
16. Servence 21.00 Zena na stfese

23. Cervence 21.00 Boylesque

30. cervence 20.45 Who am |

6. srpna 20.45 Balon

Z filmu Chybéni. Fotokredit: Mannschaft

13. srpna 20.30
20. srpna 20.15
27. srpna 20.00
3.zari 19.45
10. zafi 19.30

Jifi Dédecek

bot mala havarie vyradila toho dne jejich
mistra banja z provozu. Lec¢ byl brzdar-
skym kolegou pohotové zastoupen a kape-
la i tak podala vykon hodny mistra.

O skutec¢né zlaty hieb vecera se postara-
la bud€jovicka kapela Nezmari, ktera beze
sporu patii mezi to viibec nejlepsi, co nam
tu z klasického ¢eského folku jesté zbyva.
Jejich pisnicky tise naplnily vysoc¢anské
hradiste, které mezitim prikryla vecerni
tma. A nesmrtelné evergreeny nechéavala

Radim Zenkl a Ondra Kozak

kapela ¢asto zpivat jen Gsty svych vérnych
pod podiem i vSude kolem, aby je doprova-
zela toliko na struny a klapky néstroju.

Zastavené okamziky tohoto odpoledne
avecera najdete tradi¢né ve fotogalerii
Mistra Konstantina, a to na staré dobré
adrese www.podvini.cz

A byl by opravdu hiich neoslavit pristi
rok 20 let festivalu, ktery uz ma davno
misto v nasich srdcich, a navic v Praze asi
nema Odeby. A dr. Otto Sepl, foto: Konstantin

Dopravni podnik hla‘vm’ho meésta Prahy

ve spolupraci s méstskou casti Praha 9

vas,zvou dd.letniho kina

15.—18.’§ervenc'§e "

vdy od 21.15 hod. | vstup zdarma

o SOS DETSKE
\slesméKY

Park Pratelstvi

(250 m od stanice metra C - Prosek)

Z6na zajmu
Anatomie padu
Laska mezi regaly
Pozor, pada SNG!
Chybéni

15. ¢ervence
16. Cervence
17. Cervence
18. ¢ervence

Podrobnosti na:
www.dpp.cz/kinobus

Sladky Zivot -

Vocasy na tripu
" Naprosti cizinci

Samotari

Wit Mestska sist
raha 9

.ﬂ,\ Dopravni podnik
'\ Mavnino mésta Prahy




Zajimavé informace o prirod¢, ale i odpa-
dovém hospodarstvi a cestach, jak vzniku
odpadi predchazet, se tu dopoledne do-
zvédeély stovky déti ze Skol a Skolek nejen
z devitky, a odpoledne predevsim rodice
s détmi. Nechybély oblibené doprovodné
programy — tvorivé dilni¢ky, pozorovani

ZIVOT KOLEM NAS mmm

Fotoohlédnuti za Mikroklimou 2024

| letos oslavila Méstska ¢dst Praha 9 Svétovy den Zivotniho prostredi na tradiéni akci Mikroklima. A den 6. Cervna 2024, kdy se
konala v parku Pratelstvi na Proseku, se opravdu vydafil.

slunce hvézdarskym dalekohledem, pou-
$téni modelt lodi na jezirku, setkani se
sokolniky z organizace Penthea a ukazky
préace s dravci, oddil Jizdni policie a pso-
vodi Méstské policie Praha, vojaci z 24.
zakladny dopravniho letectva Praha-Kbely
se sluzebnimi psy. Zajemci se mohli vydat

na tradi¢ni pochod s netopyry nebo se
dozvédét vice o souziti cloveéka se psem
ve mést¢ od profesionalniho trenéra zvirat
Frantiska Susty... Kdo prisel, mél co délat
cely den. A komu leto$ni Mikroklima utek-
la, muiZe se zacastnit pristi rok 5. ¢ervna.

A Text a foto: mk

Knihovny
0 prazdninach

VSechny pobocCky Méstské knihovny
Praha, tedy i ve VysoCanech a na Pro-
seku, budou v 1été uzavreny od

29. Cervence do 11. srpna 2024,

Ve vetsSing plati rovnéz prazdninova
oteviraci doba.

Prazdninova oteviraci doba: pondéli 13—
19 hodin; stfeda 12—19 hodin; patek 9-16
hodin. Oteviraci dobu konkrétni pobocky
knihovny najdete na www.mlp.cz.

Prazdninovy klub deskovek ve Vysocanech

Méstska knihovna v Praze, pobocka
Vysocany, Zbuzkova 285/34, Praha 9 hosti
kazdou stiedu od 16 do 18 hodin zajemce
o deskové hry.

Mistem setkani malych i dospélych hract
budou Vysocany 10., 17. a 24. ¢ervence, 7.,
14.a 21. srpna 2024. Vybrat si mohou z volné
pristupné kolekee her pro hrace 3+. A pravi-
del znaly knihovnik jim bude k ruce. Nap

| 19
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Edu Bubo Kiub o prazdnmach

20

V Edu Bubo Klubu, ktery se nachazi ve Vysotanech v parku Podkovarska, zakoncili
Skolni rok setkdnim s mimozemstany a ani o prazdnindch tu nebudou zahdlet.

Oblibena akce Pohadkova louka probéhla
v ¢ervnu v duchu tématu vesmir. A ticast
pozem§tant i mimozem§tant byla oprav-
du hojna.

Lektorky z Edu Bubo Klubu i tety a chu-
vy z détské skupiny dékuji vSem za jejich
asili, snahu a nadSeni na v§ech kurzech,
pfi setkanich i udalostech, které spolecné
absolvovali. Je skv¢lé vidét nejmensi ka-
marady vyrustat, vidét spokojené rodice

Vyhlidkove kolo
na Proseku

Pro velky zajem se v 1été vraci na Pro-
sek Vyhlidkové kolo. Podivejte se
na Prahu z ptaci perspektivy.

Konkrétné: Skvély pohled na Prahu z vys-
ky 25 metrti umoznuje od letnich prazdnin
do tijna 2024 Vyhlidkové kolo Praha s 18
kabinami. Zajemctm je k dispozici v bliz-
kosti Bobové drahy na Proseku v Praze 9.
Provoz zahaji v ¢ervenci. To¢i se denné

od 11 do 19 hodin. Amk

ajejich deti, které to v Edu Bubo Klubu
bavi. Od zaii bude program v klubu zase

pokracovat.

Ovsem ani prazdniny nejsou pro lektor-
ky klubu jen dobou relaxace. Klub orga-
nizuje priméstské tabory a pro nejmensi
otevie od srpna dal$i détskou skupinu.
Vice informaci na www.edububoklub.cz

nebo na FB.

A Text a ilustracni foto: Lucie Hanova

Podvini 2024

Open Air Festival Podvini letos oslavi uz ¢tvrt stoleti svého trvani. Tém, ktefi na celé
prazdniny opous$ti Prahu, pfipomindme, Ze bude zaCatkem zafi.

25. ro¢nik Open Air Festivalu Podvini
2024 se uskutecni ve ¢tvrtek 5. zari od
16.30 hodin v ptirodnim parku ve Vysoca-

nech.

Léto v Knofliku

Kulturni a rodinné cent-
rum Knoflik, Jablonecka
723/4, Praha 9, je vam
k dispozici také o prazd-
nindch. Vice na
www.centrumknoflik.cz

Jednorazové lekce
Hudebniho Knofliku

Malasci (4-10 mésicii):
9. ¢ervence od 9.00
25. Cervence od 11.00

HUDEBNI

kn@flik

7. srpna od 9.00
20. srpna od 11.00
28. srpna o0d 9.00

Janaéci (1-2,5 roku):

9. ¢ervence od 10.00
17. Cervence od 9.00
25. ¢ervence od 10.00
30. ¢ervence od 11.00

Vystoupi kapely PPU — Egon Bondy 50,
BBP — podzemni orchestr, Zuby nehty, Ty
sycaci, Majerovy brzdové tabulky. Vice na
www.podvini.cz

hred

7.srpnaod 10.00
15. srpna 0d 9.00
20. srpna od 10.00
28. srpnaod 11.00

Hudecéci (2,5-4,5 roku):

9. ¢ervence od 11.00
17. ¢ervence od 10.00
25. ¢ervence od 9.00
30. ¢ervence od 10.00
7.srpnaod 11.00

15. srpna od 10.00
20. srpna od 9.00
28.srpnaod 10.00 »

S DDM Praha 9 na tabory

0 prazdninach sice zajmové krouzky nejsou ani v Domé déti a mladeze
Praha 9, zato jsou pfipraveny pfiméstské a pobytové tabory.

Zajemci maji jeSté Sanci pri-
hlasit se na pobytovy tabor
Sportovni pobytak na Homoli
(3.—10. srpna) ¢i tdbor Hvézdna
Brana - SGC (17.—24. srpna).
Po celé prazdniny rovnéz
probiha ptrihlasovani na krouz-

na webu DDM Praha 9. Filtrovat
je lze podle pracovisté ¢i okruhu
zajmu. Na vybrany krouZek se
mohou zajemci ptihlasit on-line
pres prihlasovaci centrum ¢i pri-
mo na pracovisti DDM Praha 9,
Mésicka 720/2.

DDM Praha 9

ky pro nésledujici Skolni rok
2024/2025. Nabidka vice nez
300 krouzka je k dispozici

Vice informaci o jednotlivych
akcich a prihlaseni na n€ nalezne-
te na www.ddmpraha9.cz. Aph



Svaty Prokop

Ve stinu slavnéjSich osobnosti se na za¢atku éervencového kalendaie kréi

postava sdzavského opata Prokopa.

Datum jeho narozeni neni znamo, ale uva-
di se rozmezi mezi lety 970-985. Rodisté jiz
zname, je to Chotount mezi Ceskym Brodem
a Koutimi.

Prokoptiv otec Vit (Vojslav) byl zemanem,
jeho matka se ziejmé jmenovala BoZena.
Vzdélani ziskal pravdépodobné na prazské
vySehradské Skole, kde se vyucovalo ve sta-
roslovénsting. Prijal knézské svéceni a byl
poslan k posileni pocétu slovanskych du-
chovnich pti katedréle sv. Vita.

Jak bylo u tehdejsich ¢eskych knézi obvyklé,
byl Zenaty a mél syna Jimrama. Pozdéji se
stal benediktinskym mnichem pravdépo-
dobné v Brevnovském kl&Stefe. Nicméné
po vyvrazdéni Slavnikovct odesel do Ustra-
ni stejné jako mnozi dalsi klerici spjati se
staroslovénskou liturgii, jiz byl tento rod
naklonén. Kolem roku 1009 se usazuje coby
poustevnik v lesich u feky Sazavy. Kromé
toho, Ze travi ¢as na modlitbach, se snazi
takeé kultivovat krajinu, takZze myti lesy a ob-
délava ptdu podle benediktinského hesla
,ora et labora,” tedy ,modli se a pracuj“.
Postupné se k nému pridava syn Jimram
a skupina néasledovniki, ktera chce zit timto
jednoduchym Zivotem modlitby, pokanti, fy-
zické prace a péce o potiebné. Pravé do této
doby spadé také zndmy moment, kdy obyva-
telé okolnich vesnic vidéli Prokopa, jak otfe
s ¢ertem zaprazenym do pluhu a popohani
ho kiizem.

Roku 1030 se pti lovu knize Oldfich ného-
dou setkal s mistnim vyhleddvanym du-
chovnim vidcem. Ten si okamzité ziskal
panovnikovu diavéru a stal se jeho zpovéd-
nikem. Oldfich ho také vybidl, aby zaloZil
klaster, k cemuz doslo roku 1032. Mnisi pti-
jali feholi sv. Benedikta, ale liturgii slouzili
ve staroslovénském jazyce.

Po Oldtichovi nastoupil na knizeci stolec

- .ﬂ. ,

llustrac¢ni foto: www.klaster-sazava.cz

Bretislav 1., ktery kl&Ster rovnéz podporo-
val. Dokonce ptimél Prokopa, aby se stal
jeho opatem.

Opat Sazavského klastera Prokop zemiel
v povésti svatosti 25. btfezna roku 1053
ve svém klastete a byl za Gcasti kniZete Bie-
tislava pohtben prazskym biskupem Sebi-
fem pied hlavnim oltdfem sazavského chra-
mu. Jeho hrob se stal zahy poutnim mistem
a byl jim az do roku 1421, kdy husité klaster
vydrancovali a vypalili. Ac¢koli déjiny tohoto
mista dal pokracovaly, nikdy uz se nevratilo
k ptivodni slavé. Prokopiv kl&ster nicmé-
né dlouho prispival ke kulturnimu rozkvé-
tu ceskych zemi a byl centrem vzdélanosti,
spirituality a uméni, kde se potkavaly vlivy
kiestanského Zapadu a Vychodu.

Vtele doporuduji jeho navstévu, obzvlasté
ve dnech blizkych svatku sv. Prokopa, tedy
4. ¢ervence.

P. Petr Havlik,

duchovni spravce Rimskokatolické
farnosti u sv. Vaclava na Proseku
a farnosti u kostela Krista Krale

ve Vysoéanech

ROKYTKA Zpravodaj obéanského
sdruzeni Vlastivédny klub Prahy 9
Rokytka vychéazi jako samostatna priloha
mési¢niku Devitka, vydavaného MC Praha 9
Adresa redakce: Vlastivédny klub Prahy 9,
méstska c¢ast Praha 9,

Sokolovskéa 14/324, 180 49 Praha 9

VLASTIVEDNY
IPRAVODA]J
Cislo 7/2024
Roénik LXII

Zlaté mistrovstvi svéta
v hokeji v Praze 9

Prazska liberiska O2 arena hostila t#i z péti divacky nejuspésnéjsich hokejovych
mistrovstvi svéta v historii a 26. kvétna 2024 si navic ¢esti hokejovi fanousci
uzivali zlaty triumf narodniho tymu. Navstévnost Sampionatu dosahla rekordu
— zapasy sledovalo 797 727 divakii, v atmosféie, kterou nam zavidél cely svét.

Mezinarodni hokejovy svatek zacal 10. ¢erv-
na 2024. Jeho priprava probihala nejen
po sportovni lince, ale i bezpecnostni, do-
pravni... S velkymi akcemi, jakymi je své-
tovy Sampionat v lednim hokeji, jsou spo-
jena i mozna bezpecnostni rizika, nutnost
zajistit plynulou dopravu a minimalizovat
negativni dopady na Zivot rezident. Orga-
nizatoti Sampionatu proto dlouho doptedu
spolupracovali se sloZzkami integrovaného
zachranného systému, ale i zastupci hl. m.
Prahy a Méstské ¢asti Praha 9.
»Organiza¢ni §tab Sampionatu se zacal scha-
zet témét rok pired konanim Sampionatu.
Resili jsme pfedeviim otazky bezpeénosti
a dopravni opatieni,” nastinil mistostarosta
MC Praha 9 Adam VéZzansky, ktery se jedna-
ni pravidelné Géastnil.

Bezpecnost

Mozna rizika vyhodnocovala Policie CR,
Narodni centrala proti extremismu, ktera
spolupracovala s ostatnimi zpravodajskymi
sluzbami, i Narodni Gtad pro kybernetickou
bezpecénost. Uz v Unoru 2024 se pak v 02
arené konalo spole¢né cviceni policistdy,
¢lentt Hasi¢ského zachranného sboru hl. m.
Prahy a Zachranné zdravotnické sluzby hl.

m. Prahy. Trénovali naptiklad zasah proti
lidem, kteri by chtéli vniknout na ledovou
plochu, nebo zachranu zranénych fanous-
kti. V Praze i Ostravé méli hasic¢i specialni
taktickou jednotku, kazdou o sile 14 lidi.
V obou arénach byl také nasazen systém
SIGIS, ktery je schopen identifikovat nebez-

O82)
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ZIVOT KOLEM NAS

Kulturne aktivizacni centrum pro seniory

O

Letni prazdninovy program:
1.7.-12.7.2024

Dovolena — zavieno

Zdravotni cviGeni pro seniory, zdarma, sél Knoflik,
Jabloneckd 723/4 8:15 - 9:15

Masaze pro seniory — zada, $ije/350 K¢. Mozné

i jiné terminy (nutno objednat)

9.7.2024 - utery

Zdravotni cviGeni pro seniory, zdarma, sél Knoflik,
Jablonecka 723/4 8:15 - 9:15

Pedikira — 350K¢ (pouze pro objednané) 8:00
—14:30

Letni ping-pong na zahradé 10:00 — 11:00
Spolecenské hry — karty, Scrable 12:00 — 15:00

Masaze pro seniory — zada, $ije/350KE. Mozné
i jiné terminy (nutno objednat)

17.7.2024 - stieda

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma, sal Knoflik,
Jablonecka 723/4 8:15 - 9:15

Letni pétanque kurz 9:00 — 10:00

Kadefnice — suchy stfih (nutno objednat, 150 K¢)
9:00 - 14.00

Letni rukodéIné dilnicky: Kreativni dekorace

z papiru 13:00 — 15:00

Moznost vyuZiti pocitace, internetu — zdarma
12:00 - 15:00

15. 7. 2024 - pondéli

Zdravotni cviGeni pro seniory, zdarma, sél Knoflik,
Jablonecka 723/4 8:15 - 9:15

Letni pétanque kurz — venkovni zabavna hra,
kterou zvladne kazdy senior 9:00 — 10:00
Moznost vyuZiti pocitaCe, internetu — zdarma
14:00 - 16:00

16. 7. 2024 - utery

Zdravotni cviGeni pro seniory, zdarma, sél Knoflik,
Jablonecka 723/4 8:15 - 9:15

Letni pétanque kurz 9:00 — 10:00

Inspirativni slavnosti

18.7.2024 - ¢tvrtek

Zdravotni cviGeni pro seniory, zdarma, sal Knoflik,
Jablonecka 723/4 8:15 - 9:15

Letni pétanque kurz 9:00 — 10:00

Spolecenské hry — karty, Scrable 13:00 — 15:00

19.7.2024 - patek

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma, sal Knoflik,
Jablonecka 723/4 8:15 - 9:15

Turistickd vychézka Cimickym a Drahafiskym
tidolim (6 km). Sraz v 8:45 hod., stanice BUS €.
145, 152, 169 Sidlisté Cimice 8:45 — 13:00

22.7.2024 - pondéli

Zdravotni cviGeni pro seniory, zdarma, sél Knoflik,
Jablonecka 723/4 8:15 - 9:15

Letni pétanque kurz 9:00 — 10:00

Moznost vyuziti pocitaCe, internetu — zdarma
14:00 - 16:00

23.7.2024 - atery

Zdravotni cviGeni pro seniory, zdarma, sél Knoflik,
Jablonecka 723/4 8:15 - 9:15

Letni pétanque kurz 9:00 — 10:00

Moznost vyuZiti pocitaCe, internetu — zdarma
12:00 - 15:00

24.7.2024 - stieda

Zdravotni cviGeni pro seniory, zdarma, sdl Knoflik,
Jablonecka 723/4 8:15 - 9:15

Komentovand prohlidka prezidentského zamku
Lény, vstupné 100K¢. Sraz v 8:15 hod., metro B
Zlicin, BUS €. 304. Zéjemci, hlaste se prosim!

25.7.2024 - étvrtek
Zdravotni cviGeni pro seniory, zdarma, sél Knoflik,
Jablonecka 723/4 8:15 - 9:15

senioru

Socialni sluzby Praha 9, z. 0., Kulturné aktivizaéni centrum pro seniory, Harrachovska 422/2, Praha 9,
www.ssspraha9.cz, tel.: 724 905 785, 286 582 298, e-mail: dunderova@ssspraha9.cz

Letni pétanque kurz 9:00 — 10:00

Letni ping-pong na zahradé 10:00 — 11:00
Letni rukodéIné dilnicky: Kreativni dekorace
Z pfirodnin 13:00 — 15:00

26.7.2024 - patek

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma, sal Knoflik,
Jabloneckd 723/4 8:15 - 9:15

Letni pétanque kurz 9:00 — 10:00

MaséZe pro seniory — zada, $ije/350KE. Mozné

i jiné terminy (nutno objednat)

29.7.2024 - pondéli
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma, sal Knoflik,
Jablonecka 723/4 8:15 - 9:15

30.7.2024 - utery

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma, sal Knoflik,
Jablonecka 723/4 8:15 - 9:15

Pedikura — 350 K¢ (pouze pro objednané) 8:00
-14:30

31.7.2024 - stieda

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma, sal Knoflik,
Jablonecka 723/4 8:15 - 9:15

Dovolena — zavieno!

Vyrazit za kulturou, pobavit se nebo se ,jen” setkat s prateli. | to byly leto3ni tradi¢ni Letni slavnosti nejen pro seniory. Pofada-
ly je Socidlni sluzby Praha 9 v zahradé Domu s peCovatelskou sluzbou v Novovysocanskeé ulici 7. ¢ervna 2024.

Uz tretim rokem se o kulturni program
slavnosti stard i Hudebni divadlo Karlin
(HDK). Letos zazpival Bohus Matus

a svou otevienosti chytil pfitomné za srd-
ce. Energickému vystoupeni mladych
umélcti ze skupiny Mazy z HDK konku-
rovala dvé predstaveni tane¢ni skupiny
Hortenzie a ovaci se dockaly damy, které
na improvizované médni prehlidce vynesly

originalni kloboukové kreace.

Na slavnostech také predstavily své sluz-

)

gL

by sociélni organizace Mezi nami, Zivot
90, Centrum pro neslysici a nedoslychavé
pro Prahu a Stfedocesky kraj, dvefe oteviel
Domov pro seniory a Diim s pecovatel-
skou sluzbou v Novovysocanské.

Slavnosti ocenila i mistostarostka MC
Praha 9 Kamila Matéjkova: ,,Program Let-
nich slavnosti v Novovysoc¢anské ma profe-
siondlni troven a akce neni jen pro seniory.
Jsem rada, Ze se na ni dostanou i lidé upou-
tani na ldzko, odkazani na invalidni vozik,
jejichz moznosti jsou jinak velmi omezené.

Obéd az domu

Socialni sluzby Praha 9 jsou neziskovou
organizaci, ktera poskytuje fadu social-
nich sluzeb — provozuje domov seniort,
domov s pecovatelskou sluzbou, détské
skupiny, pecovatelskou sluzbu, denni
stacionar, aktiviza¢ni centrum, vzdélavaci
centrum a jednou z poslednich nabizenych
sluZeb je také prodej obédu.

Zpévak Bohus Matus

Nabizi teply dvouchodovy obéd (polévka
a hlavni jidlo) pfipraveny pod dohledem
nutri¢niho terapeuta. A to v€etné bezlep-
kové diety, mélnéné stravy, diety pro diabe-
tiky. Zajemci si ho mohou odnést z jedné
z jidelen: Hejnicka 538, Praha 9-Sttizkov
(objednavky na tel.: 725 113 364) nebo No-

Damy se smyslem pro humor a ,ulitlé“ klobouky

Slavnosti nejen pro seniory v Novovysocanské

vovysocanska 861, Praha 9-Vysocany (ob-
jednavky na tel.: 606 028 819). Prihlasit se
k odbéru Ize i mailem: obedy@ssspraha9.cz
Obyvatelim devaté méstské ¢asti social-
ni sluzby obédy dovezou primo do doméc-
nosti. Stac¢izavolat na tel.: 725 113 364.
Vice na www.ssspraha9.cz A Text a foto: mk
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I  NFORMACE

KONTAKTY KOSTELD
KOSTEL SV. VACLAVA KOSTEL SV. VOJTECHA

i IL’il\

Rimskokatolickd farnost Rimskokatolickd farnost pii kostele
pfi kostele sv. Vaclava, U Proseckého  sv. Vojtécha, U Meteoru 599,
kostela 3/5, Praha 9-Prosek, Praha 8-Liben, tel.: 602 709 177.
tel.: 602 709 177. Pravidelné bohosluzby:

Pravidelné bohosluzby: nedéle 11.00

stfeda 18.00, Gtvrtek 8.00, patek web: farnostliben-vysocany.cz
18.00, sobota 18.00, nedéle 9.30 )

web: farnostprosek.cz KOSTEL KRISTA KRALE
EVANGELICKA CiRKEV g
=~ )

R . 2N

Rimskokatolickd farnost u kostela
Krista Krale, Kolbenova 658/14,
Praha 9-Vysocany, tel.: 602 709 177.

Farni shor Ceskobratrské cirkve Pravidelné bohosluzby:

evangelické, U PoSty 1098/6, stfeda 17.00, nedéle 8.30
Praha 8-Liben, tel.: 606 660 028. web: farnostliben-vysocany.cz

web: libenstievangelici.cz

PRO RODICE

Ke slavnostnimu vitani obéankii se piihlaste

Krasnou tradici v Praze 9 je slavnostni vitani novych ob¢anki,
tedy nové narozenych déti ve véku zhruba Gtyr az sedmi mésicti
(nejpozdéji do jednoho roku ditéte).

0 slavnostni akt vS§ak musi projevit zajem sami rodice.

To znamend, Ze je tfeba podat prihlasku.

Lze tak ucinit v podatelné Uradu MC Praha 9, Sokolovska 14/324, Praha 9,
nebo mailem na adrese: vitaniobcanku@praha9.cz.

UPOZORNENI PRO NAVSTEVNIKY AKCi MG PRAHA 9

Akce MC Praha 9 jsou monitorovany

Méstska Cast Praha 9 upozorfiuje, Ze v misté kulturnich, spolecenskych,
sportovnich a dalSich akci, které porada, probiha fotografovani a nataceni videi
z jejich priibéhu pro Ucely prezentace a archivace.

FN BULOVKA - LEKARSKA SLUZBA PRVNi POMOCI

Pohotovost pro dospélé Détslgé pohotovost
PO-PA 19.00-6.00 PO-PA 16.00-6.00
SO, NE, SVATKY nepretrzité. S0, NE, SVATKY nepretrzité.

Kontakt: 283 842 222, 266 083 301 Kontakt: 283 842 224

VELKOOBJEMOVE KONTEJNERY

Sluzba pfistavovani velkoob-
jemovych kontejnerd je o let-
nich prazdnindch prerusena.
Rozpis na dal$i mésice bude
véas zvefejnén na strankdch
Devitky a na webovych strankach urfadu www.praha9.cz

INZERCE

POIEOVNY PUJEOVNY NARADI - STAVEBNI, ZAHRADNi A JINA TECHNIKA

SIROKY SORTIMENT
ZAHRADNI TECHNIKY

PRAHA RiCANY U PRAHY

Libusska 248 | Praha 4-Libus Cernokostelecka 1794 | Ri¢any
E-mail: pujcovna@dknv.cz E-mail: ricany@dknv.cz

24

PRO VASE HOBBY
UNAS NAJDETE

C 800600 700 www.dknv.cz
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HARMONOGRAM MOBILNIHO SBERU NEBEZPECNEHO ODPADU

V pfipadé, Ze nenaleznete svozové vozidlo, kontaktujte dispecink
na telefonu 284 098 887, 284 098 888.

Praha 9 - trasa A po - pa So

1. kfizovatka ul. K Safrance x Na Pokraji 15:00 - 15:20 | 08:00 - 08:20

2. kfizovatka ul. Mimonska x Verneficka 15:30 - 15:50 | 08:30 - 08:50

(za poStou)
4.6.- Ut | 3 kiizovatka ul. Letitanska x Klidovské 16:00 - 16:20 | 09:00 - 09:20
6.8.-Ut | 4 kiizovatka ul. Spitdlska x Prouzova 16:40 - 17:00 | 09:40 - 10:00
3.9.-0t |5 yl. Drahobejlova (u metra Geskomoravskd) | 17:10 - 17:30 | 10:10 - 10:30
9.11.-s0

6. kiizovatka ul. Vysoéanské ndam. x U Nové | 17:50 - 18:10 | 10:50 - 11:10

Skoly

7.U Smetanky (u potravin Lidl) 18:30 - 18:50 | 11:30 - 11:50

Praha 9 - trasa B po - pa So

1. kfiZovatka ul. Jahodnicka x Smrkova 15:00 - 15:20 | 08:00 - 08:20

2. kfizovatka ul. Pafikova x Peslova 15:40 - 16:00 | 08:40 - 09:00

3. kfizovatka ul. Kovanecka x Podvinny mlyn | 16:10 - 16:30 | 09:10 - 09:30
17.7.-st | 4 Kfizovatka ul. Piskovcova x Kopecna 16:40 - 17:00 | 09:40 - 10:00
24.8.-50 | 5 kfizovatka ul. Litoméficka x Vysotanskd | 17:10 - 17:30 | 10:10 - 10:30

6. ul. Vysocanska 243 17:40 - 18:00 | 10:40 - 11:00

7. kiizovatka ul. Jablonecka x Jifetinska 18:10-18:30 | 11:10 - 11:30

8. kfiizovatka ul. Zarybska x Cténicka 18:40 - 19:00 | 11:40 - 12:00

SBERNY DVR PRO PRAHU 9

Adresa: Provozni doba:
Pod Sancemi 44/1, Praha 9 pondéli az sobota: 8.30—18.00 hod.
Tel.: +420 739 682 180 nedéle a svatky zavieno

V zimnim ¢ase otevieno do 17.00 hod.
Vice informaci na www.psas.cz/sberne-dvory

Shérné dvory Prazskych sluzZeb, a.s., tvofi nedilnou soucast systému nakladani
s komunalnim odpadem na tzemi hl. m. Prahy. Slouzi k odkladani vybranych
druhl odpadt. Sluzby téchto shérnych dvori mohou bezplatné vyuzivat vSichni
Prazané, ktefi obsluze dvora prokdzi svij trvaly pobyt na izemi hlavniho
meésta. Pravnické a fyzické osoby opravnéné k podnikani a fyzické osoby, které
neprokazi sv(j trvaly pobyt na Gizemi mésta, zde mohou odpad odloZit za Uplatu
s ohledem na naplnénost kontejnerd.

Ve shérném dvore Pod Sancemi mohou obéané predavat nasledujici
druhy odpad:
¢ objemny odpad (nabytek, zafizeni °
domécnosti)
o stavebni odpad (vytfidény bez
jinych slozek odpadil) do 12 m2za e

vybrané nebezpecné odpady (bate-
rie, léCiva, akumuldtory, barvy,
rozpoustédla atd.)

papir, sklo, plasty, napojové

kalendarni rok kartony
e dfevény odpad e jedlé oleje (v umélohmotnych
¢ biologicky rozloZitelny odpad — obalech)

zelen e samostatné tonery
* kovovy odpad e pneumatiky

Misto zpétného odbéru vyiazeného elektrozarizeni:

Zpétny odbér vyrazenych elektrospotrebicil je zdarma pro vSechny bez ohledu

na trvalé bydlisté nebo na podnikani.

¢ lednice, pracky, televize, radia,
sporaky, pocitace, mikrovinné
trouby

o zarivky, lisporné Zarovky
o vyhojky

Ve shérném dvoie Pod Sancemi nelze odevzdat:

o asfalt, asfaltovou lepenku, eternit e infekéni zdravotnicky material
apod. e cytostatika

o zkazené potraviny e yhynuld zvifata

ReUSE point Pod Sancemi: Misto, kde véci dostavaji druhou $anci.
Vice na www.nevyhazujto.cz/user/62784

INFORMACE

VSechny autobusove
a trolejbusove zastavky
jsou na znameni

V celé Praze i StfedoCeském kraji je od 29. Cervna 2024
sjednocen charakter vSech autobusovych a trolejbuso-
vych zastavek PID. Pro vystup v kazdé zastavce bude
potieba stisknout dostate¢né vcas tlacitko ve voze. Pro
nastup postaci stat na zastavce tak, aby byl cestujici
vidét Fidicem.

Vyhodou nového systému je zrychleni
cestovani, vy$§i pravdépodobnost
dohnani zpozdéni, plynulejsi
jizda odstranénim zbytecné-
ho brzdéni a rozjezdd, i lepsi
tepelna pohoda ve vozidle,
protoze v zimé¢ se zbyte¢n€ ne-
vyvétra teplo a v 1ét€ tc¢innéji
funguje klimatizace. Vyhodou
je také zprehlednéni pravidel
pro jednotlivé zastavky — cestuji-
ci uz nebude muset zkoumat, jestli
dana zastavka na znameni je nebo neni.

Zlepsi se také ekonomika provozu a budeme

Setrn€jsi vaci zivotnimu prostredi, protoze prave pfirozjezdech
vznika nejvice emisi i hluku a autobus ma také nejvyssi mo-
mentalni spotrebu paliva.

Vystupujes?
STOP | Stiskni tlagitko

Press button
to request
stop

Co musi lidé udélat pro zastaveni vozidla

Pro cestujici bude tato zména znamenat jediné — ve voze bude po-
tieba stisknout tlac¢itko v dostate¢ném predstihu pred zastavkou,
tak aby ridic¢ véas véd€l, Ze ma zastavit. Na zastavce nemusi cestu-
jici pro zastaveni udélat viibec nic — staci stat tak, aby byl fidicem
vidét, mavat uz nemusi.

Lidé se nemuseji obavat, Ze v autobusu nestihnou dat véas zna-
meni. V kazdém autobusu jsou tla¢itka rovnomérné rozmisténa
po celém voze a jsou dostupna téméer z kazdého sedadla, pricemz
pro zastaveni Ize pouzit jak ¢ervena tlacitka STOP, tak i zluta tla-
¢itka na dvefich nebo v jejich blizkosti.

Také neni ti'eba se obavat, Ze budou autobusy lidem ujizdét.
Ridi¢i budou mit i nadale povinnost poc¢kat v zastavce do ¢asu
presného odjezdu, pokud pfijedou diive, nez udava jizdni rad.

Jak se budou hlasit zastavky

Ve vozidlech bude od ¢ervence upraven zptsob hlaseni zastavek.
Misto hlaseni ,,Pristi zastavka je na znameni“ uslysi cestujici
upozornéni ,,Pro vystup stisknéte tlacitko®. Informace o pristi
zastavce bude nove vyhlasovana az po odjezdu z predchozi za-
stavky, aby cestujici intuitivnéji navedla, kdy ma v dostate¢ném
predstihu stisknout tla¢itko pro vystup.

Ridi¢i budou mit také k dispozici specialni upozoriiujici hla-
Sent, které budou moci pustit do reproduktorii ve voze, pokud
to uznaji za vhodné. V prvnich tydnech po zméné bude toto spe-
cialni hlaSeni poustét v pravidelnych intervalech do v§ech vozi
prazského Dopravniho podniku jeho dispecink. Predpokladame,
Ze po urcitém obdobi, az si lidé na novy systém zvyknou, jiZ tako-
vé relace nebudou potieba a zistane pouze u klasického hlaseni
jednotlivych zastavek.

Ze zastavkovych oznacnikdl postupné zmizi informace o cha-
rakteru ,,na znameni“, protoze na zastavce neni zaddné znameni
pro zastaveni vozidla potieba.

Podrobné informace o novém systému zastavek véetné nejcas-
t&jSich otazek a odpovedi najdete na www.pid.cz x
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A tak volam jako hrom, at je kocek milion!

Kogici pib&h o Machovi a Sebestové, kdy kouzelné sluchatko vykouzlilo milion kocek, zndme snad vsichni. Ale jak je to s témi
divokymi koCkami v ulicich mésta doopravdy? Na to ndm dd odpovéd MVDr. Petra Kr§kovd, zvérolékarka z Proseka.
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V jedné praci jsem se docetla o vypoctu, Ze
jeden par ko¢ek muize teoreticky za sedm
let vyprodukovat neuvéritelnych 440 000
jedinctl! Predstava milionu kocek mize
byt pro nékoho hezka, ale pravdou je, Ze
jenvkresleném filmu.

Nekontrolovatelné mnozZeni kocek pred-
stavuje velké mnozstvi téch toulavych,

o které se nikdo nestara, nekrmi je a ony
stradaji. Nemluvé o §ireni nemoci mezi
nimi. Casto jsou pro kocky smrtelné. Tak
se mohou nakazit i ko¢ky ,,domaci“, o néz
se starate, ale poustite je ven.

V ordinaci se neziidka setkdvame se
zvifaty ve velmi §patném stavu —jsou za-
bleSena, maji klistata, pokud jsou zranéna,
byvaji v otevienych ranach v 1ét¢€ larvy much
anebo uZ ervi. Kocky mohou mit zlomeni-
ny, jsou podvyzivené, maji hnisem zalepené
o¢i, nos, trpi upornymi priijmy... Dostanou
se k nam, pokud je nékdo najde, ptinese je
aje ochoten za pripadnou 1é¢bu zaplatit.
Tedy jen nékteré z ulice. A ¢asto pres ves-
kerou nasi snahu vzhledem ke Spatnému
stavu a prodleni dopada 1écba fatalne.

Nékomu se ur€ité libi predstava malych
roztomilych kotéatek pobihajicich v parku.
Ale vrealu jsou tato mladata vystavena ne-
vyhovujicim podminkam, infekcim a malé-
mu mnozZstvi potravy. Proto ¢asto umiraji.

Reseni?

Resenim je kastrace, co je nejuc¢inngjsi
metoda regulace populace. A rada bych
vyvratila nékolik mytu s ni spojenych.
Kastrace je proti prirodé.

Ruku na srdce, kdo z nés Zije zcela
v souladu s ptirodou? Kdo nejezdi autem,
autobusem, nepotrebuje elektfinu, neuzi-
va léky, nepouziva zadné Cistici prostied-
ky, deodoranty...? Asi se takovych lidi moc
nenajde.

Kocka by méla mit za Zivot jednou ko-
tata.

Je to dlouho vyvracen4, studiemi podlo-
zena dezinformace. Kocka ke spokojené-
mu zZivotu nepotiebuje mit kotata.
Kocoury nemusime kastrovat.

Nejen Ze je potieba kastrovat kocoury
kvili regulaci populace, ale zabrani to také
teritorialnim soubojtim a nechténému
znackovani.

Kotata rozdame.

Jste si opravdu jisti, Ze najdete ro¢né

dobry domov tfeba pro 30 kotat?

Vite o misté, kde se zdrzuje
velky pocet kocek?

Jestli vite, kde na devitce Zije velké mnozstvi
kocek, které se nekontrolované mnozi, dejte
nam tip na mail: krskovap@praha9.cz

» -
Spolufinancovén'g"
Evropskou unii .

A co vic! Nyni nepotiebujete mit na konté|desi
Je da predem. Cesta k dotaci je snadna, viceln

W

nebo kontaktujte Utulek pro opusténa zvi-
rata Magistratu hl. m. Prahy,
tel.: 272701 819, 272 705 656.

Pokud najdete kocku, ktera potiebuje
pomoc, kontaktujte rovnéz Utulek pro
opusténa zvirata. Sami také neodchytévej-
te samotna kotata. Pracovnici odchytové
sluzby z utulku dokazou odchytit i jejich
matku, takze kotata maji vétsi Sanci, zZe
pf‘eil_]i A red, foto: mk

Vite, Ze usmrcovani kotat topenim, odebranim
od kocky a pohozenim nékde venku je poruseni
zakona na ochranu zvifat proti tyrani a je trestné?

Ministerstvo Zivotniho prostredi
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Prosecti sokoloveé na sletu

XVII. vSesokolsky slet se kond od 30. Cervna do 6. Cervence v Praze v Edenu. Sletovym heslem je SOKOL SPOJUJE. Generalkou
pred prazskym sletem byly oblastni nebo také Zupni slety. K usporadani toho v Brandyse nad Labem se jiz tradiCné spojily tfi
sokolské Zupy — Barakova, Bude€ska a Jana Podlipného, a ztcastnili se ho i sokolové z Proseka.

Slet zacal 25. kvétna, cviceni probéhlo

na cvi€isti Jindry Vanicka v nedéli

26. kvétna. Pocasi bylo v tyto dny promén-
livé, kdo z divakl nemél plasténku, pro-
mokl az na ktzi. V privalovém desti cvicila
jako prvni Vérna garda. Druhé vystoupily
mladsi zakyné a béhem cviceni dést ustal.
Dévcata cvicila se Zlutymi plastiky a pohy-
bem na cvi€isti vytvarela barevné obrazy.

Nasledovalo tane¢ni vystoupeni Zen
a dorostenek pod ndzvem V rytmu srdce.

Zeny vystridala dvé cviceni déti. Pred-
stavily se predskolni déti se skladbou
Mravenci a rodice s détmi prevedli skladbu
Cmelacci.

V nasledujici skladbé Rockova symfonie
vystoupili muzi s zenami. Cvicili s ty¢emi,
které se u Zen promeénily v §atky s micky.

Mladsi zactvo si ve skladb€ Sokolhrani
hralo s proménlivymi kostkami a bylo vi-
dét, jak déti cviceni bavi.

V nasledujici skladbé se bavili dospéli
cvicenci a cvi¢enky pti pisni S tebou mé
bavi svét.

Z oblastniho sletu v Brandyse nad Labem. Déti
v Cerveném jsou prosecti mravenecci s cvicitel-
kou Ivankou.

Skladbu Fitness pro starsi Zactvo bych
nazval obratnost a vytrvalost. Na cvi¢eni si

pfinesli nac¢ini, néco jako mal4 ptlbradyl-
ka. S nimi ana nich cvicili, na zévér dévéa-

Zeny a seniorky se ve skladbé Babi leto
predvedly s barevnymi deStniky. Jejich
rozvinutim prohtaly poSmourné odpole-
dne.

Mladsi Zeny a dorostenky cvicily na pi-
seit Ewy Farné Leporelo. Vidéli jsme jogu,
akrobacii, aerobik a tanec.

Slet uzavieli muzi ve skladbé Pred ka-
merou. Nastup na plochu probéhl tradi¢né
na Suktiv pochod V novy zivot. Ve skladbé
byly zahrnuty vSechny prvky vystoupeni
muzul na sletech, véetné velké pyramidy
na zaver.

Na sletu vystoupilo asi 2300 cvicenca.
Byla to nejvys$si i¢ast od roku 1998. Pres
Zprvu neptiznivé pocasi a privalovy dést
nikdo neopustil své misto na plose ani
v hledi$ti. My pamétnici, kteri jsme takové
situace prozili na ploSe, jsme radi, Ze se
nasi potomci a prapotomci zachovali stej-
ne. A Text a foto: Otakar Mach

INZERCE

grafické
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YASHICA

REKLAMNI AGENTURA

www.yashica.cz

SC-502813/02
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NejuspésnéjsSi raghyovy klub Praga Praha slavil

cervna 2024.

Ragbyovy klub RC Praga Praha slavil 80 let svého trvani. Oslavy se konaly ve VysoCanech 15.

Navstévnici arealu klubu RC Praga Praha
mohli vidét tfi ragbyova utkani. Nejdiive
se predvedli Sestnactileti hraci, poté rag-
bisté-seniofi a nakonec i extraligovi borci
proti stejné starym souperim nejdiive

z Brna, poté s tymem je$té nedohaslych
hvezd a nakonec s tuzemskou reprezentaci
U23.

V tymu Old Boys Pragy, ktery nastoupil
proti Czech Stars, se v pragovacké sestave
sesli dokonce Ctyfi prezidenti pragovac-
kého klubu, z nichz dva — Miroslav Fuchs
a Ludék Kudlacek — byli v minulém stoleti
vyhlaseni ragbisty roku. Jeden ze ¢tyt
muzd v &ele ragbistti Pragy Zdenék Zak
byl na htisti nejstarsim hrajicim hracem.
A'soucasny prezident Pavel Syrovy byl
naopak z hrajicich prezident nejmladsi.
Miroslav Fuchs si v itoku zahral se svymi
syny Jakubem a Filipem, ktef1 se jiz vékem
stanovenou hranici 35 let stali veterany
jako jejich otec. Ten je v klubové kronice
uveden jako ragbista, jenz v lize za Pragu
dosahl nejvice bodi.

V poslednim zapase dne se utkal tym
muzl Pragy, ktery dosahl na stfibrné me-
daile v extralize, proti ceské reprezentaci
U23. O prestavce zapasu muzd, ktery
Praga vyhrala 19:17, se zase utkaly mezi
sebou déti ve véku do US.

Na zaveér sportovni ¢asti oslav predali
starosta Méstské ¢asti Praha 9 Tomas
Portlik a prezident RC Praga Praha Pavel
Syrovy darky a kvétiny legendam ragbyové
Pragy, které se narodily pred rokem 1944,
kdy byl vyso¢ansky ragbyovy klub zaloZen
nebo kratce potom. Vpodvecer to nad rag-
byovym hiigtém zadunélo. Uéastnikiim

Bruno Kudrna s Eduardem Kriitznerem seniorem
predstavuji kamarada a kanadského ragbistu,
ktery v roce 1986 privezl kanadské ragbisty

do Prahy, aby si zahradli s Pragou

Starosta Méstské Casti Prahy 9 Tomas Portlik slavnostné rozkrojil dort s pragovackym medvédem

oslav totiz hrala skupina Vitkovo kvarteto.
Zaroven s programem na ragbyovém hti-
$ti probihal sportovné-kulturni program
v parku Zahradky, ktery ptipravila MC
Praha 9.

A Text a foto: Petr Skdla (Ceskeragby.cz)

JAK RiKAM...

Eduard Kriitzner senior: ,,Byl to opravdu nezapo-
menutelny zazitek setkat se po letech s kamarady,
s kterymi jsem hral, nebo témi, které jsem dlouho
trénoval. Dobré jidlo, dobré piti a prima hudba vy-
tvorilo ten opravdovy tieti polocas, jak se na raghy
slusi. Stalo to za to a vérim, Ze vSichni Gcastnici,
kterych bylo nespocetné, odchazeli s dobrym
pocitem, Ze si vybrali ten nejlepsi sport na svéte.

Letni odstavky NABIiZiME PRAZDNINOVY
jsou pro fungovam F&FW RDGRAH PRO DETI
site nezbytne SE ZAMERENIM
N bovich strankich Prazské (el Fotbalova Akademie Frantifka Veselého NA VSESPORTOVNI
awebovych strankach Prazské tepla- " ;
renské ze skupiny Veolia, www.ptas.cz, TYDENNI CYKLUS: AKTIFI.EY' FPTBAL"
najdete pribézné aktualni prehled pla- nastup vzdy v 9.00 a ukonéeni dne PLAVANI A ZABAVU.
novanych letnich odstavek dodavky teplé v 17.hedin u hlavniho vehodu Arény.
vody ve vasi lokalité. Konkrétni terminy e -
pro jednotliva odbérna mista budou jako 5"3"'9.“5,“; a P't“: "Eii““ zajistén
J Slové i §i i oc n v ramci programu. .
Xﬁ%}é ::teell?‘jﬁny dopisy nasim smluvnim po cely tyde ci prog CENA ZA TYDEN:
D¢kujeme za pochopeni v dobé nutnych 7 o Aany. DS Bd6aGAR00/ N
oprav soustavy a prejeme krasné 1éto. x N A . S e
o ! TERMINY 2024: 15.7. - 19.7. Maximalni dcéast na tyden
Pra is ké 58. - 9.8 25 dati, omezena kapacita.
2 ’ b ; 7 wAroDNI
< teplarenskd | i | &
by O VEOLIA :1”“'3‘“ fucz www.fatv.cz M'i‘”“"_af:_l Frazd:"'_“":’"r‘lfﬁluF'_Wgrla]"'l':“ Mlyn, Praha ¢
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Sportovni hry na devitce

U? podvaadvacaté hostila MC Praha 9 Sportovni hry, kterych se zugastnili 74ci zakladnich $kol i viceletych gymnazif z devitky.

Sportovalo se v UNYP aréné a na hfiStich AC Sparta Praha v Podvinném mlyné 11.a 12. Cervna 2024,

= e

Leto$nich sportovnich her, které poradala MC Praha 9, se zi¢astnilo rekordnich téméF sedm stovek mladych spo
nazii z devitky

Letos se jich tcastnilo témer 700 déti.
Zaci zavodili v atletickych disciplinach
(naptiklad sprint na 60 metrd, béh

na 800 metra, béh pres prekazky, skok
do dalky, hod raketkou namisto o§té-
pu), v malé kopané, ve florbalu, volej-
balu nebo vybijené. Prvni den zapolily
déti z prvnich stupndl zakladnich §kol,

=

druhy den si sily métili zaci druhého
stupné€.

»portovni hry i letos ukazaly, Ze se
v Praze 9 najde mezi Zaky zakladnich Skol
spousta sportovnich talenti. Mnohem
dulezitéjsi vsak je, Ze déti sportuji, pti sou-
tézich se poznaji napfic¢ Skolami, dokazou
se vyhecovat k opravdu dobrym vykondim,

Chanbara v Praze 9
slavi historicky uspéch
Bojovnici japonského bojového uméni chanbara zaznamenali historicky uspéch

na leto§nim mistrovstvi Evropy v Itdlii. V silné konkurenci svétovych Sampion(l zaza-
fily i Geské hvézdicky a domd na devitku putuji cenné kovy — zlato a stfibro.

Hlavni hrdinkou turnaje se stala Sofie Ti-
cha. Po skvélych vykonech v boji s kratkym
mecem a Stitem ziskala sttibrnou medaili
a v kategorii s kratkym mec¢em (kodachi)
uspesné Celila svym souperkam a v emotiv-
né vypjatém findle s francouzskou sokyni
neztratila nervy a vybojovala zlato!

,»Je to neuvéritelny pocit. Vitézstvi nasi
svéfenkyné na mistrovstvi Evropy je spl-
nénym snem," iika Pavel PospiSek, hlavni
trenér oddilu Team Knights, a dodava:
»Sofi dokazala skvéle zarocit svoje odhod-
lani a poctivou piipravu a v Italii dokazala,
¢eho je schopna. Jsme na ni hrdi. Kdyz
nam pak medailovou sbirku doplnil jesté
nas trenér Martin Bartin€k, byla nase ra-
dost k neudrzeni.”

Tomu se podaftilo v muzské kategorii
Cernych paskl rovnéz s kratkym mecem
vybojovat bronz a zkompletovat tak me-
dailovou sbirku.

Medaile z mistrovstvi Evropy jsou pro de-
vitkovou chanbaru historickym tispéchem.
Jiz drive jeji trenéfi sice cenné kovy privezli,
nyni je to vSak poprvé, co to tzv. cinklo i své-
fenclim, ktet'i v chanbarovém oddile vyrostli.

CERVENEC 2024

0ddil Team Knights ptisobi v Praze 9
od roku 2018 a ma vice nez 50 ¢lend.
Chanbaru dnes mizete na devitce najit
na ZS Novoborska, ZS Elektra a v cen-
tru Bunkr nedaleko Divadla Gong. Vice
o chanbare, oddilu Team Knights i ndboru
pro novy Skolni rok najdete na https://

chanbara-cz.webnode.cz/. A Text a foto: pp

Zlatéa Sofie Ticha s trenérem Pavlem Pospiskem
(vlevo) a bronzovym Martinem Barttifikem

DEVITKA /

MAGAZIN MESTSKE CASTI

!
., o

rtovc ze zakladnich kol i viceletych gym- -

konstatoval mistostarosta MC Praha 9
Adam Vazansky pii predavani medaili

a dodal: )V nasi méstské ¢asti sport pod-
porujeme a mame radost z kazdého ditéte,
které se hybe. Uspéch si zaslouzi ocenit, ale
vazime si kazdého, kdo si v souladu s Cou-
bertinovskym heslem neni dilezité zvitezit,
ale zacastnit se prisel zasportovat. Amk

Devitka v pohybu

S obCanskym sdruzenim Devitka v pohy-
bu mlZete sportovat venku.

[ 0 prazdninach funguje jedine¢ny projekt
vetejnych venkovnich tréninkd v parcich
Prahy 9, kam si maze pftijit zacvicit zadar-
mo kdokoliv — zacatecnici i pokrodili.

Na Fitness stezce Rokytka se zajemci
mohou zucastnit venkovnich tréninkd
jogy, funkéniho tréninku nebo workoutu.

V pond¢€li od 17 hodin probiha funkéni
trénink, v pondéli a atery od 17.30 hodin
ave Ctvrtek od 18 hodin joga, ve stfedu
od 17 hodin workout pro v§echny.

Nevahejte se pridat, s Devitkou v po-
hybu mate nakroceno k pravidelnému
sportu!

Vice na www.devitkavpohybu.cz Ared

PRAHA 9
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SPRINKI.LER GROUP

<
/ /

HASICiCH SYSTEMU —r

KOMPLEXNI REALIZACE

Hlavnim
predmétem

nasi ¢cinnosti je
projekce, servis,
vyroba a realizace
stabilniho
hasiciho

zarizeni.

www.sprinklergroup.cz
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POHREBNI SLUZBA
CAKOVICE

Y~ ZDENEK VIiTEK
SMUTNA

PROVADI
o pohiby do zemé « kremacni obrady »
vazbu vénct a kytic « smutecni oznameni
« prevozy zesnulych NONSTOP

Tel.: 603 861 635, 734 817 113, 283 930 475

KANCELAR
Na barikadach 774, Praha 9 - Cakovice
tel.: 603 861 635, 283 930 475,734 817 113

e-mail: pscakovice@seznam.cz
www.pscakovice.cz

S vlastni smutedéni sini ve Vinori.

VA

NA
POHYBU

9 Vstupy cvi¢ebnisal

9 Solarium

9 Letniakce
(pfiméstské tabory,
pobytové akce,
letni kurzy)

9 Kurzy plavani
9 Kurzy cvi¢eni
9 Kavarna

© Détska herna

9 Vstupy bazén
+sauna

9 Détské workshopy
9 Détské oslavy
9 Pronajmy

9 Vikendové lekce
plavani

'v

q na kurzy plavaniicviceni
od zdri 2024

www.zonavpohybu.cz
info@zonavpohybu.cz
@ezonavpohybu

Mladoboleslavska 348
197 00 Praha19

Oteviraci doba:
Po - Pa: 8:30-19:00

So-Ne: 10:00-19:00
(+svatky)

SC-502300/04
SC-502786/01

VYTAPENI, TEPELNA CERPA
KLIMATIZACNI TECHNIKA
NAVRH RESENI, DODAVKA,
MONTAZ A SERVIS
+420 605 110 056
tomas.parkan@seznam.cz

KONZULTACE RESENI __
A ZPRACOVANI NABIDKY ZDARMA

- OPRAVA ZALUZIi
- VYMENA VODICIiCH LANEK
- NOVE ZALUZIE
- SERIZENi PLASTOVYCH

ZEDNICKE,
OBKLADACSKE

OKEN A DVERI
- SITE PROTI HMYZU
Tel: 733 720 950
pavel.janci@email.cz

WWW.Servis-okna.cz
e jaluzie GBD

e sité
e roletky it

Tel.: 792 385 226 |

CERVENEC 2024

SC-502800/01

vhodné pro diichodce
amaminky na MD

Tel.: 724 909 392

A MALIRSKE PRACE

N7 E %7

[panské od 200 K¢, damské od 400 K¢

Inzerce v Devitce

Jaroslav Harvis,
telefon: 734 505923

e-mail:
jaroslav.harvis@ceskydomov.cz

SC-502716/02

REKONSTRUKCE BYTU,

p ] PLYNAR
BYTOVYCH JADER A KUCHYNi

INSTALATER
TOPENAR
MONTAZ A OPRAVA ROZVODU,

prace obkladacské, zednickeé,
elektro, instalaterské, podlaharské,
malifské, vyroba nabytku
Svoboda a Nejtek s.r.o.

604 203 243, 603 801 377
www.svobodaanejtek.wz.cz

PLYNOSPOTREBICU A PLYNOVE REVIZE

5C-502297/07
C-502379/18
5C-502301/07

Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

JERABEK] ZASKLENI BALKONU
ZALUZIE, SITE A SUSAKY

BEZPECNOSTNI DVERE D)

info@bydlenijerabek.cz
+420 739 034 488

NA ZASKLENIi BALKONU
DO KONCE SRPNA 2024

SC-502789/01
SC-502367/07

DEVITKA / MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9 | 31



STYL:DRIL?

SANT ¥

HalfPrice -

I
.....
fi

PREKVAPIVE VSE, CO HLEDATE CALERE
galerieharfa.cz HARF.



