
 

VÁCLAV  
VYDRA  
V GONGU

ZÁPISY DO 
MATEŘSKÝCH 
ŠKOL 

DEVÍTKOVÉ  
DOTACE  
VYHLÁŠENY

DEVÍTKA
OFICIÁLNÍ MAGAZÍN MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 9	 www.PRAHA9.cz�  DUBEN 2026

Rozpočet Prahy 9  Rozpočet Prahy 9  
myslí i na budoucí  myslí i na budoucí  
rozvojrozvoj



D E V Í T K A  /  M A G A Z Í N  M Ě S T S K É  Č Á S T I  P R A H A  9 D U B E N  2 0 2 62

I N Z E R C E

ULOV STYL OD INFLUENCERŮ 
INFLUENCER SECOND-HAND MARKET

WESTFIELD ČERNÝ MOST  24.–26. DUBNA

WESTFIELD CHODOV 22.–24. KVĚTNA

AI
-g

en
er

at
ed

 im
ag

e 

SC
-5

04
09

4/
02



D E V Í T K A

D U B E N  2 0 2 6 D E V Í T K A  /  M A G A Z Í N  M Ě S T S K É  Č Á S T I  P R A H A  9 3

Měsíčník městské části Praha 9 – DEVÍTKA • Vydává MČ Praha 9 ve vydavatelství Český Domov Media House, pod registračním číslem MK ČR E 13319 v nákladu 39 000 výtisků
MĚSTSKÁ ČÁST PRAHA 9 Sokolovská 14/324, 180 49 Praha 9, tel.: +420 283 091 101 • Úřední hodiny: Po–st 8.00–18.00 hod. • Vedoucí redaktorka: Mgr. Marie Kurková, 
majkakurkova@gmail.com, tel.: 603 895 818 • Redakční rada: Předsedkyně: JUDr. Jana Nowaková Těmínová, členové: Mgr. Adam Vážanský, Ing. Zdeněk Davídek,  
JUDr. Renata Portlíková, Bc. et Bc. Vladimíra Mušálková, PhDr. David Pavlát, Ph.D., Václav Vislous, MSc. • Vaše názory, podněty, náměty nebo příspěvky a fotografie rádi uvítáme 
na e-mailu: redakcedevitky@praha9.cz nebo na poštovní adrese městské části Praha 9 • Další kontakty: Český Domov Media House s.r.o., Pod Altánem 99/103,  
100 00 Praha 10 - Strašnice. Jednatel společnosti: Radek Procházka • Marketing a inzerce: Mgr. Jaroslav Harviš, jaroslav.harvis@ceskydomov.cz, tel.: 224 816 821,  
mob.: 734 505 923 • Korektury: Bc. Ing. Gabriela Hegerová • Grafická úprava: Český Domov Media House s.r.o., pavel.huml@ceskydomov.cz • Tisk: MAFRAPRINT,  
Turyna Petr: 734 517 178 • Distribuce: Zdarma do každé schránky zajišťuje Česká pošta, s. p. Reklamace na nedodání výtisků lze uplatnit na tel.: 283 091 111,  
e-mail: podatelna@praha9.cz • Foto na titulu: Vizualizace – MČ Praha 9

Příští číslo vyjde 1. května 2026

PŘEČTĚTE SI

	4–5 	� Rozpočet MČ Praha 9 
pro rok 2026

		  Rozšíření parku Zahrádky
	 6 	 Poliklinika Prosek
		  Třicet let Senátu
	 7 	� Dotace MČ Praha 9 do 

kultury, sociálních služeb 
a sportu

		  Velikonoční sbírka
	 8 	 Zastupitelské fórum
	10 	 Výstava Co vidím já
		  Kreativní zebra
	11 	 Blahopřejeme
		  Vysočanská „V“
		  Besedy pro rodiny s dětmi
	12 	 Zápisy do mateřských škol
		  MŠ Veltruská
		  MŠ U Vysočanského pivovaru
	13 	 MŠ Litvínovská
		  MŠ Novoborská
	14 	 ZŠ Litvínovská 600
	15 	� Koncert Pocta českým  

mistrům
		  Beseder Gallery
	16 	 Galerie 9
	17 	 Rozhovor s Václavem Vydrou
	18 	 Program Divadla Gong
	19 	 Čarodějnice v Podviní
		  Lunapark na Střížkově
	20 	 Bobová dráha
		  Knoflík
	21–22	 Rokytka
	23 	 Ukliďme Prahu 9
		  Přednášky Divadla Gong
		  Beseda: Holubi ve městě
		  DDM Praha 9
	25 	 Aktivizační centra pro seniory
	26–27 	Informace (nejen) z radnice
		�  Letní sportovní kempy  

na Spartě
	28 	 Česká twirlingová škola
	29 	 Prosecké taekwondo

SLOVO STAROSTY

Vážení čtenáři,
začátkem března jsme na zasedání za-
stupitelstva schválili rozpočet Městské 
části Praha 9 pro letošní rok. Vzhledem 
k ekonomické situaci a nejistotám po-
sledních let je v této době obzvlášť důle-
žité pečlivě hospodařit a šetřit v běžném 
provozu. Díky odpovědnému přístupu 
a dobrému finančnímu zdraví je devítka 
schopná investovat do budoucnosti 
a rozvíjet veřejný prostor pro všechny 
obyvatele. Daří se nám stavět nové 
školy, rozšiřovat kapacity v mateřských 
školkách, rozšiřovat a zvelebovat zeleň, 
zkvalitňovat služby ve zdravotnictví 
a sociální péči, investovat do projektů, 
které zlepšují infrastrukturu a posilují 
komunitu. Podrobně o schváleném 
rozpočtu informujeme v tomto vydání 
Devítky.

A protože víme, že na tom, jak dnes 
naše městská část vypadá, mají značný 
podíl ti, kteří se aktivně zapojují do 
kulturního a sportovního života, nebo 
pomáhají v sociální oblasti, rádi je 
finančně podpoříme prostřednictvím 
dotací. Detaily, jak o ně požádat, jsou 
k dispozici na www.praha9.cz.

Letos jsou s dubnem spojeny Veliko-
noce, což je ideální čas, kdy si můžete 
připravit pomlázky a znovu oživit tra-

diční velikonoční zvyky. V mnohých 
komunitních centrech na devítce při-
pravují velikonoční program a my na 
radnici zase Velikonoční potravinovou 
sbírku pro lidi v nouzi.

A k atmosféře svátků jara patří i pá-
lení čarodějnic o filipojakubské noci 
poslední dubnový den. Čarodějnický rej 
letos pořádáme v parku Podviní. A ne-
jen pro děti. Přijďte se podívat!
� Tomáš Portlík, starosta MČ Praha 9

Naše tipy pro váš diář

14. DUBNA

8. DUBNA

15. DUBNA AŽ 15. KVĚTNA 30. DUBNA

23. DUBNA

Divadlo Gong: S vámi nás baví svět

Velikonoční potravinová sbírka pro občany devítky, 
především samoživitelky a seniory v nouzi

Lze podat žádosti o dotace MČ Praha 9  
v oblasti kultury a sociálních služeb Čarodějnický rej v Podviní

Malování na keramiku v dílně Kreativní zebra. 
Určeno pro seniory z devítky.

Beseda: Rodičovství věc veřejná aneb když se 
lidem v obchodě nelíbí, jaký jsem rodič 

Klavírní koncert pro čtyři ruce: Pocta českým 
mistrům

Další informace najdete také na www.praha9.cz a na FB Praha 9-dobrá adresa
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Rozpočet Prahy 9: Výrazné investice  
a klíčové projekty nejen pro rok voleb
Rozpočet Městské části Praha 9 pro rok 2026 schválilo devítkové zastupitelstvo 10. března. Celkové příjmy jsou plánovány 
ve výši 725 milionů korun, výdaje 953 milionů korun, rozdíl mezi příjmy a výdaji je kryt z prostředků uspořených v minulých 
letech. Investice dosáhnou přibližně 354 milionů korun. Co za těmito čísly stojí?

„Není to rozpočet, který by jen udržo-
val běžný provoz městské části. Je to 
rozpočet dalšího rozvoje devítky. Rok 
2026 je volební, proto je zásadní, aby 
bez ohledu na volební výsledky Praha 9 
pokračovala v realizaci klíčových pro-
jektů,“ konstatoval starosta MČ Praha 9 
Tomáš Portlík při předkládání návrhu 
rozpočtu a pokračoval: „V rozpočtu sice 
výdaje přesahují příjmy, ale to v průběhu 
roku dorovnáváme tím, že získáváme cizí 
zdroje. Stejně tak to bylo loni, kdy jsme 
nasadili vysoké investiční tempo a zvládli 
ho pokrýt z cizích zdrojů. Rozpočet pro 
letošní rok vychází z toho, že se nám 
dlouhodobě daří krotit provozní výdaje 
a tím máme více prostředků na investice. 
Zároveň se nám daří získávat prostředky 
z jiných zdrojů. Z hlediska kapitálových 
výdajů pak realizujeme v průběhu roku 
právě to, co jsme schválili, což není sa-
mozřejmé. Často se říká, že samosprávy 
sice plánují investice, ale pak je neumějí 
realizovat. Praha 9 v tomto směru patří 
k těm městským částem, které umějí ne-
jen plánovat, ale také projekty skutečně 
dotahovat. V minulých letech jsme doká-
zali proinvestovat téměř vše, co jsme si 
naplánovali.“

Nejvíce financí jde na devítce v letošním 
roce na školství a vnitřní správu úřadu, 
dále na péči o zeleň a městskou infra-
strukturu. Běžné výdaje vzrostly zejména 
v důsledku převodu financování nepeda-
gogických pracovníků.

Prioritou je opět školství

Největší část investic míří tradičně do 
školství. „Praha 9 roste a kapacity školství 
musí růst s ní. Pokud vše půjde podle 
plánu, dokončíme letos stavbu nové pr-
vostupňové základní školy Zelené Město, 
v projektu základní školy Elektra II chce-
me získat stavební povolení a připravit 
soutěž na zhotovitele stavby. Spolu s hl. 
m. Prahou zároveň pracujeme na projektu 

nového gymnázia Elektra. Dále připra-
vujeme nástavbu gymnázia Litoměřická 
nebo výstavbu nového pavilonu v areálu 
Základní školy Na Balabence spojenou 
s rozšířením jídelny, rekonstrukcí výmě-
níkové stanice a topení,“ vypočítává ně-
které plánované školské investice Tomáš 
Portlík.

Před dokončením je pavilon v Mateřské 
škole Veltruská, rozšíření kapacity čeká 
MŠ Pod Krocínkou a MŠ Kovářská, re-
konstrukcí objektu v Novoborské by mělo 
vzniknout detašované pracoviště MŠ 
Kytlická s třídami pro děti se speciálními 
vzdělávacími potřebami.

Pro zajištění bezpečnosti sítí v jednotli-
vých základních školách zřizovaných MČ 
Praha 9 bude instalován firewall a sítě 
budou integrovány do tzv. bezpečnostního 
deštníku úřadu městské části.

Novou položkou rozpočtu je také finan-
cování nepedagogických pracovníků ve 
školách, které zvyšuje příjmy i výdaje  
o 87 milionů korun. Není to tedy žádné 

„nafouknutí“ rozpočtu, ale převzetí odpo-
vědnosti za chod škol.

Zeleň
Výdaje spojené s rozvojem obce vzrostly 
zhruba o 4 miliony korun v kapitole péče 
o zeleň. Zvyšují se totiž rozlohy udržova-
ných ploch veřejné zeleně, které nově zři-
zuje městská část nebo je přebírá do svého 
majetku od developerů. Jedná se zejména 
o údržbu ploch podél fitness Rokytka, pro-
dloužené části parku Přátelství, pozemků 
za Poliklinikou Prosek (parčík Makedon-
ská), pozemků lokality Zelené Město, ale 
i o udržování a provoz dětských a sportov-
ních hřišť, vodních prvků, chodníků apod.

„A ve zlepšování veřejného prostoru 
pokračujeme. Budeme rozšiřovat park Za-
hrádky, další úpravy čekají park Přátelství, 
kde vznikne i bistro, a plánujeme nové 
kulturní využití amfiteátru, který v zimě 
slouží jako kluziště a v létě jako fontána. 
Pokračují úpravy parku Podviní a parčíku 
u zvoničky v Hrdlořezích, pracujeme na 
projektu Klíčovských sadů. Právě Klíčov je 
jeden z konceptů, který může do budoucna 
zásadně změnit podobu devítky. Postupně 
tam vykupujeme pozemky, aby zde vznikl 
velký park o rozloze zhruba 350 000 m², 
který propojí Vysočany, Prosek i širší oko-
lí,“ vysvětloval Tomáš Portlík.

Doprava a infrastruktura

K důležitým projektům v rozpočtové kapi-
tole doprava MČ Praha 9 patří rekonstrukce 
komunikací Novoborská – Českolipská, kte-
rá v letošním roce bude pokračovat pracemi 
v ulici Novoborská a v příštích třech letech 
v ulicích Varnsdorfská, Šluknovská a Mi-
moňská, s finanční pomocí hl. m. Prahy. 

Postupně jsou rekonstruovány také 
nefunkční chodníky na sídlišti Prosek 
a Střížkov nebo prašná část ulice Man-
dloňové. Pro zajištění odvozu tříděného 
odpadu a zvýšení počtu parkovacích míst 
bude upravena komunikace u křižovatky 
Šluknovská a Jablonecká. Rekonstrukci 
čeká i parkovací plocha v areálu Rubeška 
v Podviní.
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Pro propojení lokality s novými bytový-
mi domy AFI a oblasti Klíčova je potřeba 
upravit propustek pod tratí, kde bude vy-
budována rampa a schodiště.

Projektovou dokumentaci má vyso-
čanská radnice na stavbu garážového/
parkovacího domu u Polikliniky Prosek 
s kapacitou až 800 míst. Letos chce vybrat 
firmu, která dům postaví. 

„A zároveň budeme pomáhat zvládnout 
dopravní komplikace spojené s rekon-
strukcí Kbelské ulice, jedné z nejvytíženěj-
ších komunikací v této části Prahy,“ dodal 
starosta devítky.

Zdravotnictví a sociální služby

„V rozpočtové kapitole zdravotnictví a so-
ciální služby jsme mohli snížit plánované 
výdaje díky efektivnějšímu financování 
Střediska sociálních služeb Praha 9, které 
jsme již před osmi lety transformovali 
z příspěvkové organizace na neziskovou 
organizaci Sociální služby Praha 9. Tato 
změna umožnila zabezpečit jeho financo-
vání vícezdrojově, tedy nejen z rozpočtu 
MČ Praha 9. To nám umožnilo ušetřit 
značné prostředky bez omezení služeb, 
a naopak jsme mohli služby rozšiřovat. 
Navíc nová právní forma sociálních služeb 
nic nezměnila na tom, že devítka je jejich 
výlučným zřizovatelem,“ připomněl To-
máš Portlík.

A jaké projekty v oblasti zdravotnictví 
a sociálních služeb v letošním roce pokra-
čují?

Před vybudováním fotovoltaiky na budo-
vě Polikliniky Prosek je třeba zrekonstruo- 
vat její střešní plášť, který je v současné 
době v nevyhovujícím stavu.
Na 50 milionů korun letos přijdou práce 
na hrubé stavbě objektu v areálu Poliklini-
ky Prosek, kde by mělo vzniknout dočasné 
centrum Zdravotnické záchranné služby 
Praha, na němž Praha 9 spolupracuje 

s hlavním městem. Hrubá stavba by měla 
být dokončena do konce tohoto roku.
Vzhledem k tomu, že v Domově seniorů 
v Novovysočanské byla instalována elek-
tronická požární signalizace s propojením 
na pult centralizované ochrany hasičského 
záchranného sboru, je nutné modernizo-
vat stávající nákladní výtah, aby odpovídal 
protipožárním požadavkům. Zároveň je tu 
plánována výměna dosluhujícího potrubí 
v suterénu domova.

Devítka rovněž připravuje projektovou 
dokumentaci pro stavební záměr na dům 
s pečovatelskou službou Prosek.

Kultura

Prosecké jaro, Čarodějnice, Den dětí, 
Prosecké máje, festival Folkové Podviní, 
Barevná devítka, Kinobus, CoolTourBus, 
Dvořákův festival, Prosecký podzim, 
Svatováclavská pouť na Proseku, tradiční 
vánoční akce… to je jen krátký výčet toho, 
co MČ Praha 9 letos opět připravuje na 
poli kultury.

Instalace uměleckých děl pak zkrášlí 
veřejná místa devítky. V parku Zahrádky 

bude odhalena socha Boudníka, u parku 
Podviní (naproti Poliklinice Vysočany) 
bude v nově vzniklém zeleném pro-
stranství realizována Fontána Vysočany. 
Vznikne jako náhrada za plastiky a dětské 
brouzdaliště odstraněné v minulosti.

Součástí devítkového rozpočtu je i inves-
tiční a neinvestiční podpora Divadla Gong 

– kulturního a vzdělávacího společenského 
centra.

Bezpečnost

Rozpočet pamatuje na výdaje určené 
na řešení akutních potřeb, které vznikly 
v souvislosti s mimořádnými událostmi, 
i na podporu zajišťování bezpečnosti na 
devítce. V rámci prevence kriminality jsou 
to například prostředky na financování 
asistentů prevence kriminality.

Investice pak jdou na rozšíření a moder-
nizaci kamerového systému a osvětlení 
rizikových míst. Instalaci bezpečnostních 
kamer zajišťuje městská část v místech, 
kde by mohlo docházet k trestné činnosti 
a ohrožení bezpečnosti občanů. Další 
osvětlení solárními lampami plánuje v par-
číku Podkovářská, na části cyklostezky 
podél Rokytky v úsecích kolem SK Praga 
a Kolčavka – ulice Podvinný mlýn.

Bezpečnost IT a digitálních technologií 
řeší projekt kybernetického deštníku Úřa-
du MČ Praha 9, který zahrnuje i základní 
školy a Polikliniku Prosek, zhruba za 45 
milionů korun.

Finanční kondice Prahy 9

„MČ Praha 9 je dnes ve velmi dobré fi-
nanční kondici. Za posledních deset let 
se podařilo výrazně posílit vlastní příjmy 
i finanční vztah s hlavním městem. Dnes 
tak běžné příjmy převyšují provozní výdaje 
přibližně o 100 milionů korun, což dává 
městské části stabilitu i větší prostor pro 
investice,“ uzavírá Tomáš Portlík.� xmk

FAKTOR SVOBODY
Faktor svobody znamená, jak moc může obec in-
vestovat do svého rozvoje, aniž by se zadlužovala 
nebo prodávala majetek. Vypočítá se tak, že se od 
příjmů v rozpočtu odečtou provozní výdaje.

Rozšíření parku Zahrádky je na spadnutí
Městská část Praha 9 žádá magistrát hlavního města Prahy o svěření pozem-
ků, které město v minulém roce získalo od kláštera dominikánů Praha. Cílem je 
umožnit rozšíření parku Zahrádky ve Vysočanech. Tento záměr schválili zastupitelé 
devítky na svém zasedání 10. března 2026.

„Hlavní město Praha získalo v lednu letoš-
ního roku do svého vlastnictví v katastru 
Vysočan 30 pozemků, které tvořily dnes 
již nefunkční zahrádkářskou kolonii. 
V současné době probíhá demolice cha-
tek, které jejich vlastníci v roce 2016 bez 
náhrady a dalších možných kompenzací 
darovali klášteru, protože se jednalo 
o dočasné stavby. V posledních letech je 
neoprávněně využívali lidé bez domova, 
zejména uživatelé návykových látek,“ při-
blížila problematiku místostarostka MČ 
Praha 9 Jana Nowaková Těmínová. De-

molici provádí hl. m. Praha v součinnosti 
s MČ Praha 9.

„Hned jak tyto stěžejní pozemky pro další 
rozvoj zelené infrastruktury devítky získá-
me, necháme vypracovat projekt na jejich 
úpravu k rozšíření parku Zahrádky,“ kon-
statoval starosta MČ Praha 9 Tomáš Portlík 
a upřesnil, že pozemky budou využity 
k vybudování veřejných rekreačních ploch, 
nebude se na nich stavět a budou zachová-
ny jejich přírodní prvky. V neposlední řadě 
jejich získání umožní v této lokalitě posílit 
a kontrolovat bezpečnost. � xmk

INFO
Na stavebních pozemcích patřících církvi plánovala 
stavět byty developerská společnost JRD. Magis-
trát je vyměnil za stavební parcely v Hrdlořezích 
o celkové výměře téměř 18 000 metrů čtverečních. 
Město zároveň doplatí zhruba 6,8 milionu korun. 
Vedení magistrátu nicméně předpokládá, že 
metropole v budoucnu získá peníze od investora 
za čerpání koeficientů ze svých okolních pozemků 
a také za takzvané kontribuce, které developeři na 
základě plánovacích smluv platí městu.
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Sídlo záchranky bude do konce roku
Dočasné sídlo pražské zdravotnické záchranné služby v areálu Polikliniky Prosek  
by mělo být hotové do konce roku.

Stavba čtyřpatrové budovy v areálu Polikli-
niky Prosek začala loni a podle původních 
plánů měla být dokončena letos v srpnu.

„Stavba nabrala zpoždění, protože se při 
demolici původní přízemní budovy ukázalo, 
že tam byl velmi tvrdý beton a velké množ-
ství železa, ale teď už snad všechno poběží 
dobře. Stavbaři jedou naplno,“ konstatoval 
starosta MČ Praha 9 Tomáš Portlík.

Administrativní objekt pro pražskou zdra-
votnickou záchrannou službu staví devítka 
po dohodě s Magistrátem hl. m. Prahy. Do-
končena by měla být do konce roku a devátá 

městská část prostředky na ni získá od hlav-
ního města. Předpokládané náklady jsou 
zhruba 340 milionů korun bez DPH. 

Magistrát zároveň připravuje nové sídlo 
záchranky, které má stát také na Proseku. 
Podle současných odhadů bude dokončeno 
nejdříve v roce 2032 nákladem tři miliardy 
korun. Záchranáři nyní sídlí v Korunní ulici 
v Praze 2 společně s Městskou policií Praha 
a prostory jim už kapacitně nestačí. 

Až se záchranná služba přesune z Polikli-
niky Prosek do nové centrály, zřídí Praha 9 
v budově ordinace lékařů.� xmk

Senát letos 
slaví 30 let!

A vy můžete být u toho. Pokud chcete vidět 
reprezentační prostory Valdštejnského pa-
láce, kudy poslední čtyři století procházely 
dějiny naší země, můžete si vybrat vhodný 
termín. Součástí prohlídky bude i možnost 
setkání a debaty se senátorem z vašeho 
obvodu.

Prohlídku si můžete zarezervovat na ad-
rese www.prohlidkasenatu.cz. x
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Podělíme se s vámi o naše plány 
a – především – vyslechneme 

vaše postřehy, podněty i případné 
otázky. Architekti a zástupci 

investora vám projekt představí 
přímo na místě.

Zveme vás na sousedské setkání u příležitosti 
plánovaného polyfunkčního domu na rohu 

Lovosické a Jetřichovické ulice

Budeme se těšit - za každého
počasí a kdykoliv v uvedenou dobu.

Věříme, že dobrý projekt  
vzniká v dialogu se sousedy.

čtvrtek 
16. dubna 2026 

od 17:00 do 19:00 
ve vnitrobloku stávající  

budovy Lovosická 778/2,  
Praha 9 - Prosek
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Za sportem na školní hřiště
S jarem se otevírají veřejnosti hřiště u základních škol zřizovaných MČ Praha 9.

„Jedná se o sportovní plochy u Základních škol Novoborská, Na Balabence, Špitálská 
a Elektra. A protože v Elektře je sportoviště i na střeše, budou tady od 1. dubna k dispozici 
hned dvě hřiště,“ konstatuje místostarosta MČ Praha 9 Adam Vážanský.
Kdy jsou hřiště otevřená?
ZŠ Novoborská: 	 17–22 hod., 	 o víkendech a svátcích 	 9–22 hod.
ZŠ Na Balabence: 	 16–19 hod., 	 o víkendech a svátcích 	 9–19 hod.
ZŠ Špitálská: 	 16–19 hod., 	 o víkendech a svátcích 	 9–19 hod.
ZŠ Elektra: 	 17-20 hod., 	 o víkendech a svátcích 	 9–20 hod.� xred
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Velikonoční  
potravinová sbírka
Lidí v nouzi přibývá, potravinové banky 
pomalu nezvládají nárůst klientů, proto 
Městská část Praha 9 vyhlásila na  
8. dubna 2026 Velikonoční potravinovou 
sbírku pro občany devítky, především 
samoživitelky, seniory v nouzi, klienty 
neziskové organizace Neposeda.

Trvanlivé potraviny a hygienické potřeby 
můžete přinést na radnici MČ Praha 9, 
Sokolovská 14/324, kde je ve vstupní hale 
od vás od 9 do 16 hodin převezmou radní, 
zastupitelé nebo zaměstnanci úřadu. 

„Věříme, že i tentokrát zafunguje solidarita 
a přispějete k možnosti ulehčit život potřeb-
ným v deváté městské části. Získané potraviny 
a hygienické potřeby jdou do rodin a klien-
tům, o které se stará sociální odbor Úřadu MČ 
Praha 9, lidi bez domova žijící v Praze 9 a část 
rozdělí svým klientům organizace Neposeda, 
sídlící na devítce,“ konstatuje Kamila Matěj-
ková, místostarostka MČ Praha 9.
Co můžete přinést?
Trvanlivé potraviny – rýže těstoviny, kon-
zervy, olej, polévky v sáčku, sušenky…
Hygienické potřeby – mýdla, plenky, vlh-
čené ubrousky, dámské vložky…� xred

Devítka přijímá žádosti o dotace  
pro kulturní a sociální projekty
MČ Praha 9 každoročně vyhlašuje programy v oblasti kultury a sociální oblasti za 
účelem poskytnutí neinvestičních dotací. Pro letošní rok zastupitelé MČ Praha 9  
na svém jednání 10. března 2026 schválili částku 600 000 Kč na kulturní projekty  
a 500 000 Kč na projekty sociální.

Dotační program Kultura 2026

Neinvestiční dotace na podporu kultur-
ních, volnočasových a komunitních aktivit 
mají podpořit činnosti vyvíjené na území 
MČ Praha 9 či v její prospěch. Konkrétně 
se jedná o kulturní aktivity, pořádání 
kulturních akcí, práci s mládeží v oblasti 
využití volného času, organizaci volnoča-
sových akcí pro děti a mládež a komunit-
ních a společenských akcí. Zároveň tato 
činnost nesmí být vykonávána za účelem 
zisku nebo mít ekonomickou povahu. 
Celkový objem finančních prostředků 
vyčleněných z rozpočtu MČ Praha 9 – 600 
tisíc korun – bude rozdělen na projekty:

Kulturní aktivity

•	 Celoroční volnočasová činnost dětí 
a mládeže

•	 Jednorázové akce pro děti a mládež
•	 Jednorázové komunitní akce

Dotační program Sociální projekty 2026

Neinvestiční dotace na podporu sociálních 
služeb, aktivizaci seniorů a pomoc zdra-
votně a sociálně znevýhodněným lidem 
jsou určeny na činnosti pomáhajících 
osob, kterou vyvíjejí v MČ Praha 9 či ve 
prospěch jejích obyvatel. Konkrétně zahr-
nuje poskytování sociálních služeb podle 
zákona o sociálních službách, organizaci 
projektů, které slouží ke zlepšení sociální-
ho prostředí seniorů a zdravotně postiže-
ných osob, k jejich aktivizaci a integraci do 
společnosti, k péči o osoby sociálně zne-
výhodněné. Zároveň tato činnost nesmí 
být vykonávána za účelem zisku nebo mít 
ekonomickou povahu. 

Celkový objem peněz vyčleněných z roz-
počtu MČ Praha 9 – 500 tisíc korun – je 
určen na projekty:

•	 Sociální služby

•	 Klubová činnost seniorů a zdravotně 
postižených

•	 Péče o sociálně znevýhodněné osoby

Kdy a jak podat žádost o peníze?

Žádost o dotaci je třeba podat na předepsa-
ném formuláři a s požadovanými přílohami 
osobně na podatelnu Úřadu MČ Praha 9, So-
kolovská 14/324, Praha 9 (je nutné odevzdat 
dvě vyhotovení žádosti), nebo e-mailem na 
adresu podatelna@praha9.cz (podmínkou je 
zaručený elektronický podpis) či prostřednic-
tvím datové schránky (ID: nddbppc), a to od 
15. dubna do 15. května 2026.
Veškeré informace k dotačním progra-
mům – podmínky pro poskytnutí dotace, 
přihlašovací formuláře a vzor smlouvy – 
jsou zveřejněny na www.praha9.cz� xmk

Dotace pro sportovce Prahy 9
Sportovní organizace působící v Městské části Praha 9 mohou od 4. do 18. května 
2026 podat žádost o dotaci na svou celoroční činnost, provoz a nájmy sportovního 
zařízení, opravy a údržbu sportovního zařízení a na podporu sportovců do 23 let.

„Účelovými neinvestičními příspěvky z dotač-
ního programu Sport 2026 chceme podpořit 
dlouhodobou organizovanou sportovní 
výchovu mládeže. Konkrétně práci těch, kteří 
nezištně působí v naší městské části a dlou-
hodobě zajišťují organizovanou sportovní 
výchovu mládeže, která nemá povahu ekono-
mické činnosti,“ vysvětluje místostarosta MČ 
Praha 9 Adam Vážanský a dodává, že z do-
tačního programu Sport 2026 vyplatí devítka 
sportovcům tři miliony korun.

Žádosti o dotaci mohou být podávány 
pouze ve vztahu k aktivitám, které jsou na 
seznamu uznaných sportů Mezinárodního 
olympijského výboru. Další podmínkou 
je, že v oddíle, klubu apod. působí trenér 
s licencí alespoň II. třídy na základě akre-
ditace ministerstva školství.

Podmínky pro podání žádosti

Formuláře a podrobné podmínky pro 
podání žádosti o neinvestiční dotaci na 
podporu sportu jsou k dispozici na www.
praha9.cz (Dotační program Sport 2025).

Informace lze 
získat rovněž 
v konzultačním 
středisku Úřa-
du MČ Praha 9 
v oddělení kul-
tury, mládeže 
a tělovýchovy,  
tel.: 
283 091 523,  
e-mail: vlachovad@praha9.cz.
Způsob podání žádosti v termínu od 4. do 
18. května 2026:
•	 osobně v podatelně Úřadu MČ Praha 9, 

Sokolovská 14/324, Praha 9 (je nutné 
odevzdat dvě vyhotovení žádosti)

•	 e-mailem na adresu podatelny Úřadu 
MČ Praha 9: podatelna@praha9.cz 
(podmínkou je zaručený elektronický 
podpis)

•	 prostřednictvím datové schránky Úřadu 
MČ Praha 9: nddbppc

Podrobnosti na www.praha9.cz 
� xText a ilustrační foto: mk

MOŽNOST KONZULTACE

Oddělení kultury, mládeže a tělovýchovy –  
tel.: 283 091 523, e-mail: vlachovad@praha9.cz
Odbor sociální – tel.: 283 091 422, 
e-mail: navratiloval@praha9.cz
V rámci konzultací nebudou poskytovány infor-
mace, které by mohly žadateli dát neoprávněnou 
výhodu při posuzování žádostí.
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Václav Okapa 
zastupitel MČ Praha 9 
Česká pirátská strana:
Městská část by měla 
zajišťovat především 
služby, které musí 
být lidem dostupné 
blízko jejich domo-
va a pomáhají jim 
zvládat běžný život. 
Patří sem zejména 
pečovatelská služba, te-
rénní sociální práce, pomoc s nákupy 
či doprovodem k lékaři, ale také komunitní 
centra a aktivity, které pomáhají předchá-
zet osamělosti seniorů. Důležitá je také 
bezbariérovost veřejného prostoru a dob-
rá informovanost o dostupné pomoci. 
Naopak služby, které jsou odborně nebo 
finančně velmi náročné, by mělo zajišťovat 
hlavní město. Jde například o domovy pro 
seniory, specializovaná zařízení pro lidi 
s demencí nebo zdravotním postižením či 
služby s nepřetržitým provozem. Úkolem 
městské části je v těchto případech hlavně 

Kamila Matějková 
místostarostka MČ Praha 9 
Praha 9 SOBĚ:
Stárnutí populace 
často vyvolává obavy. 
Důstojné stárnutí se 
týká celé řady oblastí 
života, od pohybu 
venku, dopravy po 
volnočasové aktivity 
a sociální uplatnění. Ve 
všech těchto oblastech již 
dnes aktivně působíme. Lidé chtějí stár-
nout doma a tam by také měli mít dostup-
nou podporu. Měli bychom proto směřovat 
k moderní vybavenosti, jako jsou stacio-
náře, odlehčovací služby a podpora v do-
mácím prostředí, dostupné v každé čtvrti. 
S ohledem na rozdělení rolí je nutná spolu-
práce všech úrovní veřejné správy. Městská 
část může aktivně řešit přípravu nových 
služeb, jejich umístění. Finance na stavbu 
zase drží v rukou hlavní město a také stát. 
Již nyní se zaměřujeme i na podporu peču-
jících. Spouštíme nabídku poradenství pro 
rodiny pečující o své blízké. Od loňského 
roku také posilujeme dobrovolnickou 
pomoc seniorům a průběžně navyšujeme 
kapacity pečovatelské služby.

Bedřich Laube 
zastupitel MČ Praha 9 
SPD, Svobodní a Trikolora P9:
Naše městská část má 
služby pro seniory na 
dobré úrovni. Mož-
ná by bylo dobré 
se ještě zaměřit na 
denní stacionář pro 
nemocné s různými 
typy demencí i s mož-
ností zapojení hlavního 
města. V rámci Polikliniky Prosek mě 
napadá i zřízení lůžkové části pro pacienty 
s ALS a rozšíření rehabilitace pro invalidní 
spoluobčany.

Zdeněk Davídek 
radní MČ Praha 9 
Naše devítka:
Odpověď svádí k la-
cinému populismu, 
slibům čehokoliv 
a krásna pro kohoko-
liv. Ale pojďme si říct, 
co opravdu reálně 
může každému z nás 
Praha 9 dát a udělat pro 
své seniory či zdravotně 
znevýhodněné občany. Naše Středisko 
sociálních služeb (SSS), Domov seniorů 
nebo Dům s pečovatelskou službou v ulici 
Novovysočanská i areál pro seniory v hoj-
ně navštěvované Hejnické ulici na Střížko-
vě jsou krásným příkladem, kdy o těchto 
věcech nemluvíme a děláme našim dříve 
narozeným spoluobčanům a přátelům so-
ciální službu, která má v třetí třetině života 
být. Vzhledem k tomu, že jsem na většině 
těchto projektů spolupracoval, z praxe 
vím, co naši senioři potřebují. Klidné, dů-
stojné, zajímavé a zážitky naplněné stáří 
bez návštěv lékařů a zdravotních problé-
mů. Dávám palec nahoru za SSS Praha 9, 
jeho vedení a všechny zaměstnance a za 
sebe jsem moc rád, že jsem se na Hejnické 
i na DPS Novovysočanská osobně podílel, 
a budu-li moc i nadále pomáhat, udělám to 
moc rád. Připravujeme rozšiřování kapa-
cit v oblasti Nových Vysočan i u Polikliniky 
Prosek a doufám, že budeme moci zane-
dlouho tyto projekty představit.

Zastupitelské fórum

INFO

Odpovědi, za jejichž obsah odpovídají jen jejich 
autoři, nejsou redakčně upravovány.

Jaké služby pro seniory nebo zdravotně znevýhodněné občany by podle vás měla poskytovat městská část a kdy by se měla 
spolehnout na služby zajišťované hlavním městem?

Tomáš Portlík 
starosta MČ Praha 9 
ODS/Společně pro devítku:
Naší prioritou je, aby 
senioři a zdravotně 
znevýhodnění lidé 
mohli co nejdéle 
zůstat ve svém domá-
cím prostředí – tak, 
jak si to většina z nich 
přeje. Proto zajišťujeme 
především terénní sociální 
služby, jako je pečovatelská služba, osobní 
asistence nebo odlehčovací služby. Sou-
částí podpory jsou také aktivizační centra, 
která pomáhají seniorům zůstat v kontaktu 
s ostatními a udržovat aktivní život.
Péče o seniory ale není jen o zdravotní a soci-
ální pomoci. Patří k ní také nabídka volnoča-
sových a vzdělávacích aktivit. Dnešní senioři 
jsou mnohem aktivnější než dříve, a proto 
podporujeme například programy Univerzi-
ty třetího věku a další akce.

Současně připravujeme výstavbu moder-
ního zařízení pro seniory v blízkosti Polikli-
niky Prosek. Rozšíří tak portfolio Sociálních 
služeb Praha 9, které již dnes provozují 
domov pro seniory, dům s pečovatelskou 
službou, denní stacionář včetně péče pro 
osoby s Alzheimerovou nemocí i terénní pe-
čovatelskou službu.

Důležitým krokem byla také transformace 
těchto služeb před osmi lety z příspěvkové 
organizace na ústav. Díky tomu se podařilo 
zajistit efektivnější financování bez nadměr-
né zátěže rozpočtu Prahy 9.

Sergej Zacharov 
zastupitel MČ Praha 9 
ANO 2011 / s podporou SOCDEM:
Městská část má po-
skytovat služby, které 
musí být blízko do-
movu a dají se řídit 
lokálně. Patří sem 
pečovatelská služba, 
tísňová péče, komu-
nitní centra, podpora 
rodinných pečujících, bez-
bariérové úpravy veřejného prostoru nebo 
doprava k lékaři. Měla by umět rychle zkoor-
dinovat více služeb, když je senior nebo zdra-
votně znevýhodněný člověk v riziku a není 
čas čekat, až si instituce předají informace 
samy. Konkrétní příklady: praktický lékař 
upozorní, že pacient přestal chodit na kon-
troly, zanedbává léčbu; sociální odbor MČ 
nastaví pomoc (pečovatelská služba, tísňová 
péče, kontakt na rodinu); městská policie 
pomůže ověřit stav při neotevírání, řešení 
domácího násilí, podvodech na seniorech. 
Hlavní město má zajišťovat kapacitně a fi-

pomáhat občanům se v systému zoriento-
vat a prosazovat dostatečné kapacity pro 
místní obyvatele.

nančně náročné služby: domovy pro seniory, 
domovy se zvláštním režimem, krizová lůžka. 
Ideální je sdílený case-management: řízení 
konkrétního případu tak, aby služby navazo-
valy a byl jasně určený hlavní koordinátor.
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S O C I Á L N Í  S L U Ž B Y

V polovině února se park Zahrádky v Praze 9 proměnil ve venkovní galerii. Na cestě mezi Rokytkou a kluzištěm si kolemjdoucí 
mohli prohlédnout fotografie a příběhy dětí z dětských domovů.

Putovní výstava s názvem Co vidím já, 
kterou připravil Nadační fond SPOLUŽI-
VOT, představila svět očima dětí zapoje-
ných do hostitelské péče. Na fotografiích 
byly zdánlivě obyčejné momenty. Jídlo 
na talíři, křeček v dlani, výlet do zoo nebo 
cesta autem. Pro většinu dětí jsou to běžné 
zážitky. Pro děti vyrůstající v ústavní péči 
ale často znamenají něco víc. Pocit, že 
k někomu patří.

Právě o tom je hostitelská péče. Dítě 
z dětského domova tráví čas s konkrétním 
dospělým nebo rodinou, která si ho bere 
na víkendy, prázdniny nebo na několik 
hodin v týdnu. Nejde o adopci ani pěstoun-
skou péči. Dítě zůstává v dětském domově, 
ale získává vztah s někým, kdo mu věnuje 
pozornost a zájem.

Pro mnoho dětí je to první příležitost po-
znat běžné rodinné prostředí. Učí se drobné 
každodenní věci. Nakoupit, péct bábovku 
nebo si jen tak povídat u stolu. Stejně důle-
žité je vědomí, že existuje někdo, kdo je rád 
vidí a těší se na další setkání.

Hostitelská péče připomíná, že nejcen-
nější věcí, kterou můžeme dítěti dát, je čas. 

Nejde o dokonalost. Jde o stálost a běžné 
dny, které postupně skládají zkušenost 
bezpečného a dlouhodobého vztahu i šanci 
na lepší budoucnost.

„Sociální politika na devítce nestojí jen 
na službách, ale i na hledání cest, jak po-
silovat vztahy a stabilitu tam, kde chybí. 
Hostitelská péče je konkrétní možnost, 
jak dát dětem vyrůstajícím mimo rodinu 
zkušenost blízkosti a kontinuity,“ uvedla 
místostarostka MČ Praha 9 Kamila Ma-
tějková.

Pokud vás téma hostitelské péče zaujalo 
nebo přemýšlíte, zda byste ji zvládli, mů-
žete se obrátit na Nadační fond SPOLU-
ŽIVOT. Poskytuje informace, připravuje 
zájemce o hostitelskou péči a nabízí prů-
běžnou podporu hostitelům i dětem. Více 
na www.spoluzivot.cz.

Výstava vznikla díky podpoře Ma-
gistrátu hl. m. Prahy, který zajistil tisk 
a zapůjčil nosiče pro venkovní panely. 
Jednorázové fotoaparáty i vyvolání a di-
gitalizaci filmů poskytla pro bono společ-
nost FotoŠkoda.
� xred, foto: František Ortmann

Fotografie a příběhy dětí v hostitelské 
péči ožily v parku Zahrádky

Místostarostka MČ Praha 9 Kamila Matějková 
(vpravo) v parku Zahrádky, kde se konala výstava 
s názvem Co vidím já

Kreativní zebra pro každého tvořivce
Keramická dílna Kreativní zebra v ulici Na Rozcestí v Praze 9 je místem, kde si 
může každý podle své fantazie vlastnoručně ozdobit keramický hrníček, talířek, mis-
ku, svícen, konvici na čaj... Že je to skvělý relax poznali i senioři z devítky.

V březnu si malování na keramiku vyzkou-
šely hned dvě party seniorů z Vysočan-
ských „V“ a ta třetí sem míří 23. dubna. 
V dílně si tvořivci vybírají ze širokého sor-
timentu keramického nádobí a dekorací 
a stejně pestrá je i paleta kvalitních glazur 
Mayco, které se k výtvarné činnosti použí-
vají. A pak už stačí jen zapojit fantazii nebo 
využít šablon a razítek, zvolit techniku ma-
lování, jako například tečkování, houbič-
kování, a nechat si poradit od zkušených 
lektorů jak na to.

Glazování a vypálení keramiky v elek-
trické peci je už na odbornících. Hotové 
výrobky si jejich autoři odnášejí z Kreativ-
ní zebry za dva týdny. A co je skvělé, svůj 
hrníček, talířek, konvičku… můžete denně 
používat.

Malování na keramiku zvládnou i mimina

V Kreativní zebře mají dveře otevřené pro 
každého, koho malování na keramiku 
zajímá. Pořádají zde tematické akce pro 

rodiny s dětmi i večerní workshopy pro do-
spělé, začátečníky i pokročilé. A se zebrou 
můžete poslat svého potomka i na letní 
příměstský tábor. 

neděle 12. dubna od 14.30 do 16.30 
Pohádkové tvoření s oblíbenými psími 
hrdiny

Společně si vytvoříme keramické zápichy, 
stojánek na pastelky a masku – to vše 
s motivy party oblíbených psí hrdinů,  
které zbožňují všechny děti.
Vhodné pro děti od 3 let s rodiči.  
Cena 450 Kč za dvojici dítě a dospělý.

pondělí 20. dubna od 10.00 do 11.30 
Hlínohraní

Oblíbená akce pro nejmenší děti s rodiči, 
seznámení s keramickou hlínou, tvarová-
ní, zdobení vlastních keramických ozdů-
bek s jarní tematikou.
Akce je pro děti od jednoho roku v dopro-
vodu rodiče. Cena 400 Kč za dvojici dítě 
a dospělý.
Na všechny akce je nutná rezervace, více 
informací na webu: harfa.kreativnizebra.cz
� xmk
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BLAHOPŘEJEME

S přibývajícími lety a stále vyšším číslem 
na narozeninovém dortu touží mnoho oslavenců 
po mládí. A nejsou to tužby nereálné, jak říká 
italská herečka Sophia Loren: „Studna mládí 
existuje, je to naše mysl, naše nadání, kreativita, 
kterou vnášíme do svého života a života lidí, 
které milujeme. Když se naučíte z tohoto zdroje 
čerpat, skutečně zvítězíte nad věkem.“

80 let
Jitka Plecitá
Ludmila Matoušková
Josef Dynybyl
Ludmila Dvořáková
Jana Kubová
Božena Vavrušová
Iva Kaplická
Zina Vondrejsová
Hana Majeriková
Hana Tichá
Karel Jeníček
Helena Voříšková
Milena Kotasová
Štěpán Němeček
Jana Gogalová
Zdeňka Procházková
Zdeněk Galatík
Ing. Jan Prosr
Zbyšek Sedláček
Zdeňka Přívozníková
Petr Tošovský
Libuše Kadlecová
Josef Přeslička
Zdeňka Hasmanová
Václav Fiala
Helena Novotná

85 let
František Ronner
Jiří Cuc
Bohuslav Hamral
Josef Hromada
Václav Kakos
Josef Valenta
Eva Záškodová
Josef Novotný
Jiřina Šebková
Zdeňka Cmíralová
Irina Mužíková
Jarmila Opatrná
Miloš Schlitter
Jan Pavlíček

Iva Kobrlová
Jiří Adamec
Ludmila Fürstová
Marie Pourová

90 let
Doc. Ing. Vladimír 
Novotný, CSc.
Danuše Šubrtová
Alena Bártová
Alexander Kordi
Danuška Písařová
Helena Hellová
Dagmar Minářová
Eva Kindseder 

91 let
Helena Vetešníková
Jaroslav Zuna

92 let
Václav Cellar
Věra Boučková
Emilie Lukschová
František Hejrovský
PhDr. Alena Karkulová

93 let
Josef Marouš

94 let
Ladislav Vlachovský
Jaroslav Hendrych

95 let
Božena Hofmanová
Alena Vášová

97 let
Radoslav Florian

98 let
Vladimír Mazáč

S O C I Á L N Í  S L U Ž B Y

Besedy pro rodiny s dětmi
Besedy pro rodiny s dětmi, které připra-
vuje MČ Praha 9, pokračují v prostorách 
Pragovky, Kolbenova 923/34A i v dubnu.

Přednášky a besedy se zaměřují na kon-
krétní dovednosti a techniky, jak komu-
nikovat s dětmi, jak porozumět jejich 
potřebám a jak účinně řešit problémy, 
které v každodenním životě vznikají.

23. dubna 2026

Rodičovství věc veřejná aneb když se lidem 
v obchodě nelíbí, jaký jsem rodič 

21. května 2026 

Mluvíš, mluvím, mluvíme, ale rozumíme 
si, co říkáme?  
Besedy se konají vždy od 17 do 19 hodin.
� xred

Manželé Ludmila a Cyril Netopilíkovi  
z Proseka si řekli své „ano“ v roce 1966.
60 let už spolu jdete, hezký život spolu vedete.
Láska, úcta, zdraví, to je to, co diamantová 
svatba slaví.
Vše nejlepší vám přejí děti Kamila a Petr 
s rodinami

Dubnová Vysočanská „V“
Akce pro seniory z Městské části Praha 9, kteří mají trvalé bydliště v působnosti 
úřadu Sokolovská 14/324, Praha 9.

9. dubna 2026 od 14 hodin 
Museum Kampa: Komentovaná prohlídka 
výstavy Kytky Václava Špály

Květinová 
zátiší tvoří 
nejpočetnější 
část malířského 
díla Václava 
Špály (1885–
1946), ale dosud 
jim nebyla vě-
nována samo-
statná výstava. 
Výstava v Museu 
Kampa tento 
dluh napravuje: 
představí takřka 80 obrazů z veřejných 
i soukromých sbírek a nabídne repre-
zentativní výběr Špálových květinových 
motivů z dvacátých až čtyřicátých let. I tak 
se jedná jen o zlomek z celkového počtu, 
namaloval bezmála 800 květinových zátiší. 
Špála si své obrazy pečlivě zaznamenával 
a známkoval, nejvyšší hodnocení „vzácné“ 
či „primissima“ dal pouhým 32 dílům. De-
set z těchto mimořádně ceněných obrazů 
bude na výstavě k vidění.

Sraz ve 13.30 hodin před hlavním 
vchodem do Musea Kampa. Vstupné 
80 Kč – platba hotově i kartou. Vzhledem 
k omezenému množství účastníků je nutné 
se přihlásit na tel.: 771 257 259 / Romana 
Fejfarová.

14. dubna 2026 od 14 hodin 
Divadlo Gong: S vámi nás baví svět

Zábavná talk 
show s Pavlem 
Novým, Martinem 
Hrdinkou a Šárkou 
Markovou přináší 
úsměvné historky 
z natáčení filmů, 
populárních televiz-
ních seriálů i z pro-
středí úspěšných muzikálů. Předprodej 
vstupenek pro seniory s trvalým bydlištěm 

v MČ Praha 9 v pokladně Divadla Gong. 
Pokladna otevřena v pondělí až pátek od 14 
do 18 hodin. Vstupné 20 Kč.

23. dubna 2026 od 10 do 12 hodin 
Kreativní zebra: Malování na keramiku

Namalujte si osobitý hrneček na čaj, talí-
řek na dezert nebo velikonoční dekorace. 
Sraz v 9.45 hodin v keramické dílně Krea-
tivní zebra, Na Rozcestí 1161/2, Praha 9 
(Tram Na Balabence). Vstupné 100 Kč. 
Nutné se přihlásit u R. Fejfarové, tel.: 
771 257 259.

27. a 29. dubna 2026  
vždy od 10 do 12 hodin 
Galerie 9: rezervace a platba výletu  
na Chebsko

Městská část Praha 9 připravila pro senio-
ry ve spolupráci s městem Cheb atraktivní 
jednodenní výlety do západních Čech. 
Uskuteční se v úterý 12., 19. a 26. května 
a nabídnou účastníkům poznávání his-
torického města Cheb i jeho malebného 
okolí. Odjíždí se z Prahy, Kolbenova ulice, 
v 6 hodin.

Součástí programu bude prohlídka centra 
města Cheb, návštěva poutního místa Maria 
Loreto, zastávka u typických chebských 
statků v oblasti Doubravy, společný oběd 
a odpolední výlet do lázeňského města Fran-
tiškovy Lázně se zastávkou u jezera Amerika 
a návštěva přírodní památky Komorní hůrka.

Cena výletu je 300 korun na osobu a za-
hrnuje dopravu, společný oběd i vstupy na 
památky. � xFoto: Město Cheb
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Zápisy do mateřských škol jsou v dubnu
Zápisy do jedenácti mateřských škol v Praze 9 pro školní rok 2026/2027 se jako 
loni uskuteční na jednom místě – na radnici MČ Praha 9, Sokolovská 14/324, a to 
ve dnech 14. a 15. dubna 2026 vždy od 9 do 12 a od 13 do 17 hodin. Elektronická 
registrace začala 16. března 2026.

Mateřské školy MČ Prahy 9 se nachází 
v jedné spádové oblasti, kterou je celé 
území deváté městské části. Pokud má dítě 
trvalý pobyt na území MČ Praha 9, může 
navštěvovat jakoukoliv mateřskou školu 
zřizovanou MČ Praha 9.

Dítě musí mít povinné očkování, což 
neplatí pro ty děti, které plní povinné před-
školní vzdělávání – pro školní rok 2026-
2027 jsou to děti, které do 31. srpna 2026 
dosáhnou věku pěti let. Jejich zákonní 
zástupci jsou tak povinni dítě k předškol-
nímu vzdělávání přihlásit. 

Podrobnosti včetně kritérií a podmínek 
jsou zveřejněny na webech jednotlivých 
škol, na webu MČ Praha 9 a www.skolyna-
devitce.cz.

Přijímací řízení

Elektronická registrace
16. března – 15. dubna 2026
Žádost o přijetí dítěte k předškolnímu 
vzdělávání podává zákonný zástupce for-
mou elektronické registrace na adrese: htt-
ps://zapisdoms-praha9.praha.eu/

Příjem vyplněných žádostí

14. a 15. dubna 2026 vždy od 9 do 12  
a od 13 do 17 hodin

Rodiče (zákonní zástupci)  
se k zápisu dostaví s těmito doklady:

•	 kompletně vyplněná žádost pro každou 
mateřskou školu, do které chcete své 
dítě zapsat

•	 pouze jeden kompletně vyplněný evi-
denční list, včetně vyjádření lékaře

•	 originál – rodný list dítěte
•	 občanský průkaz nebo jiný doklad pro-

kazující totožnost zákonného zástupce

Žádost je možné doručit následně:

1. �Přinést žádost vyplněnou a potvrzenou 
lékařem osobně 14. 4. nebo 15. 4. 2026 
(doporučený způsob) 

2. �Doručit doporučeně Českou poštou
3. �Zaslat e-mailem se zaručeným elektro-

nickým podpisem a s přílohami v elek-
tronické konverzi

4. �Ze soukromé datové schránky výhradně do 
datové schránky vybrané mateřské školy

Vyhodnocování žádostí

Seznam registračních čísel přijatých 
dětí bude zveřejněn na webových 
stránkách mateřských škol 14. května 
2026. V případě přijetí dítěte do mateřské 
školy se rozhodnutí o přijetí nezasílá.� xred

Pohádky, čtení „babiček“ a pyžámka
Březen – měsíc knihy byl v Mateřské 
škole U Vysočanského pivovaru spojený 
nejen se čtením, ale i milou spoluprací  
s Klubem seniorů Prahy 9, v jehož 
řadách jsou bývalé paní učitelky.

„Naše pozvání s radostí přijala paní 
Marcelka, která dětem věnovala svůj čas. 
Nejenže jim krásně předčítala z knihy, ale 
potěšila je také laskavým slovem a milým 
úsměvem,“ říká ředitelka MŠ U Vyso-
čanského pivovaru Radka Karanikosová 
a pokračuje: „Děti poslouchaly s velkým 
zaujetím a společné chvíle byly velmi pří-

jemné. Toto setkání během března proběh-
ne ve všech třídách.“

Čtené slovo se paní učitelky rozhodly 
přenést do reality a školka se tak na jeden 
den proměnila v pohádkové místo plné 
pohodlí – proběhl totiž Pyžámkový den 
s pohádkou. Děti od rána přicházely 
ve svých oblíbených nočních úborech 
a společně si užívaly den plný zábavných 
pohádkových aktivit. Nechyběla pyžám-
ková přehlídka, stavba postýlek podle 
fantazie dětí či veselý tanec s plyšáky. 
Zkrátka ten den bylo ve školce možné 
opravdu všechno.
� xred, foto: MŠ U Vysočanského pivovaru

Ahoj pejsku!
Děti v Mateřské škole Veltruská se učily 
bezpečí se psy při canisterapii.

V Mateřské škole Veltruská proběhl ne-
tradiční vzdělávací program spojený s ca-
nisterapií. Do školky dorazili tři zkušení 
terapeutičtí psi se svou psovodkou, aby dě-
tem přiblížili, jak se ke psům správně chovat 
a jak předcházet nebezpečným situacím.

„Děti se nejprve seznámily s caniste-
rapeutickým psem, dozvěděly se, jak ho 
správně pohladit a jak poznat, kdy si chce 
hrát a kdy potřebuje klid. Program byl 
zaměřený nejen na radost z kontaktu se 
zvířetem, ale také na bezpečnost,“ říká 
ředitelka MŠ Veltruská Renata Šibravová 

a pokračuje: „Součástí setkání byla i prak-
tická ukázka toho, jak se zachovat, pokud 
by se dítě setkalo s agresivním psem. Děti 
se učily například zůstat klidné, neutíkat 
a chránit si obličej. Vše probíhalo formou 
her a modelových situací, aby si kluci 

a holčičky důležité zásady snadno zapama-
tovali.“

Canisterapie tak ve školce přinesla nejen 
radost z kontaktu se zvířetem, ale také cen-
né zkušenosti, které mohou dětem pomoci 
v každodenním životě. � xred, foto: MŠ Veltruská
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INZERCE

Inspirativní setkání dvou generací
Děti z Mateřské školy Litvínovská 490 navštívily Denní stacionář v Hejnické ulici v Praze 9.

V Denním stacionáři v Hejnické ulici na 
Střížkově se 10. února 2026 odehrálo 
milé a dojemné setkání dvou generací. 
Do zařízení zavítaly děti z Mateřské školy 
Litvínovská 490, aby seniorům zpříjemnily 
dopoledne krátkým programem, společ-
ným tvořením a svou bezprostřední dět-
skou radostí.

Děti zazpívaly několik písniček a před-
nesly básničky, které si pro tuto příležitost 
pečlivě připravily. Nechyběly ani tradiční 
lidové písně, které si mnozí senioři s úsmě-
vem pobrukovali spolu s nimi. Atmosféra 
byla od prvních minut velmi srdečná.

Program pokračoval společným tvoře-
ním. Děti spolu se seniory vyráběly drobné 
dekorace a zahrály si několik her. Pro oby-

vatele domova to bylo příjemné zpestření 
dne, které jim připomnělo chvíle strávené 
s vlastními vnoučaty.

„Taková návštěva nám vždy dodá energii. 
Děti přinášejí radost a lehkost, která je pro 
naše klienty nesmírně cenná,“ uvedla ve-
doucí zařízení. Učitelky z mateřské školy 
ocenily, že podobné akce pomáhají dětem 
rozvíjet empatii, respekt a porozumění 
starší generaci.

Na závěr si děti se seniory popovídaly, 
předaly jim vlastnoručně vyrobené dárečky 
a společně se vyfotily. Obě instituce plánují 
v podobných setkáních pokračovat, proto-
že přinášejí radost a smysluplné propojení 
generací. 
� xText a foto: Romana Špalíčková a Hana Šolcová

Deskové hry zabaví i sbližují
V Mateřské škole Novoborská na devítce proběhlo v březnu Odpoledne plné deskových her. Tato akce se uskutečnila  
již po několikáté a jako předešlé roky ji školka pořádala ve spolupráci s firmou Mindok.
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ZASKLÍVÁNÍ LODŽIÍ
ŽALUZIE - ROLETY
SÍTĚ PROTI HMYZU

VENEGLAZ s.r.o.
Tel.: 272 931 863 

Mob: 603 501 672
e-mail: veneglaz@seznam.cz
www.zasklenalodzie.cz

On-line výuka
matematiky a fyziky

350 Kč/45 minut
Daniel Tischler

Tel.: 605 007 691

REKONSTRUKCE BYTŮ, 
BYTOVÝCH JADER A KUCHYNÍ 

práce obkladačské, zednické, 
elektro, instalaterské, podlahářské, 

malířské, výroba nábytku

Svoboda a Nejtek s.r.o.
604 203 243, 603 801 377
www.svobodaanejtek.wz.cz

ZEDNICKÉ, 
OBKLADAČSKÉ 

A MALÍŘSKÉ PRÁCE
radek.zaloudek@seznam.cz

mob. 602 386 895

PLYNAŘ 
INSTALATÉR 

TOPENÁŘ
MONTÁŽ A OPRAVA ROZVODŮ, 

PLYNOSPOTŘEBIČŮ A PLYNOVÉ REVIZE
Vladimír Tymeš, tel.: 603 937 032

- OPRAVA ŽALUZIÍ
- VÝMĚNA VODÍCÍCH LANEK

- NOVÉ ŽALUZIE
- ROLETY DEN NOC
- SEŘÍZENÍ OKEN

- SÍTĚ PROTI HMYZU
Tel: 733 720 950

pavel.janci@email.cz

PEDIKÚRA U VÁS DOMA:
MOKRÁ, SUCHÁ PEDIKÚRA,

MASÁŽ NOHOU.
TEL.: 732 461 295 MOBILNÍ KADEŘNICE

vhodné pro důchodce
a maminky na MD

(dámské od 600 Kč, pánské od 400 Kč)
Tel.: 724 909 592

Deskové hry rozvíjí mnoho ob-
lastí a dovedností, dokáží hráče 
zabavit i sbližovat a díky hrám se 
děti také učí dodržovat pravidla. 
Cílem této školní akce je, aby 
spolu rodiny strávily příjemné od-
poledne a měly možnost zahrát si 
nejrůznější deskové hry s různým 
stupněm obtížnosti, pro různý věk 
i počet hráčů. 

Pro děti a jejich rodiče byly ve 
vybraných třídách připraveny hry, 
které děti mohou ve školce běžně 
vyzkoušet a hrát je s kamarády 
nebo samy. Nyní měly možnost je 
ukázat rodičům a sourozencům 
a společně si je zahrát. Spolupráce 
s firmou Mindok navíc dovolila 

představit i herní novinky. Bo-
nusem je vysvětlení jednotlivých 
pravidel nebo doporučení her pro 
určitý věk, eventuálně takových, 
které budou nejlepší podle zájmů 
a dovedností hráčů. 

O akci je vždy velký zájem. Ně-
které rodiny využívají možnosti 
podívat se do jiných tříd a sezná-
mit se s nabídkou her, které jsou 
dětem k dispozici. Vždy se ale na-
jdou také nadšenci, kteří se dobře 
orientují v současné herní nabídce 
a přichází cíleně, aby si vyzkoušeli 
novinky. I tentokrát bylo patrné, že 
všichni v MŠ Novoborské strávili 
příjemné odpoledne. 

xText a foto: Markéta Pokorná, MŠ Novoborská



D E V Í T K A  /  M A G A Z Í N  M Ě S T S K É  Č Á S T I  P R A H A  9 D U B E N  2 0 2 614

Š K O L S T V Í

INZERCE

Šesťáci z „Šestistovky“ zlatí v robotickém souboji
Žáci 6. A ze Základní školy Litvínovská 600 vyměnili v uplynulých dnech školní lavice za moderní technologickou dílnu. Vyrazili 
totiž kousek za Prahu do MŠ a ZŠ Klecany, kde na ně čekala velká výzva – v týmech sestavit a „oživit“ vlastního robota, který 
si poradí s úklidem.

Hned v úvodu se naši šesťáci rozdělili do 
dvojic a losem k sobě získali parťáky z kle-
canské školy. Vznikly tak akční čtyřčlenné 
týmy, které měly k dispozici chromebooky 
a profesionální sady stavebnice VEX IQ.

Bylo fascinující sledovat, jak se různoro-
dé týmy – složené někdy z kluků a holek, 
jindy čistě dívčí či chlapecké – chopily úko-
lu. Každá skupina zvolila jinou strategii:

Specializace: Některé týmy se rozdělily 
– jedna dvojice bleskově montovala pod-
vozek a radlici, zatímco druhá už v chro-
mebooku ladila první řádky kódu.

Týmový brainstorming: Jiné skupiny 
dělaly vše společně, krok za krokem se 
radily nad každou součástkou i blokem 
programu.

Tempo: Zatímco někteří vystřelili vpřed 
s hotovou konstrukcí, jiní věnovali více času 
úvodní poradě a plánování, což se jim poz-
ději vyplatilo při samotném programování.

Premiéra v programování

Úkol zněl jasně: sestavit robotické autíč-
ko s radlicí a naprogramovat ho tak, aby 
z červeného čtverce co nejrychleji vytlačilo 

čtyři kostky. Pro naše žáky šlo o techno-
logický skok – ve škole dosud pracovali 
s nižší řadou VEX GO. Samotné oživení 
stroje pak bylo premiérou pro obě strany, 
protože dosud děti programovaly pouze 
virtuálně na monitoru v jiných blokových 
programech.

Atmosféra byla nabitá kreativitou. 
Cvakání plastových dílů střídaly diskuse 
nad logikou kódu a nadšené výkřiky, když 
robot poprvé skutečně „vymetl“ kostku 
za čáru. Zasloužený odpočinek pak děti 
strávily na čerstvém vzduchu při hrách 
s míčem.

Zlatý úspěch pro Prosek i Klecany
V závěrečném klání všichni žáci obstáli 
na jedničku. Ukázali, že se moderních 
technologií nebojí a dokážou skvěle spo-
lupracovat i v úplně novém kolektivu. 
Pomyslnou třešničkou na dortu byl výkon 
nejúspěšnějšího týmu, který vybojoval 
zlaté poháry – jeden putoval do Klecan 
a druhý k nám na Prosek.

Velké poděkování patří MŠ a ZŠ Klecany 
za pozvání a skvělou organizaci. Už teď se 
těšíme na další společné projekty!
�xText a foto: Hana Štěpánková a Šimon Kokoška, ZŠ Litvínovskou 600
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BLEŠÍ A FARMÁŘSKÉ TRHY U ELEKTRY
N E J N A P Í N AV Ě J Š Í  P Ř Í B Ě H  O  N A K U P OVÁ N Í  A  P R O DÁVÁ N Í

ÁLe, NA BlEšÁK, MěL
JSeM DOmA PÁR NePo-

TřEbNÝCH VĚCÍ A NěKOmU
To UDĚlÁ NA VElIKO-

NoCE RADOsT !!!

No A nAKOnEC
JSeM TAM PoŘÍDIL

PoMlÁZKU NA VElIKOnCE,
KRASlICE PrO HOlKY, Be-
RÁNKA PrO NAŠÍ BABIČKU,
ZAJÍČKA I S KUŘÁTKAMA,

PoKRAČOVÁNÍ? PřÍŠtĚ!
WWW.BlEsITrHY.CZ©T.CH.2024

KAM To
TÁHNeŠ ?

KUBo!

ZBOŽÍČKO NEJLEPČÍ!MAJÍ ToTIŽ
OtEVŘeNo

KAŽDOU
SoBoTU

A

NeDĚlI
OD 6:00 H
DO 14:00H

I KDYBY
TrAKAŘe !

BlEšÍ A FARmÁŘsKÉ TrHY PrAHA, U ElEKTrY 7, 109 00 VYSoČANY - PrAHA 9
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Dny Izraele v Beseder Gallery
Až do 12. dubna 2026 pokračuje v Beseder Gallery 5. ročník festivalu Dny Izraele.

Letos se Beseder Gallery již popáté stává 
prostorem festivalu Dny Izraele, který za-
hrnuje sérii výstav a událostí věnovaných 
umění, židovské kultuře a zkušenosti živo-
ta mezi zeměmi, jazyky a identitami.
V rámci pátého ročníku festivalu probíhají 
tři výstavy, z nichž každá otevírá samostat-
né téma:
•	 co znamená být židovským umělcem 

v éře umělé inteligence
•	 jak se rodina, paměť a kořeny znovu pro-

línají v současném umění
•	 kde leží hranice mezi slovem, obrazem 

a vnímáním
Výstavy doprovází bohatý doprovodný 
program: vernisáže, přednášky, diskuse, 
knižní klub, hudební večery, rituály a slav-
nostní události, dětské i rodinné eventy.

Program festivalu 7. až 12. dubna:  
IN BETWEEN THE WORDS 
7. dubna od 18.30 hodin 
In Between the Words

Třetí výstava v rámci festivalu Dny Izraele 
2026 celý festival symbolicky uzavírá. Za 
projektem je výtvarník Mark Poljakov (USA) 
a iniciátor a autor koncepce výstavy Dmitrij 
Brikman (Izrael), profesionální fotograf.
Mark Poljakov žije v New Yorku. Dmitrij 
Brikman žije v Tel Avivu. Mark se narodil 
v Tbilisi. Dmitrij se narodil v Petrohradě. 
Dmitrij na platformě YouTube vytváří 

videopořad s názvem „Dětská nedětská 
otázka“. A jednoho dne se ocitl v Marko-
vě ateliéru a jeho pracemi byl ohromen. 
Tisíce pozoruhodných, mnohovrstevných 
a rozmanitých obrazů, do nichž se lze dívat 
znovu a znovu a pokaždé v nich objevovat 
něco nového, co dříve uniklo pozornosti. 
A Dmitrij navrhl Markovi, aby na prosté 
dětské otázky odpověděl svými obrazy.

8. dubna od 18 hodin 
Mimuna – sváteční večer

V Beseder Gallery proběhne jako vřelé, 
živé setkání bez přednášek a formalit – 
s tradičním pohoštěním, hudbou a mož-
ností prostě být spolu po intenzivních 

dnech Pesachu. Je to svátek přechodu od 
přísnosti k hojnosti, od struktury ke svo-
bodě, ke společné radosti.

9. dubna od 18.30 hodin 
Přednáška Dmitryho Brickmana  
Fotopřeklady

Fotografie je jen zřídka jednoznačná. Mezi 
obrazem a divákem vždy zůstává prostor 
– pauza, v níž se smysl nevysvětluje, ale 
prožívá. Právě tomuto prostoru, tomuto 
„mezi“, je přednáška věnována.

10. dubna od 18 hodin 
Kabalat šabat

Kabalat šabat je klidné setkání pátečního 
večera. Povede ho Sylvie Wittmann – za-
kladatelka Bejt Simcha, aktivní členka ve-
dení Federation of Jewish Communities in 
the Czech Republic. A povede ho jako živé 
setkání s písněmi, vyprávěním a možností 
zapojit se do rituálu.

12. dubna od 13 hodin 
Závěrečný koncert festivalu

Koncepce tohoto koncertu pochází od Mari-
ny Mundryan, kurátorky výstavy Mišpuche 
a koordinátorky koncertu. Zazní rodinná 
i nerodinná dua a sóla. Harfa, violoncello, 
dechové nástroje…, a to na různých úrov-
ních interpretačního mistrovství. x

Koncert: Pocta českým mistrům
Kateřina Konopová a Irena Andruško tvoří klavírní duo Fourhands. V obřadní síni vysočanské radnice, Sokolovská 14/324,  
Praha 9 vystoupí 23. dubna 2026 od 19 hodin.

Členky klavírního dua započaly spolupráci 
na podzim roku 2021 při přípravě advent-
ního koncertu. Jejich první společnou 
skladbou byla svita z baletu Louskáček 
a následně přišla myšlenka program rozší-
řit o další baletní hudbu tak, aby koncerty 
s názvem Pohádkové balety byly tematic-
ké. Společně absolvovaly již řadu koncertů 
a svůj repertoár mimo čtyřručních stan-
dardů rády rozšiřují o další hudební žánry.

Irena Andruško (roz. Irina Čerkašina) 
začala hru na klavír studovat na Střední 
odborné hudební škole v Charkově. Od 
počátku se zúčastňovala mezinárodních 
soutěží, koncertů a festivalů na Ukrajině 
i v zahraničí a vystoupila několikrát s or-
chestrem Charkovské filharmonie. V le-
tech 2012–2017 byla studentkou Pražské 
konzervatoře ve třídě Milana Langera. 
V roce 2016 získala III. cenu na Meziná-
rodní soutěži Z. Fibicha a II. cenu na Sou-
těžní přehlídce konzervatoří a hudebních 

gymnázií ČR. Aktivně se zúčastnila klavír-
ních kurzů pod vedením významných pia-
nistů. V současné době se věnuje koncertní 
činnosti v klavírním duu Fourhands a pe-
dagogicky působí na Pražské konzervatoři. 

Kateřina Konopová je absolventkou Ja-
náčkovy konzervatoře v Ostravě, Fakulty 
umění Ostravské univerzity a poté dokto-
randského studia na VŠMU v Bratislavě. 
Působila mimo jiné v Janáčkově filharmo-
nii Ostrava, na Fakultě umění Ostravské 
univerzity a nyní se věnuje především 
koncertní činnosti v klavírním duu Four-
hands, v duu Appassionato (klavír – kytara) 
a v komorním duu s houslistou Státní opery 
Radkem Truplem. Je laureátkou několika 
mezinárodních soutěží v sólové hře i v duu 
(Praha, Varšava, Barcelona). Jako klavírist-
ka rovněž spolupracuje s pěveckým sborem 
Pražská Kantiléna a pedagogicky působí na 
Konzervatoři Jaroslava Ježka.� xlk

INFO

INFO

Cyklus komorních koncertů na vysočanské radnici 
pokračuje 28. května 2026 od 19 hodin vystoupe-
ním VientoMarero dua – flétna a kytara.

Beseder Gallery, Lihovarská 12, Praha 9 - Libeň
info@besedergallery.art, www.besedergallery. art, 
tel.: 724 250 808
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Galerie 9, přízemí historické 
budovy vysočanské radnice,  
Sokolovská 14/324, Praha 9, 
tel.: 236 041 292,  
www.galerie9.cz.  
Otevřeno od pondělí do čtvrtka 
10–19 hodin. Vstup volný.

KATEŘINA SKOŘEPOVÁ: CESTA PROMĚN 
Galerie 9 od 31. března do 23. dubna 2026

Kateřina Skořepová se výtvarné tvorbě 
intenzivně věnuje od roku 2005. Její cesta 
k malbě však nebyla přímočará – zpočátku 
byla malba přirozeným vyjádřením nálad 
a vnitřních prožitků, postupně se však stala 
plnohodnotnou součástí její profesní dráhy.

Výrazně na sebe upozornila již v roce 
2005 výstavou v pražské Písecké bráně. 
Od té doby pravidelně vystavuje v Praze 
i dalších místech České republiky a je člen-
kou Jednoty umělců výtvarných, nejstarší-
ho sdružení výtvarníků v Čechách.

Výstava představuje průřez autorčinou 
tvorbou – od raných figurativních a imagina-
tivních motivů až po současnou abstraktní 
malbu. Počáteční období je charakteristické 
obrazy s tematikou andělů, jemných a éte-
rických bytostí, které dílům vtiskly poetický 
a snový charakter. Tento poetický základ se 
postupně promítl i do obrazů inspirovaných 
přírodou, krajinou a lidskou figurou. Kon-
krétní náměty zde vždy odkazují k hlubším, 
imaginativním zdrojům inspirace.

Zásadní roli v tvorbě Kateřiny Skořepo-
vé hraje barva. Vytváří prostor, hloubku 
i vnitřní pohyb obrazu. Barva není pouze 
prostředkem, ale nositelem emoce a ticha, 
které mezi jednotlivými vrstvami vzniká.

Vedle malby na plátně zaujímají význam-
né místo také akvarely. Ty představují 
intimnější polohu autorčiny tvorby – rych-
lejší, bezprostřední záznam vnitřního im-

pulzu. V akvarelech se barva rozpíjí, světlo 
prostupuje papírem a vzniká křehký dialog 
mezi kontrolou a náhodou. Právě tato leh-
kost a transparentnost rozšiřuje výrazový 
rejstřík autorčiny práce a podtrhuje její 
citlivost k detailu i okamžiku.

Od roku 2020 se tvorba postupně po-
souvá směrem k abstrakci, kdy se samotný 
proces malby stává hlavním tématem díla. 
V posledních letech se abstraktní vyjádření 
stalo dominantním.

Výraz se zjednodušuje, omezené barevné 
spektrum ponechává divákovi prostor pro 
vlastní interpretaci, vnímání a představivost. 
Inspiraci autorka nachází mimo jiné v haiku 
– staré japonské básnické formě. Cesta Ka-
teřiny Skořepové je cestou proměn – od kon-
krétního motivu k podstatě, od tvaru k barvě, 
od vyprávění k tichu. Přesto v celé tvorbě 
zůstává patrná kontinuita: hledání vnitřního 
prostoru a návrat ke snovosti, která její práci 
provází od samého počátku. x

Kreativní dílna 
Zastav se a tvoř
Dílna v Galerii 9 je určena pro všechny 
tvořivce bez rozdílu věku.

Kurzy probíhají přímo ve výstavních pro-
storách vždy ve středu od 17 do 19 hodin.
1. 4. – Velikonoční výzdoba
8. 4. – plakát/jednobarevná koláž
15. 4. – obrázky z lisovaných květin
22. 4. – malované kameny
28. 4. – koláž z trhaného papíru

Dámský klub

od 19 do 21 hodin
15. 4. – relaxační kreslení x

Cestou proměn k Poezii bez básníka
V Galerii 9 můžete v dubnu vidět hned dvě výstavy s díly malířky Kateřiny Skořepové a fotografky Márie Kudasové.

MÁRIA KUDASOVÁ – POEZIE BEZ BÁSNÍKA 
Galerie 9 od 28. dubna do 21. května 2026
Mária Kudasová se v Galerii 9 představila 
poprvé v roce 2015 fotografickou výstavou 
Obrázky nespavce. Od té doby jsme se s ní 
mohli setkat jako s autorkou exkluzivní 
bibliofilie Tibora Hontyho Thanatos či ku-
rátorkou výstavy portrétních fotografií 
Miroslava Khola Legendy. V roce 2021 
tu vystavila unikátní soubor fotografií 
a kreseb Z jeskyně do iluze a letos se do 
Galerie 9 vrací kompozicemi, nad nimiž se 
tají dech.

„Velké je pro mě málo. V malém vidím 
celý svět. Mohu se v něm ztratit a být sama 
sebou. Fotím ho a vystavuji,“ říká Mária 
Kudasová. x

Kateřina Skořepová: Bílá chryzantéma

Kateřina Skořepová: Human energy Kateřina Skořepová: Cesta proměn

Mária Kudasová
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Václav Vydra: Konflikty řeším humorem
Herec Václav Vydra se pravidelně objevuje na prknech vysočanského Divadla Gong. 21. dubna 2026 ho budou moci diváci 
vidět v komedii Manželské turbulence. Povídali jsme si nejen o ní, ale i o turbulencích v životě či v letadle.

V dubnu tě budou moci vidět diváci v Di-
vadle Gong v představení Manželské tur-
bulence. Mohl bys ho případným divákům 
trochu přiblížit?
Je to hra, kterou napsal vynikající fran-
couzský autor, ale i herec Francis Veber. 
Mimo jiné napsal i Blbce k večeři. Manžel-
ské turbulence byla pro mne nová komedie, 
kterou jsem před zkoušením vůbec neznal. 
Vystupují v ní čtyři postavy, bratr a sestra 
a jejich partneři. Já hraju policistu, kterého 
zrovna vyhazují z práce pro přílišnou bru-
talitu. Pod tlakem okolností to vypadá, že 
oba páry budou muset bydlet u jeho sestry, 
jejíž manžel novinář to těžce nese a pro-
padá depresím. Je to moc vtipně napsané 
a komično vyplývá z neustálých střetů na-
prosto rozdílných povah všech čtyř postav.

Vnímáš nějak rozdíl, jestli vůbec je, mezi 
českou a francouzskou komedií?
Na to nedovedu odpovědět z vlastní zku-
šenosti, protože na divadle se mi české 
komedie už dlouho vyhýbají. Hraju spíš 
ve francouzských a anglických a teď i v ka-
nadské, ale dobrých českých v poslední 
době moc není. Nebo mě míjejí. Trochu 
jiné to je ve filmu, kde se o komediální 
„vztahovky“ snaží docela dost lidí, ale my-
slím, že těch povedených taky moc není.

Co francouzská filmová komedie? Máš ně-
jakou oblíbenou?
Já vyrůstal v době, kdy tyhle komedie 
byly jedním z mála, na co se dalo do kina 
chodit. Miloval jsem četnickou sérii anebo 
třeba Fantomase.

Chtěl bys v nějaké z nich hrát?
Nikdy jsem neměl touhu v něčem konkrét-
ním hrát ani vysněnou roli. Vždycky jsem 
nechával život něco přinést. Vysnít si roli je 
totiž dost ošidné. Obvykle to jen přinese zkla-
mání. Buď tu roli nikdy nedostaneš, nebo ji 
dostaneš a není to takové, jak sis představo-
val, nebo to dokonce skončí průšvihem.

Vraťme se k oněm „turbulencím“ z názvu 
hry. Jak zvládáš létání a cestování vůbec?
Tak s těmihle turbulencemi problém ne-
mám, létám rád, ale v poslední době už hůř 
snáším dlouhé lety. Vadí mi ten stísněný 
prostor. V byznys class bych to ještě mož-
ná vydržel.

Jaký je tedy podle tebe nejpříjemnější způ-
sob cestování?
Hodně cestuju autem. A moc mě baví plav-
ba na plachetnici, ale to je spíš zábava a re-
kreace. A taky moc rád jezdím na koni.

Kolik se dá na koni urazit v jednom kuse? 
Jaký je tvůj rekord?

Kolem 65 kilometrů. Ale to už je fakt 
dost. Dnes už jezdím tak maximálně ko-
lem 35.

U turbulencí ještě zůstaneme. Jak ty sám 
řešíš vztahové nebo profesní konflikty?
Pokud možno s humorem. Nemám rád 
konflikty, rozbroje a hádky. Když to nejde 
jinak, tak raději ustoupím, nebo se to 
snažím obrátit v legraci. To funguje nejlíp. 
Kdybychom se dovedli dívat na věci víc 
s nadhledem, tak bychom se zdaleka tak 
netrápili.

Vzpomeneš si na konkrétní situaci, kterou 
jsi řešil vtipem?
Já docela často chodíval do divadla pozdě 
na zkoušky. A jednou, když jsem se zase 
zpozdil, už na mě čekal režisér, aby mě 
zprdnul. Jakmile mě uviděl, nadechl se 
k proslovu a já mu hned povídám: „Ne, 
prosím tě, nic neříkej, raději to přejdi ml-
čením, tím mě nejvíc potrestáš.“ Jindy si 
mě pozvala Jiřina Jirásková, tehdy ředitel-
ka Divadla na Vinohradech, k sobě na ko-
bereček kvůli nějakému mému průšvihu. 
Tak jsem doma vzal takový menší peršan 
a u ní v ředitelně ho pak rozbalil.

Na jakém nejzajímavějším místě jsi točil 
nebo hrál divadlo?
Hned dvakrát se mi poštěstilo natáčet v roz-
bořených kostelích. V Lékaři umírajícího času 
jsem v tom kostele dokonce jezdil na koni. 
A pak v jiném kostele u Mariánských lázní 
jsem se Zdeňkem Troškou točil Z pekla štěstí. 
Pokaždé to mělo velmi zvláštní atmosféru.

Na čem teď pracuješ?
Právě točím seriál Polabí, kde mám moc 
pěknou roli dementního dědečka. To je 
přesně ta role, kterou si asi nikdo nevy-
sní, ale mě to ohromně baví. Teď už taky 
běží na Primě+ pokračování seriálu Pod 
hladinou, kde hraju velitele policejního 
potápěčského útvaru. V Kalichu hrajeme 
s Janou Paulovou krásnou hru Nikdy není 
pozdě, v Divadle na Vinohradech jsme 
začali zkoušet Nosorožce od Eugèna Io-
nesca, na to jsem moc zvědavý. Premiéra 
bude myslím až na podzim. Kromě toho 
hraju asi v osmi hrách, některé z nich jsou 
k vidění právě i v Gongu. A když už o tom 
byla řeč, pořád hrajeme skvělého Blbce 
k večeři, se kterým jsme začali už před 
30 lety shodou okolností taky v Gongu.
� xPtal se Martin Burda, foto: Jan Šilar

Václava Vydru mohou diváci Divadla Gong vidět v dubnu v představení Manželské turbulence
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Divadlo Gong
Divadlo Gong, Sokolovská 969, Praha 9, tel.: 266 311 629, 606 600 930, 
777 865 885, e-mail: gong@divadlogong.cz, www.divadlogong.cz

1. 4. středa 19.00  
LUKÁŠ PAVLÁSEK: PLANETA SLEPIC

Stand-up speciál, ve kterém zjistíme, jaké vyhlídky 
má naše slavná civilizace, kde vedle sebe žijí tak 
rozdílné bytosti, jako jsou ženy, muži a psi.

7. 4. úterý 19.00 
MARC CAMOLETTI: A DO PYŽAM! 
Aby zatajil milenku před vlastní ženou, vydává ji za 
milenku svého přítele. Netuší však, že jeho přítel je 
zároveň milencem jeho ženy. V hlavních rolích Lucie 
Zedníčková a Lukáš Langmajer.

8. 4. středa 19.00 
POSEZENÍ U CIMBÁLU 
Pravidelný pořad Slováckého krúžku v Praze.

9. 4. čtvrtek 18.00 
PEREME SE S THÁLIÍ 
Gymnázium Jaroslava Seiferta 
Školní divadelní festival.

10.4. pátek 18.00 
PEREME SE S THÁLIÍ 
Gymnázium Jaroslava Seiferta 
Školní divadelní festival.

12. 4. neděle 19.00 
ROBERT BELLAN: NORMÁLNÍ DEBIL 
Příhody z autorova dětství prožitého v socialistickém 
Československu v retrokomedii na motivy stejnojmen-
né knihy. V hlavní roli Zbigniew Kalina.

13. 4. pondělí 19.00 
BURTON LANE, JIŘÍ VOSKOVEC, JAN WERICH: 
ČOCHTAN VYPRAVUJE 
Nestárnoucí muzikál Divotvorný hrnec v osobité 
úpravě Josefa Dvořáka.

14. 4. úterý 14.00 
S VÁMI NÁS BAVÍ SVĚT 
MČ Praha 9 / program pro seniory 
Pavel Nový a úsměvné historky z natáčení filmů, 
populárních televizních seriálů i z prostředí úspěšných 
muzikálů. Povídání o životě i o tenise a písničky, které 
všichni známe a rádi si je zazpíváme. Předprodej 
vstupenek pro seniory s trvalým bydlištěm v Praze 9 
v pokladně Divadla Gong, vstupné 20 Kč.

14. 4. úterý 19.00 
OTO KOVAŘÍK: ZABILA JSEM KARLA 
Divadelní spolek Post Scriptum 
„Vážná komedie“, jejímž ústředním motivem je 
doznání se k vraždě a následné objasňování motivů, 
vedoucích ke spáchání takového zločinu. Dobrovolné 
vstupné se vybírá na místě.

15. 4. středa 19.00 
NEZMAŘI 
Koncert kapely, která oslavila už 45. výročí od zalo-
žení. Zazní osvědčené hity (Ráno bylo stejný, Bodláky 
ve vlasech, Písek, Musíš jít dál, Hej člověče boží), ale 
i písničky ze současného období (Kdo si zpívá, Růže, 
Co je dobré, Jsi všude kolem).

16. 4. čtvrtek 19.00 
ONDŘEJ HAVELKA & JEHO MELODY MAKERS: 
SWING! SWING! SWING! 
Nejkrásnější české písně z nesmrtelných filmových 
komedií první republiky! Jakož i sladké a žhavé kusy 
zpoza Atlantiku! V hudebním uragánu, v němž bude 
swištět Swing! Jedině Swing! Ten senzační Swing!

19. 4. neděle 16.00 
ZDENĚK IZER: VYNDAVACÍ, ZAS TAM DACÍ 
Zábavný pořad plný nezaměnitelného humoru známé-
ho komika.

20. 4. pondělí 19.00 
ADÉLA ELBEL: TROJJEDINÁ 
Komička Adéla Elbel ve svém novém celovečerním 
stand-up pořadu volně navazuje na svůj předchozí 
úspěšný program První poločas rozpadu.

21. 4. úterý 19.00 
FRANCIS VEBER: MANŽELSKÉ TURBULENCE 
Největší turbulence nezažijete v letadle, ale doma 
v ložnici. Zvlášť když žijete s policajtem.

22. 4. středa 19.00 
ROBERT BELLAN: NORMÁLNÍ DEBIL 
Příhody z autorova dětství prožitého v socialistickém 
Československu v retrokomedii na motivy stejnojmen-
né knihy. V hlavní roli Zbigniew Kalina.

23. 4. čtvrtek 19.00 
RADŮZA 
Koncert originální písničkářky a multiinstrumenta-
listky.

27. 4. pondělí 19.00 
ROBERT BELLAN: NORMÁLNÍ DEBIL 2 
Volné pokračování divadelního bestseleru odehrávající 
se tentokrát v socialistických letech osmdesátých. 
V hlavní roli Zbigniew Kalina.

28. 4. úterý 19.00 
EMMA PEIRSON: CAVEWOMAN 
Obhajoba jeskynní ženy. Mysleli jste si, že vás už 
nic nedokáže rozesmát? Přijďte se podívat na volné 
pokračování kultovní one man show Caveman a se-
známit se s hrdinkou nového představení o jeskynní 
ženě.

29. 4. středa 19.00 
PAVEL FIALA, JOSEF DVOŘÁK:  
S PYDLOU V ZÁDECH 
Prostý lidový chytrák se zaplétá v šachové partii 
mocných. V hlavní roli Josef Dvořák.

GONG DĚTEM

8. 4. středa 10.00 
KAREL POLÁČEK, ONDŘEJ LÁŽNOVSKÝ:  
BYLO NÁS PĚT � 8+ 
Poetický a laskavý pohled na dětství malého Petra 
Bajzy a jeho čtyř kamarádů v období první republiky.

9. 4. čtvrtek 10.00 
PETRA JOHANSSON:  
POVÍDÁNÍ O PEJSKOVI A KOČIČCE � 3+ 
Ať se třebas roztrhne kožíšek a chlupy lítaj všude 
okolo, hlavně že si pejsek s kočičkou zazpívají a je 
jim veselo.

10. 4. pátek 10.00 
EDUARD PETIŠKA, RADOVAN KLUČKA, MILOŠ 
MAZAL: BIRLIBÁNOVA PODIVUHODNÁ CESTA� 4+ 
Divotvorná a poučná cesta jednoho zlobivého 
a rozmazleného kluka za záchranou jeho robotického 
kamaráda.

13. 4. pondělí 10.00 
ONDŘEJ LÁŽNOVSKÝ: JAK JULES ŽIL VERNE � 8+ 
Doba, život a dílo francouzského snílka, dobrodruha, 
spisovatele a nesmrtelného vizionáře.

14. 4. úterý 10.00 
ONDŘEJ LÁŽNOVSKÝ: MASARYK ANEB 
Z C. K. SKRZ T. G. M. DO ČSR�  11+ 
Představení na pomezí divadelního dokumentu a úni-
kové hry, které pomocí divadelní interakce přibližuje 
dětem život T. G. M. a vznik první Československé 
republiky.

15. 4. středa 10.00 
VOJTĚCH ŠTĚPÁNEK: (NE)BEZPEČNÁ (KO)MÉDIA 
� 9+ 
Mediální výchova pro děti a mládež v kyberkostce.

16. 4. čtvrtek 10.00 
JANEK LESÁK: ELEKTRICKÝ EMIL � 9+ 
Pohádka podle skutečného příběhu vysočanské 
superhvězdy – Emila Kolbena.

17. 4. pátek 10.00 
DAVID BENEŠ: JAK JSEM NECHTĚL VYRŮST� 5+ 
Když dospělí nebudou trochu dětmi, nebudou chtít 
děti být dospělými.

20. 4. pondělí 10.00 
JAROSLAV FOGLAR, ONDŘEJ LÁŽNOVSKÝ:  
STÍNADLA SE BOUŘÍ � 6+ 
Pokračování kultovní klukovské románové trilogie na-
vazující na již úspěšně uváděnou první část – Záhadu 
hlavolamu.

21. 4. úterý 10.00 
JOSEF KOLÁŘ, MIROSLAV POKORNÝ:  
DOBRODRUŽSTVÍ KOCOURKA MODROOČKA � 3+ 
Poetická hudební pohádka o tom, jak jeden kočičí 
kluk poznával svět.

22. 4. středa 10.00 / 14.15 
ONDŘEJ SEKORA, PAVEL KRAUS, MIROSLAV  
POKORNÝ: PŘÍHODY FERDY MRAVENCE � 3+ 
Napínavá dramata i humorné taškařice broučků, 
motýlů, housenek, červíků a pavouků odehrávající 
se v nejtajnějších úkrytech v trávě, pod kameny i na 
břehu potoka.

23. 4. čtvrtek 10.00 
VOJTĚCH ŠTĚPÁNEK:  
OBSLUHOVAL JSEM BOHUMILA HRABALA�  11+ 
Jeden z největších českých spisovatelů, všímavý 
zapisovatel, pábitel, umělec, literát a milovník koček 
v originálním jevištním zpracování. 

24. 4. pátek 10.00 
RUDYARD KIPLING, VOJTĚCH ŠTĚPÁNEK:  
KNIHA DŽUNGLÍ – MAUGLÍHO POSLEDNÍ BOJ � 5+ 
Z lidského mláděte vychovaného vlky vyrostl silný 
mladý a inteligentní muž. Jeho úhlavní nepřítel zlý 
tygr Šér Chán se však nevzdává.

28. 4. úterý 10.00 
MARK TWAIN, VOJTĚCH ŠTĚPÁNEK:  
DOBRODRUŽSTVÍ TOMA SAWYERA � 8+ 
Škola? Pche! To je přece ztráta času, když venku se 
zatím dají zažít velká dobrodružství.

29. 4. středa 10.00 
JAROSLAV FOGLAR, ONDŘEJ LÁŽNOVSKÝ:  
ZÁHADA HLAVOLAMU � 6+ 
Kultovní klukovský napínavý román s hororovými 
prvky převedený na divadelní prkna.

30. 4. čtvrtek 10.00 
OTFRIED PREUSSLER, PETRA JOHANSSON:  
MALÁ ČARODĚJNICE � 4+ 
Kouzelné příběhy nerozlučné dvojice malé čarodějni-
ce, která už chce konečně patřit mezi velké, a jejího 
věrného druha a rádce havrana Abraxase.

Foto: Jan Šilar
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INZERCE

Čarodějnický rej v Podviní
Pálení čarodějnic (Filipojakubská noc) se koná v noci z 30. dubna na 1. května 
a symbolizuje konec zimy, očistu ohněm a ochranu před temnými silami.

Tradice zahrnuje stavění hranic, pálení figurín 
čarodějnic, skákání přes oheň a vítání jara. 
Původ sahá ke keltskému svátku Beltain. 

Čarodějnický rej pořádá Městská část 
Praha 9 a zahradní restaurace Podviňák 
(Kovanecká 2507/3430) v parku Podviní 
30. dubna 2026 od 15 hodin. Malí i velcí 

návštěvníci se mohou těšit na bohatý pro-
gram – pohádkové představení, čaroděj-
nickou výtvarnou dílnu, hudební a taneční 
vystoupení, skákací hrad, opékání buřtíků, 
soutěž o nejkrásnější čarodějnickou mas-
ku a spoustu dalších překvapení. Pro bližší 
informace sledujte www.praha9.cz. x

Za zábavou  
do lunaparku  
na Střížkov
Až do Velikonoc, 6. dubna 2026, se 
můžete bavit v Lunaparku Helfer Praha, 
který na devítce najdete na louce v ulici 
Lovosická u Polikliniky Prosek.

V provozu je ka-
ždý den a nabízí 
plno atrakcí pro 
děti i dospělé. Na-
jdete tu klasické 
řetízkové koloto-
če, létající draky, 
skákací hrady, 
ale také moderní 
atrakce, jako je 
například lavice 
Marvel comics 
nebo autodrom pro každého bez rozdílu 
věku, dále herny i sportovní střelnice. 
A parádní je vyhlídkové kolo, které vás 
vynese do výšky 25 metrů! Nechybí stánky 
se suvenýry, občerstvením a sladkostmi 
včetně cukrové vaty.

� xmk, ilustrační foto: lhp

čarodějnický
rej 30.4.2026-

Restaurace Podviňák   |   od 15:00 hodin.
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Za akční cenu 

Rozjařte sebe 
i svůj vůz jarní prohlídkou

Váš autorizovaný servisní partner Škoda:

Vážení zákazníci,

připravte svůj vůz na jarní sezónu. Za akční cenu
499 Kč získáte pečlivou sezónní prohlídku a jistotu
na cesty. 

V rámci prohlídky se postaráme o diagnostiku,  
kontrolu podvozku, náplní i stavu akumulátoru. 
Prověříme také brzdy, stěrače, světlomety a další
klíčové části vozidla.

Objednejte se ještě dnes online či telefonicky.
Akce platí od 2. března do 30. dubna 2026.
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Už se rýsují zatáčky nové Bobovky
Rekonstrukce Bobovky na Máchalce pokračuje a s příchodem lepšího počasí se práce na svahu znovu rozběhly naplno.

Po zimních měsících se stavba posunula 
do fáze, kdy už je možné si mnohem lépe 
představit, jak bude nový adrenalinový 
hotspot vypadat. Ocelové konstrukce se 
postupně skládají dohromady a obě dráhy 
začínají získávat podobu, kterou návštěv-
níci uvidí při otevření.
Na svahu dnes přibývají další části tratí, 
kotvení i technické prvky. Práce na takové 
konstrukci musí postupovat přesně a s vel-
kou pečlivostí – každá část dráhy musí být 
stabilní a bezpečná. Právě proto se postu-
puje po jednotlivých úsecích a celá stavba 
připomíná velkou stavebnici, která se po-
stupně skládá do výsledného tvaru.

Ze svahu už lze pomalu přečíst, jak bude 
jízda vypadat. Nová dráha typu alpin  
coaster nabídne rytmus zatáček a vln, který 
si návštěvníci budou moci regulovat podle 
odvahy. Po startu se bob rozjede do první 
levé zatáčky, která vás vtáhne do rytmu celé 
trati. Následuje svižná osmička, dvě rychlé 
pravé zatáčky a další levá. Trať se pak zlomí 
do pravé zatáčky a přijde moment, který 
mnozí milují – krátký „hup“, při kterém se 
žaludek na zlomek vteřiny odlehčí. Potom 
už jen poslední levá zatáčka a jste v cíli. 
Každá část dráhy má jiný náklon i tempo, 
takže jízda nikdy není úplně stejná.

Jedním z nejpůsobivějších míst celé trati 
bude její nejvyšší bod. V jednom úseku se 
dráha zvedne až 15 metrů nad zem, takže 
si během jízdy užijete nejen rychlost, ale 
i výhled na okolní park a panorama Prahy. 
Právě práce s výškou a plynulými zatáčka-
mi dělá z moderních alpských coasterů tak 
intenzivní zážitek.

Velká proměna se dotkne i zázemí areá-
lu. Nové nástupiště bude posunuto výš než 

původní a vzniknou prostory pro odpoči-
nek a terasy s výhledem na trať.

Stavební práce pokračují dál. Otevření 
nového areálu se plánuje v létě letošního 
roku, přesný termín ale zatím závisí na 
průběhu dokončovacích prací. Jakmile 
bude jasné datum prvních jízd, dají z Bo-
bovky obyvatelům devítky vědět jako prv-
ním. � xText a foto: Marie Millerová

Stavba dráhy

INFO
Pokud chcete projekt 
Bobovky podpořit, můžete 
využít nabídku zvýhodně-
ných jízd. Stačí naskenovat 
QR kód a vybrat si variantu, 
která vám bude nejvíce 
vyhovovat. Jízdné už v bu-
doucnu takto výhodné nebude. 

Bobová dráha na Máchalce z ptačí perspektivy

Jaro a léto v Knoflíku
Kulturní a rodinné centrum Knoflík, Jablonecká 723/4, Praha 9,  
www.centrumknoflik.cz, recepce@centrumknoflik.cz.
1. 4. 	 – Opeč si to na Náměstíčku!
6. 5. 	 – Opeč si to na Náměstíčku!
1. 5. 	 – Zahájení zápisu na školní rok 2026/27
31. 5.	 – �Koncerty žáků hudební školy Hudební Knoflík 

v Divadle GONG
24. 6.	  – �dopolední lekce zpívání v parku Přátelství, 

odpoledne Open Air koncert na Náměstíčku

Výlety s Knoflíkem
Cena: 650 Kč za výlet (bez stravy) 
Věk: 4–10 let
29. 6. 	– �V pondělí do Šárky aneb Týden hudebních 

výletů
30. 6. 	– �V úterý do Nelahozevsi aneb Týden hudeb-

ních výletů
1. 7. 	 – �Ve středu do Houslí aneb Týden hudebních 

výletů
2. 7. 	 – �Ve čtvrtek do Teplic aneb Týden hudebních 

výletů

3. 7. 	 – �V pátek Prahou hudební aneb Týden hudeb-
ních výletů

7. 7. 	 – Výlet NA SEVER! aneb poznej Litoměřice!
8. 7. 	 – Výlet NA JIH! aneb poznej Tábor! 
9. 7. 	 – Výlet NA VÝCHOD! aneb poznej Kutnou Horu!
10. 7. 	– Výlet NA ZÁPAD! Aneb poznej Plzeň!
Příměstské tábory
13.–17. 7. 	– �Léto v pohybu (od 5 let),  

3900/3500 Kč, se stravou
20.–24. 7. 	– �Hledáme písničku I. (4–8 let),  

3400/3000 Kč, bez stravy
27.–31. 7.	  – �Myy jsme muzikantiii (6–12 let),  

3900/3500 Kč, se stravou
3.–7. 8. 	 – �Hlavně, že jsme na vzduchu (od 4 let),  

3400/3000 Kč, bez stravy
10.–14. 8. 	– �Hledáme písničku II. (4–8 let),  

3900/3500 Kč, se stravou
17.–21. 8. 	– �Hlavně, že jsme na vzduchu II. (od 4 let), 

3400/3000 Kč, bez stravy
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y m
ezi p

eru
ck˘m

 a
ko

rycan
-

sk˘m
 sou

vrstvím
 a

‰tolu
 h

n
ala n

ap
Û

l d
o

n
ezn

ám
a. V

p
od

zem
í se sam

i m
Û

Ïete p
fie-

svûd
ãit, jak p

fiesn
û ãi m

oÏn
á ‰Èastn

û situ
a-

ci od
h

ad
la.

Jed
n

o od
p

oled
n

e se u
n

ás stavili kolego-
vé z

P
ragisu

, Ïe n
arazili n

a siln
û zfiícen

é
a

op
ad

ající staré p
od

zem
n

í ch
od

by a
p

o-
tfiebovali by zjistit, oã se jed

n
á. Jako sou

-
krom

á osoba-exp
ert jsem

 m
ûl zvlá‰tn

í, n
ej-

sp
í‰ p

rotizákon
n

˘ statu
s, Ïe jsem

 m
oh

l lézt
id

o ãerstvû objeven
˘ch

 stafiin
, kam

 to h
or-

n
íkÛ

m
 p

fied
p

isy zakazovaly. Z
ãerstvû otev-

fien
é stafiin

y kaÏd
ou

 ch
víli op

ad
ávaly ka-

m
en

y, bylo n
u

tn
é p

oãkat, p
robûh

n
ou

t d
o

b
ezp

eãn
ûj‰ích

 m
íst a

za ch
víli jsem

 b
yl

v
A

m
erice I.A

M
oãálka a

A
m

erika tak by-
ly p

rop
ojen

y!

T
var chod

eb
M

orfologie ch
od

eb p
roseckéh

o p
od

zem
í

se n
ep

o
d

o
b

á o
b

vykl˘m
 o

b
jektÛ

m
 h

isto
-

rickéh
o podzem

í, protoÏe n
ebyly vytváfien

y
Ïád

n
é p

ravid
eln

é ch
o

d
b

y o
b

vyklé v
tech

-
n

ickém
 n

eb
o

 d
Û

ln
ím

 p
o

d
zem

í, ale ko
-

p
áã tûÏil p

ísko
vec tam

 (jak p
o

tvrzu
jí tzv.

p
ick-m

arks - sto
p

y p
o

 ko
p

án
í), kd

e to
 ‰lo

a
p

fiím
o

 n
eh

ro
zilo

 zfiícen
í ch

o
d

b
y. C

h
o

d
-

b
y jso

u
 o

b
vykle ‰iro

ké 1,2 aÏ 2,2 m
, ale je-

jich
 ‰ífika a

m
o

rfo
lo

gie siln
û ko

lísá. Ú
zké

ch
o

d
b

iãky m
o

h
o

u
 n

áh
le p

fiech
ázet d

o
 sí-

n
ûk n

eb
o

 ivût‰ích
 p

ro
sto

r o
v˘‰ce aÏ p

û-
tim

etro
vé. D

vû vÛ
b

ec n
ejvy‰‰í sín

û M
o

-
ãálky m

ají 9
m

 a
ko

n
ãí n

eh
lu

b
o

ko
 p

o
d

p
o

vrch
em

. C
h

o
d

b
y jso

u
 o

d
 seb

e ãasto
o

d
d

ûlen
y jen

 ú
zk˘m

i p
ilífii n

eb
o

 jso
u

v
n

ich
 p

ro
sekán

a o
kén

ka. N
ejatraktiv-

n
ûj‰í je blu

d
i‰tû ch

od
eb v

severozáp
ad

n
ím

cíp
u

 M
o

ãálky. P
rÛ

m
ûrn

á v˘‰ka ch
o

d
eb

se p
o

h
yb

o
vala m

ezi 1 aÏ 3 m
, ale p

o
 o

p
a-

kovan
˘ch

 p
rÛ

valech
 kan

alizace d
o‰lo k

za-
n

esen
í n

iÏ‰ích
 ãástí M

o
ãálky, co

Ï jso
u

zh
ru

b
a d

vû tfietin
y jejíh

o
 ro

zsah
u

, takÏe
m

ezi vch
o

d
em

 a
stfied

n
í ãástí b

lu
d

i‰tû se
kd

ysi vzp
fiím

en
û p

rÛ
ch

o
zí ch

o
d

b
y sn

iÏu
-

jí n
a ú

ro
veÀ

 p
lazivek.

(V
 rám

ci n
ed

o
ko

n
ãen

˘ch
 zp

fiístu
p

À
o

va-
cích

 p
rací b

yla z
o

kraje p
ro

secké p
lo

‰in
y

raÏen
a 12

m
 h

lu
b

o
ká ‰ach

ta, která d
lo

u
-

h
o

u
, Ïelezn

o
u

 v˘ztu
Ïí vystro

jen
o

u
 ro

z-
ráÏkou propojila A

m
eriku Ia

M
oãálku. G

e-
ologickou

 zvlá‰tn
ostí ‰toly jsou

 sp
lach

ové
poloh

y ãerven
éh

o pískovce, kter˘ obsah
uje

Ïelezité zvûtralin
y z

ko
p

cÛ
 n

ad
 teh

d
ej-

‰ím
 m

o
fisk˘m

 p
o

b
fieÏím

.)

P
o

kraão
ván

í p
fií‰tû

M
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V
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R
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u
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o
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h
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m
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m
ûstská ãást P
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ko
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P
ražan

é se m
oh

li p
op

rvé v h
istorii svézt elektrickou

 tram
vají v sobotu

  
18

. červen
ce 18

9
1, ted

y p
řed

 135 lety. V
ýročí m

á velký význ
am

 n
ejen

 v h
istorii 

p
ražské M

H
D

, ale také v d
ějin

ách
 české železn

ičn
í d

op
ravy i české tech

n
iky.

Zprovozněná 
trať 

byla 
první 

elektrickou 
dráhou v českých zem

ích. Postavena a vy-
projektována byla význam

ným
 českým

 elek-
trotechnikem

 Františkem
 K

řižíkem
, který 

patřil m
ezi velké propagátory využití elek-

třiny v dopravě. E
lektrotechnika tehdy byla 

ještě m
ladým

 vědním
 oborem

, takže elek-

trická tram
vaj byla opravdu něčím

 m
im

o-
řádným

. V
 Praze m

ěstskou dopravu tehdy 
zajišťovala od roku 1875 jen soukrom

á ko-
něspřežná tram

vaj. 

Z
em

ská ju
bilejn

í výstava
Za vhodnou příležitost k propagaci elek-
trické tram

vaje K
řižík považoval Zem

skou 

R
očník LIX

V
ýročí elektrické d

ráh
y  

v P
raze

Jedna z nejznám
ějších a nejslavnějších fotografií z historie pražské M

H
D

: E
lektrotechnik František K

řižík 
pózuje v červenci 1891 na Letné před prvním

 elektrickým
 tram

vajovým
 vozem

 v českých zem
ích. Jeden 

vůz koupil K
řižík od norim

berské firm
y Sigm

und Schuckert, druhý, prakticky stejný, vyrobila R
inghoffe-

rova továrna na Sm
íchově.

30
. 4

. 19
22

B
yla zastavena přeprava sm

etí a popela na 
skládku u R

okytky.

27. 10
. 19

24
Poslední dosud jednokolejný úsek trati bý-
valé dráhy Praha –

 Libeň –
 V

ysočany v K
ar-

líně byl vybaven druhou kolejí.

23. 6
. 19

25
N

a sm
yčce K

olbenka byla zřízena předjízd-
ná kolej.

13. 7. 19
25

B
yl zahájen provoz na nové dvoukolejné 

trati Č
eskom

oravská –
 H

arfa. V
e stanici 

Č
eskom

oravská zřízena třetí, kusá kolej, na-
pojovaná podle potřeby na železniční vlečku 
strojírny.

24
. 12. 19

25
B

yl naposled převážen chléb z O
dkolkovy 

pekárny ve V
ysočanech ve vozících přivěšo-

vaných za tram
vajové vlaky.

23. 5. 19
31

B
yl 

zahájen 
provoz 

na 
trati 

V
ápenka 

–
  

H
rdlořezy. 

Je 
to 

dosud 
jediné 

spojení 
H

rdlořez tram
vají s vnitřní Prahou.

28
. 9

. 19
31

N
a H

arfě byl zřízen vratný trojúhelník. B
ě-

hem
 roku byla na sam

ostatné těleso pře-
ložena trať v úseku B

alabenka –
 R

okytka  
a přeložena byla i náhradní odbočka na 
sm

etiště. B
yla zrušena třetí kolej v Č

esko-
m

oravské.

14
. 9

. 19
32

V
 H

rdlořezích byla prodloužena koncová 
kolej.

26
. 3. 19

39
V

 Praze a celém
 Protektorátě je nařízena jíz-

da vpravo.

1. 9
. 19

4
2

V
 souvislosti s posílením

 dopravy do vyso-
čanských továren byly provedeny stavební 
a provozní úpravy na sm

yčce K
olbenova to-

várna. B
ěhem

 roku byla zrušena odbočka na 
bývalou skládku u R

okytky.

6
. 12. 19

4
4

N
a konečné stanici u K

olbenky zřízena nová 
předjízdná kolej.

23. 1. 19
4

5
B

yla zahájena doprava na nákladní odbočce 
do spalovny.

27. 10
 19

4
8

B
yl zahájen provoz na nové dvoukolejné tra-

ti K
olbenka –

 N
ový H

loubětín.

11. 3. 19
51

B
yl zahájen provoz hloubětínské vozovny.

18
. 6

. 19
51

B
yla zrušena sm

yčka K
olbenka včetně od-

bočky na vlečku a zřízena nová sm
yčka V

y-
sočany s odstavnou kolejí v ulici Pod Pekár-
nam

i a se spojovacím
 obloukem

 do N
ového 

H
loubětína.

27. 3. 19
53

D
o provozu byla uvedena sm

yčka H
rdloře-

zy, Spojovací s předjízdnou kolejí.

22. 6
. 19

6
7

Zrušena kolejová sm
yčka N

ový H
loubětín 

a úsek od kolonie A
E

R
O

 k hloubětínské vo-
zovně.

2. 7. 19
6

7
B

yl zahájen provoz na nové dvoukolejné tra-
ti m

ezi Fučíkovou (dnes K
olbenovou) a Po-

děbradskou ulicí na západní straně vozovny 
H

loubětín.
m

ku
, D

P
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Ukliďme Prahu 9
Jako každý rok pořádá MČ Praha 9 
v sobotu 11. dubna od 9 hodin akci 
Ukliďme Prahu 9, která navazuje na 
dobrovolnickou akci Ukliďme Česko.

„K úklidu jsme 
tentokrát vybrali 
lokalitu Klíčov-
ských sadů, kde 
devítka postupně 
vykupuje pozem-
ky od různých 
vlastníků a má 
v plánu z nich 
vytvořit aktivní 
odpočinkovou zelenou zónu,“ konstatuje 
radní MČ Praha 9 Jan Poupě a dodává: 
„Pro všechny dobrovolníky budou na mís-
tě k dispozici rukavice a pytle. Sraz máme 
nedaleko propustku pod tratí.“

Dobrovolníci jsou vítáni po celý rok

Pokud se chcete do úklidu okolí svého 
domova zapojit i vy, ale vyhlášený termín 
společné akce se vám nehodí, ozvěte se na 
vysočanskou radnici. Praha 9 podporuje 
dobrovolnické úklidy v průběhu celého 
roku. S Martinou Jirků z úřadu deváté 
městské části (jirkum@praha9.cz nebo 
tel.: 702 004 820) je možné se kdykoliv do-
mluvit na výdeji rukavic a pytlů a také na 
místě, kde pytle naplněné odpadem nechá-
te. Následně radnice zajistí jejich odvoz.
Úklidem můžete také oslavit Den Země 
nebo Světový den životního prostředí, při 
jehož příležitosti radnice pořádá akci Mik-
roklima. Letos je plánována na 28. května 
tradičně v parku Přátelství na Proseku od 
9 do 18 hodin. � xmk, ilustrace: AI

MIKRO
9—18h  

28. května 2026

Park Přátelství
Praha 9, Prosek
VSTUP ZDARMA

Městská část Praha 9/pořadatel

Oslavíme Světový den životního prostředí

Tématické okruhy:
• Příroda, voda, vzduch
• Les očima lesníka
• Život ve městě
• Trénik je rozhovor —  

RNDr. F. Šusta se psem Verunkou
• Kam s ním?
• Zdraví a prevence —  

Liga proti rakovině
• ÚAMK — simulátory nárazu

Doprovodný program:
• Ukázky práce jízdní policie  

a práce se služebními psy
• Letové ukázky dravých ptáků
• Turistický pochod „S netopýry  

z Proseka do Kobylis“
• Pozorování slunce  

hvězdářským dalekohledem
• Skákací hrad
• Tvořivé dílničky
• Po celý den Klub lodních  

modelářů

www.praha9.cz

Ema - Mikroklima 2026_6.3._bez log.indd   1 06.03.2026   13:12:55

Beseda na téma holubi ve městech
O tom, jak a zdali přistupovat k regulaci holubů ve městech, se vedou spory mezi 
mnoha tábory. Na radnici Prahy 9 k tomu bude 7. dubna  od 17 hodin beseda.

Nalézt vyvážené řešení, které by respek-
tovalo jak ochranu veřejného zdraví, ma-
jetku a kvalitu života ve městě, tak i etické 
principy a potřebu funkčního a ekono-
micky udržitelného modelu, není snadné. 
V rámci hledání komplexních řešení se na 
vysočanské radnici, Sokolovská 14/324, 

Praha 9 uskuteční moderovaná beseda 
na téma holubů ve městě a regulace jejich 
početních stavů. Setkání je otevřeno všem, 
kteří se o danou problematiku zajímají 
a chtějí se zapojit do konstruktivní disku-
ze.
� xmk

Přednášky
Přednášky v Obecním domě ve Vysočanech,  
Jandova 207/4, Praha 9 pořádá Divadlo Gong.

JAK BÝT ZDRAVÝ A FIT V KAŽDÉM VĚKU 
9. 4. čtvrtek 18.00–20.00
Seminář a diskuze na téma zdraví. Jak si 
jej udržet či navrátit, když o něj přijde-
me? Zdraví máme jen jedno a naše tělo je 
fascinující nástroj, který jsme dostali, na 
určitou dobu, do své správy a často jej opo-
míjíme a bereme jako samozřejmost. Jak 
to tedy v dnešní době udělat, aby člověk žil 
kvalitní život ve zdraví a mohl si plnit své 
sny?

KINEZIOLOGIE – JAK VZHLED OVLIVŇUJE 
NAŠE CHOVÁNÍ 
16. 4. čtvrtek 18.00–20.00

Na přednášce se dozvíte, na jaké problémy 
je kineziologie vhodná a pro koho je urče-
na. Seznámíte se základními druhy a cha-
rakteristikami struktur a funkcí neboli 
našeho vzhledu, a jak tento vzhled, který 

je daný naší DNA, ovlivňuje naše chová-
ní. V neposlední řadě zjistíte, jak díky po-
znání jednotlivých charakteristik vzhledu 
můžete pochopit a přijmout sebe a druhé. 
Bude prostor i pro zajímavé příběhy z pra-
xe a dotazy posluchačů. � xdg, ilustrace: AI
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Kulturně aktivizační centra pro seniory
Kulturně aktivizační centrum pro seniory, Harrachovská 422/2, Praha 9 - Prosek, www.ssspraha9.cz,  
tel.: 724 905 785, 286 582 298, e-mail: dunderova@ssspraha9.cz

Kulturně aktivizační centrum pro seniory Sokolovská 971, Praha 9 - Vysočany 
www.ssspraha9.cz, tel.: 606 028 819, e-mail: jmikulecka@ssspraha9.cz

Ž I V O T  K O L E M  N Á S

Pravidelné kurzy, které se konají každý týden, vždy ve stejný den i čas:

Pondělky: 
Zdravotní cvičení pro seniory, zdarma /sál Knoflík, Jablonecká 723/4 � 7:50 – 8:50
Angličtina se Zuzkou pro středně pokročilé, lekce 50 Kč � 9:00 – 10:00
Němčina pro pokročilé � 9:30 – 10:30
Angličtina se Zuzkou pro mírně pokročilé, lekce 50 Kč � 10:00 – 11:00
Angličtina se Zuzkou pro úplné začátečníky, lekce 50 Kč � 11:00 – 12:00
Kurz na ovládání chytrého telefonu se Zuzkou, lekce 50 Kč � 12:30 – 13:30
Francouzština pro úplné začátečníky se zkušenou lektorkou, lekce 50 Kč �14:00 – 15:00
13. 4. Klub seniorů – kardiaků (setkání) � 14:30 – 16:00

Úterky:
Zdravotní cvičení pro seniory, zdarma, sál Knoflík, Jablonecká 723/4�  7:50 – 8:50
Pedikúra pro seniory – kompletní péče, 400 Kč (nutno objednat)�  8:30 – 14:30
Angličtina pro pokročilejší, prohlubování znalostí, nácvik komunikace… � 9:30 – 11:00
Taneční hodina s Jarkou (pokročilí), sál Knoflík, Jablonecká 723/4, zdarma �9:30 – 11:00
Country tance pro začátečníky – nácvik kolektivních tanců � 11:15 – 12:15
Tradiční jóga pro seniory, zdarma � 12:30 – 13:30
Cvičení na židlích pro seniory a osoby se ZTP, zdarma � 14:00 – 15:00
Country tance pro seniory – nácviky kolektivních tanců s lektorkou � 15:15 – 17:00
Středy:
Zdravotní cvičení pro seniory, zdarma, sál Knoflík, Jablonecká 723/4 � 7:50 – 8:50
Kadeřnice – suchý střih (nutno objednat), 150 Kč � 9:00 – 14.00
Zdravotní cvičení s lektorem M. Štilcem s prvky jógy a dechových cvičení � 9:30 – 10:30 
Individuální poradenství s technikem – chytrý telefon, počítač, notebook…� 11:00 – 12:30
Cvičení na páteř. Stabilizace páteře, správný postoj, chůze, 30 Kč. Mimo 15. 4. 
� 11:00 – 11:30
Dílničky šikovných rukou: Rukodělné, techniky, dekorace z přírodnin, korálků apod. 
� 14:45 – 16:00
8. 4. a 22. 4. povídání o víře a životě. Příběhy biblických žen. Info: 604 989 133 
� 16:30 – 18:00

Čtvrtky:
Zdravotní cvičení pro seniory, zdarma, sál Knoflík, Jablonecká 723/4 � 7:50 – 8:50
Trénink, procvičování paměti I.�  9:00 – 10:00
Kurz počítačů pro pokročilé s lektorkou Ivanou � 10:00 – 11:30

Trénink, procvičování paměti II. � 10:30 – 11:30
Společenské hry – Scrabble, Rummikub, karty… � 11:30 –16:00
Možnost využití počítače, internetu – zdarma � 13:30 – 16:00
Úřední hodiny – pomoc, sociální poradenství, organizační věci apod. �13:30 –16:00

Pátky:
Zdravotní cvičení pro seniory, zdarma, sál Knoflík, Jablonecká 723/4 � 7:50 – 8:50
Masáže pro seniory – záda, šíje/350 Kč. Možné i jiné termíny (nutno objednat)

Přednášky, besedy vždy ve středu:

1. 4. 2026
Kvízová hodinka s Andreou � 13:00 – 14:30

8. 4. 2026
Beseda s historikem Náprstkova muzea: Slavný cestovatel Enrique Stanko Vráz 
� 13:00 – 14:30

15. 4. 2026
Beseda s Policií ČR: Bezpečnost na internetu � 13:00 – 14:30 

22. 4. 2026
Přednáška, beseda s vedoucím dokumentaristiky organizace Paměť národa �13:00 – 14:30

29. 4. 2026
Přednáška, beseda s přírodovědcem Národního muzea: Francouzská Guyna očima 
zoologa, ornitologa � 13:00 – 14:30

Další akce:

Čtvrtek 9. 4. 2026
Zpívání na Proseku – písničky s promítáním textů za doprovodu tří kytar�  14:30 – 15:30

Vycházky, komentovaná prohlídky:

Pátek 17. 4. 2026 
Komentovaná prohlídka Národopisného muzea Národního muzea v Letohrádku 
Kinských. Sraz v 9:45 hod., Kinského zahrada 98, Praha 5, cena 45 Kč. Zájemci, 
hlaste se.

Pátek 24. 4. 2026 
Komentovaná prohlídka historického Clam-Gallasova paláce. Sraz v 10:15,  
Husova 158/20, Praha 1, cena 80 Kč. Zájemci, hlaste se.

Pondělky: 13., 20., 27. 4. 2026
Sociální poradenství, Petrklíč, z.s. � 9:30 – 12:00
Zdravotní cvičení, 50 Kč / lekce � 10:00 – 11:00
Trénink paměti I. � 13:00 – 14:00
Angličtina pro „falešné“ začátečníky, 50 Kč / lekce, 
MIMO 27. 4. � 14:15 – 15:00
Cvičení na židlích, 50 Kč / lekce, MIMO 27. 4.  
� 15:15 – 16:00
Úterky: 7., 14., 21., 28. 4. 2026
Zdravotní cvičení � 10:00 – 11:00
Úterý 7. 4. 2026
Hudební odpoledne s živou hudbou! Hrají: Ladislav 
Kavalír a Jindra Jonák. Těšit se můžete na lidové 
písně v doprovodu harmoniky a basy � 13:00 – 15:00
Úterý 14. 4. 2026
Hudební odpoledne s živou hudbou! Hrají: Jiří Zá-
branský, Jiří Pikard a Vladimír Hron. Těšit se můžete 
na lidové a trampské písně v doprovodu kláves, 
harmoniky a kytary, zdarma � 13:00 – 15:00

Úterý 21. 4. 2026
Sraz učitelů Prahy 9 (soukromá akce) � 14:00 – 16:00
Úterý 28. 4. 2026
Společné vaření se seniory aneb co si uvaříme, to si také 
společně sníme. Připravíme si karbanátky z červené řepy 
s tempehem, jáhlovo-batátový krém a zeleninový salátek, 
50 Kč / os. Nutnost přihlášení.�  13:00 – 15:00
Středy 1., 8., 15., 22., 29. 4. 2026
Zdravotní cvičení � 9:00 – 10:00
Zpívánky – lidové a trampské písničky �10:30 – 11:30
Kavárnička / deskové hry, MIMO 8. 4. a 29. 4.  
� 12:00 – 14:30
Středa 8. 4. 2026
Magie na cestách s Nikolasem Karou
Zveme vás do světa kouzel a humoru 50 Kč / os. 
� 12:00 – 13:00
Středa 29. 4. 2026
Beseda na téma syndrom vyhoření � 13:00 – 14:30
Čtvrtky 2., 9., 16., 23., 30. 4. 2026
Trénink paměti II.�  9:00 – 10:00
Rukodělný kroužek, MIMO 2.4. � 13:00 – 14:30

Cvičení na židlích, 50 Kč / lekce, MIMO 2. 4. �13:30 – 14:30
Čtvrtek 2., 9., 23. 4. 2026
Kvízová hodinka, zábavná vědomostní hra �10:30 – 11:30
Čtvrtky 16., 30. 4. 2026
RISKUJ! - společenská vědomostní hra pro každého, 
zdarma � 10:30 – 11:30
Pátek 10. 4. 2026
Zdravotní vycházka z Vysočan do Hloubětína
Společná zdravotní vycházka přírodou, nenáročný 
terén, vzdálenost 8,5 km.
Sraz: v 9:00 u Aktivizačního centra Sokolovská 971, 
Praha 9
Pátek 17. 4. 2026
Zdravotní vycházka – Průhonický park
Společná návštěva Průhonického parku, nenáročný 
terén, vzdálenost 10 km. Vstupné 110 Kč. Sraz v 8:30, 
Aktivizační centrum Sokolovská 971, Praha 9
Pátek 24. 4. 2026
BINGO – společenská hra pro každého, zdarma  
� 10:00 – 11:00
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BEZPLATNÁ PRÁVNÍ PORADNA – EXEKUCE
Tuto službu poskytuje MČ Praha 9 ve spolupráci s Exekutorským úřadem Pra-
hy 9 (soudní exekutor Mgr. Michal Suchánek – www.exekucepraha.cz) sociálně 
slabším občanům, kteří nemohou za právní služby platit a mají trvalý pobyt 
na území MČ Praha 9.

Termíny: 15. 4., 20. 5. a 17. 6. 2026

V hale nové radnice u infocentra se v den termínu konání bezplatné právní 
poradny budou rozdávat od 13.30 hodin pořadová čísla.  
Právní poradna se koná od 14 do 15 hodin v 1. patře, místnost 106. 
K poskytnutí služby je třeba doložit doklad totožnosti s trvalým pobytem 
na území MČ Praha 9 - Vysočany, Libeň, Střížkov, Prosek, Hloubětín, Hrdlořezy 
(občanský průkaz vydán Úřadem MČ Praha 9). 

BEZPLATNÁ PRÁVNÍ PORADNA
Tato služba je poskytována sociálně slabším občanům, kteří nemohou za právní 
služby platit a mají trvalý pobyt na území MČ Praha 9. V poradně se zabývají 
řešením bytové problematiky a problematiky mezilidských vztahů. Právní pora-
denství se poskytuje v budově Úřadu MČ Praha 9, Sokolovská ulice 14/324,  
v 1. patře, místnost 106, začátek v 15 hodin.

Termín: �1. 4., 15. 4., 6. 5., 20. 5., 3. 6. a 17. 6. 2026
JUDr. Radek Nápravník

V hale nové radnice u infocentra se v den termínu konání bezplatné právní poradny 
budou rozdávat od 14.30 hodin pořadová čísla. K poskytnutí služby je třeba doložit 
doklad totožnosti s trvalým pobytem na území Prahy 9 - Vysočany, Libeň, Střížkov, 
Prosek, Hloubětín, Hrdlořezy (občanský průkaz vydán Úřadem MČ Praha 9).  

LINKA PRO SOCIÁLNÍ PORADENSTVÍ
Odbor sociálních věcí MČ Praha 9
Telefonní linka pro sociální poradenství slouží jako jednoduchý navigátor v ob-
lasti sociální problematiky. Odborníci vás provedou systémem a pomohou vám 
zorientovat se, který úřad nebo instituce je příslušná k řešení vaší konkrétní 
situace. Ať už se jedná o dávky, příspěvky, pomoc v tíživé životní situaci, nebo 
cokoliv jiného, pomůže vám najít tu správnou cestu.

Kdy a jak se můžete dovolat?
Linka 283 091 555 bude v provozu v následujících časech:
•	 Každé pondělí: 17.00–18.30
•	 Každý pátek: 8.00–9.00

SENIOR TAXI PRAHA 9
Senioři s trvalým bydlištěm v MČ Praha 9 starší 80 let a držitelé průkazu ZTP 
a ZTP/P bez ohledu na věk mohou využívat za výhodných podmínek služeb 
Senior Taxi k cestám k lékaři, na úřady, do lékáren nebo k vyřízení dalších  
důležitých záležitostí na území MČ Praha 9. Jedna jízda je přijde na 80 Kč  
(platba probíhá v hotovosti přímo řidiči nebo kartou) a ročně mohou taxi využít  
k 50 cestám. Zároveň mají nárok na jeden doprovod zdarma.
Zájemci o služby Senior Taxi potřebují průkaz, který jim vystaví v přízemí Úřadu MČ 
Praha 9, Sokolovská 14/324, Praha 9 v úředních hodinách (pondělí a středa 8–12 
a 13–18 hodin). S sebou musí mít občanský průkaz a „průkazkovou“ fotografii.
Senior Taxi je k dispozici každý pracovní den od 7 do 15 hodin, cestu je třeba 
objednat na klientské infolince 725 915 300 v pracovních dnech od 7 do 17 
hodin. Uveďte: Jméno a číslo kartičky, datum a čas vyšetření/požadované jízdy, 
místo nástupu a cílovou adresu.

Lokality určené k dopravě jsou tato: 
Úřad městské části Praha 9, Sokolovská 14/324, Praha 9 
Aktivizační centrum pro seniory, Harrachovská 422, Praha 9 
Domov seniorů, Novovysočanská 505/8, Praha 9 
Domov s pečovatelskou službou, Novovysočanská 861, Praha 9 
Stacionář, Hejnická 538, Praha 9 
Fakultní nemocnice Bulovka, Budínova 2, Praha 8 
Poliklinika Prosek, Lovosická 440, Praha 9 
Poliklinika Vysočany, Sokolovská 810/304, Praha 9 
Divadlo Gong, Sokolovská 969, Praha 9
Hřbitov Prosek, Čakovická 280/65, 190 00 Praha 9 - Prosek 
Úřad práce, Českolipská 421/1, Praha 9 
Úřad práce, Jablonecká 6, Praha 9 
Česká pošta, Freyova 945/35, Praha 9 
Česká pošta, Verneřická 407/6, Praha 9 
Česká správa sociálního zabezpečení, Sokolovská 855/225, Praha 9
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almma@almma.cz

222 590 590 

Ovládněte světlo.

16.4.
Praha 4
8:00 - 18:00
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den datum počet 
VOK čas stanoviště

Po 4. 5. 1 15.00-19.00 Nad Krocínkou x Obvodová

Út 5. 5. 3

13.00-17.00 Pískovcová

14.00-18.00 Bílinská x Litvínovská

15.00-19.00 nám. Na Balabence - boční vstup ZŠ

Po 11. 5. 1 15.00-19.00 Kovářská x U Školičky

Út 12. 5. 3

13.00-17.00 Na Břehu x Mlékárenská

14.00-18.00 Vysočanská 39

15.00-19.00 Novoborská x Varnsdorfská

So 16. 5. 2
8.00-12.00 Habartická

9.00-13.00 U Elektry x Modrého

Po 18. 5. 1 15.00-19.00 Jablonecká 9

Út 19. 5. 3

13.00-17.00 Veltruská x Litvínovská

14.00-18.00 Vysočanské nám. x Prokopka

15.00-19.00 Pod Harfou x Kabešova

So 23. 5. 2
8.00-12.00 Nemocniční x U Vysočanského 

pivovaru

9.00-13.00 Pokorného x Jahodnická

Po 25. 5. 1 15.00-19.00 Ctěnická x Měšická

Út 26. 5. 3

13.00-17.00 Prosecká 131

14.00-18.00 Zubrnická x Trmická

15.00-19.00 Rumburská x Litvínovská

So 30. 5. 2 8.00-12.00 Lihovarská 11

VELKOOBJEMOVÉ KONTEJNERY – KVĚTEN

VELKOOBJEMOVÉ KONTEJNERY – DUBEN

den datum počet 
VOK čas stanoviště

Út 7. 4. 2
14.00-18.00 Vysočanská 85

15.00-19.00 Kovanecká x Podvinný mlýn

So 11. 4. 2
8.00-12.00 Hrdlořezská 43

9.00-13.00 Stoupající - parkoviště u hřbitova

Po 13. 4. 1 15.00-19.00 Teplická x Litoměřická

Út 14. 4. 2
14.00-18.00 Granitova x Saarinenova

15.00-19.00 Čihákova 42 - u parku

So 18. 4. 2
8.00-12.00 Celniční x Pokorného

9.00-13.00 Makedonská 1

Po 20. 4. 1 15.00-19.00 Pod Krocínkou proti č. 55

Út 21. 4. 2
14.00-18.00 Ctěnická x Měšická

15.00-19.00 Prouzova

So 25. 4. 2
8.00-12.00 Jablonecká x Šluknovská

9.00-13.00 Kopečná x Nad Šestikopy

Po 27. 4. 1 15.00-19.00 Pod Strojírnami

Út 28. 4. 3

13.00-17.00 Vysočanská 113

14.00-18.00 Svatošových x Smržových

15.00-19.00 Jetřichovická

Službu přistavování velkoobjemových kontejnerů (VOK) zajišťuje firma AVE 
Pražské komunální služby s.r.o.
Velkoobjemové kontejnery nejsou určeny pro odkládání objemného (nebo 
jiného) odpadu podnikatelskými subjekty.
Umístění kontejneru se může změnit v závislosti na aktuální situaci na místě 
(parkující vozidla, pevná překážka apod.). Je proto třeba se po kontejneru 
porozhlédnout i v širším okolí.

VELKOOBJEMOVÉ KONTEJNERYSBĚR BIOODPADU DO PŘISTAVENÝCH VOK
U kontejnerů bude po celou dobu přistavení přítomna obsluha.
Druh sbíraného bioodpadu: komunální bioodpad (především ze zahrad)

So 11. dubna 2026 – 13.00-16.00
Pod Smetankou – u železničního 
mostu za meandry
Ne 12. dubna 2026 – 9.00-12.00
Pokorného x Celniční

Pod Krocínkou proti č. 55
K Lipám x Chrastavská
Ne 19. dubna 2026 – 9.00-12.00
Nad Krocínkou x Obvodová
Kopečná x Nad Šestikopy
Odlehlá 1

HARMONOGRAM MOBILNÍHO SBĚRU NEBEZPEČNÉHO ODPADU
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Praha 9 - trasa A po-pá so
1. křižovatka ul. K Šafránce x Na Pokraji 15:00–15:20 8:00–8:20
2. křižovatka ul. Mimoňská x Verneřická 15:30–15:50 8:30–8:50
3. křižovatka ul. Letňanská x Klíčovská 16:00–16:20 9:00–9:20
4. křižovatka ul. Špitálská x Prouzova 16:30–16:50 9:30–9:50
5. ul. Drahobejlova (u metra Českomoravská) 17:00–17:20 10:00–10:20
6. křiž. ul. Vysočanské nám. x U Nové školy 17:30– 17:50 10:30–10:50
7. U Smetanky (u potravin Lidl) 18:00–18:20 11:00–11:20
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t Praha 9 - trasa B po-pá so
1. křižovatka ul. Jahodnická x Smrková 15:00–15:20 8:00–8:20
2. křižovatka ul. Paříkova x Pešlova 15:30–15:50 8:30–8:50
3. křižovatka ul. Kovanecká x Podvinný mlýn 16:00–16:20 9:00–9:20
4. křižovatka ul. Pískovcová x Kopečná 16:30–16:50 9:30–9:50
5. křižovatka ul. Litoměřická x Vysočanská 17:00–17:20 10:00–10:20
6. ul. Vysočanská 243 17:30–17:50 10:30–10:50
7. křižovatka ul. Jablonecká x Jiřetinská 18:00–18:20 11:00–11:20
8. křižovatka ul. Zárybská x Ctěnická 18:30–18:50 11:30–11:50

Kontaktní tel. na řidiče pro případ nenalezení svozového vozidla:  
284 098 887, 284 098 888
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Profesionální přístup a radost z pohybu
Česká twirlingová škola T. J. Sokol Vysočany zářila v Dubaji i na domácí scéně.

Dubai World Circus Festival 

Členky České twirlingové školy T. J. Sokol 
Vysočany pozvala partnerská škola z Du-
baje k účasti na mezinárodní akci Dubai 
World Circus Festival, která se konala v lis-
topadu ve Spojených arabských emirátech. 
Na této prestižní události reprezentovaly 
celou Českou republiku. Jejich vystoupení 
mělo velký úspěch a získalo uznání publi-
ka i organizátorů. Profesionální přístup, 
elegance, technická připravenost a radost 
z pohybu byly oceněny velkým potleskem. 
Účast na takto významné mezinárodní akci 
je pro naše členy obrovskou zkušeností 
a motivací do další práce.

Mistrovství ČR v twirlingu

Ve dnech 31. ledna až 1. února 2026 se 
studentky České twirlingové školy, z. s., 
zúčastnily mistrovství České republiky 
v twirlingu výkonnostních tříd Elite, A a B, 
které se konalo v Hradci Králové. Prestižní 
soutěž přilákala nejlepší závodníky z celé 
republiky a nabídla vysokou sportovní 
úroveň, silnou konkurenci i nezapomenu-
telnou atmosféru. Reprezentantky klubu 
předvedly nejen technickou vyspělost 
a precizní práci s hůlkou, ale také eleganci, 
energii a radost z pohybu. Jejich výkony 
byly výsledkem dlouhodobé systematické 
přípravy, tréninkové píle a týmové podpory.

Přehled umístění:

Sólo 1 hůlka 
3. místo – �Matylda Janouchová (Youth A) 

+ postup na ME
6. místo – Kristýna Hlinková (Preteen B)

Duo 
1. místo – �Veronika Kubíková a Adéla 

Žemličková (Junior B)
Sólo 2 hůlky 
2. místo – �Tereza Purmová (Preteen B) + 

postup na ME
X-Strut 
1. místo – �Matylda Janouchová  

(Youth Elite) + postup na ME
Freestyle  
3. místo – Tereza Purmová (Preteen B)
1. místo – Matylda Janouchová (Youth A)

Krásného úspěchu dosáhly Matylda 
Janouchová a Tereza Purmová, které si 
z mistrovství odvezly nejen medaile, ale 
také nominaci na Mistrovství Evropy IBTF 
v technických disciplínách twirlingu 2026, 
které se bude konat v Eindhovenu v Nizo-
zemsku ve dnech 1.–5. dubna 2026.

Liberecký pohár v twirlingu 

Úspěšnou zimní sezonu uzavřela účast na 
pohárové soutěži Liberecký pohár, která 

proběhla dne 28. února 2026. Tato tradiční 
soutěž je oblíbeným setkáním klubů z celé 
republiky a nabízí prostor pro porovnání 
výkonnosti i sbírání cenných zkušeností. 
Naše závodnice zde předvedly stabilní 
a sebevědomé výkony, potvrdily svou 
rostoucí formu a přivezly si nejen pěkná 
umístění, ale především další motivaci do 
nadcházející části sezony.

Samotná účast na republikovém šampio- 
nátu je velkým úspěchem a potvrzením 
kvalitní práce celého trenérského týmu, 
a hlavně samotných závodnic. Uplynulé 
období tak jasně ukazuje, že Česká twir-
lingová škola, T. J. Sokol Vysočany nabízí 
dětem nejen smysluplné trávení volného 
času, ale také možnost osobního rozvoje, 
týmové spolupráce, reprezentace na mezi-
národní úrovni i radost z dosažených cílů.

Rádi mezi sebou přivítáme nové spor-
tovce, kteří mají chuť hýbat se, učit se nové 
dovednosti a stát se součástí přátelského 

Úspěšné reprezentantky České twirlingové školy 
v Dubaji

Mistrovství ČR v twirlingu

Ve Spojených arabských emirátech

kolektivu. Twirling spojuje gymnastiku, 
akrobacii, tanec, práci s náčiním, ladnost, 
a především radost z pohybu.  
� x Text a foto: Soňa Purmová
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Držme palce proseckým taekwondistům
Čtyři prosečtí taekwondisté jsou no-
minováni na Mistrovství Evropy 2026 
v taekwondu ITF.

Letošního mistrovství Evropy v taekwon-
du ITF na řeckém ostrově Kréta ve městě 
Heráklion se ve dnech 19. až 25. dubna 
zúčastní hned čtyři členové prosecké Školy 
Taekwon-do ITF Dan-Gun. 

V mladších juniorkách se představí 
Jana Vršanová, bývalá žákovská mist-
ryně republiky a pravidelná medailistka 
z vrcholných soutěží, nositelka I. danu. 
Jana bude reprezentovat Českou repub-
liku ve sportovním boji v kategorii do 
50 kg.

Dalšími českými reprezentantkami, které 
budou usilovat o cenné kovy, jsou starší 
juniorka Markéta Brumovská a Edita Erba-
nová. Obě jsou pravidelnými medailistkami 

z mistrovství republiky a otevřených závodů 
s mezinárodní účastí. Jsou rovněž držitel-
kami prvního danu. Markéta ve sportovním 
boji nastupuje v kategorii do 64 kg a Edita 
do 52 kg.

Posledním zástupcem proseckého oddílu, 
který bude za ČR nastupovat, je jeden z tre-
nérů školy Dan-Gun Jan Kratochvíl, držitel 
šestého danu. Soutěžit bude ve veteránské 
kategorii sportovního boje ve váhové kate-
gorii nad 90 kg.

Všichni jsou nyní v plné reprezentační 
přípravě, aby na mistrovství Evropy před-
vedli své nejlepší výkony a zapojili se do 
bojů o cenné kovy. � xText a foto: Petr Poklop

Čeští reprezentanti na ME 2026 v taekwondu ITF 
z prosecké Školy Taekwon-do ITF Dan-Gun 

INFO

Bližší informace o proseckém oddíle dostanete na 
http://dangun.cz nebo na tel.: 603 246 433
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www.zahradnictvidablice.cz         

Zahradnictví
Ďáblice
Již více než 100 let pěstujeme zeleň pro Prahu

OKRASNÉ A OVOCNÉ DŘEVINY
SUBSTRÁTY 
DALŠÍ ZAHRADNICKÝ MATERIÁL

K Zahradnictví 582, Praha 8
tel. 775 565 729, 770 317 053
zahradnictvi@lesy-praha.cz

SLEVA SLEVA 15%15% 

NA ZASKLENÍ BALKONU
DO KONCE DUBNA 2026

www.BYDLENIJERABEK.CZ

info@bydlenijerabek.cz
+420 739 034 488

ZASKLENÍ BALKONŮ
ŽALUZIE, SÍTĚ A SUŠÁKY
BEZPEČNOSTNÍ DVEŘE

INZERCE

e-mail: jaroslav.harvis@ceskydomov.cz

Inzerce v Devítce 
Jaroslav Harviš, telefon: 734 505 923 
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+420 601 202 661
+420 601 202 662
+420 601 202 664www.autostar.cz

Autostar 
Národních hrdinů 474
Praha 9 – Dolní Počernice 190 12

U NÁS V AUTOSTARU.
PŘIJĎTE SI VOZY PROHLÉDNOUT A VYZKOUŠET.

CHERY JE TADY
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