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»1 diky vam budou mit
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Vanoce hezéi.

Zastavte se u Stromu prani a darujte nasim klientdm
radost. Za vsechny darky dékuje pani Martina,
Feditelka Domova seniorti ve Vysoéanech.
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SLOVO STAROSTY

doba adventu mad s sebou
sice nést zklidnéni a roz-
jimdni, ale my ji mame
spojenou uz predevsim se
shdnénim ddrkt na Vinoce.
Véfim, Ze takovym hezkym
darkem pro vis, obCany
devitky, bude, Ze se ndm
podatilo rozsifit nové vzni-
kajici Skolni aredl U Elek-
try o dalsi pozemek. Kdyz
jsme se stavbou zdkladni

a matetské Skoly zac¢inali,
padaly z vasi strany oprav-
néné stiznosti, Ze misto pro
Skolu je malé. Byli jsme si
toho védomi, ale jiné jsme
tehdy neméli. Slibili jsme
vsak, Ze udélame maximum
pro to, abychom $kolni

N7y

aredl rozsifili. Dnes mohu

Vazeni ctenari,

zodpovédné prohldsit, ze
se to podatrilo. K pozem-
ku, na némz stoji budova
Skoly, a k aredlu byvalého
Postservisu Ceské posty
ziskala devatd meéstska
¢4st i sousedni zelené plo-
chy. Diky tomu dokdZzeme
zajistit kvalitni prostupy
uzemim. Sliby plnime, a Ze
je to v tomto pripadé praveé
0 Vanocich, miZeme pricist
kouzelnému adventu.
Veérim, Ze jeho atmosféru
na devitce umocni i rozsvi-
cené vanoc¢ni stromy. Letos
jich mdme vcetn¢ ozdo-
bené rostlé tuje u Knofliku
v Jablonecké ulici celkem
osm a postupné se u nich
potkdvdme pii vdno¢nich

besidkdch, které organizuje-
me spolu s mistnimi spolky,
zdjmovymi organizacemi
a naSimi Skolami.
Pfeji vdm Vanoce plné

pohody a nezapomerite
na pohyb. Otevieli jsme pro
vas kluzisté a sportovni hala
na Balabence také jesté voni
novotou.

Tomas Portlik, starosta MC Praha 9
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Ceska posta
Distribuci mésiéniku Devitka
provadi Ceska posta, s. p.
V pfipadé, Ze vam Casopis nedoSel do schranek
nebo jste jej obdrzeli pozdé, stéZujte si v podatelné
Utadu MC Praha 9, e-mail: podatelna@praha9.cz
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CESTU K CHYTRE A DOSTUPNE PECI O KRASU | ZDRAVIi

Prijd'te se s ndmi sezndmit, vyberte si jednu z nasich kosmetickych procedur,
ochutnejte skvély kolagenovy ndpoj a ziskejte maly darek.

SLIMMING
WRAP

Vyzkousejte unikatni zabal
na hubnuti a proti celulitidé.

BETTER
THAN DIET

&
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LYMFODRENAZE
A MASAZE
Detoxikace organismu
a relaxace téla.

Drahobejlova 1093/10,
Praha-Liber
190 00

_ANTI-AGE
OSETRENIi PLETI

Pojd'te si k nédm odpocinout
a uzit si chvilku pro sebe.

+420 728 721 531
recepce@betterthandiet.cz
betterthandiet.cz
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Nepotrebujete obnovit parkovaci opravneni?

BliZi se novy rok a s nim spojené prodluzovani parkovacich opravnéni. V méstské ¢asti Praha 9 jsou zony placeného stani zfi-
zeny od ledna roku 2020 pro oblast VysoCan a Libné, od dubna 2021 jsou zavedeny na Proseku, Stfizkové a Krocince. V nésle-
dujicich mésicich, a to pfevazné v bfeznu a dubnu, bude dochazet k obnoveni dlouhodobych parkovacich opravnéni.

Parkovaci oprdvnéni muzete
prodlouzit online, prostied-
nictvim osobnich strdnek
uzivatele (OSU), na nové
vzniklych webovych stran-
kéch parking.praha.eu,
kde mimo jiné naleznete
informace o celoprazském
systému z6n placeného stani,
vcetné ceniktl, nebo osob-
né na vydejné parkovacich
oprdvnéni v budové nové
radnice, Sokolovskd 14/324,
Praha 9, vinforma¢nim centru
v ufednich hodindch.
Spole¢né s novym webem
byly provedeny i zmény
v podminkdch pro vyddvani
parkovacich oprdvnéni, a to

V Podvini se uz zase brusli

Zima je tady, takze kluziSté devaté méstské Casti v parku

Podvini znovu oziva. Otevieno je denné od 11 do 20 hodin.

Plocha pro bruslare md roz-
meéry 20x10 metrt a nachdzi
se v aredlu zahradni restaurace
Park Podvindk. Tady také na-
jdete spravce kluzisté.

Na kluzisti v Podvini se
brusli na opravdovém ledu.
Chladici soustava ho udrzi
v kvalitni formé i pti ven-
kovnich teplotiach nad nulou.
K dispozici je malym i velkym
sportovctiim ptijcovna brusli,
prileb a pomucek pro zacatec-
niky.

Brusli se bez rezervace, ale
ledovou plochu je mozné si
také na urcitou dobu prona-
jmout. Zarezervovat celou

i v b vk e W

plochu si mtZete 24 hodin
pfedem na tel.: 608 840 557.
Proto také aktudlni informace
o provozu kluzisté sledujte

na www.parkpodvinak.cz
nebo na facebooku Park Pod-
vinak. xmk

S bruslemi i do parku
Pratelstvi

V prlibéhu prosince vznikne bruslarska
plocha také v novém kruhovém amfiteatru
ve stfizkovskeé Casti parku Pratelstvi. Ter-
min otevieni najdete na www.praha9.cz
a fb Praha 9-dobrd adresa.

upravou metodiky. Tyto zmé-
ny se vSak netykaji rezidentd,
ktefi jsou zdroven vlastni-
kem svého vozidla a maji

jej napsané na rodné cislo.
Rezidenti s vozidlem psanym
na ICO musi i naddle, jako pfi
kazdém prodlouzeni, dokla-
dat velky technicky prukaz.
Celd metodika je dostupnd

na vySe zminénych strankach
v sekci Dokumenty-Ke sta-
zeni.

Zkontrolujte si platnost
opravnéni véas

Parkovaci opravneéni je moz-
né prodlouzit nejdiive 30 dni
pred vyprsenim ptivodniho

opravnéni, prosime tedy

o kontrolu platnosti a jeho
vc€asné prodlouzeni. S sebou
si prosim nezapomerite vzit
doklad totoZnosti a doklady
pravniho vztahu k vozidlu,
veetné osvédceni o registraci
vozidla. Pokud budete zadat
online, doloZte tento pravni
vztah v ptiloze Z4ddosti.

Pro dal$i informace ohledné
vydavdani parkovacich oprdv-
néni, napf. prokdzdni pradvniho
vztahu k vozidlu ve specific-
kych pfipadech, se nevdhejte
obrdtit na vydejnu na infolince
723 206 473 nebo e-mail
vydejnapop@praha9.cz.

A Tereza Jufenova, ilustracni foto: mk

Vyzva pro zajmoveé a sportovni
organizace a spolky Prahy 9

MC Praha 9 aktualizuje seznam z&jmovych a sportovnich
organizaci a spolkil, které plisobi v devaté méstské ¢asti.

Mdte-li zdjem o propagaci
nebo jinou podporu vasi
organizace, kterou muize
poskytnout Urad méstské
¢4sti Praha 9, sdélte prosim
kontakt na kompetentniho

zdstupce vasi organizace
na mail vedouci oddéleni
kultury Uradu MC Praha 9
Daniely Vlachové - vlacho-
vad@praha9.cz. A to do

31. prosince 2022. sred

Prihlaste se na nohejbalovy turnaj!

MC Praha 9 planuje uspofadat o vdnognich a novoroénich
svatcich halovy nohejbalovy turnaj tficlennych muzstev.
Uskutecni se ve ¢tvrtek 29. prosince 2022 od 10 do 16 hodin
ve sportovni hale ZS a MS Na Balabence.

Chcete-li se turnaje zacastnit
a zasportovat si, prihlaste se.
Limit celkového poctu tymu
pro turnaj je deset a kapaci-
ta sportovni haly omezena.
Prihlaste se proto rychle.

Na elektronickou adresu no-
hejbalp9@seznam.cz poslete
e-mail s pfedmétem ,,Pri-
hlaska nohejbalovy turnaj“,
vyjddfete svij zéjem zucastnit
se turnaje a uvedte kromeé vasi
e-mailové korespondencni
adresy i mobilni telefonni
¢islo, aby se organizdtor tur-
naje s vimi mohl co nejdfive
spojit a poskytnout vdm dalsi

=

’4:_‘['— = § ¢ e =5
nezbytné informace k organi-
zaci turnaje. To vSe nejpozdéji
do stfedy 14. prosince 2022.
Na vasi ucast se t&si
mistostarosta MC Praha 9
Adam Vazansky
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Devitku pristi ¢tyri roky vede koalice
0DS, TOP 09, Praha 9 Sobeé a STAN

Zastupitelé zvoleni v zéfijovych komunalnich volbach se v méstské Casti Praha 9 sedli na ustavujicim jednani 1. listopadu
2022. Zaroven zvolili starostu a ¢leny Rady MC Praha 9. V ni zaseda sedm zastupci vitézné koalice ODS a TOP 09 a po jed-
nom ki'esle ma hnuti Praha 9 Sobé a STAN.

Rada MC Praha 9 je zaloZena

na stejném zdkladu jako v mi-
nulém volebnim obdobi, nove je
vSak roz$ifena o novdcka v za-
stupitelstvu hnut{ Praha 9 Sobé.

»Jsem vdécny voli¢tm, Ze
ndm dali divéru a umoznili
ndm sestavit silnou koalici -
ODS, TOP 09, Praha 9 Sob¢
a STAN, “ konstatoval staro-
novy starosta Tomds Portlik
po jedndni zastupitelstva.

,» Vstup do koalice vinimdme
jako velkou vyzvu a hldsime se
tim k odpovédnosti za rozvoj
mestské ¢4sti Praha 9. Je to pro
nds prilezitost, jak prosadit ma-
ximum z naseho programu,“
dodala nov4 mistostarostka MC
Praha 9 Kamila Matéjkova.

., Vnimdme stabilitu a konti-
nuitu Prahy 9 spolu s novymi
ndpady jako zdruku prosperity
devitky,“ ptipojil se radni MC
Praha 9 Zden¢k Davidek.

Kompetence radnich

Tomés Portlik (ODS) i naddle
zustava v cele MC Praha 9, kde
stejné jako v minulém obdobi
zodpovidd za finance a roz-
pocet mestské ¢4sti. Prvni
mistostarostkou byla zvolena
Jana Nowakova Téminova
(TOP 09), kterd ma v gesci
oblast majetku, bytovou po-
litiku a obchodni korporace.
Druhym mistostarostou se
stal Adam Vézansky (ODS)

a odpovédny je za oblast kul-
tury, sportu, volno¢asové
aktivity déti a mladeze, bez-
pecnost, prevenci kriminality

-

bl il

Z ustavujiciho zastupitelstva MC Praha 9

a ndrodnostni menSiny. Treti
mistostarostkou je Kamila
Maté&jkovd (Praha 9 Sobg),
kterd m4 na starosti socidlni
politiku, oblast zdravotni péce
a sousedské vztahy.

Dale v radeé usedli jako uvol-
néni radni Jif{ Jandk (ODS), jenz
md v gesci uzemni rozvoj a vy-
stavbu, Tomas Hole¢ek (ODS),
ktery je zodpoveédny za oblast
dopravy, a Zdenék Davidek
(STAN) odpovidajici za oblast
investic, provoz, spravu a udrz-
bu budov pfispévkovych orga-
nizaci a za ¢erpdni z fondu EU.

Neuvolnénymi radnimi
v Praze 9 jsou Tereza Staubro-
vé (nezdvisld za ODS), kterd
md na starosti vzdélavani
v matetskych a zdkladnich
§koldch, a Jan Poupé (ODS),
jenz inadéle zodpovidé za ob-
last Zivotniho prostredi.

Vybory devitkového zastupitelstva
Nova koalice se shodla

ina persondlnim obsazeni
vSech zastupitelskych vyboru
a komis{ rady. Nové klicovému
finan¢nimu a majetkovému
vyboru bude predsedat Tomas
Vyhnanek z hnuti Praha 9
Sobé a predsedou kontrolniho
vyboru se stal Martin Hrub¢ik
z hnuti ANO 2011 coby zastup-
ce nejsilnéjsiho opozi¢niho
klubu.

Priority vedeni méstské éasti

Jako priority si vedeni méstské
¢4sti stanovilo hospoddrnost

a rozpoctovou zodpovédnost,
rozvoj $kolstvi se zaméfenim
na budovani novych kapacit,
zvySovani kvality vzdelavani,
rozvoj socidlni politiky se za-
meéfenim na seniory, rodiny

s détmi a dalSi ohrozené sku-

piny nebo dalsi rozvoj mést-
ské ¢4sti s diirazem na péci
o vefejny prostor a zajiSténi
dostupnych sluzeb.

,Pevne vérim, ze i v novém
zastupitelstvu bude panovat
stejné dobra atmosféra jako
v minulém volebnim obdobi
a naddle budeme spolupraco-
vat naptic¢ vSemi zastupitel-
skymi kluby. Rdd podpofim
kazdy nédpad, ktery devitku
posune, “ uzavira starosta MC
Praha 9 Tomas Portlik.

Po komundlnich volbach 2022 zasedne
v 33¢leném zastupitelstvu Devitky:

15 zastupitel za ODS a TOP 09,

6 zastupiteli za ANO 2011, 4 zastupitelé
Ceskeé piratské strany, 4 zastupitelé

za Praha 9 Sobé, 2 zastupitelé za STAN
a 2 zastupitelé za SPD, Svobodni a Tri-
koloru Praha 9.

Slozeni Zastupitelstva MC Praha 9 ve volebnim obdobi 2022-2026

Ing. Old¥ich Brojir (39 let, ANO 2011)
Ing. Zdenék Davidek (56 let, STAN) _
Ing. Kornélia Gottmannova (50 let, Ceskd pirdtsk4 strana)

Tom4s Holecek (58 let, ODS)

PaedDr. Tatjdna Hork4 (68 let, ODS)

Ing. Tom4s Hromddka (36 let, ODS)

Mgr. Martin Hrub¢ik, MBA (43 let, ANO 2011)

Mgr. et Mgr. Ilona Chromova (47 let, Cesk4 pirdtskd strana)

Ing. Jiti Jandk (56 let, ODS)

Mgr. Tom4s Kladivko (64 let, ODS)

Roman Kol4f (55 let, ANO 2011)

MVDr. Petra Krikova (33 let, bezpartijni za ODS)

Bc. Bedfich Laube (53 let, Svobodni)

MUDr. Michal Magek (54 let, TOP 09)

MgA. Kamila Maté&jkovd (46 let, Praha 9 Sobg)

Mgr. Marie Musélkové (66 let, TOP 09)

Be. et Be. Vladimira Musélkovd (33 let, Praha 9 Sobé)

JUDr. Jana Nowakové Téminovd (58 let, TOP 09)
PhDr. David Pavlat, Ph.D. (42 let, ANO 2011)
Ing. Vasil Silvestr Pekar, Ph.D. (75 let, ANO 2011)

Mgr. Tom4s Portlik (44 let, ODS)

JUDr. Renata Portlikovi (41 let, ODS)

Be. Jan Poupé (48 let, ODS)

Ing. Viclav Okapa (35 let, Ceska pirdtskd strana)
Bc. Renita Sibravova (55 let, bezpartijni za STAN)
RNDr. Michal Sorel, Ph.D. (47 let, Praha 9 Sob¢)
Ing. Tereza Staubrov4 (42 let, bezpartijni za ODS)

Be. Jan Véna (44 let, ODS)

Mgr. Adam Vazansky (46 let, ODS)

Véclav Vislous, MSc. (34 let, Ceskd piratsk4 strana)
PhDr. Tom4s Vyhnanek (44 let, Praha 9 Sobg)

Prof., M.D. Sergej Zacharov, Ph.D. (46 let, ANO 2011)

Lenka Zumrovi (32 let, SPD)

A Text a foto: mk
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STAGES HOTEL Prague u 02 areny
ziskal oceneéeni Stavba roku 2022

Moderni lifestylovy hotel STAGES HOTEL Prague, ktery lezi v bezprostfedni blizkosti nejvétsi eské haly 02 areny
a multifunkéniho komplexu 02 universum, ziskal prestizni ocenéni Stavba roku 2022.
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STAGES HOTEL Prague

Odbornd porota na jubilejnim
30. ro¢niku soutéze vybirala
z 31 nominovanych staveb.
Celkem se letos do soutéze
prihldsilo 79 tuzemskych
a Ctyti zahrani¢ni projekty.

STAGES HOTEL Prague je
tfetim objektem, ktery spolu
s 02 arenou a multifunkénim
a kongresovym centrem O2
universem vlastni a provozuje
spolec¢nost Bestsport. Zaroven
je tfetim, ktery toto prestizni
ocenéni ziskal. O2 universum
bylo vyhld$eno stavbou roku
2020, O2 arena (jesté pod
ndzvem Sazka Aréna) ziskala
ocenéni v roce 2004.

»STAGES HOTEL Prague
vedle O2 areny provozuje-
me necely rok. Za tu dobu jiz
vime, Ze ohlasy a hodnoceni
naSich navstévniku jsou velmi
pozitivni. Pokud se stavba libi
i odborné vefejnosti, pak se
podafrilo skloubit zdmeér a cile
architekta se zdjmem investora
a naSich hostti, z cehoz mame
obrovskou radost, “ ekl Robert
Schaffer, predseda predsta-
venstva a generdlni feditel
spolec¢nosti Bestsport, a.s.

Co porotu zaujalo

STAGES HOTEL Prague byl
ocenén nejen za stavebni
provedeni, ale i celkové ma-
teridlové a barevné reSeni bu-
dovy. Hotel vynikd unikdtnim
kruhovym ptidorysem, ktery
urbanisticky velmi dobfe do-
plituje zejména budovu O2
areny.

DEVITKA /
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HOTEL
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Interiér hotelu je proto
inspirovan zejména hud-
bou. Recepce je stylizovand
do podoby pddia, kde se pii
vstupu kazdy host miize citit
jako hvézda show. Hudeb-
ni motivy byly pfeneseny
i do samotnych pokojt. Na-
ptiklad misto klasické lampy
je umistén reflektor, ktery se
pouziva pri profesiondlnim
foceni, misto bézného zrcadla
je pouzito divadelni, v kazdém
pokoiji je hostum k dispozici
Bluetooth reproduktor. V lo-
bby hotelu byl nainstalovdan
Htrsdtkovy dést“ slozeny ze
skute¢nych trsatek a také
zavés z LP desek, které se po-
hupuji do rytmu hudby znéjici
z reproduktort. Trsdtka i LP

PRAHA 9

Cena Stavba roku 2022 pro STAGES HOTEL Prague

desky jsou zavéSeny na ky-
tarovych strundch a zatiZeny
mikrofony a kapodastry.

Co vSechno hotel nabizi
Osmipatrovy STAGES HOTEL
Prague nabizi 300 pokoju
vcetné 27 apartmd s celkovym
poctem 621 luzek, 6 mul-
tifunk¢énich konferen¢nich
mistnosti, moderni Backstage
Bar s venkovni terasou a sty-
lovou restauraci v celkové ka-
pacité az 270 hostd, unikdtni
Music lounge pro jedine¢né
eventy, fitness a podzemni
gardz pro 100 vozidel. Vnitini
spolecenské prostory ptimo
navazuji na centrdlni oteviené
atrium se zelenf a na vnéjsi
piazzettu, kterd hotel propo-

B secomonstnge
L

juje se sousednimi budovami
a s noveé vzniklou pési zénou.
Hotel byl otevten 1. listopadu
2021. Zastavénd plocha hotelu
¢ini 5 755 m?, stavba stdla 1,2
mld. korun.

Hotel, ktery je soucdsti sku-
piny Tribute Portfolio spadajici
pod mezindrodni hotelovy
fetézec Marriott International,
jiz dfive ziskal n€kolik ocené-
ni za své sluzby. Po dvou mé-
sicich provozu se umistil mezi
péti nejlepsimi hotely roku
2021 na zdkladé spokojenosti
zdkaznikil. V oblasti spokoje-
nosti zdkaznikl s F&B servi-
sem za prvni ¢tvrtleti tohoto
roku se STAGES HOTEL Prague
umistil nejlépe ze vSech hotela
spadajicich pod znac¢ku Tribu-
te Portfolio v regionu EMEA.

A Eva Hromadkova

[ InFo | -

i "
Cenu Stavba roku 2022 piebirali Ladi-
slav Chvatal ze skupiny PPF, do jejihoz
portfolia spolecnost Bestsport patfi,
architekt Ale$ Lapka ze studia ADR,
Robert Spott, feditel spolecnosti SYNER,
ktera stavbu realizovala, Jan Vétvicka,
manazer vystavby a technicky konzul-
tant ze spolecnosti Norop, a Ivo Karlicky,
hlavni inzenyr projektu ze spole¢nosti
AED project.

PROSINEC 2022



Skolni budova 21. stoleti

Centrum odborné piipravy technickohospodatské (COPTH) v Ceskobrodské ulici v Praze 9 bodovalo v soutéZi Adapterra
Awards, kterd prezentuje a ocefluje nejlepsi projekty v oblasti adaptacnich opatfeni na zménu klimatu.

Poradateli soutéze, kterd se
letos konala jiz poc¢tvrté pod
z4Stitou Ministerstva Zivot-
niho prosttedi, jsou Nadace
Partnerstvi a Integra Consul-
ting. Informace o vitéznych
i dal$ich adaptacnich opat-
fenich jsou dostupné v data-
bdzi inspirativnich projekti
na www.adapterraawards.cz.
Prvni misto v kategorii
Zastaveénd uzemi ziskala pro-
meéna aredlu prazské strednf
Skoly v ulici Ceskobrodska.
Z ptvodni budovy ze 70. let,
kterd se prehfivala, zatékalo
do ni a obsahovala nebez-
pecny azbest, zlistala pouze
nosni konstrukce. P145t dnes
tvofi inovativni lehkd dievé-
nd fasdda ENVILOP vyvinutd
aplikovanym vyzkumem
CVUT. Budova vyuzivd te-
pelnd Cerpadla, chytré vét-
rdni i osvétleni (Fizené ¢idly
a ¢asovymi programy) &i
automatické venkovni za-
luzie. Na zelené vegeta¢ni
stieSe se nachdzi fotovoltaickd
elektrdrna doplnénd o bate-
riové ulozisté. PouZzitou vodu
z umyvadel a sprch pFecistuji
a pouzivaji ke splachovani
toalet. Destovou vodu zadrzuji
v reten¢nich nddrzich pro za-
livku zelené.

Revitalizace $koly

Hlavnim cilem projektu bylo
prestavét ptivodni budovu

na chytrou, bezpe¢nou a trva-
le udrzitelnou. Z klimatického
hlediska se ji podafilo adapto-
vat na dlouhodobé sucho i pfi-
valové srazky diky zelenym
stfecham, velkému mnozstvi
zelenych ploch, akumula¢ni

a retencni nadrzi, které po-
madhaji zadrzovat destovou
vodu v lokalite. Pasivni budo-
va a chytré technologie zase
chrani tfidy pfed pfehfivinim
a snizuji pozadavky na chla-
zeni. Skola je nyni energeticky
a uhlikoveé pozitivni, protoze
si diky tepelnym cerpadlim

a fotovoltaické elektrarné
vyrobi vic energie, nez spo-
trebuje.

Vytapéni, chlazeni a vétrani
Revitalizaci $koly se podafilo
vytvorit energeticky a uhli-
koveé plusovou budovu, kterd
spliiuje naroky a doporucené
hodnoty pro pasivni budovy.
Tvofi ji mimo jiné inovativn{
lehkd dfeveénad fasdida ENVI-
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Skolni budova 21. stoleti je navrzena jako Ziva laboratof. Je pasivni, uhlikové pozitivni,

Setrné nakladajici s pitnou i deStovou vodou, chytra, prehledna a komfortni az do té
miry, Ze se ptil hodiny pred vyukou v ucebnéch vée nastavi tak, aby studentiim nebylo
vedro, zima, nesvitilo na né pfili§ slunce a méli pfisun Cerstvého vzduchu. K tomu
pridejme stoly na Sachy, stolni tenis, workoutové hristé, venkovni uebnu ¢i relaxacni

zonu v atriu.

LOP, kterd vznikla aplikova-
nym vyzkumem CVUT. Mensi
plochy fasddy maji cembo-
nitovy obklad. Vytdpéni,
chlazeni a pripravu teplé vody
zajistuji 2 tepelnd cerpadla
zemé - voda, pricem?z az 70 %
chlazeni se dat{ zajistit pa-

sivné. U¢ebny vytapi a chladi
konvektory fancoil, v ostat-
nich prostorach se navic jesté
vyskytuji radidtory. Budova
mad nucené vétrani se zpétnym
ziskdvanim tepla. Systém fidi
¢idla, ¢asové programy a vize
se také na Skolni rozvrh.

DEVITKA / MAGAZIN MESTSKE CASTI
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Osvétleni

LED osvétleni reaguje na pri-
tomnost osob a jeho intenzita
se upravuje v zdvislosti na in-
tenzité denniho svétla. V auto-
matickém rezimu funguji také
venkovni zaluzie. Sekundarni
prosvétleni t¥id a télocvi¢ny
pomadhaji zajistit nadsvétliky

a stre$ni svétliky.

Stiecha a zelena fasada

Budovu $koly pokryvd exten-
zivni zelend stfecha o rozloze
810 m’ doplnéna o fotovoltaic-
kou elektrarnu. Zdpadni i ¢dst
severni fasady Skoly a atrium
navic popind zelen, kterd

na podzim opad4va (celkem
780 m®). V okoli §koly se pak
nachdzi dal$ich 1600 m’ zele-
nych ploch.

Na stfeSe se nachdzi foto-
voltaické panely o vykonu
147 kWp doplnéné o 300 kWh
baterii. Inovativni systém
tizeni pfedpovidd a optima-
lizuje ndkup i prodej elek-
trické energie. Den dopfedu
znd spotfebu budovy, vyrobu
elektrické energie, spotové
ceny na trhu s energiemi a stav
baterie. Pfipravi algoritmus
chovani na nésledujici den.

Hospodaieni s vodou

Parter tvofi mix dldzdénych

a zelenych ploch a ploch se
zatravnovacimi dlazdicemi.
Nadbyte¢nd destova voda
putuje do akumulac¢ni nadr-
7e (vyuziti k zdlivce zelené)

a do reten¢nich nadrzi (¥izeny
odtok do ptilehlého toku Malé
Rokytky). Pro pfipad nedo-
statku vody se nédrz doplriuje
ze studny. Sedd voda ze sprch
aumyvadel se pfecistuje a pak
se s ni splachuji toalety, coz
usetfi 19 % celkové spotteby
pitné vody ve $kole.

Investiéni naklady

Investi¢ni rozpocet revitaliza-
ce ¢inil zhruba 250 miliont K¢
bez DPH, pricemZ 98 milio-
nt K¢ pokryla dotace EU (OP
Praha pdl rastu), 78 milio-

nu K¢ prispévek prazského
magistratu a 74 milionti K¢
prispévek piijemce dotace.
Ndvratnost investice vychdzi
podle Cost-benefit analyzy
na 14,5 roku. Pocita se zhruba
s zivotnosti 50 let s tim, Ze

v pribéhu let bude potieba
investovat do vymeény nékte-
rych komponent. sred

PRAHA 9



B SKOLSTVI

Co mozna (ne)vite o Skolach v Praze 9

Méstska ¢ast Praha 9 je zfizovatelem deviti materskych Skol, Ctyf zakladnich a jedné Skoly pro zakladni a pfedSkolni vzdélava-
ni. Novou radni, kterd v nich mé na starosti vzdélavani, je v tomto volebnim obdobi Tereza Staubrova.

s e A

»Moderni Zivot pfinasi ka-
zdému z nés vétsi Sance

a moznosti vybéru, ale také
vétsi odpovédnost za utvareni
vlastniho zivota. Vzdéldvani je
nejlepsi cestou, jak se vypo-
fadat se zménami kolem nds,
ndroky v osobnim i profesnim
zivoté. I kdyZ proces vzdéla-
vdni je celozivotni, zdklady,
na nichz stavime své dalsi
nové dovednosti a znalosti,
ziskdvdme ve Skoldch. Proto je
tak dulezité zajistovat kvalitn{
vyuku,“ konstatuje Tereza
Staubrova.

V ptistich ¢islech Devitky
budeme seznamovat se zame-
fenim devitkovych $kol, za-
jimavymi a nadstandardnimi
aktivitami déti, zdku i peda-
gogu, které mohou motivovat
k osobnimu rozvoji i ty, ktefi
Skolnim lavicim uZz odrostli.

Co rikaji éisla?

Ve zndmé pisnicce se zpiv4,
Ze ,statistika nuda je, ma
vSak cenné udaje, neklesejme
na mysli, ona ndm to vycisli“.
A v duchu této nadsazky vy-
¢isluje radni pro vzdéldvani:

»Zdakladni Skoly zfizované de-
vatou meéstskou ¢4sti navsté-
vuje 3929 zaku, ktefi se uci ve
151 t¥idach. Do 59 tfid mater-
skych §kol chodi 1532 déti. Ve
vSech nasich $koldch pracuje
373 pedagogu. “

Zakladni $koly

Z8§ a MS Na Balabence
ZS Spitdlska

Z§ Litvinovsk4 500
ZS Litvinovska 600
78 Novoborsk4

V Kytlické maji robota

Matefska Skola Kytlicka se jiz nékolik let pravidelné zapojuje
do evropského tydne programovani Code Week.

Také u déti predskolniho véku
1ze diky digitdlnim ndstrojim
ozvlaStnit a zefektivnit jejich
vzdéldvani a podpotit tak
rozvoj kompetenci dilezitych
pro Zivot v 21. stoleti. Pod-
poruji u nich rozvoj digitalni
gramotnosti, algoritmického
a s tim také informatického
mySleni. Zakladiim progra-
movdni se déti u¢i zdbavnym
zpusobem s vyuzitim robo-

¥

Déti v Kytlické s BeeBot

tickych hracek - BeeBot,
Ozobot, Cubetto. V rdmci
digitalizace pofidila MS Kyt-
licka také nového programo-
vatelného robota Matatalab.
S tim se déti sezndmily praveé
v tydnu programovani Code
Week, ktery probéhl od

8. do 23. fijna 2022 po celé
Evropé. Vice na https://co-
deweek.eu/ .\ Texta foto: Katefina

Navarova, feditelka MS Kytlicka
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Matei'ské Skoly

MS U Nové koly

MS U Vysocanského pivovaru
MS Koviérskd

MS Pod Krocinkou

MS Kytlickd

MS Novoborskd

MS Sluknovskd

MS Litvinovskd

MS Veltruska

,»A protoze se blizi Vanoce,
nejoblibeng;jsi svdtky v roce,
piejeme vSem jejich klidné

proziti, dobroty u $tédrove-
¢erniho stolu, radost z darku,
ale hlavné potéseni z chvilek
stravenych se svymi blizkymi.
Do nového roku pak viem
pfejeme zdravi, $tésti, osob-
ni pohodu a détem, at se jim
v nasich $koldch a skolkdch
libi, “ uzavira Tereza Staubro-
V4. ATexta ilustraéni foto: mk

[ InFo | .
Minitest o devitkovych
Skolach:

1. Ktera materskd Skola ziskala certifikat
Zdrava Skolni jidelna?

2. Ktera Skola mé ve svém nézvu
zaKladni i pfedskolni vzdélavani?

3. 0d kolika let je v CR povinné vzdé-
lavani?

4. Ktera materska Skola je zapojena

do programu eTwinning?

5. Kde v Praze 9 sidli Matef'ské Skola
Kyticka?

Spravné odpovédi:

1[pISau 6 azeud A eugwi

03040} SN G ‘BYIAY SIN ¥ “(IuBAeIgPZA
1ujoxgpa,d suuiaod) 18] nad pQ "¢ ‘aousq
-eleg BN SI B $Z 'Z ‘B)SI00AON SIN L

ot
10 dkg porozuméni
3 1zicky pomazleni

Spetka

hodné

Recept na vanocni pohodu

dle chuti trpélivosti (jako ma pani q )

VSe dobie promichejte, upecte a po
¢astech ujidejte.
Dobrou chut’ a §t’astné .,
preje
M%me{}y

PROSINEC 2022
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Kdo neveri, at tam bezi
Gymnazium Litomeéfickd zve vSechny zdjemce o studium i Sirokou

verejnost k prohlidkdm Skoly a predvedeni prace Zak( a u€itelli
ve dnech otevienych dvefi 7. prosince 2022 a 11. ledna 2023.

Gymnadzium Litomérickd patfi
mezi stfedni Skoly se stfed-
neédobou tradici. Také v roce
padesatého vyroci svého
zaloZeni nabizi Zdktm vedle
bézné vyuky ve Ctytletém
a osmiletém typu studia Siroké
moznosti uplatnéni talentu
a kreativity v celé fadé obo-
ru prostfednictvim zapojeni
do soutézi na rtiznych urov-
nich jak v ramci Ceské repub-
liky, tak i Evropy a svéta.
Talentovanym zdktim, ktefi
v mimoskolnich ¢innostech
dosahuji $pickovych vykont,
vychdzi vstfic i v organizaci

studia. S hrdosti pak sleduje
jejich uspéchy, o nichz pra-
videlné¢ informuje na svych

webovych strankdch.

Moderni prosttedi, Spickove
vybavené odborné ucebny,
environmentaln{ a relaxa¢ni
centrum, viceucelovy pavilon,
kvalitni sportovisté, zdravé
stravovdni ve vlastni Skolni
jidelné, spolehlivy bezpec-
nostni systém ochrany zaka
a zaméstnanc, stabiln{ profe-
sionaln{ a pratelsky ucitelsky
sbor jsou zdrukou kvality
a spokojenosti. wTexta foto: Jana
Strova

Gymnéazium, Litoméficka 726/17, Praha 9 - Prosek

SKOLSTVI mumm

%T,, Meéstska Cast Praha, 9 Vas srde¢né zve na akci

5.12.2022

zahradni restaurace

Park Podvinak
ulice Kovanecka

3.12.2022
Pivovar Kilian
ulice Nad Kol¢avkou 907/8

Za'gv(nje o;l gedggrohodomdsidgtml Od 15 30 hOdin

v prostorach pivovaru Kifian Zabavné odﬁoledne pro rodiny s détmi
- zdbavné workshopy s tematikou erostorac restaurace Park Podvinak
vanoc a adventu ocFSlvadIa Gong. QOd 16 hodin pohédka - Vanoéni pfibéh,
Maly vanoéni jarmark, aneb cesta do Betléma
od 16 hodm pohadka - Jak si erti hrali 0d 17 hodin déti navstivi Mikulas
na divadlo - Petrpaslikovo divadlo. . s nadilkou pod
0d 18 hodin déti navstivi Mikulas s nadilkou. r ym

INZERCE

R e T

' STR‘

R Tl e ——

N.NSTOP

VOMATY

sagpiadiae—oh " 4

Sidliste ProsekVeItruska 31
mlg_@d stanice metra Prosek

W uMastské policie
Balena chlazena jidla
primo od vyrobce
Denné pestry vybér

i Jednoina cena 140 Kc

') Bankovnikarty
P Stravenkové karty
(Sodexo, eStravenka, Nase stravenka)

) Hotove

= www HOSPOBAUPEPICKA o

i

SC-501578/01

'O

OCNi AMBULANCE

v

MediPort HOLESOVICE s.r.o.

KOMPLEXNi OCNi PECE
DETSKA OCNI PECE
véetné ortoptického pracovisté

SMLOUVY SE VSEMI
POJISTOVNAMI

PRlJiMAME
NOVE

PACIENTY,'
véetné DETI

V nasi oéni ambulanci poskytujeme svym pacientim komplexni oéni péci
pro dospélé i détské pacienty. Naleznete u nds zkudeny tym ocnich lékard,
prijemné prostiedi a moderni diagnostické pristrojové vybaveni.

fOCP

OCNI CENTRUM PRAHA

Uzce spolupracujeme s O&nim centrem Praha,

a pacientim tak dokdzeme zajistit i navazujici
operaéni péci a daldi odborna ¢i specializovana
vy3etieni, kterd jsou provadéna nad rdmec
béiné oéni ambulance.

OBJEDNEJTE SE:
+420 283 022 143, +420 771 258 988

MediPort Hole$ovice, s.r.o.
Tusarova 1152/36, 170 00, Praha 7 — Hole3ovice
holesovice@ocnimediport.cz

www.ocnimediport.cz

SC-501445/03
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SLUZBY

Kulturné aktivizacni centrum pro seniory

©

1.12.2022 - CTVRTEK

Zdravotni cviCeni pro seniory, zdarma, sél
Knoflik, Jablonecka 723/4 7:50 — 8:50
Trénink, procviovani paméti I. 9:00 — 10:00
Kurz pocitacli pro pokrocilé s lektorkou Ivanou,
50K¢E 10:00 — 11:30

Spolecenské hry — Scrabble, Rummikub,
karty... 12:30 —16:00

Moznost vyuZiti pocitaCe, internetu — zdarma
13:30 - 16:00

Uredni hodiny — pomoc, poradenstvi, organizaé-
ni véci apod. 13:30 —16:00

2.12.2022 - PATEK

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma, sél
Knoflik, Jabloneckd 723/4 7:50 — 8:50
Anglictina pro dplné zacatecniky 10:00 — 11:00
Spolecenské hry — Scrabble, Rummikub,
karty... 10:00 —13:00

MoZnost vyuZiti poitace, internetu — zdarma
13:30 - 15:00

Masaze pro seniory — zada, $ije/250 KE. Mozné
i jiné terminy (nutno objednat).

Trénink, procvicovani paméti Il. 10:30 — 11:30
Spolecenské hry — Scrabble, Rummikub,
karty... 12:30 —16:00

5.12. 2022 - PONDELI

Zdravotni cviCeni pro seniory, zdarma, sél
Knoflik, Jablonecka 723/4 7:50 — 8:50

Novy kurz na ovladani chytrého telefonu. Lekce
50K¢ 8:30 — 9:30

Uedni hodiny — pomoc, sociélni poradenstvi,
organizaéni véci apod. 13:30 —16:00

bog okl 3

Vanocni besidka s programem: Vystoupeni déti
ze ZUS, country tanecnice, orientdlni tance,
zpivani koled, vanocni pohosténi a mozna pfijde
i kouzelnik! Prispévek na pohosténi 20 K¢. Jste
srdecné zvani!

VANOCNI ZPIVANI NA PROSEKU: PFijdte si zazpi-
vat eské vanocni pisnicky. Hudebni doprovod
tfi kytar, promitani textt. 14:00 — 15:00

Ném¢ina pro pokrogilé 9:30 — 10:30

Anglictina kurz pro velmi mirné pokrogilé 10:00
-11:00

PocitaCovy kurz — mirné pokrogili 10:45 — 11:45

9.12.2022 - PATEK
Zdravotni cvi¢eni pro seniory, zdarma, sal
Knoflik, Jablonecké 723/4 7:50 — 8:50

Francouzstina — kurz pro mirné pokrocilé 11:00
-12:00

Anglictina kurz pro velmi mirné pokrocilé 12:00
-13:00

Moznost vyuziti po€itaCe, internetu — zdarma
13:30 - 16:00

6.12.2022 - UTERY

Zdravotni cviCeni pro seniory, zdarma, sél
Knoflik, Jablonecka 723/4 7:50 — 8:50
Pedikira — 60 min i s masazi/290 K¢ (nutno
objednat) 8:30 — 14.30

Pogitatovy kurz — Uplni zac¢atecnici 9:00 —
10:00

ti, ndcvik komunikace. .. 10:00 — 11:30
Kondicni cviceni s lektorkou Jarkou, sal Knoflik,
Jablonecka 723/4, zdarma 11:00 — 12:00

Anglitina pro Uplné zacatecniky 10:00 — 11:00
Komentovana prohlidka tynského chramu
Matky BoZi pfed Tynem. Sraz v 9:50 pred koste-
lem, Staroméstské namésti. Zajemci, hlaste se.
Prispévek 50K¢

Maséze pro seniory — zada, $ije/250 K¢. Mozné

i jiné terminy (nutno objednat).

12.12. 2022 - PONDELI
Zdravotni cvi¢eni pro seniory, zdarma, sal
Knoflik, Jablonecké 723/4 7:50 — 8:50

15.12. 2022 - CTVRTEK
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma, sal
Knoflik, Jabloneckd 723/4 7:50 — 8:50

Socialni sluzby Praha 9, z. 0., Kulturné aktivizacni centrum pro seniory, Harrachovska 422/2, Praha 9,
www.ssspraha9.cz, tel.: 724 905 785, 286 582 298, e-mail: dunderova@ssspraha9.cz

19. 12. 2022 - PONDELI

Zdravotni cviéeni pro seniory, zdarma, sal
Knoflik, Jabloneckd 723/4 7:50 — 8:50

Novy kurz na ovladani chytrého telefonu. Lekce
50K¢ 8:30 — 9:30

Némcina pro pokrocilé 9:30 — 10:30

Anglictina pro velmi mirné pokrocilé 10:00 — 11:00
Pocitacovy kurz — mirné pokrogili 10:45 — 11:45
Francouzstina pro mirné pokrocilé 11:00 —
12:00

Anglictina pro velmi mirné pokro€ilé 12:00 —
13:00

Moznost vyuziti pocitaCe, internetu — zdarma
13:30 - 16:00

20.12. 2022 - UTERY

Zdravotni cviéeni pro seniory, zdarma, sal
Knoflik, Jabloneckd 723/4 7:50 — 8:50
PocitaCovy kurz — (plni zacatecnici 9:00 — 10:00
Anglictina pro pokrocilejsi, prohlubovéni znalos-
ti, nécvik komunikace... 10:00 — 11:30
Kondicni cviceni s lektorkou Jarkou, sl Knoflik,
Jablonecka 723/4, zdarma 11:00 — 12:00
Tanecni hodina s Jarkou (rlizné tance), sal Knof-
lik, Jablonecka 723/4, zdarma 12:00 — 13:00
Cviceni na Zidlich pro seniory a osoby se ZTP,
zdarma 14:00 — 15:00

NOVE CVICENI NA PATER. Stabilizace patere,
spravny postoj, chiize/30 K¢ 15:00 — 15:30

Trénink, procvi¢ovani paméti I. 9:00 — 10:00

Kurz pocitaci pro pokrogilé s lektorkou Ivanou,
50K¢ 10:00 - 11:30

Trénink, procvicovani paméti Il. 10:30 — 11:30

Spolecenské hry — Scrabble, Rummikub,
karty... 12:30 —16:00

MoZnost vyuZiti pocitace, internetu — zdarma
13:30 — 16:00

Uedni hodiny — pomoc, poradenstvi, organizac-
ni véci apod. 13:30 —16:00

Country tance pro seniory — nacviky kolektiv-
nich tancu s lektorkou 15:30 — 17:30

21.A 22.12 2022

Posledni zdravotni cviGeni pro seniory v tomto
roce, zdarma, sél Knoflik, Jabloneckd 723/4/
DalSi cviceni bude od 2. 1. 2023 7:50 — 8:50

21.12.-30.12. 2022
Vanocni svatky
Dovolend — zavfeno

16.12. 2022 - PATEK
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma, sal
Knoflik, Jabloneckd 723/4 7:50 — 8:50

Anglictina pro Uplné zaCatecniky 10:00 — 11:00

Novy kurz na ovladani chytrého telefonu. Lekce

50K¢ 8:30 — 9:30

Némc¢ina pro pokrocilé 9:30 — 10:30

Pocitacovy kurz — mirné pokrogili 10:45 — 11:45
Francouzstina — kurz pro mirné pokrocilé 11:00

—12:00

Tanecni hodina s Jarkou (riizné tance), sal Knof-
lik, Jablonecka 723/4, zdarma 12:00 — 13:00
Cviceni na Zidlich pro seniory a osoby se ZTP,
zdarma 14:00 — 15:00

NOVE CVICENI NA PATER. Stabilizace patefe,
spravny postoj, chlize/30K¢ 15:00 — 15:30
Country tance pro seniory — nacviky kolektiv-
nich tanct s lektorkou 15:30 — 17:30

Klub seniorti — kardiak( (schiize) 14:00 — 16:00

13.12. 2022 - UTERY

Zdravotni cviGeni pro seniory, zdarma, sl
Knoflik, Jabloneckd 723/4 7:50 — 8:50
Pedikura — 60 min i s masazi/290 K¢ (nutno
objednat) 8:30 — 14:30

PocitaCovy kurz — tplni zacatecnici 9:00 —
10:00

7.12.2022 - STREDA

Zdravotni cviCeni pro seniory, zdarma, sél
Knoflik, Jablonecka 723/4 7:50 — 8:50
Zdravotni cviceni s lektorem M. Stilcem s prvky
jogy a dechovych cviceni, 30KE 9:30 — 10:30
Prednaska, beseda: Spravna péce o chrup

s dentalni hygienickou 13:30 — 14:30

Dilnicky Sikovnych rukou: Vanocni svicen,
svicku s sebou 14:45 — 16:00

8.12.2022 - CTVRTEK

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma, sél
Knoflik, Jabloneckd 723/4 7:50 — 8:50
Kosmetika — balicek 60 min/450K¢ (péce,
masaz obliceje, dekoltu, oboCi aj.) 8:30 — 14:30
Trénink, procviovani paméti I. 9:00 — 10:00
Kurz pocitacl pro pokrocilé s lektorkou Ivanou,
50K¢E 10:00 — 11:30

Anglictina pro pokrocilejsi, prohlubovani znalos-
ti, ndcvik komunikace. .. 10:00 — 11:30
Kondicni cviceni s lektorkou Jarkou, sal Knoflik,
Jablonecké 723/4, zdarma 11:00 — 12:00
Tanecni hodina s Jarkou (riizné tance), sal Knof-
lik, Jablonecka 723/4, zdarma 12:00 — 13:00
Cviceni na Zidlich pro seniory a osoby se ZTP,
zdarma 14:00 — 15:00

NOVE CVICENI NA PATER. Stabilizace patere,
spravny postoj, chiize/30 K¢ 15:00 — 15:30
Country tance pro seniory — nacviky kolektiv-
nich tancu s lektorkou 15:30 — 17:30

14.12.2022 - STREDA

Zdravotni cvi¢eni pro seniory, zdarma, sal
Knoflik, Jablonecké 723/4 7:50 — 8:50
Zdravotni cvieni s lektorem M. Stilcem s prvky
j6gy a dechovych cviceni, 30KE 9:30 — 10:30
Predvanocni kavarnicka pro starsi a pokrocilé
13:00 — 16:00

Prochazka, prohlidka Prazského hradu
(Vladislavsky sal, Stary kralovsky paldc, Zlata
ulicka...), vanocni trhy s unikétni atmosférou
na nam. Sv. Jifi. Seniofi 70+ zdarma. Sraz

v 8:30 na druhém nddvori u kasny.

PREDVANOCNI AKCE

Kulturné aktivizacni centrum pro seniory,
Harrachovska 422/2, Praha 9:

Ctvrtek 8. 12. 2022 od 14 hodin: Spolecné
vanocni zpivani s kytarovym doprovodem.
Stfeda 14. 12. 2022 od 13 hodin: Vanocni
besidka s programem.

Masaze pro seniory — zada, $ije/250 K¢. Mozné
i jiné terminy (nutno objednat).

TéSime se na vés!

U veceie o Stédrém
dni nemusi byt nikdo sam

Socidlni sluzby Praha 9,
z.U., nabizi zdjemcdm $téd-
rovecerni vecefi.

Poddvat se bude v sobotu
24. prosince 2022 od 15.30
hodin v jidelné Domu s pe-
covatelskou sluzbou, Novo-
vysocanskd 505, Praha 9.
Menu: rybi polévka, sma-
zeny kapr/fizek s bramboro-
vym saldtem nebo pfirodni

platek. Vecefi je mozné si
vzit s sebou. Cena 90 K¢.
Zdjemci se mohou hl4sit
do 10. prosince 2022. Ob-
jednavky prijima Andrea
Dundérova tel.: 724 905 785,
dunderova@ssspraha9.cz.



Prosincova
Vysocanska ,,V*

Akce pro seniory z méstské Casti Praha 9, ktefi maji trvalé
bydlisté v plsobnosti Urfadu Sokolovska 14/324, Praha 9.

6. prosince 2022 od 14 hodin

Divadlo Gong: Cimbalovka
Studdnka a tane¢ni pary
Prvni vdno¢ni ddrek meést-
ské ¢asti Praha 9 seniorum

z Prahy 9. Vstupné 20 korun.
Vstupenky si 1ze zakoupit

v pokladné Divadla Gong.

7. prosince 2022 od 14 hodin

Divadlo Gong:

Vystoupeni dua Kamelie
Hudebni prufez Zivotni karié-
rou zpévacek Hany Bustikové
a Dany Vlkové, které uz vice
nez ¢tyti desitky let tvori
zenské pévecké duo Kamelie.
Prijdte si pro sviij druhy
vano¢ni ddrek od meéstské
¢4sti Praha 9. Vstupné

20 korun. Vstupenky je mozné
zakoupit v pokladné Divadla
Gong.

20. prosince 2022 od 14 hodin
Obradni sin vysocanské
radnice: Svatovo dividlo

z Litoméric

Pohodu Vdnoc naladi pohad-
ky, vyprdveéni a zpév piise-
tkdni s manzeli Svatoplukem
a Alenkou.

Dostanou vds nejen pouta-
vym vypravénym, ale i krds-
nym zpévem moravskych
pisni, ukdzkou marionet
a velkym srdcem divadelniku
pro malé i velké. Obfadni sini
radnice, Sokolovska 14/324,
Praha 9. Zdarma. xrei

SOCIALNI

Inspiraci hledejte
na Flore Pragensis

Vanocni stromky, adventni vénce, svicky, ozdoby a dekorace — to
jsou véci, bez kterych si vétSina ¢eskych domacnosti Vanoce neumi
predstavit. Inspiraci, jak si letos vano¢né vyzdobit domacnost, ma-
Zete nashirat na tradicni prazské predvanocni akci Flora Pragensis.

Ta letos prob&hne v aredlu
Stfedni odborné skoly Jarov

v Praze 9 uz pojedendcté. Ko-
nat se bude od 2. do 3. prosin-
ce 2022.

Flora Pragensis je jedinou
floristickou soutézi Zdku
stfednich $kol ve vazbé
a aranzovani s vino¢ni tema-
tikou v Cesku. Letos probéhne
2. prosince a navazovat na ni
bude v sobotu 3. prosince pro-
dejni vystava.

»Soutéze se letos zucastni
26 z4aku ze 13 zahradnicky
zamétenych Skol z celého
Ceska. SoutéZici budou mit
dva ukoly - vyrobit a ozdo-
bit adventni vénec a vyrobu
vanoc¢niho festonu. Jako do-
provodny program probéhne

Zveme na rybi polevku do Vysocan

Na tradi¢ni rybi polévku zve
devatd méstska ¢ast do Vy-
socan. Na namésti OSN

v blizkosti vstupu do stanice
metra VysoCanska se bude
servirovat 22. prosince
2022 od 10 hodin do vydani
posledni nabéracky.

JUBILANTI

Podle tradice byla rybi po-
1évka o Vanocich urcena

11. listo-
padu 2022
pro potfebné a bezdomovce. se konal
V poslednich letech se ale akt na vysocan-
jejiho rozléve?m’ stéle/vi,celsté— ské radnici
vé sousedskym setkdvanim. .
Letos ji bude méstska ¢ast zltjif\;rliosml

Praha 9 ve Vysocanech rozlé-
vat - po covidové pauze v roce
2020 - podevaté. Polévku vari
kuchafr z restaurace U Sebes-
tidna v Kolbenoveé ulici. xmk,
ilustraéni foto: archiv

modni pfehlidka zdobenych
klobouk a jinych pokryvek
hlavy, opét vytvorenych zdaky
ze soutézicich 8kol. Nasledujici
den v sobotu bude probihat
prodejni vystava nesoutéznich
vdnoc¢nich vyrobk 24kt nasi
Skoly, tzn. adventnich vénct,
ruznych svicnii apod. Soutéz je
pristupnd vefejnosti a vstupné
na niindslednou vystavu je
zdarma,“ popsal Miloslav Ja-
necek, reditel Stredni odborné
Skoly Jarov.

Prodejni vystava se bude
konat ve spolec¢enském sdle
Stfedni odborné skoly Jarov
v sobotu 3. prosince od 9 do 14
hodin. Zaroven se bude od 9
do 13 hodin konat den otevie-
nych dvefti Skoly. npd

BLAHOPREJEME

pfi némz oslavili diamantovou
svatbu — 60 let spolecného
Zivota — manzelé Jana a Jaroslav
DobiaSovi z Libné.

SLUZBY Hmm

80 let

Jaroslav Hrubant
Jana Kalinova
Pavel Muchka
Stanislava Pelinkova
Marie Uncovska
Ivan Janda
Miloslava HoSkova
Pavel Horsky
Jaroslava VaniSova
KvétuSe Trnkova
Antonin Martinovitz
St. Jelinek

Véra Voborova

Jana Kudova Zdenék Lipovsky
Miloslava Villy Kopt
Markalousova

Dana Volenikova
Blanka Mrkvicova
Jaroslav Zahradnik
Jarmila Zvejkalova
Hana Kristynova
Antonin Kucman
Jana Pluharova
Jifina Bublova

85 let
Pavel Bubla
Otto Loub

BoZena Ryantova
Kvétoslava Kefurtova
Irena Rehackova
Milada Zunova
Margita Podobska
Véra Hofmanova
Eduard Firtik

Josef VeteSnik

Marie KlimeSova

90 let
Kamila Tdmova
Josef Fusek

Marie Masojidkova 93 let Spole¢nou cestou...
Zdenék Mares Milan Zeman 25. fijna 2022 oslavili
Stanislav Bubik Blanka Vojté.chové, manielvé Jarcgslavg
Ina. Miloslav Shrbek Angela Martincova a Zdenék Kucerovi

0- Lyudmyla Ryabko z Proseka platinovou
91 lo 94 o cindro ot
Dagmar Fenclova Danuska Veselkova '
Jaroslav Svoboda Eva Brodska Blahopfejeme!
Bohumil Jany$ 95 let ;
Jifi Routner Josef Necek

Marie Markvartova

92 let

Anna KarkoSkova

96 let
Véra Jiraskova

Upozornéni: Na zakladé zakona ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich tidajd, je nutné, aby se zvefejnénim svého jména v rubrice Jubilanti v mésiéniku Devitka jubilant souhlasil.
K Zivotnimu jubileu 80, 85, 90 let a pak kazdy rok dostavaji oslavenci gratulaci od starosty MC Praha 9. Soucasti je i listek, jehoz prostiednictvim se vyjad, zda chtgji zveFejnit
své jméno mezi jubilanty, ¢i nikoliv. Jména jubilantdi jsou proto v Devitce zvefejiiovana zpétné. Pokud ma redakce souhlas jubilanta do 10. dne v mésici, je jeho jméno zvefejnéno v nasledujicim mésici.
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Pro cerstvé bylinky do Kauflandu

Obchodni fetézec podporuje ceské farmare ve velkém

Veédaéli jste, ze v Kauflandu najdete celorocné pod znackou K-Jarmark az 15 druhd Eerstvych bylinek

od znojemské firmy Bylinky s.ro.? Retézec neustdle rozsifuje sortiment regiondlnich dodavateld,

diky kterym nabizi kvalitni produkty z Ceské republiky.

ylinky pro znacku K-Jarmark

se péstuji v nejmodernéjsich

ekologickych sklenicich s du-

razem na udrzitelnost. Pfi je-
jich péstovani se v boji proti skGdclim
nepouzivd zadnd chemie, nybrz zivé
organismy, které rostlindm prospivaiji.
K zavlaze je vyuzita prefiltrovana des-
tové voda ze stfechy skleniku. Teplem
a elektrickou energii zdsobuje sklenik
sousedni bioplynova stanice. ,Dlouhé
cestovani bylinkam neprospiva, pro-
to jsou nejkvalitngjsi ty vypéstované
u nas,” dodava Jakub Kfivak z firmy
Bylinky s.ro.

Cesi miluji petrzel a pazitku.
Oblibé se vSak tési i koriandr.
Zatimco v sousednim Polsku je jednic-
kou kopr, pro Cechy je typicka petrzel
a pazitka. Nejprodavanéjsi bylinkou je
vsak bazalka. Diky rostoucimu trendu
asijské kuchyné nyni v ¢eskych domac-
nostech boduje i dfive exoticky korian-
dr. Jiz brzy se v sortimentu Kauflandu
objevi i novinka - salat v kvétinadi,
ktery vydrZi déle Cerstvy.

MAGAZIN MESTSKE CASTI

Chytré je neplytvat, tak
nekrmte kos!

Vedéli jste, ze bylinky je vhodné skla-
dovat v lednicce pfi teploté 6 stupnd,
idedaln& v mokré utérce ¢i hadfiku? Mraz
bylinkdm naopak nesvédéi. Dochazi
k abytku chuti a jsou poté sussi.

Nadstandardni spoluprace

s eskymi farmari

Kaufland jiz vice nez 10 let uzavira s Ces-
kymi farmafi péstebni kontrakty na na-
sledujici sezonu. Tento na ceské poméry
unikatni pfistup je farmari velmi vitan.
Garantuje jim pfesné mnozstvi produk-
td, které se fetézec zavazuje odebrat.
Zaroven jim to umoznuje naplanovat
osevni postupy, péstebni etapy ¢i inves-
tice do vyroby.

Ukazkovym  prikladem nadstandardni
spoluprace s Ceskymi farmari je znacka
K-Jarmark. Najdete v ni napriklad Siroky
sortiment jablek z Ceskobrodské farmy
Sady Tuchoraz, houby z bilovecké farmy
Funghi ¢i Cerstva rajcata z kadanské far-
my Nase rajce.

PRAHA 9

KAUFLAND |

rroLEPSI
BUDOUCNOST

PODPORUIJEME
CESKE
FARMARE

Rozhoduji
ciny.

SC-501583/02

PROSINEC 2022



Advent s vuni levandule

Po dvouleté nucené covidové pauze se prace klientli Domova PETRA v Mackove, vzniklé v socidlné terapeutickych dilnach, vraceji
do Galerie 9. Nechte se jimi okouzlit a udélejte radost sob& a svym blizkym. Prodejni vystava se kona od 13. do 22. prosince 2022.

GALERIE 9

Galerie 9, pfizemi historické budovy
vysocanskeé radnice, Sokolovska
14/324, Praha 9, tel.: 236 041 292,
www.galerie9.cz. Otevieno od pondéli
do Ctvrtka 10-19 hodin. Vstup volny.

Domov PETRA Mackov se na-
chézi v krasném kout¢ jiznich
Cech, v byvalém okrese Stra-
konice blizko mésta Blatné.
Byl uveden do provozu v roce
1999. Od roku 2003 je zfizo-
vdn Jiho€eskym krajem v Ces-
kych Budéjovicich.
Uzivateltim socidlnich sluzeb
nabizi tyto typy pobytovych
socidlnich sluzeb: chranéné
bydleni v Mackové a v Blatné
pro osoby s mentdlnim nebo
kombinovanym postizenim
od 18 let véku, domov pro déti
od 3 let véku, mladez a do-
sp€lé s mentdlnim, ptipadné
kombinovanym postizenim.

Socidlné terapeutické dilny
pro osoby s mentdlnim nebo
kombinovanym postizenim
od 15 let véku a seniory jsou
ambulantni sluzbou urce-
nou nejen klientiim Domova
PETRA Mackov, ale i cilovym
skupindm z fad vefejnosti.
Kapacita socidlné terapeutic-
kych dilen je 30 klientu.

Celkovd kapacita domova je
127 lazek a je zcela naplnéna.
V ramci své hlavni ¢innosti
zajistuje Domov PETRA pro
uzivatele sluzeb podporu
a péci oSetrovatelskou, zdra-
votni a lékarskou, rehabili-
ta¢ni, socidlni, terapeutickou,
vychovnou a vzdéldvaci, vol-
nocasové aktivity a pracovni
zapojeni klientu.

Domov PETRA skvéle re-
prezentuje soubor Mackov-
ské koc¢ky v oblasti tane¢ni,
pévecké a sportovni. Velky
zajem verejnosti budi také
vyrobky z keramiky, tkané
koberce, obrazy, loutky a de-
korace z pfirodnin, malba
na hedvdbi, vysivané ubrusy,
polstdre a dalsi.

V ramci doplnkové ¢innosti
nabizi domov verejnosti tyto
sluzby: ubytovani a stravova-
ni, vyuziti komplexu rehabi-
lita¢nich bazénti, masérské

V Galerii 9 se v prosinci kona predvanocni prodejni vystava praci klientd Domova

PETRA v Mackové

i ". ‘

Pokud se rozhodnete nékteré z vystavenych praci zakoupit, miiZete si je rezervovat

a pak vyzvednout pred skonéenim vystavy

a rehabilita¢ni sluzby, jizdu
na konich, prani a mandlovani
pradla a prodej vyrobkii a vy-
péstki.

Podrobné a aktudlni in-
formace o déni v domové je
mozno najit na www.domov-
petra.cz.

V domové pracuje 100 za-
meéstnancd, jejichz cilem je
vytvareni co nejlepSich pod-
minek ke smysluplnému a di-
stojnému Zivotu v modernim
a pfijemném prostredi, ktery
vede k co nejvétsi samostat-
nosti a pocitu zdravého sebe-
védomi vSech uZivatell sluzeb
domova. Jsme radi, kdyz se
nasi klienti i jejich blizc{ citi
u nds dobfe a jsou s poskyto-
vanymi sluzbami spokojeni.

Sikulky z Magkova
Dlouholetymi obyvatelka-
mi chrdnéného bydleni jsou
idévc¢ata, kterd pracuji v so-

cidlné terapeutickych dilnach
a jejichz price a dila uz dlouha
1éta pfindSeji mnoha lidem
radost, potéSeni a pohlazeni
na dusi. Za vSechny stojf jme-
novat Anicku KtiZovou, Zofii
Peterovou, Janu Ratajovou
(autorky vétsiny obrazii), Ma-
rusku Tulpovou, kterd mistrné
zhotovuje vyrobky z kerami-

KULTURA Il

ky. Nejnovéjsi terapii v Mac-
kové je malba na hedvabi,
kterou velmi dobte za kratky
¢as zvladly Olinka Peélgové,
Mirka Jarosova, Marie Sticho-
vd a dalsi.

VSechna dila mackovskych
dévcat vyjadiuji originalitu
a autenticitu. Jsou neoka-
zald a ¢itelnd pro ty, kdo
autorky dobfe znajf a denné
s nimi prozivaji jejich radosti
i starosti. Uchopeni ndmétu
a uplatnéni vlastniho ndzoru
prolina tvorbou vSech mac-
kovskych dilen a citlivé se
snoubi s vedenim a ndzorem
jednotlivych arteterapeutu.
téch, pro které se Domov
PETRA Mackov opravdu stal
domovem. Z d€l necisi pesi-
mismus a prdzdnota, ale ra-
dost ze zivota, ktery je $tastny
a bohaty na prozitky.

Za to, Ze tomu tak je, pa-
tfi velké podékovani viem
zameéstnancum domova.

Za laskavy pristup ke klien-
tim, za kazdodenni trpélivou
mravenci prdci, za provdza-
nou spoluprdci jednotlivych
pracovnich tym1, za praci
vykondvanou nad rdmec sta-
novenych povinnosti. Snahou
vSech je, aby se klienti v Do-
moveé PETRA Mackov citili
opravdu jako doma. sviasta Ma-
rouskova, feditelka Domova PETRA Mackov
Foto: Domov PETRA Mackov

Vystava fotografii MESTO

Do 8. prosince 2022 miiZete v Galerii 9
obdivovat fotografie péti autordi na vy-
stavé s nazvem MESTO. Fotografovali
Pavel Bfezina, Josef Husék, Rudolf Jung,
Mila Kolar a Josef Zink. Podrobné in-
formace o nich i vystavé samotné jsme
pfinesli v listopadovém vydani Devitky.

Kreativni dilna Zastav se a tvor

Tvofivé dilny v Galerii 9 se
konaji vzdy ve stfedu. Ugast-
nit se jich miize kazdy bez
rozdilu véku a Sikovnosti.

Program dilen v prosinci se
odehrdvd vzdy ve stfedu
0d 17 do 19 hodin.

7.12. - vdnoc¢ni ddrecky z filcu
14.12. - vdno¢ni ozdoby
21.12. - vyroba andéla

Damsky klub
0d 19 do 21 hodin
14.12. - relaxacni kresleni
a vanoc¢ni drobnosti
hred
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Zanda Gebauer: Bludiz svétlo!

Vystava svételnych a jinych objekt Zandy Gebauera ,Bludi? svétiol“ se v Beseder Gallery kond
od 15. prosince 2022 do 21. ledna 2023.

vi a divdk umélcova svételnd
dila vstfebdva ptimo, na Zivo.

Futurum, v divadle Minor,

v restauraci u Jagusky na Pal-
movce nebo v divadle Alfa
Plzen. Asi nejzndméjsi design
interiéru se svételnymi ob-
jekty se nachdzi v restauraci
Lehk4 hlava v Praze 1 na Bor-
Sové, ktery se v priibéhu let
promeénuje. air

Pldnovana byla ptivodné

na srpen 2021, kdyz se v ga-
lerii pripravovala vystava

k 80. narozenindm jeho otce
po ndzvem ,,Kurt erauer jak
ho (asi) neznite“. Zanda z4-
roven v prosinci 2020 oslavil
své padesdtiny, a tak vznikl
ndpad udélat dvojitou vystavu

0 autorovi

Zanda Gebauer se narodil

v roce 1970 v Praze. V 80.
letech studoval v Horicich
umeéleckofemeslné zpraco-
vani kamene a kamenickou

14

dvojitych kulatin otce se svym
prvorozenym synem. Tvorba
Zandy Gebauera je vSak nato-
lik unikdtni a svébytnd, navic
se velmi li${ jak formou, tak
oborem, Ze se galerie rozhodla
uspofddat mu samostatnou vy-
stavu, pfestoze Zanda rad zu-
stdva spiSe inkognito. Je rad¢ji,
kdyz se o jeho praci méné mlu-

a sochaiskou SPS. Nakonec

se v 90. letech vénoval studiu

pamatkové péce na SUPP.
Jeho vytvory nalezne-

te na mnoha mistech nejen

v Ceské republice, ale i napt.

ve francouzském Chamonix.

Svételné objekty a designové

prvky interiéru se nacha-

zi napf. v prazském klubu

Beseder Gallery

Lihovarska 12, Praha 9
www.besedergallery.art

Otevieno pondéli az sobota od 11 do
23 hodin. Vstup pres dvir a restauraci
Beseder.

Pro originalni darky na vanocni Arthazaar

Pragovka Gallery v nedéli 4. prosince 2022 mezi 12. a 19. hodinou
porada tradiéni vanocni Artbazaar, kde miZete zakoupit origindl-

ni umélecka dila od rezidentek a rezidentl Pragovky a dalSich
vybranych umélkyn a umélcl za pfiznivé ceny do 5000K¢ (platba

je mozna pouze v hotovosti).

Potkdte tu vice nez 40 umél-
kyn a umeélcti, naptiklad Janu
Babincovou, Veroniku Bromo-
vou, Evu Fajc¢ikovou, TadedSe
Kotrbu, Olgu Krykun, Vero-
niku Landu nebo Vladimira
Mertu.

0Od 13 do 16 hodin bude
pfipravena vdno¢ni dilna tvo-
feni vintage ozdob nejen pro
déti od 5 let. Ozdobu zvlad-
nou s pomoci rodi¢u vytvorit
imensi déti. S umélkyni kos-

mo_nauty si osvojite tradici
ru¢né vyrabénych ozdob z kre-
pového papiru.

V 16 hodin bude nésledo-
vat pohddka pro déti z dilny
divadla BURT Pujdem spolu.

S détmi se vyddte za ptibéhem
o JeziSkovi, Marii a Josefovi.
Kdo rad hraje divadlo, ten si
toto vdnoc¢ni pfedstaveni uZije
doslova na vlastni kiizi.

Odpoledne si navic miizete
zpfijemnit prohlidkou praveé

o~ probihajicich vystav Lidé jsou
ktehké bytosti, ale mékké cile
a Urge. Prvni z nich mapuje
aktudlni tendence tykajici se
textilnich principu a technik
a zasazuje je do kontextu sou-
¢asného uméni. V rdmci vy-
stavniho projektu Urge uvidite
hned tfi samostatné vystavy,
jejichZ spole¢nym tématem je
zkoumadni instinkt{i, hluboce
zvnitfnénych potreb a tuzeb.

Po celou dobu ArtBazaaru si
budete moc pochutnat na sva-
raku, bramborovém saldtu
a dalSich vdanoc¢nich dobrotdch
v Kafe Pragovka.

Vstup na ArtBazaar a dopro-
vodny program je zdarma. Vice
informaci najdete na x.pragov-
— e S ka.com. k¥, foto: Marcel Rozhoi

INZERCE

NOVE

DRUZSTEVNI BYTY

V BRANDYSE NAD LABEM

V Bez hypotéky

 Staéi 20% vlastnich zdrojd
ais tim vdm umime pomoci

v Snadny prevod pfi prodeji

v Moznost budouciho prevodu
do osobniho vlastnictvi

V' Vhodné i jako investice

www.bydlenisprirodou.cz

SC-500953/10

DOMOV
SENIORU

VYsoCANY

PRIJIMA NOVE KLIENTY

* domov se zvlastnim rezimem

 specializace na Alzheimerovu
chorobu a demenci

* vhodné i pro imobilni klienty

Domov seniorl Vysocany
Bassova 14, Praha 9

www.dsvysocany.cz
@ 601526025 @775065565 @ zadosti@dsvysocany.cz

SC-500705/13




KULTURA Il

Vanoce se souborem Musica Bohemica

... je nazev koncertniho vystoupeni v obfadni sini vysoCanské radnice, Sokolovska 14/324, Praha 9, které se kona 8. prosince
2022 od 19 hodin. Zazni adventni a vanoc¢ni pisné z baroknich kancional(i. Slovem provazi Jaroslav Kréek.

Musica Bohemica Praha je
komorni soubor, jehoz umeé-
leckym vedoucim, dirigentem
a zakladatelem je Jaroslav
Krcek. Kromé dél, kterd byla
pro soubor napsdna, inter-
pretuje Musica Bohemica také
hudbu historickou. Zvlastni

a ojedinéld je interpretace

a zpracovani hudby anonymni
alidové.

Soubor natocil a vydal ko-
lem padesdti titult CD, hudbu
k nékolika filmtm a divadel-
nim hram, spolupracuje s ¢es-
kym rozhlasem a televizi. M4
za sebou koncertovdni nejen
po celé Evropé, ale i v zdmofri.

Umélecky vedouci Jaroslav Kréek
... od zaloZen{ souboru (1975)
vytvariistéZejni repertoar.

Je vSestrannym hudebnikem,

kromé dirigovdni komponuje,
hraje na mnoho hudebnich
ndstroju, zpivd, a dokonce

Ceska mée vanoéni
zazni ve Vysocanech

V kostele Krista Krdle ve Vysocanech, Kolbenova 658/14, Pra-
ha 9, zazni 14. prosince 2022 od 18 hodin Ceska m$e vanoc-
ni Hej, mistife Jakuba Jana Ryby v podani komorniho souboru
Musica incognita a péveckého sboru Spherae sonantes.

Soubor Musica inkognita

... suméleckym vedoucim

a dirigentem TomdSem Cecha-
lem je sdruzeni hudebnikd,
jejichz spole¢nym jmenovate-
lem a inspiraci je ldska k hud-
bé. A jak naznacuje nazev
souboru, také touha vyddvat
se do neprobadanych oblasti
hudebni literatury a oZivovat
skladby lezici v temnych ar-
chivech nebo pdtrat po ruz-
nych dobovych dpravich
znamych skladeb pro komorni
ndstrojové seskupeni. An-
sambl se také snazi ozivovat
opomijené kompozice napsa-
né takzvanymi ,,velkymi skla-
dateli“ v raném mlddi nebo
skladby bez opusového ¢isla,
skromn¢ diimajici ve stinu
velkych titulti. Neobjevuji se
na koncertnich pédiich a ne-
maji tak moznost prokazat
svou uméleckou hodnotu.
Takovym dilem je i skladba

s vdnoc¢ni tematikou ,,Sem,
ovCiCky vabné*, které zazn{
spolu s Rybovou Ceskou msi

vanocnli. Slozil ji vyznac¢ny
kapelnik svatovitského domu
J. N. Vitdsek a byla zapomenu-
td v archivech.

Spherae sonantes

Jakymsi reziden¢nim ansdm-
blem komorniho orchestru
Musica incognita je smiSe-
ny sbor Spherae sonantes,
tedy ,,sféry zni“, odkazujici
na stfedoveéké kosmologické
vnimdni{ svéta. V ném byly
sféry, tedy nebeska télesa
(Slunce, Mésic a planety)

v dokonalé harmonii, ktera
byla sama o sobé hudbou.

Solisté koncertu

Solisté koncertu jsou vyznac-
nymi ¢leny Prazského filhar-
monického sboru a Spickového
komorniho sboru Martint
Voices. V kostele Krista

Krale zazpivaji Eva Forejto-
vé (sopran), Eva Zbytovskd
(alt), Martin Slavik (tenor)

a Pavel Kobrle (bas).

Vstup dobrovolny. xjd

vyrabi pro potteby souboru
nové ndastroje. Od studijnich
let se zajim4 o folklor a spolu
s nim o anonymni hudebni
projevy Ceské kultury. Jeho
upravy a adaptace lidovych
predloh maji zcela osobity styl
a vyrazné se odlisuji od pros-
tych uprav vysokym stupném
stylizace. VSechna tato Cin-
nost Jaroslava Kr¢ka smétuje
k tomu, aby probudil ve svych
posluchacich ndklonnost k li-
dové a historické anonymnf{
hudbé.

SoubéZné s timto vyhrané-
nym historicko-folklornim
zdjmem probihd i druha linie
jeho tvorby: vlastni kompo-
zi¢ni prdce na poli symfonic-
kém, komornim a vokalnim.
Také v této sféfe md Jaroslav
Krcek vyhranéné ndzory,

nepodléhajici médé. Nikdy
nevyzndaval zddnou ortodox-
ni umeéleckou viru, nedal se
svazovat pfedem urc¢enymi
pravidly a nepodléhal diktatu
vSemoznych skladatelskych
technik. Zato vSak usiloval
o to, aby jeho hudba byla
ozdobou zivota, aby pfind-
Sela uspokojeni a duchovni
povzneseni, aby posluchace
zaujala.

Vice na www.musicabohe-
mica.eu A jd, foto: Musica Bohemica

PRIPRAVUJEME

19. leden 2023

Novoroéni koncert — Adamusovo trio
Jan Adamus (hoboj, anglicky roh),
Martin Levicky (klavir) a Markéta
Vokacova (housle).

Adventni koncerty
sboru Cantoria Praha

Zensky pévecky sbor Cantoria Praha, ktery je Uzce své-
zén s devatou méstskou ¢asti, vystupuje 7. prosince 2022
v Emauzském opatstvi (VySehradska 49) a 15. prosince
v kostele sv. MikulaSe na Staroméstském namésti v Praze,
vzdy od 18.30 hodin.

Zensky pévecky sbor Cantoria
Praha byl zaloZzen roku 1985
Mgr. Jaroslavou Halamovou.
Od ¢ervna 2018 sbor vede jeji
dcera Mgr. Nora Michdlkova

a v soucasnosti md na 40 ¢le-
nek. Repertodr sboru je velmi
Siroky a ruznorody; sbor zpiva
nejen skladby z oblasti hudby
vazné ¢iupravy lidovych pis-
ni, ale velkou pozornost vé-
nuje i spiritudlim a upravam

pisni populdrnich a muziki-
lovych.

Cantoria pofddd pravidelné
kazdy rok nékolik koncertt
a velmi uspésné se ucastni
mezindrodnich sborovych fes-
tivalli a soutézi.
Prazské prosincové koncerty
sboru Cantoria Praha se odehraj{
za klavirnitho doprovodu Ev-
genie Vorobyevy. Doporuc¢ené
dobrovolné vstupné 100 K¢. amk

| 15
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Divadlo Gong
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1.12. étvrtek 19.00

ZDENEK IZER NA PLNY COOLE!
Zabavny porad pIny nezaménitelného
humoru zndmého komika.

4.12. nedéle 16.00

Antonin Prochazka:

S TVOJI DCEROU NE!

Snadné je spadnout do manzelské
krize, ale jak z ni ven? V hlavni roli Petr
Narozny.

5.12. pondéli 16.00
VANOCE SKOLY METIS

13.12. itery 19.00

Divadelni spolek Post Scriptum

0. Kovarik: VSIVAK LAZENSKY

Zivot v laznich ma svd nepsana a vSemi
zkuSenymi hosty respektovana pravidla.
Tentokrat vSak klid ubytovanych narusi

necekany prijezd manzelky jednoho

Z nich, protrely lazensky $vihak a jedna

mala sazka.

14.12. stieda 19.00
Slovacky kruZek v Praze
VANOCNI POSEZENI U CIMBALU

28.12. streda 19.00

Pavel Fiala, Josef Dvofak:

S PYDLOU V ZADECH

Prosty lidovy chytrak se zapléta v Sa-
chové partii mocnych. V hlavni roli Josef
Dvorak.

30.12. patek 19.00

Robert Bellan: NORMALNI DEBIL
Pihody z autorova détstvi prozitého

v socialistickém Ceskoslovensku v retro-
komedii na motivy stejnojmenné knihy.
V hlavni roli Zbigniew Kalina.

31.12. sobota 14.00 a 16.30
Silvestr 2022 .

ZDENEK IZER NA PLNY COOLE!
Zabavny porad plny nezaménitelného
humoru znamého komika.

6. 12. utery 14.00

Vanocni program pro seniory

(MC Praha 9) .
STUDANKA PRAHA - HUDEBNI
ODPOLEDNE V LIDOVEM RYTMU
Folklorni hudebné tanecni soubor Spic-
kovych hudebniki, zpévak( a tanecnik(i
hraje k poslechu i zpévu v lidovém tnu
pisné z Moravy, Cech i Slovenska, pro
vSechny, ktefi nechtéji byt v pfedvanoc-
nim ¢ase sami.

Vstupné 20 korun v pokladné divadla
od 14. listopadu 2022.

6. 12. utery 19.00

Malé scéna

Sporkovo trio a hosté:
GERNA HODINKA VANOCNI

Malé svétecni zastaveni s hudbou,
poezii, prézou a koledami.

15. 12. ¢tvrtek 19.00

KLiC — 40 LET I

Adventni jubilejni koncert ke 40 letlim
od vzniku skupiny, ktera je ¢asto ozna-
¢ovana za Geskou Spicku ve svém Zanru.
Kapela zahraje kromé svych nejlispés-
néjsich pisni i mnohé skladby ze svého
pocatecniho obdobi, ale chybét nebude
ani nejnovéjsi tvorba a pisné vanocni.

16. 12. patek 19.00

KLIC - 40 LET Il

Adventni jubilejni koncert ke 40 letlim
od vzniku skupiny, ktera je ¢asto ozna-
covana za Geskou Spicku ve svém Zanru.
Kapela zahraje kromé svych nejlspés-
néjsich pisni i mnohé skladby ze svého
pocatecniho obdobi, ale chybét nebude
ani nejnovéjsi tvorba a pisné vanocni.

7.12. stfeda 14.00

Vanocni program pro seniory

(MC Praha 9) .

LASKY DVOU PLAVOVLASEK -
RECITAL

Duo Kamelie - koncertni program,
kterym si pfipomeneme nejvétsi hity
této péveckeé dvojice vCetné vazného
i nevazného vypraveni ze soukromi obou
zpévacek.

Vstupné 20 korun v pokladné divadla
od 14. listopadu 2022.

7.12. stieda 19.00

Uzaviené predstaveni pro slozky 1ZS
(MC Praha 9) !
Clément Michel: ANI O DEN DYL!
(zadano)

Jak vystrnadit pfitelkyni z bytu? S pomo-
ci kamarada, ktery po fingované smrti
vlastni matky nalezne u Pavla a Sofie
docasné LtoCisté, to jisté bude hracka.
Situace se ale brzy za¢ina komplikovat.
V hlavni roli Lukas Langmajer.

9.12.patek 1900 =

Neil Simon: POSLEDNI ZE ZHAVYCH
MILENGU

Barney je zatrpkly starnouci muz, jehoz
Zivot nikam nesméfuje a ktery by se rad
vymanil ze stereotypu manzelstvi tim, ze
si aspon jednou za Zivot povyrazi s mi-
lenkou. V hlavnich rolich Simona StaSova
a Petr Nérozny.

11. 12. nedéle 16.00

Ray Cooney: PRISTE HO ZABIJU SAM/
,OUT OF ORDER®

Co v§echno miiZe zp(sobit nevéra a jed-
na ,z nebe spadla“ mrtvola? V hlavni roli
Luké$ Langmajer.

12.12, pondéli 18.00 L
VANOCNI VYSTOUPENI ZAKU ZUS
PRAHA 9

17.12. sobota 19.00 .

Marc Camoletti: A DO PYZAM!

Aby zatajil milenku pred vlastni Zenou,
vydava ji za milenku svého pritele.
Netusi vSak, Ze jeho pritel je zaroven
milencem jeho Zeny. V hlavnich rolich
Lucie Zednickova a Lukas Langmajer.

18. 12. nedéle 19.00

PACIFIK

Tradi¢ni, vanocné ladény program. Vecer
plny hudebnich evergreenti nejen od ta-
borovych ohiid s velkou vzpominkou

na Tonyho Linharta, legendy trampingu
a byvalého kapelnika.

20. 12. utery 19.00

(pfelozeno z 27.10. 2022)

MARIEN

Koncertni vystoupeni pardubické kapely,
ktera patfi k nejvyraznéjSim tvarim
nastupujici generace v Zanru folkové,
country a trampské hudby. Akusticka
kytarova muzika, vicehlasé zpivani,
melodické pisné.

21. 12, stfeda 19.00

Jazz Club Gong

JAZZ BLUFFERS & DARJA KUNCOVA
Nestarnouci legenda ¢eského tradicniho
jazzu.

24.12. sohota 13,00 i i

0 ZAPOMNETLIVEM PSANICKOVEM
ANDELICKOVI

Stédrodenni pohadka pro celou rodinu

0 psani¢kovém andélickovi, ktery nosi
kazdé Vanoce détska prani JeziSkovi. Co
se stane, kdyZ andélicek jednou zaspi?
Hraji Jarmil Skvrna a Karel Zima.

27.12. Gtery 19.00

Lukas Pavlasek: KDO NEPLACE,

NENi CECH!

One man show znameého komika s podti-
tulem ,,CeSi, alkohol a Rock and roll“.

GONG DETEM

1.12. étvrtek 10.00 . i
D. Bene$: JAK JSEM NECHTEL VYRUST
5+

Kdyz dospéli nebudou trochu détmi,
nebudou chtit déti byt dospélymi.

2.12. patek 10.00 L

Ch. Dickens, V. Pokorny: VANOCNI
KOLEDA 6+
KouzItim se nejvic dafi v ¢ase vanocnim,
a tato magicka pohadka je jich plna.
Jestli jeSté véfite na zazraky, urcité se
vam bude libit.

3.12. sobota 15.00 L.
A. Lobel, V. HutaFova: KVAK A ZBLUNK
0D JARA AZ DO VANOC 3+
Zeleny Zabak Kvak a hnédy ropusak
Zblunk jsou velci kamaradi, ktefi se spo-
le¢né pousti do novych dobrodruzstvi.

5.12. pondéli 10.00 )

J. Foglar, 0. Laznovsky: ZAHADA
HLAVOLAMU 6+
Kultovni klukovsky napinavy roman s ho-
rorovymi prvky prevedeny na divadelni
prkna.

6. 12. iitery 10.00 L
A. Lobel, V.. Hutafova: KVAK A ZBLUKK
0D JARA AZ DO VANOC 3+

7.12. stfeda 10.00 L
A. Lobel, V.. Hutafova: KVAK A ZBLURK
0D JARA AZ DO VANOC 3+

8. 12. étvrtek 10.00 L
Ch. Dickens, V. Pokorny: VANOCNI
KOLEDA 6+

9.12. patek 10.00

V. Vancura, M. Pokorny: KUBULA

A KUBA KUBIKULA 4+
Pohadka o potulném medvédafi a jeho
malém misném medvidkovi, ktery se
ukrutné bal strasidel.

10. 12. sobota 15.00
V. Vanéura, M. Pokorny: KUBULA
A KUBA KUBIKULA 4+

12.12. pondéli 10.00 . .
Ch. Dickens, V. Pokorny: VANOCNi
KOLEDA 6+

13.12. utery 9.00,10.30, 14.15
Ch. Dickens, V. Pokorny: VANOCNI
KOLEDA 6+

14.12, stfeda 10.00 o
A. Lobel, V. Hutafova: KVAK A ZBLUNK
0D JARA AZ DO VANOC 3+

15. 12. ¢tvrtek 10.00 L
Ch. Dickens, V. Pokorny: VANOCNI

KOLEDA 6+
16. 12. patek 10.00

Mala scéna

F. X. Watzl: KASPAREK V DRACi JES-
KYNI 3+

Jak souvisi ukradeny rybnik a stary
rezavy hrnec? Dozvite se v komorni
loutkové pohadce o KaSparkovi, ktery
pomoci prince Ruprta vysvobodi princez-
nu unesenou drakem.

17.12. sobota 15.00

derniéra pro verejnost

Ch. Dickens, V. Pokorny: VANOCNi
KOLEDA 6+

19. 12. pondéli 10.00, 11.30, 14.15
Ch. Dickens, V. Pokorny: VANOCNI
KOLEDA 6+

20. 12. utery 10.00 L
Ch. Dickens, V. Pokorny: VANOCNI
KOLEDA 6+

21.12. stfeda 10.00 L
Ch. Dickens, V. Pokorny: VANOCNI

KOLEDA 6+
22.12. étvrtek 10.00

derniéra L

Ch. Dickens, V. Pokorny: VANOCNI
KOLEDA 6+

24.12. sobota 13.00

Hostujici soubor

0 ZAPOMNETLIVEM PSANICKOVEM
ANDELiCKOVI 3+
Stédrodenni pohadka pro celou rodinu

0 psanitkovém andélickovi, ktery nosi
kazdé Vanoce détska prani JeziSkovi. Co
se stane, kdyZ andélicek jednou zaspi?

KLUB KOCOUR

1.12. étvrtek 19.30

VE CTVRTEK V PET & STANDA
HALACEK

Prazska folkova parta implementujici

do své hudby prvky blues, country i jazzu.

8.12. ¢tvrtek 19.30

ZASITi PISNICKARI

Za volné sdruZeni prevazné folkovych
hudebnik{ budou tentokrat nadélovat
Miki Zabransky, JeziSek, Wabi Danék
Tribute a Jan Senft ,,Clovék krve®.

13.12. utery 19.30

ZDENEK BARTAK & MILAN
KRAMAROVIC

Vanocni koncert piny folk-rocku a blues
v podani sehraného dua.

15. 12. étvrtek 19.30

PP 304

Stredoceska hardrockova kapela vyzna-
vajici pfimocary rock v duchu AC/DC.

G5

DIVADLO GONG

DIVADLO GONG

Sokolovska 191, Praha 9, tel.: 266 311 629,
777 865 885, e-mail: gong@divadlogong.cz
www.divadlogong.cz, facebook Divadlo Gong
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Milos Mazal: ,,Spokojene sledulji, jak
deti rvou zubama krabice s darky.*

Kazda pohadka musi jednou skon€it. LetoSni prosinec nabidne posledni moznost pro malé i velké divaky vidét v Divadle Gong
velepopuldrni pohddku Vanocni koleda od Charlese Dickense.

O jeji oblibenosti sveéd¢i fakt,
Ze se muselo pfiddvat mnoho
predstaveni, aby se uspokojil
zdjem vSech Skol i vefejnosti.
O ni a o jinych vécech, pre-
vdzné vdnocnich, jsme si po-
vidali s pfedstavitelem hlavni
role pana Hamouna s hercem
MiloSem Mazalem.

Ty ses narodil v Bruntdle.

Od nékolika roddkii z tohoto
Bohem zapomenutého mésta
jsem slysel, Ze ten, kdo preZije
Bruntdl, preZije uz vs§echno.
Jaké jsi mél détstvi?

O Bruntdlu se v jednom ne
uplné sluSném vtipu rika:
»Hroznd dira, ale okoli pék-
né.“ S tim by se v podstaté
dalo souhlasit. Je to drsné
meésto s drsnymi obyvate-

li. Pfesto mi to nezabranilo,
abych v Bruntdle prozil velmi
pekné détstvi se v§im, co

k tomu patfi. Stdle tam mdm
rodinu - rodice a bratra, a tak
se tam pravidelné vracim

na navstévu a musim ptiznat,
Ze v sobé mdm pordd velky
kus bruntdlského patriota.
Navic, takovy Uhlifsky vrch -
poutni kostel stojici na vyhaslé
sopce - je prosté jedno z nej-
krasné€jsich mist v republice.

MiizZes$ zavzpominat na okol-
nosti vzniku pohddky Vdnocni
koleda pred deviti lety ?

Ono uzZ je to devét let? Ja si
sotva pamatuju, co jsem délal
pfed tydnem... Ale myslim,
Ze jsme se jednou takhle se$li
v divadle a pod vedenim reZi-
séra Miroslava Pokorného za-

Velepopularni pohadka Vanocni koleda
od Charlese Dickense na prknech
Divadla Gong

cali zkousSet. A zhruba za dva
tfi meésice bylo hotovo.

Hrdt zajimavou postavu, jakou
je pan Hamoun, je asi radost.
Jak se ti s ni bude loucit?

Hrdt Hamouna urcité radost je.
Je to osoba kosatd, excentricka
a dost se prfi hrani vyfddim.
Ale je to taky dfina - pfes ho-
dinu neslezu z jevisté, porad
pfed nékym utikdm, porad

na né¢koho fvu, porad nékam
paddm a kazdou chvili mé
nékdo nakopne. A vzhledem
k tomu, Ze s Koledou ¢asto
hrajeme dvojdky az trojdky,
byvdm pred Vinoci z Edy uz
tro$i¢ku unaveny. Ale chybét
mi asi trochu bude.

Vidnoce jsou kouzelné svdtky,
ale ob¢as miiZou prinést détské
dusi i velké zklamdni. Stalo se
ti, Ze sis néco hodné prdl a pak
to nedostal?

Asi ano, ale pravdépodobné
jsem musel tu strasnou Je-
7i8kovu zradu ddvno vytésnit,
protoZe si na nic konkrétniho
nevzpominim. Ted uz jsem se
dostal do faze, kdy pod stro-
meckem nic mit nemusim,

a presto si Stédry vecler uziju.
Se Zenou spokojené sleduje-
me, jak naSe déti zufivé rvou
zubama krabice s darky, cu-
cky rozervaného papiru litaji
vzduchem, vSude klid a mir...
To jsou ty pravé $tastné a ve-
selé.

Kdo trochu sleduje tvoji ume-
leckou kariéru, vi, Ze tvoris
nerozlu¢nou dvojku s dalsim
hercem Divadla AHA! Rado-
vanem Kluckou. Kdy a kde jste
se potkali a jak vzniklo vase
prdtelstvi?

Potkali jsme se pred 14 lety pti
zkous$eni Pinokia tady v diva-
dle Gong. Po Case jsme zjis-
tili, Ze oba do Supliku piSeme
komedidlni skecCe, a tak jsme
zacali spolupracovat.

Ve vasich spole¢nych kome-
didInich poradech Mezi piilky
a Mezi coolky vdm nent nic
svaté a jdete s humorem az

na hranu. Stalo se ti, Ze se ti
snaha o vtip nékdy porddné
vymstila?

Zatim, bohudik, ne. Ale kdyz
u nds pred lety vrcholila
hysterie kolem uprchlické

Gong vyhlasuje patrani

Divadlo Gong se obraci na pamétniky, dlouholeté navstévniky
divadla, amatérské fotografy ¢i filmafe nebo na milovniky

historie VysoCan a Libné.

Vlastnite-1i jakékoli historické
obrazové ¢i filmové materidly
tykajici se Divadla Gong, pro-
sim ozvéte se na telefonni ¢islo
774 401 044 ¢i na e-mail pro-
pagace@divadlogong.cz.

Prohledejte pudy, sklepy, ro-
dinnd alba ¢i své archivy, ne-
najdete-li dobové fotografie ¢i
filmové zdznamy Divadla Gong
a s nim spojenych akci zejména
z 50. az 80. let minulého sto-

leti. VSe, co objevite, pro nis
muze mit velkou hodnotu, ze-
jména pak snimky ptivodniho
pruceli budovy s podloubim.
Kopie a zvétSeniny nejlepsich
(nejzajimavéjsich) snimki bu-
dou posléze vystaveny ve foyer
Divadla Gong v rdmci specidlni
retrospektivni vystavy. Autory
¢i majitele nejzajimavéjsich
materidld odménime vstupen-

krize, méli jsme pdr skect,

ve kterych jsem hrdl takovou
smutnou postavu jediného
syrského uprchlika v CR.

A v néjakém fastfoodu mi teh-
dy ¢lovek, co mi ddval jidlo,
tekl, Ze uprchliky neobsluhu-
je... Byl to ale fanouSek naseho
poradu, takZe jsem se nakonec
najedl.

Jaké projekty té cekaji v nej-
blizsi dobé? Vénujes se jesté
tvorbé komiksui?

Obcas néco nakreslim, ale
soustfedéné tvorbé komikst
se momentalné nevénuju.

U toho se musi hodiny a hodi-
ny sedét — nebo asponl jd jsem
to tak vzdycky mél - a na to
mi ted nezbyva &as. Pracuje-
me na scéndfich pro druhou
sérii skeCového poradu Mezi
COOLKy, kterou pak zjara
za¢neme tocit, takze je porad
co délat. Ale rad bych se jeSté
neékdy k autorskym komik-
stum vratil. Snad to jeSté budu
umeét.

Mds néjakou vysnénou diva-
delni (trebas pohddkovou) roli,
kterou bys rdd dostal pod stro-
mecek?

Vysnénou roli nemdm. J4 o di-
vadle nijak zv14$t nesnim. g,
foto: Jan Silar

Derniéry Vanocni koledy
pro verejnost se odehraji
v Divadle Gong v sobotu
17. prosince v 11 a 15 hodin.

kami ¢i vouchery na nase akce.
Sbirka probihd do 31. ledna
2023. VaSe materidly rddi
zafadime do naSeho archi-
vu, ptipadné potidime kopie
a v poradku vratime. MuzZete
je téz posilat v digitalizované
formé na e-mail propagace@
divadlogong.cz nebo pfedem
dohodnutym zptisobem (pti
vE&tsim objemu dat). ndg
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(Nejen) mozaikove tvoreni v Jandovce

Prosinec bude v Obecnim domé ve Vysocanech, Jandova 4,
Praha 9, pfedevSim ve znameni mozaikového tvoreni.

Kapacita kurzt je omezena,
rezervace nutnd (kurzy @diva-
dlogong.cz, 777 853 883, elek-
tronick4 pfihldSka na webu
Divadla Gong). Registrace

na recepci (2. patro).

Kurz je nutné uhradit nejpoz-
déji sedm dni pfed jeho kond-
nim, neni-li domluveno jinak.

MOZAIKOVY SVICEN
umélecky workshop

Vanoce v Edu Bubo Klubu

V Edu Bubo Klubu v Podkovarské se prosinec nese v duchu
pfiprav na Vanoce. Moc se na né tésime, zni odsud.

V pocatku adventu meéli v Edu
Bubo Klubu spoustu aktivit.
Cetly se pohadky, zdobily se
vénce, rozsvécely se stromec-
ky.

Pro déti z détské skupi-
ny, ale i pro vetejnost tady
prichystali autorské ¢teni
pohddek od Anny Langerové
a uz koncem listopadu stihli
v klubu nazdobit adventni{
vénce.

I letos k Edu Bubo Klubu
zavitd MikuldS s Certem a an-
délem. Cely tym pieje vSem

Svicen polepeny sklenénymi
stfepy ¢i pravidelnymi ¢tve-
reCky, které si sami nateZete
¢inastipete. Soucdsti i teorie,

k dispozici knihy o mozaikach.
Kdy: sobota 3. prosince 10.00-
18.00

Cena: 1700K¢

POMOC KINEZIOLOGIE =~
PRI PROBLEMECH UGENI DETI
prednaska

Metoda One Brain. Jednodu-
chd cviceni a praktické ukaz-

Mozaikové desticky

ky, které pomohou zlepsit MOZAIKOVE TVORENI kovou techniku vyzkouset,
scyhopnosti déti v udeni. Tech-  PRO CELOU RODINU deéti 3-8 let pouzeys doprovo-
niky snizovani stresu u déti umeélecky workshop dem rodic¢t.

i dospélych. Koralkovd mozaika bez sparo-  Kdy: pondéli 19. prosince
Kdy: pondé€li 12. prosince vani{ - lepeni kordlkl na die- 15.30-16.30

18.00-20.00 vénou desti¢ku. Vhodné pro Cena: 250K¢

Cena: 350K¢ kazdého, kdo si chce mozai-

Prosinec U Brabcu

31. prosince 2022

od 19 do 1 hodiny
SILVESTROVSKA PARTY
hraje D HONZA

Novoro¢ni ¢oc¢ka a ptilno¢ni
piipitek v cené vstupného.
Vstupné 150 K¢. Rezervace
mist nutnd. sTabol

A Text a foto: dg

Ani v Plzerice U Brabcl

na starém Proseku v Praze 9
_ nebudou chybét mikulaSské
jf a silvestrovske oslavy.
=< »‘

Kapacita sdlu je omezena,
takZe rezervace mist je nut-

— A n4 - na telefonu 602 283 023.
W~ Zména programu vyhrazena.
L L
5. prosince 2022 v 16 hodin
MIKULASSKA DISKOTEKA
| pro déti, 2. ro¢nik
hraje DI HONZA

krdsnou vdnocni pohodu a tési
se na vidénou v roce 2023. nText
a foto: Martina Varnova

na zahradé Plzenky U Brabct
tombola, opékdni Spekacku
vstup zdarma

Mikulas v DDM Praha 9

DUm déti a mlddeze Praha 9 v prosinci opét nabidne akci pro déti s MikuldSem. Akce Mikulda
to vi! se uskuteCni v nedéli 4. prosince od 15 do 18.30 hodin. Letos s podtitulem Mikulas se
ztratil... pomozte ndm ho najit!

Akci finanéné podporuje MC
Praha 9. npetra Hyblerova

Dim déti a mladeze Praha 9
MéSicka 720/2
www.ddmpraha9.cz

V Dablickém hji pro zdjem-
ce vytvorime dva kilometry
dlouhou stezku lesem, jejiz
start naleznete v ulici Vétru-
Sicka 842.

Nutn4 je rezervace pfedem
na urcity ¢as na webu DDM
nebo v informaéni kanceldfi.
V pripadé, Ze pujdete v poz-

déjsich turnusech, nezapo-
menite si baterky!

Jako kazdym rokem i letos
madte moznost predat ddrek
Mikulasi, ktery ho nédsledné
predd détem. Pokud chcete,
aby ditéti i néco specidlniho
tekl, napiste to na listecek
k tomu.

DDM Praha 9



ZIVOT KOLEM NAS

Devitku zdobi osm vanocnich stromu

,Se zimou a Vanocemi ma pfijit zklidnéni, coz v dnesni hek-
tické dobé potfebujeme obzvlast. UZ v minulych letech jsme
opustili tradici slaveni Vanoc u centralniho stromu a letos
jsme komorniho ducha Vénoc jesté umocnili, kdyZ v riznych
lokalitach devitky zdobime celkem osm strom(,“ konstatuje
starosta MC Praha 9 Tom4s Portlik.

Kromé rostlého mohykdna
mezi devitkovymi vdno¢nimi
stromy u vysocanské radnice
v Sokolovské ulici instalovala
méstskd ¢ast sedmimetrové
jedle v parku Vdclavka na St-
tizkové a v nové ¢dsti parku
Pratelstvi blizko stanice metra
Stfizkov. Devitimetrovd jedle
»vyrostla“ v parku Zahradky
ve Vysocanech a pétimetrové
vanoc¢ni stromy délaji spo-
le¢nost obyvatelum Domova
seniord v Novovysocanské,
zvonicce v Hrdlofezich a klu-
zi$ti u zahradni restaurace
Podvindk v Podvini. A netra-
di¢ni vanoé¢ni strom, néko-
likametrovou vzrostlou tuji,
tradi¢né devitka zdobi u Kul-
turniho a rodinného centra
Knoflik na Proseku.

Stromy od Bouskii

O dopravu, bezpe¢né umisténi
a ozdobeni vanoc¢nich stromt
pro devitku se stard rodinnd
zahradnickd firma BouSek
s.r.0. ,,Mensi, zhruba péti-
metrové stromy jiz nékolik let
mame z lesni Skolky z Vysoc¢i-
ny. Ty vys$si, sedmi- az devi-
timetrové pfivazime z lest ze
Stfednich Cech. Jsou z profeza -
vek lesnich porostti, kdy jejich
pokdcenim dojde k prosvétleni
lesa a nisledné nové vysadbé
stromi. Vzdy na devitku do-
ddvame jedle obrovské,“ pro-
zradil Adam Bousek, jednatel
firmy, kterou uz v roce 1990
zalozil jeho dédecek.

A protoze nékteré vdnocni
stromy jsou instalovdny pfimo
v parcich, mapuje MC Praha 9

Pro vanocni stromky
az do konce roku

S adventem se fotbalovy areal TJ Praga Vysocany i letos zCdsti
zmeénil na nejvétsi trh s vanocnimi stromky v Praze 9 a jediny
u nds, kde si tento symbol Vanoc koupi také na sklonku roku
pravoslavni kfestané, ktefi kv(ili dodrzovani starsiho julidnské-
ho kalendéare slavi den Kristova narozeni az 7. ledna.

Pragovacky trh se stromky je
nejveétsim v Praze 9 co do poctu
celkové prodanych kust a za-
roven nabidky, z niz si opravdu
muZete vybirat. V jeden okamzik
tu maji rozbaleno az 500 strom-
k1 od mini velikosti 30 centime-
trl po tfimetrové velikany.

,» Letos poprvé budeme pro-
ddvat az do 30. prosince, aby
si tu své stromky vybrali i ti,
ktefi vyznavaji pravoslavi.

A podle naseho dodavatele,
spole¢nosti ABIES Vysocina,
budeme jedini v republice

s nabidkou vdno¢nich stromkt
az do konce roku, “ Konstatuje
Zdenék Cermik, ktery vice
nez dvacet let provozuje trh

s vdno¢nimi stromky, z toho
patym rokem na Pragovce.

Otevfeno je denné od
8 do 20 hodin. SeZenete tady
smrky ztepilé, borovice Cer-

PROSINEC 2022

né, nekolik druhti jedli kav-
kazskych, ale i smrky nebo
jedle v kontejnerech. Rezané
stromky jsou z plantdzi, pés-
tované pravé k tomuto ucelu,
takze nikdo nemusi mit Spat-
ny pocit, Ze se kvuli nému
kdci les. Vybrany stromek
vam tady zabali i upravi kmen
do stojanu, jak potfebujete.
Zakoupit zde muzete také
borové nebo jedlové vétve, ze-
lené, posttibiené i pozlacené
jmeli, pfirodni dekorace, ad-
ventni vénce i Zelezné stojany
pro vdnoc¢ni stromky. amk

[ InFo | -

TJ Praga Vysocany

Sokolovskad ulice 304a
(na hristi u restaurace Pragovka)
Tel.: 608 042 444

ve spoluprdci s od- Svéttli(y'js'o u
borniky moZnosti 0 setkavant
zasadit v nich jiz Kulturni program
vzrostly jehli¢nan u vdnoc¢nich stromu
vhodny ke zdobeni. letos zajistuje MC
Praha 9 ve spoluprici
Aby se libily s mistnimi spolky,
Do zdobeni vdnoc¢nich z4djmovymi organi-
stromu se aktivné za- zacemi a Skolami.
pojuji také nejmladsi O adventni ndladu
obyvatelé devitky. naptiklad v parku
»Napfiklad strom Véclavka se jizZ tra-
v parku Prdtelstvi ndm ¥ di¢né stard Spolek
pomohly ozdobit déti, 4 zaveselejsi Stiizkov,
které vanoc¢ni ozdoby u stromu v parku
vyrobily pod vedenim  Vanogni strom u zvonicky Pratelstvina St¥iz-
pracovnic prosecké v Hrdlofezich kove vystoupi déti
pobocky Méstské a studenti z hudeb-

knihovny Praha, strom pro se-
niory v Novovysocanské zdobily
deéti z Mateiske skoly U Nové
Skoly, “ ikd mistostarosta MC
Praha 9 Adam Vizansky a s mir-
nou nadsdzkou dodév4: ,,A pro-
toZe je tfeba Setftit, sfoukli jsme
prach z vyzdoby z minulych let
a jen dokoupili drobnosti a vSude
madme spofivejsi LED osvétleni.
Napojeno je na vefejné osvétlent,
coz jiz. nékolik let zajistuji Tech-
nologie hl. m. Prahy.“

QANOCE

‘J

A1

VZAHRADE
DOMU mﬁ

»

Ry

g

nich a hereckych kurzii Divadla
Gong, z Hudebniho Knofliku,
péveckého sboru Wings ZUS
Prosek a péveckého sboru ZS
Novoborskd. U vdno¢niho stro-
mu v Hrdlofezich se pfedstavi
predskolaci z MS U Nové $koly,
harmonikar Milos Wichterle,
mladi saxofonisté z kurza Di-
vadla Gong, zpévdk Erik Bezdi-
¢ek a dal$i. Kulturni vystoupeni
zacinaji vzdy v 17 hodin. Vice
na www.praha9.cz s extafoto: mk

S DEVITKOU
x

AL
PARK

VACLAVKA

STREKOV

0 R
11

PARK
TAHRADKY

1.

0 RADNICE

nEPRAHA G ﬁ 0

DIVADLG GONG

M5 U Vysotanského
Pivovaru

Méstskd cdst Praha 9
Vds srdetné zve na predvanotni setkdni pod stromeckem

Latatek vidy v 17:00

Program bude upesnén na www.prahad.cz

DEVITKA / MAGAZIN MESTSKE CASTI

PRAHA 9
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KOUPI veSkeré - g
. - NOVE ZALUZIE
hodinky na ruku, - SERIZENi PLASTOVYCH

kapesni, na krk, OKEN A DVERI
hodiny a vSe no hodinari. - SITE PROTI HMYZU
T Tel: 733 720 950
Slusné a seriozni jednani. pavel.janci@email.cz
Tel. 777 311101
ey ZEDNICKE,

» O OBKLADACSKE
* B A MALIRSKE PRACE

Odchytova sluzba LARY
Slavime pro Prahu a stf. Cechy

25 Wl‘ﬂﬁi Zachranna stanice

pro odchycené a opusténé psy

Poradenstvi, pronajem, doprava
Kompletni kynologické sluzby

JiFi Dvorak

ICO: 45740879

odchyt.lary@seznam.cz
RESCUE LARY 605 189 844 NONSTOP
zalozeno 1997 www.odchyt-lary.estranky.cz
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SC-501600/01

hledame zaméstnance na pozici:

OSTRAHA
OBJEKTU

pro objekt v KLECANECH
Hodinova mzda az 150 K¢/hod.
Pozadujeme Cisty TR

Tel. €.:

724 793 669

SC-501539/02

Gardazova

'k pro_gdjm_q

stani

s

Vyso&any, &tvrt Emila Kolbend™®

posledni volna krytd gardzova
staniv:bytovem dome

ONA

KE/mésic véetné DPH

vratnd kauce: 5000

= 501 647

FA J. MACHAC

Vymény van, baterii, klozeti a kuch.
desek. Instalace sprchovych kout
a boxii — SENIORI SLEVA!
Pokladka dlazby, obkladu, PVC, koberci.
Stukovani, malovani, lepeni podhled.
Sekani travy a vyklizeni.
tel.: 777 325 466
janmachac66@seznam.cz

PLYNAR
INSTALATER
TOPENAR

MONTAZ A OPRAVA ROZVODD,
PLYNOSPOTREBIC( A PLYNOVE REVIZE

Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

BEZPECNY
PRODEJ VASI
NEMOVITOSTI

KE

kt: lucie.zarubova@skanska.cz

SC-501596/02

SC-500801/12

A PRECIZNE

Myti oken, ¢isténi
kobercu, sedacek
a ¢alounéného nabytku

Tel.: 737 017 035

SC-500799/12
SC-501274/11

realitnf maklérka

+420 739 543 909
sgalova@jaros-partners.cz
www.jaros-partners.cz

SC-501430/03



.V Hrdloiezich nedaleko ulice Pod
Taborem stala socha sv. Antoni-
na Paduansk Piemisténa byla
pired vchod kostela Panny Marie
Snézné.

Foto: archiv MC Praha 9

Statek Hrdlorezska ¢p. 18...
... pohled do p#izemi statku

ROKYTKA Zpravodaj obéanského
sdruzeni Vlastivédny klub Prahy 9
Rokytka vychazi jako samostatna priloha
mési¢niku Devitka, vydavaného MC Praha 9
Adresa redakce: Vlastivédny klub Prahy 9,
méstska c¢ast Praha 9,

Sokolovska 14/324, 180 49 Praha 9

E B Rokytka EHEEEEEENEEEEEEEEEEEENNENENENNENE MAGAZIN MESTSKE CASTIPRAHA 9 HEH

VIASTIVEDNY
ZPRAVODA]J
Cislo 12/2022

Roc¢nik LX

Sto let od vzniku tzv. Velké Prahy, kdy se sou¢asti hlavniho mésta staly i ¢asti
Prahy 9, si pfipominame cely tento rok. Tentokrat se v éase vratime do Hrdlo-
fez a na starych fotografiich ukdZzeme mista, na néz si mnohdy vzpomenou jen

stafi pameétnici.

Hrdlorezska ¢ép. 1. Budova barokniho statku byla
zbourana na jare 2004. Fotografie je ze 70. let
20. stoleti.

K 37 obcim pripojenym v roce 1922 k Praze
pattily: Bohnice, Branik, Bievnov, Bubenec,
Dejvice, Hloubétin, Hlubocepy, Hodkovicky,
Hostivar (bez osad Milicov a Haje), Hrdlote-
zy, Mala Chuchle, Jinonice, Karlin, Kobylisy,

Kosite, Kré, Liboc, MaleSice, Michle, Motol,
Nusle, Podoli, Prosek, Radlice, Sedlec, Smi-

Khodliv statek

hu ulic Hrdlofezska a Mezi-
tratova, 60. léta minulého stoleti

S .._I b

Hrdlorezské ulice v poloviné 60. let 20. stoleti

chov, Stradnice, StieSovice, Strizkov, Troja,

Veleslavin, Kralovské Vinohrady, Vokovice,

Vr3ovice, Vysodany, Zabéhlice, Zizkov a ¢ast
obce Modfan zvana Zatisi.

mk

Foto: Archiv MC Praha 9

A

je podle pamétnikit domecek v Hrdlorezské ¢p.

12. Foto z 90. let minulého stoleti.
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@ veoua

Vymeérite vanu za sprchovani.
Muzete usSettit v primeéru 8 200 Ké&/rok

Tipy, jak neplytvat energii:

Pfiosobni i  Ujistéte se, i Misto myti :  Nevarte

hygiené& ! Zeneprotékd i n&dobivruce i s vétdim
zastavujte toaleta pouZzivejte mnozstvim vody,
vodu i mycku :  neZje potreba

Na www.spolecne2030.cz najdete modelové priklady
arady, jak snizit odbér energii

SPOLECNE2030.CZ
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Informace k volbe prezidenta republiky

Prima volba prezidenta republiky probéhne 13. a 14. ledna 2023. Hlasovani bude zahajeno v patek ve 14 hodin, ve 22 hodin bude
ukonceno a v sobotu probéhne hlasovani od 8 do 14 hodin. Pokud Zadny z kandidatl neziska nadpolovicni vétsinu z celkového po-
¢tu platnych hlasd opravnénych voli¢d, bude se konat druhé kolo volby, a to ve dnech 27. a 28. ledna 2023 ve stejnych hodinéch.

Pokud je voli¢i zndmo, Ze se
v terminu kondni voleb nebu-
de moci zucastnit hlasovani

v misté svého trvalého bydli-
$té, mliZe si pozddat o vyddni
voli¢ského priikazu. Na jeho
zdkladé mu bude umoZnéno
hlasovat v kterékoli volebni
mistnosti na uzemi CR nebo
ve volebni mistnosti zfizené
pfi zastupitelskych ufadech
Ceské republiky. O voli¢sky
prikaz lze pozddat uz nyni.
Pisemné Zddosti opatfené
ufedné ovéfenym podpisem
nebo zaslané prostfednictvim
datové schranky (nikoli e-
-mailem) se budou ptijimat
do 6. ledna 2023. Osobni
74dosti az do 11. ledna 2023
do 16 hodin (formuld¥ zZddosti
o vydéni voli¢ského prikazu
je k dispozici na webu MC
Praha 9 nebo v informac¢ni
kanceldfi). O voli¢sky pritkaz
je tfeba zadat vzdy v misté tr-
valého bydlistée!

Imobilni obéany

navstivi volebni komise

Tak jako vzdycky pfi vol-
bach bude umoznéna volba
iimobilnim ob¢antim. Pro-
sime, abyste své pozadavky
na navstévu okrskové volebni
komise v byté s pfenosnou
volebni schrankou ozndmili
na tel.: 283 091 101.

Hlasovaci listky
Hlasovaci listky budou voli-
¢tm dorucovdny do poStov-

nich schrdnek, kde by je mél
kazdy voli¢ najit nejpozdéji
do utery 10. ledna 2023, ov-
Sem za predpokladu, Ze je

na adrese hldSen k trvalému
pobytu, ma fddné oznacenou
schranku a schranky jsou
pristupné. Pti poslednich
volbich jsme se velmi ¢asto
setkavali s tim, Ze obyvatelé

domti odmitali zaméstnance
uradu s hlasovacimi listky
pustit do domu ke schrdn-
kam. Pokud k takové situaci
dojde, nebudou hlasovaci
listky do schranek doruceny.
Kdyz voli¢ hlasovaci listky

do schranky nedostane, bu-
dou pted volbami k dispozici
na informa¢nim centru Uradu

MC Praha 9 a ve dnech voleb
v kazdé volebni mistnosti.
Zadame volice, ktefi hlasovaci
listky obdrzi do schranky,
aby si je vzali do volebni mist-
nosti a pouzili je k hlasovani.
Hlasovaci listky ve volebnich
mistnostech jsou uréeny pro
ty, ktefi je nedostali nebo voli
na zdkladé voli¢ského pri-
kazu.

Seznam volici

Nadale je mozné si zkontro-
lovat, zda jste fddné zapsani
ve stdlém seznamu voli¢1.
Po predloZeni ob¢anského
prikazu v informaénim cen-
tru na vysoc¢anské radnici,
Sokolovska 14/324, Praha 9,
naSe pracovnice rady vase
udaje overi.

Zapojte se do prace

volebni komise

Pokud byste se chtéli zapojit
do préce v okrskové volebni
komisi, pfihldska bude k dis-
pozici na informaénim centru
v hale radnice nebo na nasich
webovych strdnkdch. Vyplné-
nou pfihlasku je mozné ode-
vzdat v informa¢nim centru
na radnici nebo poslat

na e-mail cervenkovaj@pra-
ha9.cz.

Pripadné otdzky tykajici se
voleb zodpovi Bc. Cervenkova,
tel.: 283 091124, ptip. e-mail
cervenkovaj@praha9.cz,

a Mgr. Sykora,
tel.: 283 091 314. wjc

adresa bydlisté

oblast, ve které bych chtél pracovat: (Liben, Prosek, Sttizkov, Vyso¢any)
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VOLBY I

Vite, ve ktere volebni mistnosti
muizete odevzdat svuj hlas?

Prehled volebnich mistnosti, jejich umisténi a adresy domd, které do toho kterého okrsku v méstské ¢asti Praha 9 patfi. Snad-
no tak zjistite, kde je vaSe volebni mistnost.

cislo

okrs-

kové
volebni
komise

9001

SOU sluzeb,
Novovysocanska
501

adresa trvalého pobytu obcanii

Novovysocanska (502/14, 503/12, 504/10, 505/8, 546/28, 547/30a, 548/18, 551/16, 553/20, 554/22, 555/24, 556/26), Odlehla (73/28, 169/10,
309/39, 311/50, 313/48, 314/54, 318/19, 320/69, 321/67, 322/65, 323/63, 324/61, 325/58, 326/60, 327/62, 328/64, 331/44, 332/52, 365/40,
432/22, 439/38, 448/2, 463/32, 469/36, 471/24, 543/6, 557/13, 558/1, 559/17, 560/15, 561/27, 562/33, 563/34, 564/35, 612/55, 613/16,
614/53, 617/14, 618/25, 620/49, 622/4, 624/3, 625/5, 627/9, 628/11, 629/23, 631/12, 790/31, 802/59, 817/37, 818/29, 821/43, 822/57,
834/45, 836/26, 841/56, 845/30, 920/59a, 926/42), Pod Balkdnem 599/2, Sklonénd (549/8, 551/12, 566/10, 921/7), U Kloubovych dom(i
(330/8, 515/2, 517/6, 518/6)

9002

SOU sluzeb,
Novovysocanska
501

K Trati 583, K Zizkovu (97/5, 381/1), Novovysoéanskd (158/23, 219/19, 224/17, 280/48, 537/31, 581/11, 585/15, 586/13, 587/29, 588/9, 589/7,
695/42, 697/44, 827/36, 828/38, 829/40, 861/2, 862/4, 892/2a, 934/2c), Prokopka (172/4, 218/1, 228/3), Sklonéna (307/18, 308/16, 329/1),
Spojovaci (182/11, 189/13, 190/15, 192/17, 200/22, 201/20, 204/18, 205/24, 209/16, 217/14, 306/12, 765/25), U Nové Skoly 637/2, VysoCan-
ské nameésti 214/1, Za Krejcarkem 1003/1

9003

COPTH Harfa,
Podébradska 179/1

Cerpadlova (111E/1, 242/9, 536/4, 57215, 573/3), Ceskomoravskd (184/41,199/37, 206/35, 222/39, 249/33, 316/24), Freyova (1/12, 210/3,
235/7,236/5, 247/13, 264/9), K Zizkovu (495/8, 809/7), KabeSova (943/2, 943/4), Na Harfé (337/3, 694/4, 776/8, 935/5b, 935/5¢, 935/5d,
947/10), Pod Harfou (933/62, 933/64, 933/66, 933/68, 933/72, 933/74, 933/78, 933/82, 933/84, 938/38, 938/40, 938/42, 938/46, 938/48,
938/50, 938/54, 938/56, 938/58, 938/60, 943/10, 943/12, 943/18, 943/20, 943/22, 943/24, 943/26, 943/34, 943/36, 966/31, 966/33, 966/35,
981/25, 981/27, 981/29, 994/21, 995/23), Podébradska (174/8, 225/4, 227/6, 302/2a, 339/20, 508/12, 540/26, 777/9, 777/9a, 777/9b, 777/9c,
777/9d, 777/9e), U Harfy (229/14, 248/10, 259/12, 268/8, 272/6, 535/2, 590/4)

9004

COPTH Harfa
Podébradska 179/1

Jana Pribika (950/9, 951/11, 952/13, 953/15, 954/17, 955/19, 956/1, 957/3, 958/5, 959/7), K Nahonu (15/2, 986/4, 987/6, 988/1, 988/3, 988/5,
989/7), Kolma (681/4, 682/6), Modrého (996/11, 996/13, 1104/1, 1104/3, 1107/5, 1107/7, 1107/9), Nademlejnska (823/11, 1063/2, 1064/4,
1065/6, 1066/8, 1067/10, 1069/20, 1069/22, 1069/24, 1086/12, 1086/14, 1087/16, 1088/18, 1125/18a,1126/18b, 1128/18d), Nepelova
(947/1,948/2, 949/3, 950/4, 951/5, 952/6, 953/7), Podébradska (188/51, 531/50, 533/48, 538/46), PodkovéFska 797/4, 800/6, 933/1, 933/3),
Sousedikova (969/1, 970/3, 971/5, 972/7, 973/9), U Elektry (186/2 , 650/2, 818/4, 819/6)

9005

Z8 Spitalskd 789/4

Nemocnicni (578/4, 582/8, 615/11, 660/13, 661/9, 662/7, 758/6), Pod Strojirnami (552/7, 636/15, 705/3, 706/5, 707/13, 708/4, 747/6, 767/,
771/10, 806/16), Postovské (460/3, 461/5, 462/7, 744/9, 807/11), U Vysotanského pivovaru (269/8, 288/6, 416/4, 419/10, 421/12, 422/14,
423/16, 424/18, 425/20, 426/22, 459/17, 701/3, 702/5, 703/7, 704/9, 709/11, 710/13, 711/15), Za Lidovym domem (86/2, 1010/2a, 1010/2b,
1010/2c)

9006

Z8 Spitélska 789/4

Granitova (1115/2, 1115/4, 1115/6, 1115/8), Kbelské 102/21, Kolbenova (37/4, 277/1, 601/24, 607/20, 610/26, 635/18, 650/22, 658/14,
659/16, 760/10, 761/8, 762/6, 764/12, 803/28, 804/30, 805/32), Nemocnicni (638/18, 781/14, 782/16), Prouzova (763/10, 779/8, 792/6, 793/4,
794/2), Saarinenova (1129/1, 1129/3, 1129/5, 1130/9, 1140/2, 1140/4,1130/7, 1130/11, 1130/13), Strnadovych (1106/1, 1106/3, 1107/5,
1108/7,1009/9, 1015/2, 1015/4, 1015/6), Spitalské (657/12, 668/6, 669/8, 670/10, 700/2, 759/7, 775/5, 795/3), Zékostelni (663/13, 664/11,
665/9, 666/5, 666/7, 667/3), Laponskd 1140/1, Waltariho (1148/1, 1148/3, 1148/5, 1149/12, 1149/14, 1149/16), Moravcovych (1015/4,
1015/6, 1015/8), SvatoSovych (1013/1, 1013/3, 1014/5, 1014/7,1017/9, 1018/11, 1018/13)

9007

Stredisko
pro mladez,
Cakovicka 783/51

Ke Klicovu (263/8, 632/4, 714/6, 839/11), Klicovskd (335/24a, 380/24, 452/28, 453/30, 689/39, 691/35, 801/31, 838/34, 840/37, 846/32,
913/43, 914/45), Lethanska (373/9, 374/7, 375/5, 378/12, 388/8, 390/10, 415/2, 530/1, 684/20, 832/18, 833/16, 837/22), Na Krocince (68/19,
155/29a, 237/30, 310/50, 333/38, 431/11, 445/41, 446/43, 447/45, 654/1, 656/5, 690/39, 692/33, 716/22, 717/24, 718/26, 719/28, 721/32,
722/34,725/40,726/42, 727/44, 728/46, 729/48, 731/52, 735/60, 736/62, 737/64, 738/66, 785/15, 786/17, 787/21, 791/29, 819/25, 820/27,
830/56, 831/9, 854/54 ,856/36, 864/37, 877/4,988/6, 992/7, 1002/18), Na Vysocanskych vinicich (404/31, 407/27, 409/23, 410/21, 411/19,
41217, 413/15, 414/13, 470/7, 532/5, 602/14, 815/29, 823/6, 824/8, 825/10, 826/12, 939/16, 939/18, 939/20), Nad Krocinkou (370/88,
371/90, 372/92, 542/84, 575/80, 641/78, 642/76, 643/74, 645/70, 646/68, 647/66, 648/64, 649/62, 651/58, 652/56, 653/54, 842/60), Obvo-
dové (369/1, 376/5, 377/3, 384/13, 385/11, 387/9, 391/16, 392/18, 394/20, 395/22, 396/24, 398/28, 399/30, 400/32, 401/34, 455/19, 456/17,
472/4,526/8, 527/10, 528/12,529/14, 843/2, 866/35, 963/27, 982/26), Pod Krocinkou (238/5, 239/11, 240/13, 257/17, 266/15, 274/2, 303/1,
304/8, 315/7, 428/9, 467/6, 580/3, 639/4, 693/41, 739/59, 740/57, 741/55, 742/53, 743/51, 745/47, 746/45, 748/39, 749/37, 750/35, 751/33,
752/31,753/29, 754/27, 755/25, 756/23, 757/21, 768/18, 769/20, 770/22, 773/28, 774/30, 778/19, 847/36, 848/38, 849/40, 850/42, 869/49,
932/43, 960/16, 1000/24), U Vinnych sklepi (99/5, 317/2), U Vobornikil (382/3, 451/6, 457/2, 676/11, 677/9, 678/7, 873/13), U Vlysocanského
cukrovaru (534/14, 715/12, 967/16), Vysocanska 35/2

9008

78 Spitélska 789/4

Bassova (32/14, 40/10, 61/12, 98/8, 621/6), Miékérenska (292/3, 435/6, 436/8, 437/10, 713/4), Na Behu (297/23, 298/25, 433/33, 434/35,
468/37, 492/17, 496/13, 497/15, 571/11, 634/19, 698/29, 699/31, 766/27), Oceldrské (949/41, 949/43, 975/45, 975/47), Staromlynska (493/3,
498/2, 577/4)

9009

Radnice, Sokolovska
14/324

bratfi Dohalskych (131/9, 138/10, 140/3, 140/5, 140/7, 144/8, 149/1, 171/6, 180/4), Freyova 983/25, Jandova (208/8, 216/10, 598/1), Kratkého
(211/2, 250/4), Nepilova (903/1, 903/3), Ocelarska (344/10, 891/16), Pafikova (94/6, 100/13, 354/5, 355/7, 362/3), PeSlova (94/6, 132/8,
133/10, 356/12, 357/14, 358/16, 359/18, 360/20, 361/22), Pod Pekérnami (152/5, 157/3, 161/7,162/9, 213/8, 243/6, 255/11, 258/13, 262/15,
300/17), Zbuzkova (175/51, 285/34)

9010

Radnice, Sokolovska
14/324

Bassova 1019/4, Na Bfehu (260/1, 567/7, 567/9, 897/1b, 897/1c), Pafikova (910/9, 910/9a, 910/11), Podnédrazni (293/8, 296/6, 367/4, 910/10,
910/12), Rubeska (368/6, 383/4), Sokolovskd (14/324 198/207, 351/213, 567/306, 568/308, 570/310, 608/312, 1019/321a)

9011

OKD GONG, Sokolov-
ska 969/191

Drahobejlova (956/51, 957/53, 1091/49, 1092/47, 1254/45, 1255/43, 1 1600/37, 1690/63, 1691/61, 1692/59, 1693/57, 1894/52, 2215/6),
K Moraviné (1688/13, 1689/11, 1872/5, 1873/3), Kovarska (488/16, 506/14, 549/12, 1256/8, 1257/10), Ocelarska (1272/21, 2274/1), Sokolov-
ska (504/274, 1605/276), U Skladky (958/3, 1469/5, 1470/7,1471/9, 1472/11, 1694/2, 1695/4)

25
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9012

U Svobodarny
1110/12 (ubytovna)

Drahobejlova (1226/30, 1413/41, 1598/39, 1601/35, 2473/40), Kovarska (748/21, 749/19, 1412/13, 1414/9, 1415/7, 1417/3), Ocelarska
(1065/13, 1066/15), Sokolovska (226/262, 227/264, 961/260, 1165/266, 1166/268), U Svobodarny (1063/6, 1064/4, 1065/2, 1070/9, 1071/7,
1110/12, 1180/14, 1215/10, 1216/8, 1511/18, 1512/16, 2460/3a, 2460/5)

9013

ZS nam. Na Bala-
bence 800/7

Ceskomoravskd (1181/21, 1181/23), Cihdkova (871/15, 872/17, 873/19, 978/25, 979/23, 980/21), Drahobejlova ( 548/25, 953/19, 964/21,
1072/10, 2391/13, 2433/12), Kurta Konréada (342/24, 507/20, 567/16, 568/18, 962/17, 963/15, 2174/19, 2445/5, 2445/7, 2445/9, 2457/6,
2457/8, 2517/1), Lihovarska (1093/10, 1094/8, 1096/6), Matéjkova 2443/13, Novovysocanskd (2509/3b, 2509/3c, 2509/3d, 2509/3e, 2509/3f),
Ocelarska 2457/7, Sokolovska (282/250, 892/236, 899/234, 901/238, 902/240, 903/242, 904/244, 905/246, 1017/252, 1069/254), U Svobo-
darny 259/5a

9014

7S nam.
Na Balabence 800/7

Ceskomoravskd (806/3, 807/5, 808/7, 809/9, 1308/1, 1602/11, 2258/8), Drahobejlova (1162/3, 1293/7, 1294/9, 1295/11, 1423/5), Lihovarska
(1262/17,1264/13,1270/11, 1847/14), Na Rozcesti (1062/4, 1161/2, 1271/10, 1296/12, 1328/8, 1434/6), Sokolovské (1207/226, 1251/228,
1252/230, 1253/232,1297/224)

9015

ZS nam.
Na Balabence 800/7

Kolcavka 68/1, Matéjkova (1089/3, 1931/4, 1932/6, 1933/8, 1934/10, 1935/12, 1936/14, 1937/16, 2121/7, 2122/9, 2123/11), Nad KolCav-
kou (778/4,906/6, 907/8, 2241/6a), ndmésti Na Balabence (800/7, 1202/8, 1431/6, 1432/5, 1433/4, 1437/3,1438/2, 1439/1), Sokolovska
(1205/169, 1206/171, 1313/173, 1314/175, 1324/177, 1805/165a, 1806/165, 1996/179)

9016

OKD GONG,
Sokolovskd 969/191

Cihakova (1791/20, 1818/22, 1819/24, 1820/26, 1820/28, 1821/30, 1822/32,1823/34,1823/36, 1824/38, 1825/40), Sokolovska (965/183,
966/185, 967/187, 968/189, 971/193, 972/195, 973/197, 974/199), U Skolicky (1912/2, 1913/6, 2217/4, 2218/8)

9017

78 nam.
Na Balabence 800/7

Kovaneckd (2104/2, 2105/4, 2106/6, 2107/8, 2108/10, 2109/12, 2110/14, 2111/16, 2112/18, 2113/20, 2114/22, 2115/24, 2116/26, 2284/21,
2284/23, 2284/25, 2295/9, 2295/11, 2295/13, 2308/15, 2308/17, 2308/19, 2390/1, 2390/3, 2390/5, 2390/7), Podvinny mlyn (73/8, 74/27,
866/29, 2117/23,2118/21,2127/3, 2119/19, 2126/1, 2128/5, 2129/7, 2130/9, 2131/11, 2132/13, 2133/15, 2134/17, 2281/10, 2281/12,
2282/14,2282/16, 2283/18, 2346/20, 2346/22, 2347/24, 2347/26, 2348/28, 2348/30, 2349/32, 2349/34, 2356/36, 2356/38, 2356/40,
2357/42, 2357/44, 2357/46, 2358/48, 2358/50, 2395/25a, 2410/8a, 2127/3)

9018

SPSZ
Pod Taborem 300/7

Aloisovska (126e, 127e, 128e, 129e, 131e, 783/22, 788/37, 835/35, 836/12, 858/29, 877/30, 879/32, 884/16, 907/18, 932/4, 1082/10),
Cedrova (935/1, 936/3, 937/5, 939/9, 940/11, 941/13, 942/15, 943/17), CelniCni (232e, 235¢, 238e/3, 595/32, 713/28, 848/7, 868/15, 955/13,
1135/11,1050/9, 1059/30), Celakovické (181, 213e, 214e), Ceskobrodské (3/17, 5/2, 11e, 12E, 28e, 29, 48/6, 49/18, 50/24, 52/4, 57/26,
58/22, 59/20, 66/9, 70/32, 71/30, 73, 138/1, 139/3, 168/55, 220/65, 254/53, 280€, 330/61, 364/63, 397/34e, 400, 659/40, 661/69, 790/42,
825/34a, 847/38, 857/34d, 896/36a, 1013/48a), Horni Hrdlofezska (23/6, 27/16, 33/18, 45/8, 60/4, 61/10, 62/12, 328/14, 389/4a), Hrdlofezska
(8/29,9/39,17/14, 21/31, 25/35, 32/3, 35/27, 38/9, 39/11, 40/13, 43/7, 44/17, 63/45, 64/43, 72/47, 190/37, 208/8, 209/10, 209/10a, 209/10b,
209/10c, 210/12, 211/12a, 212/12b, 323/33, 357/16, 366/14a, 394/51a), Jahodnické (53/19, 63e, 72e, 74/23, 76e, 80e, 81e, 82¢, 85¢, 88e,
89e, 94e, 96e, 103e, 104e, 106/21, 147/26a, 208/17, 284/13, 498/11, 725/29, 782/33, 784/7, 795/20, 805/6, 806/6a, 822/1, 850/47, 851/5,
878/24,881/53, 899/51, 901/45, 971/30, 1042/8, 1045/3, 1102/4, 1117/27, 1122/31), Jasanova 202e, Jednostrannd 158e, Jivova (176,
177e, 837/14, 897/2, 1132/18, 1043/16), Kdoulovd (26e, 693/19, 817/11, 867/13, 980/9, 1121/4), Klenova (198e, 892/2, 997/1), Liskova
(206e, 208e, 209e), Mandloriova (191e, 192e, 193e, 828/1, 944/5, 1136/11, 1052/7), Mezilehla (326/1, 404/2, 404/4, 404/6), Mezitratova (77/6,
79/8,201/38, 202/40, 233/1, 234/3, 234/5, 234/7, 234/9, 331/12, 332/14, 333/16, 334/20, 343/26, 344/28, 347/34, 348/36), Na Hloubétinské
vinici 353/1, Na Lukéch (74/2, 81/4, 340/7, 341/5, 342/3), Na Tabofe (26e, 27€), Nad Smetankou (221/3, 221/5, 222/1, 225/2, 226/4, 228/6,
228/8,230/10, 230/12, 231/7, 231/9), Pamelnikova 801/10, Pod Hloubétinskou zastdvkou (101/3, 187/22, 188/24, 189/14, 203/16a, 204/17,
206/26, 207/26a, 235/18, 349/15, 350/13, 351/11, 354/5, 356/20, 360/1, 361/2, 368/16, 370/28, 371/30), Pod Smetankou (29/14, 37/8, 37e,
76/10, 196/4, 199/22, 363/18, 365/16, 367/20), Pod Taborem (17/4, 51/12, 55/3, 139/8), Pokorného (215e, 218e, 222¢, 798/20, 814/13, 827/1,
846/22, 866/19, 1131/18, 1134/7), Pfed Mosty (2e, 4e, 5e, 11e, 15e, 16e, 18e, 33e, 38e, 198/19, 205/12, 375/13, 382/15, 383/10, 402/16),
Smrkovd (196E, 1120/5, 791/7, 1083/4), U Schodd (78/7, 159/1, 180/9, 181/3, 336/17, 337/15, 338/13), U Smetanky (191/5, 192/7, 193/9,
194/11, 384/4), Unovskd ( 378/4, 379/6, 380/8, 381/10, 385/15, 386/17, 387/19, 390/7, 391/9, 392/11, 393/13, 396/5, 398/2, 405/21,
406/23, 407/25), V TreSiovce (223/4, 224/6, 224/8, 227/10, 227/12, 229/14, 232/2), Za Mosty (159¢, 160e, 163e, 171e, 175e, 209/48, 259/3,
324/32, 325/28, 374/18, 376/20, 388/30, 395/29, 401/35, 410/15, 413/21, 864/36, 880/50, 914/60, 915/62, 916/64, 1077/56, 1084/54,
1089/38, 1103/66, 1109/52, 1116/58, 195/24)

9019

78 Litvinovské
500/5

Dvoudilna (4/36, 6/33, 66/4, 97/8, 98/10, 103/6, 106/24, 112/26, 116/22, 120/2, 133/12, 134/14, 142/16, 145/20, 164/9, 169/11, 174/13,
194/1,202/7,218/25, 219/27, 228/23, 436/34, 456/38, 462/29, 476/15, 479/17, 495/19, 535/37, 536/35, 537/31), Habarticka (37/60, 38/62,
39/64, 40/68, 41/66, 43/72, 44/74, 47/76, 48/78, 49/80,171/14,183/16, 185/18, 193/32, 195/34, 200/5, 210/28, 211/26, 220/30, 438/24,
441/20, 481/70, 496/56, 497/54, 498/52, 499/50, 500/48, 501/46, 502/44, 503/42, 573/1f, 574/1e, 575/1a, 616/36), Hejnickd (5/25, 99/13,
102/17,107/10, 115/8, 124/11,129/9, 135/12, 137/27, 138/26, 141/7, 149/35, 155/6, 165/14, 181/21, 187/5, 212/33, 214/29, 227/16, 539/28,
540/32, 541/43, 542/41, 543/39, 544/37, 554/22, 558/19, 560/20), Chrastavska (42/44, 63/63, 85/60, 87/64, 88/66, 89/68, 92/74, 93/76,
94/78, 95/80, 96/82, 108/28, 110/32, 113/4, 114/6, 123/12, 126/26, 127/24, 139/40, 140/20, 146/15, 148/31, 153/18, 154/14, 156/16, 158/8,
160/17,161/19, 166/2, 167/21,170/25, 178/23, 182/27, 189/54, 190/56, 191/52, 192/29, 204/47, 205/49, 206/42, 207/59, 208/61, 209/57,
215/55,216/51, 217/50, 221/53, 224/45, 226/34, 433/46, 460/48, 461/39, 477/41, 484/37, 545/5, 546/7, 547/1, 548/3, 556/35), K Lipdm
(51/51, 52/49, 53/43, 54/37, 55/35, 56/33, 57/31, 58/41, 60/27, 65/11, 67/2, 79/12, 81/8, 83/4, 130/1, 203/39, 223/45, 435/3, 437/15, 463/47,
565/3a, 580/29, 588/53), K Safrénce (45/7, 46/5, 68/12, 69/10, 70/8, 71/6, 72/4, 225/9, 504/13, 505/11, 506/20, 507/16, 508/18, 563/3),
Litomeéficka (36/44, 62/38, 64/42, 78/31, 213/30, 222/36, 480/40, 509/35), Na Pokraji (100/3, 101/13, 104/7,117/19, 118/21, 119/15, 121/17,
122/27,132/23, 136/9, 143/25, 144/11, 540/2), Na Strazi 1591/33, Nad Kundratkou (1020/1a, 1568/1, 1570/3, 1571/7, 1572/9, 1573/5,
1574/11), Pretata 166/4,Trojmezni (147/63, 150/61, 151/27, 159/25,163/59, 168/57, 172/53, 173/55, 175/47, 176/49, 177/51,179/31,
180/33, 184/35, 186/19, 188/7, 197/11,198/13, 199/15, 201/17, 431/45, 432/37, 455/5, 960/64, 1529/62, 1530/60, 1531/58, 1532/56,
1534/52, 1535/50, 1536/48, 1539/42, 1551/40, 1553/36, 1554/34, 1560/32, 1561/30, 1567/28, 1768/26, 1852/22, 1854/18, 1855/16,
1863/10, 1864/20, 1866/14, 1876/6, 1883/24, 1886/4, 1890/8, 2340/2a, 2364/54, 2461/2), Za Statkem 49/3

9020

ZS Litvinovské
500/5

Jitravskd 596/20, Litvinovska (285/17, 286/15, 287/13), Teplické (276/28, 277/26, 278/24, 279/22, 280/20, 281/18, 282/16, 283/14, 284/12)

9021

Z8 Litvinovskd
500/5

Rumburska (244/22, 245/20, 246/18, 247/16, 248/14, 249/12, 250/10, 251/4, 252/2, 253/1, 254/3, 255/5, 256/7, 257/9, 258/11, 259/13,
260/15, 261/17, 262/19, 263/21, 482/8, 483/6)

9022

78 Litvinovské
500/5

DéCinska (464/3, 465/5, 466/7, 467/9, 468/11, 469/13, 470/15, 471/4, 472/6, 473/8, 474/10, 475/12), Stfizkovska (549/35, 550/33), Teplicka
(264/52, 265/50, 266/48, 267/46, 268/44, 269/42, 270/40, 271/38, 272/36, 273/34, 274/32, 275/30, 492/19, 494/17, 604/15)

9023

Poliklinika Prosek,
Lovosicka 440/40

Harrachovskd (323/7, 324/9, 325/11, 326/10, 327/8), Jablonecké (352/37, 353/35, 354/33, 355/31, 356/29, 357/27, 358/25, 359/23, 360/21,
361/19, 362/17, 363/15, 364/13, 365/11)

9024

Poliklinika Prosek,
Lovosicka 440/40

Desenskad (583/5, 584/15, 585/11, 586/3, 587/19, 590/25, 591/1, 592/21, 593/13, 597/27,603/31, 606/17, 621/39, 623/37), Lovosicka 366/33,
367/31, 368/29, 370/27, 628/38), Makedonska (599/3, 600/5, 601/7, 617/10, 618/9, 619/11, 622/12, 624/8, 626/6, 628/1, 629/2, 629/4),
Sluknovska (311/22, 312/20, 313/18, 314/16, 315/14, 316/12, 317/10, 318/8, 319/6, 321/2, 328/27, 369/5), Zaksinska (570/2, 570/4, 571/6,
571/8, 607/11, 607/14, 608/10, 609/13, 609/15, 611/3, 615/17, 615/19, 627/1), Zésadské (569/1, 569/3), Zandovské (302/17, 303/15, 304/13,
305/11, 306/9, 307/7, 308/5, 309/3, 310/1)




VOLBY I

9025 ZS Novoborskd Ceskolipské (373/27), Novoborska (371/10, 372/8, 374/29, 375/31), Varnsdorfska (329/21, 330/19, 331/17, 332/15, 333/13, 334/11, 335/9,
371110 336/7, 337/5, 338/3, 339/1, 341/2, 342/4, 343/6, 344/8, 345/10, 346/12, 347/14, 348/16, 349/18, 350/20, 351/22)
9026 ZS Novoborskd Ceskolipska (381/25, 382/23, 383/21, 384/19, 385/17, 386/15, 387/13, 388/11, 389/9, 390/7, 391/5, 392/4, 393/6, 394/8, 395/10, 396/12,
371/10 397/14,398/16, 399/18, 400/20, 401/22, 402/24)
9027 ZS Novoborskd Cvikovska (376/6, 377/3, 378/1, 379/4, 380/2), Jablonecka (409/44, 410/46, 411/48, 412/50, 413/52, 414/54, 415/56, 416/58, 417/60, 418/62,
371/10 419/64, 420/66, 713/42, 714/40)
78 Litvinovské BohusSovicka (229/14, 230/12, 486/9, 487/11, 488/13, 489/16), VysoCanska (231/89, 232/91, 233/93, 234/95, 235/97, 236/99, 237/101,
9028 500/5 238/103, 239/105, 240/107, 241/109, 242/111, 243/113)
9029 ZS Litvinovska Bilinska (493/1, 494/3, 495/5, 496/7, 497/9, 498/11, 499/13, 501/15, 502/17, 503/19, 504/21), K Lipam (292/28, 293/26, 294/24, 295/22,
500/5 296/20, 297/18, 298/16, 299/14), Litvinovska (289/50, 290/48, 291/46, 300/7, 491/44, 875/42)
9030 Z8 Litvinovské Bilinska (506/24, 507/22, 508/20, 509/18, 510/16, 511/14, 512/12, 513/10, 514/8, 515/6, 516/4), lysocanska (546/85, 547/83, 548/81,
600/1 549/79, 550/77, 551/75, 552/73, 553/71, 554/69, 555/67)
78 Litvinovské BohuSovicka (542/3, 543/1, 544/2, 545/4), Litoméficka (726/17, 833/19, 833/19a, 833/19b, 833/19c, 834/19d, 834/19e), Veltruska (528/3,
9031 600/1 529/5,530/7,531/9, 532/11, 533/13, 534/15, 535/17, 536/19, 537/21, 538/23, 597/24, 598/22, 599/20, 601/18, 602/16, 603/14, 604/12,
605/10, 606/8, 607/6, 608/4), Zitenickd (871/1,871/3,871/5,871/7, 871/9)
9032 ZS Litvinovskd Litvinovska (518/40, 519/38, 520/36, 521/34, 522/32, 523/30, 524/28, 525/26, 526/24, 527/22, 587/2, 588/4, 589/6, 590/8, 591/10, 592/12,
600/1 593/14, 594/16, 595/18, 596/20, 600/1), Veltruska 560/26, Vysocanska (572/41, 573/39, 574/37)
9033 Z8 Litvinovské LitoméFicka (405/9, 577/6, 578/8, 579/10, 580/12, 581/14, 582/16, 583/18, 584/20, 585/22), lysotanska (561/63, 562/61, 563/59, 564/57,
600/1 565/55, 566/53, 567/51, 568/49, 569/47, 570/45, 571/43)
Cihlarska (276/17, 419/5, 422/7, 423/9, 431/19, 432/11, 438/21, 444/13, 452/3, 467/23, 469/15, 470/25, 471/27, 474/29, 729/16, 730/14,
731/12,781/10, 782/10a, 857/31), Kopecna (440/7, 453/11, 454/9, 460/13, 462/15, 475/5), LiboCanska (836/2, 836/4, 836/6, 843/8), Litomé-
fické (839/15), Na Jetelce (13/12, 16/13, 21/7, 808/11, 842/7a), Na Proseckeé vyhlidce (62/10, 69/12, 853/7, 854/3), Na Proseku (32/7, 35/2,
40/1,46/4,47/6,77/12, 78/14, 289/5), Na Rozhrani 71/10, Na Samoté (323/1, 324/3, 325/5, 859/2), Na Vyhlidce (48/78, 74/13, 81/11, 82/72,
88/70, 100/9, 271/66, 286/64, 386/3, 388/4, 389/6, 390/8, 391/10, 392/12, 393/14, 394/16, 396/20, 397/22, 398/24, 399/26, 400/28, 402/32,
410/34, 446/58, 448/62, 449/60, 450/54, 463/2, 827/52, 827/52a, 827/52h, 844/5, 849/46, 870/44), Nad Jetelkou ( 23/5, 24/4), Nad Kelerkou
(25/11, 30/9, 33/8, 37/1, 272/4, 829/8a, 867/2), Nad Krocinkou (89/2, 315/52, 316/50, 318/46, 319/44, 403/19, 404/21, 414/32, 415/34,
9034 PAVANA, U Materské | 416/36, 418/5, 420/26, 424/3, 425/38, 426/12, 427/10, 428/14, 429/20, 430/24, 434/30, 435/8, 441/1, 442/7, 443/16, 451/11, 455/9, 465/28,
Skoly 355/2 466/42, 468/18, 472/17, 473/15, 477/13, 479/6), Nad Kundratkou (270/27, 379/21, 380/19, 381/25, 383/23, 384/41, 385/15, 406/37, 407/35,
409/31, 456/29, 457/39, 459/33, 869/13a, 869/13b), Nad éestikopy (322/2, 445/16, 461/18, 478/12, 481/10, 835/1, 835/3, 835/5), Piskovcova
(732/16, 733/14,734/12, 735/10, 736/8, 737/5, 738/7), Prosecka (15/52, 29/54, 29/56, 29/58, 37/40, 41/44, 52/71, 53/85, 54/77, 55/73,
59/75, 66/93, 67/48, 75/79, 96/83, 103/87, 840/83a, 843/99, 848/97, 860/60), Trmicka (835/2, 835/4, 835/6, 836/1, 836/3, 836/5, 843/7,
848/8, 848/10), U Materskeé Skoly (10/10, 76/13, 278/3, 436/8), U Proseckeé Skoly (22/14, 92/19, 93/8,151/2, 281/11, 305/3, 306/5, 784/2b,
820/2a, 825/2¢, 826/2d, 830/2i, 858/4, 864/2¢e, 868/2p), U Proseckého kostela (3/6, 866/9), Valecovska (837/1, 837/3, 838/5, 838/7, 846/2,
846/4, 846/6, 847/8, 847/10, 847/12), lysocanska (22E/15, 308/3, 309/5, 310/7, 311/9, 312/11, 313/13, 320/19, 321/21, 480/17, 484/87),
Zubrnicka (843/4, 845/1, 845/3)
ZS Novoborskd Jablonecka (698/10, 699/12, 700/14, 701/16, 702/18, 703/20, 704/22, 705/24, 706/26, 707/28, 708/30, 709/32, 710/34, 711/36, 715/9,
9035
371/10 716/7)
9036 ZS Novoborskd Mimoniska (622/1, 623/3, 624/5, 625/7, 626/9, 627/11, 628/13, 629/15, 630/17, 631/19, 632/21, 872/23), Novoborska (611/4,612/11,613/13,
371/10 614/15,615/17,616/19, 617/21, 618/23, 619/25, 620/27), lernericka (403/9, 404/8, 405/7, 406/5)
Brazdimska (206/4, 207/6, 208/8, 209/10, 211/14, 212/16, 213/18, 214/20, 215/22, 217/1, 218/3, 219/5, 221/9, 223/13, 224/15, 225/17,
226/19), Cténicka (689/1, 690/3, 691/5, 692/7, 693/9, 694/11, 695/13, 696/15, 697/17), Hlavenecka (334/7, 335/9, 338/15, 339/17, 368/21),
Jificka (154/2, 155/4, 156/6, 158/10, 160/14, 163/20, 164/22, 165/24), Lovosicka (770/14,771/12, 772/10, 773/8, 774/6, 775/4), Martinov-
ska (242/3, 243/5, 244/7, 245/9, 246/11, 247/13, 248/15, 249/17, 250/19, 254/4, 255/6, 258/12, 259/14, 260/16, 261/18, 263/22), MéSicka
SPS Novoborskd (110/10, 111,12, 112/14,113/16, 114/18, 116/22, 118/26, 120/30, 124/38, 125/40, 127/44, 128/46, 129/48, 130/50, 132/54, 134/58, 135/60,
9037 610/2 136/62, 139/68, 140/70,141/72,142/74,143/76, 144/78,145/80, 146/82, 147/84, 148/86, 149/88, 152/8, 720/2, 721/1), Miskovicka (138/1,
229/11,230/13, 231/15, 232/17, 234/21, 236/14, 237/16, 238/18, 239/20, 240/22, 877/3), Mratinska (166/23, 167/21, 168/19, 169/17,
170/15,171/13,173/9, 174/7,175/5,176/3,177/1,178/8,179/10, 180/12, 181/14, 183/18, 184/20, 314/4, 437/26), Poleradska (186/29,
187/27,188/25,190/21,191/19, 192/17,193/15, 205/24, 241/16, 253/14, 331/26, 373/10, 374/8), Prosecka (342/145, 343/143, 344/141,
345/133, 346/135, 347/137, 348/139), Piezleticka (122/1, 256/17, 257/19, 266/16, 267/18, 268/20, 378/14), Rude¢ska (332/19, 333/17,
336/11), Zarybskd (216/29, 228/27, 264/19, 349/15, 350/13)
9038 SPS Novoborska Jablonecka (717/5, 718/3, 719/1), Mimoniska (633/24, 634/22, 635/20, 636/18, 637/16, 638/14, 639/12, 640/10, 641/8, 642/6, 643/4, 644/2),
610/2 Novoborska (647/5, 648/7, 649/9, 650/3, 651/1)
9039 SPS Novoborska Lovosicka (765/24, 766/22, 767/20, 768/18, 769/16), Prosecka (676/129, 677/127, 678/125, 679/123, 680/121, 681/119, 682/117, 683/115,
610/2 684/113,685/111, 686/109, 687/107, 688/105)
9040 SPS Novoborské Lovosicka (652/19, 653/17, 654/15, 655/13, 656/11, 657/9, 658/7, 659/5, 660/3, 661/1), Prosecké 673/131, Zarybska (662/26, 663/24,
610/2 664/22, 665/20, 666/18, 667/16, 668/14, 669/12, 670/10, 671/8, 672/6, 674/4)
SP& Novoborskd Jetfichovickd (739/2, 740/4, 741/6, 742/8, 743/10, 744/12, 745/14, 746/16, 747/18, 748/20, 776/5, 777/3), Kytlicka (749/1, 750/3, 751/5,
9041 610/2 752/7,753/9, 754/11, 755/13, 756/15, 757/17, 758/21, 759/23, 760/25, 761/27, 762/29, 763/31, 764/33, 780/12, 780/14, 780/16, 780/18,
780/20, 862/2, 862/4, 862/6)
Cakovicka (307/47, 327/45, 328/43, 783/51), Klicovska (291/16, 292/18, 293/20, 351/2, 352/4, 353/6, 354/8, 356/8a, 357/10, 358/12, 359/14,
Stredisko pro 787/2a, 788/1,789/3, 790/5, 791/7, 792/9, 805/11), Kojeticka (285/1, 290/6, 297/4, 300/8, 301/10, 302/12, 303/14, 304/16), Letnanska
9042 | mlade?, Cakovickd | (68/11,329/17, 330/15, 341/13, 464/19), Nad Krocinkou (97/33, 203/31, 277/35, 282/45, 283/47, 284/53, 288/37, 294/73, 295/71, 296/69,

783/51

371/39, 372/41, 375/49, 376/51, 810/43), Okfinecka (793/1, 794/3, 795/5, 796/7), Satalicka (360/2, 361/4, 362/6, 363/8, 364/10, 365/12,
366/14, 367/16), Stoupajici (785/12, 786/14, 797/18, 798/20, 799/22, 800/24, 801/26, 802/28, 803/30, 804/32)
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I  NFORMACE

Kdy na vanocni bohosluzby?

Bohosluzby od Vanoc do Tii kral(i v kostelich, do nichz mifi obyvatelé méstské ¢dsti Praha 9.

28

Kostel sv. Vaclava

Rimskokatolick4 farnost
pri kostelu sv. Viclava,

U Proseckého kostela 3/5,
Praha 9-Prosek

Bohosluzby:
24. prosince v 16 a ve 22 hodin
25. prosince v 8 hodin a v 10
hodin
26. prosince v 10 hodin
28. prosince v 18 hodin
29. prosince v 8 hodin
30. prosince v 18 hodin
31. prosince v 17 hodin
1. ledna v 10 hodin
av18 hodin
2. ledna v 8 hodin
4.ledna 18 hodin
5.ledna v 8 hodin
6. ledna v 18 hodin
Pro vefejnost bude kostel
sv. Vaclava otevien 25., 26.,
31. prosince 2022 a 1. ledna
2023 mezi12. a 16. hodinou.

Kostel Krista Krale
Rimskokatolicka farnost pii
Kostelu Krista Krile, Kolbeno-
va 658/14, Praha 9-Vysocany

KONTAKTY KOSTELU

KOSTEL SV. VACLAVA

Rimskokatolickd farnost pfi kostele

sv. Véclava, U Proseckého kostela 3/5,
Praha 9 - Prosek, tel.: 602 709 177
Pravidelné bohosluzby:

stfeda, patek 18.00; nedéle 10.00, 18.00
Mimoradné bohosluzby naleznou zajemci
spolu s dal$imi informacemi na webu
farnosti: http://farnostprosek.cz/

EVANGELICKA CiRKEV
PN AW

i il i1 bl i K
Farni sbor Ceskobratrské cirkve evangelic-
ké, U PoSty 1098/6, Praha 8 - Liben,
tel.: 777 823 540

Pravidelné bohosluzby: nedéle 9.30

e |

Bohosluzby:

24. prosince od 16 hodin
25. prosince od 8.30 hodin
26. prosince od 8.30 hodin
1. ledna od 8.30 hodin

Kostel sv. Vojtécha
Rimskokatolicka farnost pti
kostelu sv. Vojtécha, U Meteo-
ru 599, Praha 8-Liben

Bohosluzby:

25. prosince od 10 hodin
26. prosince od 10 hodin
29. prosince od 10 hodin
31. prosince od 16 hodin
1. ledna od 10 hodin

Evangelicka cirkev

Farni sbor Ceskobratrské

cirkve evangelické, Husova

kaple, U Posty 1098/6,

Praha 8-Liben

zve své Cleny, pfdtele i Sirokou

vefejnost na adventni

a vdno¢ni program.

4. prosince v 9.30 hodin:
Bohosluzby s péveckym
sborem Libé N

11. prosince v 9.30 hodin:

KOSTEL SV. VOJTECHA

Rimskokatolickd farnost pfi kostele sv.
Vojtécha, U Meteoru 599, Praha 8 - Liben,
tel.: 283 892 404

Pravidelné bohosluzby:

litery, sobota 17.00, nedéle 10.00

KOSTEL KRISTA KRALE

Rimskokatolicka farnost pfi Svatyni Krista
Krale, Kolbenova 658/14,

Praha 9 - VysoCany, tel.: 283 892 404
Pravidelné bohosluzby:

stfeda, patek 17.00, nedéle 8.30

Betlém v kostele sv. Vaclava

Bohosluzby s Fusion Liben,
pop-rockovym mlddeznickym
péveckym sborem

v 18.00 hodin:

Samostatny vecerni koncert
Fusion Liben

18. prosince v 9.30 hodin:
Bohosluzby s vano¢nim diva-
dlem déti a mladeze

24. prosince v 9.30 hodin:
Stédrodenni bohosluzby

v 16.00 hodin: Stédrovecerni
bohosluzby

25. prosince 9.30 hodin:
Vanoc¢ni bohosluzby

1. ledna v 16.00 hodin:
Novoro¢ni bohosluzby se zpé-
vy z Taizé xmk

BEZPLATNA PRAVNi PORADNA Q

Tato sluzba je poskytovana socidlné slabsim obcaniim, ktefi nemohou za pravni sluzby
platit a maji trvaly pobyt na tizemi MC Praha 9.V poradné se zabyvaji feSenim bytové
problematiky a problematiky mezilidskych vztahdl. Pravni poradenstvi se poskytuje

v budové Uradu MC Praha 9, Sokolovskd ulice 14/324, v 1. patfe, mistnost 108,

zatétek v 15 hodin (vzdy streda).

Termin: 7.12.,21.12.2022
JUDr. Radek Napravnik

V hale nové radnice u infocentra se v den terminu konani bezplatné pravni poradny
budou rozdévat od 14.30 hodin poradova Cisla.

K poskytnuti sluzby je tfeba doloZit doklad totoznosti s trvalym pobytem na tizemi
Prahy 9-Vysocany, Liben, Stfizkov, Prosek, Hloubétin, Hrdlofezy (obcansky prikaz
vydan Uradem MC Praha 9). Dalsi informace ziskate v infocentru.

BEZPLATNA PRAVNI PORADNA - EXEKUCE N

Tuto sluzbu poskytuje MC Praha 9 ve spolupréci s Exekutorskym tradem Prahy 9
(soudni exekutor Mgr. Michal Suchanek — www.exekucepraha.cz) socialné slabsim ob-
&anim, ktefi nemohou za prévni sluzby platit a maji trvaly pobyt na tizemi MC Praha 9.

Terminy: 21. 12. 2022

V hale nové radnice u infocentra se v den terminu konani bezplatné pravni poradny
budou rozdavat od 13.30 hodin poradova Cisla. Pravni poradna se kona

od 14 do 15 hodin v 1. patfe, mistnost 106.

K goskytnuti sluzby je tfeba doloZit doklad totoznosti s trvalym pobytem na tuzemi
MC Praha 9 - \{ysoéany, I:ibeﬁ, Stfizkov, Prosek, Hloubétin, Hrdlofezy (obéansky

prilkaz vydan Uradem MC Praha 9).

Veskeré informace o provozovani pravni poradny a 0 moznosti o tuto sluzbu pozadat

vam poskytnou pracovnici v infocentru.
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Uspéchy proseckého oddilu Dan-Gun na mistrovstvi CR

Mistrovstvi CR kategorie A v Taekwondu ITF se konalo v Ostravé 11.-13. listopadu 2022. Za prosecky oddil Dan-Gun zde star-
tovalo celkem 10 zavodnik(, 8 Zakyn, senior a jeden veterdn a pfivezli 11 medaili — 4x zlato, 2x stfibro, 5x bronz a pohar pro

vvvvvv

V sestavach prosecky oddil
vybojoval hned nékolik me-
daili. Jednalo se o nejpocetnéji
obsazenou kategorii a k me-
dailovym pfi¢kdm vedla dlou-
h4 cesta. V seniorské kategorii
ziskal zlato Jaroslav Miiller.
V kategorii mladsich zakyn
vybojovala v sestavach zlatou
medaili Jana VrSanova a bronz
ziskala Viktorie Skalova.
Specidlni techniky byly dalsi
kategorii, kde si v mladSich
zdkynich jednoznacné sla pro
zlato opét proseckd Jana Vr-
Sanova.

Nasledovala nejzajima-
véjsi disciplina, sportovni
boj - matsogi, kterd je roz-
délena do vahovych kate-
gorii. Karolina Dikusar si
v kategorii do 35 kg odnesla
bronzovou medaili. Edita Er-
banovd v kategorii do 50 kg
postoupila do semifindle
a ziskala bronz. Sofie Hanz-
likov4 ve findle v kategorii
nad 55 kg vybojovala stfibro.
V kategorii do 30 kg Viktorie
Skalov4 ziskala bronz. V ka-
tegorii do 35kg Jana VrSanova

po takticky
zvlddnutych
soubojich
touzila dopl-
nit treti zlato,
to se ji ve fi-
ndle podatrilo.
Stala se tak
nejuspes-
néjsi zavod -
nici celého
mistrovstvi
republiky CR
se ziskem t¥{
zlatych me-
daili z tfech
moznych.

V tymové
soutézi na-
stoupil divel
tym ve vSech
disciplinich.
V discipli-
neé tul, tedy
sestavy, vy-
bojovala dév-
¢ata ve slozeni
Jana Vrsanov4, Karolina Di-
kusar, Markéta Brumovsk4,
Marie Magdaléna Velebilova
a Sofie Hanzlikova bronzovou

Uspésny divci tym proseckého oddilu Dan-Gun

Y Ly

medaili. V discipliné specidlni
techniky byl prosecky tym

ve sloZeni Jana VrSanovd, Edi-
ta Erbanov4, Sofie Hanzlikova

kategorie A v Taekwondu ITF Jana Vr§anova

a Markéta Brumovskd znovu

vvvvv

o oddilu naleznete na www.
dangun.cz A Text a foto: pp

Trojnasobneé zlato si z MS v Ostravé
odvezly Nikol a Ingrid z Prahy 9

Spicky ve sportovnim aerobiku z celého svéta se ve dnech
2.-4. listopadu 2022 utkaly v ostravské aule Gong, kde se

Bronzova jizda Lukase Jelinka
na mistrovstvi Evropy v bowlingu

Luka$ Jelinek z proseckého Xbowling clubu vybojoval bronzo-
vou medaili na mistrovstvi Evropy $ampiond v bowlingu, které

po tfileté covidové pauze konalo mistrovstvi svéta.

Ve velké
konkurenci
soutézicich
Cesi pred-
vedli, ze
pravem patti |
mezi ty nej-
lepsi. Mist-
rovstvi svéta
ve sportov-
nim aerobi-
ku a fitness
tymech

v Ostrave se zucastnilo 520 za-
vodnikt z 11 zemi svéta.

V kategorii Youth women
(15-17 let) obsadila prvni
misto letosni vicemistryné
Evropy a mistryné¢ CR Nikol
Ullrichovd z Prahy 9, kterd
ziskala zlatou medaili na mis-
trovstvi svéta jiz v roce 2019
v kategorii cadet women (11-
13 let). Vitézstvi ziskala i v triu

Ingrid Ullrichova

PROSINEC 2022

spole¢né

s Viktorii
Cedikovou
a Anetou
Bedrnovou.

Pozadu
nezlstdva
ani Ingrid,
mladsi se-
stra Nikol,
ktera se ucastnila mistrovstvi
svéta poprvé a hned uspés-
ne, kdyz v kategorii junior
trio (13-14 let) ziskala zlatou
medaili s Denisou Makovskou
a Jolanou Slégrovou.

Nikol i Ingrid z&vodi za Fit-
ness Center Bary a Hanky Sul-
cové a velké diky patfi jejich
Séftrenérce Bafe Ptackové. Os-
travsky zdvod byl poslednim
zdvodem sezony 2022 a obé

vvvvvv

na tu dalsi. nTextafoto: ju

se konalo v Olomouci.

Mistrovstvi melo skvélou uro-
ven, k vidéni byly vysoké na-
hozy i maximdlni vykony.

Na turnaji startovali vité-
zové narodnich Sampionatl
z 34 evropskych zemi. Cesky
mistr republiky, devatendcti-
lety Luk4s Jelinek, prochizel
kvalifikaci i dal$imi koly velmi
jisté. Udrzoval skvély primeér
pres 240 kuzelek na jednu hru
a dostal se mezi nejlepsi ¢tyfi
hrice Sampionatu.

Semifindle pfineslo bowling
svétovych parametrt. Lu-
k4s Jelinek prvni hru vyhral
pomeérem 259:246. V dalsich
dvou hrich byl lep§im hricem
Belgi¢an Matts Maggi, kdyz
vyhral 258:237 2 289:242. Bel-
gickému bowlerovi se dafilo
ive findle a cely turnaj vyhral.

Lukas Jelinek byl spokojeny:
,, VSechno se tu dobfe seslo,

DEVITKA /

MAGAZIN MESTSKE CASTI

Bronzovy Lukas Jelinek

me¢l jsem skvéle pripravené
bowlingové koule od svého
oddilového kolegy a také ve-
likou podporu fanouski. Je to
pro me velky uspéch a jsem
stastny, Ze jsem fanousky
nezklamal a medaili doma vy-
hral. s Textafoto: mj

PRAHA 9
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Stripky ze Svatovaclavske pouti a Vysoc¢anského vinobrani

Letos se Svatovaclavska pout na Proseku konala po jednatficdté ve dnech 17. a 18. zafi 2022. Tradi¢né ji uspofadala devata
méstskd Cast v okoli kostela sv. Vaclava. Jeji soucasti bylo i 23. Vysocanské vinobrani. Ve dnech 16. az 18. zafi ho na vinici
Mdchalka organizovalo Vinafské druzstvo sv. Vaclav.

Vedle poutovych atrakci Luna-
parku Karla Helfera a synu ¢ekal
ndvstévniky pouti bohaty kul-
turni program. Predstavili se pfi
ném solisté a orchestr Proseko
ZUS na Proseku, nejlepsi Cesky
imitator a bavi¢ Petr Jablonsky
se zpévackou Nikol Votrubovou,
cimbdlova muzika Slovacky
kruzok v Praze, plzerniskd roc-
kova zpévacka Bira Zemanov4,
banjo punk a turbosansén PO-
LETIME?, zpévidk Adam Misik
s kapelou, tradi¢ni folklorn{
sdruzeni Muzika Spali¢ek Pra-
ha a soubor Matenik, kapely
KaSpdrek v rohliku, Frajefiz ga-
lerky, Déda Mlddek Illegal Band.
Soucdsti dvoudenniho pro-
gramu na historické scéné¢
svatovdclavské pouti byla
priprava velkého rytifského
turnaje na pocest kniZete Vic-
lava, ktery sem prijel se svou
druzinou. Nechybéla tu dobo-
v4 hudebni skupina Gnomus,
rytitsky tdbor, historicky
Serm Fictum, dobova hudebni
skupina Arcus, Fangle - ak-

robaticka komedidlni show,
Brémsti cirkusanti, détsky
rytifsky turnaj, pohadkovy
jukebox-divadlo pro déti,
zonglér, medveéd, skece diva-
dla Bida, dobové tance, Dell
Arte - obfi postavy. Dobovi
prodejci a femeslnici, atrakce
a soutéze pro déti.

Vanocni a novorocni svoz odpadu

Konsorcium Prazské odpady 2016-2025, které tvofi Prazské
sluzby, a.s., AVE Prazské komunalni sluzby a.s. a jejich sub-
dodavatelé, zajisti béhem vanocnich svatk( svoz smésného
a tfidéného odpadu na tzemi metropole.

Svoz smésného odpadu:

23.-31.12.2022 standardni svoz v pravidelnych svozovych dnech

1.1.2023
2.1.-6.1.2023

Svoz tridéného odpadu:
23.-31.12.2022
23.-31.12.2022
1.1.2023
2.1.-6.1.2023

Vanocni stromky do popelnice nepatii

V ptipade€, Ze mdte verejné
pristupnou popelnici nebo
kontejner na smésny odpad,
1ze stromky volné odlozit
vedle nich. V ostatnich pfi-
padech, tj. ¢inZovni a rodinnd
zdstavba nebo v pripadé umis-
téni nddob v klecovém stani,
prosime o odloZeni vdno¢nich
stromk k nejbliz§im sbérnym
nddobdm na tfidény odpad.
Vyhozené vdno¢ni stromky
rozhodné nepatfi do sbér-
nych nddob na smésny odpad,
protoze vyrazné snizuji jejich

svoz aZ na vyjimky neprobihd, nahradni svoz probéhne v nasledujicich dnech
bude probihat standardni svoz s pipadnym ¢asovym posunem (max. 1 den)

standardni svoz v pravidelnych svozovych dnech

v kritickych oblastech budou posileny svozy ostatnich slozek tfidéného odpadu
svoz az na vyjimky neprobiha, nahradni svoz probéhne v ndsledujicich dnech
bude probihat standardni svoz s pfipadnym ¢asovym posunem (max. 1 den)

kapacitu. Obc¢ané by méli
stromky vyhazovat idedlné
den pred odvozem komundl-
niho odpadu, aby nedochdzelo
k jejich priliSnému hromadéni
v ulicich po zbyte¢né dlouhou
dobu. Stromky budou do vozl
na komundlni odpad nakld-
ddny v béZnych svozovych
dnech a jejich odvoz bude
svozovymi spolecnostmi za-
jistovdn po cely leden a tinor
2023. Pokud doslouzil umely
stromek, patti do shérného
dvora. »

V zahradé TJ Sokol Prosek
hralo LiduS¢ino divadla a divadlo
Kozlik pro nejmensi déti pohdd-
ky. V kostele sv. Viclava se konal
koncert duchovni hudby a u kos-
tela vystava obrazti K¥izov4 cesta
Hany Bozeny Novakové. Déti se
zabavily také v zéné s dilni¢ka-
mi a workshopy. uFoto: M Praha9

Velkoobjemoveé kontejnery

Sluzbu pfistavovani velkoobjemovych kontejnerl (VOK) zajis-
tuje firma AVE Prazské komunaini sluzby s.r.o.

Velkoobjemovy kontejner je pristaven ve stanoveny den na sta-
novisti pouze na ¢tyfi hodiny (¢asy jsou uvedeny v harmonogra-
mu). Je u ného obsluha, kterd koordinuje uklddani odpadd.

Do VOK patii tyto odpady:
nabytek, koberce a linolea,
lyZe, snowboardy, kola, vel-
kd zrcadla, umyvadla a WC
misy.

Do VOK nepatfi:

lednice, televizory a po¢i-
ta¢ové monitory, zdfivky

a vybojky, autobaterie a jiné
nebezpecné odpady.

VOK nenf{ ur¢en pro odklddéni objemného (nebo jiného)
odpadu podnikatelskymi subjekty. »

Den Datum PocetVOK c¢as stanovisté
8:00 - 12:00 Hrdlofezska 43
So 3.12. 2
9:00 - 13:00 Vlysoc¢anska 85
Po |5.12. 1 15:00 — 19:00 Jabloneckd 9
8:00 - 12:00 Mésicka x Novoborska
So 10.12. 2
9:00 - 13:00 Vysocanska 39
Po 12.12. 1 15:00 - 19:00 Makedonska 1
8:00 - 12:00 Rumburska x Litvinovska
So 17.12. 2
9:00 - 13:00 Vysocanska 113
Po 19.12. 1 15:00 - 19:00 Varnsdorfské x Novoborska

V lednu a unoru 2023 nebudou velkoobjemové kontejnery -
stejné jako v minulych letech - pfistavovdny.



INZERCE I

Dojaty Petr (62 let) vypravi, jak mu novy pripravek vratil sluchové schopnosti,
potlaéil tinnitus (uSni Sumy) a umoznil mu perfektni komunikaci s rodinou a okolim.

- LIRS
l y

piskani -

ROZDAVAME
1000 baleni zdarma!

okud vase kazdodenni fun-

govani, sprdvné mysleni,

klidné usindni nebo komu-

nikaci s blizkymi naruSuje
nepfijemné Suméni v usich, urcité
si prectéte o vylepSeném pripravku
s komplexem AudioBalance, ktery za
24 hodin potlacuje mnohaleté fanto-
mové zvuky a vraci dokonalou kva-
litu sluchu bez jakéhokoli piskani,
Sumeéni, huceni a dunéni.

»UZasne silny sluch
a Zadné sumy”

Usni Sumy bleskové zmizely a ja
jsem byl zcela stastny. Klid v hla-
vé, konec podrazdénosti, neustalého
vtirani néjakych divnych zvukt do
usi. Pak doslo k dalSimu zlepSeni:
zacal jsem slySet silnéji, hlasitéji
a mnohem vyraznéji — ze dne na den
jsem zjistil, Ze slySim napf. vnouca-
ta, ktera si hraji ve vedlejSim pokoji,
ackoli jsem nikdy dfiv neslysel, co
se dé&je za zdi. Ze sly$im zvuk vo-
dy varici se v konvici nebo otoceni
klice v zdmku, kdyZ se dcera vraci
z prace. Teprve ted’ Ziji naplno — za-
se mohu slySet to, co se déje kolem
mé, a to i v téch nejmensich detai-
lech.” shrnuje nadSeny Petr.

.mw oy ”N\MWW
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Inovativni pripravek pomahé:

Za 24 hodin se zbavite Gporného
Suméni v usich

Ztisi se neustalé piskani a huceni
uvnitr usi

Zregeneruji se sluchové nervy
a prestane vam ubyvat sluch

Zlepsite kvalitu sluchu az 0 87 %

Vybér odborniki -
neni lepsi prostredek
na sumy v usich!
Novy pripravek komplexné poti-
ra sluchovou precitlivélost a di-

ky tomu vraci pohodli do kaz-
dodenniho Zivota, zlepSuje spa-
nek, zbavuje strachu spojené-
ho se ,slySenim hlasi’, zlepsuje
schopnost soustredéni a zasta-
vuje ubytek sluchu u lidi v kaz-
dém véku. Bez ohledu na piicinu
vzniku Suméni'v usich se kazdy
muZe zbavit drazdivého piskani,
huceni a zvonéni'v hlavé uz bé-
hem prvni hodiny po pouzm prl—
pravku.

Roman Hlava,
laryngolog

Konec sumu v hlave

Odbornici zdlraziuji, Ze za tak
spektakuldrni tGcinnosti inovativ-
niho pripravku stoji dosud nevi-
dand maximdlné vysoka koncent-
race prirozenych aktivnich latek,
které tvori unikatni komplex Au-
dioBalance. Jejich €innost spociva
v bleskovém zvyseni prokrveni or-
gant ve stfednim uchu aZ o 60 %,

rychlé regeneraci sluchovych ner-
vl a oddéleni fantomovych zvu-
ka (slySenych pouze v hlavé) od
realnych zvuka z okoli. Pripravek
blokuje prili§ reaktivni receptory
odpovédné za vznik Sumt, proto
vétSina uzivateli prestane slySet
iritujici Suméni a Selesty uz béhem
24 hodin.
Zmente svij Zivot
k lepsimu
Jak bude vypadat vas kazdodenni
zivot bez Sumeni v usich?

> Bez potizi budete telefonovat
- Prestanete prosit partnera v rozhovo-
ru, aby vam zopakoval, co fekl, vypta-
vat se ,,prosim?*, ,,ano?, ,,co jsi fikal?*
- Nebudete uz citit strach a ne-
klid vyvolané Suménim a piskdnim
v usich = Snadno si vyfidite zaleZi-
tosti na Uradé, na posté i v obchodé
-> Snadno odizolujete a poznate hla-
sy ve vétSim kruhu, napf. u rodinného
stolu - Zbavite se pocitu podrdzdéni
a iritace - Zacnete 1épe spét, zbavi-
te se bolesti hlavy a chronické tnavy
- Nepfeslechnete zvonek u dvefi
-> V&as uslysite prijizdgjici auto a spé-
chajici sanitku - Podivéte se na ob-
libeny program v televizi a nebudete
si muset davat zvuk na maximum.

Proc pripravek rozdavame
ZDARMA?

Nejsme charitativni organiza-
ce. Nabizime pripravek nejvyssi

cnl-vlglsmh preslo za 20 minut.
iZase bez potizi slysim své okoli”

Kdybych védél, Ze se mizu tak rychle zbavit toho strasného huceni a Suméni

v usich, uZ davno bych po tomto produktu sahl. Uz po 1. davce jsem prestal slySet neustalé

byla to nepopsatelna tleva —, a navic slysim silngji, jasnéji a pfestal jsem rodinu trapit
neustalym vyptavanim, co fekli, a hlasitym poslechem radia." Pan Petr je jednim z 79 400 lidi

v Cesku, ktefi bez jakychkoli sloZitych zakrokii a léchy napravili svij sluch za 24 h - ted je ¢as na
vas! | vy piekonate sluchovou precitlivélost — zbavte se zvonéni a dunéni v usich uzZ po 1. uZiti.
Rozdavame 1000 BEPLATNYCH baleni pripravku.

@ MedicReporters

ZPRAVA Z VYZKUMU
MedicReporters

Komplex AudioBalance je ucinny
okonce i pfi pokrogilém
ubytku sluchu:

(@ Obohacuje a 3nasobné zesiluje
zvuky z okoli

(] Potlaguje dporné usni Sumy

) Zlepiuje soustiedénost, odstrafiuje
bolesti hlavy a potiZe se spankem

Koneéné mi nic

nezvoni v usich!
Priznam se, Ze jsem

neveril v plso-
beni tohoto pro-
duktu, ale stacila mi jedna
ddvka, aby Suméni a huceni
v usich zmizely jako mavnutim
kouzelného proutku. Tomuto
pripravku se nic nevyrovna - po-
tlacil Suméni v usich a pfi té pri-
leZitosti mi vylepsil sluch a jako
by zesilil a zostfil veskeré zvuky
z okoli. UZasné.

Marek, 39 let, Ostrava

kvality a vime, Ze kdyzZ se informa-
ce o této akci na vraceni uhrazené
Castky rozkrikne, objedndvky nas
zaplavi. Je to vaSe posledni Sance
ziskat baleni pfipravku za tak vy-

(" NEDEJ SE PODZIMNi AURE!

Postarej se o svoje zdravi a zdravi svych blizkych uz ted!

Prvnich 1000 lidi ktefi zavolaji do 06.01.2023 ‘
obdrzi 100% NAHRADU VYROBCE!

Zavolejte: 519 790 348

hodnych podminek.
_ )
) B
| r

po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. BéZné mistni spojeni bez priplatku

DULEZITE: Limit je 1 baleni na domacnost

SC-501574/02
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LETOS JESTE ViCE DARKU

Diky nové vérnostni apce Moje Harfa nakoupite darky
jesté vyhodnéji. Tak neodkladejte vano&ni nakupy

na posledni chvili, uzijte si je v klidu a v pohodé

jiz ted. Stahnéte si apku Moje Harfa a mate

hned po ruce 40 vyhod a slev. A jako darek 3
od nas dostanete 10 bodu, které muzete h
proménit treba za 3 dny parkovani
zdarma nebo jiné vyhody.

CHCI APKU
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Vice nez 40 vyhod a slev v Galerii Harfa GALERIE
po ruce kazdy den. HARF.



