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Galerie Fénix

Srpnové workshopy pro déti

Papir a pestrobarevni motyli a nechte si domov a zahradu
jsou naplni srpnovych ruénich  vyzdobit ruéné vyrobenymi
dilen pro déti. Pfivedte déti ve  dekoracemi. Fantazii déti se
vybrané dny do Galerie Fénix meze nekladou.

12.08.2010 crvrrek  14.00 - 18.00 hod.  Vyroba papirovych figurek
23.08.2010 pondéli 14.00 — 18.00 hod.  Pestrobarevni motyli

Pohadky pro déti
v Nakupni Galerii Fénix

Srpnové pohddky rozzafi ne- od 16:00 hodin v 1. patie Ga-
jeden détsky dsmév. Hrajeme lerie Fénix. Piijdte se svymi
kaZdou druhou stfedu v mésici  détmi i vy.

Pohadky pro nejmensi v Galerii Fénix vidy od 16:00 hod.
04.08.2010 stfeda ,Slon Bimbo a kamaradi* - Ludmila Hoppova

wlLesni prazdninova pohadka™ - lvana Bohacova

25.08.2010  streda Mok At Faalad

SPORTISnvIO

ZIVOT Vv POHYBU

ROLLERBLADE 4 -40%

panské/damské in-line brusle
SPARK PRO ;

- loziska SG7

- kolecka 84 mm,/ 84A

- hlinikovy ram

panskeé
plaveckeé Sortky

- 100% polyester
- vnitfni slipy 100% polyester
-35% |

misto 740,-
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Méstska ast
Urad

SLOVO STAROSTY

Rodina | Bydleni | SPP

Zdravotnictvi

Doprava | Vystavba

DEVITKA

Historie

Zivotni prostiedi

Sluzby

| Jsem rad, Ze se socialni sluzby

v nasi méstské ¢asti neustale
tremi lety jsme dikladné mapo-
vali potfeby uzivateld socialnich
sluzeb v Praze 9. Jako zcela
hlavni problém, ktery pocitovaly
témer dvé pétiny dotazanych se-
niori, byl nedostatek kontaktt
a osamocenost. Ctvrtiné chybély
kontakty na levné a spolehlivé fe-

meslniky. Zhruba stejny pocet
lidi by potreboval asistenci a do-
provod na urady a dalsi instituce,
aby si zde mohli vyfidit své
osobni zalezitosti. Pro pétinu re-
spondentti predstavoval problém
fakt, Ze nevi, kam se mohou obra-
tit s zadosti o radu. Viechny tyto
pfipominky bereme v uvahu
a snazime se na né reagovat. Vy-
sledkem byly napfiklad Letni

slavnosti seniorm Prahy 9, ktere
se uskutecnily v ¢ervnu, podpora
klubii seniorti, zkvalitiovani péce
v Domové seniorti a Domé s pe-
¢ovatelskou sluzbou ve Vysoca-
nech nebo zatim pro obéany ne-
viditelnd prace na projektu
domova seniorti na Proseku.

Jan Jarolim
starosta MC Praha 9

4 Co délaji nasi voleni zastupci

5 Zpristupnéni Proseckych skal

6-7  Co s psimi exkrementy na ulici

10-11

Tipy, rady, oznameni

12 Komunitni planovani

13 Podpora Divokych hus

14 Klub seniorii Harrachovska

1 €

21-22 Rokytka
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Na programu mélo mimo jiné
schvaleni poétu zastupiteld
pro volebni obdobi 2010 az 2014
- byl snizen ze soucasnych 70 na
63, arozdeleni Prahy na sedm vo-
lebnich obvodi. V kazdém voleb-
nim obvodu budou voli¢i rozhodo-
vat 0 9 mandatech. Rozdéleni do

Co délaji nasi voleni zastupci
V Praze se bude volit v sedmi obvodech
Alena Samkova (0DS), zastupitelka hl. m. Prahy

Predprazdninové zasedani zastupitelstva hl. m. Prahy se

konalo 17. €ervna.

volebnich obvodi neni Zadnou no-
vinkou, jiz ve volbach v roce 2002
byla Praha rozdélena, tenkrat na
pét obvodi. V roce 2006 byl vo-
lebni obvod jeden.

Na ¢ervnovém zasedani byla rov-
néz schvalena ,Koncepce péce
o zelen v hlavnim mésté Praze®.
Dokument, ktery vznikal dlouho
a upravuje systém péce o vefejnou

zelen, predev§im sniZuje pocet ka-
tegorii parkd a stanovuje priority.
Pokud bude postupné uvadén
v zivot, bude to jen ku prospéchu
véci. Navrhuje totiz, aby v sou-
¢asné dobé roztristéna zodpoveéd-
nost za Gdrzbu zelené byla zjedno-
dusena na méné subjektii s presné
danymi pravomocemi. L4

Co délate pro své volice?

Kam sméruji komeréni aktivity MC Praha 9

e tézké odpovidat na otazku, co

délam pro své volice, protoze
vzhledem k vyrazné pocetni pre-
vaze ODS v zastupitelstvu se nam
nedari prosadit nase navrhy, ale
ani zabranit aktivitim, které
— podle mého nazoru — méstské
¢asti neprospivaji. Jako je napfi-
klad vyrazny narist podnikatel-
skych aktivit radnice Prahy 9
v pribéhu volebniho obdobi 2006
az 2010. Pro zakladni predstavu
o rozsahu podnikatelskych aktivit
uvadim piehled zalozenych spo-
leénosti s majetkovou tiéasti MC.

V prvni fadé je to Devata rozvo-
jova, a. s., ustanovena v roce 2007,
dle specifikace v preambuli uréena
k ,vSestrannému uspokojovani
potieb obéani MC¥, s penézitym
vkladem MC 2 mil. K¢ a s velmi 8i-
rokym spektrem podnikani. Pro
piiblizeni uvadim nékteré pied-
méty podnikani z celkovych dva-
ceti: vydavatelska ¢innost, zpro-
stfedkovani obchodu a sluzeb,
sprava a udrzba nemovitosti, re-
klamni ¢innost a marketing, rea-

4 | DEVITKA - MAGAZIN MESTSKE

Ing. Jan Pokorny (CSSD) je zastupitelem Méstské &ésti

Praha 9 prvni volebni obdobi.

litni ¢innost, velkoobchod, prova-
déni staveb, projektova ¢innost ve
vystavbé, technicka ¢innost v do-
pravé, ostraha majetku a osob,
¢innost ucetnich poradci, vedeni
ucetnictvi, provozovani kulturnich
zarizeni.

Dalsi spoleénosti je Poliklinika
Prosek, a. s., ktera byla ustanovena
v roce 2008 s penézitym vkladem
2 mil. K¢ a nepenézitym vkladem
v hodnoté 85,375 mil. K¢ vloze-
nymi MC. Nepenézity vklad pied-
stavuje soubor veskerého zarizeni
slouziciho k provozovani polikli-
niky. Pro tplnost je treba dodat, ze
poliklinika od roku 1992 byla pro-
vozovana jako prispévkova orga-
nizace MC a pied prevodem na
akciovou spole¢nost vykazovala
dobré hospodarské vysledky
(napt. za rok 2008 vykazala pre-
bytek cca 1,3 mil. K¢).

Dalsi spolecnosti, do které
vstoupila v roce 2007 MC s majorit-
nim podilem 60,5% vazanym na
Devatou rozvojovou, a. s., je De-
vata energeticka, s. r. 0., a jejim
hlavnim pfedmétem podnikani je
vyroba tepelné energie a rozvod te-
pelné energie, provadéni staveb, je-
Jjich zmén a odstranovani.

CASTI PRAHA 9

Trend rozsifovani podnikatel-
skych aktivit mél své dalsi pokraco-
vani ivroce 2009. Nejvice rozporu-
plnym a diskutovanym v ZMC byl
zamér odkoupeni obchodniho po-
diluod SBD STAVEG ve spole¢nosti
»STAVEG garaze Lovosicka, s.r. 0.
V ramci odkoupeni 100% obchod-
niho podilu za kupni cenu 450 tis. K¢
bylo kromé prevedeni stavenisté
v podobé hlubokého vykopu také
prevzeti smlouvy o dilo s dodavate-
lem stavby Primstav, a. s, a pevzeti
smluvnich zavazki se 149 klienty
v podobé budoucich kupnich smluv
na jednotlivé garaze. Zarazejici na
celé akci byl mechanismus rychlého
vstupu do projektu bez radné eko-
nomické rozvahy, s rychlym vycle-
nénim verejnych prostifedki na
akci mimo investicni plan roku
a predevsim zplsob pievedeni fi-
nan¢nich prostiedki z rozpocétu
MC formou dotace ve vysi
56,33 mil. K¢ do nové vytvorené
obchodni spole¢nosti Garaze Lovo-
sicka, s.r. 0.

Dalsi podnikatelsky krok, pre-
dloZeny k projednani na 16. a 17.
ZMC, byl z&mér na odkoupeni spo-
le¢nosti Hortus-servis, s. r. 0., do
majetku MC, s predpoklidanou

@

Zemrel ‘

ing. Vratislav
Krejbich

Ve véku 69 let dne 24. ¢ervna
tiSe zesnul ing. Vratislav
Krejbich, dvé volebni obdobi
zastupitel Méstské ¢asti Praha
9 (KSCM).

V8ichni, kdo ho znali
a pracovali s nim, vném ztratili
zkuseného spolupracovnika,
obétavého ¢loveéka s moudrym
pristupem k zZivotu, ktery
védél, ze dobra politika je
uménim kompromisu.

Cest jeho pamatce.

dalsi pasobnosti jako obchodni
spole¢nost, ktera kromé spravy
a udrzby zelené na uzemi ve vlast-
nictvi MC bude podnikatelsky pi-
sobit v poskytovani sluzeb i pro jiné
vlastniky. Cena za odkoupeni
100% obchodniho podilu dle zna-
leckého posudku je 5258 tis. K¢.
Podotykam, ze zamér byl od za-
c¢atku cileny pouze na tuto firmu
bez jakéhokoliv vybérového fizeni
a navrhem proklamovana vyhod-
nost odkoupeni spole¢nosti nebyla
dolozena ekonomickym rozborem.

Diisledky podnikatelskych akti-
vit se bohuzel negativné promitaji
také do oblasti obéanské vybave-
nosti, kdy témto aktivitam ,padl
za obét* i jediny kulturni stanek na
Proseku - byvaly Kulturni klub
vJablonecké 332.

Mohlo by se zdat, Ze pro podni-
katelske aktivity dostacuje jiz diive
zfizena spolecnost Devata rozvo-
jova se Sirokym zabérem predméti
podnikani. Jsme ale svédky dal-
§iho nartstu obchodnich spolec-
nosti pod hlavi¢kou MC a nabizi se
otazka, k ¢emu slouzi toto rozmél-
néni podnikatelskych aktivit a na
né navazanych vefejnych pro-
stredki. L4
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Projekt .. Zpristupnime Prosecke skaly”

0 zpfistupnéni Proseckych skal se hovofilo uz pfed étyfmi lety, dodnes do nich v8ak

verejnost nesmi. Kdy se tedy bude moci vstoupit do podzemi?

rosecké skaly byly uz v roce

1968 vyhlaseny chranénym
prirodnim vytvorem. Jejich roz-
loha je zhruba 2,3 ha a samotné
skaly se skladaji z piskovce, jehoz
historie podle odbornikii sahé az
do obdobi druhohor. Radnice
Meéstské casti Praha 9 se proto roz-
hodla tento nadherny prirodni
ukaz zpristupnit verejnosti, kon-
krétné ¢ast podzemi nazyvaného
Amerika I — Mo¢alka.

Dalsim divodem pro zahéjeni
tohoto projektu byla také snaha
o rekultivaci daného izemi na sta-

rém Proseku. Rada Méstské casti
Prahy 9 proto ustanovila k této
problematice dne 12. kvétna 2009
komisi. Necely mésic nato se ko-
nala pracovni cesta do mésta Hal-
Istatt, kde mélo byt nazorné uka-
zano, jak funguje podobny projekt
zpiistupnéni podzemi. Na tuto
cestu byli prizvani ¢lenové obéan-
skych sdruzeni Krocan a Troj-
mezni, ktefi se ale omluvili. Obé
ob¢anska sdruzeni se proti zpfis-
tupnéni proseckého podzemi jiz
dvakrat odvolala do izemniho roz-
hodnuti a tento fakt je zatim prici-

nou toho, ze MC Praha 9 nemohla
projekt realizovat.

Spornym bodem v tomto Gzemi
je také vystavba rezidence Na Vy-
hlidce. Spor o ni probiha jiz pét let.
Vsechna odvolani k této stavbé
byla Magistratem hl. m. Prahy za-
mitnuta a je nutno zdlraznit, Ze
vystavba probéhne na soukromém
pozemku. Nema tedy nic spolec-
ného se zamérem zpiistupnéni
Proseckych skal.

Doufejme, Ze se tento spor brzo
vyfe§i. Méstska ¢ast Praha 9 se
snazi najit vhodné feseni a domlu-

Z RADNICE |HE——

Prosecke skaly

vit se s protistranou tak, aby se ob-
¢ané dockali co nejdrive zpiistup-
néni tohoto unikatniho prirodniho
ukazu. <
Jana Jelinkova

Foto: David Kraus

Volby do Zastupitelstva Mestske casti Praha 9
a do Zastupitelstva hl. m. Prahy

Prezident CR rozhodl dne 18. &ervna 2010 o vyhlaeni voleb do Senétu Parlamentu Ceské
republiky, do zastupitelstev obci a zastupitelstev méstskych obvodi a méstskych ¢astive
statutarnich méstech a do Zastupitelstva hlavniho mésta Prahy a zastupitelstev jeho

Meéstske ¢asti Praha 9 se usku-

te¢ni volby do Zastupitelstva
M¢éstské ¢asti Praha 9 a Zastupi-
telstva hlavniho mésta Prahy
vpatek 15. fijna a v sobotu
16. fijna 2010.

Pro volby do Zastupitelstva
Méstské ¢asti Praha 9 je Ufad
Méstské ¢asti Praha 9 registrac-

Prodej nebo prOﬂalem ga CY{Bl | etni provoz mateiskych skol v Praze 9

Bydlite na Proseku a nemate
kde parkovat?

Posledni samostatné uzaviratelné
garaze (nikoliv garazova stani)
jsou jesté k prodeji nebo k pro-
najmu v garazich v Lovosické ulici
na Proseku.

Termin prohlidky a blizsi infor-
mace o cendach lze ziskat na tel.:
725 568 566.

Srpen 2010

meéstskych ¢asti.

nim mistem pro podavani a regi-
straci kandidatnich listin. Kandi-
datni listiny lze podavat v kance-
1aFi & 19 J. Cervenkové, Thiita pro
podavani kandidatnich listin konci
dne 10. 8. 2010 v 16 hodin. Po pre-
zkoumani a pripadném odstranéni
nedostatkid na kandidatnich listi-
nach bude rozhodnuto o jejich re-
gistraci ve lhiité do 28. 8. 2010.

Pro volby do Zastupitelstva
Meéstskeé ¢asti Praha 9 byly vytvo-
feny tii volebni obvody a stanoven

Uzaviratelné garaZe v Lovosické

pocet ¢lent budouciho zastupitel-
stva na 32 clent. Prosek (a c¢ast
Hrdlofez) je volebni obvod ¢. 1
a voli se 12 ¢len( zastupitelstva.
Strizkov je volebni obvod ¢. 2 a voli
se zde 9 ¢lenti zastupitelstva. Vyso-
¢any jsou volebni obvod &. 3 a voli
se 11 ¢lenu zastupitelstva. Blizsi
specifikace volebnich obvodu je
k dispozici na aredni desce UMC
Praha9.

Pocet a umisténi volebnich
mistnosti zistava stejné jako

Do 6.8.2010
9.8.-20.8.2010
23.8.-31.8.2010

Prazdninovy provoz materskych skol zfizovanych Méstskou casti
Praha 9 budou v srpnu zajistovat tyto MS:

MS Litvinovska 490
MS Veltruska
Piipravny tyden - MS zaviené

v kvétnovych volbach do Parla-
mentu CR. V zéfijovém Eisle De-
vitky prineseme seznam viech vo-
lebnich mistnosti, véetné seznamu
domi, které do toho kterého
okrsku patfi, a dalsi dlezité infor-
mace k nadchazejicim volbam.
Na v§echny vase pripadné do-
tazy radi odpovi J. Cervenkova
(tel.: 283 091 124), nebo mgr. P.
Sykora (tel.: 283 091 314). <

Magr. Pavel Sykora,
vedouci 00S

DEVITKA - MAGAZIN

MESTSKE CASTI PRAHA 9 | 5
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Dbejme, aby ndm stari neudélalo vrasky také na dusi, kdyz je
déla na tvari. Do posledniho pismene naplnily tato slova
klasika Letni slavnosti seniorim Prahy 9, jejichZ prvni roénik
se uskutecnil 16. cervna na zahradé Klubu senior(i

v Harrachovské a 23. ¢ervna v Domé s pecovatelskou

sluzbou v Novovysocanske.

Letnich slavnostech v Harra-

chovské jsme informovali
v minulém vydani Devitky. Dnes
se vracime k tém v Novovysocan-
ské. K dobré naladé opét hrala Ziz-
kovanka Petra Sovice, ktery se
skvélym napadem usporadat letni
slavnosti pro seniory na ,,devitce
prisel a na jehoz bedrech také
z valné ¢asti lezela jejich organi-
zace. Zazpivala rovnéz divéi vo-
kalni skupina Cosmetic tissues.
Zivo bylo i na improvizovaném ta-
necnim parketé pied domem s pe-
covatelskou sluzbou. Do varu ta-
necniky privedla nejen dechovka
Zizkovanka, ale také skupina dam,
jez si fikaji Medunka a tanci
v rytmu country. Souéasti slav-
nosti byla i vystava originalnich
rucnich praci a obrazi, jejichz au-
tory jsou pravé ti diive narozeni
z Prahy 9.

Piijdte do klubi!

Méstska ¢ast Praha 9 viak nepod-
poruje jen jednorazové akce pro
seniory. Protoze zna¢na ¢ast z nich
se 0 sebe sice dokaze postarat, ale
postrada socialni kontakty a citi se
osaméle, pracuji na ,devitce”
kluby seniord. V sou¢asné dobé
jsou aktivni tfi — v Nemocnicni

ulici, v Domé s pecovatelskou sluz-
bou Novovysocanska a v Harra-
chovské. A protoze v Harrachov-
ské jsou vhodné prostory, ptisobi
tu od srpna 2009 pracovnice stie-
diska socialnich sluzeb, ktera ma
na starosti aktivizaci seniort. Tedy
organizaci vzdélavacich, kultur-
nich a volnoc¢asovych aktivit, ale
i podporu osamélych lidi pfi jejich
zaclenovani do socialniho pro-
stredi. Zkratka, za¢ina se tu rozjiz-
deét ¢ily zivot. (Program Klubu se-
niort v Harrachovské na srpen
prinasime na str. 14.)

Lékem na samotu jsou také dobro-
volnici. ,,Radi bychom jich vic pti-
vitali nejen v domové seniort nebo
domé s pecovatelskou sluzbou, ale
také v terénni sluzbé,” rika redi-
telka Strediska socialnich sluzeb
MC Praha 9 Michaela Zackova
a vysvétluje: ,,Nechceme, aby na-
hrazovali praci zdravotnik( nebo
socialnich pracovnic. Pfinosna pro
seniory je ijejich ,,pouha” pritom-
nost. Mohou predcitat nebo si jen
popovidat. ProtozZe to nejhorsi, co
¢lovéka potkava, je osamélost.
Vime, Ze ¢as je dnes drahy, proto
se radi prizptisobime ¢asovym
moznostem kazdého dobrovol-
nika.“

Pecovatelska sluZba

V' systému socidlnich sluzeb
v Praze 9 je zahrnuta rovnéz peco-
vatelska sluzba. Jeji pracovnici
—pecovatelky a pecovatelé navité-

vuji byty jednotlivych klientt
v Praze 9 a poskytuji jim sluzby,
které potrebuji. Nosi jim obédy
iv sobotu a nedéli, nakupuji, do-
provazi je k 1ékari, na Grady, poma-
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haji jim s aklidem, nebo jim ,jen“
délaji spolec¢nika. V terénu je téchto
pracovnic étrnact.

wPecovatelska sluzba v soucasné
dobé prosla reorganizaci, takze
mozna néktefi klienti pocituji
zménu pecovatele nebo zménu sys-
tému, ale jsem presvédéenad, ze
béhem kratké doby zjisti, Ze tato
sluzba je poskytovana kvalitnéji
a pifjemnéji,* dodava Michaela Za-
¢kova.

Tady jsem doma

Dokud se ¢lovék dokaze sam o sebe
postarat, vétsinou o domové pro se-
niory nepremysli. Pro ty, ktefi jsou
ale odkazani na pomoc druhych, je
v systému socialni pomoci Méstské
¢asti Praha 9 Domov senior(
a Dim s pecovatelskou sluzbou
v Novovysocanské.

Domov seniorii

v Novovysocanské

Budova domova seniort je bezba-
riérova, klienti obyvaji samostatné
pokoje vybavené kuchynskym kou-
tem a vlastni koupelnou, takze zde
Ziji vlastnim nerusenym Zivotem
a pritom mohou vyuzivat nabize-
nych sluzeb. Celodenni péci o né
zabezpecuji pecovatelky, které jim
poskytuji podporu, péci a pomoc
tak, aby byli co nejdéle sobéstacni.
Jedna se napriklad o pomoc pri

disku osobni hygieny a jidelné.
Loni byla z investi¢ni dotace od
Meéstské ¢asti Praha 9 vybavena
vdomé klubovna, ktera slouzi
nejen seniortim, ktefi tu bydli, ale
viem, jez se chtéji akei v klubovné
ucastnit. Konala se tu napriklad
vernisaz obrazu Jarmily Kralové,
diky aktivnim seniortim se pod-
arilo zahajit ¢cinnost klubu seniort.
Schazi se pfi filmovych dnech,
prednaskach a dalsich akcich jako
vyletech.

Letos se obyvatelé domu dockali
spole¢né televizni antény, takze
kazdy byt ma kvalitni televizni pri-
jem, a diky investici MC Praha 9
byla dokonéena sadova Gprava
v zahradé u domu s pecovatelskou
sluzbou. Ta je nyni propojena se
sousedni zahradou domova se-
niort. Kromé prijemného pose-
zeni v zeleni je tu tém drive naroze-
nym k dispozici také zazemi pro
venkovni posezeni nebo hiisté na
pétanque.

Domov pro seniory i na
Proseku

Vzhledem ke stale se prodluzuji-
cimu lidskému véku je jasné, ze
nase populace starne a senior( pii-
byva. Demograficka studie z Prahy
navic ukazuje, Ze k nejstar§im mis-
tim v hlavnim mésté se dnes za-
¢ina radit proseckeé sidlisté.

LUvédomujeme si, Ze podobna zafizeni pro
seniory, jako jsou ve Vysocanech — domov
pro seniory a diim s pecovatelskou sluzbou,
chybi na Proseku. Chceme je vybudovat

i tady, konkrétné v lokalité za Poliklinikou
Prosek,” fika radni Prahy 9 Tomas Portlik.

stravovani, hygiené. Zdravotni péci
poskytuje zdravotnicky personal
a obyvatelé domova maji od lon-
ského roku moznost vyuzivat také
lé¢ebna a preventivni rehabilitaéni
cviceni. Zaroven socialni pracov-
nice pripravuji rizné aktivity a pro-
gramy, jako je trénink paméti, cvi-
¢eni, dilna ruénich praci. Oblibené
je grilovani na zahradé, prednasky,
hudebni vystoupeni. K objektu
patii atrium a zahrada, kde si
mohou seniofi v klidu posedét.

Diim s pecovatelskou
sluzbou

Jedna se o ndjemni dm vybudo-
vany v roce 2006 pro 110 obyvatel,
v némz je zabezpec¢ena komplexni
pecovatelska sluzba. Tu pecovatelé
poskytuji v bytech klientfi, ve stre-

»Uvédomujeme si, Ze podobna za-
Fizeni pro seniory, jako jsou ve Vy-
so¢anech — domov pro seniory
adim s pecovatelskou sluzbou,
chybi na Proseku. Chceme je vybu-
dovat i tady, konkrétné v lokalité
za Poliklinikou Prosek,” fika radni
Prahy 9 Tomas Portlik. ,,Pro objekt
tohoto zaméreni je to idealni
misto, protoZe v tésné blizkosti je
dostupna lékaiska sluzba véetné
pohotovosti, kterou ,,devitka® udr-
zuje jako jedna z mala méstskych
¢asti. Vzhledem ke komplikované
strukture vlastnictvi pozemki
v téchto mistech o nich vedeme
jednani uz dva roky. Vérim vsak,
ze do tri let tady domov pro se-
niory vybudujeme.”

Text a foto: mk
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VELKOOBJEMOVE KONTEJNERY

srpen, zari 2010

31.8.

Bilinské — Litvinovska
Novoborska — Ceskolipska
Jablonecka u €.p. 715/9
Piskovcova

1.9

Jablonecka — Sluknovské
Décinska (horni parkoviste)
Cténickd — Méfické

7.9.

Hrdlofezské u ¢.p. 64/43
Pokorného — Jahodnicka
Rumburska - Litvinovska
Nad Krocinkou — Obvodova

8.9

Nemocnicni - U Vysocanského
pivovaru

Kovarska - U Skolicky
Novoborska — Varnsdorfska

14.9.

Klipdm — Chrastavska
Lihovarska u €. 11
Vysocanska 85/546

Pod Krocinkou proti €. 55

15.9.

Na Brehu — Mlékérenska
Sklonéna u¢.8

Pred mosty - Za mosty (vedle
separace)

21.9.

Vysocanska 113/243
Prosecka 119

Kovanecka - Podvinny mlyn
Zaksinska — Zasadska

22.9.

Kopeéné - Nad Sestikopy
Peslova — Parikova
Kytlicka — parkovisté

28.9.

Veltruska — Litvinovska
Vysocanské 39/573

Méficka — Novoborska

Nam. Na Balabence (boéni vstup ZS)

29.9.

Teplické - Litoméficka (roh proti
domiim)

Litvinovska - K Lipam
Podébradska - Podkovarska

ODS Y raha

Oblastni kancelaf ODS Praha 9
sidli na adrese:
Jandova 4, Praha 9, 1. patro,

Moinost objednani:
Senator Tomas Kladivko
tel.: +420 737 250 258

Senatorske dny:
kazdé pondéli od 15.00 - 18.00 h.

Zastupitelské dny budou probihat
Telefon i fax: po letni prestavce opét v zari
+420 283 891 989 kaZdé pondéli od 17.00—18.00 h.
Ml\l[ Praha9
Klub zastupiteld MC Praha 9 Adresa: OVV CSSD Praha 9, _
Jablonecka 723, Praha 9-Prosek |
Poslanecke dny: - Telefon: +420 283 882 131

po letni pfestavce opét v zari
kazdou prvni stfedu v meésici
Praha 9, Jabloneckd 723,

od 14.00 do 16.00.

Telefon: +420 283 881 200.

e-mail: ovv.praha9@cssd.cz

Zastupitelské dny budou

probihat po letni pfestavce

opét v zafi kazdou prvni stfedu
| vmesici.

LEKARSKA SLUZBA PRVNI
POMOCI (LSPP) NA UZEMI
PRAHY 9

Provozovatel LSPP:
Poliklinika Prosek, Lovosicka
440/40, Praha 9

DOSPELI ve viedni dny 19.00
hod - 06.00 hod, o vikendech

a svatcich od 19.00 hod.
posledniho pracovniho dne do
06.00 hod. prvniho pracovniho
dne.

Tel.: +420 286 881 518

DETI o vikendech a svatcich
od 19.00 hod. posledniho
pracovniho dne do 06.00 hod.
prvniho pracovniho dne.
Tel.: +420 286 881 517

Sluzbu ve vSedni dny od 16.00
—107.00 hod. zajistuje
nemocnice Bulovka,
Budinova 2 Praha 8,

tel.: 266 082 673

10 | DEVITKA

STI PRAHA 9

Vybérové fizeni na prodej bytii
z majetku MC Praha 9

Uzavérka vybérového fizeni je dne 24. 8. 2010

Ulice ¢p./E.bj. vyméra minimalni nabizena cena
Cihakova 1820/23 40,60 m? 1367000 K¢
Cihakova 1825/9 71,60 m2 2410000 K¢
Cihakova 1822/1 70,60 m? 118000 K¢
Cihékova 1818/4 55,50 m? 1868 000 K¢
Spojovaci 306/3 56,10 m2 1290000 K¢
Drahobejlova 1255/30 32,70 m? 1101000 K¢

Vybérové fizeni na prodej novych piidnich bytii z majetku MC Praha 9
Uzavérka vybérového Fizeni je dne 24. 8. 2010

Ulice ép./E.bj. vyméra minimalni nabizena cena
Drahobejlova 1413/23 116,70 m? 5835000 K¢
Drahobejlova 1413/24 136,20 m2 6810000 K¢
terasa 30,40 m?

celkem 166,60 m? 6 810000 K&
Drahobejlova 1255/32 80,90 m? 4045000Ke
Drahobejlova 1255/33 116,40 m? 5820000 K¢
Drahobejlova 1255/34 116,40 m? 5820000 Ke

Jistina ve vy$i 10 000 K¢ musi byt slozena do 24. 8. 2010 na ¢islo uétu
26016-2000910329/0800 MC Praha 9 vedeného u Ceské
sporfitelny, a.s., pod variab. symbolem: 52+xxxx(¢p. domu)+xx(¢. bytu)
Nabidky na formularich ,,Nabidka na prodej bytu z majetku MC Praha 9
formou vybérového fizeni jsou doruéovany do podatelny Uradu Mést-
ské casti Prahy 9 v uzaviené obalce.

Na ¢elni strané obalky bude adresa:

UMC Praha 9, OSM - oddéleni realitni, Sokolovska 14/324, 180 49
Praha 9, avlevo nahote ,,Nazev ulice — ¢p. domu/¢islo bytu — nabidka
odkoupeni® a vyraznym napisem ,,neotvirat®,

Na zadni strané obalky bude uvedena zpatec¢ni adresa zajemce.

Doklad o zaplaceni jistiny — kopie musi byt prilozena v obalce.

Nabidka na formulafi ,,Nabidka na prodej bytu z majetku MC Praha 9
formou vybérového fizeni,, musi obsahovat ¢estné prohlaseni, Ze za-
jemce:
- nema #4adné zavazky vii¢i MC Praha 9
- si nabizenou bytovou jednotku prohléd! a seznamil se s jejim stavem
- se seznamil s textem navrhu kupni smlouvy na prevod nabizené bytové
jednotky a pokud ve vybérovém Fizeni uspéje, takto znéjici kupni
smlouvu s MC Praha 9 uzavie
- bere na védomi a souhlasi s tim, Ze v pfipadé, Ze bude vyzvan(a) k pod-
pisu kupni smlouvy a do 15 dnii od doruceni této vyzvy se nedostavi
k podpisu kupni smlouvy, sloZena jistina ve vysi 10 000 K¢ propada
ve prospéch MC Praha 9. (Formulare jsou k vyzvednuti v recepci UMC
Praha 9).

Do vybéroveho fizeni budou zarazeni vsichni zajemci (fyzicke osoby),
ktefi jsou obéany Ceské republiky a splni vy$e uvedené podminky.
Otevirani obalek je stanoveno na 25. 8. 2010 v 15.00 hod. v budové UMC
Praha 9, Sokolovska 14/324, Praha 9 — Vysocany, PSC 180 49.
Zajemci, ktefi predlozi doklad o zaplaceni jistiny ve vysi 10 000 K¢, se
mohou zuéastnit vybérového fizeni. Vyhlasovatel si ponechava pravo
zadného zajemce nevybrat. SloZena jistina netispésnym zajemctim bude
vracena do 30. 9. 2010.

Piipadné dalsi informace poda: OSM UMC Praha 9, realitni oddéleni,
Vitézslava Rozankova, tel.: 283 091 215, nebo Ale§ Dékan, tel.:
283091 261.

Prohlidku bytu je mozno dohodnout u firmy Tommi holding, s. r. o.,
U Svobodarny 12/1110, Praha 9 — Liben, tel.: 284 81 50 49.
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Mobilni obchodni kancelar
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Nové nakupni centrum Galerie

Prazské plynarenskeé

Prazska plynarenska, a. s., ve spo-
lupraci s dcefinou spole¢nosti Pro-
metheus, energetické sluzby,
s. . 0., a Uradem Méstské ¢asti
Praha 9 nabizi odbératelim zem-
niho plynu sluzbu - tzv. mobilni
obchodni kancelar, jejimz pro-
stiednictvim si stavajici i potenci-
alni zakaznici Prazske plynarenske
mohou vyridit zalezitosti souvise-
jici s odbérem zemniho plynu bez
navstévy kontaktnich mist v Praze
2a4.

Mobilni kancelar bude umisténa
v dodavkovém automobilu VW
Transporter, oznaceném logem
Prazské plynarenské, a. s., zapar-
kovaném na parkovisti za Utadem
Méstské ¢asti Praha 9, Sokolovska
324/14.

Terminy pfistaveni:

19.8.2010 od 14.30 do 17.00

24.9.20100d9.00do 11.30
24.10.2010 0d 12.30 do 15.00
29.11.2010 0d 9.00 do 11.30

Mobilni kancelai poskytuje zej-

ména nasledujici sluzby:

—zahajeni, pfevod a ukonéeni od-
béru zemniho plynu

—zmény smluvniho vztahu (zpl-
sobu placeni, zasilaci adresy,
jména atd.)

— prevzeti reklamace

—vyména, kontrola a zaplombo-
vani plynoméru

—informace k otazkam, souviseji-
cim s dodavkami zemniho plynu

— tiskopisy a informacni brozury

Sluzeb mobilni kancelafe mohou

vyuzit i ob¢ané prilehlych obci

a ¢asti Prahy.

Blizsi informace na tel.:

267175174 a 267 175 202.

Harfa otevre jiz letos v listopadu

Pri navstévé vysoctanské 02 Arény neho pfi prijezdu ulici
Ceskomoravska nelze bez povSimnuti minout rychle rostouci,
noveé vznikajici obchodné-administrativni centrum Galerie Harfa.

SVé brany otevie jiz v letos v lis-
topadu. Jedna se o nakupni ga-
lerii nové generace s unikatni
atrakci - vefejné pristupnou stie-
chou se zeleni, zabavnim parkem,
détskym hristém, ledovou plo-

chou, anebo vodnimi prvky a dal-
Simi nevsednimi zdroji zabavy pro
celou rodinu. Galerie Harfa nabidne
obchodni a zabavni pronajimatel-
nou plochu41 000 m2a 20 000 m?
kancelarskych prostor.

éasg iIsu
Devitka

distribu¢nich mist.

Bazén Hloubétin

Ceska spofitelna Prosek
Divadlo Gong

Domov seniorti

Knihovna Hloubétin
Knihovna Prosek

Komeréni banka, a. s.
Materska skola

Medipos.r. 0.

Utad Méstské ¢asti Praha 14
Méstska policie Praha 9
Nadrazi Liben

Nemocnice s naslednou pééi
Panerie

Penzion seniort StFizkov
Poliklinika Prosek

Ufad Méstské ¢asti Praha 9

SOS stavebni a zahradnicka
Zdravotni stiedisko
Zubarska ordinace

Zubni ambulatorium

Pokud nenajdete ¢asopis Devitka ve své poStovni
schrance, miZete si ho vyzvednout na nékterém z téchto

Clinicum, a. s. - Nemocnice Vysocany

Prazska sprava socialniho zabezpeceni

Secondhand Market SAHU s. 1. 0.

LN

\ b 3 w00, sas zanotr s samaron |

P e

Hloubétinska
Sokolovska
Vernericka
Sokolovska
Novovysoc¢anska
Podébradska
Mimonska
Podvinny mlyn
Kovarska
Kolbenova
Bratii Vencliku
Veltruska
Ceskomoravska
K Moraviné
Sokolovska
Hejnicka
Lovosicka
Bohusovicka
Sokolovska
Sokolovska
Uénovska
Kytlicka
MIlékarenska
Bohus$ovicka

Galerie Harfa je jeden z nejvétSich soukromych projektd, ktery se
nachazi v prazskych Vysoéanech

Farmarske trhy v Galerii Fénix

Prazské Vysocany se pridavaji k modni viné farmarskych trha. Vel-
kou vyhodou pro Prazany je v8ak skuteénost, Ze tentokrat mohou cer-
stvé produkty od ¢eskych zemédélei nakupovat pod stfechou. Coz
oceni piredevsim na podzim, kdy se za¢ne hlasit $patné pocasi.
Vysocanskeé farmarské trhy budou probihat ve druhém patie obchod-
niho centra Galerie Fénix ve Freyové ulici, a to kaZdou sobotu od
8 hodin aZ do vyprodani zasob. Farmarskeé trhy v centru Prahy 9 star-
tuji uZ 4. zafi 2010 a budou se pravidelné opakovat kaZdou sobotu.

XX. Svatovaclavska pout na Proseku
Vyzva pro stankare a ostatni prodejce

XX. Svatovaclavska pout na Proseku se kona 25. a 26. zari 2010. Re-
gistrace k prodeji na ni se kona od 10. srpna na tel.: 283 091 599
(536). Podminkou je opravnéni k prodeji (zivnostensky list) a platny
zdravotni prukaz v pripadé prodeje potravin.

Srpen 2010

DEVITKA — MAGAZIN MESTSK

E CASTI PRAHA 9
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Setkani pracovnich skupin komunitniho
planovani socialnich sluzeb

Zakladem komunitniho pldnovéni sociélnich sluzeb je spoluprace zadavatel(i (Ufadu MC Praha 9) s uzivateli (ob&any)
a poskytovateli (jednotlivymi organizacemi) socialnich sluzeb pfi vytvareni planu, vyjednavéni o budouci podobé sluzeb
a realizaci konkrétnich kroki. Spoleénym cilem je zajistit dostupnost kvalitnich sacialnich sluzeb.

S timto zamérem se jesté pred
zacatkem prazdnin na padé
uradu sesly viechny pracovni sku-
piny komunitniho planovani social-
nich sluzeb. Nejpocetnéjsi pracovni
skupiny predstavovaly skupina za
osoby se zdravotnim postizenim
a pracovni skupina za seniory. Své
zastupce méla i pracovni skupina
za rodiny s détmi a pracovni sku-
pina za osoby ohrozené socialnim
vyloucenim.

Kromé kratké prezentace véech
zacastnénych byl shrnut proces ko-
munitniho planovani socialnich
sluzeb za rok 2009, projednan im-
plementaéni plan stavajiciho roku
a dostate¢ny prostor byl vyhrazen
i podnétné diskusi.

Béhem roku 2010 je naptiklad
v planu pokracovat v odstranovani

bariér, a to nejenom v oblasti mobi-
lity, ale také v oblasti komunikace.
Probéhne aktualizace ,,Privodce
socialnimi sluzbami pro obcany
MC Prahy 9“. Na podzim jsou pii-
pravovany Dny socialnich sluzeb,
ke konci roku probéhne mapovani
potieb poskytovatelti socialnich
sluzeb. V souvislosti s tim ze strany
poskytovateli socialnich sluzeb za-
znéla poptavka po dobrovolnicich.
Uzivatelé socialnich sluzeb zase
v diskusi projevili zajem o rozsireni
sluzeb obc¢ansko-spravniho odboru
o tzv. terénni praci, diky niz by si
osoby s omezenou schopnosti po-
hybu a orientace mohly napt. ne-
chat ovérit pravost podpisu v pro-
stredi svého domova.

Kompletni zapis ze setkani
pracovnich skupin véetné imple-

Zdarma rekvalifikace
a Zivnostenska opravneni

Citite se ohroZeni ztratou zaméstnani, popf. dlouhodobou

nezaméstnanosti?

Zv!éét’ ohrozeny jsou v tomto
sméru mladilidé do 25 let véku
s minimalni praxi, lidé nad 50 let
veéku a osoby (predevsim Zeny) pe-
¢ujici o déti do 15 let véku. Pro né
a pro vSechny ostatni je tu projekt
»Nové dovednosti — nové vyzvy —
nové moznosti“. Financovan je
z Evropského socialniho fondu
prostrednictvim Operaéniho pro-
gramu lidské zdroje a zaméstna-
nost a ze statniho rozpoétu CR.
Jeho realizatorem je spole¢nost
ALTUS Training Center, s. 1. 0.
Utastnici projektu budou v prvni
etapé¢ odborné diagnostikovani
av souladu s jejich dispozicemi,
perspektivami a plany jim bude do-
porucen jeden ze tii rekvalifikac-
nich kurz(i: obsluha osobniho po¢i-
tate pro zacate¢niky; obsluha
osobniho poc¢itace dle osnov ECDL

OPERACNI PROGRAM

Ef evopsky - ﬁll LIDSKE ZDROJE
[~ fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST

Start pro mirné pokrocilé uzivatele
a kone¢né kurz Zaklady podnikani,
ktery kombinuje nejdulezitéjsi poci-
tacové dovednosti a tzv. soft skills
(komunikace, prezentace, ob-
chodni dovednosti apod.).

Po absolvovani kurzu bude kaz-
dému zajemci poskytnuto veskeré
poradenstvi potiebné k bezproblé-
moveému ziskani zivnostenského
opravnéni plus prispévek na popla-
tek za vypis z rejstiiku trestt a né-
které dalsi souvisejici naklady. Sou-
¢asti poradenstvi je také informace
o povinnostech vici spravei dang,
zdravotnim pojistovnam a Ceské
spravé socialniho zabezpeceni.

Blizsi informace o projektu se
lze dozvédét na adrese oplzz@al-
tustc.cz, tel.: 246 027 708 nebo na
webovych strdnkich realizatora
www.pcskoleni.cz/115/. <

PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST
www.esfcr.cz

mentac¢niho planu je k nahléd-
nuti na webovych strankach
www.praha9.cz v sekci ,,Rodina,
zdravi, bydleni®, ve slozce ,,Ko-
munitni planovani®, v podslozce
»Dokumenty*“.

Na zavér roku jsou planovana
dal3i setkadni pracovnich skupin,
tentokrat vSak jednotlivé podle za-
méfeni konkrétni pracovni sku-
piny. Vitdni budou dosavadni
ucastnici komunitniho planovani
i nové tvare - obyvatelé méstské
¢asti a poskytovatelé socidlnich
sluzeb sidlici nejen v Praze 9. Na
prelomu roku 2010/2011 budou
pracovni skupiny postaveny pred
nesnadny tkol v podobé pripravy

nového strednédobého planu roz-
voje socialnich sluzeb v Praze 9 na
obdobi 2012 - 2014.

Dékujeme vsem stavajicim uca-
stnikiim komunitniho planovani
za jejich ¢as a ochotu podilet se na
zkvalitnovani socialnich sluzeb
pro ob¢any nasi méstské ¢asti. Za-
roven si touto cestou dovolujeme
pozvat k dalsi spolupraci i nové za-
jemce o proces komunitniho pla-
novani socialnich sluzeb, kteii se
jiz nyni mohou hlasit koordina-
torce KPSS Véie BareSové na
e-mailu baresovav@praha9.cz.,
pripadné na tel.: 283 091 457. <

vh

79 let
Rizena Prisova

80 let

Karolina Salmonova
Irena Cechové
Jaru$e Sojkova
Frantisek Kajnak
Ladislav Vrtiska
BoZena Pilikova
Ivana Kuklova
Marie Hubinkova
Zderika Sobotkova

85 let

Miloslava Herzigova
Véra Spetlikova
Zdenka Janska
Irena Hudcova
Frantisek Riha

90 let

Marie Smejkalova
FrantiSek Novotny
Marta Stiihavkova

91 let
Rizena UreSova

92 let
Eva Vrbova

Blahoprejeme!

Sto let oslavila 21. Eervna
Anna Martincova z Bala-
benky. Bydli u sve dcery, od
niz se ji dostava lasky

i vzorné péce.

Foto: David Kraus

¥

a

A

/4



‘13_k0mAp|anovani_devitka 26.7.10 11:21 Stranka 23
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DIVOKE
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S
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KOMUNITNI PLANOVANI

Kazda pomoc je vitana

Divokeé husy létaji z mista na misto. Kdyby zlistaly na jednom misté, zpohodInély by a Casem by jiz nebyly schopny vzlétnout.

Nemocnice Milosrdnych
sester sv. Karla
Boromejského

Nemocnice Milosrdnych sester
sv. Karla Boromejského v Praze

Divoké husy tentokrat zamirily do
Prahy podpofit Nemocnici Mi-
losrdnych sester sv. Karla Boro-
mejského.

Jde o cirkevni nemocnici ,rodin-
ného typu®, ktera poskytuje kva-
litni zdravotni pé¢i nejcastéji
obyvateltim z Prahy, v pripadé spe-

Potrebujete pujcit kompenzacni

pomticky?

Mate vy nebo nékdo z vasi rodiny zdravotni problémy, potfebujete pijcit vozik, choditko Gi
polohovaci postel? Navstivte Centrum pro zdravotné postizené v Praze 9.

darma vam poskytneme od-

borné socialné pravni poraden-
stvi, pomoc pri zajisténi individu-
alni prepravy senior(i a zdravotné
znevyhodnénych osob, podporu
pii zaclenovani do spole¢nosti
a hledani vhodného zaméstnani.

Pozor na ,,pomoc s oddluzenim’

posledni dobé pribyva kli-
entd, ktefi maji Spatné zkuse-
nosti s firmami, jez nabizeji
w»pomoc s oddluzenim®. Jejich
pomoc spoc¢iva v tom, Ze od dlu-
znika pfijimaji penize, které za
néj posilaji véfitelim. Za tuto se-
kretarskou praci si nechaji zapla-
tit nékolik tisic, vyjimkou nejsou
ani odmeny v podobé 18 % z cel-

cializované péce i z celé Ceské re-
publiky. Nemocnice mimo jiné
jako jedina instituce poskytuje am-
bulantni a lazkovou péci détem
a mladistvym zavislym na psycho-
tropnich latkach. Jejim specifikem
je velky rozsah duchovni péce pro
pacienty.

Prostrednictvim Nadace Divokeé
husy muzete prispét do veiejné
sbirky, jejiz vytéZek bude pouzit na
zakoupeni infuznich volumetric-
kych pump, které umoziuji presné
Fizené davkovani infuzi do Zily.

Statek VIckovice

Potom Divoké husy zamifi do
Vickovic. V krasném prostiedi
Ceské Sibife tu stoji statek, ktery
slouzi mladym lidem s mentalnim
postizenim jako chranéné bydleni.
Kromé vytvofeni harmonického
prostredi pro lidi se znevvhodné-

V centru je také pijéovna kompen-
zacnich pomticek. Jejich zapijéeni
neni podminéno vékem, prizna-
nim prikazt TP, ani ¢lenstvim
ve sdruzenich zdravotné postize-
nych.

kové dluzné castky. Jiné firmy na-
bizeji za aplatu vyplnéni formu-
lafe na oddluzeni. Nejen, Ze for-
mulaf  je c¢asto vyplnény
nedostateéné, ale firmam byva
aplné jedno, zda je pro tohoto
konkrétniho klienta oddluzeni
tim nejvhodnéj§im feSenim. Vzdy
je nutno posoudit jeho celkovou
situaci. Pfi neuvazeném podani

Sdren Kierkegaard

nim si nové vznikla obecné pro-
spésna spolecnost ,,Statek VI¢ko-
vice“ klade za cil vybudovat z obce
zajimavou destinaci s obnovenym
kulturnim dédictvim.

Prostrednictvim Nadace Divoké
husy mizete prispét do veiejné
sbirky, jejiz vytézek bude pouzit na
dokonceni centralniho vytapéni
étyf bytovych jednotek pro chra-
néné bydleni. <

Statek ve Vickovicich slouZi jako
chranéné bydleni pro lidi s men-
talnim postizenim

Text a foto: dh

Jak pomoci?

Prispévky miiZete posilat na ¢islo ué¢tu 2700000072700, variabilni sym-
bol 318 pro Nemocnici a 319 pro Statek VIckovice nebo odeslat SMS
ve tvaru DMS HUSY na ¢islo 87777. Cena jedné DMS je 30 K¢. Di-
voké husy obdrzi 27 K¢é.

Mazete prispivat i pravidelné kazdy mésic po dobu jednoho roku.
Staéi odeslat SMS ve tvaru DMS ROK HUSY na cislo 87777 a kazdy
mésic vam bude automaticky odeétena ¢astka 30 K¢. Vice informaci
najdete na www.darcovskasms.cz.

Podékovani
lékariim ve
Vysocanech

K napsani dopisu nebo
e-mailu adresovaném
JUfadu” nas vétSinou vede
nesouhlas nebo zlost. O to
vice tési, Ze si néktefi
najdou ¢asina slova
zaslouzené pochvaly.

Pracovisté Centra pro zdravotné
postizené najdete na Poliklinice
Prosek. Otevieno je v pondéli a ve
stiedu od 8 do 12 a od 13 do 17
hodin, v atery od 8 do 12 hodin.
Tel.: 284 810 936, ostatni pracovni
dny 736 509 853.

WV nemocnici Clinicum ve Vyso-
¢anech na chirurgickém oddeé-
leni vedeném MUDr. Jifim Svo-
bodou jsem byla piijata
I k operaci Zluéniku,* napsala do
redakce Devitky J. Vizkova z Ja-
blonecké ulice. ,,Chtéla bych
podékovat viemu zdravotnic-
kému personalu — sestrickam
za lidsky piistup a ochotu, léka-
Fam, zvlasté MUDr. Tomasi Po-
spisilovi, ktery mé operoval, za
pééi a snahu navratit zdravi
vSem, ktefi to potiebujeme. Pro
cloveka je velice dobré, kdyz vi,
Ze v ptipadé, Ze onemocni, jsou
tu lidé, ktefi jsou ve svém povo-
lani dobfi a umi.“ <

navrhu na oddluzeni hrozi kon-
kurz, ktery miva disledky jeste
horsi, nez exekuce.

Nevite-li si rady se svymi dluhy,
obratte se na Obcanskou po-
radnu v Praze 1, Jakubska 3, tel.:
222 310 110, op.prahal@se-
znam.cz. Vice informaci na
www.obcanskeporadny.cz. <

f@ﬁ
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Poplach ve skole

Spitalska

Ve spolupraci s odborem ochrany obyvatelstva usporadala
Zéakladni $kola Spitélské 11. Eervna akci, ktera méla Zaky
seznamit s fungovanim integrovaného zachranného

systému (I1ZS).

N ejprve byla provérena schop-
nost rychle opustit skolu v pri-
padé ohroZeni. Je nutno konstato-
vat, Ze celd evakuace probéhla
klidné a trvala jen par minut.
Vsichni zaci se shromazdili pred
Skolou a potom se rozchazeli ke

stanoviStim, na nichz se béhem
dopolednich hodin dozvidali o ¢in-
nosti jednotlivych slozek 1ZS. Po-
stupné svou praci popisovali pri-
slugnici Policie CR, vojenské
policie, zachranafi, zdravotnici,
hasici, veterani a dalsi. Délo se tak

poutavou formou prednasek, roz-
hovorti, prezentaci a predevsim
praktickych cvi¢eni. Déti si mohly
prohlédnout, osahat a vyzkouset
nejriznéjsi predméty pouzivané
v praxi pro ochranu a zachranu
lidského Zivota. Velkou pozornost
si ziskalo hasi¢ské auto se svym
specialnim vybavenim, policejni
zbrané, ochranné prilby a vesty.
Pro zaky prvniho stupné byla navic
pripravena jizda zruénosti s do-
pravnimi znackami na §kolnim
hristi. Z reakei déti vyplyva, Ze se
béhem tohoto dne nejen dobie ba-
vily, ale odnesly si do zivota radu
dalezitych informaci o tom, jak se
chovat v krizovych situacich.
A pravé to bylo cilem celé akce. ¢
Text: lvana Vaclavkova

Foto: Eva Duchkova

Y
- '

Zaci 5 Spitalska se pii akei, kdy

se dozvidali, jak funguije integro-

vany zachranny systém, dobie ba-

vili, ale takeé si odnesli diileZité

informace

2.8

Cviéeni pro seniory s prvky jogy
véetné relaxace. Harrachovska
422/2, Prosek od 13.45 do 15.00
(zdarma)

Navstéva muzea — Uméleckopri-
myslové muzeum, ul. 17. listo-
padu 2, Praha 1 (vedle Rudolfina)
od 14.00 (sejdeme se pred hlav-
nim vchodem). Zdarma

Kurz vypocetni techniky pro se-
niory (zacal v ¢ervenci), Interne-
tové centrum Prosek. Zdarma
4.8

Specialni cvic¢eni pro seniory
v Letiianech od 9.30 do 10.30
a 0d 10.30 do 11.30 pod vedenim
fyzioterapeutky Evy Novotné (50
Ké/za 1 hodinu). Posledni bu-
dova vzadu za bazénem

Cviceni na zidlich pro seniory na
Proseku (v Harrachovské 422/2)
od 14.00 do 15.00 hodin (30
Ké/na rok). Navstéva Narodni
galerie (sejdeme se ve 14.30 pred
hlavnim vchodem Sternberského
palace, Malostranské nameésti 7,
Praha 1). Zdarma

5.8

Navitéva muzea — Ceské mu-
zeum hudby (sejdeme se v Kar-
melitské 24 pred hlavnim vcho-
demve 13.00). Zdarma

6.8.

Kurz vypocetni techniky pro se-
niory — Internetové centrum Pro-
sek od 13.15 do 15.00 (prezuvky
a psaci potieby s sebou). Bus ¢.

151, 186 =zastavka Madlina.
Zdarma

9.8.

Cviceni pro seniory s prvky jogy
véetné relaxace od 13.45 do 15.00
(zdarma), Harrachovska 422/2,
Prosek

10. 8.

Vylet do Brandysa nad Labem od
10.00 do 16.00 (sejdeme se na za-
stavce autobusu ¢. 385 pri vy-
chodu z metra Letnany v 10.00)
Kurz vypocetni techniky pro se-
niory (zacal v ¢ervenci) Interne-
tové centrum Prosek. Zdarma
11.8.

Specialni cviceni pro seniory
v Letnanech od 9.30 do 10.30
a 0d 10.30 do 11.30 pod vedenim
fyzioterapeutky Evy Novotneé (50
Ké&/za 1 hodinu). Cviceni na zid-
lich pro seniory v Harrachovskeé
422/2, Prosek od 14.00 do 15.00
(30 Ké/na rok)

12.8.

Zoologicka zahrada - od 13.00 do
16.00 (sejdeme se na zastavee au-
tobusu ¢. 112, stanice metra Nad-
razi HoleSovice ve 13.00)

13.8.

Kurz vypocetni techniky pro se-
niory — Internetové centrum Pro-
sek od 13.15 do 15.00 (preztvky
a psaci potieby s sebou). Zdarma
16. 8.

Cviceni pro seniory s prvky jogy
véetné relaxace od 13.45 do 15.00
(zdarma), Harrachovska 422/2,
Prosek

17.8.

Vylet do Cténic na zamek s pro-
chéazkou do Vinofe — od 10.00 do
16.00 (sejdeme se na zastavce au-
tobusu ¢. 302 u stanice metra
Letnany v 9.50)

Kurz vypocetni techniky pro se-
niory (zacal v ¢ervenci) Interne-
tové centrum Prosek. Zdarma
18.8.

Specialni cviceni pro seniory
v Letfianech od 9.30 do 10.30
a 0d 10.30 do 11.30 pod vedenim
fyzioterapeutky Evy Novotné (50
K¢/za 1 hodinu)

Cvi¢eni na zidlich pro seniory
v Harrachovské 422/2, Prosek od
14.00 do 15.00 (30 K¢&/na rok)
19.8.

Solna jeskyné — od 13.00 do
16.00 (sejdeme se ve 13.00 na
stanici metra Letnany u zastavky
autobusu ¢&. 302)

20.8.

Kurz vypocetni techniky pro se-
niory — Internetové centrum Pro-
sek od 13.15 do 15.00 (preztivky
a psaci potfeby s sebou). Zdarma
23.8.

Cviceni pro seniory s prvky jogy
véetneé relaxace od 13.45 do 15.00
(zdarma), Harrachovsla 422/2,
Prosek

24.8.

Turisticky vylet do Chval od 10.00
do 16.00 s prochazkou (sejdeme
se na stanici metra Cerny Most
v 10.00 - . kone¢na stanice®)
Kurz vypocetni techniky pro se-

Spolecenské centrum pro seniory Prahy 9 v srpnu

Stiedisko socidlnich sluzeb MC Prahy 9, Harrachovské 422/2, Prosek. Kontakt: Mgr. Véra Capova, koordinatorka klubi
seniortl, aktivizace senior(. Telefon: 286 582 298, mobil: 724 905 785, www.ssspraha9.cz

niory (zacal v ¢ervenci) Interne-
tové centrum Prosek. Zdarma
25.8.

Specialni cviceni pro seniory
v Letnanech od 9.30 do 10.30
a od 10.30 do 11.30 pod vedenim
fyzioterapeutky Evy Novotné (50
Ké/za 1 hodinu)

Cvi¢eni na zidlich pro seniory
v Harrachovské 422/2, na Pro-
seku od 14.00 do 15.00 hodin
(30 Ké&/na rok)

26.8.

Navstéva Prazského hradu — od
13.00 do 16.00 (sejdeme se na
stanici metra Vltavska pred
prvhim vagénem metra ve sméru
do centra ve 13.00 hodin)

21.8.

Kurz vypocetni techniky pro se-
niory — Internetové centrum Pro-
sek od 13.15 do 15.00 (preztvky
a psaci potreby s sebou).

Zdarma

30.8.

Cviceni pro seniory s prvky jogy
vcetné relaxace od 13.45 do 15.00
(zdarma), Harrachovska 422/2,
Prosek

31.8.

Navstéva muzea — Uméleckoprii-
myslové muzeum, ul. 17. listo-
padu 2, Praha 1 (vedle Rudol-
fina), od 14.00 (sejdeme se pred
hlavnim vchodem). Zdarma
Kurz vypocetni techniky pro se-
niory (zac¢al v ¢ervenci) Interne-
tové centrum Prosek. Zdarma

—®-
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Slavnostni rozlou¢eni s Zaky devatych roéniki se uskutecnilo
18. €ervna v jidelné zakladni Skoly Na Balabence.

ozvani byli v8ichni ucitelé, ve-

deni 8koly, ostatni pracovnici
skoly, ale i zastupci skolské rady
z Méstskeé ¢asti Prahy 9 Eva Goréi-
kova a Adam Vazansky. Hostem
nejvzacnéjsim byl hokejovy bran-
kar Dominik Hasek, ktery si i pres
své vytizeni udélal ¢as, sportovni
tridé rozdal pamétni listy a viéem
zakam popial spolu s ostatnimi
hosty hodné §tésti a uspéchti v dal-
§im zivoté.

Devataci neopomnéli piedat
symbolické klice ke wvzdélani
osmym roc¢niktim. Na kazdém
kli¢i si mohli osmaéci precist néja-
kou tu radu do Zivota od zak,
ktefi skolu opousti. Na zaveér se
s nejstar§imi Zaky nasi Skoly roz-
lougili prvnacci roztomilym vy-
stoupenim.

Text a foto: H. Hlavackova

Zatatkem €ervna se uskutecnilo krajské finalové kolo

7. rocniku Sportovnich her materskych $kol. Druhé misto

v ném obsadili pfedSkolaci z Matefské Skoly

U Vysocanského pivovaru, ktefi jako vitézové oblastniho kola
zastupovali Prahu 9. Za vzornou reprezentaci jim pfi
slavnostnim setkani 21. ¢ervna na radnici ve VlysoCanech
predal medaile byvaly olympionik, hokejovy brankar Jifi

Holecek.

Aprot': pravé Jiri Holec¢ek? Spor-
tovni hry matefskych skol se
konaji v duchu olympijskych tra-
dic jiz od roku 2004 a podporuji je
také nasi nejlepsi olympionici.
Pravidelnymi hosty v MS U Vyso-
¢anského pivovaru jsou napriklad
piedseda Ceského olympijského
svazu Oldfich Svojanovsky, at-
letka Dana Zatopkova, hokejové
legendy Augustyn Bubnik, Jifi Ho-

lecek, Jiri Holik, Josef Augusta,
ktery byl také trenérem narodniho
tymu, nebo zapasnik ve volném
stylu Karel Engel.

MS U Vysocanského pivovaru
od roku 2007 organizuje olym-
piadu spole¢né s Ceskym klubem
olympioniki. ,,Jsme velmi radi, ze
byvali olympionici na této akci
spolupracuji, fika reditelka
$kolky Marie Ledererova. ,My jim

OLYMPIADA

O

MS U VYSOBANSKEHO
PIVOVARU

na oplatku na jejich setkanich zpi-
vame s nasim détskym péveckym
sborem.*

Na své olympiadé déti soutézily
celkem v péti disciplinach: Stafeto-
vém béhu, hodu do dalky, prekaz-
kové chiizi, skoku do dalky a pétis-
koku. Letosni rok je zajimavy tim,
Ze se poprvé v ¢eskeé historii statis-
ticky méri fyzicka zdatnost ces-
kych predskolakt. Smyslem spor-
tovnich her je zapojit co nejvétsi
pocet déti. Hry nejsou jen pro nej-
talentovanéjsi mladez, sportovné
nadané jedince, ale pro viechny.
Podporuji pohyb a zdravy zivotni
styl nasich predskolakd. red

0 tom, Ze se devataci ze
ZS Na Balabence
posledni Eervnovy tyden
nenudili, svédéii fakt, Ze
se 21. ¢ervna zhEastnili
v réamci projektového
tydne navstévy
prazskych kolektort.

Na akci, jez byla soucasti
ekologické vychovy, po-
skytla grant Méstska cast
Praha 9. Zaci se seznamili
s infrastrukturou vedouci pod
Prahou. Vyzkouseli si neleh-
kou praci pracovniki technic-
kych sluzeb, museli zdolat né-
kolik zebrikt a zazili také
cviéné i stav ohrozeni pri ha-
varii. Projeli se ddlnim vlac-
kem, ktery slouzi k prepravé
materialu. Nakonec vylezli
v zelenych helmach, k udivu
véech turistd, pfimo na Vac-
lavském namésti ve Vodickove
ulici. Exkurzi mizeme viele
doporuéit dal§im zakam i 8i-
roké verejnosti.

L. Bacakova

15
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Najdete nas ve vestibulu stanice metra Vysocanska, vychod

smér ulice Sokolovska.

Letni tabor

Priméstsky tabor ,Time Travel Ad-
venture® s vyukou angli¢tiny pro
dobrodruhy od 7 do 16 let se bude
konat 16. — 20. 8. 2010 vzdy od
9.00 do 16.00 v Life Centru.

Po trech uspésnych rocnicich se
letos vydame na daldi dobrodru-
zZnou cestu, tentokrat viak napric¢
casem! Nas zkuseny tym véetné
rodilych mluvéich pro vas pripravil
hry, interaktivni scénky, necekané
objevy a zajimavé postavy, se kte-
rymi se ¢loveék jen tak nesetka! In-
formace a registrace na nasich in-
ternetovych  strankach  nebo
telefonicky.

DGm déti a mlddeze, Mésicka 720, Praha 9-Prosek,
tel.: 286 884 456, fax: 286 884 457, gsm: 605 486 587, e-mail:
info@ddmpraha9.cz, www.ddmpraha9.cz.

Tradic’:ni rozlouceni se $kolnim
rokem 2009/2010 nazvané
»Ahoj, léto!* se uskuteénilo
17. ¢ervna na zahradé Domu déti
a mladeze. Kromé mnoha zabav-
nych soutéZi a atrakci méli na-
vstévnici moznost se na vydafené
akci seznamit s krouzky a kurzy,
které Dam déti a mladeze Prahy 9
uspésné kazdorocné otevira
a také s nékolika krouzky no-
vymi.

Pokud vas toto zabavné odpo-
ledne minulo, vézte, ze od 1. zafi
se zajemci vSech vékovych katego-
rif (v nabidce jsou krouzky a kurzy
pro predskolni déti, ale i pro mla-
dez, dospélé a seniory) mohou pfi-
hlasovat na slibné novinky. Napfi-
klad kurz orientace v socidlnich
sitich a chatech, kde se dospéli se-
znami s pouzivanim ICQ, Skype,
nebo Facebooku, dale profesiona-
lem vedeny kurz historického
sermu, krouzek videotvorby nebo
tane¢ni krouzek Street dance,
ktery si jiZz nyni nadel své mnohé
priznivce. Z tradi¢nich aktivit, jez

Novy Zivot

Kazdé utery od 18.30 probiha
12krokovy rehabilitacni program
pro lidi, ktefi se ocitli v tézké zivotni
situaci. Tento program (Celebrate
Recovery) pomohl jiz 250 000 lidi
na celém svété. Tim, Ze se ucime se
navzajem povzbuzovat a ¢erpat silu
u Boha, délame kroky potrebné
k tomu, abychom prekonali sva
zranéni, komplexy a zlozvyky. Novy
Zivot je bezpecné prostredi, kde se
nemusite pretvarovat.

Ostatni setkani v Life
Centru

Kazdou nedéli v 10.30 setkani cir-
kve, jak ji mozna neznate. Cirkev

jsou prichystané, jmenujme
napriklad aerobik, florbal, aikido,
keramiku, angli¢tinu, jogu,
breakdance nebo plastikové mo-
delarstvi.

Zpisobu vyuziti volného ¢asu
je vnabidce opravdu mnoho a se-
znam vsech krouzka a kurzi si bu-
dete moci podrobné procist
béhem srpna na strankach
www.ddmpraha9.cz nebo v infor-
maéni kancelari DDM.

Text a foto: pp

Nova nadéje sbor Nové zacatky je
spolecenstvim kiestanti z riznych
koutli svéta, s rliznym spolecen-
skym i etnickym pozadim (www.no-
vezacatky.cz). Soucasné s anglicko-
¢eskym programem pro dospélé
mame pro déti i Zivou a zabavnou
Cirkev pro déti (2— 12 let).

O prazdninach se sice déti anglic-
tinu v klubech neuci, ale chcete-li,
aby je navstévovaly od zari, pri-
hlaste je uz nyni. Zajem o né stale
roste a jejich kapacita je omezena.

Kids Club

Angli¢tina s Gsmévem pro pred-
Skolaky (3 — 6 let). Tii skupiny:
v utery a ve Ctvrtek odpoledne.
Akéni pisni¢ky, pohyb a interakce
v laskavé atmosfére. Nové chys-
tame skupinu pro skolaky (6 — 8
let) za pfijatelnou cenu 80 K¢/45
min. Registrujte se telefonicky
nebo e-mailem.

The Life Center Skolicka

Po ¢tyiech letech Gspésného fun-
govani Kids Clubu nabizime pro
déti 3 — 6 let intenzivnéjsi formu
vyuky angli¢tiny za piiznivou cenu
od 300 Ké¢/dopoledne. Skoliéka je
v Life Centru zatim dvakrat tydné,
v atery a ve ¢&tvrtek od 9.00 do
12.30. (Na podzim planujeme roz-
sifit vyuku na celodenni péci od
pondéli do patku.) Lektori mluvi
na déti anglicky a ¢esky. Obsahové
je zaloZena na krestanskych zasa-
dach s prvky Montes-sori. Zajistu-
jeme pitny rezim, ale svacinu si
déti nosi s sebou. Registrujte se
e-mailem. Prijdte se podivat a zjis-
tit, co vas zajima!

Kontakt

Internet: www.thelifecenter.cz
E-mail: daniel@novezacatky.cz
Telefon: +420 605 230 677
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Cdasu

Denni, neboli pfiméstsky
tabor!

Tabor funguje na bazi skolky. Rano
ditko odvedete a piedate odpovéd-
nym pracovnikiim v CVC a po préci
zase vyzvednete. Déti se bavi, ale
i vzdélavaji, chodi na kratké vylety.
Vyhodou dennich tabort je mini-
malni stres pro déti i rodice a jsou
vhodné zejména pro predskolni
déti. Prihlasku najdete na webovych
strankach www.cvcpraha9.cz nebo
jsou k dispozici na recepci.

Posledni dva dny prazdnin
Je tady Klubko Centra volného Casu
- program pro déti na 30. a3l
srpna.

Program Klubka se prizptsobi za-
jmiim a vékové skupiné prihlasenych
déti. Presny plan jednotlivych dnii
bude zasilan rodi¢im prihlasenych
déti na e-maily a uverejnén na nasich
webovych strankach. Budeme po-
znavat Prahu nebo cestovat do jejiho
blizkého okoli. V pfipadé neprizni-
vého pocasi vyuzijeme prostor télo-
cvicny. Pripravili jsme pro détii spor-
tovni a tvorivé aktivity. Hlaste se na
e- mailu: info@cvcpraha9.cz
Vstupné do Klubka na 1 den (9
—17 hod.) je 340 K¢, na 2 dny 600 K&.

Zajmové krouzky

Predbézny rozpis zajmovych
krouzkd pro déti na 1. pololeti
2010/2011. Za¢iname v tydnu od
13. zaii 2010. Prihlaste své déti jiz

ZIVOT KOLEM NAS

Centrum volného ¢asu na Proseku

Centrum volného ¢asu, Lovosicka 610/21, Praha 9 — Prosek, www.cvepraha9.cz, tel.:

604 298 492, 286 581 591

v srpnu, volna mista ubyvaji.
Pondéli

NOVE: NéZna narué rodiéd - masi-
rovani déti a noSeni v §atku, 9.30 -
11.30

NOVE: Minigkolka ,Chvilky bez
maminky“- dopoledni program
pro déti od 2,5 do 5 let, 8.30 -
12.30

Zpivanky (od 2 let) pro maminky
sdétmi, nejen lidové pisnicky a hry
snimi 15.00 - 15.30

Minitanecky (od 4 let) pro mirné
pokroéilé s Alici - pokra¢ovani,
16.00-16.45

NOVE: Tane&ky s Alici (od 6 do
8 let) scénicky tanec

Hlidani déti pri cviceni

Utery

Miniskolka ,Chvilky bez ma-
minky“- dopoledni program pro
détiod 2,5 do 5 let, 9.00 - 12.00
Mala carodéjnice (od 6 — 10 let)
s Martinou — tvofeni a rozvoj kul-
turné estetickych dovednosti,
15.00-15.45

Flétnicka (od 4 let) s Anezkou - za-
klady hry na zobcovou flétnu,
15.00-15.452a16.00 - 16.45
Sportovni hry (od 4 let) venkovni
krouzek zaméfeny prevazné na
fotbal a mi¢ové hry, zaii - listopad
15.15-16.00

Minitaneéky (od 5 let) s Andreou
pro mirné pokroé¢ilé, 15.00 - 15.45
NOVE: Miniaerobic (od 5 do 7 let)
s Andreou, 16.00 - 16.45

Détsky aerobik (od 6 let do 8 let)
s Andreou - klasicky aerobik pri-
zplsobeny véku déti, prokladany
zabavnymi sportovnimi hrami,
17.00 - 18.00

Streda
Miniskolka ,Chvilky bez ma-
minky“ - hlidani déti s progra-

mem, 8.30-12.30

Pohadkové minitanecky (od 3 let)
s Martinou, pro nejmensi tanec-
nice, 15.00-15.45

Pohadkove minitanecky (od 4 let)
s Martinou, 16.00 - 16.45

NOVE: Logohratky pro déti s dopro-
vodem (od 2,5 do 5 let) 15.00 -
15.45

Angli€tina pro nejmensi (od 4 let) -
vyuka hrou ve skuping, 16.00 -
16.30,16.45-17.15

Sportovni hry (od 5 let) s Domini-
kem - venkovni krouzek zaméfeny
prevazné na fotbal a micové hry,
zari- listopad, 16.00 - 16.45

Ctvrtek

Miniskolka ,Chvilky bez ma-
minky“- dopoledni program pro
détiod 2,5 do 5let, 9.00-12.00
Studia pro nejmensi (od 2 let do
4,5 let) s Markétou, pohybové hry
s vyuzitim rikadel, pisnic¢ek a hu-
debnich nastrojd, vytvarna vy-
chova, povzbuzeni fantazie
SLUNICKA (9.30 - 10.15), BE-
RUSKY (10.30 - 11.15). S Marti-
nou MYSKY (16.00 - 16.43),

VCELKY (17.00 - 17.45)

Cviceni hrou (od 3 let do 6 let) - hu-
debné pohybova vychova zamé-
fend na viestranny rozvoj ditéte
pomoci pohybovych her a cviéeni
s rozmanitym nacinim, bez dopro-
vodu, 15.00 - 15.45

Détsky aerobik (od 5 let do 8 let)
s Pavlou - klasicky aerobik prizp(-
sobeny véku déti, prokladany za-
bavnymi sportovnimi hrami,
18.00- 18.45

Tanecky (od 5 do 7 let) s Danou -
tane¢ky pro mirné pokro¢ilé déti,
které uz tancit chodily a maji proto
predpoklady k zvladnuti slozitéj-
Sich tanec¢kd, 17.00 - 19.00

Kurzy pro prviidaky (od 5 let) -
snadny a Gspésny start ve $kole,
16.00 - 17.00

Patek
Pripravujeme vytvarny krouzek

Text a foto: rn

| o letnich prazdninach Zije knoflikova dilna tvofenim! Mali i velci, pfijdte se potésit a pobavit, mame pro vas pfipravenou
nabidku keramickych i kordlkovych dilen.

Misto konani: Knoflikova tvofirna,
Cihakova 18, Praha 9

Info: www.kmcknoflik.cz,
prihlaseni a rezervace:
keramika@inspirium.cz, regnero-
vam@centrum.cz, mobil: 773 997 092

Na co se miZete tésit?

2. 8. Ozdobny kvétinacek
4. 8. Kvétinovy kachel

5. 8. Jesteri ajeStérky

Srpen 2010

6. 8. Vykladana misti¢ka
9. 8. Kocoufi a ko¢icky
11. 8. Motyli a berusky
12. 8. Koralkovaci den
13. 8. Glazovaciden

Vyplouvame!

0d 21. do 28. srpna se uskutecni
sportovné tvofivé setkani malych
i velkych knoflikovych namorniki
v krasném rekreacnim arealu

Kosky u Treboné.

Namorniky c¢eka pravidelny teé-
lomrsk a udrzovani kondice na
lodi, tvorivé dilny v podpalubi, na-
mornické zkousky a tkoly, starost
o namoinickou kantynu (alespon
trikrat si namornicky dlabanec
uvarime spole¢nymi silami po-
sadky), putovani a vylety navzdory
piratim a dalsi necekana, ale snad
mil4 dobrodruzstvi.

DEVITKA - MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9 |17

Ubytovani celkem ve 14 chatkach se
¢tyfmi postelemi (4 chatky maji
ivlastni minikuchynku, ostatni
chatky spole¢né zazemi s jidelnou v
arealu), jidlo z ¢asti spolecné, z&asti
individualni, podminkou pruhované
triko a namornické odhodlani...
Vice o namornickém pobytu na
www.kmcknoflik.cz, kmec.kno-
flik.cz, 606934955 dita@frankl.cz
ek
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Nejen atrakce v zabavném lunaparku Helferovych, ale také ohfiostroj vas ¢eka na Vlysoéanské pouti, kterd se kond od 3. do
5. zafi v Podvini. Méstska ¢ast Praha 9 obnovuje jeji tradici po mnoha desitkéch let.

utodrom, velky a maly fetiz-

kovy koloto¢, lochneska, pre-
hupovaci lavice, vlacek Lucky
train, bobova draha, opravdovi
koné a mnoho dalSich poutovych
atrakci si mizete uzit na znovuvz-
kiisené Vysocanské pouti. Stejné
jako u obnoveni Svatovaclavské
pouti na Proseku — letos se kona uz
po dvacaté — stoji vedle MC Praha
9 majitel lunaparku Karel Helfer
s rodinou.

»Do Prahy 9 jsem jezdil uz
v sedmdesatych letech s rodiéi,
ktefi vlastnili houpacky a kolo-

toce,” vzpomina Karel Helfer. ,,To
uZ se situace u nas uvolnovala
a svetsti mohli jako drobni Zziv-
nostnici ptsobici pod komunal-
nimi sluzbami nebo druzstvem
Osvéta jezdit po urcitych stacich.
V padesatych letech totiz komu-
nisté majitelim lunaparkd jejich
atrakce znarodnili a pak dovolili,
aby u nich pracovali v Parku kul-
tury aoddechu Julia Fucika
v Praze. V roce 1964 se rodic¢im
podatilo s atrakcemi odjet na Slo-
vensko, kde vystupovali pod PKO
Zilina mnoho let. Kdyz se pak vra-

tili do Cech, vzalo je pod sva kiidla
druzstvo Osvéta v Kladné. Jezdili
po pfedem uréenych trasach,
véetné Prahy 9, na tzv. pevny
odvod.*

Od pocatku devadesatych let
i Helferovi, stejné jako ostatni ma-
jitelé lunaparki, o své praci rozho-
duji sami. ,Trasy mame nasmlou-
vané nékolik let dopfedu, takze
nas pravidelné mizZete najit od
unora na Matéjské pouti, dva mé-
sice na to u Ripu, odkud se vra-
cime do Prahy na Hjje, ke Kréské
nemocnici... a samozrejme nechy-

bime na Proseku a od leto$niho
roku také ve Vysocanech, " vypoci-
tava Karel Helfer.

A protoze navstévnici luna-
parkt jsou stale naro¢néjsi a vy-
hledavaji nové a nové atrakee, do-
mlouvaji se i Helferovi na
spole¢nych $tacich s kolegy. Proto
jste také loni na Proseku mohli
stiilet v jedné z nejstarsich stielnic
v Cechéach. Pochézi z roku 1894
a patrila Josefu Haskovi z Kladna.
Dnes v ni najdete jeho vnucku.

Text a foto: mk

¥
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Kazdy vikend navstivi nejvétsi prazsky blesi trh ve Viysotanech stovky lidi. S vidinou levného a dobrého nakupu véak mnoho
z nich zapomina na dopravni pfedpisy a parkuje na Kolbenové ulici v mistech, kde je zékaz stani. A to i pfesto, Ze aredl ma
své vlastni parkovi§té uréené pravé pro navstévniky trhli. Prazsti straznici tak musi kazdy tyden resSit desitky prohfeski

neukaznénych ridicd.

V_vsoéansky areal byvalého pod-
niku CKD oziva kazdy vikend
blesimi trhy. Prostor o rozloze né-
kolika desitek tisic metr ¢tverec-
nich je béhem dopoledne vzdy
pravidelné zaplnén prodejnimi
stanky v8eho druhu, coz samoz-
rejmé laka nejen Prazany, ale
i stovky dalSich navstévnika.
Rada z nich v$ak pii pofizovani
levnych nakupt dopléci na svou
nepozornost a béhem vyletu se
jim muize lehce stat, ze kromé na-
kupu zaplati i pokutu za §patné
parkovani. To je totiz nejcastéjsi

Zalozeno
v Praze

inafské druzstvo sv. Vaclav

bylo zaloZeno v roce 1996
s cilem obnovit historické vino-
hrady v Praze a okoli a také vyrobu
kvalitniho vina. Sdruzuje péstitele
avinare, ktef{ se pievazné ve svém
volném ¢ase staraji o vinici Ma-
chalka ve Vysocanech ve vini¢ni
trati Pod Prosekem. Clenové druz-
stva ji vybudovali vlastnimi silami
za podpory Méstské ¢asti Praha 9,
prazského magistratu a Minister-
stva zemédélstvi CR. Na 1,9 hek-
taru péstuji odridy Rulandske bilé
a modré, Ryzlink rynsky, Miiller
Thurgau, Muskat moravsky,
Modry Portugal, Svatovaviinecké

nesvar, ktery musi prazsti straz-
nici béhem blesich trhi resit.
»Ukol straznikii na obdobnych
akcich je predevsim dohled nad
dodrzovanim vefejného poradku.
Soucasti je ale i kontrola naplno-
vani dopravnich predpisi,” vy-
svétlil prvni naméstek prazského
primatora Rudolf Blazek, do
jehoz kompetenci prace méstské
policie v hlavnim mésté spada.
Na samotny prodej se po dohodé
se zivnostenskym odborem mést-
ské ¢asti straznici nezaméruji.

Na vysocanském ,blesaku se
tak béhem kazdého vikendu ma-
zete potkat minimalné s jednou
dvouclennou hlidkou méstské po-
licie ¢i straznikem-okrskarem. Ti
béhem Sestihodinového trvani
trhu, ktery za¢ina uz v osm hodin
rano, udéli v priméru pét bloko-
vych pokut a 15 — 20 vyzev pro
osobu podezielou ze spachani pie-
stupku. ,,Nasim cilem neni pri-
marné ridi¢e sankcionovat, ale
nejprve je upozornit na chyby.
Proto nejdfive volime reseni for-
mou domluvy a az poté pristupu-

jeme k blokové pokuté,* vysvétlil
Vlastimil Oli¢, feditel obvodniho
feditelstvi méstské policie pro
Prahu 9.

Praz§ti straznici v arealu tzv.
Kolbenky, kde se trh kona, zasa-
huji také v pripadé kradezi. Jedna-
li se 0 podezieni ze spachani trest-
ného c¢inu, straznici zalezitost
piedavaji Policii Ceské republiky.
Cas od &asu jsou privolani i ke
konfliktu mezi prodejci, navstév-
niky a ochrannou sluzbou.

mp

Pfijdte ochutnat vina od sv. Vaclava a pobavit se pfi jedenactém Vyso€anském vinobrani na
vinici Machalka v Proseckeé ulici, které se kona od 24. do 26. zafi. Pfipravuje ho Vinafské
druzstvo sv. Vaclav (www.machalka.cz).

a Chardonnay. Prispivaji tak nejen
k produkei vynikajiciho vina - na-
priklad v ¢ervnu leto$niho roku vi-
nice Machalka obdrzela cenu za
nejlepsi kolekei vin roéniku 2009
na vystavé v Mélniku, ale také ke
zlepseni zivotniho prostiedi a spo-
le¢enského zivota ,,devitky“. Ne-
mluvé o tom, Ze v tomto koutu
Prahy vytvorili neopakovatelny
prvek.

Z historie druzstva

Podzim 1996 — vyméreni pozemku
Podzim 1997 — zahajeni vysadby
Jaro 1998 — dokonéeni vysadby
Léto 1999 — dokonceni nosné kon-
strukce

Rok 2000 — budovani genového
fondu. Prvni panenska sklizen,
prvni Slavnosti vina. Prvni Zavi-
rani hory na vinici. Prvni Vyso¢an-
ské vinobrani.

Rok 2001- ocenéna vina (Rynsky
ryzlink a Rulandské bilé) na vy-
stavé v Mosté stiibrnou a zlatou
medaili.

Rok 2002 — ocenéno Rulandské
bilé stfibrnou medaili.

Rok 2003 - zahajena vysadba na

rozSifené casti vinice odridou
Chardonnay.

Rok 2004 - ocenéno pét vin bron-
zovymi medailemi a v Moravskych
Sardicich byl ocenén diplomem
Muskat moravsky.

Rok 2004 — prvni Martinsky ko$
mladych vin.

Rok 2005 — akee Vinaruv konec
roku oteviena i pro verejnost.
V kategorizaci vinic byla Machalka
zarazena do prvni kategorie pro ja-
kostni vina.

f@ﬁ

Navstéva vinice
Prohlidka vinice je mozna po pied-
chozi dohodé. Kontakt: Vinarskeé
druzstvo sv. Vaclav, Piskovcova
738, Praha 9, tel.: 728 122 480.
Program vinobrani, v némz jiz tra-
di¢né nebudou chybét vinarské ob-
rady Zavirani hory a Otevirani vi-
nice ¢ ochutnavka vina,
prineseme v zarijovém vydani De-
vitky.
red
Foto: Pavel Marada
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Pojizdné kino se pod zastitou Dopravniho podniku hl. m. Prahy jiZ potfeti vydalo na riizna mista v metropoli, aby fanouskim
kinematografie od poloviny ¢ervna do konce srpna nabidlo devét ¢eskych filmovych tituli béhem 75 pfedstaveni.

¢ervnu prijel kinobus také do

Parku Pratelstvi na Proseku
a nasledné do vysoc¢anského parku
Podvini. Mimochodem, wvznikl
z klasického linkového autobusu,
pfedélaného na plnohodnotné
kino. Vejde se do néj vie potiebné,
od promitacek az po lavicky pro di-

vaky. Nafukovaci projekéni plocha
o rozméru 8 x 4 metry byla vyro-
bena na zakazku v Anglii. Vstup na
filmové hity je zdarma.

Filmovi fanousci na devitce byli
opravnéné nadSeni. Nejen nabid-
kou jednotlivych tituld, ale také ty-
pickou atmosférou, provazejici

promitani pod otevienou oblohou.
Do obou lokalit v nasi méstské
Casti vstoupili po setméni na
platno aktéri rozliénych pribéht
a divaci se kousek od svého byd-
list& mohli na chvili prenést daleko
od svych kazdodennich starosti.

Pro ty, ktefi neméli, at uz z jakého-

Prvni akce pod nazvem ,Zivy Park Piételstvi”, je7 se konaji od zatatku Eervence pravidelné
kazdy ctvrtek na Proseku, slavily Gspéch hlavné u détskych téastnika.

déti, které se prisly podivat, se

razem stali malifi, tanecnici
a sportovei. Pravidelné étvrtecni
akce jsou uréené pro rodice
s détmi a mladez. | nadale se mii-
Zete té§it na cviceni pro velké
i malé, kresleni, irské tance,
workshopy a jiné. Podékovani
patii Devaté rozvojové, a. s., diky
jejiz podpore se akce uskuteénuji.

TéSime se na vas kazdy ctvrtek od
15 do 19 hodin.

Program akci na srpen:

5. 8. Cviceni (15.00 body forming,
16.30 P-class, 18.00 Pilates)
Kurzy malovani pro déti

12. 8. Irskeé tance (od 15.00 ma-
minky s détmi do 12 let, od 17.00
ostatni)

19. 8. Cvic¢eni (15.00 body for-

ming, 16.30 P-class, 18.00 Pila-
tes)

Workshop pro déti (papirovi hadi)
26. 8. Tancovani a cviéeni - pro
deéti

Street dance — pro mladez

Kurzy malovani pro dospéle
a mladez

Zména programu vyhrazena. Pri
destivém pocasi je akce zrusena.

koliv divodu, moznost leto$ni ki-

nobus navstivit, mame prislib, Ze

do devaté méstské ¢asti pravdépo-

dobné zavita opét pristi rok. Pokud
ano, urcité si ho nenechte ujit!

red

Foto: Roman Odstr&il

Text a foto:
Jana Jelinkova
zastupitelka MC Praha 9

Pro Zaky zakladnich Skol pofada Méstska cast Praha 9 jiZ 7. ro€nik sportovnich prazdnin. Ve dnech 23. - 27. srpna si budou
moci déti zaplavat nebo se s notnou davkou adrenalinu vyZit v lanovém centru.

lavani je kazdy den od 9 do 12
hodin, vstup do bazénu vzdy
v celou hodinu. Pozor, proti minu-
Iym rokim doslo ke zméné, nebot
plavéni je presunuto do Sportcentra

STEP, Malletova 4/1141, Praha
— Liben. Jak se do Sportcentra do-
stanete? Od zastavky Balabenka asi
5 minut pésky nebo autobusem ¢.
136 na zastavku Sklonéna.

®

Navétéva lanového centra je
mozna od 13 do 19 hodin. Lanové
centrum PROUD najdete na
adrese Rubeska 393, Praha 9-Vy-
socany, park Podvini.

Vstup do bazénu nebo lanového
centra bude umoznén na zakladé
orazitkované karti¢ky, kterou zaci
obdrzeli ve Skole. Vstup zdarma.



ze. Pét let nato vyrobila jiz tiplné vyba-
veni vodni elektrarny v Australii. Pét
vodnich turbin, alternitort a transfor-
matoru §ifilo slavu ceského zavodu i na
druhé polokouli.

Tvorivé ruce necouvly ani pred objed-
navkami, které presahovaly tehdejsi vy-
robni moznosti. Roku 1900 obdrzela
Kolbenka na Svétové vystavé v Parizi zla-
tou a dve stithrné medaile. Jeji zarizeni
osvétlovalo celé vystavisté — ctvrt milio-
nu zarovek. Jeho souéast — alternator —
mél vyrobni ¢islo 1000!

O dva roky pozdéji ziskava zakazku al-
ternatort pro londynskou elektrdarnu.
V silné soutézi zahrani¢nich firem. V té
dobé nejvési vyrobky tohoto druhu na sveé-
te!

Zivelnou silu toki je tieba spoutavat
a vic ji podfizovat vuli a potfebim ¢lo-
véka. Kolbenka dodava dvé Peltonovy
turbiny s alterndtory pro tristadvaceti-
metrovy spad vodni elektrarny Kaiser-
werke ve Worglu u Kufsteinu. To bylo ro-
ku 1905. V roce, ve kterém Kolbenka uz
dokazala vyrobit 650 elektrickych pri-
stroju s celkovym vykonem 18 000 kori-
skych sil.

O rok pozdéji dalsi uspéchy. Je vyroben
prvni turboalternator vlastni konstruk-
ce pro Sobédruhy u Teplic. V tutéz do-
bu montuji Kolbenaci vodni elektrarnu
a ddlkové elektrické vedeni v Burgos ve
Spanélsku. Poprvé je pouZito vysokého
napéti 33 000 V. Technicka udalost v Ev-
ropé!

V roce 1900, kdy tovdrna slavila patnac-
té vyroci, se jiz bylo ¢im pochlubit: 10 000
strojii, 14 000 pristrojii, 1250 rozvadéch
a rozvoden, 70 vodnich elektraren, vy-
robenych od zaloZeni - to byla hrda bi-
lance mladého zivodu.

Pak plnily haly pobrezni a lodni svétlo-
mety. Délnici snad nic netusi. Jen za-
svécenci vidi v nich predzvést blizici se
vilky...

Roku 1921 se oba zivody - Ceskomo-
ravska a Kolbenka — spojily. Tim viech-
ny sméry moderniho pramyslu byly pod
jednou strechou. Sest let po té splynula
s podnikem jesté ,Akciova spolecnost, dr.
Breitfeld a Danék®.

Druhi svétovd vilka skonéila pro CKD
PRAHA neblaze. Libensky zavod lezel
v troskach po tézkém niletu. Bomby ne-
usetrily ani Kolbenku. Pracujici viak ne-
zustali stat nad troskami se svéSenymi
rameny. Odpracovali na odklizu statisi-
ce hodin, sami si opravovali poskozené
stroje, stfechy nad hlavou, zasklivali ok-
na, roziezavali zborcené spleti konstrukei.
V podniku, ktery se soucasné boural a sta-
vél, byla pripravovana mirova vyroba.
Kazdy den pfinasel zivodiim nové a no-
vé tspéchy vymykajici se vSem dosavad-
nim méfitkim a predstavam. Uspéchy ros-
touci nadSenim a houZevnatosti tisicu
lidi, ktefi zasahuji svou praci témér do
viech oboru lidské ¢innosti. Jak — to mo-
hou nejlépe posoudit viichni ti, kdoz
prichdzeji do styku s virobky CKD u nés
i zakaznici v sedmdesiti, osmdesati zemich
svéta. Takova byla historie podniku do ro-
ku 1971, kdy slavil stoleté vyroci svého
zalozeni.

Text a foto: Miroslav Kuranda
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CKD PRAHA - véera
nase chlouba

Pamétnici pri prohlidce mist v Kolbenovée
a Ceskomoravské ulici vidi opusténé objekty,
které tu zbyly po demolici zaniklych tova-
ren. Byvalym zaméstnanctim je z toho smut-
no. Nenechali tu na pamatku ani kominy,
které byla tak typické pro toto misto. Pro
CKD Praha.

Tenkrat jsme védéli, ze dokud ty kominy
kouri, bude nam dobre. Jak je vidét, spl-
nilo se to; prestaly kourit a tak nékteri z nds
uz nemaji taky co koufit. Ale ted vaine.
Mohli tu nechat alespon jednu ukazko-
vou dilnu na pamatku. Vybavit ji stroji, kte-
ré se v dobé zaniku tovarny pouzivaly
a vitbec celé to upravit. Po letech by to byl
zajimavy doklad pro ty, co prijdou po
nas, aby védéli, jak jsme tu zili a pracovali
v dobé, kdy znacka CKD reprezentovala
nasi vlast po celém svété. Dnes mame na
pamitku jen zapsané vzpominky, ucho-
vané ruzné clanky a vystrizky novin a ¢a-
sopisti z dob, kdy jsme tu pracovali. Dfiv
jsme se k tradici CKD chovali jinak. Jen
si vzpomerime, kdyz se CKD v roce 1971
dozilo sta let, jak se to slavilo a pripomi-
nalo...

Vratme se v duchu do té doby. V nasem
Vlastivédném klubu byli zastoupeni pra-
covnici nejen zavodu CKD, ale ti stari pra-
covali jesté i v jednotlivych zavodech -
v Prvni ceskomoravské tovarné na stroje
v Praze, v Elektrotechnické tovarné Kol-
ben a spol. a ve strojirné Breifeld, Da-
nék a spol., nez se sdruzily v roce 1927 do
spoleéného podniku CKD - Ceskomo-

VIASTIVEDNY
LPRAVODA]J

Cislo 8,/2010
Roénik XLVIII

ravska-Kolben-Danék. Zavzpominejme
s nimi. A zacnéme poeticky.

Z brazd po bramboristi proslapali lidé
cestu do celého svéta

Projdéte viemi svétadily: uslysite hovorit
raznymi jazyky, lidé maji rizna pisma —
jen tu znacku najdete viude stejnou. Svét
jinemeént. V déjindach podniku
CKD PRAHA se ¢asto dokizalo nemoiné.
Snad pravé ty zmahané nemoznosti nam
otevrely brany do svéta. Cesta za hranice,
za oceany, vyzadovala obétavost, nadSeni
a predevsim houzevnatou cilevéedomou
praci desitek, pak stovek a nakonec de-
setitisicti zaméstnancu. Davno jsou jiz
brany dokoran.

Cela republika je vlastné stalou vystavou
nasich vyrobkil. Oto¢is v byté vypinacem.
Svétlo zarovek vytvari energie z nékteré
vodni elektrarny se zafizenim CKD. Jedes
vlakem. Soupravu tihne motorova loko-
motiva CKD, osvétleni vozu, kde sedis,
tataz znacka. Prejedes viadukt. Postavili
jej nasi zaméstnanci. Spatfis téini véz.
Nase prace. A pod zemi v dole vsechno:
dalni lokomotivy, kompresory, t€zné stro-
jeiklece, vrtiky a ocelové konstrukce. Na
silnici vilec znacky CKD. Cukrovar, kolem
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Posledni prazdninovou sobotu se opét park Podvini v Praze 9
zaplni exotickou hudbou, tancem, vinémi, chutémi i vyrobky.
0d 14 hodin za¢ina jiZ 6. roénik multikulturniho festivalu
Etnofest, pofadany Méstskou ¢asti Praha 9.

N a festivalu se predstavi cizinci
i men$iny Zijici mezi nami, vy-
stoupi kapely domaci i ze zahra-
nic¢i. Kromé muziky, tane¢nich vy-
stoupeni, divadla, kuchyné
i modnich prehlidek, 1aka také bo-
haty doprovodny program a celo-
festivalova hra.

Barevna Devitka...

.. aneb Etnofest, multikulturni
festival, se kona v sobotu 28. srpna
2010 v parku Podvini. Kazdoro¢né
prilaka rodiny s détmi i milovniky
exotického programu. Jednodenni
festival predstavi v prazskych Vy-
soCanech témér cely svét. Navstév-
nici se mohou seznamit s Zivotem
etnik a mensin, které Ziji v Praze
nebo v Cesku. Na festivalu bude

r‘ GALERIE 9
Vysocanska radnice, So-

CAEMET kolovska 324/14 Praha 9
-Vysocany, tel.: 236 041 292
otevreno: pondéli az ¢tvrtek od 10
—19 hod.

5. srpna - 2. zafi

.Dotknout se nadéje”

Pavla Vankova (obrazy) a Jifi
Vanék (sochy), hapticka vystava

Historie a sou€asnost Prahy 9 v do-
kumentech a fotografiich

Stal4 expozice v historické budové
radnice

Gregg, Michael Carr: Puberfaci
a adolescenti

Praktické a uskutecnitelné strategie,
pomoci nichz mohou rodice vybu-
dovat lep&i vztah se svym adoles-
centem. Prirucka pro rodice.

Jean-Louis Fournier: Kam jedeme,
tati?

S velkou davkou humoru a upfim-
nosti li¢i francouzsky autor Zivot
se dvéma téZce postizenymi syny.

k vidéni na dvacet narodnosti
a kazda zve hosty k tomu, aby po-
znali alespon kousek jejich krajiny.
Tak se mohou divaci seznamit
napt. s ¢ajovym obfadem, nechat
se ucesat jako zeny v Mali, ochut-
nat pokrmy napriklad z Indonésie,
Afriky ¢iz Ruska.

Program probiha jak v parku, tak
na hlavnim podiu, kde vystoupi
hudebni kapely z nejriznéjsich
koutli svéta. Muzete se tésit na je-
dineény mix zanra, styld i hudeb-
nich inspiraci od Alziru po Balkan.
Etnofest nabizi také taneéni pred-
staveni, divadlo cizincl a narod-
nostnich mensin spojené s etnotr-
zistém a s ochutnavkou specialit
narodnostnich kuchyni nebo na-
kupem vyrobki, které jinde ne-

Pohadkovy Dvoreéek

Vzdy ve stredu od 16 hodin v Jan-
dové 4 ve Vysoc¢anech pohadky pro
déti (a nejen pro ne).

11. 8. O Snéhurce - Malé diva-
délko Praha

18. 8. O udatném Spaldikovi —
Divadélko Krab

25. 8 .0 Cervené Karkulce -
Divadélko Vysmato

1. 9. Hola, hola, §kola vola -
Divadlo Palecek

8. 9. Siil nad zlato - Divadlo Dany
Vackové

Corinne Hofmann: Piibéh bilé Ma-
sajky

Tri dily (v jedné knize) ¢tenarsky
uspésnych romani pro Zeny,
v nichz autorka beletristicky zpra-
covava svij vlastni pribéh aspésné
svycarské podnikatelky, ktera se
stala na ¢as manzelkou piislusnika
kmene Masaju.

Eva Horakova: Zviratka

Kratké pohadky a pribéhy o zvirat-
kach pro zacinajici ¢tenare. Text
psany pouze vellkymi tiskacimi pis-
meny je v souladu s genetickou
metodou vyuky ¢teni.

koupite. Bohaty bude i dopro-
vodny program, workshopy tance,
bubnovani, kaligrafie, vytvarna
dilna, vyroba masek, soutéze atd.

Zabava pro déti

I letos mysli organizatofi na déti,
na které ¢eka zabavné odpoledne
pIné soutézi, her a vytvarnych akti-
vit. Navic je pro né i pro dospélé
pripravena celofestivalova hra
0 exotické ceny. Festival zakonci

jako obvykle ohniova podivana.

Kapitan Frakas

Prijdte v nedéli 29. srpna ve 20
hodin do kamenného hradisté
v parku Podvini shlédnout roman-
tickou divadelni komedii.

Jeji déj se odehrava ve Francii
v prvni polovingé 17. stoleti za
vlady Ludvika XIII. Ko¢ovna he-
recka skupina nas provede verso-
vanym pribéhem z doby kardinala
de Richelieu, ve kterém nechybi
romantika, dobrodruzstvi, intriky,
laska a humor. Pribéh na motivy
romanu Théophila Gautiera v rezii
Otto Lisky hraji spojené soubory
Divna Bara a Ze Mlejna.

Vstup volny.

Bichler, Gabriele Praschl: Nase
mila Sisi

Osobnost rakouskeé cisarovny Alz-
béty, jeji rodina a okoli, jak jsou za-
chyceny v dosud nepublikované
korespondenci  arcivévodkyné
Zofie Bavorské (matky Frantiska
Josefal.).

Zdenék Svérak: Kravy, kravy
Drobné leporelo s veselymi ilustra-
cemi k znamé pisni Zdenka Své-
raka.

Lucie Splichalova
llustracni foto: Marie Kurkova

Jak bude otevieno v knihov-
nach Prahy 9 v srpnu?

Prosek

utery 9-19 hod.
stieda 12-19 hod.
étvrtek 12 -19 hod.
patek 9-15 hod.
Vysocany

utery 9-19 hod.
étvrtek 12-19 hod.

V tydnu od 2. do 8. srpna jsou
z provoznich divodii uzavreny
vsechny pobocky Méstske kni-
hovny Praha.

23
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Vazeni pratelé,

1éto ndm ve své prvni poloviné ukéiza-
lo skute¢nou silu slune¢nich paprski.
I pfes krdsné pocasi si fada z vds nafla
cestu do Galerii Fénix, at uZ za nakupy
nebo ochutndvkou specialit, za zdba-
vou nebo dokonce za soutéZzi. Koncem
¢ervence jsme vylosovali prvni dvojici,
kterd odjede do Bulharska s CK Ale-
xandria. Zajezd za 30.000,-K¢& ale mi-
Zete vyhrdt i v srpnu, proto schovivejte
uctenky ze svych ndkupti a nezapomeii-
te je 26. srpna pfinést na slosovani.
Tieba to budete pravé vy, kdo vyhraje
hodnotny zdjezd a uZije si prodlouZené
léto v zahranici.

Pro vis, ktefi zistdvite doma, mame
opét nékolik tipti. Obchodnici uz vy-
tasili prvni velké slevy a ani v srpnu
nebude o skvélé nabidky nouze. Re-
staurace pripravily pfedevSim chutné
letni speciality a osvéZujici nabidku,
nevihejte a ochutnejte nové trendy le-
to$niho léta.

Pokud hledédte zabavu pro svou dro-
botinu, také v srpnu jsou pfipraveny
divadelni pohadky a workshopy, kte-
ré proveéii Sikovnost a pozornost téch
nejmensich. VyuZzit miZete také détsky
koutek s odbornym hliddnim a spoustou
hracek. A jestli je toho stdle malo, pak
se pohodlné usadte, objednejte si leh-
ky koktejl nebo néco z italské kuchyné
a popiemyslejte, jakou ma pro vas vlast-
né léto chut. AZ na to pfijdete, stadi
va$i pfedstavu nafotit a poslat do nasi
soutéze. Stejné jako kaZdy rok cekd na
nejzajimavéjsi fotky spousta likavych
a hodnotnych cen od naSich obchodniki.

At vam léto chutna!

Zdeiika Jak$i¢
Reditelka Ndkupni
Galerie Fénix Vysocanska

Nakupni Galerie Fénix Vysocanska
Freyova 945/35, Praha 9

¥ KOMERCNI PREZENTACE

CENTRIL I

Nakupujte v Galerii Fénix a vyhrajte
dovolenou v Recku za 30.000 K¢!

Patfite-1i k tém, ktefi dovolenkovou destina-
ci voli aZ na posledni chvili a ddvaji pfednost
spife prohfitému pozdnimu létu, zapojte se
do nasi cestovatelské soutéZe s kancelari
Alexandria a vyhrajte zdjezd pro dvé oso-
by do Recka. Pravidla jsou velice jednodu-
cha: sta¢i peclivé uschovat iétenky z nakupt
v Galerii Fénix a mit §tésti pii zdvéreCném

losovani. Pokud se chcete zapojit, sbirejte
uctenky z nakupi pofizenych od 1. do 26.
srpna (véetné). Samotné losovani probéhne
26. srpna v 16:00 hodin v 1. patfe nidkup-
niho centra. Vyherci zdjezdu do Recka pro
dvé osoby za 30.000,-K¢ od cestovni kan-
celafe Alexandria budou vyhlaSeni hned na
misté a od zastupce kancelafe obdrzi pou-
kazku na svou vyhru. Podminkou zafazeni

Otevieno denné od 9 do 21 hodin
Café Fénix od 9 do 22 hodin

uctenky do slosovini je, aby dana uctenka
méla minimalni hodnotu 500,-K¢ a byla po-
fizena v jednom obchodé za jeden nakup.
Pocet uctenek, které tyto podminky splni, je
neomezeny. Partnery soutéZe s CK Alexan-
dria jsou déle Clarion Congress Hotel Pra-
gue a restaurace Creperie.

Vice informaci najdete na www.galeriefenix.
eu nebo v kancelafi CK Alexandria. Pfejeme

hodné Stésti a bohaté nakupy!

ALEXANDRIA § o

cestovni kancelaf ok
CONGRESS HOTEL

PRAGUE

o l/avérna o Creperie @b

U metra M, Vysocanska Food court od 10 do 22 hodin

; : www.galeriefenix.eu
Supermarket Billa / fitness od 7 do 22 hodin
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OBCHOD R

V¥ KOMERCNI PREZENTACE

CENTRUM

Letni fotosoutéz: ,,JAK CHUTNA LETO*

Prazdninovi fotosoutéZ se stala uz pravidel-
nou ndplni letnich mésica v Galerii Fénix
a kazdy rok se do ni zapojuje stile vice ni-
ruzivych fotografii. Zapojte se i vy do sou-

fotografie budou po cely mésic vystaveny
v pasazich naSeho nakupniho centra. Proto
posilejte fotografie ve formatu JPG o velikosti
od 1 MB do 10 MB, aby bylo moZné snimky

bez obtiZi vytisknout v celé jejich krise.
Veskeré podrobnosti k soutéZi, podminky,
pravidla i ¢asovy harmonogram najdete na
webovych strankach galerie www.galeriefe-
nix.eu.

.

Partnerem akce je Cla-

rion Congress Hotel

Praguea ceny do soutéZi

. ddvaji: ALBI, Comfor,

coneress noteL Euronics a Yves Rocher.
PRAGUE

Ak

e —

: : Clarion
téZe s podtitulem ,Jak chutna 1éto™ a poglete

nam své snimky z prazdnin, na nichZ ukaZete,
jakou ma 1éto chuf pravé pro vas. Fotky mu-
Zete nahrdvat pfimo na webovych strankdch
Galerie Fénix www.galeriefenix.eu pod od-
kazem FotosoutéZz do pfipraveného formu-
lafe spolu se svymi identifikaénimi tdaji
pro piipad vyhry. SoutéZ trva do 31. srpna.
Slavnostni vyhlaseni vitézi a pfedani hod-
notnych cen od naSich obchodniki probéh-
ne 11. zafi v Galerii Fénix. Nejzajimavejsi

€ COMFOR

Ik
EURONICS 3

YVES ROCHER

FRANCE

YVES ROCHER

HAIRCITY
. % tel. 211 138 138
Nikupni Galerie Fénix

1)
i

&l — stieda, od 9.00 do 14,00 hodin, do 31.8.2010

Plamost akee: pondél - stieda, od 3.00 do 14.00 hodin, do 31.8.2010

Platnost akee: pondil - stieda, od 9.00 do 14.00 hodin, do 3182010

i

Vyzvednéte si LETNI SEKOVOU KNiZKU
YVES ROCHER a uetiete az 4 279 Ké!

Nevahejte! Letni sekova knizka je distribuovana
v limitovaném mnozstvi a plati do 31. 8. 2010.

PANSKY STRIH DAMSKY STRIH
650 Ki

www.yves-rocher.cz
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Prazdniny jsou sice v plném
proudu, ale nezapomefite si
rezervovat ¢as na open air

festival PODVINI 2010. Kona

se ve ¢tvrtek 9. zafi od 16.30
v pfirodnim parku
vysotanského Podvini.
Vstup volny!

ZUBY NEHTY
SOUTHERN CROSS + Phil
Schoenfelt

BBP - podzemni orchestr
JESTE JSME SE
NEDOHODLI

UZ JSME DOMA

Rok se s rockem sesel a je tu jede-
nacty ro¢nik rockového POD-
VINI, open air festivalu alterna-
tivni a nezavislé scény.

Tento hudebni festival se usku-
tecni tradi¢né v prostiedi krasného
prirodniho parku ve Vyso¢anech,
ktery je pro koncerty a kulturni
akce vpravdé jako stvoreny. Kon-
certim samotnym dodava toto
prostredi neopakovatelnou atmos-
féru a stava se jejich nedilnou sou-

¢asti. Co vice si prat, nez leZet na
louce v travé, obklopeny prirodou
a piijemnou muzikou, a to vie
v kouzelné oaze, ukryté jen par
minut od metra Ceskomoravska.
Inu - ideal!

ZUBY NEHTY

Ale zpatky k programu letosniho
Podvini 2010. Jedenacty roénik za-
haji v 16.30 legendarni divéi band
ZUBY NEHTY. Sli¢né damy ¢es-

kého beatu se vraci na koncertni
podia a to se starym i novym reper-
todrem. Zazni pravdépodobné
i nékolik novych pisni, ale kdo se
tési na evergreeny kdysi punko-
vého DYBUKU a pozdéjsich
ZUBU NEHTU, nebude jisté zkla-
man! Jen tézko si lze predstavit
koncert této kapely bez hiti jako:
Kobylka, No¢ni dité, Pani 1-5, Ale
cert to vem, Rebelka bez priciny ¢i
Bilych ptakd. Podlehnout krasnym

pisnim krasnych Zen je véru
snadné a predevsim trvalé. Komu
tyto damy vstoupi do srdce, toho
uz neopusti. Nezbyva, nez je milo-
vat. A ony si to zaslouzi!

PHIL SHOENFELT

Dalsi z lahudek tohoto vecera
bude tichy a temny American
v Praze - PHIL SHOENFELT se
svou kapelou SOUTHERN
CROSS. Jeho caevovsky vokal
i pisné uz tak néjak patfi k Praze
no¢ni a magické. Kapelu SOU-
THERN CROSS tvori vynikajici
houslista a kytarista Pavel Cingl,
bubenik Jarda Kvasnicka (tc.
i PPU) a rytmicka baskytara, rov-
néz v ¢eskych pazich. Vibuh, pro¢
tento podivny patron zakotvil uz
pred davnymi lety pravé v Praze.
Snad mu vyhovuje temna atmos-
féra tohoto mésta, kterou mnozi
Z nas ani nevidi a nevnimaji.

On sam byl rovnéz nedilnou sou-
¢asti dnes uz legendarni kapely
FATAL SHORE, jejiz druhé srdce,
Bruno Adams, loni pred¢asné do-
hral sviij podivny val¢ik na parketu
tohoto svéta. Je tedy vice nez prav-
dépodobné, ze tento band uz tady
zivé nikdy neuslysime. Co se da
délat, ale kazdopadné je hezké, ze
prave diky Philu Shéenfeltovi ma
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i Praha svého Nicka Caeva ¢i
Huga Race. Nevim, ¢im jsme si to
zaslouzili, ale je to fajn!

BBP

Po kapele Phila Shdenfelta vy-
stoupi mistni patrioti, podzemni
orchestr BBP. Pocet hudebniki
v tomto podivném télese je pro-
meénlivy a pohybuje se kolem éisla
¢trnact. A aby toho snad nebylo
malo, maji tito panové a damy ve
zvyku si jesté zvat rozli¢né hosty -
tudiz na podiu je stale pomérné
rusno. A vérte nebo nevéite, ma
tento temny soubor v repertoaru
i nékolik pisni, na které odvazni
obcas i tan¢i. Ano, tak to vypada,
kdyz se pod zemi sejdou: saxofon,
viola, kytary, klarinet, basa a bici,
pricna flétna, klavesy, xylofony,
djembe, rizna zvuéna zeleza

a dalsi nastroje ¢i véci, na které je
¢ineni mozné hrat. ,,To pak maze
byt i trochu smutno - jen kdyz je
veselo!", pravil kdysi klasik. BBP
rovnéz pozvolna chystaji k vydani
své prvni DVD, které bude obsa-
hovat mimo Zivych koncertnich
zaznamu i véechny oficialni klipy
podzemniho orchestru. Inu, pfijde
¢as tancit v rytmu posledniho
tanga ¢i feckého reggae, zaviit
0Ci... a vidét tmu... a slySet ticho.

JESTE JSME SE
NEDOHODLI

Predposlednim skvostem tohoto
vecera bude vystoupeni legendar-
nich promovanych inzenyrt, kul-
tovni skupiny brnénské alterna-
tivni scény, souboru, ktery zasadné
vystupuje v cernych oblecich
a s rudym karafiatem v klopé a po-

divnym nazvem JESTE JSME SE
NEDOHODLI. S touto skupinou
hral a ¢as od ¢asu jesté stale hrava
legendarni bubenik Pavel Fajt.
A toho rozhodné ve svété alterna-
tivy neni tieba dlouze predstavo-
vat. Zvlastnosti tohoto souboru
jsou i podivna, ozvuéena hrajici
prkna, ktera mladenci dodnes
pouzivaji misto klasickych kytar.
Kazdopadné tento soubor vidy
patril k tomu nejlepsimu, co
brnénska alternativni scéna pri-
nesla. Kapela vznikla v roce 1980
a s rizné dlouhymi, nepravidel-
nymi prestavkami hraje — kupo-
divu - dodnes. Le¢ velmi vzacné.
Kazdy koncert JISN je takovym
malym svatkem. Letos budou pa-
nové k vidéni mimo Podvini snad
pouze na obrim festivalu v Trut-
nove.

UZ JSME DOMA

A zaveér letodniho vecera uz bude
patrit tém, ktefi si to nepochybné
zaslouZi - divokym i kiehkym UZ
JSME DOMA. Jedna z opravdu
mala ¢eskych kapel, které maji své
jméno uz témér po celém svété.
Av USA a Japonsku dokonce,
mimo ¢eskych Indies, i své dalsivy-
davatele. Nenapada me jina ceska
kapela, ktera by se dostala tak da-
leko. A tim nejsou véru minény jen
hranice statd. Jejich tematicke
desky vysoce piesahuji pouhy hu-
debni ramec. Skvélé basnicke texty
Miry Wanka, divoka, rytmicko-me-
lodicka a predevsim genidlni mu-
zika a vice nez §tastné spojeni ka-
pely s Silenym a osobitym
vytvarnikem Martinem Veliskem -
to vée jsou UZ JISME DOMA! A ani
se nechce vérit, ze kapela vali svou
energii do nasich srdci i usnich
bolteti rovné ctvrtstoleti! Nedavno
pokitila v Palaci Akropolis své nové
tematické  album  ,Jeskyné®,
z néhoz a niz rovnéz nepochybné
zazni néco novych pisni. Ale festival
Je festival, a tak se nemusime oba-
vat, ze by v Podvini chybély i jejich
nesmrtelné hity, na néz si divoce
arady zatan¢i naSe nohy i srdce.
Na pisné UJD se tan¢i rychle a ra-
dostné! Tézko vymyslet lepsi te¢ku
za letoSnim jedenactym ro¢nikem
festivalu.

Ale to vSechno mame nastésti jesté
pied sebou a tak nam nezbyva, nez
se tésit a byt v pravy ¢as na pravém
misté! Tak tedy pozor! V 16.30 za-
¢inaji slicné ZUBY NEHTY, které
by byl hitich si nechat ujit! A dalsi
pozor: vstup volny!

dr. Otto Sepl
foto: Konstantin

21
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Pokud budete v roce 2016 sledovat v televizi vSechny sporty na olympijskych hrach, urcité se pfi svém divackém cinéni
setkdte s hrou se $isatym mi¢em, kterou bude hrét na kazdeé strané ne patnact hracu, ale jen sedm borc(. Jde o hru

v sedmickach, v niz uz nékolik leti ceské kluby bojuji o mistra republiky. Nutno pfiznat, Ze se v této kategorii hry se $iskou
mimofadné dafi také klublim z Prahy 9 - Sparté Praha a RC Praga.

Letos jsme se opét zicastnili
gy Bmscrie sedmickovych turnaji
mistrovstvi CR, a to dvou kvalifi-
kacnich a tretiho finalového. Na
prvnim turnaji, ktery poradala
prave Praga, jsme skoncili treti za
vitéznou Spartou a druhymi Ri-
¢any. Treti misto jsme vybojovali
proti Tatfe 26:7. Druhy turnaj na
Tatie jsme jiz vyhrali, a to nad do-
maci Tatrou, treti tentokrat byla
Sparta. Treti finalovy turnaj se
konal posledni sobotu v ¢ervnu na
Sparté. Zde jsme v péti utkanich
ani jednou nezavahali, postupné
porazili Piraty, luridicu, Ri¢any,
v semifinale domaci Spartu a na-
konec ve findle hraném na 2 x 10
minut. v aporném vedru Tatru
33:12. Nage taktika byla jednodu-
cha. Vyuzili jsme nasich zkuge-
doplnovali mladymi, dravymi a na-
déjnymi hraci,“ wyli¢il své po-

eteransky turnaj poradany
gy ¥ klubem Old Boys Praha je
ziejmé nejvétsim ragbyovym tur-
najem roku konanym v tuzemsku.
Vzdyt na druhy ro¢nik tohoto jiz
prestizniho veteranského turnaje
evropského rozméru (turnaj byl
soucasti oficialniho okruhu Euro-
pean Golden Oldies Rugby Series
2010) se sjelo celkem 12 tyma
z rhznych ¢asti Evropy, jmenovité
z Italie, Francie, Némecka, Madar-

stfehy po mistrovstvi kou¢ Pragy
Eduard Kriitzner mladsi.

Nejlepsim tymem v ragby
o sedmi hracich je tedy za rok
2010 RC Praga, ktera neprohrala
pri finalovéem turnaji ani jeden
zapas a ve vlastnim finale porazila
obhajce lonského titulu Tatru Smi-
chov o 21 bodt. Treti misto patii
Ri¢aniim, nebot Stiedoéesi vyhrali
nad poradajici Spartou 19:12.

JVyhral nejvyrovnanéjsi tym
turnaje, ktery jim prosel bez zako-
lisani. Praga méla ve svych fadach
zkusené i mladé borce, kteri se
dobie doplnovali,“ zhodnotil tur-
naj reprezentacni kou¢ sedmicek
Antonin Brabec. Ten si na turnaji
sam zahral za celkové bronzové
Ricany.

wlurnaj sedmicek je zajimavy
také tim, Ze tato hra se SiSatym
mic¢em je olympijskym sportem
a nékteri G¢astnici tohoto mistrov-

ska, Spanélska a samoziejmé
z Ceské republiky," fekl k turnaji
kapitan poradajiciho klubu Old
Boys Praha Andrej Hronec.
Turnaj se vskutku vydatril. Bylo
sehrano celkem 24 zapasu. Do po-
sledniho finalového zapasu se na-
konec probojovaly oba prazské
tymy: poradajici Old Boys Praha
aveterani Pragy. Zatimco Old
Boys Praha cestou do finale pora-
zeli své soupefe vétsinou bez prob-

stvi budou urcité hrat za reprezen-
taci Ceska, ktera se zi¢astni kvali-
fika¢nich turnaji o ucast v souté-
zich pod vlajkou s péti kruhy na
hrach v roce 2016, dodal trenér
Brabec.

Prvenstvi Pragy znamena, ze
kazdy prazsky klub si vybojoval
zlaté medaile. Slavia Praha je vité-
zem extraligy, Sparta ma mistryné

v zenském ragby, Tatra ma nejlepsi
juniory a Petrovice juniorky, a tak
jedinym klubem v Praze, ktery
nemél jesté zadny titul a zlaté me-
daile, byli borci Pragy. To uz také
neni pravda, nebot jej maji v se-
dmickovém ragby. {

Text a foto: Petr Skala
(ceskeraghy.cz)

Cestina, francouzstina, $panélitina, angliétina, italitina,
némcina, madarstina, rustina, polstina, slovenstina a mozna
jeSté dalsi jazyky znély na dvou ragbyovych hfistich

v Ri¢anech a v jeho okoli. V raghyovém mésté se totiz hral
26. ¢ervna veteransky turnaj o StaropraZskou Sunku.

[émi, tym obhajci lonského
prvenstvi mél se svymi soupefi ur-
Cité vice prace.

»Iez8i cesta Pragovky do finale
se ukazala byt vyvhodou, nebot fina-
lové utkani zvladla lépe a vyhrala
20:5,* popsal predseda Old Boys
Praha a byvaly hra¢ Pragy Jifi Li-
vers, ktery, a¢ nehral, presto byl
¢asto na hristi, ovéem jako roz-
hodci.

Novinkou turnaje bylo vyhla-
Seni nejstarSich hrac¢d turnaje
v pritbéhu zavéreéného ceremo-
nidlu. Bylo symbolické, Ze nej-
star$i veterani prijimali pamétni
medaile od nastupujici generace
— od divek z mistrovského tymu
Petrovic z kategorie U19. Nejstar-
$im hracem byl vyhlasen zaklada-

—®-

jici prezident Old Boys Praha Vla-
dislav Petras (71 let).

Konecné poradi 2. ro€niku
Staropraizskeé Sunky

1. Praga Oldies (CZ)

2.0l1d Boys Praha (CZ)

3. CUS Old Rugby Catania (I)
4. Moravskoslezsti orli (CZ)

5. AJC Perpignan (F)

6. Old Stars Hungary (H)

7. CPPN Chaumont (F)

8. Veteranos Elche (E)

9. Old Rugby Pesaro (I)

10. Brandenburg Adler (D)

11. Armata Brancaleon Miranao (I)
12. Ribolliti Firenze (I)

Text a foto: Petr Skala
(ceskeraghby.cz)
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Florbalovy oddil BLACK ANGELS dspésné dokonéil dalsi
sezonu. V§em jejim ¢lendim pfinesla spoustu krasnych
zazitk(, florbalového vyZiti, turnaji a akci.

"BLACK ANGEL o

-

Uspéchy jsme slavili predevim
s nasi pripravkou (déti naro-
zené 2000 — 2003), ktera z osmi
turnajii privezla 7 zlatych a jednu
stiibrnou medaili. Nezaostavala ani
kategorie o rok az dva starsi. Déti si
v 1. lize elévh vybojovaly krasné
4. misto a historicky tspéch jim

>

A

utekl o jeden jediny bodik. Mladsi
zaci okusili také prvni ligu. Starsi
Zaci (1995 a 1994) prosli svou sou-
tézi se 194 vstrelenymi brankami
a po zavére¢ném turnaji se radovali
z postupu do nejvyssi soutéze.
A mohli bychom pokracovat...
Bezva kolektiv pripravek vybojoval
zlato také na mezinarodnim turnaji
v Liberci na zacatku ¢ervna, elévové
obsadili skvélé 3. misto. O tyden
pozdgji rovnéz v Liberci ukazali
svou silu starsi zaci a zlaté medaile
se houpaly na krku i jim.

Za tuto vybornou praci s florbalo-
vou mladezi dékuji véem trenérim

kgﬁ

4

raz

1azoretek

Praiské maZoretky, které plsobi pfi TJ Sokol Viysocany,
prosly v poslednim roce fadou zmén a ty se evidentné
vyplatily. Nabizime malé ohlédnuti za jejich €innosti, protoZe
uZ v srpnu vyjizdi na tradicni letni soustfedéni a v zafi zacne
v8e nanovo. Tréninky, vystoupeni, soutéze...

v zari 2009 byla oteviena pii-
pravka pod jménem Prazské
PIDI mazoretky pro déti od 4 let.
,,O pripravku byl velky zajem a pristi
rok uz dévcata chtéji zkusit svou
prvni soutéz,” rikaji trenérky Adéla
Kadlecova a Karolina Oehmova.

010

Srpen 2

¢

Starsi skupina Prazské BABY ma-
zoretky, ktera je oteviena pro divky
ve véku 6 - 9 let, letos vyhrala
v soutézi Dance Déc¢in prvni misto
a krasny pohar. ,,Je to pro né velky
uspéch a pristi rok chteji zkusit
i velkou soutéz,” tvrdi jejich tre-
nérky Svétla JaroSova a Sona Spa-
Cilova.

nou jsou prostiednacky - Prazské
MINI mazoretky. Skupina se vé-
nuje divkam ve véku 9 - 11 let a le-
todni rok se jim velice vydafil.
»Mohou se pochlubit druhym mis-
tem v soutézi Dance Décin

a obrovské podpofte rodici.

V nasledujici sezoné 2010/2011
urcité budeme dale zlepsovat své
florbalové dovednosti a véfim, Ze
se nam bude dafit nejméné stejné
dobre.

Radi bychom mezi nami piivitali
dalsi florbalové nadSence, chlapce
i divky od roku narozeni 2005 az

a v hlavni soutézi Narodniho sam-
pionatu témito tituly: Mistr ob-
lasti, Mistr Cech a Vicemistr CR.
Jsme na né moc py$né,“ usmivaji
se jejich trenérky Blanka Musilova
a Denisa Brizova.

Starsi skupinu - Prazské PRINCESS
mazoretky - navitévuji divky ve véku
11- 14 let. Mazoretky v letoSnim roce
ziskaly titul Mistr oblasti a reprezen-
tovaly tym na Mistrovstvi Cech a Mi-
strovstvi CR. Spoleéné se senior-
skou skupinou vyhraly ve zlatém
pasmu na soutéziv Belgii. Trenérky
Sona Spacilova a Svétla Jarosova
maji s divkami hodné plant do bu-
doucna.

Nejstarsi a nejzkudengjsi skupinou
jsou PRAZSKE MAZORETKY.
Tato skupina funguje uz 12 let
a téméf kazdy rok sklizi fadu Gspé-
chu. Divky ve véku od 14 let v le-
todnim roce obménily osazenstvo
tymu a vznikla parta bezva holek,
které jdou za svym snem. Do svych
smyslnych vystoupeni davaji nejen
nad$eni z tance a pochodu, ale
piedeviim srdicko. Na oplatku se
jim dostava uznani od rady fa-
nougkd i odborné poroty.

SPORT §

1992 - do nasich mladeznickych
tym, a starsi hrace do kategorii
muzi nebo veteran(i. Nasim tré-
ninkovym centrem je nova hala
u ZS Cakovice. V pfipadé zajmu
nas kontaktujte na
martina.blackangels@seznam.cz.
4
Text a foto: Martina RauSova

,Letos maji divky na seznamu
svych Gspéchi 3. misto pohéarové
soutéze Pohar ze zamku Kolina, ti-
tuly Mistr oblasti, Vicemistr Cech
a I1. Vicemistr CR. Spole¢né se
skupinou PRINCESS vyhraly na
mezinarodni soutézi v belgickém
Hamontu. Na zavér sezony se vy-
daly na festival dechovych orche-
strii a mazoretek do chorvatského
Daruvaru,” vypocitavaji trenérky
Blanka Musilova a Denisa Bri-
ZOVA. {

Text a foto: Blanka Musilova

Mazoretky, to uZ davno neni jen
pochod na dechovku. Je to spo-
jeni tance, moderni hudby
a ,uméni” s hillkou. Chcete se
stat soucasti naseho tymu?

Nevahejte a pfijdte k zapisu,
ktery se bude konat 1. zari 2010
od 17 hodin v Sokolovne TJ
Sokol Vysocany. Veskeré infor-
mace budou zvefejnény na we-
bovych strankach www.praz-
skemazoretky.estranky.cz
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JiZ po osmnécté se &lenové Skoly Taekwon-do Dan-Gun z Proseka sesli v Hornim Bradle u Seée na letnim soustfedéni. Jako
kazdy rok se jim na dva tydny stalo (tociStém rekreacni stfedisko Tesla.

Jeden turnus soustfedéni byl
urc¢en pro déti a druhy pro
mladez a dospélé. Letos se ho zu-
castnily i déti, které nemaji
s timto bojovym uménim zadné
zkugenosti.

Nejmensi ve véku 5 az 12 let

cvi¢ily Taekwon-do jedenkrat

denné v dopolednich hodinach
a odpoledne hraly bodované hry
do celotydenni hry. Dospéli tréno-
vali dvakrat denné.

Souéasti soustiedéni byly pod
vedenim vedoucich dva organizo-
vané poznavaci vylety do okoli.
Déti  navstivily  kutnohorske
stiibrné doly, prohlédly si i Stoly
a svétoznamou Kostnici. Na
druhy vylet vyrazily do piekras-
ného pohadkového zamku ve Zle-
bech, kde se natacela pohadka
Zdenka Trosky Nejkrasnéjsi ha-
danka. Zde proSly nejen zamek,
ale i zameckou oboru s bilymi je-
leny, orly a darky.

Pro dospélé sportovce byl pro-
gram soustiredéni zaméfen na
zdokonalovani jejich technickych
dovednosti v tackwon-du a zlep-
Seni jejich fyzické kondice. Pod

Chcete se stat druhym mistrem Prahy v jizdé na bobech?
Mistrovstvi v bobovani je uréeno vem, ktefi maji radi
trochu adrenalinu, jsou soutéZivi a maji chut vyhrat
disciplinu, v niZ nejsou Zadné jiné oficialni zavody.

Otevi'ené mistrovstviv bobo-
vani je rozdéleno do dvou
hlavnich kategorii, kde zZeny
i muzi soutézi zvlast. Zavod se
kona v sobotu 28. srpna od 19
do 22 hod.

Volné mérené tréninky se konaji
27. srpna od 19 do 22 hodin.
Uéast na tréninku je dobro-
volna. Jedna méfena tréninkova
jizda je zahrnuta v cené startov-
ného. Trénovat také mazete za
zvyhodnéné jizdné. Po zaplaceni
startovného si lze zakoupit per-
manentku na 10 neméfenych
jizd za 300 K¢. Zavodu se mize
zucastnit kazdy starsi 18 let.
Ukonéeni prihlasek: 26. srpna.
Prezence zavodniku: 28. srpna
od 17.00 do 18.30. Start za-
vodu: 19.00, konec zavodu
22.00. Startovné: 300 K¢&. Vy-

hlaseni vysledki: kolem 23.30.
Jak se registrovat do zavodu?
Registracni formular je k dispo-
zici v restauraci na Bobové
draze na Proseku, kde jej mu-
zete vyplnit a podat. Pfi podani
registracniho formulatfe uhradite
startovné ve vy§i 300 K¢. Vzhle-
dem ke kapacité drahy je pocet
zavodnik( omezen. V pripadé, ze
se registrovany ucastnik nedos-
tavik prezenciv uvedeném Case,
je automaticky diskvalifikovan ze
zavodu bez moznosti vraceni
startovného.

V cené startovného je zahrnuta
1x tréninkova jizda, 1x ostra
jizda a lehké obcerstveni.

Vice informaci: Bobova draha
Prosek, Prosecka 36, Praha 9,
www.restaurace-bobovka.cz

vedenim trenérh pilovali pravi-
delné techniky. V ramci fyzické
ptipravy béh pravidelné prokla-
dali rGznymi cvi¢enimi, nechy-
bélo ani posilovani. Ve volném
case se relaxovalo u bazénu
v arealu nebo pii jinych sportech.
Po trénincich byl ¢as na spoleény
fotbalek.

Po cely pobyt pialo tackvondis-
tim krasné pocasi nejen pro cvi-
ceni, ale i pro hry ve vodé a v lese.
Na zaver soustiedéni déti dostaly
mnoho cen véetné pohart pro
nejlepsi a ucastnické ceny.

Do $koly Taekwon-do Dan-Gun
probéhne dalsi nabor dne 15. zafi
od 17 do 19 hodin v prostorach ves-
tibulu Gymnazia Litoméricka 726,

Praha 9 - Prosek. Blizsi informace
lze nalézt na internetovych stran-
kach http://dangun.tackwondo.cz

Text a foto: ktj

Inzerce

Jeslicky

Vazeni rodie, radi bychom
Vam nabidli moZnosti nadich

soukromych jesli pro déti od

12 meésicd do 4 let.

O déti se staraji zdravotni
sestficky a pedagogové
s nadstandardnimi sluzbami:

nocni hlidani, rozvoz déti,

anglictina, keramika, joga pro

Jesle, divadla, biopotraviny.
www.projesle.cz

«Nad Babim dolem" v MéSicich
.V Budysinské" - Praha 8 Chabry

tel.: 775 113 333
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Vv RADKOVA INZERCE

Koupim byt nebo rod. diim kdekoliv
v Praze, i ve Spatném stavu, na ve-
likosti ani vlastnictvi nezélezi,
muZe byti za odstupné - najemni,
druzstevni, LBD, i neclena druz-
stva, sluZzebni, podnikovy, pred pri-
vatizaci apod., dekret do vymény
mam. Necham ¢as na vystého-
vani, uhradim za vas pfipadné
dluhy na najmu, exekuce, privati-
zaci atd., vyfidim i pravné velmi
komplikované pripady, stahnu
soudni vypovéd, Zalobu atd.

Koupim i byt neopravnéné obsa-
zeny, s nezadoucim najemnikem,
prip. dam nahradni byt ¢i domecek
mimo Prahu a doplatek apod. Pla-
tim v hotovosti, zaloha mozna
ihned.

Tel.: 222 941 032 nebo 603 420 013

STRIHACI SALON PRO PSY.
Otvirdme zacatkem srpna na
adrese Teplicka 277, Praha 9-Pro-
sek, tel.: objednavky 605 733 908.
Prvni mésic STRIHANI ZDARMA!!!
Sijeme oblecky na miru.
www.zlatystred.zde.cz

Pedikura-manikura Studio In,
tramvaj £.19, 15, st. ,Divadlo Gong”,
Cihakova 2, tel.: 284 820 723

HLIDANI DETI 24 h. denné v minis-
koliéce/5 déti (Praha 9 - Prosek)
nebo u Vas doma. Kontakt:

M. Svobodova tel.: 720 201 801

a

-

ocijit naboso-zevnite
a zahradou = rozsirujl vas obyiny prostons
sortimentu polezite k noham: prirodnai

stvi‘tepla a je‘prijemny take-prie
spojeni svasi zahradou.

IC HOTELS

Pronajmu zavedenou RESTAURACI
ve Sportcentru v Praze 9. Najem
40 tis. K&/mésic - k jednani.
Kontakt: 602 321 945.

Cistime koberce a aloun&ny naby-
tek - mokrou metodou profi strojem
Karcher. Cena od 15 K&/m2
Doprava po Praze 9 zdarma.

Tel.: 777 717 818.

Pronajmeme dva byty v Praze 9,
1+kk za 8500 K¢ a 2+kk za

10 500 K¢ véetné poplatkl. MoZno
dozafidit. Volejte sl. Inderholzovou,
tel.: 775615730

Kurzy AJ za 400 K&/mésic!

U&i rodili mluvéi-budouci ugitelé.
14:30 -17:15, 16 hod. mésiéné.
www.twp.cz tel.: 283 893 145
jobs@teflworldwideprague.com
TEFL Worldwide

OPRAVY - PRACEK — MYCEK - SUSI-
CEK, provédime opravy bilé techniky.
NON - STOP sluzba!

Tel.: 724 366 015

\sJENéjll' TAM;

7.

e krasny pacits

Knihy i knizni pozistalost
koupim i odvezu.
Tel.: 286 891 400

Hledame byt k prondjmu pro 2
osoby v Praze 9 jinde - nekufaci,
bez zvirat. Zafizeni na dohodé.
Dékujeme za nabidky.

Tel.: 605 845 088, 220 806 245

STEHOVANI BYTU, PIANIN.
VYKLIZENI BYTU, POZUSTALOSTI.
ZAPUJCEN] BAL. MATER.

TEL.: 602 253 777

PROVADIM MALIRSKE,

| LAKYRNICKE PRACE +STUKO-
VANI,STERKOVANI

TEL.: 606 227 390,
EMAIL.JSAIFRT@SEZNAM.CZ

PREVODY BY'_FU DO DSOBNIHO
VLASTNICTVI. TEL.: 724 304 603

STEHOVANI - VYKLIZENI, &esti
pracovnici, specialisté na stého-
vani bytd,

S0 + NE stejné ceny. Pfistaveni,
odstaveni + km, po Praze zdarma.
Tel.: 7238091 37,
www.stehovanibytu.cz

erie terasy-jsou nejpffr'odnéjé!m spojenim mezi domem
aZ do zelené. NezéleZi jaké dfevo
erial si v horkychletnich dnech vezme presné to spravng rf’l'ﬂoi\
gjSim pocasi, Komioertni a pohodiny

LETNI DOVOLENA NA SLAPECH.
Pronajem pokojti a chaticek.
Penzion Vitava - Slapy Hrdlicka
Tel.: 775 281 892
http://www.ikelektro.cz/ubytovani-
slapy/index.htm

EDCHIRS

REALITNI KANCELARE

PRODEJ
PRONAJEM
VYMENY
108 Ll B0

na Proseku

otevireno denné
9.00-20.00

telefon:

723 400 606

naseho bohate\ho

ystup vam umozZni neustate N,

Piijmeme realitni poradce
podminkou maturita,
praxe neni nutnd,

CV s fotkou za3lete na e-mail:
safrankova(@chirs.cz

: @MHMA,M?

vie kolem dfeva

6,777 052 495

any, 190.00
456, 777 05249

&

283 933
GSM: 777 052

3

Praha 9 - Vyso

Tel.: -
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na www.au-mex.cz

Terasa bangRicai 19 x 80 mm
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Zenklova 28 Praha 8
(¥ Palmovka)

Provozni doba:
Po - Pa: 8:00-19:00
So: 8:00-12:30

Ziskejte za pfedioZeny recept ndkupni poukaz v hodnoté 30 K&,
Pouzit Ize na nakup produktu, které nejsou na |ékarsky predpis.

Nevyplaci se v hotovosti.
Max. 5 receptu denné.

4

.=/ MUDr. Nikolaos Michalopoulos

PRIJIMA NOVE PACIENTY

Nabizime komplexni stomatologické
oSetieni v tymu, protetické oetteni
véetné implantati, parodontologii
a dentalni hygienu.

Vo »Yy i lékar
<\lw:f_;2ubm lékar

Centrum soustiedéné preventivni péce
Sofijské namésti 4, Praha 12 — Modrany

tel: 244 461 389

SERVIS OKEN A DVERI
e viech vyrobcl
» viech materidll (plast, drevo, hlinik)

* renovace lazur EUROOKEN

Tel.: 222 356 912
725 562 699

, ... ABY VASE OKNA BYLA ZASE JAKO NOVA”

Obchodni zastoupeni Bofanovice
Hovorcovicka 137
Boranovice, 250 65 Libeznice

montaze@vekrastavebni.cz

Obchodni zastoupeni Palmovka
Na Zertvach 6
Praha 8 - Palmovka, 180 00

ystavba RD v Dolnich Pocemnicich, =
L, Makovska ul. E-Eavige

RODINKE GOy

NOVE OTEVRENO OCKOVACI CENTRUM

Stredisko ockovani a cestovniho lékaistvi sro
Poliklinika, Gen. Janouska 902/17, Praha 9-Cemy Most

V pfizemi vievo,
ST: 8:00-12:00
CT:

MUDr. lvana Homolova tel.: 775 735 326
e-mail: ivhomolova@seznam.cz

www.ockovani-zahranici.cz

@ AUTODRUZSTVO PRAHA

Spojovaci 41,190 00 Praha9 www.adpraha.cz

OCTAVIA TOUR Sekova knizka plna slev

- legenda odchazi Poftidte si Sekovou kniZzku
VyuZijte skute¢né posledni piilezi- 2 u‘il'vejle si 5!3" pfi OpriE“iCh
tosti poridit si tento oblibeny Vaseho vozu Skoda v nasem

a spolehlivy viiz za vyhodnou cenu, Autoservisu

tel.: 284 828 903 Tel.: 284 828 305,

266 311 406, 284 828 909

Levna advokatni kancelar

Magr. Edita Dubanska,
Praha 8, Certiiv Vrsek 6/258

tel: 775 737 671,220510 518

www.akdubanska.cz
info@akdubanska.cz
« Obcanské pravo
« Pracovni pravo
« Rodinné pravo
« Trestni pravo

V piipadé pie\}ﬁ 2
|

Hodinova sazba

Uschova penéz

od 1.000,- K¢

P
\_‘_‘/



