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V'YK UP speraTELSKYCHPREDMETU
ZLATA a STRIBRA Sokolovska

Ul. Sokolovska 168, Praha 8
VYKUP po domluvé na VASI ADRESE.

a22 500 Ké/g

VYKUPUJEME VESKERE PANSKE
HODINKY (mechanické, natahovaci).
VYKUPUJEME MINCE z celého svéta
dor.1960. VYKUPUJEME STARE
BANKOVKY, POUKAZKY — Tuzex, Darex,
Bony. VYKUPUJEME MEDAILE, RADY,
VYZNAMENANI, VOJENSKE ODZNAKY
- VYSTROJ a VYZBROJ, DYKY, MECE,
KORDY. VYKUPUJEME STARE ZNAMKY,
POHLEDNICE MEST a VESNIC dor. 1950.
VYKUPUJEME STARE TISKY dor. 1800.
VYKUPUJEME STARE HRACKY, AUTICKA
nabovden. VYKUPUJEME SMYCCOVE
NASTROJE. VYKUPUJEME STARE
FOTOAPARATY a TELEOBJEKTIVY
dor.1960. VYKUPUJEME SPERKY

s CESKYMI GRANATY. VYKUPUJEME
TURISTICKE STITKY a dalsi. ZAJIMAVE
REKLAMNI CEDULE, PREDMETY.
VYKUPUJEME zlomkové a zubni ZLATO,
(inecisténé) STRIBRO — PUDRENKY,
TABATERKY, SPERKY.

200 metru OD STANICE METRA PALMOVKA sméy
CENTRUM. PARKOVANI pres ulici.
e-mail: tomaslangerr@seznam.cz, IC: 64129900, VYKUPUJEME kompletni shirky z poziistalosti.



Méstska cast
Urad

_ Kultura | Sport |
Skolstvi | Volny ¢as

L éto pieje pohybu a nepati
jen k détem a mladé gene-

se konaly v ¢ervnu na naSich
zakladnich Skolach. Ke cviceni
a sportovnim aktivitam maji
mnoho prileZitosti i obyvatelé
nasi mestské ¢asti. Nejmensim
jsou k dispozici desitky dét-
skych htist — prehled téch, které
jsou ve spraveé Prahy 9, ptfina-
$ime v tomto vydani Devitky.
Prosttednictvim grantd podpo-
rujeme fadu sportovnich orga-
nizaci, tak aby se do sportovnich
oddilti dostalo co nejvice déti.
Sily jsme spojili i s nékterymi
obcanskymi sdruzenimi usilu-
jicimi o spravny smér zZivotniho
stylu, jako je napriklad Devitka
v pohybu. Jeji trenéfi vedou ven-
kovni tréninky v parcich, které

Rodina | Bydleni |
Zdravotnictvi

Na Devitce ale najdete také
spoustu privatnich sportovnich
zafizeni, kterd muzete vyuzit.
Diky nim drZi naSe méstska ¢ast
v oblasti volnocasovych aktivit
v Praze (a nejen v nf) nékolik pr-
venstvi — u nés je nejdelsi bobo-
va draha, nejvyssi lezecka steéna,
v Evrop¢ ojedinély freestylovy
aredl s lyZafskymi simulatory,
skoky pro lyze a snowboardy
a trampolinovym parkem,
v Ceské republice nejvétsi a zce-
la ojedin€ly Golf Indoor Step
nebo nejdelsi lanova skluzavka,
jedno z nejvetsich bowlingovych
center... Navstivte je. Domluvili
jsme vam prazdninovou slevu.

Doprava | Vystavba
Zivotni prostredi
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méstské ¢asti Praha 9
vydava Devata rozvojova, a. s.,
pro méstskou ¢ast Praha 9

ve vydavatelstvi

Strategic Consulting, s.r. 0.,
pod registracnim ¢islem

MK CR E 13319 v nakladu 35 000 vytiski.

MESTSKA CAST PRAHA 9
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a fotografie radi uvitime na e-mailu:
redakcedevitky@praha9.cz nebo na
poStovni adrese méstské Casti Praha 9.

Strategic Consulting, s.r. 0.,

Pod Rapidem 10, 100 00 Praha 10,
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I Z RADNICE

Zastupitelka MC Praha 9 PaedDr. Tatjana Horka (ODS)

S rostoucim poétem seniort pocitame

PaedDr. Tatjana Horka je radni Prahy 9 pro oblast zdravotnictvi a socialni péce.

Podle odhadii by Devitka méla mit k roku 2020
Sestou nejstarSi populaci v Praze s podilem
senioril 23 %. Pfipravujete se na tuto situaci?
Velmi intenzivné, ale protoZe se jedna o projek-
ty, které jsou zatim ve stadiu priprav, nerada
bych je v tuto chvili zminovala. Do dvou let ale
budou mit konkrétni podobu.

Nasi prioritou zistava zavadét vétsi miru péce
o seniory — pokud je to mozné — v jejich doméc-
nostech. Snazime se proto roz$ifovat a posi-
lovat terénni pecovatelskou sluzbu, ktera jim
pomaha, aby mohli co nejdéle zlstat ve svém
prostredi, kde se citi nejlépe a maji nablizku
rodinu. Takova péce neni tak nakladna, jako
provozovani domovu seniord, a lidé jsou spo-
kojen¢;jsi.

Snaha o sniZovani nakladd na jedné strané
a usili o zkvalitnéni socialnich sluzeb je poné-
kud v rozporu...

Je pravdou, Ze ndklady na socidlni sluzby tvori
v rozpoctu Prahy 9 jednu z nejvétsich polozek.

Diky usili vedeni odboru socialnich sluzeb nasi
meéstské casti se dafi ziskavat finanéni pro-
stredky pro socialni sluzby vyuZivanim nejriz-
n¢jsich dotaci.

Bohuzel ziskat dotace pro prispévkovou or-
ganizaci, jakou je Stredisko socidlnich sluzeb
Praha 9, jejimz ztizovatelem je naSe méstska
¢ast, byva velmi sloZité. Proto v souc¢asné dobé
ve spolupraci s feditelkou stiediska socidlnich
sluzeb Michaelou Zackovou piehodnocujeme
jeho soucasné postaveni a zamyslime se nad
vhodnou formou transformace stediska tak,
aby dosahlo na finance z evropskych fondt.

Znamena to, Ze ho tzv. privatizujete?

Ne, jedinym zfizovatelem Stiediska socialnich
sluzeb Prahy 9 — at uz bude mit jakoukoliv for-
mu — zlstava nase méstska cast.

Takze hledate podobnou cestu jako v pripadé
jesli, které se pietransformovaly na détské
skupiny.

Praha 9 jako jedna z mala méstskych casti
vlastnivramoci stfediska socialnich sluzeb jesle,
dnes détské skupiny. Poté, co jesle nebyly zara-
zeny do seznamu zdravotnickych zarizeni, kam
vzdy patfily, existovaly v jakémsi tolerovaném
pravnim vakuu. V roce 2014 vySel novy zakon,
ktery byl postupné upravovan, o poskytovani
sluzby péce o dité v détské skupiné. Transfor-
maci dosavadnich jesli na détské skupiny jsme
loni projednali a schvalili v Radé MC Praha 9
a détské skupiny pak ziskaly pomérné nemalé
prostiedky pro zajisténi chodu z fondi EU.
Méstska ¢ast Praha 9 naopak plné zrekonstru-
ovala budovu détskych skupin v Ceskolipské.
Vedle détskych skupin se rozviji i ,,minijesle®,
tedy zafizeni s omezenym poctem malych déti,
které v nasi méstské ¢asti zadaji o ztizeni. Po-
kud spliuji zdkonem predepsané pozadavky,
vSechny tyto zadosti podporujeme.

Praha 9 provozuje domov seniorti v Novovyso-
¢anské a diim s pecovatelskou sluzbou. Doka-
zete uspokojit vSechny zajemce o umisténi do
téchto zafizeni?

Dlouhé ¢ekaci doby jsou na byty v domé s pe-
covatelskou sluzbou, zajemce o pobyt v do-
move seniorll jsme schopni uspokojit v fadu
mésicl. I proto, Ze se snazime rozsirovat 10z-
kovou kapacitu domova, pokud to prostorové
usporadani dovoli. PIn€ obsazen je i denni sta-
cionaf v Hejnické pro lidi trpici Alzheimero-
vou chorobou ¢i podobnymi typy duSevnich
onemocnéni, takze jsme v Radé MC Praha 9
souhlasili s roz$irenim registrace z dvandcti
na patnact mist.

Spolupracujete i s jinymi organizacemi, které
se zaméfuji na péci o zdravotné handicapova-
né nebo seniory?

Ano, je to jedna z cest, jak rozsirit nebo zkva-
litnit socialni sluzby pro naSe obcany. Spolu-
pracujeme s celou rfadou organizaci, jako jed-
nu z mnohych bych mohla vyzdvihnout Cesky
cerveny kiiZ. Provozuje domovy pro seniory
a v naSem centru v Hejnické ulici na Stfizko-
vé i domov se zvla$tnim reZimem, ktery zajis-
tuje individualni pomoc a podporu seniortim
s chronickym duSevnim onemocnénim — de-
menci, piedev§im Alzheimerovou chorobou,
nebo Parkinsonovou nemoci, ktefi se jiz neo-
bejdou bez pomoci druhého.

Praha 9 jako jedna z mala méstskych Casti
vlastni také polikliniku. Go nového ceka Poli-
kliniku Prosek?

Mensi rekonstrukce a prestavby probihaji na
poliklinice téméf nepretrzite, jak to vyzZaduje
jeji provoz a planovana modernizace. Po zatep-
leni budovy, které bylo dokonceno na zacatku
lonského roku, pocitdme s jejim dal$im rozsi-
fovanim — pristavbou a nastavbou. <mk
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SPECIALIZOVANA
PRODEJNA CERPADEL

Cerpadla na &istou vodu
Kalova cerpadla !-J‘_'r
Domaci vodarny
Obéhova cerpadla s
Ruéni a benzinové pumpy i e
Vysokotlaké Cistice

PFislusenstvi a ndhradni dily
Potfeby pro zavlazovani i‘

i

& 0dborné poradenstvi
W Siroky sortiment
# Montaz a setvis

ZAVADECIi CENY - SLEVA 10%

§ _ CERPADLA

5| KéLeenova 985/11A
. | PRAHA 9 - VYSOCANY

vedle Freestyle Kolbenka

tel.: 799 512 789
www.CerpadlaBezStarosti.cz

STAROSTI.CZ

SC-361859/03

GYN

ED

www.gyned.cz

Nova gynekologicka ordinace
na Proseku poskytujici
komplexni ambulantni péci
divkdm a Zendm v oborech
gynekologie a porodnictvi

a détska gynekologie.

MUDr. Eva Dédicova
Kytlicka 779/19 Praha 9 - Prosek
tel.: 727 988 858

vice informaci (smluvni pojistovny,
ordinaéni hodiny, cenik)
na www.gyned.cz

Pfijimame nové dospélé
i détské pacientky!




Rekonstrukce tramvajove trati
v Kolbenove ulici zacala (zatim na papire)

Tramvajova trat v Kolbenové ulici je posledni v Praze 9, kterd dosud nebyla rekonstruovana, a je jedna z poslednich
v hlavnim mésté, jez lezi na nevyhovujicich velkoploSnych panelech s blokovou kolejnici. Vyso¢anska radnice jiz
nékolik let usiluje o jeji modernizaci a v letoSnim roce ji Dopravni podnik hl. m. Prahy zafadil do planu investic.

V soucasné dobé je zpracova-
véna projektova dokumenta-
ce rekonstrukce tramvajové trati
v Kolbenové ulici. K ni se méstska
¢ast Praha 9 aktivné vyjadiuje.
»Prvni pripominky jsme vznesli
pri jednani se zastupci Institutu
planovani a rozvoje (IPR) hl. m.
Prahy, ktefi v souc¢asné dobé zpra-
covavaji vizi budouciho vzhledu
namésti OSN v Praze 9. K ni
se samoziejme vyjadfuje i naSe
meéstska ¢ast a Dopravni podnik
Praha,“ nastifiuje mistostarosta
Prahy 9 Marek Dolezal, ktery je
zaroven Clenem Dozoréi komise
rady Dopravniho podniku Praha.

Nova zastavka

a tramvajova smycka

A co konkrétné pozaduje devata
m¢éstska ¢ast v souvislosti s rekon-

strukci tramvajové trati v Kolbe-
nové ulici?

,Ziizeni zastdvky tramvaje na
namésti OSN pii Gsti ulice Kolbe-
novy, tedy v blizkosti mista, odkud
odjizdi autobusy. Podobné jako je
na opa¢ném konci namésti zastav-
ka Nadrazi Vysocany,“ vysvétluje
Marek Dolezal. Na zvéazeni do-
pravniho podniku pak bude osud
tramvajové zastavky Nemocni¢ni.
Méstska ¢ast rovnéz usiluje o pro-
dlouZeni tramvajové smycky od
Sokolovské ulice ulici Pod Pekar-
nami, aby vyustila na Kolbenovu
v mistech mezi popisnymi Cisly
3 a 5. Prakticky by se vratila do
své plivodni trasy. A protoZe po-
zemky, po nichz by vedla, patii
hlavnimu méstu Praha, neni tato
myslenka utopii. Severovychodni
¢ast namésti OSN (tedy cast, kte-

Blesi trhy uvolnily
misto AFI City

Organizatordm bleSich trhi, které se konaly v Kolbenové
ulici, skonéila najemni smlouva s majitelem pozemki.
Pfemistily se proto do prostoru ulic Podébradska — U Elek-
try. Na jejich misté zacne vyrlstat nové mésto — AFI City.

Izraelsk}'f developer AFI Europe
chce v té€sné blizkosti Kolbenovy
ulice v nékolika etapach vybudo-
vat novou ¢tvrt s byty, kancelare-
mi, obchody a parkem, ktera se
stane prirozenou soucasti urbani-
smu stavajici zastavby Prahy 9. Na
uzemi o velikosti patnacti hektart
jako prvni vyroste administrativni
budova a reziden¢ni domy, k je-
jichz stavbé jiz bylo vydéano sta-
vebni povoleni. <

ra v minulosti byla ndméstim) by
se zménila v klidovou odpocinko-
vou zdénu.

,1 kdyby nebylo mozné prodlou-
Zit tramvajovou smycku do ulice
Pod Pekarnami hned v prvni fazi
rekonstrukce trati, vérim, Ze bude
alespon ptipravena vyhybka,“ rika
Marek Dolezal.

Zelena, nebo bez travy?
Utelem rekonstrukce tramvajo-
vych trati je zrychlit a zkvalitnit
dopravu, ale i ptispét ke zlepSeni
zivotniho prostiedi.

»Zména technologie pii poklada-
ni koleji, kdy koleje nejsou zasa-
zeny v panelech, ale samostatné
neseny, prinasizrychleni dopravy
a cestujicim vétsi komfort cesto-
vani. Zaroven také dovoluje, aby
tramvajova trat byla zatravnéna,

Z RADNICE I

coz také snizuje hlu¢nost dopra-
vy a prasnost v téchto mistech.
Nemluvé o tom, zZe zeleny tram-
vajovy pas i zkrasli ulici,“ konsta-
tuje radni pro dopravu Prahy 9
Tomas Holecek.

Travnaté tramvajové traté ovSem
komplikuji prejezdy vozidel Inte-
grovaného zachranného systému
— hasici, zdravotnich zachranar,
policistd, které v pripadé doprav-
ni zacpy nemohou koleje vyuzit
jako jizdni pruh. Jak se v§ak sho-
duji oba predstavitelé vysocanské
radnice, dvouproudd Kolbenova
ulice je Sirokou komunikaci, na
niZ by vozidla IZS nemély mit pri
préjezdech zasadni problémy, ani
kdyZ nebudou moci vjet na koleje.
Zelen4 tramvajova trat by naopak
korespondovala s novou zastav-
bou, ktera tu pomalu vznika. < mk

Mate svou oblibenou
hosptidku v Praze 9?
Napiste nam!

Na zelené ploSe vedle stanice metra Stfizkov letos opét

nachazite velky sezonni Stan, ktery nabizi pfijemné
prostfedi nejen pro posezeni s prateli, ale i spolecenské

nebo sportovni vyZiti.

S projektem ,,Stan“ p¥isli pro-
vozovatelé restauraci Cafe
Organica, Na Kopci a bistra
Santinka poprvé loni a pro velky
uspéch ho na Strizkové ,rozbili“
i letos. Do konce zari Stan nabizi
napoje a obcerstveni a poskytuje
lidem vSech vékovych kategorii
sportovni vyziti zdarma. K dispo-
zici jsou pomicky na pétanque
a ping-pong, zazemi tu najdou
také maminky s détmi, pro které
jsou pripraveny trampoliny, pis-
kovisté a dalsi hraci pomtcky.

Gastronomicka nabidka Stanu se
zaméfuje na produkci lokalnich
vyrobcu. Pochutnate si tu na pré-
miové kave ¢i na Cerstvych a kva-
litnich pokrmech. Pripravuji je
kuchari, kteri se pravideln¢ ucast-
ni food festivalti jako Prague Food

Festival, Food festival Ohrada...
A novinkou jsou letos komentova-
né degustace. Vice na Facebooku:
nastrizkovenajedno.

Vyzva

Pro pristi vydani mési¢niku Devitka
pfipravujeme mapu (nejen) letniho
osvézeni. Orosené pivo, sklenka
vina ¢i sklenice ledového ¢aje... to
v§echno patii k létu. A i kdyz mate
sviij oblibeny lokal, je ¢as poznat
také nova mista. Proto piineseme
prehled restauraci, hospod a barii
v Praze 9. A podilet se na jeho vzni-
ku muZete i vy. NapiSte nam nazev
a adresu vasi oblibené hospiidky
¢i baru. Pfidame je do naSeho
seznamu. Dejte védét na adre-
su: majkakurkova@gmail.com
do 10. éervence 2016. <mk
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TEMA MESICE

Protahnete telo a prekonejte
sami sebe na sportovistich Devitky

Co slysite, kdyZ se fekne [éto? L — létat. E — excelovat. T — testovat. O — odvazat se. A kde jinde nez pfi sportovani.
Nemusite pfitom utocit na svétové rekordy. Staci, Ze si protahnete télo, vyrazite spolecné s détmi, potkate se

s prateli. Mame pro vas nékolik tipti, kam o prazdnindch vyrazit za pohybem. Véfime, Ze se jimi nechate inspirovat
a budete ,létat“ na lanech, ,excelovat“ na lezecké sténé, ,testovat“ skvéla hristé, zkratka se ,,odvazete“,
proZijete 1éto, na jehoz konci zjistite, Ze bez pofadného pohybu uz nemiZete byt.

Bobova draha Prosek

Prosecka 906/34b, Praha 9

Pristup a parkovisté je pFimo z Prosecké ulice
tel.: 284 840 520, e-mail: infofdbobovadraha.cz
www.bobovadraha.cz

Bobova draha Prosek
[ ]

Freestyle Kolbenka

Kolbenova 898/11, Praha 9
E E%ELEBSJI\TII(-IE\ tel.: 222 523 036, 727 989 289, e-mail: infoldfreestylekolbenka.cz
www.freestylekolbenka.cz

Freestyle Kolbenka

Lanove centrum Proud

Rubeska 393/7, Praha 9

tel.: 266 311 275, 605 215 396 (v pracovni dny 9-16 hod.)
e-mail: prahafdlanovecentrum.cz
www.lanovecentrum.cz

Lanové centrum Proud
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TEMA MESICE

Sportcentrum Prosek

Litvinovska 500/5, Praha 9
tel: 601 337 393, e-mail: infoldsportcentrumprosek.cz
www.sportcentrumprosek.cz

Sportcentrum Prosek

Bowling Hotel Duo

Teplicka 492/19, Praha 9 - Strizkov
tel.: 266 133 815, 702 154 244, e-mail: bowlingf@hotelduo.cz
www.bowlingduo.cz

Bowling Hotel Duo

Lezecka stena BigWall

Ocelarska 16, Praha 9 - Vysocany (pFistup z ulice Lisabonska)
tel.: 730 510 129, e-mail: infofdbig-wall.cz
www.big-wall.cz

Lezecka sténa BigWall

Sportcentrum Step

Malletova 2350/6, Praha 9
tel.: 296 786 177, e-mail: provoz(dsportstep.cz
www.sportstep.cz

Sportcentrum Step
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Podvini se kona|i zdarma pravid
Lrininky pod vedenim bkt
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I INFORMACE

Senatni kancelar
senatorka Ing. Zuzana BaudySova

Business Center Rokytka (4. patro)
Sokolovska 270/201

Praha 9 — Vysocany

kontakt: jandobes01@seznam.cz
Jednani s pani senatorkou

po predchozi domluve.

Détska pohotovost
v Nemochnici Na Bulovce

Détskou pohotovost pro
Devitku zajiStuje ve vSedni
dny, v sobotu, nedéli a v dobé
svatkli Nemocnice Na Bulovce,
Budinova 2, Praha 8 — Liben

Ordinacni hodiny LSPP pro
déti v Nemocnici Na Bulovce:

Pondéli-patek:  16:00-7:00
Sobota a nedéle:  nepretrZité
Telefon: 283 842 224

266 084 220

LEKARSKA SLUZBA PRVNi
POMOCI (LSPP)
NA UZEMI PRAHY 9

Provozovatel LSPP:

Poliklinika Prosek,

Lovosickd 440/40, Praha 9
DOSPELI ve v3edni dny
19:00-6:00 hod., o vikendech
a svateich od 19:00 hod.
posledniho pracovniho dne

do 6:00 hod. prvniho
pracovniho dne.

Tel.: +420 286 881 518

Ke slavnostnimu vitani
obcanku se prihlaste

Krasnou tradici v Praze 9
se stalo slavnostni vitani
novych ob¢anki, tedy nové
narozenych déti ve véku
zhruba Ctyf az sedmi mé-
sicll (nejpozdéji do jednoho
roku ditéte).

Tradici naSe mestska ¢ast zacho-
vava, meni se vSak podminky,
za nichz akt probiha.

Zajem o vitani obc¢ankd — déti na-
rozenych od 1. ledna 2015 — musi
jejich rodice projevit sami. To zna-
mena4, Ze je tieba podat prihlasku.
Lze tak uéinit na podatelné Utadu
méstské casti Praha 9, Sokolovska
14/324, nebo prostiednictvim
e-mailu na adresu: pichovar@pra-
ha9.cz. Vice na www.praha9.cz. €

Regionalni kancelar TOP 09
Praha 9

www.facebook.com/
Marek Dolezal-Praha 9/TOP 09/

MozZnost objednani na
tel.: 602 262 686

Praha 9

ODS ¥

Oblastni kancelar 0DS Praha 9
sidli na adrese:

Jandova 4, Praha 9, 1. patro
e-mail: odspraha9@seznam.cz

©(CSSD

Adresa: OVV CSSD Praha 9,
Jablonecka 322/70, Praha 9 - Prosek
Telefon: +420 721 029 892

e-mail: ovv.praha9@cssd.cz

Klub zastupitelli za CSSD dékuje spoluobca-
niim za podnéty a ndzory. Zaroveri vam preje
krasné a slunecné prazdniny. Setkani se zastu-
piteli se v Cervenci a srpnu nekonaji, ale Klub
uvitd Vase pisemné (e-mailové) pripominky.

Hnuti
pro Prahu

Zdenék Davidek
e-mail: davidekz@praha9.cz
tel.: 602 643 472

i i Magr. Ing. Ales Dolezal
TI'O] koalice dolezala@praha9.cz
LY Jan Sladek
KDU-CSL sladekj@praha9.cz

Ing. Dana Balcarova

Strana zelenych

dana-balcarova@kristalka.cz

SVOBODNI

STRANA SVOBODNYCH OBCANU

Strana svobodnych obéanti

Zuzana Haberlova
e-mail: praha9@svobodni.cz
www.facebook.com/Svobodni.P9

Harmonogram mobilniho shéru

nebezpecného odpadu 2016

Praha 9 —trasa A

16.8.—Ut 5. ul. Drahobejlova (u metra Ceskomoravska) 17:10-17:30

13.9.- 0t  6.KfiZ. ul. Vysotanské nam. — U Nové $koly 17:50-18:10

27.9.-Ut  7.U Smetanky (u potravin Lidl) 18:30-18:50

Praha 9 - trasa B

27.7.—-St 2. kfizovatka ul. Pafikova — PeSlova 15:40-16:00
3. kfizovatka ul. Kovanecka — Podvinny mlyn 16:10-16:30
4. kfizovatka ul. Piskovcova — Kopecna 16:40-17:00
5. kfizovatka ul. Litomérickd — Vyso¢anskd 17:10-17:30
6. ul. VysoCanska 243 17:40-18:00
7. kizovatka ul. Jablonecka — Jifetinskd 18:10-18:30
8. kfizovatka ul. Zarybska — Cténicka 18:40-19:00

Praha 9 - trasa A

19.11.—So 1. kfiZovatka ul. K Safrance — Na Pokraji 8:00-8:20
2. kifizovatka ul. Mimoriska — Verneficka (za postou) 8:30-8:50
3. kfizovatka ul. Letfianskd — Klicovska 9:00-9:20
4. kfizovatka ul. Spitalska — Prouzova 9:40-10:00
5. ul. Drahobejlova (u metra Ceskomoravskd) 10:10-10:30
6. kfiz. ul. VysoGanské nam. — U Nové Skoly 10:50-11:10
7. U Smetanky (u potravin Lidl) 11:30-11:50

Praha 9 - trasa B

29.10.—So 1. kfizovatka ul. Jahodnickd — Smrkova 8:00-8:20
2. kizovatka ul. Pafikova — PeSlova 8:40-9:00
3. kfizovatka ul. Kovanecka — Podvinny mlyn 9:10-9:30
4. kfizovatka ul. Piskovcova — Kopecna 9:40-10:00
5. kfizovatka ul. Litoméficka — \lyso¢anska 10:10-10:30
6. ul. VysoCanska 243 10:40-11:00
7. kfizovatka ul. Jablonecka — Jiretinska 11:10-11:30
8. kfizovatka ul. Zarybska — Cténicka 11:40-12:00

Kontaktni telefon na fidice: 725 562 312, 725 562 318



Novy shérny dviir
v Dablicich mohou vyuzivat

i obyvatelé Devitky

Novy sbérny dvir v Dablické ulici — pfimo v aredlu
skladky Déblice — je uréen zejména ob¢aniim hl. m.
Prahy. Provoz byl zahdjen 2. kvétna 2016. Jedna se

0 specialni zafizeni, ve kterém budou moci Prazané
odevzdavat odpady vybrané Magistratem hl. m. Prahy,
které nepatfi do béznych odpadovych nadob. Vystavbu
shérného dvora financovala spole¢nost FCC Ceskd
republika, s.r.0., ktera jej také provozuje.

bérny dvir je uréen pro od-

kladani vybraného ttidéného
odpadu z domaécnosti, dale pak
pro odpady ze zahrad, a to od fy-
zickych osob s trvalym pobytem
na Uzemi hlavniho mésta Prahy.
Jedna se tedy predevsim o velko-
objemovy odpad z doméacnosti
(napt. nabytek, koberce ¢i sani-
tarni keramiku), odpad ze zeleng,
kovy, papir, sklo, kompozitni oba-
ly (TetraPack) nebo nebezpecné
odpady a vytazena elektrozarizeni
jako mikrovinné trouby, fény, PC
nebo pracky ¢i chladnicky.
Odpady, jejichZz seznam je na
webovych strankach hl. m. Prahy
a na webu spole¢nosti FCC Ceska
republika, s.r.o., Ize predat v pro-
vozni dobé sbérného dvora, a to
zdarma. Vyjimku tvoifi stavebni

odpad v objemu prekracujicim
1 m® za mésic a pneumatiky, je-
jichz odloZeni ve sbérném dvore je
zpoplatnéno.

Celkova udhrnna ro¢ni kapacita
sbérného dvora v arealu skladky
Déblice je v prvnim roce provo-
zovani planovana na 2500 t/rok.
Naklady na vybudovani sbérného
dvora prekrocily 1 650 000 korun.

Provozni doba shérného dvora

V dobé letniho ¢asu:

pondéli az patek 8:30—18:00

sobota 8:30-15:00

v dobé zimniho Casu:

pondéli az patek 8:30-17:00

sobota 8:30-15:00

Provozni doba miiZe byt upravena na
zékladé pozadavku hl. m. Prahy dle
zkuSenosti s jejim vyuzitim obCany.

Shérny dviir pro Prahu 9
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Odstavka tepelné energie

Podle oznameni dodavatele tepelné energie Prazské teplarenskeé
a. s. bude provedena odstavka tepelné energie do téchto
vymeénikovych stanic v terminu od 9. do 15. ¢ervence

a od 16. do 22. éervence 2016.

9.-15. cervence 2016
Letfianska 329/17

Na Vyhlidce 386/3
Ceskolipska 621/34
Nepomuckych 749/7

16.—22. ¢ervence 2016
Staromlynska 577/4
Kovarska 1790/27
Sokolovska 972/195
Sokolovska 969/191
Sokolovska 14/324
Drahobejlova 1601/35
U Svobodéarny 1110/12

U Svobodarny 1511/18
U Svobodérny 1070/9
Sokolovska 226/262
Rubeska 389/5

U Elektry 82/7

Na Obratce 636/4-6
Modrého 1104/1

Kurta Konrada 500/6
Sousedikova 9999/3

V disledku uvedené odstavky
budou preruseny i dodavky teplé
uzitkové vody.

Velkoobjemové kontejnery

Sluzba pristavovani velkoobjemovych kontejnert je béhem

cervence a srpna prerusena.

Mobilni obchodni kancelar
Prazskeé plynarenske

Prazska plynarenska, a. s., ve
spolupraci s dcefinou spolecnosti
Prazska plynarenska Servis
distribuce, a. s., a Gradem MC
Praha 9 nabizi odbérateliim zemniho
plynu sluzbu tzv. mobilni obchodni
kanceldar, jejimz prostrednictvim

si stavajici i potencialni zakaznici
Prazské plynarenské mohou vyridit
zélezitosti souvisejici s odbérem
zemniho plynu bez navstévy
kontaktnich mist v Praze 2 a 4.

Terminy pristaveni:

20.7.2016 od 10.30 do 13.30 hod.
23.8.2016 od 12.00 do 14.30 hod.
26.9.2016 od 14.30 do 17.00 hod.
1.11.2016 od 8.00 do 11.00 hod.
7.12.2016 od 10.30 do 13.30 hod.

Mobilni kancelar bude umisténa
v dodavkovém automobilu Fiat

plynarenske, a. s., zaparkovaném na
parkovisti za ifadem MC Praha 9,
Sokolovska 14/324.

Mobilni kancelar poskytuje

zejména tyto sluzby:

« zahdjeni, prevod a ukonceni
odbéru zemniho plynu

» zmény smluvniho vztahu (zpiisobu
placeni, zasilaci adresy, jména
atd.)

* prevzeti reklamace

» vyména, kontrola a zaplombovani
plynoméru

* informace k otazkam souvisejicim
s doddvkami zemniho plynu

« tiskopisy a informacni brozury

Sluzeb mobilni kancelafe mohou
vyuzit i obéané prilehlych obci
a Casti Prahy.

PROVOZNi DOBA:
pondéli aZ patek: 8:30—17:00 hod.
sobota: 8:30—15:00 hod.

Pod Sancemi 44/1, Praha 9
Tel.: +420 284 098 581

Na tzemi hl. m. Prahy probiha objednavkovy svoz odpadu od obcan.
Jednd se o nadstandardni placenou sluzbu. Odvoz je mozno si objednat
u provozovatel( shérnych dvorti hl. m. Prahy. Odvézt je mozné veskery
odpad, ktery Ize odevzdat v jakémkoliv shérném dvore hlavniho mésta
Prahy. Cena je stanovena za nalozeni (rozhoduje mnoZzstvi odpadu) a za
ujeté kilometry. Odevzdani odpadu ve shérném dvore je pro fyzické
osoby trvale hlaSené na tzemi hl. m. Prahy zdarma. Vyjimku tvofi pouze
pneumatiky (od 25 K¢ za kus) a stavebni sut (nad 1 m? je zpoplatnéna).

Ducato, oznaceném logem Prazské a 267 175 202, www.ppas.cz

Internetové centrum Prosek

Informaéni internetové centrum pro ob¢any Prahy 9
Adresa: Internetové centrum Prosek, ZS Litvinovskd 500
(vchod z Litoméfické ul.), 190 00 Praha 9

Tel.: +420 725 590 684 / e-mail: info@icprosek.cz
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Seniori Prahy 9 v kraji
rybniku a kulturnich pamatek

Seniofi, ktefi méli chut je3t& jednou zavitat do krasného kraje Jiznich Cech a dat se
vést Rendtou Pichovou, vedouci zajezdu a pracovnici z oddéleni kultury méstské ¢asti
Praha 9, udélali velmi dobfe. K peclivé a vyborné navrzenému poznavacimu zajezdu
se béhem cesty pridavala dalSi zajimava mista.

rvni zastavka byla ZOO Ohra-

da na uzemi Hluboké nad VI-
tavou. Prazak, ktery ma za humny
zoo v Troji se tvari s nediverou, ale
jen do okamZiku, kdy vstoupi do
oazy skute¢né piirody. Expozice
Cesky les byla vytvorena pro hniz-
déni ptakd. Vstoupite do lesa, kde
slysite zpév ptaka, vidite a slysite
bublajici poticek, slunce probles-
kujici mezi stromy, uZasny klid.
Klid venkova vystfidal cizinecky
ruch Ceského Krumlova, naseho
narodniho klenotu pod ochranou
UNESCO. Fotoaparaty cvakaly
a lidé se usmivali nad krasou mes-
ta. Uzké uli¢ky, krasné opravené
domy. Byla radost se jen divat.
Dal§i den smér Trocnov, Rimov,
Kaplice do Lipna nad Vltavou na
Kramolin a lanovkou na kopec.
Vzhiiru pésky na Stezku koruna-
mi stromd. Stezka je dlouh4 675
m, vysoka 40 m a po absolvovani
1442 krokd je odménou krasny
vyhled na prehradu a lesy kolem.
Pocasi nam pralo a nic nebranilo
dalsi zastavce v narodni prirodni
rezervaci Certova sténa — vyhlidka
z kamenného pole Zulovych balva-

Smatrus grupus

Misto vyskytu

« Mista s vysokou

koncentraci osob.
-

« Natla¢i se na svou obét
a nejcastéji ze zadni
kapsy kalhot odcizi
penézenku, ¢i telefon.

« Lovi ve skupiné.

« Zamétuje se hlavné
na muze.

Prevence

« Cenné véci nenoste
v zadnich kapsach kalhot.

A
’I’ento material byl pofizen z finanénich prostfedkii poskytnutych hlavnim méstem Prahou na prevenci kriminality.
r

nt o velikosti 2 x 3 m do udoli na
reku Vltavu.

Cisterciacké opatstvi Vyssi Brod
nas zklidnilo a privodce klastera
nas seznamil s jeho historii a vSe-
mi zajimavostmi (napt. 70 000
knih). Abychom den opravdu vyu-
Zili, podivali jsme se jest¢ na hrad
Rozmberk, ktery byl pfi ceste.

Po naro¢ném dni nam pani Renata
naordinovala den volna v krasném
lazenském mésté Trebon, kde
jsme byli ubytovani v hotelu Bily
konicek. Kazdy si mohl zvolit za-
bavu dle své chuti a vybirat bylo
z Ceho. Zamek, pivovar Regent,
prochazka kolem rybnika Sve¢t...
Odpocati jsme se pii cesté¢ do
Jindtichova Hradce zastavili ve
Strazi nad Nezarkou, kde je byvaly
zdmek Emy Destinnové. Soucasni

SMATRALKA TLACENICOVA

majitelé — manzelé Doubravovi,
zamek obnovili a vytvofili nejroz-
sahlejsi expozici, ktera je prare-
zem zivota Emy Destinnové.
Dalsi zastavkou byl Jindfichtv
Hradec. | ten ma co nabidnout.
Statni zamek, Kryzovy jeslicky
(nejvetsi lidovy mechanicky bet-
1ém na svéte€). A hlavné prijemné a
pohostinné lidi. V cukrarné Raze
nas pani majitelka upozornila na
unikatni svételnou podivanou,
v niz se prolinaji svételné efekty,
videoprojekce a obrazce tvorené
kapkami padajici vody do fontany
s tony hudby v pasazi sv. Florian.
Pri cest¢ domi jsme zastavili ve
meésté Tabor. Jen par odvazlivel
zdolalo vyhlidkovou véz Kotnov.
Vétsina seniort se pii prijemném
posezeni v zahradkach restauraci
na Zizkové namésti louéila hr-
nickem kavy nebo sklenkou vina
s dovolenou, kter4 se opravdu vy-
darila. 45 kilometrd, které seniofi
naslapali, a 800 km ujetych poho-
dlnym autobusem svédéi o naroc-
nosti celé akce. <
Spokojena seniorka
Jarmila Vysoudilova

4

Jubilanti

80 let

Vladimir Svoboda
Zdenék Nouza
Bozena Vychodilova
Josef Motyka
Vaclav Bezvoda
Karel Vrnik
Dagmar Pikhartova
Jaros|av Franék
Véra Stvanova
Milena HajniSové
Hana CauSevova
Otto Witnzberger
FrantiSek Klasek

85 let

Véra Klimova
Slavoj Pobofil
Jolana Oniszkova
Sefan Struk
Rlizena Smilkova
Hana Skopeckova

88 let
Jaroslava Havlova

90 let

Josef Vriiak
Milo$ Pistora
Hana Klusakova
Helena Privétiva
Stanislav Trnka
Josef Krejcar
Eva Prochéazkova

91 let
Blazena Vilimovska

92 let

Jana Dykastova
Emilie Krejzova
LibuSe Havelkova
Véra Strachova
Marie Machova
Véra Prazska
Zdenék Havel
Blanka Cmugorové

93 let
Antonin Urban
Helena Berankova

94 let

Jifina Novakova
Vlasta Svobodova
Radan Steimar

95 let

Marie Antoriova
Marie Hastikova
Jaroslav Okrouhlik

96 let
Marie Krbcova
Marie Rozsévacova

97 let
Jindfich Katcher

Blahopiejeme!

Upozornéni:

Na zakladé zékona €. 101/2000 Sb.,

0 ochrané osobni Udajd, je nutné, aby se
zverejnénim svého jména v rubrice Jubilanti
v mésicniku Devitka jubilant souhlasil.

K Zivotnimu jubileu 80, 85, 90 let a pak
kazdy rok dostévaji oslavenci gratulaci od
starosty MC Praha 9. Sou¢asti je i listek,
jehoZ prostrednictvim se vyjadri, zda chtéji
zvefejnit své jméno mezi jubilanty, ¢i

nikoliv. Jména jubilantt jsou proto v Devitce
zverejiiovana zpétné.
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Spolecenske, aktivizacni centrum pro seniory

Stredisko socialnich sluzeb Méstské Casti
Praha 9, Harrachovska 422/2, Praha 9-Prosek,
www.ssspraha9.cz, tel.: 724 905 785,

286 582 298, e-mail: dunderova@ssspraha9.cz

Letni, prazdninovy program:

Dovolen od 4. do 13. 7. 2016 18.7.2016 — pondéli

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30
Letni pétanque kurz 9:00-10:00
Letni pétanque kurz 10:00-11:00
Letni dilnicka — polStarek bez Siti

(staré tricko s sebou) 13:30-15:00

4.7.2016 — pondéli
Zdravotni cviceni pro seniory 8:00-9:00

7.7.2016 - Gtvrtek
Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

19.7.2016 - dtery
Zdravotni cviGeni pro seniory 8:00-9:00
Kadefnice — suchy stfih

8.7.2016 - patek
Zdravotni cviceni pro seniory 8:00-9:00

(nutno objednat) 9:00-14:00
o Letni pétanque kurz 9:00-10:00
11.7.2016 — pondéli Letni ping-pong na zahradé
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30 10:00-11:00
o Cviceni na Zidlich pro seniory
12.7.2016 - utery a osoby se ZTP 14:00-15:00

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

21.7.2016 - ctvrtek
Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

Letni pétanque kurz 9:00-10:00

Letni ping-pong na zahradé
10:00-11:00

Trénink paméti 11:30-12:30

22.7.2016 - patek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Karty — spole¢enské hry ~ 9:30-12:00
Vlychazka do obory a letohradku
Hvézda — prohlidka, 45 K&

Sraz v Centru pro seniory

v Harrachovské v 9. hod  9:30-13:00

25.7.2016 - pondéli

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

Letni pétanque kurz 9:00-10:00

Letni pétanque kurz 10:00-11:00

Dilna pro Sikovné rucicky —

dekorace letni vénec, s sebou masle
13:30-15:00

20.7.2016 - stieda
Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30
Celodenni vylet, komentovand prohlidka
Sézavského klastera, 55 KE. Prohlidka
expozice a dilen sklarské huté
FrantiSek 100 K¢, sraz v 7:40 u metra
,C* Stfizkov, odjezd z Haji v 8.45, bus
€. 382 do Sazavy, navrat cca 17. hod.
7:30-17:00

13.7.2016 - stieda
Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

14.7.2016 - étvrtek
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

15.7.2016 - patek
Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

26.7.2016 - dtery

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:00-9:00

Pedikira — 60 min. i s masazi/180 K¢

(nutno objednat) 9:00-14.00

Letni pétanque kurz 9:00-10:00

Letni ping-pong na zahradé
10:00-11:00

Cviceni na Zidlich pro seniory

a osoby se ZTP 14:00-15:00

27.7.2016 - stieda

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

Letni pétanque kurz 9:00-10:00

Letni pétanque kurz 10:00-11:00

Posezeni na zahradé s kytarou —

trampské pisné, pohosténi (vitano)
14:00-16:00

28.7.2016 — ctvrtek

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

Letni pétanque kurz 9:00-10:00

Letni ping-pong na zahradé
10:00-11:00

Trénink paméti 11:30-12:30

29.7.2016 — patek

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30
Karty — spolecenské hry ~ 9:30-12:00
Vychdzka pfirodou — ze zamku Cténice
do Vinore (cca 5 km) 9:30-14:00

Piigjeme hozhé
Msam&mw
na vidinsu. . .

INZERCE
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Makiét
SKOKAN ROKU
2012

T

Maklér Gtvrtleti

1Q 2016

kancelare Horizont

Martin Drlicka

Vas realitni makléF pro Prahu 9 a okoli

Prijedu za Vami,

staci jen zavolat!

® 606 796 657

E-mail: martin.drlicka@re-max.cz

SC-361578/05

TRADICNI CINSKA

MEDICINA

Diagnostika, lécba
| a pesténi zdravi

V NOVEM

_ « Akupunktura
¥ « Bylinna lécba

-+ Redukce vahy a dietetika

» Beauty akupunktura

« Individualni fyzioterapie a skupinova cviceni
» Prodej bylinnych ptipravkii, ¢aji a smési

» Vzdeélavaci akce

SC-361445/03
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I SOCIALNi SLUZBY

Tradicni letni slavnosti a dvacet let
domova senioru v Novovysocanske

Rok se s rokem seSel

a ti dfive narozeni, ale
nejen oni se opét potkali
10. ¢ervna na tradiCnich
letnich slavnostech senior,
které se konaly v zahradé
domova senioril a domu

s pecovatelskou sluzbou

v Novovysocanskeé v Pra-
ze 9. Sedmé slavnosti byly
tentokrat spojeny s osla-
vou dvaceti let od otevieni
domova pro seniory.

Pod slune¢nou oblohou vy-
stoupila oblibena Zizkovanka
Petra Sovice, ktery jako kazdy
rok celym spolecenskym odpo-
lednem provazel, zazpival Milan
Drobny a Miluska Vobornikova,
zatanCily Hortenzie ze Spolecen-
ského, aktivizacniho centra pro
seniory v Harrachovské, zahraly
déti z matefské a zakladni Skoly
Méthis. A v neposledni fadé moh-
li navstévnici slavnosti navstivit
mnoho stdnkd s nabidkou raz-
nych socialnich sluzeb a vyrobkd.
Slavnosti se za méstskou ¢ast Pra-
ha 9 coby ztizovatele domova pro
seniory zucastnili radni Tatjana
Horké a zastupitel Ale§ Dolezal.
»Jsme radi, Ze se v domové seni-
ord v Novovysocanské diky jeho
pracovnikim a vedeni dari po-
skytovat sluzby takovou formou,
ktera klientdm zajiStuje dlstojny
a plnohodnotny zpisob Zivota,
s minimalnimi omezenimi a vy-
sokou mirou svobodné volby,“
ocenila praci v tomto socialnim
zatizeni Tatjana Horka.
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Oblibend Zizkovanka Petra Sovice

Domov seniorii

v Novovysocanské

»Poslanim domova je poskytnout
naSim klientdm socidlni a zdra-
votni sluzby takovym zptlisobem,
aby co nejdéle vedli bézny a ak-
tivni zplisob Zivota. Lidé zde Ziji
podle svych predstav a prani,
podporujeme je v jejich nezavislo-
sti a sobéstacnosti a respektujeme
jejich osobni volby a rozhodnuti,“
rika reditelka Strediska socidlnich
sluzeb Prahy 9 a zaroven reditelka
domova seniord v Novovysocan-
ské Michaela Zac¢kova a dodava,
Ze zafizeni je od zacatku konci-
povano s vizi nabidnout klientdm
takové podminky pro zivot, které
by se co nejméné lisily od jejich
domaéciho prostiedi.

Co maji obyvatelé

domova k dispozici?

V domove je nyni 68 jednopokojo-
vych bytd, z toho 62 jednolizko-
vych a Sest dvoultizkovych pokojd,
dale Sest dvoupokojovych bytd,
z nichz tfi jsou dvoulGizkové a tfi

S Fﬂ'*

_ .{f:
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trilazkové. VSechny pokoje maji
predsin s velkymi vestavénymi
skiinémi, vlastni koupelnu a WC.
Soucasti vybaventi je také kuchyn-
sky kout s elektrickym dvouvafi-
¢em, domaci telefon, signaliza¢ni
zatizeni pro piivolani personalu
a elektronické pozarni ¢idlo. V pri-
padé potieby mohou klienti vy-
uzivat k ptivolani personalu na-
ramkové tla¢itko bezdratového
signalizacniho systému.

Ve spole¢nych prostorach jsou
Kklienttim voln¢ k dispozici televi-
ze s videem, mikrovinna trouba,
rychlovarnd konvice a lednice,
vybavena kuchyrika s troubou na
peceni. Dale mohou vyuzivat pro-
story kavarnic¢ky s automatem na
kavu, knihovny, télocvi¢ny, pocita-
¢ové mistnosti s pripojenim na in-
ternet zdarma, dilnu ruénich pra-
ci, kapli a pro pobyt na Cerstvém
vzduchu slouzi klientim atrium
a zahrada. Od minulého roku je
v prostorach budovy k dispozici
také WI-FI pripojeni. Budova je
koncipovana jako bezbariérova,

b o

Tanecni skupina Hortenzie se predstavila ve westernovém vystoupeni a pfi modernim tanci

Déti ze Skolky Méthis pred
seniory vystupuiji pravidelné

na chodbéch jsou samooteviraci
dvete a nainstalovana madla.
,Loni se ndm podarilo dokoncit
dva reminiscen¢ni koutky na chod-
bach domova — kuchynku a obyva-
ci pokojik. A v budovani dalsich
chceme pokracovat, opét ve spolu-
praci se studentkou architektury,“
usmivé se Michaela Zackova. S ar-
chitektem pracuji v domove senio-
ri také na vizi kompletni prestavby
knihovny spojené s pocitacovou
vestici letoSniho roku, predevsim
z hlediska zajisténi chodu domova,
je rekonstrukce pradelny. Prece
jen ve svych dvaceti neni Zadnou
mladici, a hlavné — objem pradla
se znacné zvysil.

Socialni péée a dobrovolnici
Primérny vék obyvatel domova se-
niort1 v Novovysocanské je 84,8 let.
Osetruji je zdravotni sestry (regis-
trované vSeobecné zdravotni sest-
ry) a pracovnici v socialnich sluz-
bach ¢tytiadvacet hodin denné po
cely rok, véetné vikendt a svatka.
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Seniofi se v zahradé domova v Novovysocanskeé dobie bavili

»Spolupracujeme také s dobrovol-
niky, ktefi prichazi za klienty a po-
vidaji si s nimi, pred¢itaji periodika,
doprovazi je na zahradu. V roce
2015 jsme zapocali spolupraci
s osmi studenty Gymnazia J. Seifer-
taz Prahy 9, ktefi vramci svého stu-
dijniho dobrovolnického programu
dochazeji bud individualné za jed-
notlivymi klienty na pokoje, nebo
se ucasti spole¢nych aktivizacnich
programd, jako je dilna ruc¢nich
praci,” ocenuje praci dobrovolnika
feditelka Michaela Za¢kova.

Pokud obyvatelé domova chté-
ji, mohou se Ucastnit nekterych
z mnoha spolecenskych, kultur-
nich, poznavacich nebo spole¢nych
aktiviza¢nich programd, které pro
né zajistuji socidlni pracovnici.

Podékovani dobrovolnikiim:

* Adriana Netopilova — navstévy
klienta

¢ Adéla Karpetova — navstévy
Klientd, krouzek zpivani

* Tereza Entlerova — navstévy
klientt

Ivana Zapletalova — dva roky
vedla krouzek karet, nyni
navstévy klientd

Rudolf Turek — opery pro
najemniky DPS (poslech,
zfilmované opery)

Marie Kubikova — promitani
film® pro najemniky DPS
Dagmar Lastovkova — akupre-
sura pro najemniky DPS
Zdenka Oulikova — organizuje
Kavéarny, vede cvi¢eni na zidlich
pro najemniky DPS

 Magr. Irena Cejkova — organizu-
je Kavarny, vylety pro ngjemni-
ky DPS

e Mgr. Veronika Patrasova (§kola
Méthis) — spoluprace — déti
hraji a zpivaji a spole¢né pracuji
s klienty domova seniorti

¢ Mgr. Jana Mikulecka — spolu-
prace na letnich slavnostech,
vyuka pocitact

* Mgr. Banyrova — n¢kolik let
zdarma uci anglic¢tinu

¢ Tereza Machacova — zdarma

|

Dobrovolnikim, ktefi se schazi se se:niory, podékovala feditelka Strediska
socialnich sluzeb Prahy 9 Michaela Zackova a radni Prahy 9 Tatjana Horka

e’

Petr Sovi€ si zazpival s MiluSkou Vobornikovou

Milan Drobny poskytl autogramy

SOCIALNI SLUZBY s

Aktivni v kazdém véku

vedla cviceni pro seniory
Jindtich Sourek — se seniory
hraje Sachy a ddmu
Ing. Anezka Prokopova — ar-
chitektonické tipravy vdomové
véetné retrokoutkt
Libuse Postova — vedouci,
trenérka, choreografka tane¢ni
skupiny Hortenzie
Dobrovolnici z Gymnézia
J. Seiferta:
Adéla Balcarova a Iveta Legéato-
va (pedagogicky doprovod)
Anna Sysova
Sara Zvanovcova
Emma Erbenova
Katetina Vikova
Antonie Zachova
Leona Prochazkova
Jan Berger
William Lizr
Jiti Rehak, Enigma spol. s r.o.
— ktizovky a tiskoviny pro
seniory, vyro¢ni zprava 2015
Veolia, a.s. — projekt pro
aktivizace
Radtiz Smahel, Educat —
grafika pro vétSinu reklamnich
letakt a zprav, grafika pro
vyro¢ni zpravu 2015 strediska
socialnich sluzeb

< text a foto: mk




I SKOLSTVI

Se zlatou medaili odesly vsechny deti

Uz po tfinacté se letos 19. kvétna konaly v materské
Skole U Vysocanského pivovaru v Praze 9 sportovni hry
déti materskych Skol z méstské Casti Praha 9.

Den plny soutéZi a her si za pek-
ného slune¢niho pocasi uZili
kluci a hol€i¢ky reprezentujici
matei'ské $koly Sluknovska, No-
voborska, Litvinovska, Veltruska,
Kytlicka, Pod Krocinkou, Kovar-
ska, U Nové skoly, U Vysocan-
ského pivovaru, ZS a MS Na Ba-
labence. Déti se na sportovistich
seSla stovka.

A jako na spravné olympiadé ani
tady tradicné nechybéli skutecni
olympionici a medailisté z OH. Le-

tos détské soutéZenicoby hosté sle-
dovali Oldfich Svojanovsky (ves-
lovani) — predseda Ceského klubu
olympionikt, Pavel Svojanovsky
(veslovani), Jiti Holecek (hokejovy
brankar), Jan Havel (hokejista),
Jan Kirka (stfelba) — olympijsky
vitéz z OH v Mexiku, Rudolf Bata
(hokejovy rozhod¢i), Karel Engel
(zapasnik ve volném stylu). Malé
sportovce prisli podpotit i zastup-
ci Prahy 9 — mistostarosta Adam
Vazansky a radni Zden¢k Davidek.

Prvni misto nakonec obsadili mali
reprezentanti poradajici Skolky
— MS U Vyso¢anského pivovaru,
druhé byly déti z MS Litvinovska
a na tretim misté¢ skoncily déti
z MS Pod Krocinkou. Ovsem se
zlatou medaili na krku z letodni
olympiady odchézely vSechny

deéti. To bylo Stastnych vitéza!
K hezkym z&zitkim sportovniho
dne ptispéli i psovodi z M¢stské
policie Praha, ktefi predvedli za-
chranaiské psy, a kouzelnik Na-
varo — Robert Navrétil a jeho Zena
Ingrid. Cred
foto: Marie Kurkova

INZERCE

CHYTRE BYDLENI

dostupnosti jen

s prekrasnym vyhledem.
konceptu

Byty se nabizeji v cenové
Grovni s prdmérnou cenou

od 48 813 K& s DPH/m2.
Vice informaci naleznete na

Dalsi informace na

Nové byty v projektu se skvélou

Promyslené
dispozice bytd, ve vyssich patrech

Standardy bydleni a provedeni
jsou odvozeny od jiz provéreného

Informace zobrazené na této strénce nejsou ndvrhem
na uzavieni smlouvy. Poskytnuti uvedenych produkti
nebo sluzeb je vdzdno na spinéni dalsich podminek,
které Vdm ochotné sdélime v nasem prodejnim centru.

I trigema

chytré bydleni

CLB@Letnany patfi do konceptu Trigema Chytré bydleni.

nebo na lince

Doporucujeme byt ¢. 106
rodinny byt s lodzii 84,6 m?, cena: 4 917 864 K¢

j ERT R R

B EEEEEEREE

Doporucujeme byt ¢. 75
| prakticky byt, 56,8 m2, cena: 3 588 000 K¢&

SC-361803/01




Cykliste z krouzku STOP ovladii
krajske kolo dopravni soutéze

Na dopravnim hFisti na Proseku a $kolnim hfisti ZS Litvinovska 600 se 25. kvétna
uskutecnilo krajské kolo Dopravni soutéZze mladych cyklistil. Na organizaci se podilela
Prahy, TSK Praha, BESIP, Méstska policie Praha, CCK.

MC Praha 9, Magistrat hl. m.

rajského kola se zucastnilo

17 ctytélennych  smiSenych
druzstev — 9 druzstev v mladsi ka-
tegorii (10-12 let), 8 druzstev ve
starsi kategorii (13—16 let). K po-
vinnym disciplindm patfil test
z pravidel provozu na pozemnich
komunikacich, jizda po détském
dopravnim htisti dle pravidel
provozu na pozemnich komuni-
kacich, jizda zruénosti pies pre-
kazky, zasady poskytovani prvni
pomoci a prace s mapou. Na rozdil
od obvodniho kola projizdeli cyk-
listé pres prekazky jizdu zru¢nosti
se zavazim na zadech — star§i méli
v batohu 3 kg a mladsi 2 kg.
Pti praci s mapou méli cyklisté vy-
myslet nejbezpec¢né&jsi a nejrych-
lejsi trasu z bodu A do bodu B jako
chodec a do bodu C jako cyklista.
Mladsi kategorie promyslela tra-
suzAdoB,star§izAdoBadoC.

Poté, co si soutézici trasu promy-
sleli, méli jediny pokus zakreslit
trasu spravne, aby odpovidala do-
pravnim pravidlim.

Prvni mista v obou kategoriich
vybojovali soutézici ze ZS Litvi-
novsk4 600. Druhé misto obsadili
v obou kategorii soutézici z Pra-
hy 15 ze ZS Veronské namésti.
Na tretim misté skondili soutézici
z Prahy 8 — ve starsi kategorii ZS
Glowackého a v mladsi kategorii
78 aMS Ustavni.

Clenové krouzku

dopravni vychovy STOP
jedou na republiku

Za ZS Litvinovsk4 600 v mladsi ka-
tegorii soutézili: Adéla Hornofova
5.B, Ema Svabova 5.B, Filip Capek
4.C, Jakub Vovsik 4.A. V jednotliv-
cich byla Ema Svabova vyhlasena
nejlepsi jezdkyni v mladsi kategorii.

Ve starsi kategorii za ,,Sestistov-
ku* startovali: Barbora Hornofova
8.B, Veronika Laitlova 6.B, Erik
Izmael Zirkler 8.B, Kamil Zsiray
6.A. Veronika Laitlova byla vyhla-
Sena nejlepsi jezdkyni ve starsi ka-
tegorii a pripsala si nejméne trest-
nych bodd ze vSech soutézicich,

SKOLSTVi [

Kamil Zsiray byl vyhlasen nejlep-
$im jezdcem ve star$i kategorii.
Bara Hornofova reprezentuje kraj
Praha a ucastni se celorepubliko-
vého finale jiz od roku 2012. Erik
Zirkler reprezentoval kraj Praha
a ucastnil se celorepublikového
finale v roce 2013 a 2015. VSichni
vitézové z Devitky navstévuji pra-
videlné krouzZek dopravni vychovy
STOP aneb na silnici bezpe¢né,
kde se kazdé pondéli pripravuji
i s ostatnimi zaky na Dopravni
soutéz mladych cyklistti. Ve dnech
14.—16. Cervna (po uzavérce De-
vitky) je cekalo celorepublikové
finale v Nymburce. <

text a foto: Hana Stépankova

Z krajského kola Dopravni soutéze mladych cyklistd, které se
uskutecnilo v kvétnu na dopravnim hfisti na Proseku

INZERCE

MUDr.

ZUZANA PERTLICKOVA

Prakticky IékaF pro dospélé a interna

@ 281 021 265

Praha 9, Kyje

Prijimame nové pacienty

Preferujeme osobni pFistup ke kazdému pacientovi.

Dukladné vysvétlime diagnézu i nasledné kroky.

VyuZijte objednavkovy systém, ktery Setfi vas cas

v Cekarné.

Bezproblémové parkovani, bezbariérovy pfistup

a lékarna v objektu.

Mérime hladinu CRP pristrojem, coz nam umoznuje
okamzité zjiSteni miry infekce v téle a nutnost

nasazeni antibiotik.

P TRN.
MediClinic

nova tvai mediciny

MéFime sraZlivost krve pri uzivani specifickych 1éka,

problém s trombdzou, apod.

V pripadé potreby provadime vySetfeni pomoci EKG

s okamzitymi vysledky.

Jednoducha registrace bez nutnosti navstévy
predeslého praktického Iékare.

Péce je pIné hrazena zdravotnimi pojiStovnami.

V objektu se nachazi ambulance dalSich specialistt

pro navaznou péci.

Nasim krédem je vstficny pristup k pacientovi.

Objednejte se na tel.: 281 021 265, pripadné vyuzijte nasi e-mailovou adresu:
zuzana.pertlickova@ordinace.mediclinic.cz. Vice informaci naleznete na www.mediclinic.cz.
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Obrazky z Balabenky se predstavi v Parizi

Obrazky déti 3. A ZS

Na Balabence budou
reprezentovat méstskou
¢ast Prahu 9 na prestizni
vystavé v Pafizi v samot-
ném feditelstvi svétové
organizace UNESCO.
Vystavu s nazvem Pamat-
ky mé zemé organizuje
festival Architecture Week
Praha ve svém jubilejnim
10. ro€niku ve spolupraci
s organizaci UNESCO.

ystava se bude konat 5.-9. zari

2016 a predstavi vyznamné pa-
matky a zajimava mista z mnoha
mést a krajii Ceské republiky pro-
stifednictvim kreseb déti zacastné-
nych v projektu Hravy architekt.
Napln vystavy tvoii originaly ob-
razk, které déti malovaly na téma
»Pamatky mého kraje a mé zemeé*“,
které jsou doprovozeny modely
a artefakty prave téchto narodnich
pamatek. Tato vystava predsta-
vi nejen dvanact pamatek Ceské
republiky zapsanych na Seznam
svétového dédictvi UNESCO, ale
i dal$i méné znama, le¢ neméné
krasna mista nasi zemé¢. Vystava
piedstavi prace déti z mést Ceské
republiky a z mezindrodni ¢asti
projektu Hravy architekt, které se
v minulém roce zucastnilo 26 §kol
z 18 zemi z celého svéta, prezentu-
jici architektonické dédictvi Bul-
harska, Ciny, Danska, Itlie, Ma-

darska, Maroka, Mexika, Polska,
Slovenska, Slovinska, Peru, Srb-
ska, Brazilie, Chorvatska, Spanél-
ska (Kanarské ostrovy), Izraele,
Venezuely a Rumunska.

Expozice méstské casti Prahy 9
na vystavé v Parizi predstavi dele-
gatim a pracovnikim UNESCO
z celého svéta nejen prace déti
7S Na Balabence, ale piedevsim
pamatky, na které se déti pti své
tvorbe také zaméfily, a to kostel sv.
Vaclava na Proseku a Odkolkovy
zavody ve Vysocanech.

Déti a architektura

Ve ctvrtek 9. Cervna se mistosta-
rosta Prahy 9 Marek DoleZal prisel
podivat na zaky tridy 3. A zaklad-
ni Skoly Na Balabence, ktefi se
ucastni projektu Hravy architekt.
Reditelka koly Bozena Zizkova
privitala rovneZ Petra Ivanova, re-
ditele festivalu architektury a ur-
banismu Architecture Week Pra-
ha, v rdmci néhoz se tento projekt
kona jiz ¢tvrtym rokem.

Mezinarodni vytvarné-architek-
tonicky projekt Hravy architekt
si klade za cil poucit zaky 3. a 4.
tfid zakladni Skoly o architekture,
urbanismu a architektonickych
pamatkach, priblizit détem za-
kladnich $kol adekvatni formou
architekturu a zacit je vychovavat
k jejimu vnimani, poucit je o pro-
fesi a praci architekta, vysvétlit

jim dale, co je architektonické
dedictvi a pro¢ je daleZité se o né
zajimat a pecovat o né, priblizit
jim vyznam kvalitni architektury
pro kazdodenni zivot a poukazat
na propojeni mezi riznymi obo-
ry i vytvarnym umeénim. Projekt
ucinné buduje zaklad budoucich
znalosti a védomosti. V ramci
projektu se pro déti konaji pred-
nasky o architekture a umeéni,
ucastni se exkurzi, na jejichz
zakladé pak déti kresli a maluji
mistni architektonické pamatky.
Nejlepsich Sest praci je vybrano
samotnymi zaky a jejich uciteli
a tyto vybrané vykresy jsou na-
sledné prezentovany na kazdo-
ro¢ni vystavé projektu.

Prejeme détem hodné€ zdaru a t€si-
mesenavysledkyjejich tvorby! Vice
informaci na www.hravyarchi-
tekt.cz, www.architectureweek.cz,
www.zsbalabenka.cz. Cred

Mistostarosta Prahy 9 Marek Dolezal a Petr Ivanov, feditel festivalu
architektury a urbanismu Architecture Week Praha, mezi Zaky tfidy

3.A Zakladni Skoly Na Balabence

Déti ze ZS Spitalska v narodmm kole prlrodovedne souteze

Z4ci 78S Spitalska z Prahy 9
se diky své pili dostali na
»divokou kartu“ do na-
rodniho kola pfirodovédné
soutéze Zlaty list.

véci 6. ro¢niku zakladni Skoly

Spitélska se zti¢astnili 11. dub-
na 2016 obvodniho kola prirodo-
védné soutéze Zlaty list, kterou
poradal Dim déti a mladeze Pra-
hy 9. Soutezili v kategorii mladsi
zaci pod nazvem Tarbici a jejich
tym mél 6 ¢lent. Byli to: Pavel
Krob, Bretislav Fidra, Vojtéch
Kovarik, Sara Petiikové, Kristyna
Ledvinova, Tereza Bélehradkova.
V tomto kole se jim podatilo zvité-
zit a diky tomu postoupili do kraj-
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Na ,,divokou kartu“ se z4ci ZS Spitalskd dostali do narodniho
kola soutéze Zlaty list

ského kola konaného v botanické
zahrad€ Troja 23. dubna porada-
ného Mladymi ochranci ptirody.

V tomto kole skoncili na 4. miste,
pouze 1 bod za 3. mistem, coz
bylo nepostupové misto. Déti to

vSak nevzdaly a diky splnéni Ctyr
dobrovolnych vyzkumnych tkolt
(témata byla: 8isky, kyselost ptidy,
pupeny a lov vodnich breberek),
jejichZz vystupem bylo vytvoreni
prezentace s vysledky vyzkumu,
se dostaly na tzv. divokou kartu
do narodniho kola. To se konalo
formou tydenniho sousttedéni od
13. do 18. Cervna v rekrea¢nim
stiedisku Usvit ve Vanové u Telée.
Zde déti mely mozZnost porovnat
znalosti s ostatnimi tymy ze vSech
kraji nasi republiky a také ziskat
nové zkuSenosti a znalosti diky
odbornikidm z piirodovédnych fa-
kult, ktefi pro n€ maji pripravené
exkurze a prednasky.
Vice o soutézi na www.zlatylist.cz.
< text a foto: an



SKOLSTVi

Oslavy 25. vyroCi zalozeni Gymnazia Jaroslava Seiferta

Gymnazium J. Seiferta 0.p.s. je prestizni soukromé gymnazium, nachazejici se v Novych Vysoc¢anech
na Vysocanském namésti. Letos uplynulo uz celé Ctvrtstoleti od jeho zaloZeni.

slavy zalozeni probéhly velko-
lepé — na trech raznych mis-
tech od 27. do 29. kvétna 2016.

V Divadle Gong

V patek 27. kvétna se uskutecnilo
divadelni predstaveni v Divadle
Gong ve Vysocanech. Nejprve
jsme zhlédli pantomimu na téma
,,Cizinec mezi vSemi“. Tu si stu-
denti GJS pripravili pro Mezi-
narodni divadelni projekt, jehoz
jsme byli vdubnu hostitelem. Poté
nasledovala fada velice vtipnych
scének s nazvem ,,Autoskola Zivo-
ta“, které si studenti napsali sami.
Po prestavce nasledovala nove na-
studovana hra se zpévy na motivy
Miroslava Svandrlika Bretislav
a Jitka. V ni si kromé studentd
gymnazia zahrali i tfi profesori
a reditel Skoly. Cely divadelni ve-
Cer probéhl pod reZijni taktovkou
vyborné Hany Ulrichové. Po pred-
staveni se vSichni premistili na
nedaleké ragbyové hristé, kde byl
diky laskavosti rodi¢ti po soumra-

AutoSkola zivota

ku odpalen velkolepy muzikalovy
ohnostroj, k némuz se podavala
vyborna nealkoholicka bowle.

Ve Skole a na hristi

V sobotu 28. kvétna se oteviely
Skolni dvere dokoran. Pfisla fada
absolventd i se svymi détmi a né-
kteri byvali profesofi. Na Skolnim
hristi se sehralo nékolik fotba-
lovych utkdni mezi soucasnymi
i byvalymi studenty a profesory.
Ve skole byla usporadana vystava

Bretislav a Jitka v podani studentli a pedagogli Gymnazia J. Seiferta

fotografii priblizujici jeji historii
a promitaly se filmy ze student-
skych expedic do Anglie a do Skot-
ska. Navstévnici méli k dispozici
obcerstveni a gril na skolni zahra-
dé. Odpoledne se ujala zabavy
kapela absolventi GJS Kapitani
primyslu, ktera hréala na $kolnim
hristi k tanci i poslechu.

V chramu U Salvatora

V nedéli 29. kvétna se od 18 hodin
konal v chrdmu U Salvatora kon-
cert vazné hudby. Zazpival sbor
studentd GJS, zaznély i takové hity,
jako je ,Hallelujah“ od Leonarda
Cohena, zahral také Albert Rehak
z kvarty na varhany, Jan PospiSil
ztéhozro¢nikunaklaviraJosef Lizr
ze sekundy na violoncello. Leto$ni
maturantka Anna Zitnikova zazpi-
vala ,,His eye is on the sparrow*
od Charlese Gabriela. Mezi pozva-
nymi umélci vynikl byvaly student
GJS asoucasny student HAMU Jan
Bochnak, ktery zazpival pét arii ze
svétového repertoaru.

Oslavy se vydatily a nyni nezbyva
nez prat gymnaziu hodné zdaru do

dalSich desetileti. <
text a foto: Magdaléna Lemfeldova,
Milo$ Holas

ZS Litvinovska 600 zvitézila v soutézi o nejlepsi vyukové video

Kampan Spravna Skola, propagujici efektivni zapojeni
modernich technologii do vyuky, vyhlasila vitéze soutéze
0 nejlepsi video. Odborna porota udélila ocenéni

ZS Litvinovskd z Prahy 9 za zcela pfirozené a efektivni
vyuzivani technologii a samostatnost zaka.

9ici tiidy 7.A Z$ Litvinovska
600 spolecné s ucitelkou Kra-
likovou vytvorili vyukové video
s nazvem Jak nam technologie
pomahaji, s kterym se prihlasili do
kampané s ndzvem Spravna $kola
spole¢nosti AV MEDIA. Za vydat-
né pomoci kamaradd, uciteld i ro-
dicu, ktefi pro toto video hlasovali,
dosahli na pricku nejvyssi.
Dne 27. kvétna probéhlo v praz-
ské budové spole¢nosti Microsoft,

ktera byla také partnerem souté-
Ze, slavnostni vyhlaSeni vysledk.
Déti se pochopitelné s pani ucitel-
kou osobné zucastnily a prevzaly
cenu odborné poroty v podobé
$kolniho vyletu do jedné z védec-
ko-zabavnich instituci po celé CR
v hodnoté 15 000 K¢.

Na naSe Zaky jsme pravem hrdi
a mame radost i ze slov odborné
poroty, jez ve snimku ocenila zce-
la prirozené a efektivni vyuzivani

modernich technologii ve vyuce
a také samostatnost Zakd pii je-
jich skupinové préci. Je zfejmé, ze
prace s modernimi zafizenimi ve
Skole je pro zaky nejen lakava, ale
s vynikajicim pedagogickym vede-
nim také rozviji klicové kompeten-

[
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Z4ci 7.A ze Z8 Litvinovska 600

ce zaka, jejich zajem o vyucovaci

proces a v neposledni rad¢ i jejich

kreativitu.

Video si muZete prohlédnout

na: https://www.youtube.com/

watch?v=MZaEiOh3Waus. <
Za kolektiv ucitel(i Gabriela Janii
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Kursy v Gongu 2016-2017

HERECKE KURSY

Divadlo Gong ptipravilo jiz 7. ro¢-
nik hereckych kursid pro zijemce
o divadelni uméni.

Divadelni kurs pro déti
PIMPRLATA

Kurs je vhodny pro déti od 6 do
9 let.

Skladba kursu: 1x tydné 1 hodina
(60 min.), 1x za 14 dni 1 hodina
hudebni prapravy, 1x mési¢né
(misto hodiny herectvi) pohybova
prlprava.

Kurs tvofivou formou her vSe-
stranné rozviji osobnost ditéte,
umoziluje objevit a rozvinout umé-
lecky talent. Déti se nauci zakladni
jevistni fe¢, pohyb, tanec, zpév.

Po absolvovani kursu mohou déti
pokracovat v hereckych kursech
v Divadle Gong, pripadné v dal-
Sich péveckych nebo vytvarnych
kursech.

Divadelni kurs pro déti
FANTOMOVE DIVADLA

Kurs je vhodny pro déti od 10 do
14 let.

Skladba kursu: 1x tydné 2 hodiny
(2x 45 min.), 1x za 14 dni 1 hodi-
na hudebni pripravy, 1x mési¢né
(misto hodiny herectvi) pohybova
priprava.

Kurs se zamétuje na rozvoj pred-
stavivosti, fantazie, slovni za-
soby, spravné mluvy, empatie
a komunikace. Rozviji i pohybo-
vé dovednosti jako jsou zaklady
baletu ¢i vnimani hudby spojené
s improvizaci. Od 2. pololeti se
zacina v ramci kursu pracovat na
konkrétnim divadelnim predsta-
veni. Tento kurs doporucujeme
také vSem zajemciim o studium
na stfednich umeéleckych Skolach
jako prapravu k prijimacim a ta-
lentovym zkouskam.

Divadelni hodiny

pro starsi a pokro¢ilé

Kurs je uréen pro v§echny fanous-
ky divadelniho uméni ve véku 55
a vice let, ktefi si chté&ji splnit v Zi-
voté prani a stat se hercem nebo
hereckou.

Skladba kursu: 1x tydné 2 hodiny
(2x 45 min.), 1x za 14 dni 1 hodi-
na hudebni pripravy, dle potieby
pohybova priprava.

Kurs je zaméren na zaklady herec-
kého femesla, dialogy, pantomi-
mu, jsou v ném pribézné absolvo-
vana prakticka cviceni, procvicuje
se pamet.
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Herecké kursy zacinaji v 2. polovi-
n€ zari a budou zakonceny v Cerv-
nu 2016 divadelnim predstavenim
nebo pasmem v Divadle Gong.
Cena za 1. pololeti pro déti: PIM-
PRLATA 1250 K&, FANTOMOVE
DIVADLA 2500 K¢

Cena za 1. pololeti pro dospélé
55+:1720 K¢ vé. DPH.

SPORTOVNI KURSY

Judo pro déti

Kurs je vhodny pro déti, zacatec-
niky i pokrocilé.

Cena za 1. pololeti: 1500 K¢

Joga pro déti

Kurs je vhodny pro rodic¢e s détmi
ve véku 4-7 let a pro déti 8—15 let.
Cena za lekci: 70 K¢

Joga pro dospélé

Kurs je vhodny pro dosp€lé, zacatec-
niky, mirn¢ pokrocilé a pokrocilé.
Cena za lekci: 100 K¢ vé. DPH, se-
niofi 90 K¢ vé. DPH

Pohybova vychova

Kurs je vhodny pro déti ve véku
4-6 let. Je zaméren na zaklady po-
hybové atanec¢ni prapravy.
Cenaza 1. pololeti: 1100 K¢
Cviceni maminek s détmi
Spole¢né cviceni rodict s détmi,
vhodné pro déti od 2 let.

Cena za lekci: 100 K¢

Cviceni pro zeny

Aerobik, cviceni na trampolinach.
Cena za lekci: 100 K¢ vé. DPH,
moznost zakoupeni permanentek.
Hooping

Kursy jsou vhodné pro zacatecni-
ky i pokrocilé. Jedna se o kurs cvi-
¢eni s obrudi.

Cena za 10 lekci: zacatecni-
ci 1500 K¢ vé. DPH, pokrodili
2000 K¢ vé. DPH

Sachy

Sachovy krouzek pro déti pod ve-
denim zkuSenych trenérti. Vyuky
se mohou zucastnit déti jiZ od
5 let, na libovolném stupni vykon-
nosti véetné zacatecnika.

Cena za lekci: 70 K¢

HUDEBNI KURSY

Klavir, zpév, kytara, zobcova
flétna, pfiéna flétna, hoboj,

alt a tenor saxofon.

Kursy jsou vhodné pro déti i do-
spélé, zacatecniky i pokrocilé.
Vytvoreni individualniho planu
presné podle potieb zaka, moz-
nost zacit kdykoliv béhem roku.
Vsechny hudebni uc¢ebny jsou vy-
baveny PA systémem a mikrofony.
Cena za lekci: déti 210 K¢, dospéli
270 K¢ ve. DPH

VYTVARNE KURSY

Keramika

Kursy jsou vhodné pro déti i do-
spélé, zacatecniky i pokrocilé.

Pti kursech je zajisténé odborné
vedeni. V kursech je k dispozici
vlastni pec a moznost toceni na
kruhu.

Cenazalekci (2 hodiny): predskol-
ni déti 120 K¢, skolni déti 140 K¢,
dospéli 200 K¢ vé. DPH

Rucni prace

Kursy Tilda jsou vhodné pro
vSechny, kdo maji Sikovné ruce,
fantazii a chut se néco nového na-
ucit. Také jsou zde nabizeny dalsi
druhy technik: candy bags, qu-
lling, patchwork, fimo, kvétinové
aranZe, scrapbooking, recy-véci
atd. Kursy jsou poradany narazo-
vé, terminy najdete na webovych
strankach divadlogong.cz.

Kursy jsou organizovany tak, aby-
chom vam byli schopni nabidnout
ve stejném case i program pro vase
deéti.

JAZYKOVE KURSY

Anglictina pro vécné zacatecniky
Individualni vyuka. Spole¢né kon-
verzacni hodiny.

Cena za lekci: dospéli 370 K¢&
v¢. DPH (individualni hodina —
60 min.), déti 300 K¢ (individualni
hodina —45 min.)

Spanélstina

Individualni vyuka. Spole¢né kon-
verzacni hodiny. Kurs je rozdélen
na zacate¢niky a mirn¢ pokrocilé
a také dle vékovych kategorii (zaci
1. stupen, 2. stupen, dospéli).
Cena za lekci: dospéli 370 K¢ v¢.
DPH (individualni hodina — 60
min.), déti 300 K¢ (individualni
hodina — 45 min.).

Cena za konverzacni hodinu (2-3
zaci): dospéli 300 K¢ vé. DPH
(60 min.), déti 250 K¢ (60 min.)
Konverzace v némeckém jazyce
Individudlni vyuka s moznosti
spole¢nych konverzacnich hodin.
Kursy jsou vhodné pro dosp¢lé.
Cenazalekcei: 370 K¢ vé. DPH (in-
dividualni hodina — 60 min.)
Sluzby logopedického asistenta
Procvicovani vyvozovani hlasek.
Kursy jsou vhodné pro déti i do-
spélé.

Cena za lekci: déti 100 K¢ (indivi-
dualni navstéva), dospéli 200 K¢
v¢. DPH (individualni navstéva)
Trénink jazykovych dovednosti
podle Elkonina

Kursy jsou uréeny pro déti, které
maji odlozenou $kolni dochazku

a jiné vyvojové obtize, a vhodné
také pro déti s narusenou komuni-
kaéni schopnosti. Cilem kursu je
mj. usnadnéni nastupu do zaklad-
ni 8koly.

Cena za rok: 3200 K¢ (32 lekei
1x tydné€)

TEMATICKE akce v kursech

V obdobi adventu a Velikonoc pfi-
pravujeme pro celou rodinu pfi-
jemné odpoledne plné novych vy-
tvarnych a remeslnych technik. Je
mozné si u nas vyrobit darky pro
své blizké a naucit se néco o sta-
rych zvycich a obycejich.

Na podzim a na jafe lze vyuzit
moznosti zucastnit se naseho ba-
zaru détského obleceni a hracek
a spole¢né najit nové vyuziti pro
véci, které jiz nepotrebujete.
Béhem navstévy POHADEK NA
DVORECKU muzete vyuzit do-
provodného programu a v naSem
vytvarném ateliéru si vyrobit par
drobnosti.

Zapis do kurst na $kolni rok 2016—

2017 se kona od 15. srpna 2016.

* Ceny kurst pro dospélé jsou
uvedeny v¢. 21% DPH, na
ceny kurst pro déti se DPH
nevztahuje.

¢ Informace a zapis — mob.:

777 853 883, 608 930 306.

« Utedni hodiny: pondéli az
¢tvrtek 13-20 hod.

* e-mail: kursy@divadlogong.cz,
www.divadlogong.cz

¢ Vsechny kursy probihaji v bez-
bariérové budoveé Obecniho
domu ve Vysoc¢anech (stanice
metra B Vysocanska).

¢ Télocvi¢na je vybavena Satna-
mi, sprchami a v§im potiebnym
nacinim.

» Keramicky a vytvarny ateliér
poskytuje veskeré potreby a po-
mucky pro pohodlnou tviiréi
praci ve vyucovanych oborech.

< text a ilustracni foto: dg
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Letni scéena Harfa

Galerie Harfa, Ceskomoravskd 2420/15a, Praha 9 (vedle 0, areny) od 12. éervence do 4. zafi 2016.

Caveman

Caveman je nejen obhajobou jes-
kynniho muze, ale ptedevsim i ob-
hajobou inteligentniho humoru.
Dlouho u nas nevidanou!

Hraji: Jan Holik, Jakub Slach

Co vy na to, pane Smoldasi?
Vecer plny humoru a pisnicek
s oblibenym moderatorem, bas-
nikem a piekladatelem Ivo Smol-
dasem.

Hraji: Ivo Smoldas, Barbora Mott-
lova, Ondrej Misak, Pavel Plechac

Divéi valka

Jiraskovy Staré povésti ¢eské zna
asi kazdy z nés. OvSem ne vse, co
nas ve Skole ucili a co Alois Jirasek
napsal, musi byt pravda!

Hraji: Frantisek Ringo Cech, Moj-
mir Madéri¢, Petr Jablonsky a dalsi.

Halina Pawlowska:

Chut do zivota

One woman show Haliny Paw-
lowské o vzrus$enti, lasce, katastro-
fach a spousté pitomca, kteri za-
sluhuji, abychom se jim spole¢né
smali.

Kdyz kocky nejsou doma
Vynikajici  anglickd  komedie
0 tom, co vSechno se mize stat,
kdyz muZi ztstanou chvili bez do-
ZOIU...

Liga proti nevére

Hledate navod, jak vyresit milost-
ny troj- az Ctyruhelnik? Situacni
komedie Zderika Podskalského.
Hraji: Ivo Smoldas, Michaela
Kuklova, Veronika Arichteva

Monology vaginy

Dojemna a rozpustila exkurze do
posledni neprobadané oblasti je
oslavou zenské sexuality ve v§i své
slozitosti a tajemnosti.

Hraji: Dagmar Blahova, Michaela
Sajlerova, Jitka Asterova

Navstévni den

u Miloslava Simka

Pasmo pisnicek, povidek, scének
a vypravéni. Zabavny porad ve
stylu legendarnich ,,Navstévnich
dnt“ Simka a Grossmanna.

Il

Svétaci

Divadelni verze slavné ¢eské ko-
medie. Tri fasadnici od Velhartic
pracuji v Praze, mésté plném za-
bavy a bujarého no¢niho Zivota...
Hraji: Martin Zounar, Filip Tom-
sa, ZbySek Panttcek a dalsi.

Tata

Svétove uspésna divadelni kome-
die o muzich a zZenach, ve které se
kazdy najde, aneb ,,humorna zpo-
véd novopeceného otce“.

Hraji: Roman Pomajbo

Télo
Volné pokrac¢ovani hry Monolo-

gy vaginy, tentokrat o celém téle.
Humorné i dojemné pribéhy, které
vas srazi na kolena.

Hraji: Dagmar Blahova, Michaela
Sajlerova, Jitka Asterova

V Pafizi bych té nec¢ekala,
tatinku

Petr Narozny v hlavni roli situaéni
komedie o parizském dobrodruz-
stvi sympatického venkovana.
Hraji: Petr Nérozny, Jan Stastny,
Tyna Prtchova a dalsi.

Velky holky neplacou
Divadelni hra tak trochu pro Zeny,
tak trochu pro muze, nejvice v§ak
pro vSechny, ktefi se chtéji uptim-
né bavit a od srdce smat.

Hraji: Jana Sulcov4, Veronika Je-
nikova, Vendula Krizova a dalsi.

Zdenék Izer a autokolektiv
Popularni komik Zdenék Izer vnové
zabavné show, kterd nenecha vase
branice ani na chvili v klidu!

Zeliacka

Pro¢ vylepSovat svét, kdyz to nej-
lepsi jiz bylo vymysleno? Komedie
o velikém pratelstvi, lasce, ufono-
vi, polivce a nebi plném hvézd. <

Hrait: Luk4s Vaculik. R. Stol-  Hraif: Ludek Sob H K 12.7. utery  Monology vaginy 20:00
raﬂ. u Saswaa} 1& lf),man tol- rlaljll\;l'l u eV bo O,t]j" J,1r1 q l‘t‘l,m' 13.7. stieda  Liga proti nevére 20:00
pa, Hana Srsnova a dalsi. pol, Miluse Vobornikové a dalsi. 19.7. itery  Zdenek izer a autokolektiv 21:00
Kocourek Modroocko Pfihody véelich medvidkii 21,7 Ctek  Svetaci .. . 20:00
s . . P 22.7. patek V Pafizi bych té necekala, tatinku! 20:00
Pojdte s kocourkem Modroockem Humorné a napinavé ptihody .= e
. . . . , < 1 e 25.7. pondéli Tata 20:30
poznéavat svét! Divadelniadaptace  dvou malych véelich medvidki — 575 stved Kivs Kodir neison d 56:00
pGvabné détské knizky Josefa Ko-  ¢mel4ck Cmeldy a Brumdy a je- ~~2~8~1 5 zt:l?teak Go‘(lzy noact: :Zl::lém(:)rl‘:;si? 20:66
lare. jichpratel. L2 L i JAED : i
Hraji: Libor Jenik, Ivan Cermak, Hraji: Patrik Vojtisek, Petr Buch- 1.8, pond?ll' Komici s.r.0. 2000
Michaela Sajlerové a dalgi. ta, Krystof Nohynek a dalsi. 8.8, pondéli _Caveman . . 20:00
9.8. dtery  Halina Pawlowska: Chut do Zivota 20:00

Komici s.r.o. Princové jsou na draka 11.8. Cturtek Caveman 20:00
Ti nejlepsi komici z originalni ¢es-  Délani, délani, viechny smut- 16.8 Uiz Ruko’jml bez riz"fﬁ 20:00
ké ,stand-up comedy“ Na stoja- ky zahani... Pohadkovy muzikal 17.8 stred?' V?Iky holky neplacou 20:00
ka! znamé z televiznich obrazovek s pisni¢kami Zderika Svéraka a Ja- F”O”d'e“ Tata 20:30
,nazivo“ na Letni scéné Harfa... roslava Uhlire. utery  Monology vaginy 20:00
Hraji: Milo$ Knor, Luk4s Pavla-  Hraji: Libor Jenik, Barbora Mott- stfeda  Télo 20:00
sek, Nasty lova, Michal Maléf a dalsi. Ctvrtek  Zeliiacka 20:00
pondéli Navstévni den u Miloslava Simka 20:00

Krysaci a ztraceny Ludvik Rukojmi bez rizika utery  Zdenék Izer a autokolektiv 20:00
Daleko na Moravé na malém Francouzskd komedie s krimi- stteda  Divéi valka 20:00
smetiSti nedaleko Vizovic Zili dva  ndlni prichuti. Pytel uloupenych Ctvrtek  Krysaci a ztraceny Ludvik — pro déti 17:00
krysaci — Hubert a Hodan —a sdd- penéz dokaze oZivit i sebevraha. patek  Prihody véelich medvidku - pro déti 17:00
rovy trpaslik Ludvik... Jenze policii taky... . sobota  Kocourek Modroocko — pro déti 17:00
Hraji: Dita Zabranskd, Jana Bir- Hraji: Vaclav Vydra, Svatopluk 4.9. nedéle Princové jsou na draka — pro déti 17:00

gusova, Radovan Snitil a dalsi.

Skopal, Jan Stastny a dalsi.
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Kdyz Harfa plave, Gong je v suchu

Ackoli vysocanské Divadlo Gong cti prazdniny, neznamena to, Ze budou divaci z Prahy 9 a okoli v letnich
mésicich ochuzeni o kulturni zaZitky. Pro scénu na stfeSe obchodniho centra Galerie Harfa pfipravila agentura
Kulturni portal.cz uz tradi¢ni kulturni festival Letni scéna Harfa.

jeho ramci si budou moci di-

vaci vybirat mezi komediemi,
talk show, pohadkami nebo stale
popularnéj§imi stand-up porady.
V ptipad¢ $patného pocasi se pro-
gram presouva do Divadla Gong.

Pozadali jsme 8éfa poradajici
agentury Lukase Sykoru, aby nam
letosni rocnik nesouci podtitul
,,Léto pIné hvézd*“ priblizil.

Co vas privedlo k poradani akci?
Vzpomenete si jeSté na svoji prvni,
kterou jste zafizoval?

I kdyz jsem studoval néco jiného,
pohybuji se v této branzi jiz od
roku 1993, kdy jsem zacal pracovat
u Miloslava Simka v jeho Divadle
Jittho Grossmanna. Na podzim
roku 2006 jsem zalozil Divadlo
pohédek, které letos na Harfé na
zacatku zari oslavi své desaté na-
rozeniny.

Které z chystanych letnich pied-
staveni je vasim ,tajnym* tipem?
Tim myslim predstaveni, ve kte-
rém nevystupuji tak znamé hvéz-
dy, ale které byste rad doporugil.

Urcité Navstévni den u Miloslava
Simka. Tohle predstaveni vznik-
lo vlastn¢é nahodou. K 10. vyroci
umrti Miloslava Simka mé napad-
lo udélat specialni vecer, na ktery
jsme pozvali jeho byvalé spolupra-
covniky. Predstaveni se uskutec-
nilo 16. unora 2014 v divadle Se-
mafor a naSe plivodni idea byla, Ze
bude cca hodinovy program a pak
»,volna zabava“. Uz kdyz jsem
daval dohromady bodovy scénar,

tikal jsem si, Ze to musime udélat
s prestavkou, protoZe to bude tak
na dv€ hodiny. Skute¢nost byla ta-
kov4, ze dve hodiny trvala jen prv-
ni polovina a o piestavce jsme mu-
seli hore¢naté zkracovat zbytek
programu. I tak trvalo predstaveni
skoro 3,5 hodiny. Jeho ohlas mé
prekvapil, a tak jsme se z néj roz-
hodli udélat klasické predstaveni
ve stylu nékdejsich Navstévnich
dnti $+G, kde ubylo vzpominani,
ale naopak pribylo pisnicek a scé-
nek. A s laskavym svolenim pana
Jitiho Suchého ho uvadime jiz dva
roky v divadle Semafor.

Divaky éasto zajima vtipna his-
torka. Vzpomenete si na néjakou,
ktera vas nebo ucinkujici pii ak-
cich potkala?

On pii predstavenich vzdycky fun-
guje takovy zvlastni adrenalin, tak-
ze kazdé ,,vyboceni“ v daném oka-
mZiku rozhodné vtipné nebyva,
ale zpétne se tomu ¢lovek zasméje.
Zrovna nedavno jsme hrali Na-
v§tévni den v Semaforu a 10 minut
pred zacatkem porad jesté nebyl
v divadle Viktor Sodoma. Tak
jsem mu zavolal ,,Dobry den, kde
se nam toulate?“ ,Nikde se ne-
toulam, sedim doma v obyvaku.“
YA vite, Ze vdm za 10 minut zacina
predstaveni?“ ,JeziSmarja!“ Na-
Stésti bydli v Roztokach, Semafor
je v Dejvicich a nevystupuje aplné
na zacatku, takze to stihl.

Setkal jste se letos pri zajistovani
nékterého z predstaveni s vétSimi
problémy?

uﬂ;lh'u At By IH.HI'LILI

(AVEHAN

i

i PRI BAKTY
WATE (HUT 56 AOLCNAT AL T SLIAM

Al 0l i L O T o o D [
AR A AL (A Tt e AR TCH L

HRAJE: JAM LI/ JAEU S0

Letosni ro¢nik ma podtitul ,,Léto
plné hvézd“ a podarilo se nam do
n¢j ziskat fadu hereckych osob-
nosti, které jsou samozrejmeé hod-
né vytizené, takze asi nejvétSim
problémem bylo dat dohromady
volné terminy.

Které z planovanych predstaveni
ma nejslozitéjsi vypravu?

Mozna trochu prekvapivé to je po-
hadka. A to muzikal Princové jsou
na draka s pisnickami Zderka
Svéraka a Jaroslava Uhlire. Pred-
staveni vzniklo v koprodukci nase-
ho Divadla pohadek a libereckého
Divadla E X. Saldy a jde o velkou
vypravnou pohadku s nddhernymi
kostymy a samoziejmé spoustou
skvélych pisni¢ek pand Svéraka
a Uhlife. A pfi zavére¢né med-
ley s ucinkujicimi obvykle zpivaji
a tanc¢i vSechny déti v sale. To je
vzdy krasny zazitek.

Tentokrat se dostane i na stale po-
pularnéjsi format stand-up come-
dy. Mate v planu dat jim v blizké
budoucnosti jesté vice prostoru?
Na letni scéné uvedeme pred-
staveni Komici s.r.o. s hvézda-
mi poradu Na stojaka! MiloSem
Knorem, Lukasem Pavlaskem
a Nastym. A mezi stand-upy by
se dalo zaradit i predstaveni Zde-
nek Izer a autokolektiv. Po mno-
haletech, béhem nichz Gc¢inkoval
vzdy s nékym ve dvojici, totiz vy-
stupuje v novém poradu Zdenck
Izer zcela sdm. Premiéru jsme
méli letos 25. dubna v Gongu
a divacky ohlas byl viely. Tak uvi-
dime, jak se bude libit divakim
na Harfé. Ted mé vlastné napada,
Ze Zdengk Izer letos vystupuje na
Harfé jiz potreti a pro kazdy roc-
nik si vzdy ptipravil zcela nové
predstaveni.

Na jaky porad, show nebo pred-
staveni se vy osobné nejvice té-
Site?

Mam rad Petra Narozného, takze
se téSim na predstaveni V Parizi
bych té necekala, tatinku!. A mu-
sim se ke své hanbé priznat, Ze
jsem jeste nevidél Cavemana, tak
to doufam letos v 1ét€ napravim.

Mate uz v hlavé napad na rok
pristi?

Mam, ale neprozradim. Konku-
rence slidi vSude. <dg

Podrobny program kulturniho fes-
tivalu Letni scéna Harfa naleznete
také na strance letniscenaharfa.cz.

INZERCE

ING. PETER KOVARGIK VE SPOLUPRACI S MTI NEW YORK UVAD MUZIK[\L}

ZALUZIE — SITE PROTI HMYZU

Jsou CISTOTA, STYL, STIN I SVETLO
TO PRAVE PRO VAS DOMOV!
- Provadime opravy vodicich silonll a ovladacich retizk(
- Sleva 20% na horizontalni zaluzie ISOLINE PRIM celostinici
- Zaméreni a nezavazna kalkulace ZDARMA
- Rozumna cena a kvalita (Cesky vyrobce)
- Vyroba na miru, montaz do 7 dnd

- NONSTOP na tel.¢.: 739 939 734

POUZE DO KONCE ROKU 2016

' SLAVNOSTNi PREMIERY 30. A 31.12.2016 V KONGRESOVEM CENTRU PRAHA

& H. VONDRAGKOVA - A. ANTALOVA - L. MACHALKOVA - . SINKOROVA - ). LANGMAJER - R. VOJTEK
P.KOLAR - . KRETSCHMEROVA - H. KRIZKOVA - ). ASTEROVA - M. NOSKOVA - A. GONDIKOVA %
D. GRANSKY - H. HOLISOVA - . VRASPIROVA - . KOROLOVA - B FISAROVA - A DALS..
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Ze vzpominek pani Vejdovské

Ve dvacatych letech minulého stoleti byla
Rokytka ¢isty potti¢ek. Kdyz bylo malo vody,
vyuzili jsme ,vani¢ku“ — betonovou jimkou
vybudovanou pod trovni dna, takze kdyz
bylo mélo vody v potoce, ve vani¢ce se na-
chézela vzdycky. Nikdy jsem v Rokytce nevi-
déla rybu, ale vZdycky jsem si pfinesla domt
néjakou pijavici.

Pod kolonii k Rokytce se tahl svah. V 1été
jsme tady ,valeli sudy“ a v zimé sankovali.
Odvazlivci sjeli z kopce, prejeli louku, cestu
a po brehu sjeli do Rokytky. Kdyz byla za-
mrzl4, méli Stésti.

Jedné letni noci nas probudil velky ra-
chot a rany jako z déla. Lidé vybihali ven
tak, jak vstali z posteli. Hofela SANA. Byla
to tovarna na potravinové a mozna Ze i jiné
tuky. Byla pfimo pod nidmi za Rokytkou.
Sudy jako ohnivé koule 1étaly vysoko k nebi.
Jiskry tvorily obrazce jako ohnostroj. Trasli
jsme se nejen zimou, ale i rozrusenim. Byl
to velky zaZitek a myslim, Ze nejen pro déti.

Zpocatku nebyla v kolonii elektfina. Prv-
nimu radiu, se kterym jsme se setkali, se
tikalo ,krystalka“. A tak nebylo vyjimkou,
Ze za teplych letnich velerd se u nékterych
dveti sesli sousedé. Nékdo sedél na schid-
kach, nékdo na okraji rigolu nebo si pfinesli
stolicku. Nebylo to dlouho po 1. svétové val-
ce, a tak muzi prozivali boje na Cerné Hote
nebo na Piavé. Jelikoz se ani na ulici nesviti-
lo, byly to skutec¢né ¢erné hodinky.

V kolonii zila spousta déti. Jedni bezdétni
manzelé dostali napad. Piesto, Ze jsme méli
dost moznosti na prohanéni, oni nas chtéli
usmérnit. A tak se na fotbalovém hfisti cvi-
¢ilo pti jejich vedeni.

Pozdéji jsme chodili cvidit na Harfu do
,boudy“. Pfes Rokytku z Ciny vedl mostek
do lokality zvané Mandzurie. Nevim pro¢,
ale mezi détmi téchto dvou lokalit panovalo
nepratelstvi. Bez doprovodu dospélych jsme
se tam neodvazili. (Je zajimavé, Ze v té dobé
se v Asii mezi Cinou a MandZurii skute¢né
vél¢ilo).

Roky ubihaly a stali jsme se souc¢asti DTJ.
Zucastnovali jsme se prazskych i mimopraz-
skych cviéeni.

Mezi zdénymi domy a vagonovou kolo-
nii byla proluka. Tam se sjizdély kolotoce
a houpacky i cirkus. Velké vydélky tu na né
ale necekaly.

Kolotoce byly bez pohonu, a tak se hlésily
déti, které kolotoé¢ roztacely. Mohly se po-
tom zadarmo svézt.

Pozdéji tam byla vybudovina skolka
a snad i zdravotni stfedisko.

ROKYTKA Zpravodaj obc¢anského sdruzeni
Vlastivédny klub Prahy 9
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Toho bohda nebude, aby ¢esky kral z boje utikal

aneb Trikrat Karel Drahotin Villani

S déjinami a zajimavostmi tizemi Prahy 9 se nékdy setkame i na mistech
a v souvislostech, kde bychom to viibec neéekali. Tentokrat se na ,,vychazku“
k pramenum minulosti naseho domova vypravime az do Francie a vratime se
o Sest a pul stoleti zpét do hloubi minulosti.

Ve Francii od roku 1338 (nebo 1337 — prame-
ny se rozchazeji) probihala valka s Anglii. Od
jinych valek se lisi tim, Ze ji d&jepisci prirkli
nézev ,stoleta“ — trvala 115 let. Jak k ni do-
$lo? Angli¢ti kralové vlastnili jiz od 12. a 13.
stoleti Gzemi v jihozépadni Francii — Akvi-
tanii a Anjou. Ale zacatkem 14. stoleti jim
ziistala jen ¢ast mezi Pyrenejemi a fekou Ga-
ronne s méstem Bordeaux a na severu malé
hrabstvi Ponthieu. Proto se anglicky kral
Eduard III. po svém dvacetiletém vladnuti
rozhodl rozsifit svou upadajici moc na tizemi
Francie. Vylodil se s vojskem, ve kterém byl
ijeho Sestnéctilety syn princ Walesky, v Nor-
mandii, dobyl Caen a zamitil dal smérem na
Pafiz. To uz se psal rok 1346. Francouzsky
kral Filip VI. rychle posiloval svou armadu
na obranu Francie. S vojenskou druZinou mu
piispéchali na pomoc i dva kralové z Cech
— kral Jan Lucembursky, kterého doprova-
zel jeho syn Karel, markrabé moravsky, jez
byl pravé pred mésicem zvolen némeckym
kralem. Ale néktera mésta jeho volbu neu-
znavala, proto se potieboval néjak prosadit.
Prilezitost k tomu mohlo poskytnout pravé
toto vale¢né tazeni ve prospéch francouz-
ského kréle. V bojové sestavé Jana Lucem-
burského mélo byt (podle zdznamu florent-
ského kronikéie) na 600 jizdnich bojovnikd.
Na bojisté dorazili v dobé, kdy Francouzi jiz
zastavili napor Anglic¢ani a tlacili je na se-
ver. Tam je zastavilo i nase vojsko. Bylo to
v nejzazs$im cipu severni Francie u méstecka

Crézy-en-Ponthieu (latinsky psdno Criscia-
nus), ndm zndmé pod jménem Kreséak.
Tady se Angli¢ané zastavili na navrsi za
potokem a organizovali obranu. Bylo to
15. srpna 1346. Celou noc prselo, ptida byla
rozmokla. Prizkumné hlidka, kterou vyslal
Jan Lucembursky, ohodnotila svah pred
Angli¢any jako kluzky a pro jizdni vojaky
neschiidny. Jezdci by byli snadnym teréem
anglické obrany. Jan Lucembursky proto na-
vrhl Filipovi pockat s itokem, nezZ terén vy-
schne. Francouzsti rytifi v tom vidéli Lucem-
burského obezli¢ku, ze se Cesi pro svou slavu
budou chtit utkat s Anglicany sami. Proto
neposlechli rady a podnikli Gtok. Zacastnila
se ho vSechna piitomna vojska. Cesi jeli ve
tiech formacich. Jednu vedl Karel s fimsky
praporcem v ruce. A pribéh dopadl tak, jak
to nas pruzkum odhadl. V bitevni viavé pry
padlo 30 000 vojaki na francouzské strané.
Jan Lucembursky, kdyZ zvédél, Ze Francouzi
prchaji z bojisté, nechal svého koné uvazat
mezi dva koné svych rytifi a vrhl se proti pr-
chajicim Francouziim mezi postupujici Ang-
licany. Pustil se pry skoro sdm proti nim a tfi
nebo Ctyfi srazil svym mecem. Pak zasazen
snad Sipem padl. Z ¢eské vypravy v boji za-
hynul se svym kralem i Jindfich z Rozmber-
ka, Valkian z Pohtesina, JeZeik mlady z Roz-
dalovic, Zavi$ z Jimlina, Dalibor z Kozojed,
Kunart z Pavlovic, Hefman mladsi z Mili¢ina
a dalsi, které jiz kronikar neuvadi... Kde je
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ale souvislost s titulkem ¢lanku?
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GALERIE 9

Historicka budova vysocanské rad-
nice, Sokolovska 324/14, Praha 9,
tel.: 236 041 292, www.galerie9.cz.
Otevieno od pondéli do ¢tvrtka od
10 do 19 hodin, vstup volny.

Galerie 9 od 28. Cervna
do 21. Cervence 2016
hosti vystavu s nazvem
Metamorfdzy — malba
a sklo.

rvni  prazdninova  vystava

predstavi prace dvou autorek
— Katetiny Lubovské-Smolikové
a Jany Haluzové-Zeleznikové,
patficich k nejmlad$i generaci
tvircd v oboru, jenZ ma v naich
krajich tak skvélou tradici i repu-
taci: sklafskému vytvarnictvi. Obé
se vénuji sklarské i malifské volné
tvorbé a designu, obéma je bytost-
n¢ vlastni experiment i respekt
k ulechtilému materialu.

Katefina Smolikova

Katefina Smolikova patii k nej-
mlad$im tvircdm generace ab-
solventd sklarského ateliéru prof.
Vladimira Kopeckého a Ronyho
Plesla na VSUP. Ke skupiné mla-
dych vytvarnika, ktefi nekonvenc-

Iﬂl. f !

Jana Zeleznikovd

nim piistupem pozménuji nahled
na vyuziti sklenéného materialu
ve volné umelecké tvorbé. Kate-
fina se k této generaci hrdé hlasi
opakovanym experimentovanim,
jakkoliv sklo neprestava respek-
tovat jako nadhernou hmotu. Vidi
ho jako material s témér nekonec-
nymi moznostmi vytvarného po-
jeti. Casto se inspiruje ptirodou,
prevadi jeji motivy do skla — a sklo
naopak piirodé prizptisobuje. Cini
tak s Zenskou poetikou, aniZz by
se bala monumentality a razance.
Sklem nés privadi na rozkvetlou
louku, do vétvi keiti a stromi oveé-
Senych plody, pod motskou hladi-
nu, nazpét v proudu ¢asu, do kra-
jiny francouzské Bretagne, mozna
i do vesmiru... Sklo mé svou pod-
statou k prirodé blizko a Katetina
Smolikova toto propojeni bytost-
n¢ chape. Ma pti tom daleko k po-
pisnosti, ktera by mohla jeji dila
narusit. Umi také design, tu Cisty,
jinde vtipné zabarveny. Sleduji au-
torcinu praci jiz od poc¢atku jejitho

Rozjimani

Uprostfed prazdnin — od 26. ¢ervence do 4. srpna —
predstavi Galerie 9 prace graficky a malitky Aleny
Slapékové, které svymi naméty, jiskfivym koloritem
a snovou atmosférou k 1étu nepochybné patfi.

lena Slapékova vystudovala

vytvarnou Skolu v Praze na
Hollarové namésti, ale pres pro-
testy profesord se na prani matky
prihlasila na Karlovu univerzitu
ke studiu lékatstvi. Po tiech letech
vSak z fakulty na vlastni zadost
odesla a nastoupila do knihov-
ny v prazském Klementinu jako
propagacni vytvarnice. Po svatbé
s manzelem designerem Vacla-
vem Slapakem vice neZ patnact
let pracovali na zakazkach ve
spolupréaci s architekty, zkouseli
nové, netradi¢ni postupy a navr-

hy sami realizovali do materialu.
Vroce 1981 se zacala vénovat také
netkané tapiserii. Spolu s man-
Zelem vymysleli a na nékolika za-
kazkach pouzili i novou techniku
vakuovanych textilnich vlaken ve
skle, kterou nazvali ,,Artvakuum®.
V roce 1983 Alena Slapakova vy-
tiskla v prazské litografické dilné
na Malé Strané svou prvni volnou
grafiku a barevné litografii zUstala
vérnd dodnes. Litografie se sta-
la jejim velkym dobrodruzstvim.
Kresba na kamen, technika lavir-
ky a netusené moznosti transpa-

Katefina Smolikova:
Motyli kfidlo, foukané sklo, 2006

vysokoskolského studia, té§i mne
vidét, jak se méni, vyviji aroste. €
Mgr. Milan Hlaves, Ph.D., vedouci
oddéleni skla a keramiky Umélecko-
priimyslového muzea v Praze.

Jana Zeleznikova

Sklenéné objekty, design, prosto-
rové instalace, fotografie, video,
malba: Jana Haluzova-Zelezni-
kova je umélkyni Sirokého zabéru
vyjadreni. Studovala primyslovy
design na Stfedni uméleckopri-
myslové Skole v Uherském Hradi-
§ti a Ateliér skla u akademického
malite prof. Vladimira Kopeckého
a akademického sochate Ronyho
Plesla. Na zahrani¢nich stazich
v USA a Recku zabrousila do
dalsich obort jako malba, mozai-
ka a fotografie. Miluje cestovani
a zmény prostredi. Utéky a na-
vraty. Veskerou jeji tvorbu prova-
zi kontrast: divoké proudy barev
a minimalisticka cistota, boure
a klid, chaos a fad, organickeé kiv-
ky stfidaji geometrické chladné

Alena Slapakova:
Barvy rybnikd, litografie

rentnich barevnych kombinaci ji
ucarovaly. K dneSnimu dni mé na
svém kont¢ vic nez 240 volnych
grafickych list rtiznych formata,
tematicky rozdélenych do nékoli-
ka skupin a podskupin. Kazdy list
je obrazem jejiho dlouhého hleda-
ni sama sebe.

Cas od ¢asu, zejména v poslednich
letech po smrti manzela, se Alena
Slapakova vénuje i olejomalbé:

KULTURA I

Metamorfozy (malba a sklo
( 4 |

tvary, Spina a oS$klivost laSkuje
s krasou a né¢hou. Na vystaveé Me-
tamorfdzy uvidite jeji sklo i malby
z predeslych let, ale i ¢erstvé kous-
ky soucasné tvorby, jez zraci jeji
z autor€inych padajicich a vytr-
hanych vlasti a malby vypovidaji-
ci o zésadnim zlomovém obdobi
v zZivoté Zeny, kterym je nejranéjsi
materstvi.

Alena Slapakova:
Svételna brana, |

,ProtoZe jsem naplné€na pocity,
které se mi ne vzdy podafi v gra-
fice zachytit a vyjadrit. Je v nich
svétlo a laska, a tuSeni pravdy,
ktera se ptad po smyslu nasich Zi-
votl a ktera nosi vzneSené jméno
— moudrost. Stale se snazim dat
ji do svych obrazd, stale zkouSim
dat ji podobu. Cim jsem stars, tim
vic ji hleddm. Citim silnou vnitini
pottebu, ktera zraje jako vino.“ <

| 25
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Z Proseckych skal zmizely tuny odpadu

Hned vedle nové vyhlidky nad Proseckymi skalami
najdete skautskou klubovnu. Tam se 16. dubna seslo
celkem 112 dobrovolniki, ktefi se v ramci akce
Uklidme Cesko! pustili do dklidu této pFirodni pamatky.

celého prostoru horni ¢asti

Proseckych skal se jim poda-
filo uklidit ¢i prohledat 42 % uze-
mi. V ¢asto neprostupné dzungli
mistni zelené nalezli Sest skladek,
z toho jednu hodné hlubokou
a druhou obrovskou. Ta ziska-
la brzy prezdivku ,nekonecna“
a ukryvala v sobé i azbest. Dale
bylo nalezeno vice nez 15 injeke-
nich strikacek, 10 pneumatik, pres
200 kg kabelovych izolaci a velké

mnozstvi plastovych lahvi. Celkem
se podarilo dobrovolnikim z Pro-
seckych skal uklidit neuvéritelnych
3,5 tuny odpadu! Touto cestou jim
vSem dékujeme. A dékujeme také
meéstské ¢asti Praha 9 za perfektni
podporu v podob¢ pytld, rukavic,
lopat, hrabi, kolecek a hlavn¢ kon-
tejnerti! Za rok na jare se muzete
pridativy. <

text a foto: Lucie Sanderova

vedouci skautského stiediska

26. Svatovaclavska pout na Proseku

Vyzva pro stankare
a ostatni prodejce

26. Svatovaclavska pout na Proseku se kona 24. a 25. zafi 2016.
Registrace k prodeji za¢ina 1. ¢ervence, zaregistrovat se miiZete vzdy od
pondéli do ¢tvrtka od 9.00 do 15.00. VSechny informace vam sd€li firma
Firma Duell — stankovy prodej, tel.: 603 171 761, 723 281 667, adminis-
trace tel.: 737 425 627, e-mail: svatovaclav@seznam.cz.

Pouze tradi¢ni poutové zbozi a obcerstveni! <

Prosecka

zastavenicka

Cyklus komornich koncertil v parku Pratelstvi na
Proseku pokraévuje také o prazdninach. Letos se kona
pod zastitou MC Praha 9 jiZ VII. rocnik.

5. éervence
Prazské hornové kvarteto
J. V. Stich, B. D. Weber, A. Rejcha

12. éervence
Duo Per Due
J. B. de Boismortier, A. Benda

19. éervence
Antonin Rejcha Kvintet
A. Rejcha, D. Milhaud, V. Trojan

26. éervence
Trio Boema
W. A. Mozart, E X. Dusek

2.srpna
Trio Kalich
J. Fucik, E. Kallman, O. Nedbal

26 |

9. srpna
Wichterle Kvintet
J. Haydn, L. van Beethoven

16. srpna
Kvarteto Narodniho divadla
W. A. Mozart, J. Haydn

23. srpna

Duo Per Due

J. L. Dusik, A. Vivaldi,
J. E Rameau

30. srpna
Musica Notturna
A. Dvorak, B. Smetana

Koncerty za¢inaji vzdy v 18 hodin.
Vstup volny. <

Kdy do knihovny
0 prazdninach?

V Méstské knihovné Praha a jejich pobockach plati
v Cervenci a srpnu prazdninova provozni doba.

Jak tedy bude otevieno od 1. er-
vence do 31. srpna 2016 v knihov-
nach Prahy 9?

Knihovna Prosek

Mésicka 3/806

Pondéli 13.00-19.00

Utery 9.00-16.00

Stieda a ¢tvrtek 12.00-19.00
Patek 9.00-16.00

tel.: 286 881 064
bezbariérova

Knihovna Vysocany

Zbuzkova 34/285
(vchod z ul. Kratkého)
Pondéli 13.00-19.00
Streda 12.00-19.00
Patek 9.00-16.00

tel.: 283 893 593
bezbariérova

25. ¢ervence — 7. srpna jsou uza-
vieny vSechny pobocky Mestské
knihovny Praha. <

RC modely se utkaji
zacatkem srpna

Mezinarodni Asociace mladeze pro RC modely spole¢né
s MC Praha 9 a MC Praha 5 srde&né zvou véechny
pfiznivce modeldrstvi na Mezinarodni halovy zavod
mladeZze RC modell, ktery se uskuteéni v terminu
3.-8. srpna v hale AC Sparta v Praze 9.

4vod je primarn¢ zaméren na

mladé modelare. Déti budou
muset prokazat svoji zru¢nost
pri sestaveni daného auticka
a dale pak pti jeho nastaveni
a fizeni. Modelarstvi dava détem
moznost rozvoje technickych
dovednosti, zru¢nosti, trpélivos-

ti a v neposledni fad¢ podporuje
i smysluplné traveni volného
¢asu. Mezinarodni koncepce za-
vodu prinese ucastnikim také
potiebu komunikace v cizim ja-
zyce, nutnost koordinovat ¢in-
nosti, ale i potfebu kulturniho
rozhledu. Cred
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Chodis béhat a nechces béhat sam? Nebo nechodis

a chtél bys? Chtél bys poradit a zlepsit svou vykonnost?
Nebo se seznamit? Dostat se do kondice? Nebo
nastartovat den s dobrou partou a zazit ranni vitézstvi
nad sebou samym?

Ve Sparta Arené Podvinny mlyn béhame 2x v tydnu rano pod vedenim zkusenych bézeckych
trenéri. Zlepsime Vasi kondici, techniku, pfipravime Vas na prvni zavod, pomtzeme shodit par
kilogram(, nebo najit nové partaky. Béhame za kazdého pocasi v krasném okoli haly, na tartanovém
ovalu a za nepfriznivého pocasi v hale.

Béhame kazdé utery a ctvrtek

Sraz u recepce Arena Sparta Podvinny mlyn
Registrace v 6:30, bézime v 7:00
Parkovani, Satny a sprchy jsou k dispozici
Odmény pro vérné bézce

Testovaci centrum sporttester( Polar

...a v ¢éervnu zdarma!

Diky komplexnimu zajisténi a profesionalnim trenérdim je Morning run v Arena Sparta Podvinny mlyn
nejlepsi volbou pro Vas bézecky trénink.

-_m =
Vice informaci najadete na f facebook.com/arenapodvinnymlyn Powered by P'hn R®

LISTENS TO YOUR BODY
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Mikroklima 2016

Jiz desaty ro¢nik tradi¢ni akce zamérené na ochranu Zivotniho prostiedi
a bezpec¢nou a Setrnou dopravu s nazvem Mikroklima 2016 usporadala
MC Praha 9 dne 2. éervna v parku Pratelstvi na Proseku.

Kromé velkého mnozstvi nejriznéjsich aktivit a her byla pro navstévniky
pripravena napt. prohlidka svozové techniky, zajemci se mohli hodné
dozvédét o odpadech a jejich tiidéni, sbéru textilu, poznat vcely
a vcelafstvi, Zivot v lese, chovani dravych ptakl, ovérit si znalosti

Hura, vSichni na Podvinak

z bezpecnosti silni¢niho provozu, vyzkouset simulatory narazu nebo
jizdu se specialnimi brylemi, které simuluji stav opilosti, a mnoho
dalsich aktivit.

Odpoledne se také soutézilo o tfi vstupenky do zabavniho parku
Legoland Deutschland. Vyhru, kterou vénovala cestovni kancelar
Neckermann, ve védomostni soutézi nakonec ziskala Anna Tereza
Havli¢kova. < foto: Marie Kurkova

Leto$ni rok je Praha ve znameni Evropského hlavniho mésta sportu 2016. A proto i kazdoro¢ni oslava dne déti byla ryze sportovni. Program pro déti
i rodi¢e v samostatnych nebo spoleénych disciplinach ptipravila MC Praha 9 a Magistrat hl. m. Prahy spole¢né s Domem déti a mladeZe Praha 9,

Bobovou drahou Prosek a Lanovym centrem Proud v arealu Sparty Podvinny mlyn 31. kvétna.

{ foto: Jifi Houdek




SPORT I

Prosecti badmintoniste ziskali 12 cennych
kovii z republikovych turnaju

Vynikajici zavér sezony
prozili badmintonisté SK
Prosek Praha. V sérii celo-
statnich turnajl Grand Prix
vSech vékovych kategorii
dosahli hned na dvanéact
medaili.

Celostétni GPA kategorie U13
v Podoli u Brna pfineslo pro-
seckym tfi stiibrné medaile. Zis-
kali je Adam Sulc s Veronikou Tvr-
dikovou ve smiSené ¢tyrhie a dale
Adam ve dvouhte a ¢tyrhie chlap-
cti. Adam Sulc si stale drzi skvélou
bilanci, v republikovém zebricku
je na prvnim misté ve vSech trech
disciplinach!

GPA sedmnactiletych hostila
v prvnim ¢ervnovém vikendu Or-
lova. Kompletni medailovou sbir-
ku siz turnaje odvezl Vaclav Palan,
kdyz dokazal zvitézit ve smisené
¢tyrhre. K tomu pridal druhé mis-
to ze Ctyrhry chlapc a treti za
dvouhru.

Zahanbit se nenechali ani dospéli,
kdyz v poslednim republikovém
turnaji sezony v Mosté hrali finale
ve Ctyrech z péti disciplin. Nejlepsi
bilance dosdhla Michaela Zelinko-
v4, ktera vyhrala ¢tyrhru zZen, smi-
Senou ¢tyrhru a o zlaty hattrick ji
pripravila az pordzka ve finale
dvouhry.

Badmintonova Skolicka

pro déti od 6 let

Vyborné vysledky podtrhuji kva-
litni praci s mladezi v proseckém
oddilu. SK Prosek Praha je ote-
vien i novym zijemctim. Néabor
probiha uz od 6 let véku, vhodnou
formou sezndmeni s badminto-
nem pro Uplné zacatecniky je také

Badmintonova Skolicka pro zacatecniky

Sparta zahajila pripravu na novou

Rovny mésic trvalo
obdobi odpocinku pro
spartanské hrace.
Stfibrny tym z uplynulé
extraligové sezony

se bez odchodivSich,
avSak s nékolika novymi
tvaremi seSel ve stredu
25. kvétna v holeSovické
Tipsport arené, aby
zahajil pfipravu na novou
sezonu 2016/2017.

rvni faze pripravného obdo-

bi bude probihat v domacich
podminkach v prazské Stromov-
ce, v holeSovické Tipsport arené
a Arené Sparta na Podvinném
mlyné. Tato ¢ast bude trvat Sest
tydnti a v planu je stejné jako vloni
i soustfedéni v Resortu Svata Ka-
tefina na Vysociné.
Hraci budou nabirat fyzicku pod
vedenim kondi¢niho kouce Mar-
tina Iterského a za bedlivého
dohledu trenérského kvarteta ve
slozeni: hlavni kou¢ Jiti Kalous,
asistenti Zdenék Motak a Jiii Ve-

ber a trenér brankait Petr Prikryl.
Neékteti ¢lenové kadru se zapoji do
pripravy pozdé&ji nebo maji indivi-
dudlni plan.

Malé ohlédnuti

s Patrikem Martincem

Patrik Martinec, sportovni ma-
nazer klubu, zavrsil ve Sparté
pétiletku. Tym béhem ni dvakrat
postoupil do semifindle play-off
a naposledy bojoval o titul s Li-
bercem. Ke zlatu v8ak svou misi
nedotahl. ,Tohle m¢é¢ hodné€ mrzi.

Ale snad jsem ve Sparté nerekl
posledni slovo,“ fika Patrik Marti-
nec, ktery ted’bude trénovat v Jizni
Korei, kde v minulosti ptisobil.

Kdyz do Sparty prichazel, byla na
tom dost zle. Sezonu predtim se
zachranovala v play-out, financ-
né taky Zadny zazrak, hraci se do
prazského klubu zrovna nehrnu-
li, pak se zase musel vyrovnavat
s tlaky z KHL. ,Bojovali jsme,
jestli Sparta prezije, nebo ne,“
priznava oteviené. To, Ze se vy-
Skrabala zpatky mezi extraligovou

Berta Ausbergerova
a Michaela Zelinkova

pridruzena Skolicka v Letrianech
(Sportcentrum Praha). Tréninky
nejmladsi veékové kategorie jsou
zaméfeny na rozvoj vsestrannos-
ti, koordinace, rychlosti a zakladt
badmintonového pohybu a udero-
vé techniky. Rada cvi¢eni probiha
formou hry odpovidajici véku déti.
Informace k naboru do soutézni-
ho oddilu i Skolicky pro sezonu
2016/2017 mohou zajemci ziskat
na wehovych strankach www.bad-
mintonprosek.cz, na tel.: éisle 733
643 897 nebo na e-mailové adrese
badmintonletnany@seznam.cz.

< Tomas Krajca

sézonu

$picku, je hodné taky jeho zasluha.
A v jakém stavu Patrik Martinec
Spartu opousti? Jak je tym pripra-
veny do budoucna?

»Muzstvo se budovalo na delsi
dobu, nikoli z roku na rok, posled-
ni dobou se podafilo ho stabilizo-
vat. Odchodtim do KHL a NHL se
neubrani nikdo, nebylo by ani fér
kluky drzet, kdyz si mtzou v Rus-
ku vydeélat velké penize. MuzZstvo
je budované s urcitou perspek-
tivou, a jestli prijdou tri, Ctyfi
zmény, tak je na to Sparta dobrie
pfipravend a mé vytipované dalsi
posily a zase bude silna.*

Derby v piipravé bude
30. srpna v Edenu
Termin souboje o vladce Prahy
proti slavistickym hokejistim je
potvrzen. Pripravné utkdni mezi
prazskymi ,S“ se bude konat
v uatery 30. srpna ve vrSovickém
Edenu. Uvodni vhazovani jediné-
ho derby sezony je naplanovano
na 17.30 hodin. Prijdte podporit
Spartu v tomto prestiznim duelu!
<Cred
foto: HC Sparta Praha
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tel.: 775 290 222
e-mail: info@devitkavpohybu.cz
www.devitkavpohybu.cz

Obcanské sdruzeni Devitka

v pohybu organizuje jedinecny
projekt vefejnych venkovnich
trénink( v parcich. Kdokoliv si miize
pfijit zdarma zacvicit. Odbornici

T e .-

Pondéli:

9.30 Maminky

18.00 Funkéni trénink a joga
19.00 BéZecky trénink
Utery:

18.00 Funkéni trénink

19.00 Funkéni trénink
19.00 Kalistenika (Prosek)
Streda:

18.00 Funkéni tréninka a kalistenika
19.00 Funkéni trénink

kazdému poradi jak zacit. Tréninky ~ Ctvrtek:
— pokud neni uvedeno jinak — 18.00 Funkéni trénink a joga
probihaji na louce Fittnes stezky 19.00 Stretching

Rokytka a jsou rozdéleny podle
vykonosti na Uplné zacatecniky Nezapomerite si zarezervovat

misto na tréninku na

Minigolf na Proseku se
pysni certifikatem Svetove
minigolfove federace

Ne kazdy je nastaveny
na SpiCkové sportovni
vykony a organizo-
vany sport. Mnozi se
chtéji hybat a pro-
tahnout télo, kdyz je
hezky nebo jsou v tom
spravném sportovnim
rozpolozeni. Ve
Sportovnim centru pfi
ZS Litvinovska 500

si mohou zahrat

minigolf. www.minigolfsport.com

CEE 01091 3

195 08 Frame s

ovy minigolfovy areal QCMGS et
(ptivodni zcela nevy- — e “:";Lmt;':u‘

hovoval) byl otevien v roce

2014. ,,Zahrat si tu minigolf maze
kazdy,“ rika mistostarosta Prahy 9
Adam Vazansky. ,,Otevieny je pro
verejnost, ale jeho kvality ocenuji

Ostatné prosecky minigolfovy
aredl ziskal certifikat Svétové mi-
nigolfové federace pro sportovni
minigolfova hristé. Prijdte i vy

a pokrogilé, je pfipraven specidlni
program pro maminky s détmi.

www.devitkavpohybu.cz. také $pickovi zavodnici.“ otestovat kvality hristé. <red

INZERCE

Probiha zapis déti do
soukromé montessori Skolky
na skolni rok 2016/2017.
Jedinecna pfilezitost, jak

v harmonickém prostredi rozvijet
osobnost ditéte. Kontaktujte nas
a prijdte se podivat.
www.klubmontessori.cz
® tel.: 604 708 572

PRACUJTE
V BLiZKOSTI
DOMOVA

SC-361711/01

SICI STROJE
OPRAVY A PRODE)

KOSMETIKA

it praci za rohem?
Staiite se nasim kolegou!
V soucasnosti hledame
3 B2 tyto pozice: »SalonDoris“ s francouzskou
\ kosmetikou ,Payot”
UPCE
- VEDOUCIHO PRODEJNY

SC-351475/08
SC-361765/01

Nastupni mzda

3 500 Kc (40 h/tyden) ”

) PLYNAR

" POKLADN INSTALATER
Nastupni mzda TOPENAR

17 000 K¢ (40 h/tyden) Zavolejte mi: . o
PO 774 849 270 [ \OLTLAHAMIOR,
Nabizime: \18017024

SC-351666/07

Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

* tyden dovolené navic ihned od nastupu
* pracovni pomér na dobu neur¢itou
i na zkraceny Gvazek
o stravenky v hodnoté 65 K¢
adalsi vyhody...

A4

Pedilcvira

V KLIDU VASEHO DOMOVA

o Na objednani prijedu
Kontaktujte nas: azk vam domu
Piimo na prodejné, na e-mailu: nabor@penny.cz o Mokra pedikl.'lra
nebo na tel. 284 096 165 www.penny.jobs.cz
Tel.: 776 234 576

SC-361840/01
SC-361487/03

www.pedikura-vinor.cz
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UVADI

?ESPEAROVSKE

2016

ROMEO A JULIE 25.-20s.

predprodej vstupenek: www.shakespeare.cz

V KONGRESOVEM CENTRU PRAHA

hlavnf partnefi hlavni medidIni partnefi

" R ~ 3 -
vSECHNY znAME pisnE J. UHLIRE a Z. SVERAKA =l O, ©H PRAVD  Rmzms
. | 7 SKUPINACEZ
. ) . A P PR poluporad partnefi
Hraji: ). Langmajel:, Ch. Poullalniv. Kratma, D. Granfky, P. Vrasplrova‘, m piva m e W uuuuuuu \.m‘m (kudymudya
R. Genzer, M. Suchanek, A. Gondikova, ). Korn, R. Vojtek, D. Batulkova, hradu i LAUNDRYLAND = | ot
, V. Kopta, ). Dulava, H. HoliSova, 1. Korolova, M. Plestilova a dalsi medidi partnef poradatel sredprodei
) . ) {1 B Story Il Glanc oo W
www.ATZIJIDUCHOVEMUZIKAL.cz g | r B3 H
: . " 2 €uro'  Novinky.cz JCDecaux 2

PRESAZOVAC VZROSTLYCH STROMU

nekacejte,
presazuijte

obvod kmene e
az 97 cm

-

VYKUPVOZU
ZANEJVYSSI %
CENY g

COVENANT +420 602 622 856

www.mamacdar.cz
zahrady a parky e

SC-351798/07
SC-350830/28
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Bar s jedine¢nou atmosférou 20. let
minulého stoleti, kde si muzete

v klidu vychutnat originalni michané
koktejly, prémiové destilaty, skotskou
whisky, rumy z celého svéta,
francouzska vina z rodinnych vinic,
vinohradské pivo ¢i polabsky cider.

The Garrison je idedlnim mistem pro
oslavy a vecirky véeho druhu.

Jsme radi, kdyz se u nas slavi co
nejvic, nevahejte se proto ozvat a uzit
si vecer, na ktery budete Vy i Vasi
hosté jesté dlouho radi vzpominat...

THE GARRISON

Kurta Konrada 507/20
190 00 Praha 9

THE GARRISON

Radi Vam ptipravime obcerstveni
pfesné na miru od chlebickd az
po jedine¢né dorty.

Poznat krasny svét kvalitnich

rumu a vina miiZete diky fizenym
degustacim pod vedenim zkusenych
znalct.

Pravidelné v nasem baru poradame
koncerty kapel nejriiznéjsich zanrd,
predevsim pak jazzové, bluesové

a swingové.

Tésime se na Vis
a na zdravi v The Garrison!

Pivo i cider

si od nds muzete odnést v nadich stylovych

soudcich! Dva nebo ¢tyfi litry?
To uZ je jen na Vis!

Po-So
18:00-24:00

Phone: +420 284 684 047 (po 18:00)
+420 732 351 210 (do 18:00)

E-mail: bar@garrison.cz
web: garrison.cz

Program na
Cervenec 2016

14.7.2016 20:00
Melanie Scholtz (Duo)

Jazzova bohyné afrického
ptavodu v doprovodu klapek
opét v The Garrison
http://www.melaniescholtz.com/
Vstup 250/200 K&

15.7.2016 18:00

Rumova degustace

,Konec Tuzemaku v Cechach”
fizend degustace s Pavlem
Novdkem

Vstup 690 K¢/os.

21.7.2016 20:00
Zpivanky

Stary pecky v akustickém poddni
pratel The Garrison

22.7.2016 20:00
Martina Fiserova

Nézné jazzovani kolem nového
alba Shift
http://www.martinafiserova.cz
Vstup 150/100 K&

28.7.2016 20:00

Deliou

Housle a harfa v The Garrison
http://deliou.cz
Vstup 150/100 K¢

asandJazz & gy
Ay Ue,
Coc,i\/\ﬁ GARRISON B«"lj;qllé
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SC-361889/01



