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Méstska cast
Urad

nejkrasnéjsim  meésicim
v roce. Mozna proto, Ze v pii-
rodé vSechno kvete a roste jako
0 zavod, coZ nam po zime skyta

Kzéten podle mnohych patii

_ Kultura | Sport |
Skolstvi | Volny ¢as

Zivot se vam snazi i naSe méstska
¢ast, kterd pro vas také tento
m¢sic pripravila fadu kulturnich
a sportovnich akei.
K tradi¢nim patfi Prosecké jaro
v parku Pratelstvi, Prosecké
méje, vystavy v Galerii 9, koncer-
ty komorni hudby na vyso¢anské
radnici, nemluvé o repertoaru
v Divadle Gong, ktery prinasi
i leto$ni prvni premiérové pred-
staveni. Na radnici Prahy 9 se
také predstavi vystava Nejdelsi
noc — 21. 8. 1968. Pokud na ni
prijdete, mlzZete se stat sedm-
""" navstévnikem,
ktery ji zhlédne. A kdyz uz jsem
pripomnél cizi vojaky v Praze — ti
budou v kvétnu také na Kol¢avce
v Libni. Clenové nékolika klubt

Rodina | Bydleni |
Zdravotnictvi

zabavnou formou nékteré skoro
zapomenuté obrazy ze dnti kvét-
nového povstani v Praze 1945.
LetoSni rok Zije Praha ve zname-
ni Evropského hlavniho mésta
sportu 2016. I proto jsme leto$ni
oslavu dne déti pojali ryze spor-
tovné — na sportovistich Arény
Sparty Podvinny mlyn. Sportov-
ni discipliny jsou pfipraveny pro
déti i jejich rodice. A stejné jako
loni se milovnici pohybu mohou
rozhybat také s trenéry v ramci
hnuti Devitka v pohybu. Pokud
se chcete dozveédét vice, zalis-
tujte strdnkami kvétnového vy-
dani Devitky nebo se podivejte
na www.praha9.cz ¢i Facebook
Praha 9-dobré adresa.
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Zivotni prostredi
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provadi Ceska posta, s. p.
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dalelfo zajimavéjsia pestiejsi o?- VO]CI,ls.ke h1st01:1e z CB a dobro-  Ing. Jan Jarolim V pripac, e vém Casopis nedodel do
raz vidénitohoto svéta. Azpestiit  volnici z Devitky pfipomenou  starosta MC Praha 9 schranek nebo jste jej obdrZeli pozdg, stézujte
si u svého poStovniho dorucovatele.
Oficialni mésiénik Vedouci redaktorka: Vydavatel: Korektury: Bc. Ing. Gabriela Hegerova

méstské ¢asti Praha 9

vydava Devata rozvojova, a. s.,

pro méstskou ¢ast Praha 9

ve vydavatelstvi

Strategic Consulting, s.r. 0.,

pod registracnim ¢islem

MK CR E 13319 v nékladu 35 000 vytiskil.
MESTSKA CAST PRAHA 9
Sokolovskd 14/324, 180 49 Praha 9
Tel.: +420 283 091 111
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Strategic Consulting, s.r. 0.,
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Ing. Zdenék Davidek

Radni Prahy 9 Ing. Zdenék
Davidek se dlouhodobé
vénuje Skolstvi a také

v tomto volebnim obdobi je
za tuto oblast na Devitce
zodpovédny.

V posledni dobé se mnohé mést-
ské casti v Praze potykaji s ne-
dostatkem mist v zakladnich
Skolach a Devitka neni vyjimkou.
Jak tuto situaci feSite?

V soucasné dobé¢ je v zakladnich
Skolach, jejichZz zrizovatelem je
MC Praha 9, celkem 3280 mist.
I kdyZ v letoSnim Skolnim roce
nemuselo byt k prijeti do zaklad-
ni Skoly zadné z déti odmitnuto
proto, Ze by nebylo volné misto,
vime, Ze kapacita zakladnich $kol
je naplnéna, v nekterych Skolach
pak prestava stacit. Je to prede-
v$im v zakladnich gkolach Spital-
ska a Novoborska, v nichz jsme
se proto pred dvéma lety rozhodli
vybudovat pristavby.

Obcané se zapojili

Zastupitel MC Praha 9 Ing. Zdenék Davidek (Hnuti pro Prahu)

Kapacitu zakladnich
Skol reSime

Miizete byt konkrétnéjsi, co budu-
jete v Z8 Spitalska, kam chodi déti
predevsim z Vysocan?

Na misté zndmém jako Bumba-
lek, kde je dnes prizemni budova
Skolni druZiny, vznikne novy pa-
vilon s deviti tfidami zhruba pro
270 déti, véetné dvou odbornych
uceben a télocvicny.

Celkové naklady na vystavbu se po-
hybuji kolem 55 mil. korun a z roz-
poctu hl. m. Prahy jsme ziskali uce-
lovou dotaci ve vysi 20 mil. korun.
Vystavba by méla zacit na podzim
letoSniho roku s tim, Ze pavilon by
mohli zéci uZivat od Skolniho roku
2017/2018. Zda-li se to povede, zale-
Zi do zna¢né miry na vysledku vybe-
rového fizeni a seridznosti a schop-
nosti zhotovitelské firmy realizovat
tuto verejnou zakéazku v kvalité a po-
zadavcich, které MC Praha 9 ma.

A jak to je se zvySovanim poctu
mist pro zaky zakladni $koly na
Proseku, tedy pristavbou v Z§ No-
voborska?

Kapacita ZS Novoborsk4 je zcela
naplnéna. A protoze se pocet zakul
na Proseku a Strizkové vzhledem

k masivni zéstavbé¢ v mistech
za Poliklinikou Prosek, kam se
stéhuji rodiny s détmi, neusta-
le zvySuje, planujeme jesté letos
pristavbu nového pavilonu ke
stavajici budové ZS Novoborska.
Dokoncen by mél byt v zari 2017.
Vznikne v ném devét tiid pro vyu-
ku 306 zaka prvniho stupné a pét
tiid z tohoto poctu bude zaroven
slouzit jako 8kolni druzina. Novy
pavilon bude bezbariérové nava-
zovat na stavajici prostory Skoly
propojenim v kazdém patte. Jeho
soucasti je také klub — multifunk¢-
ni mistnost, kterou budou moci
vyuzivat déti v druzing, ale maze
slouZit i pro vyuku nebo zajmové
krouzky. Rozpoc¢tové naklady akce
jsou 47 mil. korun a také v tomto
pripadé dékujeme hl. m. Praha za
poskytnutou tucelovou dotaci ve
vysi 15 mil. korun. Kone¢n4 ¢ast-
ka v8ak zavisi na vysledku vybéro-
vého rizeni, takze miZe byt i niZsi.

Tyto pristavby ale feSi jen soucas-
ny deficit mist v zakladnich $ko-
lach na Devitce. Pfitom se ve Vy-
soc¢anech na uzemich po byvalych

primyslovych podnicich planuje
(ale uz i zaéina) pomérné masivni
vystavba byti. Jak se vznik bu-
douci rezidencni étvrti promita ve
vaSich planech?

Pripravujeme vystavbu nové za-
kladni Skoly na naSem pozemku
v ulici U Elektry. V souc¢asné dobé
probiha fizeni o vydani Gzemniho
rozhodnuti. Nova $kola bude mit
18 tfid a méla by se stat plnohod-
notnou zakladni §kolou prave pro
toho rozvojové uzemi Vysocany.
Rad bych za MC Praha 9 podéko-
val vSem investortim, ktefi svymi
piispévky prispivaji na budovani
infrastruktury. Zaroven si ale my-
slim, Ze prioritni ulohu pfi zajis-
tovani potfebnych kapacit v ZS
by mél mit stat. Doufam, ze se
nam v letoSnim roce podati vyuzit
strukturalnich fondt EU a zdrojd
7 Ministerstva Skolstvi, mladeze
a t&lovychovy CR k financovani
novych mist ve Skoléch, tak jak se
nam to datilo v letech 2013-2014
v oblasti ptedSkolniho vzdélavani,
kdy jsme pocet mist v matef'skych
$kolach provozovanych MC zvysili
takrka o polovinu. <mk

Kdo tu kytku ukradne,

do planované
upravy namesti OSN
V unoru se ob¢ané Prahy 9 zapojili

do pfipravy koncepcni studie nameésti

OSN, kterou vytvari Institut planovani
a rozvoje (IPR).

v této fazi IPR zjistoval potreby uzivatelt uli-
ce a také jejich hodnoceni souc¢asného stavu.
Obcané se mohli zapojit do urbanistické vychazky
a sousedského setkani nad mapou. Setkani a vycha-
zek se zucastnilo 60 obcand. Co IPR diky zpétné vaz-
bé od obcand zjistil, naleznete na www.iprpraha.cz/
namestiosn.

V soucasné dobé IPR zpracovava navrh studie. Dalsi
faze zapojeni obcand probéhne v ¢ervnu, kdy se bu-
dou moci vyjadrit k samotnému navrhu studie. Na
namésti OSN budou umistény panely, které predsta-
vi vystupy prvni faze zapojeni ob¢and a navrh studie.
Pripadné dalsi podnéty budou obéané moci podat
v konzulta¢nim stanku ptimo autorm navrhu. < mv
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at’ mu ruka upadne

N a misté byvalé zahradkarské kolonie
na Proseku vedle Prosek Pointu byla na
podzim lonského roku dokoncena druhé
¢ast parku Srdce. Jeho prvni ¢ast byla vy-
budovana v roce 2010. Vytvaii s ni jednotny
celek a doplnuje zelené plochy parku Pratel-
stvi a zelen sousediciho hibitova.

Jak se v8ak nyni po nékolika mésicich uka-
zuje, i kdyz méstska ¢ast Praha 9 dokoncila
parkové apravy, instalovala cvi¢ebni stroje

Tady byly vysazeny bobkoviSné. ..

a napadité vybavila détské hristé, na néco
dulezitého zapomnéla — cedule, na nichz by
stalo: ,,Kdo tu kytku ukradne, at mu ruka
upadne®. Z parku totiz né¢kdo odcizil nové
vysazené bobkovisné z fady u chodniku,
i ty zbytky rostlin, které zlistaly po prvni
kradezi u trafacky. Rikat, Ze je to smutné,
zavrzeni- ¢i trestuhodné, asi nic nevyresi.
Tak snad zapracuji bozi mlyny a ukaze se, ze
kdo tu kytku... < mk, foto: ml




Kresadilo pro Irenu Cejkovou

Kfesadlo — cena pro oby-
¢ejné lidi, ktefi délaji ne-
obycejné véci, se predava
od roku 2001. Kazdorocné
je jim v Praze ocenéno
deset dobrovolniki, které
nominuji jednotlivci i orga-
nizace. Letos je mezi nimi
také Mgr. Irena Cejkova

z Prahy 9, ucitelka, nyni

Vv penzi.

redani Kresadel se koncem

brezna jiz tradi¢né uskutecnilo
v reprezentacnich prostorach Ma-
gistratu hl. m. Prahy. Slavnosti,
na niZ vystoupil houslovy virtuos
Jaroslav Svéceny, se zucastnila
iradni Prahy 9 Tatjana Horka a fe-
ditelka Strediska socialnich sluzeb
Prahy 9 Michaela Zackova.
Pani Irenu Cejkovou nomino-
val Klub Novovysocanska. Jako
klientka domu s pecovatelskou
sluzbou se aktivné ujala aktivit
pro seniory. Vytvorila celotydenni
program, vybudovala knihovnu,
pravidelné organizuje vylety pro

B

Ze slavnostniho predavani Kresadel, z nichz jedno v letosnim roce
prevzala Mgr. Irena Cejkova z Prahy 9 (vpiedu)

Z RADNICE |HE

Patronem ceny Kresadlo je herec
Tomas Topfer, ktery ji také predava

mobilni i imobilni klienty. Orga-
nizuje i Cinnosti, kterych se pak
sama aktivné neucastni —domlou-
va cviceni seniori na zidlich, se-
tkani u muziky a podobné.
Pravidelné se konaji tzv. kavarny,
kde se kazdy ctvrtek setkava zhruba
30-50 zdravotné handicapovanych
0sob a pani magistra tam predcita
zajimavé informace, basné nebo
diskutuje o kulturnich zazitcich.
Nepomaha jen v Klubu Novovy-
socanska, ale aktivné se schazi se
svymi byvalymi Zaky, pravidelné
hlida jejich déti a porada riizna se-
tkani. Pani Mgr. Cejkova je kras-
nym prikladem nezi$tné prace pro
ostatni. Je ji 84 let, ale ma vice ela-
nu a odvahy nezZ mnozi o mnoho
mladsi lidé. Cred
foto: A. Pajer a mz

Znovu nad navrhem Metropolitniho planu

V dubnu a zacatkem kvétna probiha druhé kolo konzultaci nad navrhem Metropolitniho planu mezi jednotlivymi
méstskymi ¢astmi a Institutem planovani a rozvoje (IPR) hl. m. Prahy coby zpracovatelem planu.

Praha 9 predlozila koncepéni material rozvo-
je Devitky, ktery se poté, co ho doporucily
prislusné komise Rady MC Praha 9, stal pod-
kladem pro zpracovani Metropolitniho planu.
,,Po prvnich konzultacich s IPR je uréen charak-
ter jednotlivych lokalit Prahy 9,“ fikd mistosta-
rosta Prahy 9 Marek Dolezal a priblizuje: ,Velmi
zjednodusené feceno: Vysocany a Liberi (mimo
brownfieldd) jsou stabilizovanymi Uzemimi,

stejné jako sidlisté Prosek, které je vSak tfeba
maximalné dotvorit napt. z hlediska vefejnych
prostord. Uzemi po byvalych primyslovych
podnicich je rozvojové a chceme, aby se rozvijelo
jako nové mesto se v§im vSudy, tedy nejen s byty,
ale také infrastrukturou a vefejnou vybavenosti.
Pii kvétnovém kole konzultaci bude MC Pra-
ha 9 fesit s IPR jiz konkrétni zalezitosti jednot-
livych lokalit zakreslenych v planu vyuziti ploch.

Seminar ,,Legislativa bydleni“

Legislativa bydleni je nazev seminare, ktery porada Akademie pro bytové domy ve spolupraci s MC Praha 9.
Uskutecni se 9. ¢ervna 2016 od 16 do 19 hodin na Uradu MC Praha 9, Sokolovska 324/14.

l'léastnikﬁm seminare budou podany aktual-
ni informace k legislativé bydleni doplné-
né o nova vykladova stanoviska. Obsah bude
soustfedén na oblast bytového spoluvlastnictvi
a bytova druZstva z pohledu ¢lenti statutarnich
organt SVJ a BD. Soucasti seminare bude
i prehled zakladnich pravnich predpisid pro ob-
last ptisobeni SVJ a BD. Tento seminét je pora-
dan ve spolupraci s MC Praha 9.

Prednésejici Mgr. Martin Kroh je predsedou
predstavenstva SBD Praha a predsedou Ceské
spoleénosti pro rozvoj bydleni. Problematikou
bydleni se zabyva 16 let, predevs§im v oblas-
ti spravy bytovych domt. Dalsi prednasejici
JUDr. Marek Novotny je dlouholety zkuSeny
advokat v oblasti prava nemovitosti, bytového
prava, prava bytového spoluvlastnictvi a také
v pravu spolecenstvi vlastniki jednotek a druz-

Vysledek bude zaznamenan v textovém popisu
lokality. Konkrétné to znamen4, zZe napf-. lokali-
ta Na Balabence, ktera patii podle planu vyuZiti
ploch do SV (vSeobecné smiSend), je dnes jiz
saturovand, nachazi se v ni bytové domy a ob-
¢anska vybavenost, a chceme, aby takto ziistala.
V textovém popisu tedy bude uvedeno, Ze je zde
mozné pouze dotvorit méstskou zastavbu, ktera
sem patii, dokresluje Marek Dolezal. <mk

stev. Aktivné se podili na tvorb¢ legislativnich
norem, které ovliviiuji oblast bytového prava.
Poradatelem Akademie pro bytové domy je na-
dale obecné prospésna spole¢nost Dim plny
uspor.

Prihlasit se miZete na www.akademiedb.cz.
Pokud byste potiebovali dalsi informace, piste
na e-mail: akademie@dumplnyuspor.cz nebo
volejte 800 821 831. Cred
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Cesta je cil, aneb
kudy zelenym Prosekem?

Koncept, jak péSinami propojit stavajici parky, lesoparky, ale i zatim neudrzované plochy zelené a ruderalnich
porostll v Praze 9, byl pfedloZen 30. bfezna na spole¢ném jednani komisi rozvoje Gzemi a Zivotniho prostiedi
a dopravy Rady MC Praha 9. Konkrétné se jednd o zeledl na tzemi, jehoZ severni East tvofi park Pratelstvi

s ulici Vysocanskou a jizni ulice Podvinny mlyn a park Podvini.

s navrhem revitalizace plvod-
nich historickych cest a p¢-
$in v tomto tzemi seznamil Karel
Horej$ z Odboru vystavby a Gzem-
niho rozvoje Uradu méstské &asti
Praha 9. Koncept se zabyva pro-
pojenim mistnich lokalit zelené
plvodnimi cestami, které témito
parky a lesoparky prochazi. Jedna
se o lokality: Mocalka, Amerika,
U Prosecké skoly, Bobova draha,
park Podvini, Vysoc¢anska (kas-
kada), Na Krocince (Na Jetelce),
Vinice Machalka, Stary Prosek,
park Pratelstvi.

Navrh, kudy by mély cesty vést,
najdete v podrobném materialu
v zapisu komise rozvoje uzemi na
www.praha9.cz v sekci samospra-
va/rada/komise rady MC Praha 9.
Pokud k nému mate pripominky,
podnéty, navrhy, miiZete je adreso-
vat na e-mail: horejsk@praha9.cz.

Mista pro odpoéinek

a relaxaci chceme propojit
,Uzemi, kterého se predkladany
koncept tyka, ma rozlohu zhruba
400 000 m?* a nasi dlouhodobou
snahou je celé ho zatraktivnit a ote-
VIt pro Sirsi vefejnost,” fika pred-
seda komise rozvoje uzemi Tomas
Kubik (ODS). Tim, Ze jednotlivé
zelené lokality citlivé propojime pé-
$imi trasami, na nékterych mistech
vysadime nové dreviny, jiné za-
hradnicky upravime, postupné bu-
deme investovat do mestského mo-
bilidre, zejména lavicek, osvétlenti,
kost, ale i dievénych hernich prvka
nebo drobné architektury z prouti,
také zamezime Zivelnému rozvoji,
ktery s sebou nese nejriiznéjsi stre-
ty a konflikty. Nékteré c¢asti parka
a cest jsme jiz revitalizovali, tyka se
to napt. Ameriky, Starého Proseka,
parku Podvini, cesty U Prosecké
Skoly, parku Piatelstvi. OvSem tyto
lokality, i kdyZ se nachazi v té€sné
blizkosti, nejsou spolu spojeny tak,
aby se z jedné do druhé lidé pésky
pohodIné a bezpe¢né dostali. A to
by se nyni mélo zménit.“
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Soucasti naucné stezky Amerika je i vyhlidka.

Ostatné propojovani parkid a ze-
lenych zén uréenych pro oddych
a relaxaci je dnes trendem. ,,Neni
treba vytvaret nové parky, kdyz
mame moznost propojovat je se
stavajicimi zelenymi oddychovymi
zénami,“ konstatuje mistostarosta
Prahy 9 Marek Dolezal (TOP 09)
a pokracuje: ,,Jsme soucasti Prahy,
metropole se viemi jejimi pozitivy
i negativy. U kazdého bytového
domu nemdze vyrist park, ale je
dalezité, aby se jeho obyvatelé do
zelené zony dostali pésky, bezpec-
né a pokud mozno bez prekazek
(komunikace, cizi pozemek). Proto
musime zelené plochy pravidelné
rekultivovat, udrZovat je prichozi
a bezpecné. Nyni jsme otevieli dis-
kuzi nad konceptem stezek, které
by meély spojit zelent na Proseku
s vyso¢anskym uzemim. Jeji vysle-
dek bude zapracovan do tzemni
studie, ktera je nejen dilezitym
podkladem pro Uzemni plan, ale

zaroven ndm umozni jasné sta-
novit, co mizeme realizovat hned
a co ve strednédobém nebo dlou-
hodobém horizontu.“

Vlastnictvi pozemkii

I kdyz se na prvni pohled mize
zdat, Ze obnovit zapomenuté cesty
a pé&sinky v zeleni bez zasadnich
stavebnich zasahi neni nic slozi-
tého, z omylu vas vyvede pohled
na mapu ukazujici majetkopravni

vztahy.
,»Nejvetsi problémy vidime v roz-
licném vlastnictvi  dotéenych

pozemkd. Méstskd cast ma své-
fené jenom nékteré a domluvit se
s ostatnimi majiteli, eventudlné
nekteré pozemky vykoupit, to je
velmi obtizna zaleZitost na néko-
lik let, vysvétluje Miloslav Hanu§
(CSSD), predseda kontrolniho vy-
boru Zastupitelstva MC Praha 9.
Zaroven dodava, ze navrhované
propojeni pésich stezek zejména

v oblasti Proseka socialni demo-
kraté podporuji. A to nejenom
pasivné. ,Mame tfi zastupce v od-
borné komisi zivotniho prostredi
adopravy. Radi bychom se dockali
lavky pro pé€si z parku Pratelstvi
pres Vysocanskou a hlavné do-
konéeni upravy Proseckych skal.
A samoziejmé se téSime také na
zpristupnéni proseckého podze-
mi, které by se mélo stat novou
prazskou atrakci. V tomto sméru
se nam podarilo presvédcit i nase
kolegy v Praze 8, kam az nékteré
podzemni prostory zasahuji,“ do-
dava Miloslav Hanus.

V kvétnu na vyhlidku

Naucna stezka Amerika na Pro-
seckych skalach byla dokoncena,
nyni se ¢eka na nabyti pravni moci
jeji kolaudace. V priabéhu kvétna
se tak otevie ¢ast Prahy 9, kterad
byla vétsiné jejich obyvatel dosud
neznamou.

»Revitalizace Uzemi, kudy nau¢na
stezka Amerika vede, byla pomér-
né slozitym ukolem. Jednalo se
sice o zelenou zo6nu, ktera podle
uzemniho planu byla uréena pro
vyuziti Siroké verejnosti, nicméné
dlouho slouzila jako zahradkarska
kolonie a posléze misto pro bez-
domovce. A musim fici, Ze pti jeji
rekultivaci nas zaskocilo mnoz-
stvi odpadu, a to i nebezpecného,
napt. v podobé eternitu, ktery se
tu nahromadil a rozhodné nebyl
ku prospéchu pftirodni oblasti
Prosecké skaly,“ konstatuje radni
Prahy 9 Zdenék Davidek (Hnuti
pro Prahu). ,PredloZenou kon-
cepci propojeni parkd, lesoparkt
a zelenych mist na Devitce pova-
Zuje nas$ zastupitelsky klub za ces-
tu spravnym smérem. Biokoridor
vedouci od Proseckych skal pies
vinici Machalka a Bobovou dra-
hu smérem ke Krocince vnimame
jako zelené plice Prahy 9. M¢l by
byt zpristupnén a otevien Siroké
vefejnosti a zdstat nedotéen sta-
vebni ¢innosti.“ < mk, foto: jh
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Nabidka bytu k prodeji

Méstska Cast Praha 9 opét nabizi k prodeji volné byty,
které prodava ve vybérovém fizeni podle schvalenych
pravidel ,Zasad prodeje volnych byt(“. Soucasna nabid-
ka byt uréenych k prodeji do osobniho vlastnictvi véet-
né vSech podminek, které je nutné splinit k pfihlaseni do
vybérového fizeni, je zvefejnéna na ufedni desce.

Cely proces prodeje bytd po-
¢inaje prohlidkami, jakoz
i pravni servis k vyhotoveni kup-
ni smlouvy az po podani navrhu
na vklad vlastnického prava na
katastralni arad zajiStuje meést-
ska c¢ast Praha 9. Pifi prodeji
neni vyuzivano sluzeb realitnich
kancelafi ¢i jinych zprostied-
kovateld, neni sepisovdna ani
zpoplatnéna rezervacni smlouva
a vitézi vybérového fizeni jako
kupujicimu tak odpadaji nadklady
na zprostfedkovatelské odmeény.
Méstska ¢ast Praha 9 nevydala
nikomu souhlas s inzerovanim
ani nabizenim téchto bytd k pro-
deji. K tomuto neni nikdo jiny
nez meéstska ¢ast Praha 9 oprav-

nén. Méstska ¢ast Praha 9 hradi
dan z nabyti (dfive dan z prevodu
nemovitosti), spravni poplatek
za podani vkladu katastralnimu
uradu hradi kupujici.
Vyhlasené zaméry na prodej jed-
notlivych bytt ve vybérovém rize-
ni s popisem bytu, terminem jeho
prohlidky, minimalni nabidkovou
cenou, vySi pozadované jistiny
avsemi podminkami pro prihlase-
ni do soutéze véetné ,,Zasad pro-
deje volnych bytd“, navrhu kupni
smlouvy, formulafe k podani na-
bidky a kontaktnich osob najdete
na uredni desce. <
Ing. Kopcilova
vedouci realitniho oddéleni,
odbor spravy majetku MC Praha 9

Nyni méstska ¢ast Praha 9 zvefejiiuje zamér prodeje 15 bytl

o rtiznych dispozicich, vymérach, a to na Proseku, Stfizkové a v Libni:

1.
2,
3.

10.
11.
12.
13.
14.

15.

bytova jednotka ¢. 974/15 v domé ¢p. 974,

ulice Sokolovska s dispozici 1+1 o vymére 44,5 m2 + balkon
bytova jednotka ¢. 966/30 v domé Cp. 966,

ulice Sokolovska s dispozici 3+kk o vymére 65 m2 + balkon
bytova jednotka ¢. 968/22 v domé ¢p. 968,

ulice Sokolovska s dispozici 2+1 o vymére 65 m2 + balkon
bytova jednotka €. 972/7 v domé ¢p. 972,

ulice Sokolovska s dispozici 1+0 o vyméie 19,8 m2

bytova jednotka €. 972/16 v domé ¢p. 972,

ulice Sokolovska s dispozici 2+1 o vymére 64,6 m2 + balkon
bytova jednotka ¢. 1070/2 v domé &p. 1070,

ulice U Svobodarny s dispozici 1+1 0 vyméfe 47,5 m?

bytova jednotka ¢. 276/1 v domé ¢p. 276,

ulice Teplicka s dispozici 3+1 o vymére 68,79 m2 + lodzie
bytova jednotka ¢. 514/19 v domé ¢p. 514,

ulice Bilinska s dispozici 1+kk o vyméfe 26,9 m?

bytova jednotka ¢. 561/31 v domé ¢p. 561,

ulice Vyso¢anska s dispozici 1+kk o vymére 36,1 m2 + lodzie
bytova jednotka ¢. 563/13 v domé ¢p. 563,

ulice VysoCanska s dispozici 2+kk o vyméfe 45 m?

bytova jednotka ¢. 564/24 v domé ¢p. 564,

ulice Vysocanska s dispozici 3+1 o vymére 73,6 m2 + lodzZie
bytova jednotka €. 565/3 v domé Cp. 565,

ulice Vysocanska s dispozici 3+1 o vymeére 73,8 m2 + lodzie
bytova jednotka €. 567/1 v domé Cp. 567,

ulice Vysoc¢anska s dispozici 2+kk o vymére 44,9 m2

bytova jednotka €. 571/4 v domé ¢p. 571,

ulice Vysocanska s dispozici 2+kk o vymére 36,9 m2 + lodzZie
bytova jednotka ¢. 572/19 v domé ¢p. 572,

ulice Vysoc¢anska s dispozici 1+kk o vymére 37,1 m2 + lodzie
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Cesky cerveny kriz pomaha seniorum
Jeden z domovii pro seniory, ktery provozuje Oblastni spolek Ceského Eerveného kfize v Praze 9, se jmenuje

Slunné stafi. OvSem tento nazev vystihuje snad vSechny ¢innosti, pod nimiz je v socidlni a zdravotni oblasti
podepsano vice nez sedmdesat ¢lend (zaméstnancti) této organizace.

tredisko socialnich sluzeb
yy P Prahy 9, jehoz zfizovatelem
je méstska ¢ast, nemulze samo za-
jistit vSechny socialni a zdravotni
sluzby, které nasi spoluobcané
pottebuji. V tomto sméru tedy vi-
tame pomoc dalSich neziskovych
organizaci a velmi si ji cenime.
Jednim z nejvyznamnéjsich part-
nerd v poskytovani péce o seniory
a zdravotné handicapované je pro
nés pravé Cesky erveny kiiz pti-
sobiciv Praze 9, jehoz dlouholetou
reditelkou je Ivana Kadleckova,“
tika radni pro zdravotni a socilni
oblast MC Praha 9 Tatjana Horka.

CCK

Jednim z ukolt Ceského d&erve-
ného kiiZe je spoluprace s posky-
tovateli zdravotnickych sluzeb.
Oblastni spolek CCK v Praze 9
ma Siroky zabér ¢innosti — od or-
ganizace bezplatného darcovstvi
krve pres vyuku prvni pomoci déti,
mléadeze i dospélych a zajiStovani
zdravotnickych sluZeb pfi nejriz-
néjsich spolec¢enskych, kulturnich
a sportovnich akcich v Praze 9, 14,
18 a 20 az po socialni ¢innost, do
niz patii domaci oSetfovatelska
péce, provozovani domovll pro
seniory, domova se zvlastnim rezi-
mem, pecovatelska sluzba, senior
doprava, vedeni nizkoprahového
klubu seniorti a klubu aktivniho
stari a mnohé dalsi.

Konkrétné¢ v mestské casti Pra-
ha 9 provozuje domov pro senio-
ry — Gerocentrum Slunné stari na
Strizkové v Harrachovksé 422,

Norsti zachranari na Proseku

domov se zvla§tnim reZimem
v Hejnické 538 a senior dopravu.

Gerocentrum Slunné stafi

... je socidlnim zafizenim s ne-
pretrzitym celoro¢nim provozem
s kapacitou 32 lazek. Domov
existuje od roku 1996 a poskytuje
kromé ubytovani komplexni so-
cialni péci, stravovani po cely den
a odborné sluzby. Kazdy klient si
pfitom sadm vybira, jakou sluzbu
vyuZije a na co mu je$té sily staci.
»Nase klienty podporujeme v je-
jich aktivitach, kazdy si miiZe zvo-
lit zptisob, jakym stravi den — Cte-
nim, sledovanim televize, praci na
zahradé, ruénimi pracemi, nebo
vyuzije aktivity, které v domové
nabizime jako napf. kulturni po-
rady, besedy. Zkratka snaZime se,
aby zistali co nejdéle sobéstacni
a citili se zde opravdu jako doma,“
konstatuje reditelka Oblastniho
spolku CCK Ivana Kadle¢kova.

Domov se zvlastnim
rezimem

V Domové se zvlastnim rezimem
v Hejnické je od roku 2012 zajis-
tovana individualni pomoc a pod-
pora senioriim s chronickym du-
Sevnim onemocnénim — demenci,
predev§im Alzheimerovou choro-
bou nebo Parkinsonovou nemoci,
ktefi se jiz neobejdou bez pomoci
druhého.

,»Poskytujeme jim pomoc a podpo-
ru v tom, co nezvladnou sami a ani
s pomoci terénni nebo ambulantni
socidlni sluzby ¢i rodiny,“ vysvét-

»Jako jedno z nejmodernéjSich a nejlépe vybavené
zhodnotil prosecké stanovisté Zdravotnické zachranné
sluzby Praha jeji feditel Petr Kolouch na setkani se
zastupci jednotlivych méstskych ¢asti, kde kromé jiného
informoval o navstévé norské delegace,“ konstatuje

radni Prahy 9 Tatjana Horka.

Zéchranéﬁ z norského mésta Trontheim navstivili své kolegy ze Zdra-
votnické zachranné sluzby hl. m. Prahy zacatkem dubna. Prohlédli si
stanovi$té ZZS na Poliklinice Prosek, kde byl také pristaven Golem — za-
chranny kamion nasazovany v krizovych situacich nebo preventivné pii
hromadnych kulturnich ¢i sportovnich akcich, a pristal vrtulnik letecké
vyjezdové skupiny. Ten je dopliikovou sluzbou pozemnich slozek. < mk
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Reditelka CCK Praha 9 Ivana
Kadleckova s jednou z klientek
Domova se zvlaStnim rezimem.

luje Ivana Kadleckova zakladni cil
této sluzby a pokracuje: ,,I kdyZ je to
mnohdy velmi tézké, snazime se, aby
si i tito lidé zachovali sobéstacnost
v co nejvy$Si mire, nebyli socialné
vylouceni a mohli Zit v ndvaznosti na
své moznosti, schopnosti a pani.“

Také tady se o dne$nich 19 klien-
ta stara obétavy a empaticky, od-
borné vyskoleny personal, lidé se
podle svych schopnosti mohou
ucastnit nejriznéjsich program,
samoziejmosti je rehabilitace,
pravidelné lékarské prohlidky,

véetné konzultaci psychologa
a psychiatra. Navic sem v ramci
canisterapie dochazi cvicitel se
psem a — jak se ukazuje — pozitivni
vliv zvifete na seniory je zejmy.

,Pred ¢tyfmi lety, kdy jsme domov
se zvlastnim rezimem otevirali,
jsme méli 13 ldzek. Zajem o né je
vSak velky. Jsme proto velice radi,
ze diky méstské casti Praha 9,
ktera v roce 2014 rekonstruovala
prilehlé nebytové prostory do-
mova na dalsi pokoje a zazemi,
o dal§ich 6 lazek,“ dodava Ivana
Kadlec¢kova. Pravdou vsak je, ze
ani ted nedokéaze CCK na Devitce
uspokojit vSechny zadatele o mis-
tav Domové se zvlastnim rezimem.

Senior doprava

Uz sedm let poskytuje CCK Pra-
ha 9 seniordim moznost, aby si
objednali dopravu, jestlize potte-
do divadla, na koncert, odjet na
chalupu. ( text a foto: mk

Praha—Cakovice, Praha-Jirny
Senior doprava

Klub aktivniho stafi Praha 18
0S$acovaci stredisko

Piehled socialni ¢innosti CCK Praha 9

» Domaéci oSetrovatelska péce Alice, Praha 1{,—Cerny Most

» Domov pro seniory Bojéenkova, Praha 14—Cerny Most

» Domov pro seniory — Gerocentrum Slunné stafi, Praha 9-Stfizkov
* Domov se zvlastnim reiimen), Praha 9-Stfizkov

» Pecovatelska sluzba Praha—Cerny Most, Praha—Letriany,

Nizkoprahovy Klub seniorti Praha 14

Zachrandfi z norského Trontheimu si na Proseku prohlédli nejen moderni
stanovi§té ZZS Praha, ale také zasahové vozidlo Golem a vrtulnik letecké
vyjezdoveé skupiny.




Navstivte senatni kancelar senatorky Ing. Zuzany BaudySové

Vazeni spoluobcané, informujeme vés o moznosti navstévy regionalni
kancelare senatorky Zuzany BaudySové, kterd v Senatu zastupuje senatni

obvod €. 24. NejcastéjSimi oblastmi, se kterymi se obCané na pani sendtorku
obraceji, jsou péce o déti v rozvodové situaci rodicd, poruSovani prav déti

ze strany dospélych nebo instituci, mezigeneracni souZiti a lidsko-pravni
problematika. V pfipadé zajmu o osobni navstévu se obracejte na kontakt:
Magr. Jan Dobes, e-mail: jandobes01@seznam.cz nebo +420 606 732 026

a domluvte si termin schiizky.
Adresa senatni kancelare:

Business Center Rokytka, Sokolovska 270/201, Praha, Vysocany.

Détska pohotovost
v Nemocnici Na Bulovce

Détskou pohotovost pro
Devitku zajiStuje ve vSedni
dny, v sobotu, nedéli a v dobé
svatk( Nemocnice Na Bulovce,
Budinova 2, Praha 8 — Liben

Ordinacni hodiny LSPP pro
déti v Nemocnici Na Bulovce:

Pondéli-patek:  16:00-7:00
Sobota a nedéle:  nepfetrZité
Telefon: 283 842 224

266 084 220

LEKARSKA SLUZBA PRVNi
POMOCI (LSPP)
NA UZEMI PRAHY 9

Provozovatel LSPP:

Poliklinika Prosek,

Lovosicka 440/40, Praha 9
DOSPELI ve vSedni dny
19:00-6:00 hod., o vikendech
a svateich od 19:00 hod.
posledniho pracovniho dne

do 6:00 hod. prvniho
pracovniho dne.

Tel.: +420 286 881 518

Regionalni kancelar TOP 09
Praha 9

www.facebook.com/
Marek Dolezal-Praha 9/TOP 09/

MozZnost objednani na
tel.: 602 262 686

ODS

Praha 9

Oblastni kancelaF ODS Praha 9
sidli na adrese:

Jandova 4, Praha 9, 1. patro
e-mail: odspraha9@seznam.cz

——
CESD

Adresa: OVV GSSD Praha 9,
Jablonecka 723, Praha 9 - Prosek
Telefon: +420 721 029 892

e-mail: ovv.praha9@cssd.cz

Klub zastupitelii za CSSD porada setkani
se zastupiteli Bc. Jaroslavem Cermakem
a JUDr. Janem Dufkem v utery

17. kvétna 2016 od 16 do 17.30 hodin.

Hnuti
pro Prahu

Zdenék Davidek
e-mail: davidekz@praha9.cz
tel.: 602 643 472

i i Magr. Ing. Ales Dolezal
TI‘O] koalice dolezala@praha9.cz
Y, Jan Sladek
KDU-CSL sladekj@praha9.cz
Ing. Dana Balcarova
Strana zelenych dana-balcarova@kristalka.cz

DEVITKA

tel.: 603 786 170
vit.vrbicky@ceskydomov.cz

SVOBODNI

STRANA SVOBODNYCH OBCANU

Strana svobodnych obéanti

Zuzana Haberlova
e-mail: praha9@svobodni.cz
www.facebook.com/Svobodni.P9
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Ke slavnostnimu vitani
obcanku se prihlaste

Krasnou tradici v Praze 9
se stalo slavnostni vitani
novych ob¢anki, tedy nové
narozenych déti ve véku
zhruba Ctyf az sedmi mé-
sicl (nejpozdéji do jednoho
roku ditéte).

Tradici na$e mestska ¢ast zacho-
vava, meni se v§ak podminky,
za nichz akt probiha.

Zajem o vitani ob¢ankd — déti na-
rozenych od 1. ledna 2015 — musi
jejich rodice projevit sami. To zna-
mena, Ze je tfeba podat prihlasku.
Lze tak uéinit na podatelné Utadu
méstské ¢asti Praha 9, Sokolovska
14/324, nebo prostiednictvim
e-mailu na adresu: pichovar@pra-
ha9.cz. Vice na www.praha9.cz. €

Bezplatna pravni poradna — exekuce

Tato sluzba je poskytovana socialné slab$im ob&antim,
kteri nemohou za pravni sluzby platit a maji trvaly pobyt
na tizemi MC Praha 9.

Terminy: 11. 5., 25. 5., 8. 6., 22. 6. 2016

V hale nové radnice u infocentra se v den terminu konani bezplatné
pravni poradny budou rozddvat od 13.30 hodin poradova éisla. Pravni
poradna se kona od 14 do 15 hodin v 1. patfe, mistnost 106.

K poskytnuti sluzby je tfeba dolozit doklad totoznosti s trvalym pobytem
na tizemi MC Praha 9 — Viysogany, Libe, Stfizkov, Prosek, Hloubétin,
Hrdlofezy (ob&ansky prikaz vydan Uradem MC Praha 9).

VeSkeré informace o provozovani pravni poradny a 0 moznosti o tuto
sluzbu poZadat vam poskytnou pracovnici v infocentru.

Bezplatna pravni poradna

Tato sluzba je poskytovana socialné slab$im obantim, ktefi
nemohou za pravni sluzby platit a maji trvaly pobyt na uzemi
MC Praha 9.V poradné se zabyvaji feSenim bytové problematiky
a problematiky mezilidskych vztah.

Prévni poradenstvi se poskytuje v budové Uradu MC Praha 9,
Sokolovska ulice 14, v 1. patfe, mistnost 106, zacatek v 15 hodin.

Terminy: 4.5.,11.5.,18. 5., 25. 5., 1. 6., 8. 6., 15. 6., 22. 6.
VZdy prvni a tfeti stfedu v mésici: JUDr. Miroslav Soukup
Vzdy druhou a ¢tvrtou stfedu v mésici: JUDr. Vénceslava Holubova

V hale nové radnice u infocentra se v den terminu konani bezplatné
pravni poradny budou rozdavat od 14.30 do 16.30 hodin pofadova
Cisla. K poskytnuti sluzby je tfeba dolozit doklad totoznosti s trvalym
pobytem na tzemi Prahy 9 — VysoCany, Libe, Stfizkov, Prosek,
Hloubétin, HrdloFezy (ob&ansky priikaz vydan Uradem MC Praha 9).
Dalsi informace ziskate v infocentru.




I INFORMACE

Velkoobjemové kontejnery
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Kvéten
2.5 15.00-19.00  Drahobejlova x U Svoboddrny
3.5. 13.00-17.00  Ceskomoravskd 21-23

14.00-18.00  ZakSinska x Zasadska
...... 15.00-19.00 Na Prosecké vyh!idce x Litoméficka }
7.5. 8.00-12.00  Nad Krocinkou x Obvodové
...... 9.00-13.00 Jablonecka x Slqknovské }
9.5. 15.00-19.00  Habartickd — parkovist€ u objektu 496-503
10.5 13.00-17.00  nam. Na Balabence (bo&ni vstup ZS)

14.00-18.00  MéSicka x Novoborskd
...... 15.00-19.00 Na Harfé x Ceskpmoravska
14.5. 8.00-12.00 K Lipam x Chrastavska
...... 9.00-13.00 Hrdlofezska u cp 64/43
16.5. 15.00-19.00 Bilinska x Litvinovskg
17.5 13.00-17.00  Prouzova

14.00-18.00  Kytlicka (proti zdravotnimu stfedisku)
...... 15.00-19.00  Lihovarska u €. 11
21.5 8.00-12.00  Sklonéna u ¢. 8
...... 9.00-13.00 Jablonecka u ¢. p. 715/9 }
23.5. 15.00-19.00 K Moraviné (v useku U Skolieky — Sokplovské) .......
24.5 13.00-17.00  PeSlova x Parikova

14.00-18.00  VysocCanska 113/243
...... 15.00-19.00 Kovanecka x Poq‘vinny miyn
28.5 8.00-12.00  Pod Krocinkou proti €. 55
...... 9.00-13.00 Kopecna x Nad Sestikopy
30. 5. 15.00-19.00  Veltruskd x Litvinovska
31.5 13.00-17.00  Kovarska x U Skolicky

14.00-18.00  VysoCanska 39/576
...... 15.00—19.09 Na Brehu x Mlékérenské
Cerven
4.6. 8.00-12.00  Décinska — horni parkovisté
...... 9.00-1 3.09 Pokorného x Jahqdnické
6.6. 15.00-19.00 Cténicka x Méﬁigké .......
7.6. 13.00-17.00  Rumburskd x Litvinovska

14.00-18.00  Stoupajici — parkovisté u hibitova
...... 15.00-19.00 Prosecka 119 }
11.6 8.00-12.00  Podébradska x Podkovarska
...... 9.00-13.00 Novoborska x Ceskolipské
13 6. 15.00-1 9.09 Zubrnicka x Trmipké .......
14.6 13.00-17.00  Jetfichovicka proti ¢. 10

14.00-18.00  VysocCanské nam. x Prokopka
...... 15.00-1 9.09 Matéjkova x Cihékova
18. 6. 8.00-12.00  Pfed Mosty x Za Mosty
...... 9.00-13.00  Drahobejlova — u st. metra Ceskomorquka’
206 15.00—19.09 Pod Strojirnami e
21.6 13.00-17.00  Bilinska x Litvinovska

14.00-18.00  Novoborska x Varnsdorfska
...... 15.00-19.00 Vlysocanska 85/546
25.6. 8.00-12.00  Hrdlorezska u €. p. 64/43
...... 9.00-13.00  Drahobejlova x U Svobodarny
27.6 15.00-19.00 Piskoveva
28. 6. 13.00-17.00 K Lipam x Chrastavska

14.00-18.00  MéSicka x Novoborskd

15.00-19.00 Jablonecka x Slu‘knovské

Sluzbu pfistavovani velkoobjemovych kontejnert (VOK)

zajistuje firma AVE CZ odpadové hospodarstvi, s.r. 0.

VOK je pristaven ve stanoveny den na stanovisti pouze na 4 hodiny
(Gasy jsou uvedeny v harmonogramu). U pfistaveného velkoobjemového
kontejneru bude obsluha, ktera koordinuje ukladani odpadt.

VOK neni uréen pro odkladani objemného (nebo jiného) odpadu

podnikatelskymi subjekty!

Do VOK patii tyto odpady:

» nabytek

koberce a linolea

velkd zrcadla
umyvadla a WC misy

* lyze, snowboardy, kola

Do VOK nepatfi:

 lednice

« televizory a pocitacové monitory
« zarivky a vybojky

 autobaterie

« jiné nebezpecné odpady

Zakladni informace o vyskytu
bakterie Legionella v teplé
vodé bytovych domi

0d lofiského roku, kdy byl zjistén vyskyt bakterie Legio-
nella pneumophila v teplé vodé na Proseku, zazname-
nava Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy zvySeni
zajem obyvatel Devitky o informace k této bakterii, ktera
muze byt pfitomna v rozvodech teplé vody a za urditych
okolnosti pfedstavovat pro uzivatele jednotlivych bytil
zdravotni riziko. Proto z preventivnich dlvod( poskytu-
jeme zéjemc(m o tuto problematiku zékladni informace,
které jsou dostupné také na www.hygpraha.cz.

Co je Legionella?

Bakterie rodu Legionella se ptiro-
zen¢ vyskytuje ve vodnim prostie-
di. Optimalni rozvoj Legionelly je
pfi teploté vody mezi 35 a 45 °C,
prokazatelné preziva i teplotu
60 °C. Tolerance k vyssi teploté
umoziuje této bakterii mnozit se
ve Spatné konstruovanych nebo
neudrZovanych rozvodech teplé
vody, kde dochazi k tvorbé usaze-
nin nebo stagnaci vody. Jako rizi-
kové se jevi staré, neoSetfované
sprchové hlavice, perlatory apod.,
které byvaji velmi ¢asto zanesené
vodnim kamenem.

Jak miiZe dojit k nakaze?

K nakaze muizZe dojit vdechnutim
vodniho aerosolu (mikroskopic-
kych kapének) obsahujiciho Legi-
onelly. Aerosol vznikd dopadem,
vifenim nebo rozstrikovanim vody.
Zdravotni riziko spociva zejména
ve vdechnuti kontaminované vody
(napt. pti sprchovani), kdy u osob
s vyrazné€ oslabenym imunitnim
systémem (napft. HIV, onkologické
onemocnéni, chronické nemoci)
nebo u osob s dychacimi problémy
(bronchitida, astma) mitze dojit
pfi masivnim vyskytu této bakterie
k rozvoji zapalu plic.

Jak je mozné se branit?

Prevence proti vyskytu a mnozeni
bakterii Legionella v rozvodech
teplé vody spociva zejména v tech-
nickych upravach distribu¢niho
systému, v Cisténi, resp. ve vyme-
né starych a zanesenych rozvodd
a v kontrole dostatecné teploty
vody, ktera by méla mit v konco-
vém rozvodu u uZivatele bytu ale-
spont 50 °C. Dalsimi opatfenimi,
kter4 je vSak vhodné predem kon-
zultovat s odborniky, je provadéni
termodezinfence, kdy se opakova-
né prehiiva dodavana tepla voda

na minimalné 70 °C, nebo special-
ni ochrannd dezinfekce napf.
chlorovymi preparaty ¢i biocidni-
mi piipravky, které jsou schopny
proniknout hluboko do biofilmu
a zniCit tak podstatné mnoZstvi
Legionelly.

Kazdy uZzivatel/majitel bytu vSak
muze ve svém byté provést opatie-
ni ke snizeni vyskytu této bakterie,
a to odtacenim teplé vody pred
jejim pouZitim. Vhodné je nechat
pravideln¢ (alesponn 1x denné€)
odtéci vodu minimélné po dobu
1 minuty. Dalsi z moznych opat-
feni je pravidelné proplachovani
sprchovych rizic, vytokovych ko-
houtkd a perlatorti s pravidelnym
odstrariovanim v nich pritomnych
usazenin. Jako velmi u¢inné se
v neposledni radé jevi také moz-
nost kompletni vymény staré spr-
chové hlavice, pouzivané mnoho
let, za novou. Popt. jeji dezinfekce
chlorovymi preparaty, napf. Sa-
vem ¢i jinymi uc¢innymi biocidni-
mi pripravky.

ProtoZe se bakterie Legionelly na
uzemi hlavniho mésta Prahy v po-
sledni dob¢ jiZ nékolikrat vyskytly,
doporucujeme pravidelné sledovat
infomace na webovych strankach
Hygienické stanice hl. m. Pra-
hy, kde jsou umistovany aktual-
ni informace k ptipadnym lokal-
nim vyskytiim v¢etné doporuceni
nasich odbornych zaméstnancd.
< MUDr. Vladimira Zarubova
feditelka odboru hygieny
obecné a komundlini



INFORMACE I

Mobilni obchodni kancelar
Prazskeé plynarenskeé

Prazska plynarenskd, a. s., ve
spolupraci s dcefinou spolecnosti
Prazska plynarenska Servis
distribuce, a. s., a titadem MC Mobilni kancelaF poskytuje zejména
Praha 9 nabizi odbérateliim zemniho  nasledujici sluzby:

Harmonogram mobilniho shéru

nebezpeéného odpadu 2016

Kontaktni telefon na fidice pro pfipad nenalezeni svozového vozidla:

725562 312, 725 562 318 parkovisti za Uradem MC Praha 9,

Sokolovska 324/14.
Praha 9 — trasa A

17.5.— Ut 2. kfiz. ul. Mimoiskd — Verneficka (za postou)  15:30-15:50 o p o S _

~~~~~~~ ; & R E plynu tzv. mobilni obchodni kanceldf, e zahajeni, prevod a ukonceni
14.6.- L,'t 3. kfizovatka ul. I:etnanska ~ Kiicovska 16:00-16:20 jejimz prosttednictvim si stavajici odbéru zemniho plynu

28.6.—Ut 4. kfizovatka ul. Spitalska — Prouzova 16:40-17:00 i potencialni zakaznici Prazské o zmény smluvniho vztahu (zplisobu

16.8.— Ut 5. ul. Drahobejlova (u metra Ceskomoravskd) ~ 17:10-17:30

13.9.-Ut 6. kfiz. ul. Vysotanské nam. — U Nové &koly

27.9.-Ut  7.U Smetanky (u potravin Lidl)

plynarenské mohou vyfidit zaleZitosti placeni, zasilaci adresy, jména atd.)
souvisejici s odbérem zemniho o prevzeti reklamace

plynu bez navstévy kontaktnich mist e vyména, kontrola a zaplombovani
vPraze 2 a 4. plynoméru

Praha 9 — trasa B

27.7.-St

2. kfizovatka ul. Pafikova — PeSlova

3. kfiizovatka ul. Kovanecka — Podvinny mlyn

4. kfizovatka ul. Piskovcova — Kopecna

5. kfizovatka ul. Litoméficka — VlysoGanska

Terminy pfistaveni:
6.6.2016
od 10.30 do 13.30 hod.

Mobilni kancelar bude umisténa

v dodavkovém automobilu Fiat
Ducato, oznaeném logem Prazské
plynarenské, a. s., zaparkovaném na

e informace k otdzkdm souvisejicim
s dodavkami zemniho plynu

o tiskopisy a informacni broZury

Sluzeb mobilni kancelafe mohou

vyuzit i obéané prilehlych obci

a Casti Prahy.

Cislech 267 175 366 a 267 175 202

nebo na www.ppas.cz.

6. ul. VysoCanska 243
7. kfizovatka ul. Jablonecka — Jifetinska
8. kfizovatka ul. Zarybska — Cténicka

Pod Sancemi 444/1, Praha 9
Tel.: +420 284 098 581
PROVOZNI DOBA:

pondéli az patek 8.30—17.00
sobota 8.30—15.00

Na tizemi hl. m. Prahy probiha objednéavkovy svoz odpadu od ob¢and. Jedna
se 0 nadstandardni placenou sluzbu. Odvoz je mozno si objednat u provozo-
vateli shérnych dvordi hl. m. Prahy. Odvézt je mozné veskery odpad, ktery
Ize odevzdat v jakémkoliv sbérném dvore hlavniho mésta Prahy. Cena je

SBERNY DVUR
PRO PRAHU 9

Praha 9 — trasa A

19.11.-So 1. kfiZovatka ul. K Safrance — Na Pokraji 8:00-8:20

3. kfizovatka ul. Letnanska — Klicovska

4. kiizovatka ul. Spitalské — Prouzova

5. ul. Drahobejlova (u metra Ceskomoravska)  10:10-10:30

6. kiiz. ul. Vysocanské nam. — U Nové &koly 10:50=11:10 stanovena za naloZeni (rozhoduje mnoZstvi odpadu) a za ujeté kilometry.
"""" o ; Odevzdani odpadu ve shérném dvore je pro fyzické osoby trvale hlaSené na
....... 7.U Smetanky (u potravin Lidl) 11:30-11:50 tizemi hl. m. Prahy zdarma. V§jimku tvofi pouze pneumatiky (od 25 K& za
kus) a stavebni sut (nad 1 m? je zpoplatnéna).
Praha 9 — trasa B
29.10.—So 1. kiizovatka ul. Jahodnicka — Smrkova 8:00-8:20
....... 2. kfiZovatka ul. Pafikova — PeSlova 8:40-9:00 | t t e t P k
3. kfizovatka ul. Kovanecka — Podvinny mlyn 9:10-9:30 nernetove centrum Frose
"""" : - < AN OO0 Informacni internetové centrum pro ob¢any Prahy 9
....... 4. kiizovatka ul. Piskovcova — Kopecna Sl DI Adresa: Internetové centrum Prosek, ZS Litvinovska 500
5. kfizovatka ul. Litoméficka — VlysoGanska 10:10-10:30 (vchod z Litoméfické ul.), 190 00 Praha 9
..... 6. ul. Vysoéanska 243 10:40—11:00 Tel.: +420 725 590 684 / e-mail: info@icprosek.cz
7. KiiZovatka ul. Jabloneckd - Jifetinskd  11:10-11:30
8. kfizovatka ul. Zarybska — Cténicka 11:40-12:00

INZERCE

ZALUZIE-SITE PROTI HMYZU

3sou CISTOTA, STYL, STiN I SVETLO
. TO PRAVE PRO VAS DOMOV!

E! (EkOME - Provadime opravy vodicich siloni a ovladdacich Fetizkd
N - Sleva 20% na vertikaIni Zaluzie celostinici
Shir nebaepodnich sdpadi e et L . Praby ™ - Zaméreni a nezavazna kalkulace ZDARMA

- Rozumna cena a kvalita (Cesky vyrobce)
- Vyroba na miru, montaz do 7 dni

- NONSTOP na tel.é.: 739 939 7_34

Propei p onganenovan 1 hinancowin S m. Franoe

TMTE PFFOTI HOFBEOMNTALRI ORICVERMC
HRAAY L Fal e EAa e

LATHEVE
ZALUDIE PLITE

Lukas Chudoba, www.prahazaluzie.eu

SC-361493/01
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I NEJEN PRO SENIORY

Vysocanska ,V*

INZERCE

TRADICNI CiNSKA

pro seniory v kvéetnu

Akce pro seniory z méstské casti Praha 9,
ktefi maji trvalé bydlisté v plisobnosti Gfadu

Sokolovska 14/324, Praha 9.

12. kvétna od 14 hodin

Byl Karel IV. opravdu otcem vlasti?
Vypravéni spojené s videopro-
jekci. Prednasi historik, novinar
a spisovatel PhDr. Jiti Sommer.
Akce se kona v zasedaci mistnos-
ti ¢. 205 (2. patro), Sokolovska
14/324, Praha 9. Vstup zdarma.

17. kvétna, 19. kvétna, 24. kvétna
Jednodenni autobusovy vylet

do Batova méstecka

Zrué nad Sazavou

Vylet je spojen s prohlidkou histo-
rické expozice zamku a expozice pa-
nenek a hracek z prelomu 19. a 20.
stoleti. Prochazka batovou kolonii
pro zaméstnance. Osobni volno na
obéd a prohlidku mésta Caslavi.

Odpoledne prochazka Zlebskou
oborou kolem zdmku a feky Dobra-
vy (v pripadé deste navstéva zahrad-
nictvi na Kalabousku).

Prihlasky a vybér 145 korun do
obsazeni kapacity autobust dne
11. kvétna 2016 od 10 hodin v Ga-
lerii 9, Sokolovska 14, Praha 9.

4.-5. ¢ervna

Vikendovy kurz

Zéklady Feng shui zahrad

Diky nému si miZete vytvorit svoji
osobni o4zu, zahradu plnou ener-
gie, harmonie a $tésti. Ve spolupraci
s MC Praha 9 ho potada Soukroma
stiedni Skoly Bean s. r. o. Lektor-
kou kurzu je Ing. Jitina Neckarova,
Ph.D. Vice na www.bean.cz. <

Feng shui aneb
harmome v zahrade

.o ilustraéni fotg_

Také se vam pfihodilo, Ze sedite na své zahradé a citite,

Ze nejste tak upIné spokojeni? Pro¢ tomu tak je? Moznou
odpovéd vam poskytne Feng shui, 5000 let staré ¢inské

uceni, které doslova znamend ,,vitr a voda“, nebot pravé
dobry vzduch a Cista voda jsou zakladem Zivota.

Tento pocit je zptsoben nedo-
statkem energie, tzv. ¢chi, ktera
byva charakterizovana jako jemny
naboj elektromagnetické energie
spojujici nadi emocionalni energii
s prostorem kolem nas. Cchi tedy
vyzaruje nejen ze véeho kolem nés,
ale také z nas samotnych. Nékdy
je také trefné nazyvéna ,zZivotni
energii“. Diky tomu, Ze na své za-
hrad¢€ vhodné usporadate rostliny
a prvky tak, aby mohla ¢chi volné
proudit, budete se citit velmi uvol-
néné a plni energie. Je ddlezité,
abyste ze zahrady odstranili vse,
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co na ni nepatii — véci, které jiz
nepouzivate, staré naradi, haram-
padi, odpad, odumfelé stromy,
davno odkvetlé rostliny a plevele.

Nékteri se mohou zhrozit, Ze v pii-
padg, Ze by prvky Feng shui chtéli
na zahradé vyuzit, budou muset
vSe stavajici ,,znicit“ a zacit znovu.
Ale neni tomu tak. Feng shui vas
jen navede spravnym smérem, tak
aby doslo k dosaZeni harmonické-
ho mista. Postaci i drobné upravy,
kdy staci néco ,,poupravit” ¢i do-
plnit tak, abychom Zzivotodarnou
energii k sobé pustili. <jn

MEDICINA

Diagnostika, lécba

V NOVEM

_ '« Akupunktura
¥ « Bylinna lécba
- « Redukce vahy a dietetika

» Beauty akupunktura

« Individualni fyzioterapie a skupinova cviceni
» Prodej bylinnych ptipravkii, ¢aji a smési

» Vzdélavaci akce

PRESAZOVAC VZROSTLYCH STROMU

nekaceite,
presazuijte

obvod kmene .
az 97 cm

COVENANT
zahrady a parky

+420 602 622 856

SC-361445/01

SC-351798/06



Lidé s handicapem
pomahaji na Devitce
s tklidem chodnikd

Radnice MC Prahy 9 rozsifuje spolupraci se socialnim
podnikem Etincelle. Lidé s lehkym mentalnim postiZzenim
se pod vedenim pracovniho asistenta budou starat

0 Uklid chodnikil a méstské zelené. Projekt tak zajisti
nejen CistéjSi prostredi, ale i pomoc lidem s handicapem
ziskat stalé pracovni uplatnéni.

Ceské republice Zije zhruba

¢tvrt milionu osob s leh-
kym mentalnim postizenim a bo-
huzel jen méalokdo z nich m4 zajis-
tén stabilni piistup k praci. Jsme
proto radi, Ze jsme v ramci nasich
préci s radnici Prahy 9. Jeji snaha
0 zaméstnavani osob s postizenim
je ve srovnani s ostatnimi munici-
palitami obdivuhodna,” ptiblizuje
Jakub Knézi, reditel Etincelle.
»Projekt spole¢nosti Etincelle se
nam libi. Firma Hortus, ktera se
v Praze 9 stara o udrzbu zelené,
chodnikd, détskych hrist a dalsiho
mobiliare, tak zajisti vétsi Cistotu
v ulicich, ale zarovenn pomuzeme
handicapovanym lidem ziskat

moznost byt nezavislymi na pomo-

ci druhych a zit distojnéjsi Zivot,“
uvedl Jan Poupé, jednatel spolec-
nosti Hortus sprava zelené s.r.o.

Co je Etincelle?

Neziskova organizace Etincelle,
o.s.,vzniklavroce 2005 a spole¢né
s dcefinou organizaci Startujeme,
0.p.s., vytvari aktivity, kde nalézaji
uplatnéni lidé s lehkym mental-
nim postizenim. V jejim portfoliu
kromé uklidovych sluZeb nalez-
nete provoz dvou kavaren v Praze
advou v Kladné, chov ovci a pésto-
vani zeleniny na farme¢ u Slaného
a provoz pekarny v Kladné, ktera
ma néekolik vlastnich prodejen
a odkud se pecivo rozvazi i dalsim
odbérateldim. V soucasné dobé
zaméstnavaji obé spolecnosti pri-
blizné sto lidi s postizenim. <red

Jubilanti

NEJEN PRO SENIORY JEEEEE
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INZERCE

Prosecka 817/82, Praha 9 — Prosek
(areal Auto-Branka)
WWwWw.re-max.cz/ivy

Potiebujete prodat nebo pronajmout?
Kontaktujte nas. Na nezavazné schizce
ocenime vasi nemovitost a vysvétlime
vam cely pribéh obchodu. Pak uz je jen
na vas, zda si nas a RE/MAX vyberete.

®

Nabizime vam

Kompletni realitni a hypotecni servis s osobnim pfistupem

Stavime na diivére, klient je nasim partnerem

Pom(izeme vyresit i slozitéjsi situace (insolvence, exekuce, dédictvi,...)
Zdarma znalecky posudek pro podani dané z nabyti, stejné tak zajistime
energeticky prikaz — PENB (u nami realizovanych zakazek)

Bezpecna tschova kupni ceny

¢ Realizace obchodu v souladu s platnou legislativou

Provedeme vas
svétem realit

bez nehod.
Presvédcte se

o tom

v RE/MAX vy i vy.

PERAN S

Pro bezplatné poradenstvi
volejte kdykoliv

800 199 966

SC-361560/01

LESNi KRALOVSTVI

80 let

Jan Bambula
JindfiSka Bohacova
Jifi Bubenik
Frantiska Cokova
Zdenka Juranova
Marie Kubikova
Jaroslava Kubinova
FrantiSek Kucera
Jifi Kvitek

Anna Novakova
Marta Rezkova
Karel Spatz
Miroslav Mikuta
Slavomir Musil
Eugen VIcek

Michal Walter
Marie Zelingerova
Zdena Svitakova

85 let

Milada Alexova
Alena Barbuliakova
Eva Husakova
Zdenka Kalinova
Zdenék Kucera
Marie Olivova

Jaromir Slama
Jaroslav Sotona
Miloslav Matgjti
Pavel Rezek
Jaroslav Tucek
Otakar Vanék
Alena Vasova
Miroslav Zak

89 let
Hedvika KoStakova

90 let

Margita Belakova
Milu$e Brabcova
Vlasta Capkova
Lubomir Heveler
Julie Hefmankova
Ing. Miloslav Rodina
M. Zatfepalkova

91 let
Anna Borlova
Milada Macounova

92 let

Ludmila Dvoréakova
Vilém Dvoréak

Hana Filipova
Vlasta JirouSkova
Kvétoslava ValiSova

Dobromila Vodvarkova

Vlasta Vrbova
Josef Karnik
Zdenka LuSmanova

93 let

Véra Horehledova
Marie Melznerova
Jifi Danék

Vlasta Kelisova

94 et
Jifina Novakova
Milo$ Horak

95 let
Josefa Chmelikova
Slavomira Zitkova

96 let
Véra Purnochova

WWW.OCLETNANY.CZ

2.-22.5.

Interaktivni vystava
o lese a jeho obyvatelich

Let[lany

VICE NEZ NAKUPY

ET": Fakulta lesnicka
ﬁf’ a dievafska

SC-361011/17
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B NEJEN PRO SENIORY

Spolecenske, aktivizacni centrum pro seniory

Stredisko socialnich sluzeb Méstské Casti
Praha 9, Harrachovska 422/2, Praha 9-Prosek,
www.ssspraha9.cz, tel.: 724 905 785,

286 582 298, e-mail: dunderova@ssspraha9.cz

2.5.2016 — pondéli
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Pocitacové kurzy 9:00-12:00
Kondicni cviteni—muzi ~ 10:00-11:00
Némcina s Petrou (pokrocili) 9:15-10:15
Némcina s Petrou (zacatecnici)
10:30-11:30
Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9
Vysocany) nove 50 K¢ 10:30-11:30
Orientalni tance pro zacatecniky
s lektorkou (zdarma) 11:30-12:30
Némcina — konverzace 11:30-12:30
Anglictina — konverzace ~ 12:30-13:30
Cviceni pro Zeny s prvky
orientalniho tance
Country tance

14:00-15:00
14:00-16:00

9. 5. 2016 — pondéli
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Pocitacové kurzy 9:00-12:00
Kondicni cviceni—muzi ~ 10:00-11:00
Némcina s Petrou (pokroCili) 9:15-10:15
Némcina s Petrou (zacatecnici)
10:30-11:30
Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9
Vysocany) nove 50 K¢ 10:30-11:30
Orientalni tance pro zacatecniky

s lektorkou (zdarma) 11:30-12:30
Némcina — konverzace 11:30-12:30
Anglictina — konverzace ~ 12:30-13:30
Cviceni pro Zeny s prvky

orientalniho tance 14:00-15:00
Klub senior(, kardiak 14:00-17:00

3.5.2016 - utery

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

Kadefnice — suchy stfih

(nutno objednat, 100 KE)  9:00-14.00

Pocitacovy kurz — mirné pokrogili

9:00-10:00

Anglictina (mirné pokro¢il) 9:00-10:00

Kondicni cviceni zeny — s lektorkou
10:00-11:00

Anglictina (pokroCili) 10:20-11:20

Francouzstina, lektor (mirné pokrogili)

11:00-12:00
Cviceni na Zidlich pro seniory
a osoby se ZTP 14:00-15:00

Country tance — zacatecnici 15:00—16:00
Country tance 16:00-18:00

4.5.2016 - stieda

Zdravotni cviceni pro seniory

s lektorkou 8:30-9:30
Zdravotni cviceni pro seniory s prvky
jogy a dechovych cviceni, 25 K¢

8:30-9:30

Pocitacovy kurz — pro pokrogilé

10:00-11:00
Kavarnicka pro starsi a pokrocGilé

13:00-16:00
Klub historie: Synové Karla IV.

13:15-14:30
Dilnicky: Papirova oSatka  14:45-16:00

5.5.2016 - ¢tvrtek
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Cviceni patere dle Lenky Krutské, DiS.

(zdarma) 9:30-10:00

Pocitacovy kurz pro mirné pokrocilé
10:20-11:20

Anglictina — zacatecnici 9:00-10:00

Anglitina — Uplni zaCétecnici
10:20-11:20
Pilates pro seniory (Peslova 10, Praha 9
Vlysocany) nové 50 K¢ 10:30-11:30
Trénink paméti 11:30-12:30
Klub dlichodcii 13:00-16:00

6. 5. 2016 — patek
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
PocitaCovy kurz — pro mirné pokrocilé
8:30-9:30
Anglictina (pokro€ili) 8:30-9:30
Karty — spolecenske hry, Scrable. ..
9:40-12:00
Vlychdzka — komentovana prohlidka
Statni opery s priivodcem, 60 K¢.
Sraz v Centru pro seniory ve 13 hod.
13:00-15:30
Masaze pro seniory — zada, Sije — 200 K¢
(nutno objednat) 12:20-19:00

14 |

10.5. 2016 - utery
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Pedikura — 60 min. i s masazi/180 K¢
(nutno objednat) 9:00-14.00
PoCitacovy kurz — mirné pokrodili
9:00-10:00
Anglictina (mirné pokro¢ili) 9:00-10:00
Kondicni cviceni zeny — s lektorkou
10:00-11:00
Anglictina (pokroCili) 10:20-11:20
Francouzstina, lektor (mirné pokrogili)

11:00-12:00
Cviceni na Zidlich pro seniory
a osoby se ZTP 14:00-15:00

Hodina zpévu pro vSechny seniory:
pisné rliznych Zanrd (texty u nas)
15:00-16:00

Country tance 16:00-18:00

11.5. 2016 - stieda

Zdravotni cviceni pro seniory

s lektorkou 8:30-9:30

Zdravotni cviceni pro seniory s prvky

jogy a dechovych cviceni, 25 K¢

8:30-9:30

Pocitacovy kurz — pro pokrogilé
10:00-11:00

Kavarnicka pro starsi a pokrocilé
13:00-16:00

Prednaska, beseda s méstkou policii:

Bezpecny pohyb seniorli v Praze
13:15-14:30

Dilnicky pro Sikovné rugicky:

Mozaika na kvétinaci 14:45-16:00

12. 5. 2016 - étvrtek
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Cviceni patere dle Lenky Krutské, DiS.

(zdarma) 9:30-10:00

Pocitacovy kurz pro mirné pokrocilé
10:20-11:20

Anglictina — zaGatecnici 9:00-10:00

Anglictina — dplini zacateCnici
10:20-11:20
Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9

Vysocany) nové 50 K¢ 10:30-11:30
Trénink paméti 11:30-12:30
Klub dlichodcii 13:00-16:00

13.5. 2016 - patek
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Anglictina (pokroCili) 8:30-9:30
Pocitacovy kurz — pro mirné pokrocilé
8:30-9:30
Moznost vyuZiti, vyhledavani na internetu
pro seniory — zdarma 9:40-12:00
Karty — spolecenské hry, Scrable. ..
9:40-12:00

Vychazka s privodkyni: Nerudovou ul.
Sraz v Harrachovskeé 9:30-12:30
Masaze pro seniory — zada, Sije

— 200 K¢ (nutno objednat) 12:20-19:00

16. 5. 2016 — pondéli

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

Pocitacové kurzy 9:00-12:00

Némcina s Petrou (pokro€il) 9:15-10:15

Némcina s Petrou (zacétecnici)
10:30-11:30

Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9

Vlysocany) nové 50 K¢ 10:30-11:30
Némcina — konverzace 11:30-12:30
Anglictina — konverzace ~ 12:30-13:30
Country tance 14:00-16:00

17.5. 2016 - utery

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

Kadefnice — suchy stfih

(nutno objednat, 100 K&) ~ 9:00-14.00

Pocitacovy kurz — mirné pokroGili

9:00-10:00

Anglictina (mirné pokroGil) 9:00-10:00

Anglictina (pokrocili) 10:20-11:20

Francouzstina, lektor (mirné pokrogili)
11:00-12:00

Cviceni na Zidlich pro seniory

a osoby se ZTP 14:00-15:00

Country tance — zaGatecnici
15:00-16:00

Country tance 16:00-18:00

18. 5. 2016 - stieda
Zdravotni cviceni pro seniory
s lektorkou 8:30-9:30
Zdravotni cviceni pro seniory s prvky
jogy a dechovych cviceni, 25 K&
8:30-9:30
Pocitacovy kurz — pro pokrogilé
10:00-11:00
Kavarnicka pro starsi a pokrocilé
. 13:00-16:00
Klub historie: Anezka Ceska
a jeji soucasnice 13:15-14:30
Dilnicky pro Sikovné rugicky:
0zdobné kolicky 14:40-16:00

19. 5. 2016 - ¢tvrtek
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Cviceni patefe dle Lenky Krutské, DiS.
(zdarma) 9:30-10:00
Anglictina — zacatecnici 9:00-10:00
Anglictina — dplIni zacatecnici
10:20-11:20
Pocitacovy kurz pro mirné pokrocilé
10:20-11:20
Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9

Vysocany) nové 50 K¢é 10:30-11:30
Trénink paméti 11:30-12:30
Klub dichodcti 13:00-16:00

20. 5. 2016 - patek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Anglictina (pokrogili) 8:30-9:30
Masaze pro seniory — zada, Sije

— 200 K¢ (nutno objednat) 12:20-19:00

23.5.2016 - pondéli

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

PoCitacové kurzy 9:00-12:00

Némcina s Petrou (pokroCili) 9:15-10:15

Némcina s Petrou (zacatecnici)
10:30-11:30

Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9

Vlysocany) nové 50 K¢ 10:30-11:30
Némcina — konverzace 11:30-12:30
Angli¢tina — konverzace ~ 12:30-13:30
Cviceni pro Zeny s prvky

orientalniho tance 14:00-15:00
Country tance 14:00-16:00

24.5. 2016 - utery
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Pedikira — 60 min. i s masazi/180 K&
(nutno objednat) 9:00-14.00
Pocitacovy kurz — pro zacatecniky
9:00-10:00
Anglictina (mirné pokroGili) 9:00-10:00
Anglictina (pokrocili) 10:20-11:20
Francouzstina, lektor (mirné pokrogili)

11:00-12:00
Cviceni na zidlich pro seniory
a osoby se ZTP 14:00-15:00

Country tance — zaGatecnici 15:00—16:00
Country tance 16:00-18:00

25.5.2016 - streda

Zdravotni cviceni pro seniory

s lektorkou, .. 8:30-9:30
SPORTOVNI HRY SENIORU CESKE
REPUBLIKY, stadion Na KotlaFce 1,

Praha 6-Dejvice. NaSe ti¢ast: Tym
pétanque Harrachovska! Pfijdte

si zasportovat nebo fandit! Sraz

v Harrachovské v 7:30 hod. 7:30-16:30

26. 5. 2016 - étvrtek
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Cviéeni patefe dle Lenky Krutské, DiS.

(zdarma) 9:30-10:00

PocitaCovy kurz pro mirné pokroCilé
10:20-11:20

Anglictina — zacatecnici 9:00-10:00

Anglictina — tplni zaCatecnici
10:20-11:20
Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9

VlysoCany) nové 50 K& 10:30-11:30
Trénink paméti 11:30-12:30
Klub ddchodcl 13:00-16:00

27.5.2016 - patek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Celodenni vylet autobusem pro seniory:
Dobrissko v kvétu! Program: Muzeum
zlata s komentovanou prohlidkou,
Capkova Strz — prohlidka vily, zdmek
Dobfi$ a zamecké zahrady. Cena:

300 KE/os. a vstupy. Nutné prihlasky

u vedouci Bc. Dundérové 724 905 785.
Sraz 7:20 u metra ,,C“ Sfizkov, navrat
v 17:30 hod.

30. 5. 2016 - pondéli
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Pocitacové kurzy 9:00-12:00
Némcéina s Petrou (pokrogili) 9:15-10:15
Némcina s Petrou (zaCétecnici)
10:30-11:30
Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9
Vlysocany) nové 50 K¢ 10:30-11:30
Orientalni tance pro zaCatecniky

s lektorkou (zdarma) 11:30-12:30
Némcina — konverzace 11:30-12:30
Anglictina — konverzace ~ 12:30-13:30
CviCeni pro zeny s prvky

orientélniho tance 14:00-15:00
Country tance 14:00-16:00

31.5.2016 - ttery

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

PocitaCovy kurz — pro zacatecniky
9:00-10:00

Anglictina (mirné pokrocili)  9:00-10:00

Anglictina (pokrocili) 10:20-11:20

Cviceni na zidlich pro seniory

a osoby se ZTP 14:00-15:00

Country tance — zacatecnici 15:00—16:00

Country tance 16:00-18:00

Dékujeme Muzeu Karla Zemana
za pozvani na vystavu a zvyhodnéné
vstupné pro seniory.



SKOLSTVi

Predskolacek se opet vydaril

Letos se uskutecnil XX. roénik akce PfedSkolacek. Ve dnech 6. a 7. dubna vystoupilo v Divadle Gong 267 kluki
a divek, ktefi ukazali, co vSe se naucili v matefské Skole, nez vstoupi do zékladni Skoly.

fedSkolacka se zucastnilo
17 matetskych Skol z celého
regionu ,,velké“ Prahy 9, kdy ka-
7zd4 Skolka méla své nesouteZni
vystoupeni. Divaci mohli na diva-
delni scéné vidét hru na flétnicky,
pohadky, tanecky ¢i pisnicky. VSem
se vystoupeni podatilo a bylo vidét,
Ze pani ucitelky je s détmi dikladné
pripravily. Odménou v§em ucinku-
jicim byl nejen potlesk, ale i osobni
darecek pro kazdé ditko a vétsi da-
rek pro kazdou vystupujici tridu.
Predskolacka 2016 organizovala
jako kazdy rok meéstska cast Pra-
ha 9, odbor 8kolstvi a evropskych
fondd. Finanéni prispévek poskyt-
la méstska cast Kbely a méstska
¢ast Praha 20 Horni Pocernice, za
coz velmi dékujeme.
< jm, foto: Jifi Houdek

MS U Vyso&anského pivovaru se Predskoldcka pod vedenlm
pani ucitelky Ludmily Antonyové zucastnila po dvacateé!

INZERCE

T
DOMOV’L/;_ACNA DVERMI

BEZPECNOSTNi KOVANI

ZDARMA

Akce plati pfi objednani do 31. 5. 2016.

NEXT

BEZPECNOSTNI DVERE

www.next.cz | Tel!: 77§ 335|878 S -
Pobrezni 8, Praha 8 - Florenc

EE=

SC-351862/03
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B KULTURA

Za kulturou do Pragovky

0d Spendliku po lokomotivu. Tak se s patficnou hrdosti mluvilo o Sifi sortimentu, ktery se vyrabél v tovarnach
ve Vysocanech v dobé nejvétsiho primyslového rozkvétu. V oblasti mezi Kolbenovou ulici a fickou Rokytkou
se nachazeji unikatni skvosty industridlni architektury, stejné jako neblahé dédictvi z poslednich let v podobé
cernych skladek. Na leteckych snimcich Vyso€an vypada toto zdevastované tzemi jako zejici jizva.

V poslednich mésicich se sem ale zacal vracet zivot.

V tzv. E¢ku, v hale byvalé Pra-
govky pripominajici tvarem
lezici pismeno E, ktera se nachazi
v bezprostiedni blizkosti stanice
metra Kolbenova, si zridilo své
ateliéry sedm desitek vytvarnikd.
V soucasnosti se v 1. patre haly
otevira pro verejnost galerie. Slou-
Zit ma nejen jako vystavni prostor
k prezentaci zde usazenych umel-
cq, ale také jako misto, které chce
doprovodnym programem prilakat
k navstévam Prazany a zejména

obyvatele Prahy 9. Od loriského
podzimu spole¢nost Mount Capi-
tal, ktera nové vlastni ¢ast primys-
lového arealu, umoznila zgjemcim
jeho prohlidku v ramci dne otevie-
nych ateliérti Kolben Open. Tato
tspésna akce —za podpory MC Pra-
ha 9 — probéhla uz potieti, konalo
se tu také Mezinarodni sochar'ské
sympozium a béhem nedavného
dubnového vikendu se Eéko stalo

a $perkti Prague Fashion Market.

Pohadky Na Dvorecku

Opét vas radi zveme na nasi malou letni scénu
v Jandové Cp. 4 v Praze-VysoCanech, kde 1. Cervna
zahajujeme letni cyklus pohadek pro nejmensi.

Pt‘edstaveni se konaji kazdou
stfedu a jejich zacatek je
naplanovan na 16 hodin.
Vstup volny.

Porada MC Praha 9.

1. éervna:
Peklo s Jezibabou
— hraje divadlo ELF

Kreativni feditelka projektu Mount
Capital Alexandra Karpuchina
je vytvarnice, kterd neméa v Ecku
ateliér, ale kancelar. Sbihaji se u ni
vSechny napady a podnéty, jak vy-
tvorit z byvalé Pragovky misto pro
setkavani Siroké verejnosti se sou-
¢asnou zivou kulturou. Na ukolu
pracuji kreativni lidé ze v§ech umé-
leckych obort - vytvarnici, divadel-
nici i hudebnici. Chtéji, aby obyva-
telé devatého prazského obvodu
prijali misto za své, naucili se sem

chodit a travit tu svij volny cas.
V soucasné fazi je to pro Alexandru
prace plna adrenalinu, ale také vel-
ké radosti ze sdileného nadSeni.

Aredl v budoucnu ¢ekéd postup-
na proména v moderni méstskou
¢tvrt. V E¢ku necekaji na nic, svou
vizi multikulturniho centra reali-

zuji uz ted. Pripravuji napiiklad
vikendovou party s hudebnikem
elektronické scény Robertem Hoo-
dem z Detroitu a s ¢eskym vytvar-
<rk

nikem Petrem Pisarikem.

Hudebni jaro v Praze 9

A znovu je tu festival
orchestralni a komorni
tvorby Devétkrat

s Devitkou.

A mame pro vas prvni tip:

6. cervna 2016

Emauzsky sbor a orchestr
Program: G. E Hindel,

W. A. Mozart

Park Pratelstvi, Praha 9 — Prosek

Emauzsky sbor a orchestr

INZERCE

Misto pro

vasi rodinu

Zcela nova uroven rodinného bydleni
v Rezidenci Veselska v Letrianech.

+ 5 minut na metro

+ v blizkosti ndkupni centrum Letiiany

« mateiska skolka v pfizemi objektu

« energeticka tfida B

« vysoka kvalita provedeni a standardu

+ kolaudace podzim 2016

REZIDENCE

VESELSKA

www.rezidenceveselska.cz

733622922
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KULTURA I

Vystava NejdelsSi noc — 21. 8. 1968
se predstavi na radnici Prahy 9

Pfi pfilezitosti 45. vyroCi
srpnovych udalosti roku
1968 pred tfemi lety pfi-
pravily Policie CR — Ufad
dokumentace a vySetfovani
zlo€inG komunismu SKPV,
Vojensky historicky ustav
Praha a prazské Muzeum
Policie CR vystavu ,Nejdel-
Si noc —21. 8.1968“. Od
24. kvétna do 30. Cervna
2016 ji mdzZete zhlédnout
také na vysocanské rad-
nici, Sokolovska 14/324,
Praha 9.

mbici téchto instituci nebylo

jen zopakovat zndmé skutec-
nosti o prabéhu invaze péti statd
VarSavské smlouvy, ale na osmi
textovych a obrazovych panelech
prezentovat také nové poznatky
a zjisténi o vojenském obsazeni
Ceskoslovenska v noci z 20. na
21. 8. 1968. Navsteévnik se tak
mize sezndmit s jednotlivymi fa-
zemi vojenskych priprav a politic-
kého zajisténi celé akce. Posledni
panel je vénovan obétem z fad
¢s. obéant.
K dokumentaci téchto pohnutych
udalosti poslouzily i dosud nezve-
fejnéné snimky v Rakousku zijici
nizozemské fotografky Okky Of-
ferhaus, které v roce 2011 ziskal
Narodni archiv. Dalsi pouzité fo-
tografie a dokumenty pochazeji od
poradajicich instituci: Muzea Poli-
cie CR a Vojenského historického
ustavu a také z Vojenského ustred-
niho archivu v Praze a Spravniho

=

Sovétské tanky v oblezeni Cs. obcanti pred budovou
Ceskoslovenskeého rozhlasu 21. 8. 1968

archivu ACR v Olomouci. Texty
ptipravil autor vystavy PhDr. Da-
niel Povolny, Ph.D., z Utadu do-
kumentace a vySetfovani zloc¢int
komunismu SKPV. Graficky ji diky
laskavosti vedeni Kriminalistické-
ho ustavu v Praze zpracoval jeho
pracovnik por. Mgr. Ludék Maly.

Vystava se v Muzeu Policie CR
konala ve dnech 21. 8. — 26. 9.
2013 a navstivilo ji na 13 500
navstévnikd. Diky podpore Tis-
karny MV jsme ji v ,papirové“
verzi paralelné od 10. 9. do 31.
12.2013 prezentovali v Narodnim
archivu, kde se za tu dobu vystii-
dalo na 6500 badatelG a dalSich
prichozich. V ,klasické“ podobé
byla k vidéni v Muzeu ceského
a slovenského exilu v Brné (29.
10. — 15. 11. 2013) a tamtéZ na
Univerzité obrany (10. 12. 2013 —
17.1.2014), poté se presunula do
Kromérize do vestibulu Knihov-
ny Kromérizska (20. 1. — 15. 3.

2014), kde ji mohlo zhlédnout na
20 784 ¢tenara.

V Olomouci, odkud pochazi i ¢ast
pouzitych materialQ, se predstavi-
la 17. 3. 2014 ve zdej$im Posadko-
vém domé armady a zlistala zde az
do 29. 4.2014. Od 5. 5. do 23. 5.
2014 ji pak bylo mozno navstivit
na Univerzit¢ Hradec Kralové a ve

Karel IV.

Vystava Karel IV. 1316—
1378, pfipravovana jako
cesko-bavorska zemska
vystava pod zastitou
premiér(i obou zemi, bude
zahajena 14. kvétna 2016
v den 700. vyroci narozeni
Karla IV. ve ValdStejnské
jizdarné v Praze. Potrva do
25. zafi, kdy se presune
do Germanisches National-
museum v Norimberku.

V}'/stava predstavi Karla IV. jako
mimoradnou osobnost evrop-
skych politickych a kulturnich
dgjin, jako zbozného, vzdélaného,
cilevédomého a proziravého pa-
novnika, ktery k prosazeni vlast-
nich cild nevahal pouzit Sirokou
paletu diplomatickych prostied-
ka, lest a taktizovani nevyjimaje.

Cilem vystavy je ukazat portrét
Karla IV. oprostény od zkresluji-
cich nanosd ideologickych pred-

dnech 26. 5. — 27. 6. 2014 ji hos-
tila hradecka Studijni a védecka
knihovna (4500 obcanti). Pres 1éto
jste ji mohli najit v Husitském mu-
zeuv Tabore (8.7.—-11.9.2014).
V Ostravském muzeu se prezento-
valave dnech 18.9.-26.10.2014.
Spolu s vice nez 3256 navstévniky
v pamatniku Vojna u Piibrami,
kam se osm panell prestéhovalo
3.11. 2014 a zistaly zde do 12. 1.
2015, i s dalsimi lidmi v Bene-
Sové v tamni pobocéce Statniho
oblastniho archivu Praha, kde si
ji zajemci mohli prohlédnout od
13. 1. do 13. 2. 2015, a Méstskym
uradem v Mélniku (4. 8. — 11. 9.
2015) jsme pak uspésné prekrodili
hranici 60 000 navstévnika.
Na radnici MC Prahy 9 budou mit
mistni Sanci pokotit novou hranici
—70 000 navstévnika.
Prednaska k vystavé NejdelSi noc
se uskuteéni 7. éervna od 14 hodin
ve velké zasedaci mistnosti vyso-
¢anskeé radnice. 14
Daniel Povolny
foto: Muzeum Policie CR

K%700

1316—2016

Votivni obraz Jana Ocka z VlaSimi,
Praha, pfed 1371, tempera na
jedlové podloZce. Foto: NG Praha

sudkli a nabidnout vefejnosti
plastickou podobiznu historické
osobnosti s jejimi pozitivnimi
i stinnymi strankami. <
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Galerie 9: Srdce v dlanich
o

GALERIE 9

Galerie 9, vysocanska radnice,
Sokolovska 14/324, Praha 9,
www.galerie9.cz, tel.: 236 041 292.
Otevieno pondéli az ¢tvrtek od 10
do 19 hodin, vstup volny.

Srdce v dlanich maji

a nabizeji klienti Domova
Petra v Mackové. Vystavu
jejich okouzlujicich praci
nezapomente navstivit

v Galerii 9 od 3. do

26. kvétna 2016.

Domov PETRA Mackov

...se nachazi v krasném koute Jiz-
nich Cech, v byvalém okrese Stra-
konice, blizko mésta Blatné. Byl
uveden do provozu vroce 1999. Od
roku 2003 je ztizovan Jihoceskym
krajem v Ceskych Budé&jovicich.
Na z4akladé splnéni podminek pro
registraci nabizi uzivateliim soci-
alnich sluZeb tyto typy pobytovych
socialnich sluzeb: chranéné bydle-
niv Mackove a v Blatné pro osoby
s mentalnim nebo kombinovanym
postizenim od 18 let véku, domov

Domov Petra v Mackové

pro osoby od 3 let véku, mladez
a dospélé s mentalnim, pripadné
kombinovanym postizenim. Soci-
alné terapeutické dilny pro osoby
s mentalnim nebo kombinovanym
postizenim od 15 let véku a senio-
ry jsou ambulantni sluzbou, urce-
nou nejen klientim DPM, ale i ci-
lovym skupinam z fad vefejnosti.
Kapacita socialné terapeutickych
dilen je 30 klientt. Celkova kapa-
cita Domova je 122 l8zZek a je zcela
naplnéna.

V ramci své hlavni ¢innosti zajistu-
je DPM pro uzivatele sluzeb pod-
poru a péci oSetfovatelskou, zdra-
votni a lékarskou, rehabilitacni,
socialni, terapeutickou, vychovnou
a vzdeélavaci, volnoc¢asové aktivity
a pracovni zapojeni klientd.
Domov PETRA skvéle reprezen-
tuje soubor Mackovské kocky
v oblasti tane¢ni, pévecké a spor-
tovni. Velky zajem vetejnosti budi
také vyrobky z keramiky, tkané
koberce, obrazy, loutky a dekora-
ce z prirodnin, malba na hedvabi,
vyS$ivané ubrusy, polStare a dalsi.
V ramci dopliikové ¢innosti nabizi
Domov verejnosti tyto sluzby: uby-
tovani a stravovani, vyuziti kom-
plexu rehabilitacnich bazénd, ma-
sérské a rehabilitacni sluzby, jizdu

na konich, prani a mandlovani pra-
dla a prodej vyrobki a vypéstka.
Podrobné a aktudlni informace
0 déni v Domové je mozno najit na
webovych strankach DPM www.
domovpetra.cz

V domové pracuje 100 zamést-
nanct, jejichz cilem je vytvareni co
nejlepsich podminek ke smyslupl-
nému a distojnému Zivotu v mo-
dernim a prijemném prostiedi,
ktery vede k co nejvetsi samostat-
nosti a pocitu zdravého sebevédo-
mi vSech uZivatelt sluzeb Domova.
Jsme radi, kdyz se nasi klienti1ijejich
blizci citi u nas dobre a jsou s posky-
tovanymi sluzbami spokojeni.
Dlouholetymi obyvatelkami chra-
néného bydleni jsou i dévcata,
ktera pracuji v socialné terapeutic-
kych dilnach a jejichz prace a dila
uz dlouha 1éta prinesla a stale pri-
naseji mnoha lidem radost, poté-
Seni a pohlazeni na dusi.

Za vsechny stoji jmenovat Anicku
K¥zovou, Zofii Peterovou, Janu
Ratajovou (autorky vétSiny ob-
razl), Marusku Tulpovou, ktera
mistrné zhotovuje vyrobky z kera-
miky. Nejnovéjsi terapii v Mackove
je malba na hedvabi, kterou velmi
dobre za kratky ¢as zvladly Olinka
Peskova, Mirka JaroSova a dalsi.

Setkani v éervnu? V ZAHRADE!

Pod zastitou starosty méstske casti Praha 9 Ing. Jana Jarolima a prezidenta mésta
Censtochoveé Krzysztofa Matyjaszczyka poradaji Galerie 9 a Méstska galerie uméni
v Censtochové spolecnou vystavu vice nez dvaceti ¢eskych a polskych vytvarnych

umélct na téma V ZAHRADE.

pole¢ny projekt, k némuZz bude vydan katalog,

se poprvé predstavi v Galerii 9 od 2. Cervna,
v Censtochové pak bude vystava prezentovana
od poloviny ¢ervence.
Téma V ZAHRADE bylo zvoleno pro bohatost mo-
nych konotaci, vykladli a asociaci — zahrada rajska,
Getsemanské zahrada, zahrada détstvi, snd, ticha,
zahrada duse i zahrada svobody — a jeho umélecké
zpracovani autory s rozdilnymi kofeny, zkuSenost-
mi, nazory i vytvarnymi styly jisté vyuasti v neotfe-
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lou, ojedin€lou a inspirujici piehlidku souc¢asného
vytvarného uméni v Siroké skale pohledti i technik,
ktera bude i prilezitosti k setkani dvou kultur.

Jestlize se mezi Polaky a Cechy v poslednich nékoli-
ka letech predevsim diky kniham Mariusze Szczygla
vzajemné povédomi o nasich narodech, tak blizkych,
a presto ponékud odtazitych, prece jen ponckud
zlepsilo, chceme timto zplisobem pomoci prohloubit
to, co nas poji, pochopit to, v ¢em se lisime, a vyuzit
toho, v ¢em se dopliiujeme. Cek

Vsechna dila mackovskych dévcat
vyjadfuji originalitu a autenticitu.
Jsou neokazala a citelnd pro ty,
kdo autorky dobte znaji a denné
s nimi proZivaji jejich radosti i sta-
rosti. Uchopeni ndmétu a uplat-
néni vlastniho nazoru se prolina
tvorbou vsech mackovskych dilen
a citlivé se snoubi s vedenim a na-
zorem jednotlivych arteterapeutd.
V celé tvorbé se odrazi Zivot téch,
pro které se Domov PETRA Mac-
kov opravdu stal domovem. Z dél
necis$i pesimismus a prazdnota,
ale radost ze Zivota, ktery je Stast-
ny a bohaty na prozitky.
Zato, Ze tomu tak urcité je, patii ur-
Cité velké podékovani véem zamest-
nanctim Domova PETRA Mackov.
Za laskavy pristup ke klientim,
za kazdodenni trpélivou mravenci
praci, za provazanou spolupra-
ci jednotlivych pracovnich tym,
za praci vykonavanou nad ramec
stanovenych povinnosti. Snahou
vSech je, aby se klienti v Mackové
citili opravdu jako doma. <
Vlasta Marouskova
feditelka Domova PETRA Mackov

Kreativni dilna
Zastav se a tvor

Dilna v Galerii 9 je urtena pro
vSechny vékové kategorie,
tvofime zde pro radost, zabavu,
Stésti, harmonii, uklidnéni.

Program dilen vzdy ve stiedu

od 17 do 19 hodin.

4.5. srdicka s plastickym
vzorem/modurit

11.5. zentangle

18.5. zavésna dekorace

25.5. broz z filcu

Damsky klub

0d 19 do 21 hodin

18.5. malujeme akrylovymi
barvami na platno

K ucasti na dilné se nemusite

objednavat. Kurs probiha pfimo

ve vystavnich prostorach.
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Proseckeé jaro 2016 aneb Cesta k trunu

Vrcholnou dobu stfedovéku pfiblizi v nedéli 22. kvétna od 14 hodin v parku Pratelstvi na Proseku tradi¢ni akce
méstské ¢asti Praha 9 — Proseckeé jaro. Letos je pod nazvem ,Cesta k triinu“ zasvéceno Karlu IV. a tuto osobnost

evropskych politickych a kulturnich déjin pfedstavi détem i dospélym zabavnou formou.

Cesta k trinu“ je zabavna
yy Psoutéz pro deti, ale i jejich
rodi¢e. Na soutézici ¢eka nekolik
ukolti, dovednostnich i znalost-
nich, kde si ovéfi, jak jsou schopni
zvladnout nekteré sttedovéké do-
vednosti, i svoje védomosti o dobe
vlady ceského krale a timského
cisate Karla IV. Ukoly jsou jak ze
zivota prostych lidi, tak i téch uro-
zenych. Prace se drevem, lov di-
voké zvéte, boj proti lapkiim nebo
stfedoveéka kuchyné. Po splnéni
vSech tkolt je sam Karel IV. bude
jmenovat dvorany a samoziejme
jeiodmeéni. Vse se bude odehravat
v dobovych kostymech.

Zapoji se i volnocasové organi-
zace DDM Praha 9, Spolek SAM
a spol. nebo R4j ponikd. Podéko-
vani za spolupraci patii redakci
¢asopisu CASOSTROJ.

Divadelni predstaveni

a loutkovy ateliér

V podani divadla STUDNA uvidite
unikatni barokni mechanické Si-
rokouhlé divadlo, obfi drevénou
scénu a jeden metr velké loutky
v pohadce Dlouhy, Siroky a Byst-
rozraky, ktera zac¢ina ve 14 hodin.

Hudebni skupina Arcus

A Ze vas klasicky pribéh uz nemu-
Ze ni¢im prekvapit? Ale mize...
Druhé pohadka Zakleta princez-
na, jejiz zacatek je planovan na
17 hodin, vychazi ze Spali¢ku po-
hadek Frantiska Hrubina.

Navic pridame Loutkovy ateliér...
Spaligek dieva, latky, koudel,
kaze, dratky — to vse se v détskych
rukach spoji a vytvori loutku. Ja-
kou? To zalezi na vasi fantazii,
Sikovnosti tatinkovych rukou
a maminciné peclivosti. Ateliéry
se konaji od 14 do 18 hodin.

Z pohadky Zakleta princezna
divadla Studna

Prohlédnéte si kopii
svatovaclavské koruny

Pri letoSnim Proseckém jaru si
muzZete zdarma prohlédnout jed-
nu ze Ctyf kopii svatovaclavské
koruny. Original nechal vyrobit
cisar fimsky a kral ¢esky Karel IV.
Kopie je 1:1 a svou hmotnosti je
velmi podobn4 originalu, rozdil je
jen nékolik malo grama.

Méstska tast Praha 9 vas zve

v nedéli 22. kvétna od 14 hodin
i' do PARKU PRAT'ELSTV[ na

“+” PROSECKE JARO 2016

anel

CESTAKTRUNU

OBDOBI STREDOVEKU, DOBA KRALE KARLA IV.

Navitévnici budou plnit , stiedovéké" dovednosti,

i nejispésndj se stanou dvofany na cisaiském dvore.

REGISTRACE do 17 hodin.

Odpoledne piné her, védén, zrucnosti a zabavy pro deti  rodice.

x DDM Praha 9 % SAM a spol. % Loutkovy ateliér

Divadlo STUDNA ~ Dlouhy, Siroky a Bystrozraky /14:00/
Zakleté princezna /17:00/

ARCUS koncert dobové hudby /18:00/

Generdni parner: Parner: .

sas
Koncert skupiny Arcus
Koncert stfedoveéké hudby skupi-
ny ARCUS v 18 hodin ukon¢i celé
odpoledne vénované dobé¢, v niz Zil
Karel IV, od jehoz narozeni uply-
ne pravé v kvétnu 700 let. <
foto: Jifi Houdek a archiv

v s O
CESKAS
SPORITELNA

PARTNERI:

PRAIHA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

PORSCHE

PRAHA-PROSEK

Koncerty na radnici

Cyklus koncerti komorni hudby pokracuje v obfadni
sini vysoCanské radnice v Praze 9, Sokolovska 14/324,

také v kvétnu a éervnu.

12. kvétna od 19 hodin

Souboru Muzica POETICA
Rozmarné lasky hrani aneb kon-
cert francouzské barokni hudby

s trochou poezie

J. Jankl — mezzosopran, L. Luka-
Sova —barokni pricna flétna, E. Ka-
lova — barokni housle, L. Vendl
—cembalo, a I. Dostalek — recitace

Komorni barokni soubor Musica
Poetica vznikl v roce 1998 jako se-
skupeni mladych profesionald, za-
ujatych dobovou interpretacti staré
hudby. Nazev souboru odrazi za-
meéfenijeho koncertnich programt
— spojeni barokni hudby a barokni
poezie. Soubor, jehoz ¢lenové hraji
na kopie dobovych néstrojt, kon-

Soubor Muzica Poetica

certuje v obsazeni: cembalo, viola
da gamba, barokni pri¢na flétna,
barokni hoboj nebo barokni hous-
le, zpév a recitace. Aktivity sou-
boru se soustreduji predev§im na
koncertni ¢innost u nés i v zahra-
ni¢i. Nevyhyb4 se ani netradi¢nim

projektim (predstaveni VespillGv
barokni kabaret v brnénském diva-
dle Husa na provazku, piedstaveni
Héndel v Italii, Bendiv melodram
Pygmalion). Nasim cilem je zpro-
sttedkovat atmosféru a mysleni
obdobi baroka, které pro nds mize
byt i dnes inspiraci.

2. ¢éervna od 19 hodin

Alena Koudelkova -

Klavirni recital

ZaznidilaJ. S. Bacha, J. Brahmse,
B. Martind.

Bezbariérovy vstup, 2. p./vytah.
Omezena kapacita salu. <
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Sokolovska 191, Praha 9, tel.: 266 311 629. 266 311 620

fax: 284 827 562

e-mail: gong@kultura9.cz

www.divadlogong.cz

GONG

4.5, stieda
Predstaveni studentii
Gymnazia Ceskollpska
NEKDO TO RAD HORKE
Swingovy muzikal volné zpracovany na
motivy slavného filmu. Humorné osudy
dvou obycejnych muzikantd, ktefi se
stanou nechténymi svédky vyfizovani
(¢th mezi mafii a rozhodnou se
zachranit si Zivot v Zenském previeku.
Pfedstaveni doprovézi Zivy orchestr.

18:00

9. 5. pondéli 19:30
Mala scéna

Sporkovo trio a hosté

CERNA HODINKA — Basnik

z nejmilejSich

Laskavd poezie a stfipky ze Zivota

J. Seiferta. Sporkovo trio: V. Vartové
—housle, K. Novotny — kytara, J.
Krupicka — violoncello. Hosté pofadu:
D. Altmanova — housle, I. Krausova,

F. Sychra a D. Kraus — mluvené slovo.

10. 5. utery 19:30
Divadelni spolek Post Scriptum

0. Kovarik: VSIVAK LAZENSKY

Zivot v laznich ma sva nepsana

a vSemi zkuSenymi hosty respektovana
pravidla. Tentokrat vSak klid
ubytovanych narusi necekany pfijezd
manZelky jednoho z nich, protrely
lazefisky Svihdk a jedna mald szka.

11.5. stfeda i 19:00
POSEZENI U CIMBALU

Porada Slovacky krizek v Praze.

12. 5. Gtvrtek 17:00
PREDNASKA PhDr. MARTY FOUCKOVE
16. 5. pondéli 19:30
MIROSLAV PALECEK

A IVO JAHELKA - dvojkoncert

Porad dvou samostatnych ¢asti. V prvni
poloviné Miroslav Palecek origindlné
interpretuje oblibené ,jezkarny“
doplnéné radou autorskych skladeb.
Druhou ¢ast vyplni zpivajici pravnik Ivo
Jahelka zhudebnénymi soudnickami.

17.5. utery 19:30
E. Elsner: MONOLOGY VAGINY
Dojemna a rozpustila exkurze

do posledni neprobadané oblasti

a zakazané zony je oslavou Zenské
sexuality ve vSi své sloZitosti

a tajemnosti.

Hraji: D. Blahova, M. Sajlerova

a J. Asterova v alternaci

s A. Polivkovou. ReZie: |. Zantovska

18. 5. stieda 19:30
Jazz klub Gong i

JAZZ COLLEGIUM BOBA ZAJiCKA
Koncert skupiny vedené uz 40 let
nestorem Ceske jazzové scény,
trumpetistou a hudebnim publicistou
LuboSem Bobem Zajickem.

19. 5. étvrtek 19:30
Divadelni spolek Rachtamiblatnik
E.E. Schmitt: .

HOTEL MEZI DVEMA SVETY

Aniz by tusili jak, ocitlo se nékolik
naprosto odlisnych lidi v tajemném
hotelu v okamzZiku pravdy, kdy mohou
vidét cely sviij dosavadni Zivot,

avSak pred nimi je jen velmi nejista
budoucnost. Pfibéh o Zivoté, smrti

a lasce. Rezie: A. Arabadzis

20. 5. patek

FONTANA

Koncert skupiny s vice nez
padesatiletou tradici, hrajici k tanci
a poslechu.

19:30

27. 5. patek 19:00 19.5. Givrtek 10:00
Oslava 25. vyroéi trvani Gymnazia PREMIERA
Jaroslava Seiferta pro déti od 5 let
Kratké divadelni etudy v podani J. Werich: LAKOMA BARKA
studentll gymnazia a autorska
zpévohra Bretislav a Jitka. 19. 5. étvrtek 14:15
PREMIERA
30. 5. pondéli 19:30 pro déti od 5 let
Mala scéna J. Werich: LAKOMA BARKA
Divadlo Vedro
A. ImSirevic: MOUSEFUCKERS 24.5. titery 10:00
Tragikomedie soucasného bosenského  pro déti od 5 let
autora, ktera pfiblizuje Zivoty M. Pokorny:
balkdnskych uprchlikd ve Svycarské POHADKY KOCOURA MIKESE
Zeneveé. Rezie: M. Pokorny
25. 5. streda 10:00
= pro déti od 3 let
GONG DETEM J. Capek, M. Pokorny:
0 PEJSKOVI A KOGIGCE
3. 5. atery 10:00
pro déti od 5 let 26. 5. Gtvrtek 10:00
R. Kipling, V. Pokorny, M. Pokorny: pro déti od 6 let
MAUGLI J. Foglar, 0. LaZnovsky:
ZAHADA HLAVOLAMU
5. 5. ctvrtek 10:00
pro déti od 5 let 30. 5. pondéli 10:00
J. Capek, M. Pokorny: pro déti od 9 let
0 PEJSKOVI A KOGICCE J. Lesak: ELEKTRICKY EMIL
6. 5. patek 9:00 31.5. utery 10:00
Mala scéna Mala scéna
pro déti od 3 let pro,déti od 3 let
J. Menzel, M. Pokorny: K. Gapek: DASENKA CILI ZIVOT
Mi$A KULICKA STENETE
6.5. patek 1030 K1UB KOCOUR
pro mladez od 12 let
W. Shakespeare, J. Lesak & kol.: "
5. 5. étvrtek 19:30
ROMEO & JULIE JOLLY BUSKERS
e Mlada kapela vznikla po rozpadu
10.5. utery 10:00  folkové skupiny Viklan. Hraje zejména

pro déti od 9 let
M. Twain, V. Stepanek
DOBRODRUZSTVI TOMA SAWYERA

22.5. nedéle 9,11,14,17:00 11.5. stieda 10:00
Koncert Zaki Hudebni $koly Yamaha  pro déti od 4 let
pii KRC Knoflik V. Vanéura, M. Pokorny:
KUBULA A KUBA KUBIKULA
24.5. utery 19:30
Divadlo rodu Vejvodii 12. 5. tvrtek 10:00
W. Shakespeare, . Vyskogil: pro déti od 6 let
HAPRDANS J. Foglar, 0. Laznoysky:
Hamlet, princ dansky ve zkratce STINADLA SE BOURI
25, 5. streda 19:30 13.5. patek 10:00
FrantiSek Nedvéd a Tie Break pro déti od 4 let
TO VSECHNO ODNES GAS J. Kolar, M. Pokorny:

Vlystoupeni jedné z nejvétSich osobnosti
Ceské country, folku a trampskeé pisné.

Hooping

DOBRODRUZSTVI KOCOURA
MODROOCKA

Kdo fika, ze cviéeni musi byt dfina? Pro¢ by to nemohla
byt zabava stejné jako détska hra? Hoopnotica® uci lidi
po celém svéte, jak se protancit s kruhem (hoop)

ke zdravi a radosti.

Hooping je efektivni a navic
zdbavné kardio cviceni, pri
kterém si za hodinu uZijete spous-
tu legrace a zaroven spalite aZ
600 kalorii. Vytvaruje a posili vam
postavu, ale také pozitivné plisobi
na spravné drzeni téla, zlepSuje
¢innost kardiovaskularniho systé-

mu, zrychluje metabolismus a po-
maha od bolesti zad. Dale trénuje
vytrvalost, kreativitu, umoznuje
sebevyjadreni, uvolnuje stres, re-
laxuje mysl a v neposledni radé
dodava na sebedivere. Tanec s ob-
ruci zatézuje klouby jen minimal-

n¢, proto je vhodny pro vSechny

irskou tradicni muziku, obohacenou
0 hudbu Skotska i Bretané.

12. 5. tvrtek
PORTRAIT
Bluegrassova $makovina presahujici
hranice Zanru smérem k folku, country
a dalSim hudebnim stylGim.

19:30

24. 5. utery

BRADWA

Koncert bratfi Jaroslava ,Sitara“
a Milana Prodélalovych, hrajicich
prevazné plvodni folkové skladby.

19:30

26. 5. étvrtek

EM - BAND

Parta muzikanti hrajici pohodové
vlastni pisnicky.

19:30

vékové kategorie a téhotné Zeny.
V kvétnu vas radi privitdme na no-
vém kursu hoopingu, vzdy v utery
od 19.30 do 20.30. Kurs povede
certifikovan4 lektorka Sarka Jake-
Sova, kteravasbéhem 10 lekci nau-
¢i spravné manipulovat se special-
né navrZzenym kruhem a ukéaze
vam moznost, jak spojit hravé cvi-
¢eni se Zhavymi tane¢nimi prvky.

Cena permanentky na 10 lekci je
1500 K¢ (v cené je zapUjceni spe-
cialni obruce ,,hoop*). <



1908 — Béhem roku byla ziizena vyhybna
U Pragilt na trati v Ceskomoravské ulici.
Vyhybna ve Vysocanech byla pieloZena ke
ktizovatce s dnes$ni Freyovou ulici

1911 — V listopadu byla zfizena druh4 ko-
lej na trati mezi Novou Balabenkou a Rus-
kym dvorem

13. 6. 1912 — Byl zahéjen provoz na no-
vém useku Vysocany, 1ékarna — Kolbenova
tovarna a soucasné byla zfizena druha kolej
v tseku Rusky dvir — Lékarna. U Kolbenovy
tovarny ztizena kusa manipulacni kole;j.

26. 8. — 12. 12 1914 — Z dvodu nedostat-
ku provozniho personalu po mobilizaci byl
dodasné zastaven provoz na trati v Cesko-
moravské ulici

31. 1. 1915 — Byla zahajena preprava pope-
le a smeti tramvajemi. Pro ten tcel byla zii-
zena kolejova odbocka do skladky na smeti
u Rokytky ve Vysocanech, ktera byla pozdéji
rozSifovana o provizorni koleje podle po-
stupu zavazeni skladky. B€hem roku byla
odbocka u Rokytky rozsitena o dalsi kolej
a byla zvétsena kapacita skladky a urychleno
odbavovani nakladnich vlakd.

17. 6. 1919 — Skon¢il provoz pohtebni-
ho tramvajového vozu. Celkem v letech
1917—-1919 prepravil 1042 mrtvych.

22. 10. 1920 — Skoncila preprava zrané-
nych vojakl sanitnimi tramvajemi. Celkem
za léta 1914—1920 prepravily 603 288 osob.

30. 4. 1922 — Byla zastavena preprava
smeti a popela na skladku u Rokytky.

27. 10. 1924 — Posledni dosud jednoko-
lejny Gsek trati byvalé drahy Praha — Libeni
— Vysocany v Karliné byl vybaven druhou
koleji

23. 6. 1925 — Na smy¢ce Kolbenka byla
ziizena predjizdna kolej

13. 7. 1925 — Byl zahajen provoz na nové
dvoukolejné trati Ceskomoravska — Harfa.
Ve stanici Ceskomoravska zfizena tieti, kusa
kolej, napojované podle potieby na Zeleznic-
ni vlecku strojirny.

24. 12. 1925 — Byl naposled prevazen
chléb z Odkolkovy pekarny ve Vyso¢anech ve
vozicich privésovanych za tramvajové vlaky

23. 5. 1931 — Byl zahéjen provoz na tra-
ti Vapenka — Hrdlotezy. Je to dosud jediné
spojeni Hrdlofez tramvaji s vnitini Prahou

28. 9. 1931 — Na Harfé zfizen vratny troj-
thelnik. Béhem roku byla na samostatné
téleso preloZena trat v tseku Balabenka
— Rokytka a preloZena byla i nahradni od-
bocka na smetisté. Byla zrusena tteti kolej
v Ceskomoravské.

14. 9. 1932 — V Hrdlofezich byla prodlou-
Zena koncova kolej

26. 3.1939 — V Praze a celém protektoraté
nafizena jizda vpravo

1. 9. 1942 — V souvislosti s posilenim do-
pravy do vysocanskych tovaren byly prove-
deny stavebni a provozni pravy na smycce
Kolbenova tovarna. Béhem roku byla zruse-
na odbocka na byvalou skladku u Rokytky.

6. 12. 1944 — Na konec¢né stanici u Kol-
benky zfizena nové predjizdna kolej

23. 1. 1945 — Byla zahajena doprava na
nakladni odbocce do spalovny

27. 10 1948 — Byl zahajen provoz na nové
dvoukolejné trati Kolbenka — Novy Hlou-
bétin

11. 3. 1951 — Byl zahajen provoz hlou-
bétinské vozovny

18. 6. 1951 — Byla zrusena smycka Kolben-
ka vCetné€ odbocky na vlecku a zfizena nova
smycka Vysocany s odstavnou koleji v ulici
Pod Pekarnami a se spojovacim obloukem
do Nového Hloubétina

27. 3. 1953 — Do provozu byla uvedena
smycka Hrdlofezy, Spojovaci s predjizdnou
koleji

22, 6. 1967 — ZruSena kolejova smycka
Novy Hloubétin a tsek od kolonie AERO
k hloubétinské vozovné

2. 7. 1967 — Byl zahéjen provoz na nové
dvoukolejné trati mezi Fu¢ikovou (dnes Kol-
benovou) a Podébradskou ulici na zapadni
strané vozovny Hloubétin

Miroslav Kuranda
foto: archiv Dopravni podnik Praha
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Situace po prvni svétové valce

Teprve po valce se znovu rozviji tramvajo-
vy provoz. V roce 1924 byla zfizena smycka
koleji u Kolbenky tehdejsi Zengerovou ulici,
kam se vjiZzdélo ,nejkrat$im vysocanskym
tunelem®, jak se prezdivalo spojeni budov
nadzemni chodbou u 1. vratnice CKD. Zde
byla koneéna stanice traté ¢. 5 a od 1. dubna
1925 do zafi 1929 tu jezdila i tramvaj €. 10,
od 1. zafi 1942 zde koncila traft ¢. 8.

Traf od Balabenky po Ceskomoravské
ulici zistala i po prevzeti K¥izikovy tram-
vaje Elektrickymi podniky stile jednoko-
lejna, proto jako prvni stavba Elektrickych
podniki po prvni svétové vélce je prave jeji

VLASTIVEDNY
IPRAVODA]

Cislo 5/2016
Roé¢nik LIV

zdvojkolejnéni. V roce 1925 byla prodlou-
Zena na Harfu a kiizovala tak tfikrat vleé-
ku od libeniského nadrazi do tovaren. Od
Harfy do Hloubétina byla trat prodlouZena
v roce 1931.

Nasledna doba protektoratu a léta po
osvobozeni roku 1945 jsou bohaté doku-
mentovany dennim i odbornym tiskem
a navic — jsou mezi nami pamétnici. Pro né
to jesté neni historie, protoZe v téch ¢asech
Zili a udélosti si pamatuji.

Nahlédneme do dvou ¢asopisi uloZenych
v nasem archivu: Do Kuryra a Zlaté Prahy
a prefteme si, jak hodnoti slavny okamzik
prvé jizdy tramvaje do Vysocan.

E B Rokytka EENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN NN MAGAZIN MESTSKE CASTIPRAHA 9 H Il &L
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KULTURA I

Na lakote se prece nesetri

Chvili to trvalo, ale ten okamzik kone€né nastal. Prvnim letoSnim premiérovym predstavenim, které predevSim
pro malé divaky pfipravilo v Gongu domovské Divadlo AHA!, bude slavna Lakoma Barka Jana Wericha. Hlavni

e

hrdinka Zijici ve vesnici Dejvice, kterd je znama tim, Ze by si pro korunu nechala koleno vrtat, bude od 19. kvétna
soupefit s Moliérovym lakomcem Harpagonem o pozici nejvétsi drzgreSle divadelniho svéta.

Znémou pohadku z Werichova
oblibeného Fimfara zdramati-
zoval a texty pisni opatfil rezisér
Miroslav Pokorny, ktery do hlavni
role neobsadil zadnou herecku,
jak by se treba nabizelo, nybrz
mladého herce Milose Mazala.
Velka péce byla vénovana vyprave,
na kterou se pred ¢asem kone¢né
podatilo zajistit finanéni podporu
mestské ¢asti Praha 9. O kulisy
a prekrasné kostymy se postarala
vytvarnice Adéla Kapellerova.
Lakom4 Barka je i po vice nez pa-
desati letech pribéhem navysost
aktualnim. Jak se totiz zda, la-
komstvi a sobeckost je ¢im dal vic
v modé€. V modernim svéte, ktery
klade dtraz na individualitu, se
jaksi zapomina na to, ze lidé jsou
tvory spolecenskymi, a pokud si
prestanou pomahat, prestanou
pomalu i byt lidmi. Nebyl by to
mistr slova i pera Jan Werich, kdy-
by jen kéarave vztycoval prst. Jeho
pohadka je plna nezaménitelného
a détem snadno pochopitelného
humoru, které se Divadlo AHA!
pokusilo prenést i na jevisté. Zda-
lipak se jim to povedlo, se muZete
prijit sami presvedcit.

PFi Lakomé Barce si prijdou
na své déti i dospéli

V souvislosti s premiérovym
uvedenim Lakomé Barky v Diva-
dle Gong jsme polozili jednomu
z piredstaviteli hlavnich roli Jaku-
bu Stichovi nékolik otazek.

Pro¢ padla volba zrovna na Lako-
mou Barku?

Divacky velice vdécny titul La-
koma Barka, ¢ili jedna z povidek
legendarni a ne tak aplné pohad-
kové knihy nesmrtelného Jana
Wericha, se dostava v pomérné
kratké dobé na repertoar projek-
tu Gong détem jiz podruhé. Pred
par lety jsme uvadgéli stejny titul,
ovSem ve zcela jiném zpracovani
a to na malé scén¢ Divadla Gong.
Jednalo se ovSem o ¢isté loutko-
vé predstaveni, které bylo cileno
na nejmensiho détského divaka.
Ukazalo se vsak, ze v tom byl tro-
chu problém, protoze i kdyz se
jedna teoreticky o pohadku, ve

skute¢nosti je predloha spiSe sati-
rickou povidkou s mnoha odkazy,
které pochopi a jimz se zasméje di-
vak starsi. Takze i kdyz se jednalo
o loutkové predstaveni, nejmensi
détsky divak si ho presto plné ne-
mohl vychutnat a krasna predloha
tak nenasla stoprocentni naplné-
ni. A to se ndm zdalo byt Skoda...
Proto jsme se po par letech od der-
niéry tohoto divadelniho kusu roz-
hodli zpracovat téma lidské lakoty
a hamiznosti znovu a tentokrate
s veét§sim rozmyslem, ve vyprav-
ném, cisté Cinohernim stylu na
jevisti velké scény Divadla Gong
a zaroven cilime jiz na trochu star-
$tho détského divaka. Nové zpra-
covéani LAKOME BARKY je cile-
no na predskolni déti matefskych
$kol a zaky 1. stupné zakladnich
$kol. Soucasti predstaveni bude
navic cela fada krasnych pisnicek,
které inscenaci ozZivi.

LiSi se v nééem hra od prediohy?
Udélat ze ¢tyrstrankové utlé po-
vidky divadelni scénar pro hodi-
novou inscenaci, to byl v pravdé
oriSek, ktery se nam ale podafil
myslim zdarné rozlousknout. Ro-
zepsaly se riizné motivy z predlo-
hy, dal se vétsi prostor slovnimu
humoru, ktery je ovSem vérny
werichovské poetice, nijak se vSak
neodbocilo od jasné daného piibé-
hu lakomé vesnice Dejvice a nej-
lakomé&jsi obyvatelce, fararové
posluhovacce Barce.

Jakou postavu hrajes a jak jsi k ni
pfistoupil?

Hraji postavu pana farare, coz je
nadiizeny lakomé Barky, ktery se
ji snazi v jeji nezmérné lakoté ale-
sponi trochu krotit. Moc se mu to

Lakoma Barka v podani MiloSe Mazala

ovSem nedari, navic sim nema
uplné Cisté svédomi, fekl bych, ze
je lakomy a hamizZny tak trochu
taky. Ostatné jako vSichni z Dejvic!

Je ve hie néco zajimavého i pro
dospélé?

Dospély divak si ur¢ité v této diva-
delni hie své najde a je tam toho
myslim poZehnané. UZ samotna
predloha je krasnou cetbou pro
vSechny vékové kategorie, je béz-
né, ze si knihu Fimfarum ctou

Pro déti od 5 let

Vyprava: Adéla Kapellerova

Lakoma Barka

PREMIERA: tvrtek 19. kvétna 2016 od 10 a 14.15 hodin

Délka predstaveni: 1 hodina a 5 minut bez pauzy
Dramatizace, texty pisni a rezie: Miroslav Pokorny

Hraji: Milo§ Mazal, Jakub Stich, Vratislav Hadraba, KryStof Nohynek,
Vendula Svobodova, Magdalena Hnilickova

opakované i dospé€li a naramné se
u ni bavi. A jelikoZ je dramatizace
pomérne dost vérna predloze, oce-
kavam, zZe se bude i dosp¢ly divak
hezky bavit.

Dovedes$ si predstavit jesté jinou
pohadku z Fimfara prevedenou na
divadelni prkna? A jakou postavu
by sis jesté rad zahral?
To si urcité predstavit dovedu, po-
hadek, které by si zaslouzily dra-
matizaci, je ve Fimfaru mnohem
vic. Je pravda, Ze na divadelnich
prknech vét§inou vSichni sdhnou
po asi nejznamé;jsi povidce o lako-
mé Barce, pravé diky sirokému po-
védomi o tomto titulu, na druhou
stranu, urcité¢ diiv nebo pozdeji
nekteré divadlo sdhne i po dalSich
namétech, tfeba Nebojsa je peknej
nebo AZ opada listi z dubu. A dalsi
a dalsi... Ja bych rad zahral zrovna
toho Nebojsu! Krasné postava. €
text a foto: dg
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PROSECKE MAJE 2016

BBP — podzemni orchestr

K zacinajicimu 1étu a pfi-
jemnym tradicim naseho
devatého prazského obvo-
du patfi uz dvaadvacatym
rokem festival alternativni
a nezavislé scény PRO-
SECKE MAJE. Nejstarsi
hudebni festival Prahy 9
probéhne tradicné v pfi-
jemném prostredi zahrady
Pavana na starém Proseku
(ul. U Prosecké Skoly)

26. kvétna od 16.30 hodin.

BBP - podzemni orchestr
JANOTA 1935
BETONOVEJ BEZ
SOUSEDI

leto$ni program jasné hovori

o tom, Ze je nac se t&Sit. Majo-
vou beatovou veselici zahaji dvo-
jice hudebnikt s ptivabny nazvem
SOUSEDI. Zvuk elektrické kyta-
ry a violoncella vytvari ve spojeni
magické plochy, které vas obklopi,
prostoupi a posléze pohlti. Zave-

dou vés do svych podivnych svéth
a prestanete vnimat prostor i Cas.
Minimalismus, alternativa, am-
bient — to vSe jsou sméry, které se
vejdou do propletenych a vrstve-
nych zvuki téchto dvou pant a je-
jich néastrojt. Duo hraje prevazné
instrumentalni skladby. V roce
2013 privedli na svét moc pékné cd
»Purpura Echo“ (Poli 5), na kte-
rém hostuje napiiklad Dorota Ba-
rova z Tara Fuki a nékolik dalsich
hostl. Nelze nez viele doporucit.
Jako druha vystoupi brnénska
podzemni kapela BETONOVE]
BEZ. Klasické bigbeatové obsaze-
ni doplnuji dva saxofony a trubka.
Zaléta své sklepni existence uz pa-
tf tento Sesticlenny band mezi br-
nénskou alternativni klasiku a ku-
prikladu jejich pisen ,,Pojizdny
hibitov* uz misty témér zlidovéla.
Jeradost je nejen vidét, ale i slySet.
Pét mladenct a sli¢na saxofonist-
ka zahraji pro vaSe usii srdce néco
poetickych pisni, v nichz se ma-
Zete pokusit najit rozbité kousky
nadéje a optimismu. Pokud je ne-
najdete, miZete alesponi tancit!
Predposledni se na pddiu pod pro-

Betonovej Bez

seckou imaginarni méjkou objevi
prazské uskupeni JANOTA 1935,
které na téchto prknech a tomto
festivalu hralo pred dlouhymi de-
viti lety. Kapela sama byla zalo-
Zena uZ v roce 1994 a po osmi le-
tech existence vydala své bohuzel
dosud jediné album ,,Mechanické
zvife“. Na néjaky cas se ztratili
z pddii i povrchu zemského, aby
pred nedavnem opét vstali z Cers-
tvé oprasSené rakve a vratili se na
prkna, kterd znamenaji svét. Oni
sami oznacuji svou hudbu jako
»hoise — chanson®, s ¢imz by se
snad koneckoncti i dalo souhlasit.
Jejich podivné Sansony v podani
klaves, dvou tenor saxofond, basy,
bicich, kytary a sugestivniho Spi-
derova vokalu v sobé nesou cosi
apokalyptického a monumental-
niho zaroven. Je radost slySet opét
pisné pavouciho muze a jeho vér-
nych druhd.

A o zavér PROSECKYCH MAJU
2016 se uz tradicné postaraji
mistni patrioti, BBP — podzemni
orchestr. Panové a damy z tohoto
podivného orchestru zah4ji klasic-
kou hymnou festivalu, legendarni
pisni ,,Ty prosecké Maje“ a pak uz
roztdhnou oponu noci a pozvou
vas do podivného freakshow na-
Sich Zivotd. Z pédia se budou sypat
perly a zalezi jen na vas, kdo bude

Sousedi

chytat, tancit a kdo poslouchat.
Zazniizbrusu nové pisné ,,Labuté
z Valdic“ pro Ivana Martina Jirou-
se a ,,Posledni rozhodnuti“ pro ky-
taristu MM, ktery opustil orchestr
i tento svet pred necelymi dv€ma
lety. Na uplny zavér vecera zazni
do noci uz tradi¢ni ukolébavka
a pred vaSima ocima projede po
nebi trpaslik na hibeté podivného
hlodavce. A bude ¢as jit spat.

Ale cely dvaadvacaty ro¢nik a kouz-
lo alternativniho proseckého hu-
debniho hodokvasu i tohoto vece-
ra lezi teprve pred nami, pratelé!
Na vidénou v zahradé Pavana!

P. S.: Na misté samoziejme nebu-
de chybét ani pojizdna prodejna
alternativni a nezavislé hudby a li-
teratury, kterou jinde nekoupite —
POLI PET (www.polipet.cz) a po-
voz s ohnivou vodou i nealkem.
A stara dobra tradice: vstup volny.
< dr. Otto Sepl

foto: Konstantin a Otto

Teste se
na Folkové
Podvini 2016

13. roénik Folkového
Podvini se uskuteéni ve
¢tvrtek 9. éervna od 16.30
hodin v parku Podvini

ve Vysocéanech.

A na jaky program se mizete
tesit? Viadimir MISIK a CDG,
COP, TRIO MERTA, HRUBY,
FENCL, LAKUNA, D. N. A. Brno.
Vstup zdarma.

Vice na www.podvini.cz
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NOVE BYTY
NA METRU KOLBENOVA

Bydleni v perspektivni lokalité jen 3 minuty od stanice metra Kolbenova.
Projekt pocita s vystavbou 259 bytl v dispozicich od 1+kk do 4+kk.

REZERVUJTE SI BYT
JESTE PRED ZAHAJENIM PRODEJE

WWW.BYTY-KOLBENOVA.CZ
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Kde se vzali Americaneé v Praze?

Mozna si s odpovédi na tuto otazku mohou lamat hlavu i ti, kterym historie druhé svétové valky neni neznama.
VSechno kolem vojakil americké armady, ktefi projizdéli Prahou v kvétnovych dnech roku 1945, se dozvite

14. kvétna 2016 v ulici Nad Koléavkou v Libni. Sem se — podobné jako loni — sjedou z iniciativy MC Praha 9
nadSenci z klub{ vojenské historie a v prostoru pfed pivovarem KolGavka vam pfiblizi zapomenuté déjinné okamziky.

kece, ktera se Nad Kol¢av-

kou odehrala loni pod na-
zvem Bitva o pivovar aneb setkani
spojenct nad Rokytkou, byla ¢i-
rou fikci. Také letos si pohrajeme
s historii, nicméné nas prib¢h
bude prece jen vychazet z redlnych
poznatk(,“ konstatuje mistosta-
rosta Prahy 9 Adam Vazansky.
»,Radi bychom timto pocinem
vzdali hold vSem, kteri v druhé
svétové valce bojovali na nasi svo-
bodu, a ptipomn¢li odkazy statec-
nych obyvatel Prahy 9. Za v§echny
jmenujme alespori Rudolfa Dalec-
kého nebo Frantigka Cihaka.“

Mise Velichovky

V poloviné dubna si Lazné Velichov-
ky na vychodé Cech vybral za svoje
sidlo §tab skupiny némeckych ar-
mad Mitte, takzvané armady Stred.
Jejim velitelem byl polni marsal
Ferdinand Schorner. Uvadi se, ze
Schornerova armada tehdy citala
asi 900 tisic vojakd, disponovala

zhruba 9400 dély a minomety,
2400 tanky a méla pres tisic leta-
del. Byla tehdy jednou z posled-
nich akceschopnych soucésti né-
mecké branné moci a samoziejmé
ovlivnila pribéh kvétnového Praz-
ského povstani.

»A 0 priméri s marsalem Schorne-
rem jedou z Plzn¢ do Velichovek
jednat zastupci americké armady.
Jejich cesta vede pres Prahu (do-
konce pres Liben), ale protoze

i

Prazské povstani nabira na sile,
strili se, stavi barikady, Prazané
odzbrojuji demoralizované vojaky
wehrmachtu, zatimco skupiny SS
bojuji tvrdé dal, neni jejich pra-
jezd Prahou vibec jednoduchy,
nastinuje scénar valecnych obra-
zU v ulici Nad Kol¢avkou Tomas
Gajdusek z Klubu vojenské histo-
rie Elbe, ktery setkani vojakt dru-
hé svétové valky pripravuje. Vic
vSak nechce prozradit.

Jisté je jedno: 14. kvétna miizete
Nad Kolcavkou od 10 hodin vidét
dobové vojenské tabory, vojen-
skou techniku, zbrané.

0d 14 a od 21 hodin vam pak voja-
ci americké armady, 1. ¢eskoslo-
venského samostatného polniho
praporu, némecké armady a mist-
nich obyvatel v rolich povstalcii
priblizi, co se odehravalo v ulicich
Prahy v kvétnu roku 1945, kdyz se
v nich zjevila kolona aut s bilou
hvézdou na dvefich.

K dobové atmosfére prispé&ji i ku-
lisy rozmisténé v ulici, plakatni
plochy evokujici ¢tyticata 1éta, né-
mecko-Ceské napisy...

,Mame rovnéz prislib, Ze pri
ukazce od 21 hodin zhasnou také
svétla v ulici,“ dodava Tomas
Gajdusek. ,,Praveé tato nocni akce
se vice blizi historické pravdé,
protoze podle zdznaml America-
né vyrazili z Plzné ve 21.30 hodin,
takZe v Praze mohli byt kolem tte-
ti hodiny rano.“ < text a foto: mk

Rudolf Dalecky

Paty kvéten 1945. Na obcho-
dech a vefejnych budovach se
premalovavaji némecké napisy.
Vztycuji se ¢eskoslovenské vlaj-
ky. Zacina boj o budovu rozhla-
su. Na mnoha mistech Prahy se
bojuje. Ze strednich a vychod-
nich Cech se vali do Prahy na-
cistické tanky, aby rozbily vy-
puknuvsi povstani. V Praze bylo
postaveno na 1600 barikad. Po
desaté hodiné zacinaji ve Vyso-

Kosického vladniho programu.

FrantiSek Gihak

Frantigek Cihak (*1876 — $1951) byl zaméstnancem Ceskosloven-
skych statnich drah a pracoval na nadrazi Praha-Vyso¢any. Komu-
nistické presvédcéeni ho privedlo za nacistické okupace do ilegality
a podilel se na komunistickém odboji ve Vysocanech. V kvétnu
1945 zastaval dalezitou a nevdéénou funkci predsedy Revolu¢niho
narodniho vyboru ve Vysoc¢anech.

Revoluéni narodni vybory vznikaly v roce 1945 v névaznosti na
Prazské povstani. PGvodné vznikaly spontanné, takze v nékterych
prazskych ¢tvrtich jich bylo i nékolik. Teprve po 9. kvétnu byly zredu-
kovany tak, Ze v kazdém prazském obvodu pusobil jeden. Revolu¢ni
narodni vybory nahrazovaly do¢asné mistni samospravu na osvo-
bozenych Uzemich a ptipravovaly organizaci verejné spravy podle

¢anech odzbrojovat Némce. Za-
¢al boj o vysocanské nadrazi, na
kterém byl transport s padesati
obrnénymi vozy. Béhem boje
nabidli Némci ptiméri a zadali
podminky kapitulace. Po jedna-
ni byl zakefné zastrelen $éfpilot
Avie Rudolf Dalecky. Poté se
rozhortel prudky boj a Némci se
vzdali. Ve Skole byl zfizen zaja-
tecky tabor, kterym béhem boja
proslo 10 177 zajatcd.

www.praha9.cz

L

9-18 hod

Ochrana ovzdusi
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akladani s odpady

ivot stromii

idé a pes ve mésté
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oprovodny program:
imulace jizdy v opilosti
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Letni tabor pro déti z Prahy 9 — darek od méstskeé casti

Letos klub Harfica pofada
pod zaStitou méstské Casti
Praha 9 jiZ jedenacty letni
tabor pro déti ze zaklad-
nich Skol Prahy 9.

Pokud jesté nemate pro své déti
zajiStény program na letni
prazdniny a chcete, aby stravily
kousek léta v ptirodé, hranim her,
koupanim a smysluplnou zaba-
vou, poslete je s nami na tabor.
V leto$nim roce tabor probéhne
v Rekreac¢nim areéalu Posltiv Mlyn
v Doksech. Rozlehly rekreacni
aredl je situovan na brehu Posel-
ského rybnika s nadhernym vyhle-
dem na hrad Bezd¢z.

Je to misto, které détem nabizi
spoustu aktivit pro jejich vyZiti
(télocvicny a zrcadlovy sal, détska
hristé s piskovistém a prolézacka-
mi, trampoliny, vzduchové tram-

Kveten
v Domeé deti
a mladeze

DGm déti a mladeze,
Mésicka 720, Praha 9 —
Prosek, tel.: 286 884 456,
fax.: 286 884 457, gsm:
605 486 587, e-mail:
info@ddmpraha9.cz,
www.ddmpraha9.cz.

a muzikou na Majovy minifest.

Tradi¢né, tfetim rokem si mu-
Zete prijit rozsirit a zpestrit svij
hudebni vkus na openair akci M-
jovy minifest, ktera se uskute¢ni
ve ¢tvrtek 19. kvétna 2016 v parku
Pratelstvi od 17.30 hodin.
Vybér skupin a Zanrt je tentokrat
velmi pestry. Na poli elektro swin-

polina, fotbalové a volejbalové
hristé, koSe na basketbal, ping-
pongové stoly vnitini i vnéjsi, oh-
nisté, vlastni piscita plaz, ptjcov-
na spolecenskych her a sportov-
nich potieb).

Tabor se kona ve dnech 30. 7. -
7. 8. 2016 a je urcen vSem détem
ve véku 6/7 (absolvovana 1. tfida
Z.8) az 15 let. Personalné je zajis-

DDM Praha 9

gu to nejdiiv rozjedou Electro
Swing Allstars, které jste mohli
vidét i na minulém ro¢niku. No-
vackem bude EarFood, kteri se
zameri na pop-rock-funk. Peckou
budou i Jamaron se svym stylo-
vym folkem v kombinaci s hard
rockem.
Informace o dalSich akcich najde-
te na nasich webovych strankach.
<mf
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ELECTRO SWING ALLSTARS .o
EARFOOD oo ok
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workssapy GRAFFITY sdjembe

P

00 m od metra Prosck

falk-hasd rock

tén odbornymi pracovniky klubu
a zdravotnici. Pro déti je kromé
ubytovani a dohledu odbornych
pracovnikli zajisténo stravovani
(5x denné), drobné odmény a mi-
nimalné jeden celodenni vylet.

Prihlasku si mizZete jiz od zacatku
kvétna vyzvednout u vedouci klubu,
vasi socialni pracovnice nebo kura-
torky na radnici MC Praha 9, nebo

u pracovniki klubu Harfica na adre-
se Harrachovska 422. Pocet mist je
omezen na 21 déti, takze s vyzved-
nutim ani odevzdanim prihlasky
neotalejte. Cas pro odevzdani pfi-
hlasek je jen do konce ¢ervna. Pod-
minkou pro Gcast ditéte na tabote je
jeho trvalé bydlisté v Praze 9.

A protoZze prispévek rodicl za dité
na cely pobyt ¢ini pouze 600 K¢,
nabizime ho predevs§im détem ze
socialné slabsich rodin.

Blizsi informace ziskate primo
v klubu Harfica nebo u vedouci
klubu Be. Petry Slovackové, DiS.,
tel.: 723 520415. < text a foto: ps

Bavte se s Knoflikem

Kulturni a rodinné centrum Knoflik, Jablonecka 724,
Praha 9-Prosek, www.centrumknoflik.cz,
recepce@centrumknoflik.cz, tel.: 733 420 721.

Za kulturou

6.5.0d 19.30: Frantisek Segrado - Dopisy z lasky a nenévisti (recital)
10. 5. od 18.30: Svycarsko vlakem — cestovatelsky vecer,
beseda a promitani s Marii Lollok Klementovou
11.5. od 19.30: Blanka Srtimov4 a Jan Sahara Hedl (koncert)
12. 5. od 18.30: Amazonie — cestovatelsky vecer, beseda
a promitani s Marii Lollok Klementovou

13.5.

Praha... a Knoflik Zije... hudbou (pouli¢ni hudebni fest.)

15. 5. od 19.30: S tsmévem nepilota — divadelni pfedstavent, které se
hrdé hlasi k odkazu panti Skoumala a Vodiianského

26. 5. od 19.30: Sotto Voce — koncert komorniho péveckého télesa

7.6.0d 19.00: Ostrov Tenerife a nejzdravejsi strom Moringa
(ptednaska s fotodokumentaci)

8.6.0d 18.00: Hadrian z Rims{ (divadelni piedstaveni)

DalSi program

5.5.0d 18.30: Kvizovy vecer pro starsi déti a dospélé

10. 5. od 19.00: Beseda o zdravé strave

14. 5. od 10.00: Kurz klubu lidové tvorby — Jehelnicek z pedigu
28.5. od 10.00: Kurz Klubu lidové tvorby — Sitovani 1.

V ptipadé zajmu si prosim nezapomenite své misto v¢as rezervovat.

&

Kulturni a rodinné centrum Knoflik
I letos nabizime oblibené nejen primeéstské tabory
pro mensi i vétsi déti. Podivejte se na nasi nabidku

anezapomente si véas rezervovat misto.

Hlavné Ze jsme na vzduchu 3 — priméstsky tabor

11.7.-15.7.

18.7.-22.7. Hledame pisnicku 4 — priméstsky tabor
23.7.-30.7. Veveri (tabor pod stanem, v chaticce)
25.7.-29.7. Hledame pisnicku 5 — priméstsky tabor
30.7.-2.8. Vodniputovani s Knoflikem
22.8.-26.8. Hlavneé Ze jsme na vzduchu 4
22.8.-26.8.

Primeéstsky tabor s Legem a Bricks 4 Kidz — Komiksy

|27
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Hura, vsichni na Podvinak aneb Sportovni den v pohybu

LetoSni rok je Praha ve
znameni Evropského hlav-
niho mésta sportu 2016.
A proto i kazdoroCni oslava
dne déti je ryze sportovni.
Program pro déti i rodi-

¢e v samostatnych nebo
spolecnych disciplinach je
pfipraven v aredlu Sparty
v Podvini — Podvinny mlyn,
Praha 9 — Liben (vstup

z ulice Kovarské) 31. kvét-
na od 14 do 18 hodin.

l’léastnici nemusi vlastnit spe-
cialni vybaveni, to jim bude
v ramci projektu zapujcéeno. Spor-
tovni odpoledne se uskutecni na
atletickém ovalu Sparty, kde budou
v celém venkovnim prostoru pti-
pravena stanovisté s jednotlivymi
sporty. Z tradi¢nich sport zde na-
jdete atletiku — Stafetovy beh, béh
pres prekazky, hod oStépem a skok

Poznejte sportovisté v arealu Sparty v Podvinném mlyné

tan! Preskoci§ se? Slalomovy béh!
Clovickav zavod zdatnosti atd.
Tesit se mizete i na oblibeny flor-
bal, vyzkouset si hru s automatem
ve stolnim tenisu, zahazet diskem
na discgolfovy ko$, zahrat si bad-
minton, lakros, ringo atd.

Pro rodinné tymy bude ptipraven
kroket, pétanque a kulicky. Pro ty
nejmensi pak skakaci pytle, letni
lyZe, chtidy ad. Dockat se muizete
iklasické a bungee trampoliny. Do

do dalky. Bud rychlejsi nez Spar-  cile dorazime v 18 hodin!

Cena fair play
pro ragbisty Pragy

Prvni dubnové pondéli se v budové Ceské narodni banky
pieddvaly ceny Ceského klubu fair play za rok 2015.
Mezi témi, co ceny prebirali, byli i ragbisté Eduard
Kriitzner starsi a zastupce RC Praga Praha, kterym

byl pfedseda klubu Miroslav Fuchs.

lavni cenu Ceského klubu fair play za rok 2015 ziskal basketbalovy

trenér Jan Bobrovsky. Jednasedmdesatilety brnénsky kou¢ a byva-
ly hrac byl ocenén za své celozivotni postoje. Zvlastni cenu klub udélil
nékdej$imu polskému skokanovi na lyZich Adamu Malyszovi za pomoc
¢eskému soupefina dakarské rallye.
Diplom za celoZivotni postoj pievzal Eduard Kriitzner star$i. V letech
1959 az 1972 byl reprezentantem v ragby, z toho osm let byl kapitdnem
narodniho muzstva. Po ukonceni aktivni ¢innosti se obétavé vénoval
trenérské praci, vychoval fadu dal$ich reprezentantd, ptisobil rovnéz
jako funkcionatr v Mezinarodni ragbyové federaci. Muz, ktery se stal
jednou z legend ¢eského ragby, v roce 2015 oslavil 80. narozeniny.
Dopis za ptikladny ¢in prevzali ragbisté tymu Praga B. Trenéti Pragy B
odmitli kontumacni vitézstvi nad ragbisty Zlina, poté co soupef ne-
pricestoval na rijnové prvoligové utkani. Zapas se odehral v nahrad-
nim terminu a souper nebyl poskozeny odebranim bodli v tabulce
a skorem 0:100. < text a foto: Petr Skala
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Pro¢ si jit zasportovat?

Hlavnim cilem akce je propagovat
sport, zdravy pohyb a vSestranny
rozvoj, seznamovat déti s moz-
nostmi sportovniho vyZiti. Ukazat
i rodi¢m pristupné sporty, ceno-
vé dostupné varianty spravného
traveni volného ¢asu déti i celych
rodin. Vyuzit sportovi$té a umoz-
nit détem spolu s rodi¢i seznameni
s nejraznéj$imi sportovnimi dis-
ciplinami, které nabizi moderni
sportovni lehkoatleticky areal.

Détem pomize zvysit sebevédo-
mi, upevnit zdravi, podpofi cilevé-
domost a disciplinu.

Spolu s rodic¢i si déti ovéri, ze
sport je piirozenou aktivitou a za-
bavnou c¢innosti kazdého dne.
Spole¢na radost z pohybu vede
k lepSimu porozuméni a soudrz-
nosti v rodiné. Tento projekt po-
muze rodi¢dm rozvijet osobnost
ditéte, pomuaze probudit v nich
z4jem o sport a bude je motivovat
k lep§im vykontm.

Sportovni den porada MC Praha 9
a Magistrat hl. m. Prahy spole¢né
s Domem déti a mladeze Praha 9,
Bobovou drahou Prosek a Lano-
vym centrem Proud. <

Evropské hlavni
mésto sportu 2016

DDM Praha 9

Devitka v pohybu

Obcanskeé sdruzeni Devitka v pohybu usiluje o spravny
smér zivotniho stylu obyvatel Prahy 9 a chce pfivést lidi
k aktivnimu traveni volného ¢asu pfi sportu.

iky podpofe méstské casti

Prahy 9 sdruzeni ziskalo
zazemi pro jedine¢ny projekt
verejnych venkovnich tréninkt
v parcich. Kdokoliv si mtze prijit
zdarma zacvicit. Odbornici kazdé-
mu poradi jak zacit. Tréninky jsou
rozdéleny podle vykonosti na upl-
né zacateCniky a pokrocilé, je pri-
praven specialni program pro ma-
minky s détmi a seniory. Vyberte si
ten ,,svij“ a prijdte. Nezapomente
si zarezervovat misto na tréninku
na www.devitkavpohybu.cz. <

Pondéli:

Trenérka Zuzana Kubanova
9:30 Maminky

18:00 Funkéni trénink

19:00 BéZecky trénink
Trenér Kuba

18:00 Kalisthenika

Utery:

Trenér Jarda

18:00 Funkéni trénink
19:00 Kalisthenika

Stieda:

Trenérka Jarca

18:00 Funkéni trénink
Trenérka llona
18:00-19:00 Joga a pilates

Ctrtek:
Trenér Kuba
18:00 Kalisthenika

DEVITKA
-. V¥ ooNYEU 5,

Evropské hlavni

meésto sportu 2016
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Taekwondo ITF — Czech Open 2016

KazdoroCni mezinarodni : .
klani v taekwondu ITF N CESKYSVAZ
Czech Open 2016 se kona- |~ TAERS

lo ve dnech 19. a 20. bfez- !
na 2016 v nymburském
sportovnim centru. Zavodi
se zucastnilo 40 Skol,

375 zavodnikl z 11 rliz-
nych statd. Prosecky oddil
Dan-Gun nemohl chybét.

I pres obrovskou konkurenci si
oddil opét odvezl par velmi cen-
nych kovii — jednu stfibrnou a pét
bronzovych medaili. Tato soutéZ
byla i posledni provérkou pred
nadchazejicim mistrovstvi Evropy
v Soluni v Recku, kde oddil bude

Letni tabory
ve Freestyle Kolbenka

Léto na lyzich a snowboardu si mohou uzit zajemci
ve Freestyle Kolbenka ve VysoGanech.

Cvicné sjezdovky ve Freestyle Kolbenka

Nové sportovni hala vybavena nejnovéjsimi technologiemi pripravila
pro déti program plny zabavy, aktivniho pohybu a freestyle liblistek
v podobé velkych trampolin, skokanského mistku s dopadem do mo-
litanovych kostek, cviéné sjezdovky a dalsi, to vSe pod dozorem zkuse-
nych trenérd. Zacatecnici se mohou naucit na lyzich nebo snowboardu,
zkusSeni jezdci vypilovat svou techniku. A samoziejmé nechybi zabavna
cviceni, soutéze a nevidané zazitky.

Kazdy tabor také nabizi moznost, aby se jeho ucastnik dostal
do sportovniho oddilu Freestyle Kolbenka. Vice informaci na

Z bieznového mezinarodniho klani v taekwondu ITF Czech Open 2016 si
prosecti zavodnici odvezli jednu stfibrnou a pét bronzovych medaili

mit jednoho zastupce — Ondreje
Svobodu. Ondiej na tomto ME
bude reprezentovat Ceskou repub-
liku v tymovych disciplinach, v sou-
bojich jednotlivcti a v sebeobrané.

Dalsi zavody, kterych se ¢lenové
Skoly Dan-Gun zucastni, budou
zavody pro Cleny stfediska talen-
tované mladeze. Zavody se budou
konat opét v Nymburce 14. a 15.
kvétna 2016. <pp

Superliga malého fotbalu

DRFG Superliga malého fotbalu odstartovala
premiérovou sezonou 2015-2016. Prvniho roCniku se
Gcastni osm oblastnich svazd. Jmenovité Praha, Brno,
Most, Pardubice, Pfibram, Jihlava, Blanensko, Milovice.

rave Vyber Prahy se prest€hoval po podzimni €asti, kterou stravil v arealu

Na Hanspaulce, do Vyso¢an. Domaci utkéni jarni ¢asti soutéZe odehraje
na htisti Zakostelni v aredlu Sokolu Vysocany. Podle slov vedouciho tymu
Petra Pichy by zde chtél najit domaci prostiedi a prilakat do hledisté divaky.
Kazdé utkani mame v planu koncipovat jako sportovné kulturni odpoledne
apripravit fanousktim néco vic nezjen fotbal. Navic se t€ime na §irsi rozmér
hriste, ktery by mel napomoci atraktivnej§imu pojeti fotbalu, coz se potvrdi-
lo v prvnim jarnim kole, kdy Vybér Prahy deklasoval Blanensko 9:3.
Maly fotbal ma v Praze velkou tradici, vzdyt Hanspaulsk liga se hraje
nepretrzité od roku 1972 a vSechny kategorie ¢itaji okolo 800 tyma, coz
je zhruba 10 000 aktivnich fotbalisti. Neni proto divu, Ze Praha diky své
obrovské zakladné je nejzhavejsim favoritem prvniho roéniku DRFG
Superligy. V prabézné tabulce zatim patti Prazaniim délené prvni mis-
to s Mostem. Prave s timto soupefem zméri své sily v dalSim doméacim
utkani 18. kvétna od 16.30 hodin v pfimém prenosu CT SPORT.
Dalsi podrobnosti a aktuality najdete na http://Imf.malyfotbal.cz/
a https://www.facebook.com/LME Praha. < David Pecka

www.freestylekolbenka.cz. <
PRIMESTSKY TABOR 11.7.-15.7.2016 (5 dni) | 10 volnych mist 3150 K&
NOC V HAMAKACH 15.7.-16.7. 2016 (1 noc) | 10 volnych mist 590 K&
PRIMESTSKY B .
FREESKI KEMP 17.8.-19.8.2016 (3 dny) | 10 volnych mist 2900 K&
PRIMESTSKY — .
SNOWBOARDOVY KEMP 17.8.-19.8.2016 (3 dny) | 10 volnych mist 2900 K¢
FREESKI A SNB CONTEST 20.8.2016 150 K¢
NOC V HAMAKACH 26.8.-27.8.2016 (1 noc) | 10 volnych mist 590 K&

Kontakt:

M 724 659 404, E

NABIZiME PRAZDNINOVY
PROGRAM PRO DETI
Fotbalové Akademie Frantiska Veselého SE ZAMERENI M'
NA VSESPORTOVNI
TYDENNI CYKLUS: AKTIVITY, FOTBAL,
néstup vZdy v 9.00 a ukon&eni dne PLAVANI A ZABAVU.
v 17.hodin u hlavniho vchodu Arény.
Stravovani a pitny reZim zajistén
po cely tyden v ramci programu. CENA ZA TYDEN:
TERMiNY: Détido 10 let 2.500 K¢
Déti 10-15 | 2.800 K¢
11.7.-15.7. ® 25.7.- 29.7.2016 o o0 ¢
Maximalni tcast na tyd
1.8.- 5.8. ® 15. 8. -19. 8. 2016 2;3&?2:”';:1;?&;;;;_




B ZABAVA

Soutézte o vstupenky na zajimavé akce v 0, arené

Méstska Cast Praha 9
pfipravila pro své
obyvatele soutéz o listky
na zajimavé akce, které
se budou konat v 0, arené
v ¢ervnu.

ylustéte kviz a odpovedi za-

piste do prilozeného kuponu,
ktery zaglete na adresu: Urad MC
Praha 9, odd¢leni kultury, Soko-
lovska 14/324, 180 49 Praha 9.
Na obalku napiste heslo ,,soutéz*.
Nebo ho mizete vhodit do schran-

ky na recepci uradu méstské ¢as-
ti. Do slosovani budou zahrnuty
vSechny spravné odpovédi, které
zaSlete nebo dorucite do 20. kvét-
na 2016 véetné.

Losovani vyherci se uskute¢ni
23. kvétna 2016. Vyherci, kteri
dostanou po dvou vstupenkach
na nékterou z Cervnovych akci
v O, aren¢, budou kontaktovani
telefonicky. Pti pfedani vstupenek
se musi prokazat platnym obcan-
skym prikazem s trvalym bydlis-
tém v Praze 9 v ptsobnosti aradu
Sokolovska 14/324.

Védomostni kviz
»Spisovatelsky*

1. S dokumentarni pravdivosti lici
dny podzimu roku 1938 v Kolben-
ce roman Hra s ohném. Kdo ho
napsal?

a) Eduard Storch

b) Marie Pujmanova

¢) Vaclav Kristek

2.V letech 1944 a 1945 byl v to-
varné CKD v Praze 9 totalné nasa-
zen publicista Ludvik Soucek, au-
tor sci-fi povidek a romanii. Jaké

Odpovédni kupon:
Ke kazdé otazce doplrite spravnou odpovéd v podobé pismene a), b) nebo c):

bylo pozdéji jeho povolani?
a) zubnilékat

b) projektant

c) fotograf

3. Jako pomocny délnik v CKD pi-
sobil po maturité v roce 1943 takeé
spisovatel Jan Otcenasek. To pak
vyuzil ve svych prézach s témati-
kou valky. V kterych?

a) Vzkiiseni a Hrobové mi¢eni

b) Zivot poté a Reflektor doby

¢) Romeo, Julie a tma a Kulhavy

Orfeus

0 co soutézite?
8. ¢ervna: Vivaldianno
16. ¢ervna: Paul McCartney
18. ¢ervna: The Lord of the Rings
30. ¢ervna: Black Sabbath
<mk

INZERCE

—
Vd
Horizont
A=A = Al
RE/M»( :IHLI;:::" b : RE/MPX
Czech Republic  Rfel g o §|  Czech Republic
smu}ﬁ}om :_\. e '.'5 K\\cibl\:mrmw

Maklér mésice

UNOR 2016

kancelare Horizont

Martin Drlicka

Vas realitni maklér pro Prahu 9 a okoli

Prijedu za Vami,
staCi jen zavolat!

® 606 796 657

E-mail: martin.drlicka@re-max.cz

SC-361578/01

CYKLO

LY VAPE
4 0 % SERVIS NA POCKANI

250 JiZDNICH KoL

v

TRETRY, BATOHY, DRESY
TISICE DOPNKO..

= =

5

Sy rr

GYN

ED

www.gyned.cz

HANUSOVA 888/4
PRAHA-KBELY

Nova gynekologickd ordinace
na Proseku poskytujici
komplexni ambulantni péci
divkdm a Zendm v oborech
gynekologie a porodnictvi

a détska gynekologie.

MUDr. Eva Dédicova
Kytlicka 779/19 Praha 9 - Prosek
tel.: 727 988 858

vice informaci (smluvni pojistovny,
ordinaéni hodiny, cenik)
na www.gyned.cz

Pfijimame nové dospélé
i détské pacientky!

SC-351741/05

SC-361223/03



s LENKOU NOVOTNOU

prostory TJ SOKOL PROSEK
Na Proseku 6/15 | Praha 9

Jednorazovy vstup: 140 K¢
10-ti vstupova permanentka: 1 200 K¢

kazdé atery od 19:00
a ve Ctvrtek od 19:30

e-mail: delfinek.lenka@seznam.cz
tel.: +420 723 011 582

S5C-361238/03

Advokatni a Realitni
kancelar pro Prahu 9

JUDr. Robert HOSTALEK

Bezpecné, profesionalné
arychle prodame
Vasi nemovitost.
Nemovitostmi se zabyvame
pres 15 let. V cené je zaroven
kompletni pravni servis.
Tésime se na Vas!

Zaclétska 1040/1, Praha 9
mob. tel.: (+420) 724 375 755
e-mail: hostalek@akhostalek.cz

www.akhostalek.cz

- NADSTANDARDNI SERVIS
OD MAKLERE Z PROSEKA

kromé jiného pro svoje klienty nabizim

'/ STEHOVACiVv0z
S RIDICEM ZDARMA
W Volejte jesté dnes: d 2

¥ 1774849 270 -
B e VA

WWW.

SICI STROJE
OPRAVY A PRODE/

.CZ

V KONGRESOVEM CENTRU PRAHA

_VSECHNY ZNAME pisNE ). UHLIRE a Z. SVERAKA

Hraji: ). Langmajer, Ch. Poullain, V. Kratina, D. Gransky, P. Vraspirova,
R. Genzer, M. Suchanek, A. Gondikova, J. Korn, R. Vojtek, D. Batulkova,
V. Kopta, ). Dulava, H. HoliSova, 1. Korolova, M. Plestilova a dalsi

www.ATZIJIDUCHOVEMUZIKAL.cz

.

$C-361557/01

SC-351475/06

SC-351899/35

¥

y

‘ Akreditovany vzdéldvaci program
PFijimdme déti od 2 let
Den otevienych dveri
10.5.2016

$C-361591/01

INZERCE [N

[
e
P

% PRIJEM NOVYCH
PACIENTU

Sokolovska 304, Praha 9
ysocanska poliklinika”
tel.: 266 006 189

Podilcvira

V KLIDU VASEHO DOMOVA
o Na objednani prijedu
azk vam domu
© Mokra pedikira

Tel.: 776 234 576

www.pedikura-vinor.cz

Probiha zapis déti do
soukromé montessori skolky
na skolni rok 2016/2017.
Jedinecna pfilezitost, jak

v harmonickém prostredi rozvijet
osobnost ditéte. Kontaktujte nas
a prijdte se podivat.

MASAZE CERAGEM

SUCHA PEDIKURA - MANIKURA

Dlouholeta praxe - 20 let
U metra Stfizkov

Vysocanska 243/113

Tel.: 604 35 20 18
www.pedikura-prosek.cz

$SC-361460/02

PLYNAR
INSTALATER
TOPENAR

MONTAZ A OPRAVA ROZVODU,
PLYNOSPOTREBICU A PLYNOVE REVIZE

Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

VYBERTE SI NOVE AUTO NEBO NOVOU MOTORKU
NA NEJVETSIi MOTORISTICKE VYSTAVE V €R

- APLIKACE
ZDARMA

@

Mercedes-Benz

LEGENDY

MOTOR SHOW / AUTOSALON / MOTOSALON

11.—12. 6. 2016
PRAHAS

PREDPRODEJ
VSTUPENEK

TICKETPRQ

www. ticketpra. oz

-

P™EN

.......

Y

$C-361523/01

SC-361487/01

$SC-361416/02

31



4 U Prosecke Skoly 92, Praha 9 e teI 286 886 138
@ www.zuspraha9.cz

Prijimame predskolaky, Skolaky a studenty do uméleckych obort pro skolni
rok 2016/2017 ve dnech 9. a 10. kvétna a 8. a 9. ¢ervna 2016, vzdy od 14 - 18 h.

klavir, housle, kytara klasicka, elektricka a baskytara, akordeon,

elektrické klavesy, pficna a zobcova flétna, klarinet, saxofon,

trubka, pozoun, violoncello, zpév klasicky a popularni, bici
nastroje, pfiprava na hudebni konzervatore

klasicky, lidovy
a soucasny tanec,
pfiprava na taneéni
konzervatore, irsky
tanec a irsky step
(moznost UCasti
na mezinarodnich
soutézich, skladani
vykonnostnich
zkousek)

détské divadlo, kultura jazykového

a pohybového projevu, vytvareni
predpokladl pro verejné vystupovani,
pfiprava na umeélecké Skoly

kresba, malba,
grafika,
modelovan,
objektova

a akéni tvorba,
keramika, - . gt ;
digitaini fotografie  a Mmoo ’ &
a nova média

pfiprava ke studiu
na stfednich a vysokych PRA(HA [Er———.

v . v . PRA|GUE a by
uméleckych Skolach S = [m

PRA|G PROSEK

SC-361461/01



