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Urad
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DEVITKA S

| Historie
Sluzby

SLOVO STAROSTY

zimé, vice nez v kterémko-

liv jiném ro¢nim obdobi,
se objevuje problém bezdo-
movectvi. A protozZe se situa-
ce v tomto sméru rok od roku
zhorSuje a centralni feSeni je
v nedohlednu, prisla Méstska
¢ast Praha 9 s vlastnim pro-
jektem. Jeho cilem je vytvorit
»hoclezisté“ pro lidi bez do-
mova, ktefi dlouhodobé poby-
vaji na Devitce. Co to vSechno
predstavuje?
Jaké konkrétni ptipominky mé
Praha 9 k diskutovanym Praz-
skym stavebnim standardiim,
jez jsou provadécim predpisem
ke stavebnimu zakonu?
Od zacatku roku existuje ve
zdravotnictvi pouze jeden re-
gulacéni poplatek, a to regulac-

ni poplatek 90
K¢ za vyuziti
Iékar'ské poho-
tovostni  sluz-
by nebo pohotovostni sluzby
v oboru zubni Iékatstvi. Kdo ho
plati a kdo ne?

Na co se musi obyvatelé Vy-
socan pripravit v souvislosti
s kvétnovym Mistrovstvim své-
ta I[IHF v lednim hokeji, které se
bude hrat v O2 Arené v Praze?
To jsou jen nékteré otazky, na
které najdete odpovédi v tno-
rovém vydani meési¢niku De-
vitka. A nechybi ani tradi¢ni
pozvanky na kulturni a spole-
Censké akcee.

Ing. Jan Jarolim
starosta MC Praha 9
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I Z RADNICE

PInime vase vanocni prani pro Prahu 9

Po Vanocich jsme otevreli schranky vasich vanocnich pfani a byli jsme pfijemné prekvapeni, kolik z vds nam
napsalo. Cekali jsme cokoliv, ale véechna vase piéni byla konstruktivni a néktera i splnitelnd. Z vanoénich schranek
prani pro Prahu 9 jsme od vas prebrali nespocet dopisl pinych nejen prani a Zadosti, ale také podékovani a prani
vSeho nejlepsiho do nového roku, za coz vam vSem velmi dékujeme.

Neni v nasich silach odpovedét na kazdy do-
pis zvlast, a proto prinaSime shrnuti toho
sebe nebo své déti. Nad kazdym dopisem jsme se
zastavili, zamysleli a snazili se vymyslet zpisob,

a popravde ve vétsing pripadi ndm branil fakt, Ze
se problém netyk4 piimo nas, ale jiného subjektu.
Z vasich prani vyplyva, Ze to co vas nejvic pali,
je zelen a jeji udrzba, Gdrzba komunikaci, par-
kovani a problém s bezdomovci.

také vyjadrili v mnoha ptipadech podporu a po-
dékovali za nasi starost o méstskou ¢ast a tieba
i za nékteré konkrétni akce. V pripad¢, ze budete
chtit zjistit, jak se zrovna to vase prani plni, kon-
taktujte nas natel.: 283 091 599 a my vas budeme

jak vyhoveét. Ne vzdy to samoziejme bylo mozné

Parkovani

Obyvatelé Proseka i Vysocan si
v dopisech stéZuji na parkova-
ni aut patficich nerezidentim.
Auta cCasto stavaji na chodnicich,
zabiraji misto a nelze mezi nimi
prochéazet. Tento problém si uvé-
domujeme i my, a proto se dlouho-
dobé¢ snazime o zavedeni parkova-
cich zon v nasi méstské ¢asti, které
by to vyresily.

WVytvoreni zon placeného stani je
jedinym zpisobem vymezeni par-
kovani. O zac¢lenéni do takovéhoto
jednotného prazského systému
dopravy v klidu se snaZime jiz
dlouho,“ konstatuje radni pro do-
pravu a Zivotni prostfedi Prahy 9
Tomas Holecek a pokracuje: ,,Par-
kovaci zony se ndm — jak Ize soudit
z ohlasi rezident — osvéd¢ily ko-
lem O2 areny a Sparta Arény Pod-
vinny mlyn. Jejich vytvoreni ma
pfitom vliv nejen na dopravu v kli-
du, ale i v pohybu. Pokud bychom
k nim nepristoupili, budou u sta-
nic MHD na Devitce parkovat lidé,
kteti do Prahy jezdi za praci.
Skladbu zén placeného stani ve
Vysoc€anech pripravujeme tak, aby
se kolem modré zény vyclenéné
pouze pro stani rezidentd nacha-
zely zény smisené, kde mohou
po omezenou dobu své vozidlo
zaparkovat i navstévnici Prahy 9.
Nicméné kone¢né rozhodnuti
0 podobé parkovacich zdn je na
Magistratu hl. m. Prahy a ja jen
doufam, Ze se nebude dramaticky
liSit od naseho pozadavku,“ rika
Tomas Holecek.

V zasadé plati, Ze smiSené zony
budou na hlavnich tiidach, jako je
Sokolovska, Ceskomoravska, Kol-

RADNICE PRAHY 9:
JSME TU PRO VAS

benova. V soucasné dobé muze
MC Praha 9 zaparkovani auta
pouze kontrolovat, poptipadé pro-
stfednictvim méstskych straznikd
pokutovat. Tento systém ovSem
neni prili§ u¢inny. Na vami ozna-
¢ené problémovéa mista upozorni-
la Méstskou policii, ktera ptislibila
Castéjsi kontroly v téchto mistech.

A co na to Méstska

policie Prahy 9?

»,BeéZné¢ dochazi k porusovani
dopravnich znacdek ,Zakaz sta-

INTERNET:

Jsmeradi, Ze kromé steskt a pripominek jste ndm

USTREDNi PROVOLBA:
INFORMACNi KANCELAR:

ELEKTRONICKA PODATELNA:

ni“, ,Zakaz zastaveni®, rovnéz
se parkuje na chodnicich. Do-
chazi i k nerespektovani doprav-
niho znaceni mist pro parkovani
rezidentd. Vami uvadéné ulice
(s nejcastéjsimi pripady) doplnim
o ulice Peslova, Parikova, bratii
Dohalskych, Na Biehu, Cihakova,
Zbuzkova, Podnéadrazni, Spital-
ska, Zakostelni,“ uvadi k tomuto
problému zastupce reditele Mést-
ské policie Praha 9 Jaroslav Mraz.
wsechny tyto lokality jsou pravi-
deln¢ pracovniky Obvodniho fe-

www.praha9.cz

podrobnéji informovat.

Tel.: +420 283 091 111
Tel.: +420 283 091 101-102

podatelna@praha9.cz

< Linda Urbaskova

ditelstvi Méstské policie Praha 9
kontrolovany a zjisténé prestupky
reSeny. Jde-li o pocet vyreSenych
prestupkd, jedna se o stovky pri-
padli mési¢né. Do Vysocan témér
pravidelné velime jednu motorizo-
vanou a jednu pesi hlidku (tj. 2+2
straznici). V denni dobé¢, zejména
pondéli az patek, sluzbu posiluji
kolegové okrskari (4 stréznici ve
Vysocanech a 3 straznici na Jaro-
v€). Zamérem vedeni reditelstvi
Meéstské policie Praha 9 je posilit
pocet straznikli pro vykon sluzby
okrskové sluzebny Na Jarové. Nasi
pracovnici z této sluzebny ,,pokry-
vaji“ sluzbou tzemi zejména Zele-
ného mésta, Podbalkani a nadrazi
Ceskych drah Praha Liben.“

Zelei

Uklid a udrzba zelené je druhé
téma, které vas trapi. V mnoha
ptipadech si vSak stéZujete na
neudrzovanou zelen, nebo nepo-
radek na mistech, ktera bohuzel
nepatii Méstské ¢asti Praha 9, ale
spadaji pod spravu TSK Praha

Kontakty na redakci,
inzerci i distribuci
najdete na treti
strané v tirazi



nebo soukromych majitelt. Jedna
se napiiklad o neporadek v ulicich
Na Harfé ¢i Kolbenova, kde od-
bor Zivotniho prostfedi pfislibil
vyzvat majitele domd k naprave,
stejné tak Méstska policie Praha
9 slibila zvysené kontroly téchto
dom?t. Nebo o neposekanou travu
pred domy v ulici Stoupajici. [ zde
odbor zivotniho prostredi TSK,
jakozto majitele, pravidelné urgu-
je. Dale v dopisech zadate drzbu
okoli cyklostezky u Rokytky. Pra-
covnici aradu prislibili prosekani
naletovych drevin v useku nad
Kol¢avkou a Sokolovska, ktery
spad4 do spravy MC Praha 9.

Z konkrétn€jSich dotazi a préani
vybirame naptiklad pozadavek

na likvidaci kiidlatky v parku
Podvini, ktera bude provedena
v teplejsim obdobi, v obdobi ve-
getace. Zadost o deratizaci v uli-
ci Kovanecka byla téZ predana
a kontrolni oddéleni vyzve maji-
tele pozemku k uklidu a derati-
zaci. Stejné tak vSechny ostatni
podnéty, které nemohly byt vy-
feSeny nasim odborem, protoZe
nespadaji do naSi kompetence,
byly ptredany prisluSnym insti-
tucim, poptipadé soukromym
vlastniklim pozemkd.

Nepoiadek v ulicich

a bezdomovci

Mnoho vasich prani se tykalo
uklidu ulic. Naptiklad vas tra-

pi neporadek na Namésti OSN
a prilehlych ulicich.

»Je pravdou, Ze v ul. U Vinnych
sklepd je pres zimu ubytovna pro
osoby bez pristiesi. V 7 hodin
musi klienti ubytovnu opustit
a poté se do vecera zdrzuji ,,né-
kde“ v Praze. Pokud dojdou pouze
do parku pred nemocnici ve Vy-
socanech ¢i na Nameésti OSN, to
neovlivnime. Kontrola ze strany
policie probiha pravidelné, ov-
Sem pokud bezdomovec ned¢la
neporadek, neni hledany, nepije
alkohol (na mistech uvedenych ve
vyhla$ce magistratu), neni ddvod
pro dalsi opatieni,“ rika zastupce
feditele Méstské policie Prahy 9
Jaroslav Mréz.
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Chodniky a silnice

Prejete si naptiklad zpevnéni bah-
nitého useku cyklostezky u parku
Podvini.

»S touto casti cyklostezky, bohu-
7el, nemUzeme v soucasné chvili
nic dé€lat, i kdyz bychom velmi
radi. Na viné je Spatna legislati-
va a nedomySlené zakony. Tento
konkrétni pozemek vlastni vice
vlastnikd, z nichZ n¢kolik jiz ne-
Zije, nebo neni znamo, kde se vy-
skytuji. Podle zakona v§ak musi-
me Cekat pét let, abychom mohli
tyto pozemky povazovat za volné
a abychom mohli stezku dokon¢it.
A takovych pripadu je samoziejmée
vic,“ popisuje mistostarosta Pra-
hy 9 Adam Vazansky. <

Vybérové Fizeni na pronajem obecnich bytu

Méstska ¢ast Praha 9
vyhlaSuje vybérové fizeni
na prondjem obecnich byt
za prvni smluvni ngjemné,
a to podle Zasad pro pro-
najimani byt za smluvni
najemné za prvni mésic
najemniho vztahu bez slu-
Zeb v domech ve vlastnic-
tvi hl. m. Prahy svéfenych
MC Praha 9 formou vybé-
rového Fizeni.

yto Zasady doznaly oproti

minulym vybérovym Fizenim
zménu a jejich znéni bylo schva-
leno usnesenim Rady MC ¢&. Us
RMC 207/14 ze dne 15. 4. 2014.
Znéni téchto Zasad je k dispozici
na internetovych strankach MC
Praha 9 a na odd¢leni bytovém
Odboru spravy majetku Uradu
MC Praha 9.
Davodem ke zméné Zasad byla
skute¢nost, Ze na jednani Zastu-
pitelstva MC Praha 9 konaném
dne 11. 2. 2014 byl schvélen pro-
dej viech byttt MC Praha 9 jejich
opravnénym najemctim a urceno
poradi jednotlivych skupin doma,
tak jak budou nabizeny k prodeji
v pribéhu let 2015 az 2018. Vitéz
vybérového fizeni na prondjem
bytu se tedy uzavienim najemni
smlouvy k bytu stane opravné-
nym najemcem s pravem koupit
predmétnou bytovou jednotku za
zvyhodnénou cenu v prisluSném
roce. Podle Zasad je tedy minimal-
ni vy$e smluvniho najmu za prvni
meésic nijemniho vztahu u jed-

notlivych byt stanovena indivi-
dualné podle stavu, velikosti bytu
a dluhu na byté vaznoucim, roku
prodeje prislusného bytu a ceny,
za kterou bude prodan opravnéné-
mu najemci.

Starosta MC Praha 9 vyhlasil vy-
bérové fizeni na pronajem byti
za smluvni najemné za prvni
mésic ndjemniho vztahu bez slu-
Zeb v domech ve vlastnictvi hl.m.
Prahy svéfenych MC Praha 9 dne
16. 1. 2015. Uzavérka vybérového
fizeni je dne 16. 2. 2015 v 15 ho-
din. Otevirani obalek je stanoveno
na 19. 2. 2015 v 9 hodin v budové
Uradu MC Praha 9.

Jedna se o tyto byty:

1. Byt Cis. 31 o velikosti 1+0

v domé ¢.p. 562, Vysocanska 61,
podl. pl. 42,28 m?

VlySe jistiny: 10 000 K¢

Stanovena minimalini vySe najem-
ného za prvni mésic najmu (véetné
dluhu na byté vaznoucim):

360 000 K¢

KaZzdé dalSi najemné ve vysi:

80,00 K&/ m2/mésic

(Cést celkového njemného za prvni
mésic najmu, odpovidajici vySi dluhu
na byté vaznoucim, uhradi budouci
vitéz formou Dohody o pfistoupeni
k dluhu)

2. Byt ¢is. 22 o velikosti 1+0

v domé ¢.p. 565, Vysocanska 55,
podl. pl. 42,28 m?

VySe jistiny: 10 000 K¢

Stanovend minimalni vySe ndjemného
za prvni mésic najmu (véetné diuhu na
byté vaznoucim): 350 000 K¢

Kazdé dalSi najemné ve vysi:

80,00 K&/m2/mésic

(Cést celkového ndjemného za prvni
mésic najmu, odpovidajici vysi diuhu
na byté vaznoucim, uhradi budouci
vitéz formou Dohody o pfistoupeni

k dluhu)

3. Byt Cis. 7 o velikosti 1+0

v domé €.p. 568, Vysoanska 49,
podl. pl. 42,28 m?

VySe jistiny: 10 000 K¢

Stanovena minimalni vySe najem-
ného za prvni mésic najmu (véetné
dluhu na byté vaznoucim):

300 000 K¢

KaZzdé dalSi najemné ve vysi:

80,00 K&/m2/mésic

(Cést celkového njemného za prvni
mésic najmu, odpovidajici vysi dluhu
na byté vaznoucim, uhradi budouci
vitéz formou Dohody o pfistoupeni
k dluhu)

4. Byt Gis. 13 o velikosti 2+0

v domeé €.p. 352, Jablonecka 37,
podl. pl. 47,46 m?

VySe jistiny: 10 000 K¢

Stanovend minimalni vySe najem-
ného za prvni mésic najmu (véetné
dluhu na byté vaznoucim):

330 000 Ké

Kazdé dalSi najemné ve vysi:

80,00 KE/m2/mésic

(Cést celkového njemného za prvni
mésic najmu, odpovidajici vySi dluhu
na byté vaznoucim, uhradi budouci
vitéz formou Dohody o pfistoupeni
k dluhu)

5. Byt Gis. 2 o velikosti 3+1

v domé ¢.p. 565, Vysocanska 55,
podl. pl. 77,03 m?

VlySe jistiny: 10 000 K¢

Stanovena minimalni vySe najem-
ného za prvni mésic najmu (véetné
dluhu na byté vaznoucim):

600 000 K¢

Kazdé dalSi najemné ve vysi:

80,00 K&/m2z/mésic

(Cést celkového ndjemného za prvni
mésic najmu, odpovidajici vysi dluhu
na byté vaznoucim, uhradi budouci
vitéz formou Dohody o pristoupeni
k dluhu)

Prohlidku téchto bytii Ize dohod-
nout ve firmé Tommi holding,
s.r.0., Jablonecka 322/72,

v Praze 9, telefon: 283 880 792,
283 880 840

6. Byt éis. 6 o velikosti 1+1

v domeé €.p. 570, Sokolovska 310,
podl. pl. 77,40 m?

VySe jistiny: 10 000 K¢

Stanovena minimalni vySe najem-
ného za prvni mésic najmu (véetné
dluhu na byté vaznoucim):

600 000 K¢

Kazdé dalSi najemné ve vysi:

80,00 KE/m2/mésic

(Cést celkového njemného za prvni
mésic najmu, odpovidajici vySi dluhu
na byté vaznoucim, uhradi budouci
vitéz formou Dohody o pfistoupeni
k dluhu)

Prohlidku tohoto bytu Ize dohod-
nout ve firmé Tommi holding,
s.r.0., U Svobodarny 12/1110

v Praze 9, telefon: 284 815 049.

Podrobné informace poda
Odbor spravy majetku Uradu
MC Praha 9, Jaroslava Blazkova,
telefon: 283 091 221.
<

'5



B TEMA MESICE

Bezdomovci mimo obytne zony

Snad nikdo nevzbuzuje
tak rozporuplné emoce
jako bezdomovci. Na jedné
strané se o nich mluvi jako
o flakacich, co nechtéji
pracovat, opilcich, zlodé-
jich i v lepSim pfipadé
obtézujicich zebracich.
Druha skupina vedena
ochranitelskymi city je
povazuje za obéti systému
a dava jim penize, jidlo,
obleceni... Hledat, kdo
ma pravdu, by znamenalo
posuzovat kazdého ¢lovéka
bez domova individualné.
Mozna by vsak stacilo,
kdyby se k problematice
socialné vyloucenych osob,
které prebyvaji v ulicich
mést, obytnych zonach

a parcich, Celem postavil
stat a stanovil pravidla, jak
jim pomoci. Zatim ,pozar
bezdomovectvi“ hasi obce
a méstské casti samy
podle svych sil a moznos-
ti. A protozZe se situace

v tomto sméru rok od roku
zhorSuje a centralni feSeni
je v nedohlednu, pfisla
Méstska cast Praha 9

s vlastnim projektem.

Projekt poprvé prezentoval jeho
iniciator Tomas Holecek, rad-
ni pro dopravu a Zivotni prostredi
Méstské ¢asti Praha 9, loni pred
komunalnimi volbami. Mnoho
lidi si ho nechalo vysvétlit, takze

Cerné skladky na silnici za hotelem Ivka

jesté pred nékolika mésici...

billboardy s tvaii radniho a napi-
sem ,,Bezdomovci mimo obytné
z0ny“ je neprekvapily, ani nepo-
horsily. Od téch neinformovanych
si vyslouzil nadavky do faSistl
i trestni oznameni za podnécovani
k nenavisti viici skupiné osob nebo
k omezovani jejich prav.

Cilem projektu je vytvorit ,,nocle-
Zi§té“ pro bezdomovce, ktefi jsou
zcela bez stiechy nad hlavou, ale
dlouhodobé pobyvaji na Devit-
ce. Nachéazela by se mimo obytné
zony a verejnosti vyuZzivané plo-
chy a platila by v nich jasné dan4
pravidla. Nad jejich dodrzovanim
bude bdit povéreny hlida¢ z rad

.. Silnice dnes

bezdomovci a ten pak bude odpo-
védny uréenému pracovnikovi MC
Praha 9.

»,lmpulzem k tomuto projektu
byla ctyrleta zkuSenost, kterou
jsem mél s nékterymi lidmi bez
domova. Ve spolupraci s Mést-
skou policii Praha 9 jsme je nutili
k uklidu lokalit, kde se zdrzovali.
Ukazalo se, Ze i kdyz po sob¢ ukli-
di, nemaji penize na odvoz odpadu
a neporadek stale rostl. Rozdali
jsme jim pytle na odpadky, zajis-
tili odvoz a najednou bylo jasné,
Ze mysSlenku ,bydli§ tu, tak si po
sobé uklizej neni tak tézké reali-
zovat,“ vysvétluje Tomas Holecek.

Tomas Holecek: Rozdali jsme pytle
na odpadky, zajistili odvoz a najed-
nou bylo jasné, Ze myslenku ,bydlis
tu, tak si po sobé uklizej* nent tak

tezké realizovat.

»Za Ctyfi roky bezdomovci sebrali
vice nez 150 tun odpadu, pricemz
svoz probiha kazdy mésic. Netie-
ba zdUraziovat, Ze uklizi nejen po
sobg, ale i ¢erné skladky, za jejichz
likvidaci jinak méstska ¢ast vyda-
vavice nez 300 tisic korun ro¢né.“

Na Kli¢ové uz nestrasi
narkomané a objevily se
jeskyné

Od hotelu Ivka na Kli¢ové vede
slepa silnice, ktera az do lonského
podzimu jako magnet pfitahovala
osobni i nakladni auta s neporad-
kem — od komunalniho odpadu
po sjeté pneumatiky. I kdyz Tech-
nickd sprava komunikaci Praha
na podnét Devitky instalovala na
cestu betonové zabrany, ¢ernym
skladkam nezabranila. LeZeni
narkomand v prilehlém lese pl-
ném naletovych dievin zase zne-
piijemnovalo pobyt hotelovym
hostiim i Zivot mistnich obyvatel.

Odstranénim naletd v lese na KliGové se znovu ukazaly
i piskovcoveé jeskyné




Zahradni domek z byvalé zahradkarské kolonie je dnes
domovem pro pana Vojtécha a jeho druzku Lidu

Situace se zménila, kdyz se na ces-
té — po dohod¢ s majitelkou hotelu
Ivka a TSK Praha — objevila vy-
slouzild stavebni burika se dvéma
novymi obyvateli. Panové Josef
a Jaroslav v lokalité uklizi, hlida-
ji, aby nevznikaly cerné skladky,
a kaci naletové dreviny. Diky tomu
jsou uz znovu vidét i piskovcové
jeskyné ve strani.

Stavebni burika je jednou z téch,
které MC Praha 9 poridila lidem
bez domova.

»Jedna bunka nas priSla zhruba
na deset tisic korun,* fikd Tomas
Holecek. ,,Odvezeme ji na mis-
to a novi majitelé si ji musi sami
zabezpecit, vybavit. Na mistech,

kde je to nutné, instalujeme také
toalety.“

Gerné skladky zmizely

i u shérného dvora

,KdyZ jsme se prisli, byl tady ta-
kovy bordel! Lidi tady vyhodili
vSechno. Pfitom kousek odtud
je sbérny dvir, a kdyz tam maji
zavieno, mohou se nechat véci
u brany,“ krouti hlavou pan An-
drej. V byvalé stavebni burice
nedaleko sidla PraZskych sluzeb
bydli s druzkou Janou a némec-
kym ovéakem tfi mésice a Cer-
nych skladek tu rapidné ubylo. D4
se fici, ze diky jeho pritomnosti
MC Praha 9 kazdy mésic uset-

TEMA MESICE S

Pan Ivan s manzelkou Svétlanou se staraji o poradek v lokalité

nad Kolbenovou ulici

i za odvoz kontejneru odpadu.
Na uklid zatim ceka les, u néhoz
burika stoji. Vlastni ho hl. m. Pra-
ha a dal$ich dvaadvacet soukro-
mych majiteld. Nékteri z nich ziji
v zahrani¢i — Brazilii, Kolumbii
— a komunikace s nimi na téma
udrzovani poradku je nemozZna.
Bohuzel v soucasné dobé je pan
Andrej velmi vazné nemocny, tak-
ze ¢erné skladky v lese jesté strasi.

Komu dava Devitka $anci?

Snahou devaté méstské Casti je,
aby se lidé bez domova, ktefi o to
maji zdjem, postupné zpatky za-
Clenili do spole¢nosti. ,,Nejrtz-
néjsi vyzkumy a studie popisuji

mnoho fazi tohoto procesu, ktery
jsme si shrnuli do ukolli — dostat
bezdomovce z ulice do provizor-
niho bydleni, pomoci jim, aby ob-
novili své socialni a hygienické na-
vyky, znovu zacali pracovat, a pak
je poslat do samostatného Zivota,“
lakonicky shrnuje Tomas Holecek.
Mnohdy se zd4, zZe nejtézsim uko-
lem je sehnat pro lidi bez domova
praci. Pét z nich zaméstnala primo
devatd meéstska ¢ast coby hlidace.
Konkrétni lidi vytipovala ve spolu-
praci s méstskou policii. ,Jsou stale
v terénu a maji prehled o v§em, co
se dé&je na Devitce. Napriklad se ve
velkém ztréacela kovova vika ke ka-
nallim a proti zlod¢jliim nepomohly

INZERCE

...otevieli jsme pro Vas na Proseku novou
cukrarnu a kavamu na mist& byvalé restaurace
U chudase ve Vernefické ulici { mezi postou a spofiteinou ).
Nabizime velky vybér kdvy znacky Lavazza,
klasicke i se spoustou pfichuti.

Z viastni vyroby Vam miZeme nabidnout

15 druhd obloZenych chiebickd,

obloZené bagety ,panini a zeleninové salaty.

Déle vyrabime zakusky a dorty z kvalitnich

italskych surovin a arstvého ovoce.

Posedét si u nas miZete i u piva,

alko i nealko napojl,kopedkové zmrzliny,
zmrzlinowych pohéri, koktejld a jinych dobrot.

Veskery sortiment miZete mit i na objednavku.
Budeme se t83it na Vasi navtévu u nas.
Mame pro Vés pfipraveno 40 mist k sezenl,
véetné oddéleného koutku pro 5 osob.

Pfijdte! Budete se u nds citit pfljemnél

Mekuracke prostiedi
CUKRARNA - KAVARNA I '

OTEVIRACI DOBA
ZIMNI OBDOBI

PO - PA9.00 - 19.00

SO 9.00-19.00

NE 9.00 -18.00

Wil

G je také

' o
MoZnost platby
__stravenkami

SC-341889/02

N
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Diky pritomnosti pana Andreje a jeho druzky Jany je poradek kolem
sidla Prazskych sluzeb

Dostat bezdomouce z ulice do pro-
vizorntho bydleni, pomoci jim, aby
obnovili sve socialni a hygienické
navyky, znovu zacali pracovat a pak
je poslat do samostatného zivota...

ani kamery. Bezdomovci si to vzali
za své. Navic uklizeji, dohliZeji na
udrzovani poradku,“ konstatuje
vedouci odboru Zivotniho prostiedi
MC Praha 9 Pavel Moravek.
,»Podobn¢ bychom chteéli dalsi lidi
bez domova vyuzit pfi udrzovani
poradku a jakémsi spravcovstvi
parkd, které mame, a téch, které
teprve budujeme,“ dodava Tomas
Holecek.

Dals§im lidem bez domova De-
vitka préci zprostredkovala. Uz
ne¢kolik let naptiklad spolupracu-
je s Diakonii Broumov, ktera na
jejim Gzemi rozmistila kontejnery
na textil a zaméstnava lidi bez pri-
stiesi, zdravotné handicapované,
ty, ktefi opustili napravna zari-
zeni. Zku$ebni dobu pti praci na
svozu textilu v diakonii Uspésné
absolvoval také pan Vojtéch, takze
nyni se miZe pochlubit pracovni
smlouvou. S druzkou Lidou byd-
li v zahradnim domku nedaleko
Mladoboleslavské ulice. Také tuto
stfechu nad hlavou maji od devaté
meéstské ¢asti, ktera drevény do-
mek koupila od majitele ze zruSe-
né zahradkarské kolonie. Misto
placeni najemného se oba staraji
o poradek v této lokalité.

Podobné je na tom pan Ivan, ktery
s manzelkou Svétlanou Zije ve sta-
vebni burice nedaleko Kolbenovy

ulice. M4 to §tésti, ze diky piimlu-
vé Devitky pracuje ve firmé CPI.
Uklizi na ndmésti OSN ve Vyso-
¢anech.

»dnazime se pomahat lidem, kteri
0 nasi pomoc stoji. At uZ svoji vi-
nou nebo hlouposti se dostali do
problémd, neuméli je resit, skon-
¢ili na ulici, ale radi by se zaclenili
zpatky do spole¢nosti,“ uzavira
Tomas Holecek.

Pod drobnohledem

Dat lidem stfechu nad hlavou
a préaci, to jsou prvni kroky k je-
jich navratu do spole¢nosti. Kro-
ky, které bedlivé sleduji straznici
méstské policie i policisté CR pti
pravidelnych kontrolach, pracov-
nici odboru zivotniho prostredi
MC Praha 9, socialni pracovnici.
,,Pravé lidé z terénni socialni sluz-
by nam zatim dost chybi,“ posteskl
si Tomas Holecek. ,,Oslovujeme
proto nejriznéjsi organizace, kte-
ré maji s touto sluzbou zkusenos-
ti, aby pomoc pro lidi bez domova
byla komplexni a opravdu t¢inna.“
A protoze lidi nejCastéji privadéji
na ulici dluhy, po¢ita MC Praha
9, Ze v dohledné dob¢ jim bude
zdarma poskytovat pravni sluz-
by zamérené na to, aby se dostali
z dluhové pasti a mohli zacit novy
Zivot s Cistym Stitem.

To jesté pred nékolika mésici byla realita kolem ulice Pod Sancemi

RéadjevyuZijeipanJosefzKlicova.
Tohoto sedmdesatnika privedla na
ulici snaha mit vlastni byt. Pdjcky
od Providentu nestacily, pozadal
tedy o finan¢ni pomoc soukromou
spole¢nost. Lichvarsky arok viak
nedokazal z penze splacet a prisel
o v8echno. Ne¢kolik let prespaval
ve Vyso€anech v auté, nez se na
podzim lonského roku mohl na-
stéhovat do bunky na Kli¢ové.

jsou obéti, a proto k nim nechceme
jako k obétem pristupovat. Tento
zplsob zivota si voli dobrovolné.
V jejich pripadé disledné vyzadu-
jeme dodrzovani pravidel a norem
platnych pro vSechny, i kdy?z je to si-
syfovska prace a bez statni koncep-
ce feSeni tohoto problému jen tézko
realizovana. VétSina problematic-
kych bezdomovcli na Devitce neni
z Prahy 9, nebo z Prahy, ale trvale je

Kdyz date ¢lovéku rybu, nakrmite ho
pro tento den. Kdyz ho naucite ryby
chytat, nasytite ho na cely Zivot.

Ovci farma pod Klicovem

V poloviné tinora smétovaly dalsi tii
stavebni buriky na zarostlou a velmi
zanedbanou stran pod Kli¢ovem.
Stanou se novym domovem pro tii
pary a zakladem malého hospodar-
stvi se sedmi az deseti ovcemi.
Vefime, Ze se diky tomuto naSemu
planu, ktery podporil i prazsky ma-
gistrat, jemuz pozemKy patii, podaii
tuto lokalitu postupné vycistit a zpri-
stupnit Siroké vefejnosti. Dnes sem
témér nikdo nechodi, protoze se tu
nemuze citit bezpecné,“ naznacuje
nejblizsi plany Tomas Holecek.

A co s témi druhymi?

Mnoho bezdomovcli v§ak o po-
moc druhych nestoji. Tieba jen
proto, Ze jsou bezdomovci z pre-
svédceni. KdyZ jsou navic zavisli
na alkoholu ¢i drogéch, byvaji
s nimi nejvétsi potize. Co s tim?
Ve spolupraci s méstskou policii se
snazime kontrolovat mista, kde se
tito lidé nachazi, a vykazovat je. Ne-

odsud vykazat podle soucasné legis-
lativy nelze,* konc¢i Tomas Holecek.
Boj proti socidlnimu vylouceni
a pomoc lidem, ktefi se v pasti chu-
doby, nezaméstnanosti, nizké vzdé-
lanosti, dluht a celkové $patnych
Zivotnich podminek nachazeji, se
mnohdy zda jako komplikovany
a nefesitelny ukol. Sazka na inte-
graci nemusi byt popularni pred
voli¢i a jeji vysledky se mohou pro-
jevit za obdobi delsi, nez je jedno
volebni. VyZaduje i davku odvahy,
protoZe nikdy nebude zaleZet jen na
jediném clovéku, ale v podstaté na
vSech, ktefi se procesu zaclenovani
musi z podstaty feSeného problé-
se s problematikou bezdomovectvi
poprat v duchu staré pravdy: Kdyz
date ¢loveéku rybu, nakrmite ho pro
tento den. Kdyz ho naucite ryby chy-
tat, nasytite ho na cely Zivot. <
Marie Kurkova

foto: autorka a Odbor dopravy

a zivotniho prostiedi MG Praha 9
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Denneé rozvoz ZDARMA &

ROZVOZY.CZ
VOLEJTE 606 566 666

objednavky on-line nebo 606 566 666 ;o7

VOLEITE 606 566 665



Sportovni organizace Devitky
mohou pozadat o dotaci

,Dobrou zpravou pro nase
sportovce je, Ze znovu
mohou pozadat o dotace
z finanénich prostredkil
ziskanych z odvodu z lo-
terii,“ fika mistostarosta
Prahy 9 Adam VaZansky
odpovédny kromé jiného

i za oblast sportu. Cas na
podani zadosti o dotace je
do 27. bfezna 2015.

w

Cést obdrzenych dotaci musi
1) nase mestska Cast pouzit
jako ucelovou neinvesti¢ni do-
taci uréenou pouze na podporu
¢innosti nestatnich neziskovych
organizaci ptsobicich na Devitce,
které dlouhodob¢ zajistuji organi-
zovanou sportovni vychovu mla-
deze,“ dodava Adam Vazansky.

Dotacni programy

1. Celoroéni innost

Cilem programu je podpofit ce-
loro¢ni ¢innost nestatnich nezis-
kovych organizaci pasobicich na
uzemi MC Praha 9, které dlou-
hodobé zajistuji organizovanou
sportovni vychovu mladeZe a jsou
registrované v jednotlivych nestat-
nich neziskovych organizacich,
a dale vybavit subjekty neziskové
sféry materialem nutnym pro ce-
loro¢ni ¢innost subjektu.

2. Provoz a najmy
sportovnich zafizeni

Cilem programu je podpofit ¢in-
nost sportovnich subjektd, udrzet
télovychovna zatizeni v provozu
pro vefejnost formou prispevku
na uhradu energii, paliv, plynu,
vodného a sto¢ného (hodinou pro
vefejnost je mySlena organizova-
na verejnost = déti a mladez do 19
let). Dale umozZnit détem a mlade-
Zi vyuziti sportovnich klubt repre-
zentujicich MC Praha 9.

O dotaci mohou pozadat nezis-
kové organizace provozujici télo-
vychovné zafizeni nekomeréniho
charakteru na tzemi MC Praha
9, nebo organizace, které pudso-
bi v oblasti sportu a télovychovy
v MC Praha 9, sidli a provozuji
svoji ¢innost v MC Praha 9, aviak
nevlastni ani neprovozuji vlastni

télovychovné zarizeni, nebo maji
svymi oddily plné vytizené vlastni
télovychovné zatizeni. Neni urce-
no pro 8koly a Skolska zatizeni.

3. Opravy a udrzba

sportovnich zafizeni
Cilem programu je podporit
¢innost sportovnich subjektd,
udrZzeni télovychovnych zafize-
ni v provozu pro verejnost for-
mou prispévku na uhradu opra-
vy a udrzbu sportovnich areald,
umoznit détem a mladezi vyuziti
sportovnich klubdl reprezentuji-
cich MC Praha 9.
Program je urcen neziskovym
organizacim provozujicim télo-
vychovné zafizeni nekomeréniho
charakteru na uzemi MC Praha
9. Prostredky lze pouzit na vylep-
Seni sportovis§t formou opravy ¢i
rekonstrukce vybavenosti spor-
tovnich areald a lze je pouzit také
jako podil zadatele na obdrzené
dotaci z rozpoétu hl. m. Prahy, CR
nebo EU (za urcitych podminek).
Program neni pro $koly a $kolska
zarizeni.

Podminky pro podani

Zadosti o neinvestiéni dotaci

1. O dotaci se mohou uchéazet
pravnické osoby, které plisobi
na tizemi MC Prahy 9 v ob-
lasti télovychovy a sportu,
patfici k nékterému z typt,
které vznikly podle zakona
¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani
ob¢and, ve znéni pozdé€jsich
predpisdi, podle zakona ¢.

248/1995 Sb., o obecné pro-
spéSnych spole¢nostech ve
znéni pozdéjsich predpisa.

2.

Zadatel musi mit alesponi 20
¢lend mladsich 19 let platicich
¢lenské prispévky (doloZeno
potvrzenou evidenci c¢lenské
zakladny k 31.12. predchaze-
jiciho roku) a vykonéavat pravi-
delnou ¢innost s détmi a mla-
dezi (min. 4x mésicné).
Zadatel musi byt &lenem ve
sportovnim svazu ¢i asociaci
a mit aktivni aéast ve sportov-
nich soutézich.

Zadatel musi provozovat svou
ginnost na uzemi MC Praha
9 nebo na pozemcich bez-
prostiedné sousedicich s MC
Praha 9, a to déle nez 2 roky
k terminu uzavérky.

Prijemce dotace je povinen
uvadét MC Praha 9 a jeji znak
na vSech svych propagacnich
materidlech a na sportovis-
tich, kde prijemce ptsobi.
Pozadavky musi byt realizova-
ny v plné vysi, v souladu s uce-
lovosti Smlouvy o poskytnuti
dotace.

Zadost o dotaci se podavé na
predepsaném formulari ve 2
vyhotovenich. K zadosti musi
byt prilozeno vyplnéné ,,Cest-
né prohlaseni k podpote malé-
ho rozsahu“.

Méstska cast Praha 9 si v pri-
padé¢ prid€leni dotace vyhra-
zuje pravo neposkytnout fi-
nan¢ni prosttedky v plné vysi,
realizace dotace neni naroko-
vou polozkou.

Jednotlivé pozadavky budou
finan¢né feSeny v ramci ucelo-
vé neinvesti¢ni dotace poskyt-
nuté MC Praha 9 z prostiedkd
obdrzenych jako ¢ast dil¢iho

FINANCE NS

odvodu z loterif a jinych po-
dobnych her a vybranym
zadatelim budou finanéni
prostfedky uvolfiovany na za-
kladé ,,Smlouvy o poskytnuti
dotace mezi Zadatelem a Od-
borem ekonomickym UMC
Praha9.

10. Zadatel je povinen provést vy-
uctovani poskytnuté finanéni
dotace do 1. 3. 2016 a predat je
Odboru ekonomickému, Uradu
MC Praha 9. Nevycerpané pro-
stiedky je Zadatel povinen vratit
zpét na téet Uradu MC P9.

11. U jednotlivych programti jsou
uvedeny jesté dal§i podminky
pro podani zadosti.

12. Zadatel musi podat zadost
o neinvesti¢ni dotaci do 27. 3.
2015 do 12.30 hodin v¢etné.

13. Zplsob podani zadosti:

» 0sobné— podatelna UMC
Praha 9, Sokolovska 14/324,
PSC 18049 Praha 9,
otevieno:

PO, ST: 8.00-18.00,
UT, CT: 8.00-15.30,
PA: 8.00-12:30

e poStou—pro dodrzeni terminu
uzavérky je rozhodujici datum
postovniho razitka

Diilezité upozornéni:

1. Zadosti nespliujici vsechny
podminky grantového fizeni
budou vyrazeny.

2. Zaslané projekty se Zadateldm
nevraci.

3. Zadatelé o dotaci jsou povinni
se informovat do 15 dnd po
jednani o vysledku projednani
v Zastupitelstvu MC Praha 9,
ato na informacich Utadu MC
Praha 9 tel.: 283 091 101-2,
nebo na Odboru ekonomic-
kém tel.: 283 091 237. Vysle-
dek o udéleni dotace bude téz
uveden na webovych stran-
kach MC Praha 9.

4. V pripadé schvaleni dotace
v Radé ¢&i Zastupitelstvu MC
Prahy 9 je Zadatel povinen,
a to do 30 dnti, uzavrit smlou-
vu o poskytnuti dotace s MC
Prahy 9, jinak schvalena dota-
ce propada.

5. Uzemi Méstské &asti Praha 9
tvofi tato katastralni uzemi ¢i
jejich casti: Strizkov, Prosek,
Liben, Vysocany, Hrdlotezy,
Hloubétin.

Konzultacni stredisko:

Oddéleni  kultury,  mladeze
a télovychovy tel.: 283 091 523,
nebo 536. <

ilustracni foto: mk
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I VYSTAVBA

Prazske stavebni predplsy Znovu na pretresu

K 16. lednu letoSniho
roku pozastavilo Minis-
terstvo pro mistni rozvoj
CR platnost Prazskych
stavebnich standardd,
které jsou provadécim
predpisem ke stavebnimu
zakonu. Informoval o tom
radni prazského magist-
ratu Matéj Stropnicky na
Zastupitelstvu hl. m. Prahy
22. ledna.

Prazske stavebni  standardy
v 1été lonského roku schvalila
Rada hl. m. Prahy pod vedenim
tehdejsiho primatora Tomase Hu-
decka. Jeste predtim, neZ v fijnu
vesly v platnost, vzbudily boufli-
vou debatu a protestovala proti
nim i devata méstska ¢ast.

0 stanovisko k této situaci jsme
pozadali zastupce MC Prahy 9
v Zastupitelstvu hl. m. Prahy a za-
rovei mistostarostu Prahy 9 zod-
povédného za vystavbu a tzemni
rozvoj Marka Dolezala.

Sidlistni zastavba na Proseku

,K prazskym stavebnim standar-
dim vznesla Praha 9 konkrétni
pfipominky. Praha neni kom-
paktnim méstem, které je od Vac-
lavského nameésti po Cerny Most
stejné. A na to nejsou prazské sta-
vebni standardy pripraveny. Pres-
to takové predpisy Praha nutné
pottebuje. Predpisy, které posu-
nou podminky pro vystavbu do 21.
stoleti a odpovidaji pozadavkim
metropole svétového vyznamu.

g ._L,____ _.‘-_,.n.if J-

Obecné technické predpisy, jez
platily do poloviny loriského roku,
jsou opravdu zastaralé. Bohuzel
v soucasné dobé ale nevime, na
¢em jsme. O pozastaveni platnosti
Prazskych stavebnich standardd
jsme byli informovani pouze ustné
na jednani prazského zastupitel-
stva, oficialni vyjadieni Magist-
ratu hl. m. Prahy devata méstska
¢ast, a pokud vim ani jiné méstské
¢asti, nemame k dispozici, stejné

jako dopis ministerstva pro mistni
rozvoj (k26.1.2015 —pozn. red.).“

V ¢em konkrétné je tedy podle
vaSeho nazoru slabina prazskych
stavebnich predpisi?

»Dostate¢né¢ nezohlednuji typy za-
staveb. Predpisy jsou z vetsi ¢asti
§ité na podminky vnitfniho mésta
s kompaktni zastavbou. Chéapu,
Ze tam jsou napfr. limity oslunéni

INZERCE

VEDA NA VLASTNI KUZI

2.-15. 2.

ZVEME VAS NA NAUCNOU INTERAKTIVN
VYSTAVU ZE SVETA VEDY A TECHNIKY PLNOU

EXPERIMENTU A CHYTRE ZABAVY.

e moznost interaktivni vyuky
e originalni exponaty

¢ soutéze o ceny
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iQLANDIA

SCIENCFE CENTER | IBFRFC

SCIENCE
SHOW
.a8. 2.

od 14.00 a 16.00 hod.

SC-350126/01

* Pfimy vykup byt:

SAFRANKA
&

Kvalitnich a solidnich realitnich kancelafi je jako $afranu.., JSME TU PRO VAS !

tel.: 737 037 047

Primy vykup bytd - do 48 hod. za 90% trzni ceny

finance pro Vas IHNED

= Zprostredkovani

prodeje nemovitosti:

tel.: 734 441 131

Prodej - Standardnim zplsobem - finance pro Vas
za nékolik mésict. (Vyhledani kupce, podpisy smiuv,
vyfizeni hypoték, katastr. irad apod.)

Sidlime ve Vasi lokalité - Praha 9

www.safranka-reality.cz

SC-350105/01



ptvodni piedpisy. Aby i centrum
meésta zdstalo Zivé a mohlo se
v ném stavét, tfteba v prolukach,
nelze zachovavat velké odstupy
budov od sebe. Proto byly limi-
ty oslunéni a osvétleni snizeny.
Podobna zastavba jako v centru
Prahy je na Devitce naptiklad ve
Vysocéanech, Libni. Jedn4 se o sta-
bilizované mésto, v némz uz témer
nic nového nemuze vzniknout.
Na Devitce dale mame rozvojové
oblasti, tzv. brownfieldy (ve Vy-
socanech), kde se naopak dé sta-
vét skoro bez omezeni. A pak tu
je sidlisté¢ na Proseku, které sice
nepatii ke klasickému urbanismu
(nékdy se mluvi o urbanismu 70.
let), ale jedna se o styl sidlistni
zastavby, kterd ma své pravidla.
Kdybychom na ni aplikovaly limi-
ty oslunéni a osvétleni z prazskych
stavebnich standardd, do$lo by
k nepripustnému zahustovani sta-
vajici zastavby.“

Hovori se také napriklad o tom, ze
podle novych stavebnich piedpist
nemaji developefi povinnost ke
kazdému bytu vytvorit jedno par-
kovaci misto jako dosud...

,T0 je spiSe problém, ktery vefej-
nost nejvice vnima. Pravdou je, Ze

podle donedavna platnych obecné
technickych predpisi (OTP) mu-
sel developer postavit na kazdy byt
jedno parkovaci misto. Ale to neby-
lo soucasti bytu. Jinymi slovy, kdyz
jste si koupili novy byt, automatic-
ky k nému parkovaci stani nepatfi-
lo. To jste si museli zaplatit zvlast.
VétSina novych majiteld byt si
vSak parkovaci stani nekoupilo
a parkuje na ulici. Problém s par-
kovanim tedy OTP fesily ve stylu
chytré Horékyné. Radi bychom,
a dlouho to uz prosazujeme, aby
novy predpis zakotvil, Ze develo-
per je povinen postavit parkovaci
misto, které bude ,,soucasti“ bytu.
Tedy koupite si byt a v jeho cené je
jiz parkovaci stani.“

Jaké by tedy podle vas mély byt
prazské stavebni predpisy?
,Chapu, Ze neni jednoduché vy-
myslet predpis tohoto typu. Osob-
né si myslim, Ze mély by byt tak
obecné a sofistikované dovysvét-
litelné jako zékon. Nebo by mély
byt prijaty v obecné roviné a na
zakladé dobrych zkusenosti dopl-
novany.“

Ovlivni soucasna diskuze o praz-
skych stavebnich standardech
jednani o metropolitnim planu?

»,Metropolitni plan je jina ka-
pitola. Netajim se, Ze jsem jeho
velikym zastancem a z hlediska
vyvoje Prahy ho povazuji za krok
spravnym smérem. V soucasné

Zastavba ve Vysocéanech predstavuje stabilizova

VYSTAVBA I

dobé mame zpracovany uzem-
ni plan, plan vystavby a myslim
si, Ze zatim je Cas vratit se k za-
kladnim dokumentlim o rozvoji
Prahy, zhodnotit je a na tomto
zakladé rici, kam chceme Prahu
vést — zakonzervujeme ji a mésto
bude stagnovat, nebo se bude dal
rozvijet? Za Méstskou ¢ast Praha
9 mohu rici, Ze z hlediska zem-
niho planu jsme hodné doptedu,
protoze mame zpracovany vlastni
plan rozvoje.“

Vlastni plan rozvoje, aktivni pfi-
stup pfi hledani pfijatelnych kom-
promisi pfi vystavbé na Devitce...
co éekate od tohoto pfistupu?

,Dalsi rozvoj Prahy 9. Rikam, Ze
jsme progresivni méstskou ¢asti,
ktera se chce dale rozvijet. Inves-
tofi v8ak Casto naradZi na nesou-
hlas obyvatel v lokalité, kde chtéji
stavét. Radnice se proto snazi
zprostiedkovat jednani, ktera by
meéla vyustit v oboustranné pftija-
telny kompromis. Investory potre-
bujeme. Jenze vzhledem k nejisto-
té, ktera v oblasti vystavby v Praze
vladne, se mnozi z nich poohlizeji
po moznostech investovani mimo
Prahu. A to pro nas neni dobra
zprava.“ <mk

INZERCE

AKCNI ZIMA

V LEKARNACH PHARMACENTRUM

50% 5%

+

Lolansky

 OBLEKY

SLEVA Z DOPLATKU
PRO ZAKAZNIKY
NAD 60 LET*

*plati pri predlozeni Klientske
karty u pfipravkt primo hrazenych
z vefejného zdravotniho pojistént.

\/jse slevy nesmi prekrocit
obchodni prirazku lekarny

NIZSi DPH
= NIZSI CENY
PRO VSECHNY
Jako jedni z mala jsme snizili ceny

0 5% u lékd ze snizeného DPH,
tedy i ve volném prodeji

GECHNY:
pR?\\:!zé‘\\\n pOPLATHEM

*Vice informaci v Iékarné

Lékarna VVysocany (poliklinika)
Sokolovska 304, Praha 9, metro ,B” lysoc¢anska

, A0 Y
vyprodejzima

D0

fraky
esove Saty

sala ZDARMA

Vinohradska 28
“www.volansky.cz

SC-350103/01
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B INFORMACE

Poradna pro

konkrétni termin.

1SLET A M

FROBACHT & MEDIACHT SLUZRR

obéti trestnych ¢inti

Prazské stredisko Probaéni a mediacni sluzby (PMS) nabizi bez-
platné své sluzby obétem trestné cinnosti. Sidli v Justicnim arealu
v Praze 10 - VrSovicich, ul. Na Mi¢ankach 1497/2.

V poradné Klienti dostanou informace o priibéhu trestniho fizenti,
moznostech nahrady Skody a také o svych pravech dle zakona.

V konkrétnich pfipadech je pak mozné zprostfedkovat navaznou sluzbu,
ktera bude odpovidat potfebam Klientti, pfipadné kontakt na nékterého
z advokattl z registru pomoci obétem.

Pfichozich se na stfedisku ujmou probacni Grednici vzdy v Gtery odpo-
ledne a ¢tvrtek dopoledne. Prvni kontakt je nejlépe ucinit telefonicky
na cisle 777 401 022, nebo 251 444 957 a nasledné se objednat na

Mobilni obchodni kancelar Prazskeé plynarenskeé

Prazska plynarenska, a. s., ve spolu-
praci s dcefinou spolecnostl Méfeni
dodavek plynu, a. s., a Gradem MC
Praha 9 nabizi odberatelum zemniho
plynu sluzbu — tzv. mobilni obchodni
kancelar. Jejimz prostfednictvim

si stavajici i potencialni zakaznici
Prazskeé plynarenské, a. s., mohou
vyfidit zéleZitosti souvisejici s od-
bérem zemniho plynu bez navstévy
kontaktnich mist v Praze 2 a 4.

Terminy pfistaveni:

23.2.2015 od 14.30 do 17.00 hod.
31.3.2015 od 8.00 do 11.00 hod.
30. 4.2015 od 12.00 do 14.30 hod.

parkovisti za Gradem MC Praha 9,
Sokolovska 324/14.

Mobilni kancelar poskytuje

zejména nasleduijici sluzby:

o zahdjeni, prevod a ukonceni
odbéru zemniho plynu

e zmény smluvniho vztahu
(zptisobu placeni, zasilaci adresy,
jména atd.)

* prevzeti reklamace

¢ vyména, kontrola a zaplombovani
plynoméru

e informace k otazkdm souvisejicim
s dodavkami zemniho plynu

o tiskopisy a informacni brozury

Détska pohotovost
v Nemochnici na Bulovce

Détskou pohotovost pro
Devitku zajiStuje ve vSedni
dny, v sobotu, nedéli a v dobé
svatk(i Nemocnice Na Bulovce,
Budinova 2, Praha 8-Liben

Ordinacni hodiny LSPP pro
déti v Nemocnici Na Bulovce:

LEKARSKA SLUZBA PRVNi
POMOCI (LSPP)
NA UZEMi PRAHY 9

Provozovatel LSPP:

Poliklinika Prosek,

Lovosicka 440/40, Praha 9
DOSPELI ve v3edni dny
19:00-6:00 hod., o vikendech
a svateich od 19:00 hod.
posledniho pracovniho dne

Pondéli-patek:  16:00-7:00 /
Sobota a nedéle:  nepfetrzité do 6:00 hod. prvniho
Telefon: 283 842 224 pracovniho dne.
266 084 220 Tel.: +420 286 881 518
TOPOg ODS \ r Praha 9
5 podporou Starosti
Regionalni kancelar TOP 09 Oblastni kancelai ODS

Praha 9

Kovarska 3, Praha 9 (2. patro)
Moznost objednani na
tel.: 602 262 686

Praha 9
sidli na adrese:
Jandova 4, Praha 9, 1. patro

e-mail: 0s.praha9@ods.cz

Adresa: OVV CSSD Praha 9,
Jablonecka 723, Praha 9-Prosek
Telefon: +420 602 459 180
e-mail: ovv.praha9@cssd.cz

Klub zastupltelu za CSSD deku1e
spoluobcanum za podnéty a nazory k déni
v nasi méstské ¢asti. Tradicni setkani se
zastupiteli Miloslavem HanuSem a Milanem
Apeltauerem se uskutecni v Gtery

10. Ginora 2015 od 16 do 17.30 hodin.

SVOBODNI

STRANA SVOBODNYCH OBCANU

Strana svobodnych obcant

Zuzana Haberlova
e-mail: praha9@svobodni.cz

Hnuti pro Prahu

Zdenék Davidek
e-mail: davidekz@praha9.cz
tel.: 602 643 472

Sdruzeni
KDU-CSL, SZ, NK

MUDr. Jan Trnka, Ph.D.
e-mail: jantrnka@centrum.cz

HBANIEINED R Tk Sluzeb mobilni kancelafe mohou

vyuZzit i obcané pfilehlych obci

a ¢asti Prahy.

Blizi informace na

tel.: 267 175 366 a 267 175 202,
WWW.ppas.cz

Mobilni kancelaF bude umisténa

v dodavkovém automobilu Fiat
Ducato, oznaeném logem Prazské
plynarenské, a. s., zaparkovaném na

Ke slavnostnimu vitani
obcanku se prihlaste

Krasnou tradici v Praze 9 se stalo slavnostni vitani no-

vych obédankd, tedy nové narozenych déti ve véku zhruba
¢tyr az sedmi mésicl (nejpozdéji do jednoho roku ditéte).
Tradici nase méstska ¢ast zacho-

vava, meni se vSak podminky, ' "-‘

za nichZ akt probiha. ey
Zajem o vitani ob¢ankd — déti na- v e
rozenych od 1. ledna 2013 — musi . -
jejich rodice projevit sami. To zna- y "T
mena4, Ze je tfeba podat prihlasku. '

Lze tak uéinit v podatelné Utadu |
Meéstské ¢asti Praha 9, Sokolovska '

14/324, nebo prostrednictvim e- f ) g 1
-mailu na adresu: pichovar@pra- /{ 3"

ha9.cz. Vice na www.praha9.cz. € S

Internetové centrum Prosek

Informacni internetové centrum pro ob&any Prahy 9
Adresa: Internetové centrum Prosek, ZS Litvinovska 500
(vchod z Litométické ul.), 190 00 Praha 9

Tel.: +420 602 283 283 / e-mail: info@icprosek.cz

“ LRITVD
“"’ Tl IU"‘G

senatorka Ing. Zuzana BaudySova PRO PRAHU 9
Business Center Rokytka (4. patro)
Sokolovska 270/201

Praha 9-Vysocany

kontakt: jandobes01@seznam.cz
jednani s pani senatorkou po
predchozi domluvé

Pod Sancemi 444/1, Praha 9
Tel.: +420 284 098 581
PROVOZNi DOBA:

pondéli az patek 8.30 - 17.00
sobota 8.30 - 15.00




INFORMACE /NN

Harmonogram mobilniho shéru | Syoz bi
nebezpecnéeho odpadu 2015 Svoz b OOdpadu

pokracuje

17.3. 1t
?; 2 ‘f: 12 ::[!f""atia ”:' “Kn_safrf’”lff’ ‘VNa p‘{?"s{'( - 1::2‘: gzz Sluzbu shéru a svozu bioodpadu prostiednictvim

5.0 . kfizovatka ul. Mimoriskd — Vernefickd (za postou — Lo v . M .
16.6.ut 3. kiizovatka ul. Letianska — Klicovska 16%°-16% kompostejneru spolecnosti Prazske sluzby si mohou
064 Knovatka Ul SpiTAIeRA  Prouzova PR obyvatele Prahy objednat nejen celorocng, ale také sezonne.
g l:Jt 2 u!:Prahobeonva (uvmetra’ Ce’skomoravslféz 17;2_1 7?2 V}'Ihodou pro Prazany je, Ze si sluzbu celoro¢niho sbéru a svozu biood-
15.9.ut 8. krizovatka ul. Vysocanske nam. — U nove Skoly  17°-18 padu mohou objednat (stejné jako sezonni svoz) kdykoli b&hem roku

29.9.Gt 7. U Smetanky (u potravin Lidl) 18%-18% a cena jim bude stanovena pouze podle po¢tu objednanych mésicii do
UEUE konce kalendafniho roku.

Do kompostejnert Ize vyhazovat naptiklad listi, travu, plevel, zbytky rost-
lin, hobliny, spadané ovoce, zbytky ovoce a zeleniny, ¢ajové sacky ¢i ka-

Praha 9 - trasa B

i i A _ A 00_1 520
297 s Aiioatant abon - Fesa1giige | Y0vou sedinu.Naopak odpcy ak syt e ol kot mas
2110503 Kisovatka ul. Kovaneoké - Podvinng i o uhynula zvifata, zne¢i§téné piliny ¢i hobliny do kompostejnert nepatii.
4. kfizovatka ul. Piskovcova — Kopecna 1640-17%
5. kiizovatka ul. Litoméfickd — Vysocanska 1710-17% Celorocni svoz bioodpadu
6. ul. VysoGanska 243 1740-18% Cena zahrnuje pronajem néadoby a svoz bioodpadu 1x za 14 dni
7. kiizovatka ul. Jabloneckd — Jiretinska 1810—18% za cely kalendarni rok.
8. kfizovatka ul. Zarybska — Cténickd 18%-19% Velikost nadoby Cena bez DPH Cena vé. DPH
120 litr( 743 K¢ 900 K¢
240 litr 1190 K¢ 1440 K¢

Sluzbu sbéru a svozu hioodpadu si zajemci mohou objednat jednak

Bezplatné pra'vni poradna - EXEKUCG spolecnosti Prazské sluzby, a.s., jejichZ seznam najdete na www. psas.cz

nebo telefonicky na call centru spolecnosti: 284 091 888.
Tato sluzba je poskytovana socialné slab$im obéantim, ktefi nemo-
hou za pravni sluzby platit a maji trvaly pobyt na izemi MC Praha 9.

Terminy: 4.2.,4.3.,1.4,,6.5.,3.6.2015
V hale nové radnice u infocentra se v den terminu konani bezplatné d 3 t
pravni poradny budou rozddvat od 13.30 hodin poradova éisla. Pravni eJ e
poradna se kona od 14 do 15 hodin v 1. patfe, mistnost 106.
K poskytnuti sluzby je tfeba doloZit doklad totoZnosti s trvalym pobytem e I d ‘ ? e I l O l I
na tzemi MC Praha 9-VysoCany, Liben, Stfizkov, Prosek, Hloubégtin,
Hrdlofezy (obGansky prlikaz vydan Uradem MC Praha 9). =
Veskeré informace o provozovani pravni poradny a 0 moznosti o tuto Sta,re
°

sluzbu pozadat vam poskytnou pracovnici v infocentru.

P e eéktf
Bezplatna pravni poradna &' & ¥

Tato sluzba je poskytovana socialné slab$im obcantim, ktefi

nemohou za pravni sluzby platit a maji trvaly pobyt na tizemi MC Do Gerveného kontejnery

Praha 9. V poradné se zabyvaji feSenim bytové problematiky a pro- muZete vhodit drobna

blematiky mezilidskych vztahii. elektrozafFizeni jako jsou napf.:

Pravni poradenstvi se poskytuje v budové Ufadu MC Praha 9, ka‘limgfgg’;dl%’iﬁz’:imce’

Sokolovska ulice 14, v 1. patie, mistnost 106, zacatek v 15 hodin. telefoiy”elem?gmcké hrgéky,

Termin: 4.2.,11.2.,18.2,,25.2.,4.3.,11.3,,18.3,,25.3.,1.4.,8. 4,, baterie a dalsi drobné
15.4.,22.4.,6.5.,13.5.,20.5.,27.5.3.6.,10.6.,17. 6., 24. 6. 2015. elektrozafizeni.

V hale nové radnice u infocentra se v den terminu konani bezplatné

pravni poradny budou rozdavat od 14.30 do 16.30 hodin pofadova i .

gisla. K poskytnuti sluzby je tfeba doloZit doklad totoZnosti s trvalym Nerh:s? ;‘;2_“"’-‘““ A
pobytem na zemi Prahy 9-Vysocany, Liben, Stfizkov, Prosek, Hloubétin, Vysoéana;ka 240/107

Hrdlofezy (obcansky prilkaz vydan Uradem MC Praha 9). Geskolipska 23 ZPETNY ODBER BATERI] A DROBNEHO
Pravni poradenstvi poskytované na detagovaném pracovisti Uradu Ja%céiiiziz 1244/40 ELEKTROZARIZEN{

MC Praha 9, Poliklinika Prosek. Zacatek v 15 hodin. Prosecks 119 NEWAZUTE 24K, TL£viZ, woNrToRY
Terminy: Piskovcova 738/7
4.2.,18.2.,4.3.,18.3.,1.4.,15.4.,6.5.,20. 5., 3.6.,17. 6. 2015.

V infocentru Polikliniky Prosek se v den terminu konani bezplatné prav-
ni poradny budou rozdévat od 14.30 hodin pofadova Cisla.

Dal$i informace ziskate v infocentrech Ufadu MC Praha 9.

() asekol

Www.cervenekontejnery.cz




Unorova

I KOMUNITNi PLANOVANI

Vysocanska ,,V*

Akce pro seniory

z Méstské Casti Praha 9,
ktefi maji trvalé bydlisté

v plisobnosti tfadu
Sokolovska 14/324, Praha 9
(zapsano v obfanském

sv v

priikazu). BlizSi informace
na www.praha9.cz.

12. inora 2015 od 14 hodin
Vzpominkovy porad na zalozeni
trampské osady ,,Ztracena nadé-
je vroce 1918“

Tramping je ryze Cesky fenomén.
Od dob jeho vzniku (datuje se od
zalozeni 1. trampské osady ,,Ztra-
cend Nadéje“ na jare 1918) byla
napsana rada pisni¢ek. V nasem
poradu vas provedeme timto ob-
dobim romantiky az po dny dne$ni.
Na kytaru zahraje, zazpiva a za-
vzpomina: Serif osady ,Ztracena
Nadg¢je“ FrantiSek Hacker, ka-
pelnik legendarni skupiny K.T.O.
a Waldemara Matusky. Slovem
doprovodi Daniela Vackova.
Vzpominkovy porad se kona v ob-
tadni sini historické radnice MC
Praha 9, 2. patro, Sokolovska 14.
Zdarma, omezena kapacitu salu.

g

FrantiSek Hacker, kapelnik
legendarni skupiny K.T.O.
a Waldemara Matusky

24. unora 2015 od 14 hodin
Vystoupeni Jitky Vrbové a Standy
Chmelika se skupinou Akaty

a Hot jazz Praha.

Vystoupeni vyrazné predstavi-
telky trampské a country hudby,
ale i vynikajici interpretky jazzu
a swingu.

Divadlo Gong, Sokolovska ulice,
vstup do salu od 13.30 hodin.
Zdarma. <

Jubilanti

80 let Zdénka Sedlackova 95 let
Marie Putikovd Véclav Josefi Marie Orfcigerova
Véra Maskova Jaroslava Grundova  Anezka Suslikova
Miloslav Docekal Jaroslava Horova Marie Zmrzla
Vaclav Hladky Vaclav Zapotocky
Marie FrySova Miroslav Kubik 96 let
MaruSe Rybackova  Eduard Votapek Anna Gottwaldova
Jifi Kune§
Jifi Cihula 90 let 100 let
Alena Binova Jifina Perglerova BozZena Klimova
Bohumil Vlasak Irena Vobofilova
jarmila Bila Marie Hefmanova
Anton Kucera Anna Dupalova
Mnoho zdravi do dalsich
let preji nejblizsi 91 let

Vladimir Cadrik

Marie BroZova
85let_ Milada Mastna
Josef Zizka
Bohuslav Landa 92 let
Zofia MarSalova Miloslava Taterova
Milada Heverlova Anna Mudrova Blahopiejeme!
Vladimir Soukup Rtizena Neradova
Jaroslav Zednicek
FrantiSek Vyborny

A" 4 A" 4 ) 4
Jezkovy telove
\"4 y W =m y 4
a usni ocistne svice
Vysocanska ,V“ pfedstavila v poloviné prosince lofiského
roku seniorlim zajimavého hosta — terapeuta Michala

Jezka, ktery pracuje s télovymi a uSnimi oCistnymi
svicemi. Jejich pouziti pfinasi uvolnéni v téch mistech

téla, kde mate potize.

Ocistné svice zkracuiji dobu
potfebnou na léceni

ouziti a aplikace svici po-

maha ve zkraceni doby po-
tfebné na léCeni. Je to cesta, jak si
¢lovék mlze pomoci sam. Svice
v rukou laika jsou prvni pomoci,
jestlize je aplikuje odbornik, jedna
se 0 zazra¢nou metodu,“ rika Mi-
chal Jezek a dodava: ,,Uz stafi Slo-
vané, Keltové a indiani pouzivali
sto¢enou horici kiiru na vytahova-
ni zanétd a bolesti z téla. V dnedni
moderni Upravé ji nahradily télo-
vé, usni a turbo svice — duté tru-
bicky vyrobené z prirodnich mate-
riald a namocené ve vcelim vosku.
Pro zvy$eni u¢inku se pridava kur-
kuma pro své protizanétlivé ucin-
ky. Na podporu 1éc¢eni a hojeni se
mohou pouzit vonné oleje, jako
levandulovy pro zklidnéni téla
a duse, eukalyptovy pro rozprou-
déni myslenek a rozmarynovy na
rozproudéni energie.“

Jak svice pouzivame?

Svici palime pres prodyS$ny ubrou-
sek tak, aby stala kolmo na misté
téla, kde palime. Na hornim kon-
ci ji zapalime, nechame vyhoret
k rysce, poté uhasime do pripra-

Svici palime pres prodySny
ubrousek tak, aby stala kolmo
k télu na misté, kde palime

vené misky s vodou. Pokud nejste
dostate¢né zruéni nebo chcete svi-
ci aplikovat na hat dostupné mis-
to, vyuZijte pomoc druhé osoby.
Svice vyuziva kominovy -efekt.
Proto je dutlezité, aby co nejlépe
doléhala na pokozku v misté, kde
palime. Diky podtlaku, ktery ve
svici vznika, se uvolni zabloko-
vana energie, a tim samolécebné
energie téla. Dulezité je pred a po
pouziti svice dostate¢né pit.

Kdy svice pomohou?
»3vice povaZujeme za vybornou
pomicku pfi pooperacnich a po-
urazovych stavech, chronickych
zanétech, myomech, cystach,
vaccich, otocich, zastydlé rymé,
Selestech, bolestech v usich, akné,
svalovém napéti, ledvinovych
a ZluCovych kamenech, kreco-
vych zilach,“ vypocitava Michal
Jezek a pokracuje: ,,Aplikace svi-
ci rozproudi energii i v ¢akrach,
Cisti lymfaticky systém, ulevuje
pfi potizich s klouby (artrézy...),
startuje hubnouci efekt, posiluje
imunitni systém, pomaha pfi bo-
lestech hlavy, migrénach, stresu
a psychickych potizich.*
Svice ale nepouzivejte napriklad
na oteviené rany, na sliznicich
(Gsta, jazyk, genitalie, oci, ...),
u déti do tri let, pii zvySené tep-
loté, pfi alergii na vceli produkty,
opatrnosti je tfeba u téhotnych
Zen. Vice o pouziti oCistnych svici
najdete na www.michaljezek.cz.
<mk
foto: Michaela Vancurova

Terapeut Michal Jezek
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Spolecenske, aktivizacni centrum pro seniory

Stfedisko socialnich sluzeb Méstské Casti
Praha 9, Harrachovska 422/2, Praha 9-Prosek,
www.ssspraha9.cz, tel.: 724 905 785, 286
582 298, e-mail: dunderova@ssspraha9.cz

2.2.2015 - pondéli
Zdravotni cviCeni pro seniory 7:45-8:45

Pocitacové kurzy 9:00-11:00
Kondiéni cvieni — Zeny 9:00-10:00
Kondicni cviéeni —muzi ~ 10:00-11:00
Némg¢ina (pokroCili) 10:00-11:00
Némcina (zacatecnici) 11:00-12:00
Anglictina, konverzace —

pro stfedné pokrocilé 12:00-13:00
Cviceni pro zeny s prvky

orientalniho tance 14:00-15:00

3.2.2015 - dtery
Zdravotni cviCeni pro seniory 8:30-9:30
Anglictina (mirné pokroCili) 9:00-10:00

Anglictina (pokro€ili) 10:20-11:20
Francouzstina, lektor
(mirné pokroCili) 11:00-12:00

Pocitacovy kurz — pro mirné pokrocilé
12:00-13:00

Pilates pro seniory (PeSlova 10,

Praha 9-Vyso¢any) 13:30-14:30

Cviceni na Zidlich pro seniory

a osoby se ZTP 14:00-15:00

Country tance 16:00-18:00

4.2.2015 - stfeda

Zdravotni cviCeni pro seniory 8:30-9:30

Vychodni cviceni, ¢inské dechové

s prvky Tai-chi, jogy, 25 K¢/lekce

8:30-9:30

Pocitacovy kurz 10:00-11:00

Kavarnicka pro starsi a pokrocilé
13:00-16:00

Klub historie: Z. Pavlovska: Stary

Zidovsky hibitov, Prazska synagoga
13.00-14:30

Klub Sikovnych rucicek:

Valentynskeé srdce 14:30-16:00

5.2.2015 - Gtvrtek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

Pocitacové kurzy pro zacatecniky

9:00-11:20

Anglictina — zaC4tecnici 9:00-10:00

Anglictina — Uplni zaCatecnici
10:20-11:20

Trénink paméti 11:30-12:30

Pilates pro seniory (PeSlova10,

Praha 9-Vysocany) 13:00-14:00

Klub dtichodcli 13:00-16:00

6.2. 2015 — patek
Zdravotni cviCeni pro seniory 8:30-9:30
Pocitaovy kurz — pro mirné pokrocilé
8:30-9:30
Anglictina (pokrocili) 8:30-9:30
Karty — spolecenske hry, Scrable
9:40-12:00
Navstéva, prohlidka: Hasi¢ské
»Zbrojnice“ v Argentinské ul., Praha 7.
Sraz v Centru pro seniory Harrachovka
422/2, Praha 9 9:30-12:00
Masdze pro seniory — zada, Sije
— 200 K¢ (nutno objednat) 14:00-18:00

9.2.2015 - pondéli
Zdravotni cviceni pro seniory 7:45-8:45

Pocitacové kurzy 9:00-11:00
Kondicni cviceni — Zeny 9:00-10:00
Kondicni cviceni — muzi ~ 10:00-11:00
Némcina (pokrogili) 10:00-11:00
Némcina (zacatecnici) 11:00-12:00

Anglictina, konverzace — pro stfedné
pokrocilé 12:00-13:00

Cviceni pro Zeny s prvky
orientdiniho tance
Klub seniori, kardiaki

14:00-15:00
14:00-17:00

10. 2. 2015 - utery

Zdravotni cviCeni pro seniory 8:30-9:30

Kadefnice, suchy stfih (100K¢)

—nutno objednat 9:00-14:00

Anglictina (mirné pokrocili) 9:00-10:00

Anglictina (pokrogili) 10:20-11:20

Francouzstina, lektor (mirné pokroCili)
11:00-12:00

PocitaGovy kurz — pro mirné pokrocilé
12:00-13:00

Pilates pro seniory (PeSlova 10,

Praha 9-Vysocany) 13:30-14:30

Cviceni na Zidlich pro seniory

a osoby se ZTP 14:00-15:00
Hodina zpévu:

pisné rliznych Zanrti 15:00-16:00
Country tance 16:00-18:00

11. 2. 2015 - stieda

Zdravotni cviCeni pro seniory 8:30-9:30

Vlychodni cviGeni, ¢inské dechové

s prvky Tai-chi, jogy, 25 K¢/lekce
8:30-9:30

PocitaGovy kurz 10:00-11:00

Kavarnicka pro starsi a pokrocilé

13:00-16:00
Cestovatelskd beseda: Kralovstvi Bhitan
— véetné fotografii 13:30-14:30
Klub Sikovnych rucicek:
Morenka, Siti s sebou 14:30-16:00

12. 2. 2015 - Gtvrtek

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

Anglictina — zacatecnici 9:00-10:00

Pocitaové kurzy pro zacatecniky

9:00-11:20

Anglictina — uplni zac¢atecnici
10:20-11:20

Pilates pro seniory (PeSlova10,

Praha 9-Vyso¢any) 13:00-14:00
Trénink paméti 11:30-12:30
Klub ddichodcti 13:00-16:00

13.2.2015 - patek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

PocitaGovy kurz — pro mirné pokrocilé

8:30-9:30

Anglictina (pokrocili) 8:30-9:30

Masaze pro seniory — zada, Sije

— 200 K¢ (nutno objednat) 14:00-18:00

Prednaska o rodu Lichtenstejnii
16:00-17:00

16. 2. 2015 — pondéli
Zdravotni cviCeni pro seniory 7:45-8:45

Pocitacové kurzy 9:00-11:00
Kondicni cviceni — Zeny 9:00-10:00
Kondicni cviceni —muzi ~ 10:00-11:00
Némcina (pokroCili) 10:00-11:00
Némcina (zacatecnici) 11:00-12:00

Anglictina, konverzace — pro stfedné
pokrodilé 12:00-13:00
Cviceni pro Zeny s prvky orientalniho
tance 14:00-15:00

17.2. 2015 - ttery

Zdravotni cviCeni pro seniory 8:30-9:30

Anglictina (mirné pokrocili) 9:00-10:00

Anglictina (pokroCili) 10:20-11:20

Francouzstina, lektor (mirné pokroCili)
11:00-12:00

PocitaCovy kurz — pro mirné pokrocilé
12:00-13:00

Pilates pro seniory (PeSlova 10,

Praha 9-VysoCany) 13:30-14:30

Cviceni na Zidlich pro seniory

a osoby se ZTP 14:00-15:00

Country tance 16:00-18:00

18. 2. 2015 - stieda

Zdravotni cviCeni pro seniory 8:30-9:30

Vychodni cviceni, Cinské dechové

s prvky Tai-chi, jogy, 25 K¢/lekce

8:30-9:30

PocitaCovy kurz 10:00-11:00

Kavarnicka pro starsi a pokrocilé
13:00-16:00

Klub historie: Bozena Némcova

a jeji manZelstvi 13:30-14:30

Sikovné rucicky: Gelové svicky, malou

sklenicku s sebou 14:30-16:00

19. 2. 2015 - Gtvrtek

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

Anglictina — zacatecnici 9:00-10:00

Pocitacové kurzy pro zacatecniky

9:00-11:20

Angli¢tina — Uplni zaCtecnici
10:20-11:20

Pilates pro seniory (PeSlova10,

Praha 9-Vysocany) 13:00-14:00
Trénink paméti 11:30-12:30
Klub dlichodcl 13:00-16:00

20. 2. 2015 — patek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

PocitaCovy kurz — pro mirné pokrocilé

8:30-9:30

Anglictina (pokrocili) 8:30-9:30

Karty — spolecenske hry, Scrable
9:40-12:00

Vlyroba rulicek na pleteni

velikonoénich koSicka 9:40-12:00

Masdze pro seniory — zada, Sije

— 200 K¢ (nutno objednat) 14:00-18:00

23.2. 2015 - pondéli
Zdravotni cviCeni pro seniory 7:45-8:45

PocitaCové kurzy 9:00-11:00
Kondicni cviceni — Zeny 9:00-10:00
Kondicni cviceni —muzi  10:00-11:00
Némcina (pokrogili) 10:00-11:00
Ném¢ina (zacatecnici) 11:00-12:00
Anglictina, konverzace —

pro stfedné pokrocilé 12:00-13:00
Cviceni pro zeny s prvky

orientdlniho tance 14:00-15:00

24.2.2015 - utery
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Angli¢tina (mirné pokro¢ili) 9:00-10:00

Anglictina (pokrogili) 10:20-11:20
Francouzstina, lektor
(mirné pokrogili) 11:00-12:00

PocitaCovy kurz — pro mirné pokrocilé
12:00-13:00

Pilates pro seniory (PeSlova 10,

Praha 9-Vysocany) 13:30-14:30

Cviceni na Zidlich pro seniory

a osoby se ZTP 14:00-15:00

Country tance 16:00-18:00

25. 2. 2015 - stieda

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

Vychodni cviceni, Cinské dechové

s prvky Tai-chi, jogy, 25 K¢/lekce

8:30-9:30

Pocitacovy kurz 10:00-11:00

Kavarnicka pro starsi a pokrocilé
13:00-16:00

Klub historie: y

Doktorka Navratilovd, Cesky

egyptologicky Ustav: Egyptské pamatky

a jejich starovéci a novovéci navstévnici
13:30-14:30

Klub Sikovnych rucicek: Minicepicka,

s sebou zbytky vin 14:30-16:00

26. 2. 2015 - ctvrtek

Zdravotni cviGeni pro seniory 8:30-9:30

PocitaCové kurzy pro zacatecniky

9:00-11:20

Anglictina — zacatecnici 9:00-10:00

Anglictina — uplni zacatecnici
10:20-11:20

Pilates pro seniory (PeSlova10,

Praha 9-Vysocany) 13:00-14:00
Trénink paméti 11:30-12:30
Klub ddchodcti 13:00-16:00

27.2. 2015 - patek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Pocitacovy kurz — pro mirné

pokrogilé 8:30-9:30
Anglictina (pokrocili) 8:30-9:30
Karty — spolecenske hry, Scrable

9:40-12:00
Vlyroba rulicek na pleteni velikonocnich
kosSick 9:40-12:00

Masaze pro seniory — zada, Sije
— 200 K¢ (nutno objednat) 14:00-18:00

Dékujeme za spolupréci.

Napiste, co potrebujete,
nebo byste radi zmeénili
v socialnich sluzbach Prahy 9

V letoSnim roce bude vytvaren Plan rozvoje

a udrzitelnosti socialnich sluzeb v Praze 9 pro

dalSi dva roky. Radi bychom navazali na dobrou

zkuSenost z minulych let, kdy se vefejnost

vyjadfovala k potfebam v této oblasti.

Pokud vyuzivate socialni sluzby, ¢i mate napady na jejich roz-
Sifeni, atlum, zkvalitnéni, zménu apod., zasilejte své postie-

hy a podnéty na kontakt: vokurkovav@praha9.cz. Mozno také

v pisemné podobé na adresu Uradu MC Praha 9, sociélni odbor,
Sokolovska 324/14. Sbér pripominek bude ukoncen k 1. 3. 2015.

< Socialni odbor MC Praha 9
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Jaroslav Satoransky:

V zivoté me potkalo velke stesti. Mozna
proto, ze jsem se narodil na ,,zlatou nedeli“

Pro obyvatele proseckého
sidlisté je to jejich soused.
Pro nds ostatni zlistava
Kubou z Krkono§skych
pohadek nebo nejmlad§im
z rodu Hamrd. S hercem
Jaroslavem Satoranskym
jsme se sesli na Proseku,
kde bydli uz vice nez 40
let, a pred zkouskou Cap-
kova LoupeZnika, kterou
mél ve svém materském
Vinohradském divadle,

v némz plisobi od roku
1966.

Pane Satoransky, v éem vas mo-
hou néavstévnici Vinohradského
divadla vidét?

Nejnovéji ve hie Pavla Landovské-
ho Hodinovy hoteliér. Hraji také
nekolik postaviéek v predstaveni
Hasler..., které na pisn¢ Karla Has-
lera napsal Pavel Kohout. A dale ve
Zkroceni zI¢ Zeny Williama Shake-
speara a komedii Soudce v nesné-
zich (Arthur Wing Pinero).

Hrajete ale také v jinych diva-
dlech...

V divadle Na Jezerce ve hie Pani
Plukovnikova a v Divadle v Rez-
nické v komorni komedialné ladé-
né hre Jestérka na slunci o nékoli-
ka dnech na sklonku zivota Sary
Bernhardt, skv¢lé francouzské he-
recky. Vidét mé v ni mdzete s Ha-
nickou Maciuchovou.

Na prknech, co znamenaji svét,
jste stal uz jako maly kluk, presto
jste se vyuéil rytcem...

Jaroslav Satoransky

pritahli pres klavir. V té dobé jsem
se na n&j ucil hrat a doprovazel
jsem je v pohéadce. Pozdgji jsem se
na jevisté znovu odvazil a jednoho
z pand reZisérli napadlo, Ze bych
mél zkusit zkousky na DAMU. Ale
to uZ jsem se ucil femeslo.

Sam jste se chtél uéit pravé ryt-
cem?

Ne, chtél jsem byt automecha-
nikem, protoZe mé velmi lakala
auta. Ale ke konci méstanky jsem

Pochazim z Branika, kde byl velmi
silny ochotnicky divadelni soubor.
V neém hrali moji rodice, sestra, a ja
tam jako kluk také musel.

Pochézim z Branika, kde byl velmi
silny ochotnicky divadelni sou-
bor. V ném hrali moji rodice, ses-
tra, a ja tam jako kluk také musel.
Pak jsem m¢l obdobi, kdy jsem se
trochu stydél vylézt na jevisté, ale
kamaradi mé do divadla znovu

16 |

na horach nastydl a se zanétem
ledvin jsem témér na pll roku
skonéil v nemocnici. Skolu jsem
dodélaval ,dalkové“. Nastésti
vSechno dobte dopadlo, ale vyucit
se automechanikem mi doktofi
zakazali. Prece jen v té dob¢ au-

tomechanici travili hodné casu
vleze pod vozem. Jeden z herct
ochotnického divadla v Braniku
byl rytec. Krasné maloval, pékné
hral a ja po jeho vzoru Sel do uce-
ni do druzstva Znak. Rytcem jsem
se ucil tfi roky. Mym ucitelem byl
napiiklad Jifi Svoboda, slavny
grafik, ktery pozdéji pracoval pro
Mladou frontu. Rytectvi je zkratka
nejen femeslo, ale i uméni. Zvladl
jsem zaklady — razitka, razidla,
drevoryty, ocelotisky, tedy ode vSe-
ho trosku. A hned po vyuceni jsem
se pokusil o zkousky na DAMU.

Kdo vas na né pripravoval?

Byvala herecka Narodniho diva-
dla a zaroven byvald profesorka
Prazské konzervatofe Anna Su-
chankova-Mlynarova. A protoze
jsem se narodil na ,zlatou nedé-
1i“ v roce 1939, mél jsem Stésti
a na DAMU se dostal napoprvé.
K mym spoluzakdm pattil napti-
klad Petr Kostka, Jirka Zahajsky,
Jirka Hrzan, Jirka Kodet, Rtzen-

ka Merunkova... Byli jsme takovy
prima ro¢nik a ja tu stravil krasné
Ctyfi roky.

A pracoval jste nékdy jako rytec?
Po zkouskach na DAMU jsem byl
meésic zaméstndn v provozovné
druzstva Znak u Karlova mostu.
A jelikozZ jednotlivé véci prichaze-
ly jiz upravené frézou, vypichoval
jsem na nich jen riizky, coz nebyla
prili§ uméleckd prace a moc mé
nebavila.

Pry jste uz jako mladik koketoval
s filmem?

Zahrét sive filmu jsem se pokousel
poprvé v dobé, kdy jsem v Braniku
v ochotnickém souboru usedal ke
klaviru. Tehdy se u nas pfipravo-
val ve francouzské produkci film
V proudech. Poslal jsem svou foto-
grafii u pidna a...nechtéli me.

Film a divadlo jste si ale naostro
vyzkousel uz béhem studia DAMU.
Ve druhém roc¢niku jsme alterno-
vali s Petrem Kostkou v Komor-
nim divadle, takZe jsme se ocitli
mezi slavnymi herci, jako byl tfeba
Rudolf Deyl ml., nebo se nasi he-
reckou partnerkou stala Blanka
Bohdanova. Kdyz jsme statovali
v Narodnim divadle, byli jsme
na jevisti spolu s Karlem Hoge-
rem nebo FrantiSkem Smolikem.
S nim jsem se pozd¢ji setkal v kla-
denském divadle, kde hostoval
v Nasich furiantech.

A ve tretim ro¢niku nas rezisér
Pavel Blumenfeld obsadil ve svém
povidkovém filmu Lidé jako ty
a zahral jsem si i ve filmech reZi-
séra Vaclava Krsky Kde reky maji
slunce a Oseni. Priznavam, zZe se
mi to velmi libilo. Ale pti$la vojna.

Zakladni vojenskou sluzbou jste
se jako jini umélci - jak se fika -
prozpival v Armadnim uméleckém
souboru?

Ne, v roce 1961, kdyZ jsem naru-
koval, byla u nés zostfena opat-
feni v souvislosti s tzv. studenou
valkou a stavbou Berlinské zdi,
takze jsem nastoupil k vojenské-
mu utvaru. Pozd¢ji si ale na mé
v Armadnim uméleckém souboru
vzpomnéli a ja pak délal konferen-



Hodinovy hoteliér

V hereckém zivoté jsem mel velké
Stesti. Ale paradoxné jsem vzdycky
chtél hrat dedky. Snad na to jesté

dojde.

ciéra v celosouborovych poradech
a zpival v komornich vystoupe-
nich za klavirniho doprovodu Kar-
la Rdzicky.

Kromé herectvi, zpivani, mode-
rovani a hrani na klavir jste také
komponoval pisni¢ky.

Rikam tomu od véeho trodku. Se
psanim vlastnich pisni¢ek jsem
zacal hned, jak jsem sedl ke klavi-
ru. U¢eni jsem trochu $idil a rad€ji
jsem Sumatil a vymyslel si svoje
skladby. Pozdé&ji ve Vinohradském
divadle jsme s Jaromirem Hanzli-
kem psali pisni¢ky pro mou dce-
ru Martinu, ktera jako dité hezky
zpivala. Ale na planovany détsky
muzikal uz nedoslo.

A vaSe nejznamé;jsi?

S Jaromirem Hanzlikem jsme
slozili pro naseho kolegu Vlastika
Brodského $anson o starnoucim
klaunovi a vénovali jsme mu ho
jako darek k premiéfe. Tehdy totiz
hral hlavni roli ve hie August, Au-
gust, August od Pavla Kohouta.
A pozdéji tuto pisnicku zazpival
Waldemar Matuska v televiznim
poradu Barevny patek.

| kdyZz mate v ,herecké pracovni
knizce* uz 49 let psano Vinohrad-
ské divadlo Praha, pisobil jste
pred tim v divadle v Kladné. Vzpo-
minate na to rad?

V Kladn¢ jsem byl tfi roky v bez-
vadném angazma s krasnymi ro-
lemi. Bohuzel jsem musel denné
dojizdét, co bylo nékdy opravdu

kruté. Rano jsem vyréazel z domo-
va pred osmou hodinou a v noci
jsem si nékdy urychloval cestu
domG autobusem, ktery vozil
brigadniky z kladenskych huti
a koncil v Braniku. Po predstaveni

Loupeznik

Zkroceni zlé zeny

jsem se dostavil na misto odjezdu,
zahalil se, abych vypadal jako hut-
nik, a vezl se az domda.

Jak jste se dostal do Vinohradskeé-
ho divadla?

Po tfech letech mého angazma
v Kladné se ve Vinohradském
divadle meénila herecké sestava.
Odchazel Pepa Abrham a Jirka
Zahajsky a vedeni divadla si vzpo-
mnélo na mé. Dostal jsem se spolu
s Jarou Hanzlikem do nadherné

OSOBNOST R

Satny pod jevi§tém, kterou jsme
sdileli spolecné¢ s Vlastimilem
Brodskym, Jifim Pleskotem a in-
spicienty.

Kdybyste se ohlédl za svym herec-
kym piisobenim, zahral jste si role,
po kterych jste touzil?

Dostaval jsem hezké role, hral po
boku velkych hercq, jako byl Jaro-
slav Marvan, Jaroslav Vojta, Bo-
hus Zahorsky, vangazma jsem byl
s Jifinou Bohdalovou. M¢l jsem
v Zivoté velké §tésti. Ale paradoxné
jsem vzdycky chtél hrat dédky. Ale
na to snad jesté dojde.

Uz vice nez ctyricet let bydlite na
Proseku. Znamena to, Ze jste vidél
vyristat prosecké sidlisté?

Na Proseku jsem od roku 1971.
Tehdy jsme se stali ¢leny bytového
druzstva a byl ndm pridélen byt
v je$té neexistujicim panelaku. Na
prosecké plané jsme se jezdivali
divat, jak stavba pokracuje. Jsem
tu moc spokojeny a nic bych ne-
meénil. Nechapu, jak nékdo mize
panelaky pomlouvat.

Chodite tu také na prochazky, nebo
Prahu kvili pfirodé opoustite?
Mame chalupu na Ceskolipsku,
ale jezdime na ni vétSinou pres léto
o divadelnich prazdninach. A na
prochazky v Praze chodime se Ze-
nou ¢asto. Mame pravidelné trasy
—do Tesca v Letnianech, nebo Glo-
busu v Cakovicich. A s nakupem
se vracime autobusem. Ale vazné
— radi jdeme do déblického lesa,
do Bohnic, Troji...

Udrzujete se tak v kondici, nebo
jesté sportujete?

Pravdou je, Ze ke sportu mam bliz-
ko. Jako kluk jsem jezdil zavodné
na kanoi a shodou okolnosti jsme
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se v zavodech utkavali s bratry
Saudkovymi.

A kdo vyhraval?

Myslim, Ze Saudkové byli lepsi. Pak
jsem s partou od divadla hral nohej-
bal vlodénici a fotbal v t€locvicné...

divej, to je ten Kuba z pohadky.“
A décko vidi jen starého dédka.
Presto na Krkono$ské pohadky
rad vzpominam. Patti k mému vel-
kému hereckému Stésti.

Prvni dily se tocily v roce 1974.
Kromé Frantiska Peterky, ktery

Na Proseku jsem od roku 1971.

Na prosecké plané jsme se jezdivali
divat, jak stavba pokracuje. Jsem tu
moc spokojeny a nic bych nemeénil.

Na zeleny travnik jste se prece do-
stal s fotbalovym klubem Amfora,
v némz hraji znamé osobnosti ze
svéta kultury...

S Amforou jsme hrali zapasy
v mnoha ¢eskych méstech. Pozdéji
jsme jezdili i do zahrani¢i. Pama-
tuji se, Ze prvni zajezd za hranice
byl do némeckého Gmundu. S ko-
legy jsem navstivil i Brazilii nebo
Japonsko. Ale ptiznavam se, ze
na cestovani moc nejsem, i kdyz
s Amforou to bylo pfijemné. Kdyz
jsem zacal mit pocit, Ze klubu uz
neprospivam po fotbalové stran-
ce, ani z hlediska popularity, skon-
¢il jsem po pétatriceti letech své
¢lenstvi v ném.

Kdyz mluvite o popularité, myslim,
Ze nezapomenutelny jste treba
diky roli Kuby v Krkonosskych po-
hadkach.

Kdyz to tikate... Ale upfimné —
Kuba vypadal jinak nez ja dnes.
Obcas na ulici slySim, jak mamin-
ka tika svému potomkovi: ,,Po-

Hasler

byl z divadla v Liberci, jsme vSich-
ni — Hana Maciuchova, Ilja Pra-
chai a Zdenék Rehot — hrali na
Vinohradech. Rano jsme zkouseli
v divadle, vecer odehrali predsta-
veni a po ném na nas ¢ekalo auto
aodvezlo nas do trikového ateliéru
na Barrandov. Tam jsme do rana
tocili. A druhy den v deset zase Ce-
kala zkous$ka v divadle. Abychom
to vydrzeli, difimali jsme, kde se
dalo, kdyZ se prestavovaly kulisy
pro jiny zabér.

Dalsi dily se pak tocCily az za Ctyri
roky. To uz mé museli maskéfi tro-
chu upravovat. Prece jen mi bylo
40 rokd.

Divaci si vas vétSinou pamatuiji
v rolich kladnych hrdind. Hral jste
nékdy zaporaka?

V televizi jsem si jednou zahral
vraha a u Jaromila JireSe v Cause
Kralik darebaka, ktery okrada
svou teticku. Asi to zptsobuje muj
exteriér, ze mé do téchto roli témeér
neobsazuji.

Pani Plukovnikova

Co bych st pral? Ve zdravi
si jeste uzit par let v divadle
nebo alesporn blizko ného.

Takze se ve vaSem pripadé potvr-
dilo, ze si reziséfi herce tzv. zas-
katulkuji a podle toho jim nabizi
role?

Slysel jsem, Ze pro roli darebaka
v Cause Kralik si mé¢ musel Jaromil
Jire§ vybojovat, protoZe Jaroslav
Dietl, ktery scénéaf napsal, nevefil,
Ze jsem schopen tuto roli zahrat.
Nakonec ale uznal, ze to nebylo
§patné rozhodnuti. Ze ,,i role haj-
zla se da hrat s ksichtem kladaka“.

Je vase pani také vaSim kritikem?
Pripominky ma zasvécené, nekdy

i k jinym herciim ¢i inscenacim.
Chodi na vSechny moje premi-
éry a pak si to doma vyslechnu
(Gsmév). A to jsme spolu uz 54 let.

Nedavno jste oslavil 75. narozeni-
ny. Co byste si pial?

Ve zdravi si jeste uzit par let v diva-
dle nebo alespori blizko ného.

Dékuiji za rozhovor.
<
Marie Kurkova
foto: Jan Dostal, Vinohradské
divadlo, Divadlo Na Jezerce




SKOLSTVi

Jdete k zapisu do prvni tridy?

Zapisy do prvnich tfid pro Skolni rok 2015/2016
probehnou ve vSech péti zakladnich Skoldach, jejichz
zfizovatelem je MC Praha 9, ve dnech 4.-5. tinora 2015.

odrobnosti o organizaci zapist
budou zverejnény na webo-
vych strankach jednotlivych $kol:
ZS Spitalska, ZS a MS Na Bala-
bence, ZS Litvinovska 500, ZS
Litvinovska 600, ZS Novoborska.

Co je to spadova Skola?

Jedna se o tradi¢ni pojmenovani
pro zakladni $kolu, kam vase dité
Hpatii“ podle obecné zavazné
vyhlasky o Skolskych obvodech,
kterou schvalilo Zastupitelstvo
hlavniho mésta Prahy dne 11. 9.
2014. Kazda Skola ma svij Skol-
sky obvod, ktery je vy¢tem spado-
vych ulic (u delSich ulic i vyétem
¢isel popisnych nebo orientac-
nich). Kter4 Skola je pro vase dité

spadovou, naleznete v priloze
Obecné zavazné vyhlasky o Skol-
skych obvodech zakladnich Skol ¢.
13/2014 Sb. hl. m. Prahy, nebo na
www.praha9.cz.

Zakonny zastupce ditéte ma pra-
vo zvolit si pro své dit€ i jinou
nez spadovou Skolu, feditel Skoly
je v8ak ze zakona povinen pied-
nostné prijmout zaky ze svého
Skolského obvodu. Vzhledem ke
zvySujicim se poctim déti, které
se v poslednich letech hlasi do za-
kladnich 8kol v Praze 9, a jelikoz
kapacity jednotlivych kol v Praze
9 jsou téméf naplnény, zakladni
Skoly budou ptijimat pouze Zaky,
ktefi maji trvalé bydlisté v jejich
Skolském obvodu.

Pro koho je zapis povinny?

e pro déti, které k 31. 8. 2015
dovrsi Sest let véku (tedy pro
déti narozené v obdobi od 1.
zati 2008 do 31. srpna 2009)

* pro déti, které maji odklad
povinné Skolni dochazky z lon-
ského roku

Jak Ize ziskat odklad pInéni

povinné Skolni dochazky?

* Rodi¢, ktery Zada pro své
dité o odklad povinné Skolni
dochéazky, se musiis ditétem
dostavit v fadném terminu
k zapisu.

e Zde pozada o formular zadosti
o odklad povinné 8kolni do-
chazky.

¢ Vyplnénou zadost spolu s po-
sudkem prislusného skolského
poradenského zarizeni a odbor-
ného lékare nebo klinického psy-

Nulte hodiny byly utrpenim,
ale atmosfeéra skoly je vyvazovala

Na Vysocanském namésti
v Praze 9 najdete osmileté
Gymnazium J. Seiferta,

0. p. s. ZaloZeno bylo roku
1991. Je fakultni Skolou
pfi Pedagogické fakulté UK
a poskytuje uplné stredni
vzdélani s maturitou.

Pro Gymnazium J. Seiferta je
charakteristické, Ze Spickové
vzdélani ve studijné narocném
prostiedi jde ruku v ruce s komor-
nim, az rodinnym duchem. A po-
divate-li se na seznam uspésnych
absolventd, je ziejmé, Ze motto
Skoly nenti jen planou frazi. Zni:
»,Nase jednickare si vysoké Skoly
vybiraji. Nasi dvojkafi si vybiraji
vysoké Skoly. Nasi trojkari jsou
pfijimani na vysoké Skoly. Nasi
Ctyrkafi se tu a tam nedostanou na
vysoké skoly.“

O 8kole vsak nejlépe vypovidaji ti,
ktef ji absolvovali. Tak jako napfti-
klad Jan Denemark:

»7Abych fekl pravdu, kdyz se ohléd-
nu zpé€t na svoje studium na Gym-
naziu Jaroslava Seiferta, obcas se
mi dost zasteskne. Tahle skola ma
svoje vnitini kouzlo, které pocho-
pitelné objevi jen ten, kdo na Skole

studoval, nebo studuje. Vzhledem
k tomu, v jak malé budové skola
sidli, a tudiz jak malo studenti na
ni studuje, je mnohem snazsi po-
znat co nejvice lidi. To se mi libilo
ze v8eho nejvic. Nechci soudit, ale
na vétsin€ strednich Skol student
pravdépodobné zna dobie jen svou
tfidu a pak mozna tucet dalSich
studenti. Na ,,Seifertovi jsem
vzdy dobfe znal nejen sviij ro¢nik,
ale vzdy i minimaln¢ studenty péti
ro¢nikd okolo toho mého.

K tomu, abyste se na Skole citili
dobre, je samoziejmé potreba i vy-
tvoreni rodinné atmosféry, o které
jsem psal vySe. A zde musim vy-

pichnout fantastické profesory.
Hlavné v pozdgjsich letech studia
vam vétsina z nich dava najevo, ze
s vami nejenom kopou v jednom
mancaftu, ale Ze jste s nimi také
na stejné urovni a miiZete se na né
kdykoliv obratit, a to nejenom se
studijnim problémem. J& sam jsem
byl humanitné zaméteny a musim
Fict, Ze na humanitni profesorskou
vétev budu porad vzpominat. My-
slim, Ze v pfipadé mého ro¢niku
vSichni odvedli poctivou praci, kte-
ra se ukazala nakonec u maturitni
zkousky, jiz jsme slozili s gracii.

Samoziejmé neni vSechno zlato,
co se tipyti. ProtoZe zrovna nejsem

Vanocni zpivani se konalo zcela v rezii studentd.
Nechybél ani orchestr, ve kterém Gcinkovali i nejmladsi studenti.

chologa doruci zpét vedeni Skoly
nejpozdeji do 31. kvétna 2015.

Co je potreba k samotnému

zapisu?

» Dostavte se i se svym ditétem
dne4.2.nebo 5.2.2015 do
piislusné zakladni Skoly.

¢ Vezméte s sebou sviij OP nebo
jiny doklad totoznosti a rodny
list ditéte.

Cllustracni foto: mk

Soucasti studia na Gymnaziu
J. Seiferta je mnoho doprovod-
nych akei — jednou z nich byl
napfiklad Den sov.

ranni ptace, bojoval jsem posledni
Ctyti roky s nultymi hodinami. Se
zacatkem Skoly v 7:35 jsem si vaz-
né nepotykal a cestu jsme si k sobé
bohuzel nenasli. Také jsem byl ¢le-
nem odbojové organizace za ne-
prezouvani se. Tato ilegalni orga-
nizace méla po celych osm let, kdy
jsem 8kolu navstévoval, mnoho
ptiznivcl a diky dobrému vedeni
dokazala vydrZet a preZit i krizo-
vé situace. Na zavér svého studia
jsem si v této organizaci vyslouzil
post predsedy a uspésné jsme od-
razeli najezdy vedeni Skoly. Ale
vazné: kdyz se nad svym pobytem
na ,,Seifertovi“ zpétn¢ zamyslim,
mam jednoznacné kladné vzpo-
minky. Potkal jsem zde celou fadu
velice zajimavych lidi, skute¢nych
osobnosti, a to je asi to nejpozitiv-
néjsi. I kdyz jsem se spiSe osm let
soustiedil na ,,nepfezouvaci“ od-
boj, tak jsem se tam i néco naudil.
A to prece na stiedni Skole neni
uplné Spatné :).“

Vice na www.gymjs.cz. <
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BN KULTURA

GONG

Sokolovska 191, Praha 9, tel.: 266 311 629. 266 311 620

CONE fax: 284 827 562

e-mail: gong@kultura9.cz

3. 2. utery 19:30
Marcela Voborska

a Helena Masalkova

Mala scéna

Posezeni u dobrého vina a pisnicek,
které jinde neuslySite, v pofadu Jak
je neznate. Na kytaru doprovazi
Ondfrej Paska.

5. 2. ¢tvrtek i 19:30
Ivan Vyskogil: HAPRDANS
Mala scéna

Divadlo Vedro

Komicky zapas s tragédii pana
Shakespeara nazvany Haprdans
neboli Hamlet princ dansky, ve
zkratce. Hraji: M. Kroupa

a Z. Teskeredzi¢

ReZie: Miroslav Pokorny

vice: facebook.com/divadlovedro

10. 2. atery

Ludvik Pivoiika: Dady Box
Divadelni spolek Post Scriptum
Shovivava komedie o neuvéritelnych
osudech obstaroznich pani
odlozenych v materské Skolce.

0 jejich blizkych, o nadchazejicim
stafi a o tom, co se mlize stat,

kdyz se dva z nich jmenuji stejné.
Svérazny humor a originalni
herecké podani zarucuje
neopakovatelny zazitek. Hraji:

J. P.Krajnik, F. Kasik, 0. Kovarik
RezZie: Ludvik Pivorika

vice: divadlo-postscriptum.
webnode.cz

19:30

11. 2. stfeda

Posezeni u cimbalu
Pravidelny porad pfiznivci
Slovackého kriizku v Praze.

19:00

12. 2. ctvrtek 19:30
Gerna hodinka — Minulost

Mala scéna _

Povidka Frani Sramka se Sansony
Pavly Marianové. Svébytné prolnuti
autorskych pisni Pavly Marianové
(hudebni skupina KIi¢) a scénického
cteni povidky z komediantského
prostfedi v podani Ivany Krausové,

Filipa Sychry a Davida Krause.

13. 2. patek . 19:30
Viado Balint: STO LET V OCISTCI
Mala scéna

Divadio Artur

Narodit se neni jednoduché. Jenom-
Ze dokud se nenarodite, domnivate
se, Ze je to ta nejjednodussi véc na
svété. VSechno je jinak. Hra jednoho
herce Jindry Kriegela s hudbou
slovenskeé skupiny No Name.

vice: divadloartur.cz

14. 2. sobota
K. Tomanova, J. Kriegel:
SVATE NERESTI

19:30

20 |

Divadio Artur

Komicky pfibéh o tom co se stane,
kdyz se lidé budou chtit stat
lepSimi. Hraji: B. Slezacek, B. Poldk,
B. Mottlova, J. Kriegel, K. Janackova
a dalsi.

vice: divadloartur.cz
17. 2. atery 19:30
Nezmafi

Folkova legenda se ohlédne za
dvaceti lety svého profesionalniho
plisobeni na nasi scéné. Posluchaci
uslySi nejznaméjsi pisnicky od
samého pocatku jejiho plisobeni az
po soucasnost. V prlifezu tvorbou
Nezmaril se postupné dostane na
skladby ze vSech 14 fadovych alb.
vice: nezmari.cz

18. 2. stieda

Prime Time Voice

Jazz Klub Gong

Damské vokalni trio s Sirokym
péveckym zabérem zahrnujicim
jazz, latin, filmové pisné, folk

v plivodnim aranzma i autorskou
tvorbu.

19:30

19. 2. étvrtek

FLERET

Akusticky koncert valaSské
folkrockové formace ve slozeni:
Z. Hrachovy, D. Filak a S. BartoSik.
vice: fleretmusic.cz

19:30

20. 2. patek

M. Oupic: TFi v haji
Divadlo Artur

Humorné ironicky pohled na
v dnesni dobé tak rozSitenou krizi
stfedniho véku. V reZii K. Janaka
dcinkuji: M. Kuklova, J. Kriegel,
M. Simtinek, V. Karolyi a G. Ciatti.
vice: divadloartur.cz

19:30

24. 2. utery 14:00
Jitka Vrbova a Stanislav Chmelik
— Akaty a Hot Jazz Praha

Program pro seniory VéCka pofada
MC OU Praha 9.
24. 2. utery 14:00
M. Oupic a J. Kriegel: L
HLEDAM MILENCE, ZN.: SPECHA!
Divadlo Artur

Jaroslav, nedspésny malif po
padesatce, si po dvacetiletém
manzelstvi naSel mladou milenku.
Rad by se rozvedl, ale potfebuje
penize své zeny. Hodilo by se

mu pfistihnout ji pfi nevére, aby

z ni vysoudil poradny balik, jenze
sehnat ji milence nebude snadné.
Gernd komedie v reZii F. Zvolského.
Ucinkuiji: M. Kuklova, M. Sim(inek,

V. Upir Krejci, J. Kriegel, B. Mottlova
a M. RoSetzky.

vice: divadloartur.cz

GONG DETEM

7.2. sobota 15:00
Janek Lesak: Elektricky Emil

(pro déti od 9 let)

Pohadka podle skute¢ného pfibéhu
vysocanské superhvézdy — Emila
Kolbena. Emil se dobfe ucil. Dokon-
ce tak, Ze za to dostal 1200 zlatych,
aby mohl podniknout dobrodruznou
cestu do Ameriky. A tam stal se
partakem nejvétsich vynalezcil
vSech dab.

9. 2. pondéli 10:00
Mala scéna

K. Capek: Daserika, Cili Zivot
Sténéte (pro déti od 3 let)

Pohadka pro nejmensi déti o tom,
jak se mala Dasenka uci vsem psim
dovednostem, aby se pak jako psi
sletna mohla sama vydat do svéta.

10. 2. atery 10:00
J. Lada, M. Pokorny: Trampoty
kmotry liSky (pro déti od 4 let)
Kdyz se uprostred lesa ve staré
hajovné strhne mela mezi kmotrou
liSkou a dvéma psy Sultanem

a Hektorem, ziistava kdekomu
rozum stat.

11. 2. stieda 10:00
J. Gapek, M. Pokorny: 0 pejskovi
a kocicce (pro déti od 3 let)
Poetické a veselé vypravéni Josefa
Capka o trochu nemotorném
pejskovi a zptisobné kocicce.

12. 2. étvrtek 10:00
J. Foglar, 0. Laznovsky: Zahada
hlavolamu (pro déti od 6 let)
Kultovni klukovsky napinavy roman
s hororovymi prvky prevedeny na
divadelni prkna. Strhujici hledani
tajemného jezka v kleci, valka

0 moc v kfivolakych uliCkach
désivych Stinadel, boj dobra a zla.

13. 2. patek 9:00
K. Capek, V. Pokorny, M. Pokorny:
Devatero pohadek

(pro déti od 4 let)

Karel Capek to s détmi umél. Ro-
zumél nejen dusim zatoulanych koGi-
ek a pejski, ale i détskému svétu
plnému fantazie, ztfeSténych situaci,
Svandovnich postavicek, potapanych
loupezZnikU, skritkd, bludicek a leh-
konohych vil, zdhadnych kouzelnik,
nafoukanych princezen, nadutych
vasnosttl i policajtli k popukani.

14. 2. sobota 15:00
M. Pokorny: Pohadky kocoura
MikesSe (pro déti od 4 let)
Rozpustila pohadka na motivy
vypraveni Josefa Lady.

16. 2. pondéli 10:00
Janek Lesak: Elektricky Emil

(pro déti od 9 let)

17. 2. utery 10:00
M. Pokorny: Pohadky kocoura
Mikese (pro déti od 4 let)
19. 2. étvrtek 10:00
M. Twain, V. Stépanek:

Dobrodruzstvi Toma Sawyera
(pro déti od 9 let)

Tom je neposedny chlapec s ne-
zkrotnou touhou po dobrodruZstvi,
ktera ho Casto pfivadi do nesnazi.

20. 2. pétek |
PREDPREMIERA
W. Shakespeare, J. Lesak a kol.:
Romeo & Julie (pro déti od 12 let)
Nejvétsi pribéh vSech dob v unikatni
Upravé pro 2 herce! Hraji: Bara
Janova, Vratislav Hadraba. Uprava

a rezie: Janek Lesak

10:30

21.2. sobota 15:00
J. Lada, M. Pokorny: Trampoty
kmotry li$ky (pro déti od 4 let)

25, 2. stieda 10:00
Mala scéna

K. Capek: Daserika, Cili Zivot
sténéte (pro déti od 3 let)

26. 2. étvrtek 10:00
0. Sekora, P. Kraus, M. Pokorny:
Prihody Ferdy Mravence

(pro déti od 4 let)

Kdo by neznal Ferdu Mravence

a jeho kamarady z brouciho svéta
— Brouka Pytlika, Berusku, Pavouka
Poutnicka nebo Pana Sneka?

27. 2. patek

J. Kolar, M. Pokorny:
Dobrodruzstvi kocoura
Modroocka (pro déti od 4 let)
Poeticka hudebni pohadka o tom,
jak jeden koGici kluk poznaval svét.

10:00

28, 2. sobota 15:00
K. Gapek, V. Pokorny, M. Pokorny:
Devatero pohadek (pro déti od 4 let)

KLUB KOCOUR

5. 2. ¢tvrtek
VERTIGO
Koncert jedné z nejoriginalnéjSich
ceskych skupin, ktera vzesla

Z jazzu, ale postupem ¢asu se svymi
hudebnimi pfesahy dopracovala

ke zcela svébytnému zvuku.

Jeho soucasti je kreativita, totalni
improvizace, ale téZ sofistikované
kompozice zasahuijici misty az do
oblasti soudobé vazné hudby.

vice: vertigoquintet.com

19:30

12. 2. étvrtek
PORTRAIT
Bluegrassova Smakovina presahuijici
hranice Zanru smérem k folku,
country a dal$im hudebnim stylim.
vice: portrait.cz

19:30

20.2.pitek .

ZASITI PISNICKARI

Vecer nabity muzikou zdaleka
nejen folkovou a piny zdaleka
nejen znamych hvézd, i kdyz i ty
se najdou. A scéna oteviena i pro
nahodné prichozi, tzv. OPEN-MIC!
vice: zasitipisnickari.klanweb.cz

19:30

24, 2. iitery 19:30
LOUTNA

vlidna pisen



Nas tip: Svaty
Valentyn nerestny

i) 11

Uz jste vybrali darek na oslavu sv. Valentyna pro ty, které
mate nejvice radi? Kytku vam nebudeme rozmlouvat, ale
nezapomerite, Ze nejlepSim darkem je vzdycky Cas straveny
pospolu. Na svatek vSech zamilovanych snad neexistuje
vhodnéjSi predstaveni nez to, které si na tento den pro
nav$tévniky Divadla Gong pfipravilo hostujici Divadlo Artur.

KULTURA I

A\ "4 y | I 4
| |
Kursy: Detska joga
Specializované cviky jogy uréené détem vychazi z jejich
pfirozenosti. Tou je hravost, vymysleni pfibéhil, predsta-
vivost, zaujimani nejkrkoloméjSich pozic, jaké si viibec
dovedete predstavit, a pfedevSim touha po zabave.

Jéga rozviji u déti koncentraci
a u¢i je spravné dychat, coz
vede k lepSimu sebeovladani.
Déti si osvoji spravné drzeni téla
a cviCeni jim pomtize kompenzo-
vat ptipadné nevhodné pohybové
navyky. Oslovuje télo i dusi, pl-
sobi v komplexnim smyslu na dité
i jeho okoli. Joga pomaha détem
stat se ohebnéjSimi a silngjsimi.
V neposledni fad¢ jim uleh¢i udr-
Zet pozornost ve §kole, uci je 1épe
odpocivat, rozviji fantazii, sebe-
védomi a zlepSuje naladu. Joga je
dokonalou dopliikovou aktivitou.

Kurs détské jogy probiha vzdy
v atery od 15.00 do 15.45 v télo-
cviéné Obecniho domu, Jando-
va 4, Praha 9, a je vhodny pro déti

il
r—.

Kapacita kursu je omezena, mis-
ta si mlzete zarezervovat na tel.:
777 853 883, 777 902 596, nebo
e-mailem: kursy@kultura9.cz.
Vice informaci o dalSich kursech:

Svaté nefesti vypravéji s humor-
nym nadhledem o nékolika
lidech, ktefi se s pomoci tajem-
ného pana Gabriela snazi zbavit
svych slabosti, a stat se tak lep§imi
lidmi. Gabriel za ostatni na sebe
bere jejich nefesti — stava se alko-
holikem, gamblerem, posedlym
sexem, workoholikem, kurakem
cigaret i marihuany, nebo ¢lové-
kem, ktery propadl nastraham
facebooku. Jeho navstévniklim se

vSak nikterak neulevuje, dochazi
jim, Ze jedind mozZnost, jak se stat
opravdu lepsimi, spociva v obycej-
ném pritakanilasce.

Ve Svatych nefestech mizete vidét
Borka Slezacka, Jindricha Krie-
gela, Brana Polaka, Genny Ciatti,
Barboru Mottlovou, Kristynu Ja-
nackovou nebo Dominiku Bymo-
vou.

Svaté neresti se v Divadle Gong
hraji 14. tinora v 19.30. <

Koncert: Zidovské housle
Alexandra Shonerta

5. inora 2015 od 19 hodin
Zidovska hudba pro housle a kla-
vir zazni v podani Alexandra
Shonerta, houslového virtuosa,
laureata prestiznich mezinarod-
nich ocenéni, muzikanta s mimo-
fadnym talentem a neobycejnou
schopnosti improvizace, v obrad-
nisinivysoc¢anské radnice Praha 9,
Sokolovska 14/324. Bezbariérovy
vstup (2. p./vytah). Omezena ka-
pacita salu. Vstup volny!

Unikatni program, obsahujici ori-
ginalni aranze narodnich melodii,
vlastni skladby Alexandra Shoner-
ta a skladby skladatelti — klasik
zidovské hudby, zachycuje pout
zidovskych housli z Orientu pres
starou Evropu az do soucasné
Prahy. Pout s laskou, radosti, pla-
¢em i mystickym vytrzenim, pout,
které vytvari most mezi minulosti

a soucasnosti. Alexander Shonert
jako interpret zidovské hudby zis-
kal uznaniiv samotném Izraeli. Je
laureatem svétové soutéze zidov-
skych umélct v Berling. <

Alexandr Shonert

od 8 do 14 let.

Pojdte s nami Prahou

% psociace PROVODCO B
o5 P CESKE REPUBLIKY

www.kultura9.cz <

Jako kazdoroc¢né i letos pofadame pro Sirokou vefejnost
u prilezitosti Mezinarodniho dne privodcil bezplatné
prohlidky Prahy a dalSich mést.

Praze se prohlidkybudoukonatvsobotu21.inora2015 od 14 hodin.
Sraz ucastnikll je pred domem U Kamenného zvonu na Sta-
roméstském namésti 13. Na prohlidky se neni tfeba predem hlésit.
Leto$ni trasy povedou ze Staroméstského namésti na ndmésti Republi-
ky. Je jich celkem pét véetné jedné prohlidky pro rodiny s détmi. Vice na
www.asociacepruvodcu.cz. <
text a ilustracni foto: Asociace privodeii Ceské republiky

|21



BN KULTURA

Maria Kudasova: Obrazky nespavce — fotografie

GALERIE 9

Galerie 9, Sokolovska 324/14,
Praha 9, www.galerie9.cz.
Otevieno: pondéli—-Gtvrtek

od 10 do 19 hodin. Vstup volny.
Objednavky hromadnych navstév
na tel.: 236 041 292.

Vystava fotografii Marie
Kudasové pod nazvem
Obrazky nespavce se
kona v Galerii 9 od 10.
do 26. unora 2015.

M arii  Kudasovou oficialni
uménovéda  zaregistrova-
la jiz davno. A nalezité¢ zmatena
mnozstvim hravé spontannosti, se
kterou autorka beze sporu tvori,
zaradila ji do Supliku s velmi oSe-
metnym nazvem ARANZOVANA
FOTOGRAFIE. Sta¢i jenom tro-
chu pozornéjsi pohled na vystavo-
vana dila, abychom i necvi¢enym
okem postiehli, Ze jejich autorka

zadnou fotografii nearanZuje
a s fotografickym materidlem ni-
jak nemanipuluje.

Ona totiZ aranzuje nejroztodiv-
n€jsi objekty uz pred objektivem.
Predmeéty, ze kterych s priizracné
¢irou radosti sklada své kompo-
zice, maji neuvéfitelny rozsah
jak pavodu, tak vzhledu. Je to od
smeti az po vzneSené artefakty, ale
sympaticky uptednostiiuje ty obs-
kurnéjsi. Z tohoto materialu skla-
da své primocaré vyjevy, skromné
pouziti jejich umérného mnozstvi
zarucuje srozumitelnost sdélova-
ného.

Dal§im pouZivanym materiadlem
v jejich kompozicich je svétlo.
Nepracuje s nim pouze v béZném
fotografickém smyslu jako s po-
mickou k efektnimu nasviceni
zobrazovanych objektd. Ona ty
objekty piimo dotvaii a svétlo po-
uziva jako hmotu.

Vysledek jeji snahy by kazdého
druhého tvarce asamblazi uchva-
til, takze by se k nému choval
s Uctou a snazil by se jej uchovat
jako pravou relikvii. Ne tak nase
autorka. Ta je prili§ bytostné fo-
tografkou, nez aby vysledek jeji
snahy o finalni produkt bylo néco
jiného nez pravé fotografie.

22 |

Noc snii

Proto po zfotodokumentovani
kompozice — které mimochodem
provede s perfektni remeslnou
zru¢nosti — vytvoreny objekt neli-
tostné demontuje, aby ji jeho jed-
notlivé ¢asti mohly vbudoucnu po-
slouzit pti tvorbé jiné kompozice.
Jisté si sami povSimnete, Ze vysta-
vena kolekce ma totoZné, jednotné
a temné pozadi. Je jim zanedbana
opryskana zed venkovského sta-
veni, ktera dobte evokuje ndznak
dramatické no¢ni oblohy. Nepo-
chybuiji, Ze pro expozici s nazvem
~OBRAZKY NESPAVCE® je to
reSeni vice nez vhodné.

Pokudjste s to vidét vkusu otlu¢ené
zdi celé nebe, je fajn, Ze jste s autor-
kou naladéni na stejnou notu. Ona
zde také predvadi obrazek svisle
situovanych, lehce deformovanych
tub s barvami. Vidi v nich maneky-

Noc, kde bydli$

ny na mddni prehlidce. Ja osobné
v tom kvili charakteristickému po-
stoji jedné z tub spattuji spiSe scé-
nu z japonského divadla kabuki.
Oba v tom tedy shodné¢ nalézame
jakési no¢ni predstaveni. Netusim,
co v tom naleznete pravé vy. Ale
nepochybuji, Ze néktefi z vas pravé
jenom vyobrazeni deformovanych
tub barev. S tim se ned4 nic délat.
Jsme lidé rGzni a z mnohych z nés
zivot vyttiskal chut k spolutcasti
na détskych hrach.

Takové prosim, aby se po vystave
nou. Mozna zjisti, Ze to dité, které
by diimalo v Marii Kudasové, kdy-
by netrpélo nespavosti, je tvor Zi-
votem zatracené pouceny — mnoh-
dy az k morbidnimu pohledu na
svet. Ale — a to je dlleZité — stale si
radostné hraje.

Mam rad fotografie Marie Kudasové. Maria nesleduje Zadny vzor,
neohliZi se na Zadné predchlidce, je sva. Ta napohled kiehka bytost je
velice silnd. Jeji fotografie maji tajemstvi. ZdrZuji se v nich nezndméa
kouzelna zvifata. A viadne tam zvlaStni ¢as — ne ten nas. Je to pravék?
Spi$ se mi zd4, Ze je to svét mimo ¢as. Pohadkovy svét, vzbuzujici ve
mné chut vstoupit ob¢as do jeho Serosvitného ovzdusi.

Jan Klusak, prosinec 2014

Noc mady

Vezméte si, prosim, trochu té ra-
dostis sebou. Vzdytto je koneckon-
autorka Maria Kudasova tvori tak,
jak ¢ini. <

Ivo Medek Kopaninsky

DalSi vystavy

Do 5. tinora 2015 trva v Galerii 9
vystava grafiky Heleny Horalkové
s ndzvem Ohlizeni.

Historie a soucasnost Prahy 9
v dokumentech a fotografiich je
stala expozice v historické budoveé
radnice.

Kreativni dilna
Zastav se a tvor

Dilna v Galerii 9 je uréena pro
vSechny vékové kategorie,
tvofime zde pro radost, zabavu,
Stésti, harmonii, uklidnéni. Za
kratkou dobu miiZete z obycej-
nych véci vytvorit neobycejné,
na chvilku se odreagovat od
denniho shonu a jesté si odnést
vlastni umélecké dilo. Nevéfite?

Vyzkousejte to.

Vzdy ve stfedu 17—19 hodin.

4.2. vyroba vizitek

11.2. malovani tusi
do klovatiny

18.2. laminované prostirani/
kolaz

25.2. latkové aplikace

Damsky klub

0d 19 do 21 hodin

25.2. Sperky z latky

K Ucasti na dilné se nemusite
objednavat. Kapacita je ale
omezena provoznimi moznostmi.
Kurs probiha pfimo ve vystavnich
prostorach. Urceno pro vSechny
vékoveé kategorie. Srdecné vas
zveme do prostor galerie.




Jeden ptibéh jsem slysel ve dvou podo-
bach. Byla to historka o tom, jak pted sto
lety jakysi lapka a hrdlofez v prevleceni
za Zenu vymamil na starostovi 1) Vysocan
nebo 2) Hrdlofez pienocovani, a pak zavo-
lal své kumpany, aby vykradli bud’ 1) Jelin-
kv dviir ve Vysoc¢anech nebo 2) zijezdni
hospodu v Hrdlofezich. Podobnych histo-
rek mtize ¢loveék leckde slySet prehrsel, ale
véFit jim nelze, tak jsem je pustil ze zietele.
Zbyte¢né. Po Case jsem ziskal kalendai MO-
RAVAN na obycejny rok 1865 a tam jsem
objevil zajimavou glosu, kterd potvrdila
vypravéni hrdlofezskych pamétnikd, i kdyz
jeji misto nelokalizuje pfesné. Uvadim celé
pojednani, bez kraceni a poznamek:

Z hrdlorezské ¢erné kroniky

Straslivy pribeéh sdélen byl ,Narodnim
listim* z jedné v okoli Prahy leZict vsi.
K predstavenému tamnéjsimu prisla mi-
nulého roku jista dosti elegantni, zlatymi
prsteny a jingm skvostem ozdobena zen-
Stina, kteraz zadala, by ji bylo povoleno
prenocovati u predstaveného, jelikoz jiz
prilis umdlena jest a k tomu jesté ve tmé
velmi obtizno by ji bylo jiti az do Prahy.
A¢ pan predstaveny nemalo se divil tomu,
Ze tak elegantni dama pésky do Prahy jde,
prece se nabidl v prvnim patie domku
svého jeden pokoj k obydli, rozkazal vSak
Jjednomu z muzskych éeledinii, by po celou
noc pozornost mél na sleé¢inku. Tento upo-
slechnuv panova rozkazu, odebral se mezi
tim, co vzacny host s rodinou predstave-
ného u vecere sedél, do pribytku damé
vykazaného, kdez se ukryl na podlaze pod
posteli. Netrvalo dlouho, kdyZ dama na-
sycena vkrodi do pokoje svého, bedlivé na
zamek uzaviela, nacez sobé zapdli z kap-
sy Satu vytazeny doutnik, coz ovSem pod
postelil ukrytému strazci mozkem vrtalo.
Avsak tak hrozného to nic neni za nynéjsi
doby, kdy se pracuje o emancipaci kras-
né pleti. Slecinka vsak — jak se snadno
da myslet — pomyslela také na pohodli,
procez odloZivsi satek, jupku, saty, kri-

nolinu atd. atd., stdla vbrzku uprostied
siné v interesantnim svém negligée, tak
interesantni, Ze ubohy pod posteli div —
neumiral hriizou, ktera jej pii pohledu na
damu odstrojenou byla pojala, kdyz na
misté slicné divky — pojednou pied sebou
spatril muZe ,od hlavy az k paté“ ozbroje-
ného, jenz z Zenské své masky jako kouz-
lem pricarované revolvery, velké ostré
noze, dyky a jiné hrozné nacini vyndavat
zacal... AvSak ne dosti na tom, otevre ne-
znamy muz okno, vytahne pistalku a kdyz
pozorlivé z okna byl se ohlidal, zdali okoli
neni nebezpecné, pocal v delSich piestau-
kach hvizdat. Ne jinak, nezZ Ze v okoli bliz-
kém ukryta cela banda loupeznikil, kteri
vedrati se chtéji do dvorce predstaveného,
kteri jeho i s rodinou a Celedi zavrazditi,
oloupiti a snad 1 vypdlit zamysleji — tak
ast domyslel se zoufaly) pod posteli ukryty
Celedin, jehoZ hriizny stav lze snadno po-
chopiti. Jaky div, kdyz v zoufalosti takovy
vérny tento Celedin pojednou nabude od-
hodlanosti dati Zivot sviyj v Sanc, a pokud
moznd zachraniti tolik Zivotii a majetku.
Vyckal tedy okamziku, kdy domnély lupic¢
z okna se vymknul, by na pistalu zname-
ni dal druhttim svym. Jakmile se tak stalo,
rychle vymrstil se skryty celedin, kvapil
k oknu, a chopiv se noh nezndmého muze,
hodil jej oknem ven. KdyZ pak na to v ce-
lém dvorci i po vsi uéinén poplach, spatiili
pod osudnym oknem muze neznamého jiz
co mrtvolu silné na hlavé krvdacejict a téz
na tele ostatnim porouchanou. Kdoz muz
ten byl, zdali zamyslel zloc¢in, na jaky ale-
sport dle zbrani nachystanych se snadno
souditi da, jest az posud hadankou, ktera
snad co rozlusténi dojde.
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Holic¢ské trampoty v 50. letech

Z archivu Vlastivédného klubu Prahy 9

V dokumentu ¢. 1 se pise:
Upozornéni:

Dne 15. I. 1950 odhlasil p. V.S., Praha
IX., Nad Krocinkou svou Zivnost holi¢-
skou a kadeinickou. Je zaméstnan v CKD
co pomocny délnik, ale Zivnost pri tom
provozuje dale v sobotu a v nedéli az do
pozdnich hodin vecernich, pouZivaje pii
tom zlevnéného proudu. TakZe je nejen
ztrata na dani, ale také zneuzivani elekt.
proudu.

Doufam, Ze toto upozorneni postaci
k ndpravé.

Pétiletce zdar!

(Nésleduje jesté podpis a datum 24. 5.
1950).

Druhy dokument je o dva roky mladsi:
Zaznam.

1. Ffjna 1952 byla dana do provozu ho-
licska a kadernicka provozovna druZstva
»~Hygie“ v Praze 9, Fucikova ul. Provozouv-
na pri své velikosti miize plné vyhovét po-
tirebam mistntho obyvatelstva. Jevi se pro-
to holi¢ska a kadernicka provozovna J. F.
v Praze 9, Nemocnicni ul. jako prebytecna
a z ditvodi verejného zdjmu jest ji zGhodno
uzavriti.

V Praze dne 20. i{jna 1952.

Treti doklad je obsaznéjsi:
Viymer.

Pan J. F., holié, Praha 9, Nemocnic¢ni ul.
1. 10. 1952 byl ziizen pobliz Vasi holi¢ské

provozovny holi¢sky a kadernicky zdvod
socialistického sektoru, ktery plné postaci
k obslouzeni obyvatelstva této ¢asti mésta.

Tim se stala Vase provozouvna preby-
tecnou a nelze tudiz trpeéti z ditvodit naro-
dohospodarskich (nevyuziti provozouvny
a pracovnt sily, zbytecné plytvant elektric-
kym osvétlenim, vytapénim apod.), pone-
chant Vast holi¢ské provozovny v Praze 9,
Nemocniéni ul. nadale v provozu.

Hospodar'sky referent ONV v Praze 9
zastavuje proto z uvedenych ditvodi, tedy
v zdjmu verejném, dalst provozovani Vasi
Zivnosti holiéské v uvedeném stanovisti
dnem 10. listopadu 1952.

Abyste se svou pract jako ¢sl. obéan rov-
nomérné podilel na pl-néni ttkolit pétile-
tého planu, vyzgvam Vas, abyste se v uve-
dené lhuté dostavil na referdt pracovnich
sil ONV v Praze 9, kde budete pieveden na
jiné vhodné pracoviste.

Toto opatreni je v souladu s ustanove-
nim... atd.

Do vgméru se lze odvolati do... atd.

Z ditvodu verejného zdjmu odnima se
pripadné podanému odvolani odkladny
Uic¢inek.

A k tomu jesté dodate¢né pripsano:

Na védomi s pozadanim o prevedeni
J. F. do pracovniho poméru ,,Hygie®, lid.
druzstvo kadernikil v Praze s pridélenim
do zavodu ,Hygie, v Praze 9, Fu¢tkova ul.

(Nasleduje podpis, ¢islo jednaci a datum
24. fijna 1952)
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Vas zve na jiz
13. STRIZKOVSKY MASOPUST
(sobota 14. tinora 2015 od 13:00 hodin v parku Vaclavka)
KLAUNI - ZONGLERI - OBCERSTVENI - ZVERINEC

Stfizkovsti komedianti timto zvou dalsi taskare, krotitele,
artisty a ostatni kejklife z rad mistnich i prespolnich

ANU ZA PODPORY MC PRAHA 9 A SPONZORU l
;(:5 www. vesele|S| strlzkov 6z Z | =
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Tabory a krouzky Domu deéti a mladeze Praha 9

DUm déti a mladeze, MéSicka 720, Praha 9-Prosek, tel.: 286 884 456, fax.: 286 884 457,

gsm.: 605 486 587, e-mail: info@ddmpraha9.cz, www.ddmpraha9.cz.

Primeéstsky tabor

0 jarnich prazdninach:

Jarnaky se zimnimi

a palkovymi sporty

2.3.2015-6. 3. 2015 (08:00-16:30)
VEk: 8-12 let

Cena: 800 K¢

Co vas Ceka: Nevite, co s volnym
¢asem o jarnich prazdninach. Coz
takhle jej stravit v kombinaci palko-
vych a zimnich sportovnich aktivit.
Na tabore se naucime hrat stolni
tenis, badminton a squash. Abychom
véak jen nepinkali do mick, tak si
zajdeme zabruslit a hlavné zkusime
pomérné netradicni sport curling.

bude pfdt, urCité se najde ¢as na
poradné zimni radovanky, jako je

Nabidka letnich tabori 2015
je jiz na webovych strankach!
Nové krouzky na 2. pololeti:
Sporty hrajici se pres sit
Zkus si volejbal, nohejbal nebo

tfeba ringo.
pondéli 17:00-18:00

ZO chovatell kocek Praha 8
Vas co nejsrdecnéji zve na

Mezinarodni
vystavy kocek

Hotel DIPLOMAT

Evropska 15, Praha6-Dejvice

14.-15. 2. 2015

www.starshow.eu

Velky doprovodny prodej chovatelskych potieb

a mnoho zajimavych chovatelskych predndsek.

Zcela urcité na tabofe pozna$ nové
kamarady, zahraje$ si znamé i nové
pohybové hry, a pokud nam pocasi

stavéni snéhuldka nebo bobovani.

VEk: 8-12 let, Cena: 600 KE/2. pol.

INZERCE

Obchodni akademie Praha 9 Satalice
zve na den OTEVRENYCH DVERI
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Lakros

Chcete si zkusit sport, jejz vymysleli
Indiani? Tak si pojdte zahrat lakros!
pondéli 16:00—17:00

VEk: 7-12 let

Cena: 500 K¢/2. pol.

Muzikalovy tanec

Tandi jako filmova hvézda!
Ctvrtek 14:30-16:00

VEk: 7-12 let

Cena: 1000 K&/2. pol.

Reportér, moderator
ZKus si byt novinafem, moderatorem
nebo reportérem.

(tery 15:00-16:00
VEk: 1015 let
Cena: 600 K¢/2. pol.

DalSi nové krouzky naleznete
na webovych strankach. <

\V\7

DDM Praha 9

Farmarske trhy na
Proseku v novém

Farmarské trhy u Polikliniky Prosek pfipominaly

v poslednich mésicich spiSe trznici s oblecenim, proto
se jejich novym provozovatelem stala spolecnost Rebe
consulting, s. r. 0., aby jim navratila plvodni vyznam.

d zacatku leto$niho roku tu

muzZete koupit pekatské nebo
uzenarské vyrobky, od 1. bfezna
by se farmarské trhy na Proseku
mély predstavit v plném nasazeni,
tedy chybét nebude ani zelenina,
ovoce, v mens$i mife budou k do-
stani ru¢n¢ vyrabéné produkty ze
dreva, textilu...
Koncem unora se na proseckych
farmarskych trzich koné nefalSo-
vand domaci zabijacka. Termin

této masopustni akce poradané
ve spolupraci s MC Praha 9 bude
zvefejnén na letacich a webovych
strankach www.praha9.cz.
Zajemci o prodej na farmarskych
trzich na Proseku mohou zavolat
na tel.: 725 309 664 nebo napsat
na e-mail: mirvoj60@gmail.com.
Farmartské trhy jsou v zimnich me-
sicich otevieny od pond¢li do pat-
ku od 8 do 15, poptipadé 17 hodin
(podle pocasi). <mk
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Az na vyjimku skon¢ily regulacni
poplatky ve zdravotnictvi

0d ledna letoSniho roku

se ve zdravotnictvi kromé
regulacniho poplatku za
vyuziti Iékafské pohoto-
vostni sluzby a pohotovost-
ni sluzby u zubare neplati
zadné poplatky.

Nékteﬁ Iékari presto od pacien-
ta tficetikorunovy poplatek
vybiraji s tim, Ze se jedné o spon-
zorsky dar pro ordinaci. Zajimali
jsme se, jak je to s tricetikoruno-
vym prispévkem na Poliklinice
Prosek, ktera patii Méstské Casti
Praha9.

»S informacemi o ukonceni vy-
béru poplatkl se seznamili vSich-
ni lékati pracujici na poliklinice
a nemam zadnou informaci, Ze by
néktery jednotlivec regulacni po-
platek po 1. lednu 2015 pozadoval
po pacientovi. Rozhodné na Poli-
klinice Prosek nedoSlo u Zadného
lékare k zaméné vybéru regulacni-
ho poplatku za sponzorsky dar ve
vysi 30 korun,“ konstatoval feditel
Polikliniky Prosek Ing. Jiti Dufek.
Co tési pacienty, to
ekonomiim ve zdravotnictvi
déla vrasky

Skrtnuti tiicetikorunového regu-
la¢niho poplatku udélalo radost
pacientiim, zdravotnicka zarizeni

vsak nejasaji, n¢ktera z nich upo-
zornuji i na finanéni problémy, do
nichz se mohou dostat. Opravdu
bude zruseni tohoto poplatku pro
zdravotniky tak citelné?

,Fakt, Ze se regula¢ni poplatek
ve vy$i 30 korun uZ nevybira, sa-
moziejmé zasdhne vSechny zdra-
votnické subjekty, tedy i nasi spo-
le¢nost Polikliniku Prosek, a. s.,“
reaguje jeji feditel Jiti Dufek. ,Vy-
hlaska o vysi hrazenych sluzeb pro
rok 2015 sice stanovi kompenzaci
ze strany zdravotnich poji§toven ve
stejné vysi jednotlivym zdravotnic-
kym subjekttim pro leto$ni rok, ale
je regulovana maximalni thradou
podle referenéniho obdobi roku
2013. Soucasne si je tfeba uveédo-
mit, Ze tato thrada regula¢niho po-
platku neni provadéna ve stejném
Case jako dosud, ale mnohem poz-
dé&ji. To mize neékterym zdravot-
nickym subjektim zkomplikovat
cash-flow (tok penézni hotovosti).
Poliklinika Prosek provozuje rov-
néz lékarnu, kde je situace v thra-
Uvedena vyhlaska o vysi hraze-
nych sluzeb na rok 2015 priznava
lékarndm kompenzaci na recept
jen 12 korun misto tticeti. Uvede-
ny rozdil pdjde k tiZi spole¢nosti.“

Jake existuji po 1. lednu
2015 regulacni poplatky
a kdo je neplati?

Od ledna 2015 existuje pouze
jeden regula¢ni poplatek, a to re-
gulacni poplatek 90 korun za vy-
uziti lékatské pohotovostni sluzby
nebo pohotovostni sluzby v oboru
zubni 1ékarstvi. Tento regula¢ni
poplatek se neplati, pokud v ram-
ci pohotovostni sluzby oSettujici
lékar shledal, Ze stav pacienta vy-
zaduje hospitalizaci.

Regulaéni poplatek za pohotovost
musi platit vSichni pojisténci, za
déti samoziejmé jejich zakonni
zastupci. Ovsem i podle predchozi
pravni Gpravy se za deti regulacni
poplatek ve vysi 90 K¢ za pohoto-
vostni sluzbu platil. Ohledné déti
se tedy vlastné nic neméni.

Regulacni poplatek za

pohotovost neplati:

* pojisténci umisténi v détskych
domovech pro déti do 3 let
véku, ve Skolskych zarizenich
pro vykon Gstavni vychovy
nebo ochranné vychovy nebo
umisténi k vykonu ustavni
vychovy v domovech pro osoby
se zdravotnim postiZenim, dale
pojisténci umisténi na zakladé
rozhodnuti soudu v zafizenich
pro déti vyzadujici okamzi-
tou pomoc nebo pojisténci
svéfeni rozhodnutim soudu do
péstounské péce, porucnické
péce nebo péce jiné osoby podle
obc¢anského zakoniku.

* pojisténci, kterym jsou po-
skytovany pobytové socialni
sluzby v domovech pro osoby
se zdravotnim postiZenim, do-
movech pro seniory, domovech
se zvlastnim rezimem nebo
ve zdravotnickych zatizenich
ltzkové péce, pokud u nich po
uhradé za ubytovani a stravu
¢ini stanoveny zlistatek ve vysi
alespon 15 % prijmu méné nez
800 K¢ nebo pokud nemaji zad-
ny piijem (tuto skute¢nost musi
doloZit potvrzenim od poskyto-
vatele socialnich sluzeb).

* pojisteénci, ktefi se prokazou
dokladem vydanym organem
pomoci v hmotné nouzi o dav-
ce, které je jim poskytovana
podle zdkona o pomoci v hmot-
né nouzi. Uvedena potvrzeni
nesmi byt starsi nez 30 dnd.

Za navstévni sluzbu se
regulaéni poplatek jako za
pohotovost neplati
Podle predchozi pravni apravy se
do konce roku 2014 na navstévni
sluzbu poskytnutou praktickym
lékafem nebo praktickym Iéka-
fem pro déti a dorost u pacienta
po dovrseni 18 let véku vztahoval
30korunovy poplatek — ty ale byly
vSechny zruSeny. Za navstévni
sluzbu u ditéte do 18 let se regu-
la¢ni poplatek neplatil. <
mk a VZP CR
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SKOLNI A KANCELARSKE
POTREBY

Sokolovska 504/274  Praha 9 - Vysocany
Tel.: 284 819 062

Biskupcova 5 ¢ Praha 3 - Zizkov
Tel.: 271 775 615

www.papirnovotny.cz ¢ obchod@papirnovotny.cz
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ROZVOZ ZBOZI
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Lazne pro diabetiky v roce 2015

0d zacatku letoSniho roku plati novy indikacni seznam.
Zajimali jsme se proto, zda se zménily podminky pro

lazenskou péci u diabetikd.

hledné lazenskych pobytd

u diagnozy diabetes mellitus
se s ucinnosti nového indikac-
niho seznamu, tedy od pocatku
roku 2015, prakticky nic nezme-
nilo. Stejné jako podle dosavadni
vyhlasky MZ ¢. 267/2012 Sb.,
o stanoveni Indika¢niho sezna-
mu pro lazeriskou 1é¢ebné reha-
bilita¢ni péci o dospélé, déti a do-
rost, jiz neprobihaji tzv. edukaéni
lazenské pobyty, pti kterych se
pacienti s nové diagnostikova-
nym diabetem ucili stravovacim
navykiim a spravné zivotosprave.

I podle nového Indika¢niho sezna-
mu pro lazenskou lé¢ebné rehabi-
lita¢ni péci, ktery je prilohou zako-
na¢. 48/1997 Sb., je vSak diabetes
samoziejmé nadale indikaci, u niz
je mozno poskytnout lazefiskou 1é-

¢ebné rehabilitacni péci, je-li tato
péce nezbytnou soucasti lécebné-
ho procesu. Je tfeba ale upozornit,
ze kontraindikaci lazenské 1é¢by je
prokazatelné nedodrzovani 1é¢eb-
ného rezimu.

Délku lazenské 1écby novy indi-
ka¢ni seznam v pripadé diabetu
neméni. Komplexni lazerska
lé¢ebné rehabilitacni péce (zé-
kladni pobyt na 21 dni) mtiZe byt
poskytnuta, resp. schvalena pouze
u stavll s komplikacemi (neuropa-
tie, mikroangiopatie a makroangi-
opatie), ostatnim pacientdim maze
byt jako zakladni pobyt hrazena
jen péce prispévkova (téZ na 21
dni). Pripadny opakovany pobyt
(na 21 nebo 14 dni), vidy uZ jen
formou prispévkové péce, muize
byt hrazen pouze pacientim se

zminénymi komplikacemi. Pod-
minkou pro thradu opakovaného
pobytu je (stejné jako podle pred-
choziho indikaéniho seznamu)
u obezity pti BMI vy$8§im nez 30
snizeni hmotnosti od posledniho
lé¢ebného pobytu o 5 % a pii BMI
vy$§im nez 350 10 %.

Pro détské pacienty s diabetem
je u zéakladniho i opakovaného
pobytu poskytovana komplex-
ni péce a délka pobytu je 28 dni
s moznosti prodlouzeni (se sou-
hlasem revizniho 1ékare). K opa-
kovanému lazeniskému pobytu
mohou byt déti indikovany 1x
béhem kalendarniho roku.

Lazenskou péci musi diabetikovi
doporucit na zakladé zdravotni-
ho stavu jeho oSetiujici 1ékar, a to
lékar odbornosti diabetologie
a endokrinologie nebo rehabi-
litacni a fyzikalni medicina. Na
zaklad¢ tohoto doporuceni pak
registrujici prakticky 1ékat (nebo

osetrujici Iékar pri hospitalizaci)
poda fadné vyplnény navrh na
lazenskou péci ke schvaleni na
smluvné a mistné jemu prislusné
regionalni pracovist¢ VZP pro
spravu agendy lécebné rehabili-
tacni péce.

Revizni 1ékar VZP posoudi oprav-
nénost naroku na thradu z pro-
sttedkl vefejného zdravotniho
pojisténi, zejména podle podmi-
nek indika¢niho seznamu. V odi-
vodnénych pripadech mtize misto
navrhované komplexni lazernské
péce schvalit thradu prispévko-
vé formy lazenské péce, u které je
z verejného zdravotniho pojisténi
hrazena zdravotni péce a pacient
si hradi ubytovani a stravovani.
Pokud zdravotni stav pacienta
prokazatelné¢ vyzaduje poskyt-
nuti lazenské péce a jsou splnény
vSechny stanovené podminky pro
uhradu, je navrh reviznim lékarem
potvrzen pro pozadovany nebo
prislusny typ péce. <VvzpP CR
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RICK

PROMOTION

WAKEMAN "™

\
23.2.

20:00 |

OLOMOUC

KONGRESOVY SAL CLARION CONGRESS HOTEL

Jeremenkova 36, Olomouc

Vstupné - sektory na ¢islované sezeni v cendch 690 K¢, 790 K¢, 890 K¢
V prodeji v Bounty Rock Cafe a v siti Ticketstream.

SC-341500/74

tak, jak to umi
Uménim.

PFipojte se k nim na mecenasiND.cz




Mistrovstvi sveta IIHF v lednim hokeji
zamota zivotem ve Vysocanech

Mistrovstvi svéta IIHF v lednim hokeji 2015 pfivita Praha
a Ostrava od 1. do 17. kvétna 2015. Zapasy svétového
Sampionatu se budou hrat ve dvou arénach: v 02 arené
vPrazeav CEZ Aréné v Ostravé Zépasy ve Vysoéanech

zakladnich
skupin a dvé
¢tvrtfinale.
Zavérecné
souboje - semi-

rovstvi svéta, setkat se s fanousky
z jinych zemi, ktefi maji v oblibé
ledni hokej. Fanz6na bude umisté-
na na parkovi$té u O2 areny.

Akce ve fanzoné nejsou omezeny

ICE HOCKEY
WORLD
CHAMPIONSHIP
CZECH REPUBLIC

.......

ato velmi vyznamna spor-

tovni akce pomérné zasadné
ovlivni také reZim Zivota ve Vyso-
¢anech, a to nejen v mistech sou-
sedicich s O2 arenou. Hokejisté,
ktefi hraji zapasy v Praze — kromé
Ceské reprezentace — budou byd-
let v Clarion Congress hotelu ve
Freyové ulici a je tfeba pro n¢ za-
jistit prijezdové trasy do areny,
fika mistostarosta Prahy 9 Adam
Vazansky. »polupracujeme
s organizatory obou sportovnich
Sampionatd, vedenim O2 areny,
Meéstskou policii Prahy, Policii
CR a dalgimi. O vsech omezenich
a prijatych opatfenich budeme
vcas informovat na strankach mé-
si¢niku Devitka a webovych stran-
kéach Prahy 9.“

Na co se musi obyvatelé
Vysocan pfipravit?

Dopravni zmény:

Do ulic kolem O2 areny (jejich
seznam je je§té uptesnovan) bude
mozné ve dnech zapasl vjet jen
s kartou opravnujici k rezidenc-
nimu stani. Ovéfte si proto, zda
mate ,,modré karty* k parkovani.
Prokazat se jimi budou muset i fi-
di¢i, ktefi maji vlastni parkovaci
stani. Karty totiZ budou slouzit

jako povoleni k vjezdu a toto nari-
zeni se tyka i firemnich vozu. Kar-
tami se budou fidi¢i prokazovat
od 14 hodin, ale pokud zaparkuji
auto ve sledovanych ulicich diive
a neoznaci ho parkovaci kartou,
bude jejich vozidlo odtazeno.

Méstska hromadna doprava:

Ze stanice metra Ceskomoravské
se bude ve dnech konani zapast
MS v lednim hokeji vystupovat
pouze k O2 arené (tedy z eskala-
torQ vyjizdejicich z metra smérem
doprava). Vstup do stanice Cesko-
moravska bude z opacné strany od
ulice Drahobejlova.

Autobusové nadrazi u stanice me-
tra Ceskomoravska bude zruseno.
Autobusy budou koncit v ulici
K Moravin€, kam nebude mozné
vjizdét osobnimi vozy.

Nakupni galerie Fénix a Harfa:
Ocekavejte zvysend bezpecnostni
opatreni véetné pyrotechnickych
kontrol a omezeni parkovani.

Fanzona:

Fanzona je misto pro fanousky,
kde mohou stravit ¢as a zazit kva-
litni zabavu pred a po skonceni
hokejového utkéni v ramci mist-

Cviceni senioru
v Sokole Prosek

Télocvicna jednota Sokol Prosek vas zve na cviceni
senior(i, které je kazdy étvrtgk od 9.30 hodin.
Cviceni vede odbornik doc. Stilec.

CViéeni jsou obsahové zamérena na zdravotni a pohybové relaxac-
ni aktivity, ¢inska zdravotni a dechova cviceni, jednoduché cviceni
jogy, cviceni obratnostni, rovnovazna a psychosomaticka.

Tento program aktivniho stylu zZivota seniorti byl vyzkumné ovéren a je
s uspéchem pouzivan v oblasti aktivizace seniorské populace. Jeho pied-
nosti je posileni nejen t€lesné zdatnosti, ale zejména duSevni rovnovahy
a divéry starnouciho ¢lovéka v sebe sama.

Najdete nas v ulici Na Proseku vedle kostela sv. Vaclava.

TéSime se na vasi ticast.

< RNDr. Otakar Mach

jen na promitani na velkoplosnych
obrazovkach. Budou ptipravova-
ny v kontextu s dal§imi sportov-
nimi, kulturnimi a slavnostnimi
udalostmi. Fanzoéna bude zahr-
novat: pédium, koncertni plochu,
obchody se suvenyry, partnerské
a sponzorské stanky, obchody
s hokejovym merchandisingem
a mnoho dalsich zajimavych véci,
véetné téch pro rodiny s détmi.
Vstup do fanzony je zdarma.

,»S ohledem na obyvatele v této lo-
kalité v§ak trvame na tom, aby pro-
voz fanzény byl ukoncen vzdy ve 22
hodin,“ dodadva Adam Vazansky.

Mistrovstvi v lednim hokeji

Podle herniho systému MSLH
[THF 2015 se v jednotlivych déji-
Stich Sampionatu odehraji zapasy

bruslenl

finale, zapas o 3. Pragus - Ostrove

misto a finale—budou
k vidéni v O2 Arené v Praze.

A koho uvidite v zakladnich
skupinach?

Skupina A (Praha):

Svédsko, Kanada, Ceskd republi-
ka, Svycarsko, Loty$sko, Francie,
Némecko, Rakousko

Skupina B (Ostrava):

Finsko, Rusko, USA, Slovensko, Nor-
sko, Bélorusko, Slovinsko, Dansko

Veskeré podrobnosti k Sampiona-
tu lze nalézt na oficialni webové
strance www.iihfworlds2015.com,
kter4 byla uvedena do provozu ve
dvou jazykovych mutacich — ceské
a anglické. <{mk

v

na stfeSe Galerie Harfa

Verejné brusleni:
- Denné 15:00-18:30
Vegemi vefejné brusleni:
“Sobota 19:00-20:30

Vefejné brusleni pro déti

; du 10 let = doprovedem:
m 13:00-14:30

né

) ;‘;‘;J Elup )
pati do 150 c::.-ud :
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I DOPRAVA

Rekonstrukce Hlavniho nadrazi
si vyzada omezeni viaku PID

0d 2. tnora 2015 doSlo z diivodu zahdjeni rekonstrukce
haly nad nastupisti prazského Hlavniho nadrazi
k dlouhodobému omezeni provozu vlak( Prazské

integrované dopravy.

ohuzelipres zaporné stanovis-

ko organizace ROPID dostaly
pred regionalnimi vlaky prednost
dalkové i nedotované komeréni
vlaky. Dojde tak zejména k roz-
déleni linky S7 Beroun — Uvaly,
takzZe jiZz nebude mozné cestovat
pfimo bez prestupu mezi vychod-
ni a jihozapadni ¢asti Prahy jako
dosud. Vyluka se bude tykat osob-
nich vlaki od Uval a Radotina
a také integrovanych rychlikd od
Kralup nad Vltavou. Dalsi omeze-
ni Ize ocekavat od 2. birezna 2015,
kdy za¢ne dalsi etapa moderniza-
ce Zelezni¢niho koridoru v useku
Praha-Béchovice — Uvaly.

Zmeény na jednotlivych
vlakovych linkach:

S$1: V tseku Praha Masarykovo
nadrazi — Uvaly budou zavedeny
vlozené vlaky ve $pickach pra-

covnich dnd v intervalu 30 minut
jako nahrada za zkracené vlaky
linky S7. Jeden ranni spé$ny vlak
od Nymburka pres Pori¢any bude
odklonén na Hlavni nadrazi.

S7: Vlaky vedené do/z Uval bu-
dou ve sméru od Prahy-Radotina,
resp. Revnic ukonéeny ve stanici
Praha hlavni nadrazi. Ve vétvi do
Uval budou tyto vlaky odklonény
na Masarykovo nadrazi a oznace-
ny jako linka S1. Jeden par vlaka
v ranni a jeden v odpoledni $picce
bude od Berouna zkracen do sta-
nice Praha-Smichov.

R4: Drtiva vétsina rychlikt od Dé-
¢ina bude odklonéna do stanice
Praha-Masarykovo nadrazi. Tyto
vlaky zaroven nepojedou pres sta-
nici Praha-HoleSovice. Jako na-
hradu bude mozZné vyuzit stanici
Praha-Podbaba, kde rychliky nové
zastavuji od prosince 2014. <

INZERCE

POTREBUJETE PRODAT BYT

/.

dobre, rychle, bezpe¢né?

ZAVOLEJTE Mi:
% 774849 270

Realitni makléf pro Stiizkov a Prosek

ALBINA
pal¥ o

KASHKAROVA
RE/MAX Alfa
albina.kashkarova@re-max.cz

SICI STROJE
OPRAVY A PRODEJ

SC-341939/02

SC-341370/05

RUCNI ZEHLENI

WWw. usgudvne.cz
- tel.: 663 452 284

SC-340991/06

Posledni volna mista

L | vsoukromé montessori Skolce
|| pro tento Skolni rok.

Jedineéna ptileZitost, jak

v harmonickém prostiedi rozvijet
osobnost ditéte. Kontaktujte nas
aprijd'te se podivat.
www.klubmontessori.cz

® tel.. 604708572

Barvova typologie - $atkova
metoda, Make Up Artist,
denni a veéerni liceni,
poradenstvi li¢eni zralé pleti 40+

OPTIK CVIKR

Bryle i na predpisy
vsech pojistoven.
Jablonecka 423

Tel.: 286 891 295

www.cVvikr.cz

SC-341526/04

i
[777), PODLAHY

.: s P Liprak

Prodej a pokladka podlahovych krytin.
Poradenstvi a zaméieni ZDARMA.
TIP: Podlahova krytina
s pokladkou = 6% sleva!
www.podlahyliptakpraha.cz
Kovaiska 17, Praha 9, tel.: 603 142 183

SC-350063/01

SC-341768/03

RODINNE CENTRUM

Zdravotni cviceni pro déti od 0 do 6 Let, détské oslavy,
hlidani déti, priméstské tabory, doucovani
Kratkého 250/4, Praha 9, VysocCany
www.detskazeme.cz | tel.: 608 938 232

Pomoci Bicom®-biorezonance resime:

* Anti-nikotinova terapie (1 sezeni)
* Anti-alkoholova terapie (2 sezeni)
* Bolesti vieho druhu (3-6 sezeni)
* Alergie i mimo sezdnu (5-8 sezeni) [
* Imunita (3-5 sezeni) :
80-90 % Uspésnosti.
Pfirodni, bezbolestna metoda.
- '-!'F# Provadime i masaze.
. Kontakt:

S tel.: 777 904 324, 603 886 323
™ wwuw.biorezonance-masaze.cz

PLYNAR
INSTALATER
TOPENAR

MONTAZ A OPRAVA ROZVODU,
PLYNOSPOTREBICU A PLYNOVE REVIZE

Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

SC-341818/02

30 |

SC-341839/02

SC-350065/01

SC-341731/03
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11/2/2015 od 18.30

(1]
PIIIISTWNA

uuuuuuuuuu

22/2/2015 od 17.00

Predprodej vstupenek na www.ticketportal.cz arena

a Zakaznickém centru Tipsport areny. Y T’pspon

Vice informaci naleznete na www.hcsparta.cz.

18. — 24. CERVENCE 2015
LITOMERICE

Vasim détem bude poskytnut profesionalni pristup po celou dobu

trvani hokejové Skoly. Mame profesionalni trenéry pro trénink

Gtocnik(, obrancl a brankar(, ale také pro trénink mimo led. Nase
skola dba i na spravnou stravu a presny denni sportovni rezim. Je
uréena pro véechny déti.

12 tréninkovych jednotek na lede
12 tréninkovych jednotek na suchu

PRIHLAS SE UZ TED!
CENA 10 500 KC



2. 9. ?()L)
PRAI-IA

LETISTE LETNANY




